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གར་ད ། ཨྭ་རྭབུ་ད་སངག་ ཉིནམ་མ་ཧཡཱན་སུཏ ། །བེད་སྒདཏུ། ། འཕགས་པ་སརས་ ' 
བོ ་ཞེས་བ་བ། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའ་ ། །སངསྤྱ་ཧས་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ། 
ལོ ! འདྲི་སད་བདག་གིས་ ཐས་པ པ་དུས་གཅིགན། ། བཅེམ་ ཨཿ ཚན་འདུས། ཡཿ དབུས་སུ་འགུར་འཆང་ན། ཏུ 
སཿ ར་འཆང་བྷ་དམསྦཀཤིང་ ། ཨམ བཀུག་པའཚས་ཁུརདལདཔ་ ར་བཟང་པོ་བ་དེའ་ཧོའ། 


' དབང་པོ་འོ་ཕེག་གུག་ ( )ན་ ། དགེ་སློང་ལྔ་སྟོང་གྭ་དགེ་སློང་གེ་དེག་འདུནཆ ན་པོ་དང་ ཟླ དཆུབ་སེམུས་དཔའ་ ' 

' ཏི ཱ་སྟོང་དུང་ ། ། +± ཐབས་གཙགཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཐབསདཀརྱ་བ་ནྭ་མིད་པ་ ཨང ༽ ནག་པར་ཛོགས་ རའི 

༡༧ རར ' ཧྭདྲ་ཆུབ་ ལས་ཁིརཱ་མེ་ལུག་བ་ རྭ ཤྱདྲ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ ་དང་ ། ཤམས་པ་ `` ། ཐབས་གཅིག་གོ།། 
རར  ལྕའི་བ་བརད་འོ་བཞྭ་སེབོདང་ ། ་ཡང་ཐབས་གཅིག་སྣ། ཏུ ཤུབ ཡཏ རྭ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག གུ་པ་ལ་གནས་པ་ཤ་སཱག་གོ།།། 
=÷ - པཔ ལལ ` རོ་ཁ > ། | ། 22 ། བྷས་སྙར་ཐཱ་ 


རླ 


*` ༦ 


༦༧༠( །རྟོག་པ་དང་ ། ཉེན་མེངས་པའ་ཏྭག་པ་དང་ ། ལྟ་བའི་ཏྟེག་པ་བུང་བའེ་ཧེའ་ ། འཁར་བཞ་པོ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའ་སངས་ཆས་ཀྱདུ་པདུ་ ེ འདི་ལས ། ཆོས་ཉུན་པའཧ་ཤིནདྱཏུ་འོཔའརམ་བྱརད ངུ 
ཨ ས་ནུསྭ་ཀཔཆས་དཔའཐུན་བར་ཡ་ིད་  དེབཞེན་གཤགས་པ་ལ་ཁང་བཞུར་ཏ་སོཆདུད་ ། སེམསན་ཆོས་འནད་པས་སྟོ་ཞིང་འཁདནས་ ། ཟེལ་པ་སྣཚེགས་ཉེས་བེལ་ ། དེནས་བཅོས་ལུན་འདས་འདི་སུམ་ཏུ་དགཔས་ཏེ་ ་ 
ཙུམའོསམསན་འདེདག་ནུ་ཡངས་སྲུ་སེ་གེ་ ། ཆོས་བཤད་པ་ཁྲདདྭ་མིནུད་ ། ཆོས་ཏནད་པ་དང་ ། དེ་གཞིན་གུགགས་པ་ལ་བལ་བའི་ཕིནྱསི་འོང་ ། ཆོས་ཏནད་པའི་ར་འདོས་སྲུ་འནད་ཀང་ ༈ དེ་སར་འཐུན་བར་ 
༡ ཊཾ རྱི་ཤེད་ ༈ བཀའ་ཡན་བར་སམསྦ་མ་འཇག་གས་ ། གངངས་ན དདུ་ཡང་དག་འཇེག་གྲིཚུལ་ཤོས། ། སྐྱེ་བོནམས་ཡངས་སུ་སོས་ བར་གུའོ ། །སངས་་རྒས་ཀཱ་ཞོང་གཞན་དག་ཏུ་ཡང་ ། 
༧ སྐ ཀཏས་བེས་ཝུན་ཞནས་གཞན་ད།དང་དར་ ། ཡཿ རྒྱས་ཁགོ་བ་ཞས་ཤ་བའེ་ཆོས་ཀྣེར་མ་གངས་བསྲོའོ་སམ་ཨ་ ། ར། ཡར་ནའི་ཚནུ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་དགགས་ | 
ཤཿ སངསྭ་ཆསྭ་ཀཱ་ཞིཔགཞན་དགདུ་འང་འཁར་བཞ་ཡེངས་སྐུ་སྭ་ས་ ། ` ཆོས་ཏན་བའ་ཕརྩཾ་ཡེ་ཁོང་བར་གུརད་ནས། ། སརས་ཆས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ད་དག་ཀྱང་ ། བདག་བདག་གི་སངསྤྱ་ཧསྭ་ཀ་ཞིད་དུ་ནང 
ནུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་ཞུགས་པའཙུལྱ་གེས་འཁོར་བ ཞེ་ཡངས་སྲ་སམ་བར་མཛད་དོ་ ། ` །ཡང་དེའ་ཨན་ཤར་སགོས་སུ་སངས་ཧས་ཀྲ་ཞང་བད་ཁྲི་བཞེ་སྣོང་འདུས་པན་ ། ཨུནྟཏ་སྭང་བ་ཞེས་ཌ་བའི་འཇིགཉཏེན་བ་ཁམས་ 
དེན་ ། འཇུག་སྲད་ཀྱ་སལ་ལོ་ཞེས་ཁུབ་དབཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་ཁ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སརསྤྱརས་དཀར་བཞུགས་གངེའལོབཞས་གརེཅོས་ཀཔ་སནད་ཏོ ། །སངསྦ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེདག་ཀང་ ། དེ་ 
བཞེན་གཤགས་པའ་བགྲོ་བག་བའི་ཧོར་དེར་འཏས་ཏཾ ། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག་ལ་ཡྲགས། 


༩ 2 


༥འམ་ ། བགྲ་འནཉ་མཛད་པྱ་སེན་ན་ ། ཆས་བཤད་པ་དང་ ། སམས་ཉནགཏུལ་བའི་ཡིར་ ། དེ་བཞིན་གཤྲེག 
༩ ° ེ ( ་ 


(3༩ 


ཀྲ” ལཾ ར་གས ་་གཅ་་ཆ་ཁ1ཿ 
3 > 4 ོ འ (2 
རཾ > ཏྲེ ཅི # འེ 
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¦ 


པ་ག་བགོ་བར་མ་ཇདདོ་ ། །དེནས་བཅེམ་ལུན་འདས་འདིསམཏུ་དགོངས་སོ་ ། །སེངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལྷན་འདས་དེདག་གད་འདུ་བརའྱར་ཤེས་དགོངས་པ་ལས་ ༈ རའདིསཱསཧུ ཏེ སུ་སདས་རྱས་་ 
ཇི ད་རི ཕཱན་འདུས་དུ་ཿ ངཱ གྱརད་ཏ' ། ཤན་ཝཾགས་སུ་སངས་རྒྱས་ 
རསཞི་བད་ི་བཞིནང་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཏན་ཨེ་འམས་ཀུ།སུང་བཞས་ཁ་ལ་དན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའ བཅོམ་པར ག་ས་ས 

ཆ་ངོས་ཉིས་ ། འོདོད་ལད་བསྲུ་འླགའ་ 


བཅོམ་ལཱན་འནསདགུ་འདུ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འདེནས་སངས 
༠ཀ།› ༣ ཧི འེ ། ་ ཐོ 
ཟླ་བ་དྱ་ལ་པ་ཞས་ཤ་བ་ ། ད་ལད་བཞུགསཤང་བཚོ་ཞཔེགཞེས་ལ་ཆས་ཀྱང་སྙེནད་ཉོ་། །དེབ་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཧུ་བར་འགུ་རརོ་སམ་མེ་ ། 
བཞིན་གཤེགས་པ་དབང པོའོགག་གི་ཡུ་གདུ་གཤེགས་ས་། །གཤེགས་ནས་ཀངྱ་ཐ་བ་ག ༩ སུམ་དུ་ནད་དུ་ཡང་དག་པར་འདོག་པར་འགུན་ཧེས། ། དེ་དགའ་ 
„ *' _ གས་པ་གང་ཡང་དབུང་ཕོའ་ཐག་ཡུ་གཏྱ་ཟཱ་བ་གསུམ་ཀྱ་བར་དཱ་མ་གཏད་ 


ལ་ལཱ་བཀའ་༡ཡད་པ་ ། དགའ་པ་དེ་རངའ 
བད་ཀོསལཱ་དང་ ། ཀུ་དང་ ། གནོད་སྦེན་དང་ ། དྭ་ཟ་དང་ ། ལྟ - མ།ཨེན་དང་ ། ༅འམཅ་དང་ ། ལྟ་འཧེ་ཆན་པོ་དང་ ། མྱི་ཁ་ཛོཿ 

ལ་ །དྲུ་སདཅེས་བ་ཀའ་༢༦ཡད་པ་དང་ ། མདང་ལྡན་དགའ་ ༤༥ བས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསལད།ོ་ ། །བཙོམ་ ལཱནའ ས་བདག་གིས་ལཱ་མཐུ་ཆེན་པོའ་ཡུས་ཕ་བ་དག་གཟུང་ | 
ག་ས་ས །བཅོས་ལུན་འདས་ཇི་ལར་གནས་ཏན་མེུ་དགལ་ཁོ་གཆན་པོ་ ། མུའ་ཕུལ་དང་མོའཕུལ་དང་ལྡན་བརེ་འདབ་བདག་ལ་མ་མཆིསྱཉིས་ ། ཀག ་ | 
| དན ཉམ་ལཱན་འདས་སུང་བརནུས་སོ།། །དྭ་གྐད་ཆེས་གསལད་པ་དཔ་ ། འཅོས་ལུན་ཁདས་ཤེས་ཚདཔ་ལན་དགའ་ཁོལ་འདྲ་གུདཅེས་བཀའ་༠༣ཡདཏོ་ ། །དགའ་པོ་ཚེགགོ་ ། ཌདད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ད་ 
¡ སྐད་ཡ་འར་ཉག་ ། །དེབཞིན་གཤེགས་ལ་ནསུས་ཀྱང་བསྲུདམྱེ་ནགོས་སོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཞི་ སུཊ་བརཧྱ་བ་ཨྱེད་ན་ ། རག་ལས་རྒྱས་པ་ཡེ་ནནོ་། །ངས་ནི་ལྟ་དཔབཅས་པ་དང་ ། བདུད་དངབཅས་ 
ླ ྲུ རྩ" ༢ ཅི < ཁྲི ཱོ ཟེ ྲ ¡: 
ཤས་་ ལཿ དྲ གི (| 
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རཾ ཙཱ ངྒེ ° ༩ ¬ = ཅར 1 ' རྤ 
ྦ ` རྦ ་ ༄ ༦ / ༥ ད 
༦། །པ་དཔུ་ །དགེ་སྩོང་དཔ ། ཟུ་ཟེར་བཅས་ཕེ་དག་ཡ་འདིག་ཉེནཞུ ། གཔདེ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ིབས་ལྱ་དུདདུན་། ཆོས་གོས་ཀོ་མཐའ་མ་ལ་ཡང་བྱསདཔ་འམ་ ། བལ་ 

རཱ བརནུས་པ་སུ་ཨ་ང་མ་མཐདྲཧསེ་ ། དགའ་ཐྲོཤདྭ་བཱ་ཐ་ཏུར་བར་ཧེས་ཤོགེ། ། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཏུདྱེརེན་ཧསྟ་ནོབ་པོ་། །དགའབོ་ངདེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ནདུ་ཡང་དག་འཇོག།ལྭཤུགས་པའི་དུངུདགེ་ 
„ དང་ ། དགེ་སླངམ་དང་ ། དགེ་བསྟན་དང་ ། དགེ་བསྙན་མ་དང་ ། ལྟ་དང་ ! ར་དང ། གནད་སྩེན་དང་ ། དཟེ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁྲའ་ལྡངེདང་ ། ཆྱོ་འམཐ་དང་ ནན འདེ།འརཡུ་དན། 
# དགའ་བུད་ཀོསེ་དདག་ལ་འདི་སདཏུ་ཆོས་ཤོད་ཅེག། །གེགས་ པོདདྱ་ཡི་ཐོབ་པ་ནིདཀོནན་། གགས བ་གིས བ་ཡང་དག་དོ་ ། །དེ་ ཧུ ི་ 
4 (ཞེ་གཤིགས་པས་གསུངས་ལའ་ཆོས་ཞདུས་བ་ལ་དད་པ་ཞད ཀན ། །རུགྱར་ུདཞའབསེན་པརྡ་རོགས་པའི་དུག་ཕོངགི་ /དསོ། གསང་དནོན་། །དགེ་འའོལ་དེས་གཉེན་ལ་བདུད་དདོ་ ༡༩ 
 ནན་ཏན་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་ཀུང་དཀོནན་། །སྟེནདཔ་ཉེད ལ་ཡདེཆས་ཤིང་མོས་པན་ཉད་པ་༥ང་དགོན་དོ་ ། །དགེ་སངཚོས་ གག ༡ 
དང་ལཱན་བ་ཡང་དཀོནན་ ། །ལེན་པ་ཡད་དཀོན་ན་ ། །གརྦ་བངས་ནས་སྦེན་བ་སུང་བར་ཉེན་པ་ཡང་དཀོན་ཞོ་ ། །གདུ་གུས་པ་གཟོའ་བར་ཧེད་པ་དང་ ། གས་བཆོར་བ་ཧེད་པའི་སེམས་ཅནད་དག་ཀཔདཀནན་། ། 
གང་བསབ་པ་འདདཿརེ་ ། སོག་གི་ཤོར་ཡང་བླསབ་པྱ་མི་གཏོང་བའི་སེམས་ཅན་དདགྱཀང་དཀནན་། ། མས་ཅན་གངས་མས་ཅན་ཐསསུཅད་ལ་ཧངྡ་རབ་དང་། ཧེེང་བ་ཅབ་བ་སྙེདནས་ ། བུུ་ནྱེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་ཛིགས་པའི་ཤྲཔཧཱགཏཾ་སམས་བསྐེད་པ་དེ་དགྲ་ཀར་དཀན་ཞོ་ ། །ད་ཐས་ཀྱངགད་འདནུབྱ་ས་མས་བསྐེད་མ་ཐགྱང་ནནཏན་་ིས་སྩེང་བའི་སམས་ཅན་དདག་ནིགནེདྱད་དཀནནོ་ ། ། །རགའ་ཕྱེ་འཾདྱ་ཀས་ད་བཞིན་ 
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གཤེགས་པ་ནཔནུ་ཡང་དག་འཇེག་ལ་ཞུགས་ནད་ལུར་ཆོས་ཤེདཅོག་ ། །གཡད་ཏདགེསྦོང་དང་། དགེ་སློང་མ་དང ། དགེ་བསྟནདཔ་ དགེ་བསནམ་ཁེ་འཁེར་བཞི་དང་ ། ལྟ་དང་། ཀླུ་དང ། གནདསུ་དང་ ། རྤ་བ་དང་ 
ལུ་ཡ་ཨན་དད་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ 7 ། འཡེ་ཆེན་པོ་དང་ ། མཾ་དངྲལོ་ཡ་ཡིན་བྲ་ད རྲྲཐ །གཞན་ཡུང་དགའ་བེོདུ་ཏ། འདི ཆོས 
ཅིག་། །ད་བཞན་གཤགས་པས་ནམ་གངས།ཏུ་མར་ལྟ་བཤི དྭཏཱ་ཁ་ན་མ་ཐཾ་བར་གསུངསྱ་ཉེས་ ། །རའཔོ༔ ཏདྱ་ཀསེ་ལག་པར་ལྟ་བརྡ་ས་ཐའ་ ། །དེ་ལ་ལག་པར་ལྟ་བ་གང་ཞེན་ ། འདྲི་ལ་སྭ་མ་གྲོལ་ཁྭ་དུང་ ¥ 
ཟླ་དང ། ས་ཞི་བ་དང་ ། མདུལ་བ་དང་ ། ནམ་པར་མདྭ ཡ་ཡ་དང་ ། ལྕ་ཚོགས་ལ་ཝལ་མོ་སྦྱར་བ་དཔ་ །ཚུལ་ཁིམས་དང་། བཟོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། ཆུ་ཐ་དཔ ། མཚཊདང་ ། རངེ་བུ་དང་ 
ས་དམ ། རད རདགས་དུང་ ། ་དང་ ། ཤངི་ལ་ནད་ །པ་དང་ ། འདོདཆགས་དང་ ། ཞ་སཱངདཔ་ ། གཏོ་སྦུག་དང་བཟ  ས་མུ་དཔ་ ། ེ་ལཱ་བུ་དག་ག་གཟུགས་ཤུན་པ་དང་ ། ད་ལས་ཕྱེག་ 
པ་ཡང་དག་པ་སཱ་ཡནེ་བར་ལྟ་བདུན་མེག་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བའོ་ གཞན་ཡང་དགའ་ཐོ་ལོག་པར་ལྟ་བའགང་ ། བདགུ་འཛ་ནེད་པ ལ་ཞན་པ་དེན་ལག་པར་ལྟ་བ་ཞེས་3འ་ ། །སེམས་ཅནན་ 

འཛྲིནེད་པ་ལ་ཞེནད་པ་དང་ ། སྲག་ཏུ་འཛྲིནེད་པ་དང་ ¥; གང་ཐགཏུ་འདནེད་པ་ལ' ནད་པ་དང་ ། ཆད་པར་འཇིེནད་པ་ལ་ཞེན་པ་དང ། རྟག་པར་འཇིནེད་པ་ལ་ཞེནད་པ་ད་དགུ་ན་ལག་པར་ལུ་བ་ཞེས་བའོ་ དགའ་ 
མམནཁོན་གོ་པར་ལཱབནདཏ་ཕ་བ་བསུནད་ཏོ་། །དགུའ་བོ་གེས་ཀི་བུ་ལམ་འགས་ཀྱ་གུམོ་གང་ཡབནངས། ། ཆུ་དུ་ནམ་ངན་ལས་འདུའ་ཁརམས་ཀ་། ས་ག 
ལྟ་བ་ཞེས་བལ་།། །དགའ་བོ་གཞན་སར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནདདུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་འདུགན་ ། འདི་ལརཆོས་ཤོན་རོག་ ། །ཌདྱ་ཀས་ཆས་དགོས་པར་རས་ཤོག་ ། ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། མགུ་བ་དང ། 
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རོ །རངས་པ་དང་ ། འཚོབ་ཡངས་སྲ་དག་པ་དང་ ། བསླབ་པ་ལ་འདོད་པ་དང་ ། དད་པ་དང་ ། དང་བ་དང་ ། མངབ་དང་ 
དེ་ལ་སྒག་པ་དང་ ། /འམུས་གསུམ་ཐམས་ཉད་ལས་བུང་བར་སེམས་པ་དང་ ། ཤམས་པ་དང་ 


ཚིགུ་བཟོད་པ་དང་ ། རོན་ལ་ཏེནཅིར་ཚིག་ལྱ་མེ་ཏེན་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ལ་ཏནཿང་ནམ་པརཤེས་པ་ལྷ་པ་ཉན 


༥ 
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ཌཱ མྱ་རྟན་པ་དང་ ། ན་མ་པཱར་ཐརད་པའ་སཱ་གསུམ་ལ་ ། །ཚུལ་བཞན་ དུཡིད་ལྔ་བ་བས་ རྟགས་པ་དང་ ། ཌྱེད་སྣང་པ་ཉིད་ཀྱ་སུད་ཡུལ 
མཚན་མའྦ་སཱད་ཡཱ་ལ། ད་པ་དང་ ། མཚུན་མཱ་ཡངས་སྭ་སངས - པ་དང་ ། སཱཾནདྐད་པཊ ད་པ་འྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའྲ་ས་ལ་ཧོད་ཡུ 
༩) བཾཤདྭ་ཀསེ་སེ་མས་ུན་ནམས་ལ་ཉེ་ནཿང་འགལད་པར་འབུངས་ ཡས་༡ོསས་ཏ་ཆོས་ཤད་ཅགེ་ ། རྟེན་ཅད་འབལད་པའ་ཆས་ཤེས 


རོ 


ལར་ཏུདྲཾ་ཏཱས་རྟེན་ཅིང་འབལ་བར་འབུར་ཁུ།ཁོདདྭ་ནུད་པར་ཧུལོ་། །དགའ་ཕོ་དེ་ལ 


+ ༼་ 


དེ་ལ་ཇྡཾ་ལྟར་རྟོག་པར་འགྱུར་ཞན་ ། རྱོ་སྙེ་བ་ལ་བོན་པ་ཡཡ་ནེ་ཏེ་ ། རེ་ལ་ཡརྦ་རཱམ 


པའ་བདེན་བ་འ་འབ་ཏུ་ཐ་དད་པ་ལས་བརམས་ཏེ་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་བཤད་པར་ཤའོ་། 


'རེ་ནཅང་འགེལད་པར་འབྱུང་བ་ཇེ་ལ་བ་ཡང ག་པར་རྟཾགས 
¡ མསྦྱ་སྱཧེན་པ་དནྟཏཅོར་འབེས་མད་ དོ 


།དགའ་ཕ་འཕགས་པའེ་བསན་བའེ་རབ 


།པ་རང་ ། ངེས་པའ་མཡཱ་ཏ ནཿ ། དང་བའེ་མ ཏཱ 


འེ་མདོལྷ་སཱཏེན་པ་དང་ །ཆུས་ཉིད་ལྟ་འདྱབ་ ། གང་ཟག་ལ་ 
བརྩ་གས་གག་ ། བདགཏུ་འཇནད་པ་ 


ཏུ 


་པ་གང་ཞེན་ ། ཏེ 


༤༽ 
ཁའ། 


། ལ་བ་དང །བཅས་པ་དང་ །གུས་པ་དང་ ། སྭི་སྟར་དང་བཅས་པ་དང་ ། 
ཀཾ སྭརེརྡེ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། བཏང་སྙམས་དང་ ། ལམ་བསྣོམ་བ 


བཅོན་འགུས་དང་ལཱན་བ་དང་ ། བཟོད་པ་དང 
ངོས་སུ་སཱངས་པ་དང་ ། 


༤༽ 


ཡ་ཁ་དང་ ། སྙན་ལམ་ལས་འདས་པརྡ་གས་ཤོག་ ། །དགའ 


` 


ཤ་བ་ན་ ། ཉེན་མདན་རས་གང་ཡ་དྷསི་འྱུཔ་བུ་སྟ་ ༽ དཱ་ 


ཐ་དད་པ་གང་ཞེན་ 


༢༣༤ 


ནཅཾང་འབེལ་པར་འབྱུང་བ་ཉྱོ་མོ་སྙ་བ།ཡེན་ཏེ་ 
། དགའ་ཐོག༽ཕགས་པའེ་བདད་པ་དེ་ཉོན་ཅེག་ ་ཱ 


ཅི ཡག་ཀ་ 


“ ༣༦& ་ རི 


ནཾ - རོ་༢ མངཚོས་རགགགིགིཀྣ།ཀ། ༽ྣྨྤཨ༽ཾེཾྭེ([|ཞཇ#|¶†¶†$ཞ$ཞཆིཝ$ྷི 
བཟལ ཤག ༣; ཾ་ ང་མ་དང་ ། དང་ ། དགེ་བསྟནམ་ལི་འལོར་བཞི་དང་ ] ལཱ་དང ། ཀྲྭ་དང ཆ* 
རྩུམ་སནེ །དད་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ་ ངུ ། ལྟེ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་ ། མེ་དདྱ་སོ་མ་ པི ང་ག ་ ' ཟ་ ཀག སྒྲ 
ཅིག་། །དལཞེནགདགས་པསྡ་དམ་གརས་དུམརལྟ་བགིནཔྱ།་མ་ལ་བར་གསུངས་ཉིས་ ། །ནའཤུན ཆ་ོམ་ཡེགཡར་ལ་འདྦའི་ཧས། །དུལ་ཡག་ལར་ལབགརཞད འདི ཡ་སོལ་བ་དང ། 
ཨ་ལཱས་བ་དང་ ། མ་ཞེ་བ་དང་ ། མ་ཏུལ་བ་དང་ ། མ་པར་མ ལ་ཨ་དང་ ། ལ་ཚོགྲས་ལ་ལལ་ལོ་ལུ་ངབ་དང །ཚུལ་ཁྲམས་དང་ ། བཟོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། །རུ་བོ་དཔ ། མཆེའུ་དང་ ། རངེབུ། རེ་བུ་དང་ | 
འབས་དང ། རི་དཔྱ་ཀ རི་དགས དུང་ །བདང་། གལ་ཏ འདོད་ཆགས་དང ། ཞེ་སང་དང ། གཏཾ་མུག་དང་བཙ་ ས་པ་དང་  དེ་ཱ་བདག་གི་གཟུགས་བིདཔ་དང་ ། དེལས་སྱེག་ 
པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བར་ལྟ་བདན་ཡེག་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བའོ་ “ གཞན་ཡུང་དགའ་ཕོ་ལག་པར་ལྟ་བ་ནགང་ ། བདགཏ་འཛིནད་པ། ཡ་ཞན་པ་རནི་ ཡགུ་པ་ལཱ་ ༦༦ ཐེམས་ཅནད་ 
འི།དད་ཞེནད་པ ་དང་ ། སགཏཱ་འཇིནེད་པ་དང་ ༈ གང་བགཏུ་འདིནེད་པ་ ལ་ཞེནད་པ་དཔ་ ། རད་པར་འཐེནད་པ་ལ་ཞེན་པ་དང་ ། རྟག་པར་འཛིནད་པ་ལ་ཞེནདཔ་དེ་དགན་ལག་པར་ལུ་བ་ཞེས་ཤའོ་ ། 
བོ་མདོབོནལེག་པར་ལྟ་བཤེནདྭཏུ་པ་བ་བསྟུནད་ཏོ་ ༽ །དགའ་པོ་རགེས་་བ་འམ་རགས་ཀྱི་བྱུམོ་གང་ཡུང་ནུངས། ། ཆུངདུ་ན་ས་ངན་ལས་འདུའ་བརསམས་ཀང་རུ་ ། ཕལ་བུའི་འདུགེས་སྐེ་ན་། དེ གས་ག །བར་ 
ལྟ་བ་ཞེས་ལོ་།། །ནགའ་བོ་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནདདུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་འདུགན་། འདི་ལྟར་ཆས་ཤོད་ཅོག་ ། །ཤུད་ཀྱས་ཆོས་དགོས་བརྡ་ཧེས་ཤགེ་ ། ཕ་ལ་དགའུ་རང་ ། ལྡག་འདང་ ། 
ཧྲི འེ རྦིས 
མཿ 2 ཅེ ཟི £ ཇང ༩ ༧ " 


་ 


ཏུ 
¬" 


རས་ 


¥ སཾ ༄ 


ཟ 


” «༨༅༅ =." ༢ 


ˆ 


ཐོ །རངས་པ་དང་ ། འཚོབ་ཡངས་སྲ་དག་པ་དང་ ། བསབ་པ་ལ་འདོད་པ་དང་ ། དད་པ་དང ། དང་བ་དང་ ། མངབ་དང་ ྒ ཌེལ་བ་དང་ \ཟཅས་པ་དང་ །གུས་པ་དང་ ། སྭི་སྙར་དང་བཅས་པ་དང་ ། 


ཡདེ་ལ་སྨག་པ་དང་ ། འམས་གསུམ་ཐམསུ་ད་ལས་ཆུང་བརུ་སེམས་པ་དུང་ ། ཉམས་པ་དང་ 
ཚུག་བཟོད་པ་དང་ ། རོན་ལ་ཏེ་ནཆིང་ཚིག་ལྱ་མི་ཏྟེན་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ཁ་ཏནཿང་ནམ་པརཤེ 


ཌྷཾ རྱ་རྟན་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའེ་སྐེ་གསུམ་ལ་ །ཚུཡ་བཞེན་ 

མཚན་མཁེ་སད་ཡཱ་ལ་སེད་པ་དཔ་ ། མཚན་མ་ཡངས་སྲུ་སངས 

ཟཾ ཕྲ ཤདྭ་ཀས་སེ་མས་ཉན་ནམས་ལ་ཉེནཿང་འདལད་པར་འབུངབ་ 
ལྟར་ཌུད་ཀྱེས་རྟེན་ཅེར་འབྲལ་བར་འབྱང་བ།འོད་དུ་ཆུད་པར་ཧའ་། 
དྲྲི 


པའ་བ བ་འཾ་འབྲ་ཏུ་ཐ་དད་པ་ལས་བྱམམས་ཏ་ ། སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ 


ནུཡད་ལྭ་བུ་བས། ། རྟོགས་པ་དང་ ། ཁེད་སྟང་པ་ཉུད་ཀྱེ་སུད་ཡུལ 
བདང་། དདཏ། ད་བུ་འ་ནབ་བཔར་ཐརད་བའྲ་ག་ལུ་ཡད་སུ། 
ˆ ཡས་ཏོམས་ཏེ་ཆོས་ཤོད་ཅོགེ་ ། རེན་ཅད་འགལད་པའ་ཆས་ཤེས 


༡ 


= 


ཐང མསྭ་སི་ེད་པ་དན་ཏེ ནཅོང་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་ལ་ཇེ་ 
ཅོས་བཤད་པན་ཧའོ་། །དགའ་ཕ་འཕགས་པའེ་བརན་བའེ་རབ 


ཡབ 


རོ ཤབ་ན་ ། རྐནྱ་མདུན་ཆེས་གང་ཡདྷ་མེ་འབུང་བུ་ས་ ༽ དཱ 
རུག་འ་ལིར་འདེཁད་ད ཆབ་བུམ པདག་པར་རཾགས་པ་གང་ཞེམ་ ། ༠ -༤༨་རུ 
ལོ 


༤༣ 
( 


ཅུ་ཐ་དད་པ་གང་ཞེན་ ། དགའ་ཐོགསཝགས་པའི་བདད་བ་ད་ཉོནཅེག་ 


རཿ རཱངེརྔ་དང་ །ནགའ་བ་དང་ ། བཏང་སྭམས་དང་ ། ལམ་བསྣོམ་བའ་བརོན་འགུས་དང་ལཱན་བ་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ 
ཤེས་པ་ལྱ་པཉན་པ་རང རེས་ལ རོ ། དང་བའི་མདོལ་ཧྭཏན་པ་དང་ ། མ་ཉིད ། གང་ཟག་ལ་ 
བརྩ་གྲས་ཤག་ ། བདགྭཏུ་འཇནད་པ་ 


་འསོ་ 
དབ ། སྭན་ལམ་ཝཱས་འདས་བརྡ་ཧསགག་ ། །དགའ 


ལྟ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཉགས་པའོ་ ། །དགའ་ཕཌདྭ་ཀཱསེ་འཕྲགས 


་འཤ་ལཿ ༩༢༣༤ སས་ ཡཿ >= 


གག ཡ་ཆ་་འང་བྲ་ལ ཡང་འ. པཿ སསསསས་ £ ི་ 
དགའ་བ་འཕགས་པའ་འདེན་བན་བདེན་བཡང་ཨ་ཡིན་ ། རྣཝ་ནབ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ་ ། གར་བདེན་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། བསུན་བ་ཡངམ་ཡནེ་པ། ། དེན་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཞེས་ཤའོ་། །བདེན་བ་དའི་དགྱང་ཐ་དད་པ་ཅི་སེད་ 


ཅེག་ཡེདཅུན་ ། ཆཱི་སཱེ་བར་བདེན་བ་དང་ ། བ་ལ་ཁ་བཞན་བའ་བདན་བ་དང་ ། འདོད་ཅགས་དཔ་བལ་བའེ་འདེན་བ་དད་ ། འགོག་པའེ་བདེན་བ་དཔ །མྱ་ངན་ལས་འདའ་འའི་བདེན་བ་དང་ ། རམ་པར་གལ་བའི་བདན་བ་དང་ 
 མ་་ཡི་པའི་བདནབདང་།མ་ོསཔའི་འདེནདཔ  ྱ་བའིབ་བདཔ་ ། ལུནཉིས་ུབཔའ་བདེནབདང་ །ིལེནཔ་འ་དནབདང་ །ཆཾ་གཏབ་བའིའནནབ།་ ི་བན་དང་ །ཧཱདབའ་ 
བ་བ་ད་ །ཱ་ལང་བའ་འདནཔདུ་ ། གནས་ཡད་པའོ་བདེན བདུང་ །དག་འལོཆོརགདས་ཆེ་བབ་དང་། ༡འདི་ལ་དང་ །ཙི གནས་པ་དང ། གཞན་དྲ་པ་འགུར་བ་དེན་འདེན་བ་ཞེས་ཤ་སྟེ་ ། 
དགའ་བོ་དེ་ལས་དགོངས་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་འཕགས་ ཐོ པའ་གང་ཟག་ན་འདུས་ཨ་ཧས་པས་བསྐྱེད་པའ་ཞེས། ས་འཆདདོཾ། གདང་སུག་བསྔལ་ལྕ་མ་སྭེ་བརགེས་པ་འདིན་ ། འཕགས་པའི 
ཆུས་ཁྲས་འ་བདོན་འ་ཏང་། དན་ གསས་ཏོགས་ཁུད་ ༼ ་ ཛཾ གངཀུན་འབུང་བ་མྱི་བརྭ་རུ་ཡངས་སྲུ་ཤེས་པ་འདིན་ ། སུག་བ ཧཿ $ །གང་ཤིནདྭཏ་འགོགལཱ་ 
ཅྭ ཁོག་སྐབརུ་བནུ་ཀཅན་ ༡བ་འདན་སུག་བསལ་འགག་པའ།།་ས་ཞྟན་། ལཾ་གངགས་གཏིས་སྤུ་སྱི་པེདཿང་ ། དག་བ་དཔ ། ས་དེག་པའེ་ཚུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། མས་ཐམས་ནྱ་ཀྲི་ཛཱལ་གཅག་ཏློག་ 
ཧཾ ལདད་ཡཱཊ་དྲུས་ །གགའ་བྔ་དམ་བུར་བརད་བབྲ་ཀུ་གྲས་པ། ག་བ ལ་བས ། ཡམ་ནེསྭཱན་ཧཾ་ཡར་དག་པརྡཐོགས་པའ་སངས་རྒས་ཏན་ཐས་ཉེདེ་འདུན་དཔབཅས་པ་དག་འདི་ལ་སེ་ ། མ་ངན་ ་ 
5 འ་གོང་ཀྲའ་འྲའ་འསྟོག་བོར་ན་ ($ །དགའ་པ་འདེན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མདཞས་འསེ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཉོག་པ་དང་ ། ` །བ་ 


:^ =: ༩ ྭ | རྩ འ་ 53: ་;4 >. པཔ ༢ ཅབ ཤྩ ` 


'ོ ༥ ཾྲཾཀྲྤྨྣྨྩན༣ ༦ ་ 
' །དག་པའ་ལས་ཀྱ་མཐའ་དང་ ། ཡངཔ་དག་པའ་འབད་པ་དང་ ། ་ཡངདག་པའ་དན་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའེ་ཏོང་རའེནད་ཏོ་ ། གདེན་མཉམ་བར་བཤད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། མཉམ་ཁ་དའྲ་པེར་ཆས་གཔལ་ཡང་ནམ་པར། ྦ 


`, རྟེག་ལརས་བེདཔས་ན་།དེའི་ཡན་ཡམ་ལུཞེས་ཤུཁོ་། །དགའ་ཕ་གཞན་ཡ་འདྐེ་སདཏུ་རོས་ཤད་ཅགེ། ། ཧེདཀིས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའྲེ་དལ་འུརོད་ལ་བོན་བརྒཉས་ཤེག་ ། ལེདྱ་ཀསྭ་ཀབཆུབ་ཀི་ཉེགསྤ་ཀི་ཆོས་ 
སུམ་བཅུ་ཡཐྭཏཱནྱ་ཀཱཚུལ་ཇལ་བ་བཞནདཱ་ཏོགས་ཤཔ་ ། འགཧཿ ལ་མཁས་ལརྦགས་ཤོག། ། ས་སག །ནགའ་པོ། །ཡ་ཧྲངྦཆཱབྱ་ཀྭ་ཡགས་ཀ་ཆོས་སུམ་བཅུ་མ་གདུན་གྐེ་ཚུལ་དི་ལ་བ་བཞེན་ཏྲ་ཏོགས་པ་དང་ 


)ུ ལོ 
ནཾ འགུ་བ་ལ་ཨཱཁས་པ་གང་ཞེན་ ། འདུ་ལྟ་སྟེ ། ཨ་གེའི་རང་བཞན་ དད་ ། སྐད་མཉམ་བ་ཉེད་ཡ ༡ ། དགའ་བོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ན་ཡོ་གེས་ཆས་ནུམ་པར་འཇེག་ལ་ ། ཡེ་གེ་དདག་ཀང་རང་བཞནེ་གསེ་སྣང་ཞང་ 7 
¡ ཡི་གེ་འ ། དཙམ་དུ་ཟད་མ་བཤད་ཧུཔ་ད་ ༄༅མདུ་ཟདད་ ། ཆ་འཕེལྱ་ཡི་འབྲི་བུས། ། དེའི་ཡེར་ཡེ་ག་དདག་ ་  ཡེ་ག་མ་ཡནནོ་། ། བ་ལ་བ ་ 
; $ འ་ ས་པའི་དུགུ་སཱཔདནྲངཆུབ་ཏུ་ཤོགས་ཀུ་ཆོས་ རཾ རྣམསུལ་ཇྲི་ལྟ་བ་འཞན་རྟགས་ཤང་ ། འགོ་ཁ་ཡ་མཁས་པརརི་ ག་པརྡ་ཤའོ་། །དགའ་ གཞན་ཡང་དབཞན་གཤིགས་པ་ནངདུ་ཡང་ ླ ཁཿ 
དག་འཇོག་ལ་ཞུགས་པའེ་ཚ་ ། འཁར་བཞེ་གང་འོང་བ་དདུག་ལ་དགའ་ཕྲོ་འདཀུས་ནུས་གསུམ་མཉམ་བཏད་ལས་བཅེམས་ཏ་ཆོས་གོད་ཅིག། ། དགའ་བོདུས་གསུམ་མཉམ་བཉད་གང་ཞེན་ ། དགའ་པེ་འདས་པའི་ | 


དུས་ནམ་སྐྱས་པའོ་། །མ་འོངས་པའེདུས་ནམ་མཐོང་བའ། ། །ད་ལྟར་ན་མཿགནས་པ་སྟེ' ། 


| འོངས་པ ཆས་ཐམས་ཅདན་པན་ཅི་ལེག་ཡ་གནས་པ་དང་ ། རང་བཞན་གེས་ཞི་བའོ། ། །སང་པ་ཉེད་ལ་ཡ་པདས་གང་ཡངམ།ི 
_ གནས་པ་སྟ། ། འདས་པ་ཡང་སྟང་པ། ། མ་འོངས་པ་ཡང་སཱོང་པ་ ། དལྟར་ཡང་སྟོང་པའོ'་། །ཇེ་ ད་པ་ད འབན ། །སྭད་པ་ཉེད་ལ་ཡདདུས་གང་ཡང་མཱ། 


། །པི་ལྟརརུས་སྟེང་པ་ཨནེ་བ་ད་བཞིན་ཉོདྲ་ཀུང་དེ་དཔ་འདའོ་ ། །ཇེ་ལྟར་དུས་སྟང་པ་དེ་བཞིནདུ་སེམས་ཅན་ཡཔ་སྩོད་ 


& & ཏེ ཅི ཱ ུ 
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« 


སྟེ། ། དགའ་ཕོའདེལསྟེསཱ་ཚོགས་སྤུ་པདཔ་དང་ ། ཆུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་འདེ་ནུས་གསུམ་མཉམ་བཉིདདོ་། །དགའ་བོ་གཞན་ཡང་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུགས་པའི་ཤིར་ཆོས་གོད་ཅག། ། ཇི་ལར་ཁམས་ 
གསུམ་ཡངས་སྲུ་ཤེས་པ།ཡན་ཞེན་ ། དགའ་བོ་འདི་ལ་ནུལ་འཐུརད་པ་ ། ནལ་འཁོནད་སྔོན་པ་འདེ་ལྟར་རག་ལྟ། ། འདོད་པའཐ་མས་ན་ཡངས་སུུ་ཏོག་པ་ལས་ཁུང་པོ། །གཟུགས་ཀྱ་ཁམས་དང་ གཟུགས་མ 
མའིཁུམསཀང་ཡངོས་སྐུ་ཏོག་པ་ལས་བུངས། ། གང་ ངས་སྐུ་ཏོག་པ་དན་དངས་པྱ་ལུད་པས།ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཉད་རད་བཞན་སད་པར་རོགས་ནས་ \ རྟོག་པར་མྱ་ྱད་ ། རྣམ་པར་རྟོག་པར་ཨྱ་ྱེད་ ། ཡེན་ 
པརྦ་སུ་ཧེད་ ། བདོར་བན་ཆེ་ཤད་ ། འདེད་བརྡལེ་ཡེད་ ། སདད་ ཕཔརྡ་རུཧེད་ །སེམས་པརྦ་མེ་ཤེད་ ། སེམས་མརསྲི་པེད་ད་ །༈ སེམས་པ་ཐམ་སཅད་དདབས་བས་འདི་ལྟ་སྙ། ། ན་མ་པར་ཐར་ 
པའི་ལྣོ་གསུམ་སྟང་པ་ཉད་དུང་ ། མཚན་མ་ཡད་པ་དཔ ། དུ དད་པྱ་པེད་པ་ཡོགས་ཆུབངུས་མངོདཏུ་ཟེན་དོ་། །དགའ་བོ་ནམ་ པུར་ཐརད་བའྲ་ས་གསུམ་ཨངནྱོད་བ་བ་གཔ་ཞུན་ ། གང་མཏུམ་བ་ 
ཉནྭ་ཨུ་ཁྲུ་ཐུགས་བ་དང་ ༽ ཟས་གང་ཡང་ཤྲ་བ་དད་ ་པརྒ་སྭཾ་ཧཱ་བ་སཾ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐག་མ་ནས་ཐད་པརགས་ནས་ ་ དེ ་ དྲ་པ་ཡུད་མི་ དདེ་ ། གཅིག་པར་ 
ཨདཉྭཾ་ཧེད་ ། སྣ་ཚོགས་སྐུ་པཱ་ཧེད་པ་འདེན་ ། དགའ་བྐ་དམ་པར་ཐརད་པའི་སགསམ་མངོནཏུ་འེད་པའི་མཉམ་འཏདུ་དོ་། །དགའ་བྱོ་འདྲ་ཉེས་ཕུང་པོ་ཝ།ཡངོས་སུུ་ཤེས་པར་ཧ་བའ་ལེར་ཡང་ཅས་གེད་ཅོག་ ༽ ། 
| དགའ་པ་ཕུང་པོ་ལ་ཡངས་སྲུ་ཤེས་པར་ཧ་བ་གཔ་ཞེན་ ། དགའ་བོ་འདལ་ནཔ་འྱརད་པ། ། ནལ་འྱརད་ཧྱོད་པ། ། དགན་པ་དང་ ། དབན་བ་ལ་གནས་པ་དག་འདྲེ་ལྟར་སློབ་པོ་ ། །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀྱཔ་འདེ་སྐད་ 
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གསུངས་ཏེ་ ། གཟུགསན་ལྕ་བ་དོས་པ་ལྟ་བུ། ། ཚོར་བནརུའི་མུདུར་ལྟ་ཀུ་ ། འདུགས་ནི་སག་སྐུལ་བུ། ། འདྲེུད་ནིགིརེམྭུསས་ལ་བུ། ། ནམ་པར་གེས་པའེ་སྩུ་མ་ལྟ་བའོ་ ། ཞེས་ཏེ་མའེ་གཉེན་གས་གསུངས་སོ་ 
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® †། ྭ ལཱ ་ུ 
© །ཤཱལྭ་ནལ་འཉའོད་པ།། ནམ་འུའདྱསོད་པདགའ་དི་ལྐར་སློབ་སྟེ།༽ གཔད་བཞིན་གཤིགས་པས་གསུངས་པའི་དཔའདེ་དག་ནི་ཡང་དག་པའ་ ། །དེདག་ནིདབཞིན་ན་། །གདག་ནི་གཞན་མ་ཡནེ་ 

ྷ དུ་བཞིཔ་ཡཞོ་མམས་གུམ་གས་པ་ ། གཤུགས མ་ས་ས་མག གས་འདི སྲ །ས,-ཿ དྲབ་འབམ་སྲས་མ་གཏགས་པ་ ༈ །གང་ཁམས་གསུམཏུ་མ་གཏེགས་པ་ན་གདགས་སྱུ་ས་པ་ 
ཀ་ག ཅནཱ་གདགས་སུ་ཡརྱལེ་ནུས་ ། ནཱ་ཡ་བདག་གམ་ ། སེམས་ཿནནམ་ད་ཆགསག་སེད་དོ་། །དཅའོཡོར་ཞེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདནེ་བདགྱ་མད་པའི་ 


ཏཱཾ ཤྱརེརོ་། །ཚོར་བ་དང་ ། འདཱགེས་དང་ ། འད་ཧདྱ་ཀརད་བཞན་ ནོ་། །གརྒ་རམ་པར་གེས་བན་ལྩུ་མ་ལྟ་བཊོཞེས་གསུངས་པ། སྒྱུ་མནྐ་སང་པ་སྟེ་ ། འདད་པའི་འམས་སུ་མ་གཏོགས་ ། 
གཟུགས་ཀྱི འམུས་སུ་མ་གཏོགས་ ། གཟུགས་ཨད་པའ། ཁམ ས་སུ་མ་གཏོགས་མོ་། །ག་འམུས་གསུམ་ཏུ་མ་གཏོགས་ པ་དན་གདུགས་སྱུ་ཡེད་ྲ་ལེ་གདགས་པའོ་། །སྲུ་མ་ཡ་ཡཱ་ 
 བདགགམ་ ། སེམས་ཉན་དུ་གདགས་སྦུ་སི་ནུས་ཏེ་ ། ན་ལ་ན་བདག་གམ་ ། སམས་ཉནྱ་པདཿང་ཧཱ་པཉགས་པའོ་ ། །དགའ་བ་ཆོས་ཐ མསཅད་ནདག་ཆེད་པའ་ཞེས་ ། དེ་ལྟར་ཡུང་པོ་ལེ་ཏོག་པ་ 
བདགས ། སབ་ས ནངགེ་སྐེ་མཆེད་རུ་ རཔ །གེས་པརྨ་ཧ་བུ་དང་ ། སྭཱང་བརྭབ་བའེ་ཤརདྭ་ཀུསེ་ཆས་ཤོད་ཅོག། ། །དེ་ལ་ཤཾ་དཔནཔགེ་སཱ་མཆད་དུག་ 
 ཡངས་ཨུ་ཤེས་པན་ཧུབ་གཔཞེ་ན་ ། དགའ་སྱོ་མགེ་ཞབདག་དཔའདུག་ཞུས་སྟང་སུ་ ། དེནརང་བཞིན་ཧེས་དེ་བཞནནོ ། །དེཞིནདུ་ནབ་དང་། སྣ་དང ། ལེ་དང་ ། སུམ་དང་ ། ཡོད་བདག་དང་བདེག་གས་སེང་ས 
རང་བཞིན་གེས་ན་བཞན་ནོ ། །གཟུགས་བདག་དང་བདག་གེས་སྟེང་སྣ། ། དན་རང་བཞིནྲ་སམེ་ནེ་བཞེན་ནོ ། །དེ་བཞོན་དུ་སྨ་དང་ ། དྲི་དཔ་ །མོདཔ་ ། ལེག་དང་ ། ཆོས་ནམས་ཀྱང་བདག་དཔ་དག་གསེ་སྟོང་སྟེ། ། 
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རའང་རཔ་བཞིནྱ་གེས་དེ་བཞེནནོ་ཞས་ ། ནཾ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏེ། ། གའ ང་རང་བཞན་གས་སྟོང་པ་དལ་ནཆོས་གང་ཡང་གདགས་སྲྱ་སེད་ད་། །འ་ལྱ་མགྱ་སད་ ། རྣ་བལཱ།ད་ ། སྣ་མྱད་ ' ཡཱ་པད་ 
སུས་སདུ་ ། ཡད་མད་། །གཟཟུགསྦ་སུད་། སྨྲ་སུད་ ། དྲཡུད། ། རྩ་མད་ ། རེག་ཡུད་༽ ཆོས་ཉིད དེ །གགའ་ཡོག་དམས་དདག་ནིག་ཞནྱའ་དེད་འདོ།མཡ་འགས་འོི་ ། ཤནཔགི་མཱུ་མཆད་པུག་ཡེངས་སུ༔ 
ཨྱེས་པཙ་། ཟོ པཡ་ཕི་དུང་ནང་གི་སེ་མཆད་དུག་སུང་བ་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སཾ་འཇིནད་པ་ \ མྱ་སྙམས་པ། ། མཚན་མྱ་སྱ་རྦ་བ་དན་ཧོ་དང་ནངག་ །མཆད་དུག་དྲུང་བའོ་ ། །དལཱ་བས་ནདགུ་ 
བོ་གཡད་ཏ འད་ཧེས་གཡཏ་དག་སའདང ། དགྲེ་སངོམ་དང་ ། དགེ་བསྐེན་དང་ ། །བསུན་མའི་འཁར་བཞེ་དང་ ། ལྷ་དང  གུ་ད་ ། གནད་སུན་དང་ ། དུ་ཐ་དང་ །ཆུ་འམ་ ནང ། ལྟ་འཱེ་ཝཱན་པོ་དང་ །མདང་།་ 
མཆད ། དདག་ལ་དགའ་ལོ འདྱ་ཀས་རྭཱསད་དུཿ ˆ  ས་ཤུདཅོག་ ། \ང་དེའི་ཚན་ ། བཅོས་ལན་འདྲས་ཐིས་འདི་ ༼ ་ ༽ འདུ་ཐའ་ཤནྱ་ཉིས་བླརབས་པ་བེནྱ་ཀུས་བླ་རབས་པ་གུརདཏེ་ ། 
གསུང ལ་ར སས་ ། །ལྷུག་མ་དག་ལ་ན་དར་ཡདེ་གག། ། དི་བཞན་ ཁཿ ཟོ གཤེགས་པཿཉད་ལེ་གསུང་བར་མཐངངོ་ ། རཾ ཀྲེ 
བསྟནད་པའི་ཚྭ་ ། དགེ་སྭོང་ལ་བརན་ཟག་པ་ལས་མ་ཡུས་པར་སེམས་ནུམ་པར་ག་ཁ་ ། །ལྷ་འབུབཞིའ༡ས་སོངནི་ ། ཆོས་ལ་ཚོས་ཀྱི་སིག་ཆུལ་པད་ཅེངདོམ་དུགཔབ་ནམ་པར་དག་གེ་ ། །དགེ་སང་ 
མ་སུམ་སེངན་ཟག་པ་ལས་མ་ཡུས་པུརས་མས་དཡ་པར་གམ་ལ།། །སོག་ཆགས་འགྲའགུ་ཕག་བདུན་གིས་ནེ་འདོད་ཆགས་དུང་བལ་ཁུ་ཐབ་པརྡ་བུརད་ ། །རནས་བ མ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ །མདང་ལྡན་བ་ 
དགའ་ཐོ་ལ་ད་འད་བར་བསནནས་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་དགའ་བ་ལ་བཀའ་འཿཡད་པ། ། དགའ་བྱ་འོད་ལངས་ཏེ་ །དབང་པ་འྲགགགེཡུཀཉུསཔལ་ ༽ དེ་བཞེན་གཤེགས་བཤྱི་པའི་གདཔ་བ་ཐང་དེག་ ། དེ་བཞིན་གགེག་ 


གག ༢༣༨༨ དཱ ÷+ 
_-་ པ་ག ཁང་འ 


ཨ་÷- ཿ `× 
>= ༢༢ ༨༨༩: ༨ ༦“ ÷+ ི~2ཌྣ ཀཀ. 


སྲ 
ལེ \‹ 
ེ ° - ®; 


ྭུ ^ རའ 


“ུ སྲག པཔ $ རྩ ཀཀཀགསསཾ། རའ རྡ་བ་རགའ་ལསོ། 

༼་ །པ།ནཱཌཱའ་གདང་བ་ལ་བཞུགས་ཏ་ ། ཟླ་བ་གསུམ་དུ་ནུང་ཏུ་ཡང་དག་འཇག་ལ་འཞུགས་པན་འགུར་རོ་ ། །དྲསདཅེས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་དང་ ། བཅོམ ལཱནའདས་ལ་མདང་ལཱནུ་བ་དགའ་བས་ 
ན འདྲི་སྐདཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་གདན་བཏིང་བར་བཤིུའ།། སྔ ཧཿ སྲ 8 ཀཀ དླེགའཡུར་རྦས ་་ 

| སྔན་སཱདེ་བཞན་གཤེགས་པ་རུག་ བཅམ་ཁ་ཡད་དུག་ཡར་རོགས་པའི་སརསྨ་རས་དག་ན༣འི་གདེད་བ་ལ་དགེས་པར་འགྱུར་རོ་། །དགའ་བ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ན་ས་ཤདྲ་ཀ་བདབས་བད་བ་མ།ཡན་ཀུཿ ། 


རཾ དགའོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནརས་ལ་གནས་པའེ་བརྡ་བས་བདེ། བ་༥ ནོ ། །རེཿ ས་ཚ་དང་ བཿ གའ་ཕས་ ། བཙོམ་ སྡ ་ འདྭསཀྱ་ལར་མཉན་ཏེ། ། སྙན་ལས་ལངས་ནས་པའ་ཕེརེ་ ` 
¡དེ་བཞིན་གཤེགས་ཡའི་འཁོརནསྱ་ཟང་པོ ། །དེནས་དའེ་ཚ་ལུ ིག་ཡ་ྲའཀྲ་འག་བཕག། དམས་ ¡ འི་ལངས་པ་ | རེགན་དདེ་བ་ ། གས་ཀཙ་ལནདེ་ཀུ་དང་འདུ་བ་དག་ ། ཚེ 
'ཆཾ དང་ལྡན་བ་དགའ་ཕོ་འ་ལེགྱཏ་འཞག་པར་ཆུརདུ་ཏོ་ ། །དནུས་ཚ དཔ་ལཱན་བ་དགའ་ལོལད་དགྲ་བངས་ཏེ། ། དབང་པོ་འབེག་གསུ། ག་གངན་བ་དར་སེངནས་ ། དཔང་པ་འབག་གི་ཕུག་གེ་ནཔ་ 
ྱུ་ཕཾནད་པ་དཔ་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཀྱོ་མའི་གདང་བ་བཏེང་ངོ་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བུ་དགའ་བས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱདའ་གདང་བ་བཏོངམ་ཐགཏུ་ ། རུནས་དའི་ལ་ ། ལཱའི་བུ་བི་བྲ་ཁག།ཤག་བྱ་གྲཕག་ 
ཧཱཾརོམས་ཀུའ་དངབའ་ེུ་ ། ལུཁ་གོས་གདེར་བརདཏ་ ། གས་མ མདད་གེས་འཛུམ་འེུ་དལངས་ུ་གང་ཞིང་བུརཞུར་སུརདནས་ ། བཅ་ལྔན་འདསཏི ས་འ ན་གསདམས་ས་ 
སམ་མད་པོ་དེ་སྟེད་དགྲ་ཀང་འཕདདུ་སེར་གཞི་ཙམ་ཏུ་གུརད་ཏོ། །ནདས་བཅོས་ལན། དག་བདན་ལ་འཞེདས།་། ། དཔད་བོའི་དག་གི་ཕུག་ཏུ་གགིགས་ཡོ་ ། །བཅོལ་ལན་འདས་གཞེགས་ནས་སེལ་ 


\ 


» ་་ལ་་ 


སྭན་ཐུམས་ཅད་ཀུང་མ་བཀོལ་བརྡ་སྨྲ་བུང་ངོ་། །སྭེ་ཏག་གི་ཆར་དགྱཀང་བཟ་ལེ། ། མེ་ཏོག་གི་ཆཱད་དག་གེས་སྟོང་གསུམ་གེ་སངཆན་པོའི་འཇིག་ཏན་གི་འམས་འདྲེ་ཁབ་པརྱ་གནད་ཏོ་ པ་པ 


དབང་པའྭ་བག་ཕུག་དུ་གཤེགསནས་དཀེ་ཡོ་ཀུར་བཅས་ཏ་ ། སྐུ་དད་ཕོར་བསངས་ནས་ ། ན་བ་མདོན་བར་བཞག་སྟེ་བཞུགས་ས་ ། །ཡང་དེའ་ཚན། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་དབད་པོའ་བག་ག་ལུགྱ་བདྲུ་ར་ལས 
རྱས་ལ་ུྱ་ར་ད་་བའིམྦུལ་མཆན་བརཞྭ་བ་ག་པར་འྲྱཆས་སང་ ། སའེ དིད རད རར | 
བའི་མབ།མངས་ས་ཧུནེད་པ་དདག་གསེ་དབང་པའྲ་བེག་གསུག་ ནཱ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པ་ཡཐོད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ །ལ་ ལའོ་ཡངོས་སུ་དག་པའི་ནངདུ་བཞེན་སཱང་བ་དེ་བཞིནད་ ། སས 
བ་གིས །ཨང་དའ་ ཆོན་ ། ད་བཞན་གཤུགས་པ་བཞུགས་པ་ཨ་ཐང་བ་འད་ ། བཅོམ ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཉྱག་གཡས་པའེ་མཐལ་ནས་ ། འད་ཟར་ 
བྱྭསུང་དུགབཏང་སེ་ ། འདོ་ཟེར་དདག་གེས་སོང་གསུམ་གེ་ནུང་ རན་པོའ་འཇེག་ཏན་གའམས་སང་བར་ཨུརདནས་ ། ཏོས ་ཞུབ སེམས་ཉན་དེདག་གསྱེ་རེག་གིསྤ་མི་མ་ཐོར་བར་གུརད་ཏོ་། ། 
ཡང་དའི་མིན། \ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་ཀེ་གནོབྱ་ཡད་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏོ་སུག་སེད་། རྒརལྱ་ཉེད་ ། གནོང་འཆབ་བྱ་པད་ ། ཕག་དདོོ་མད་ ། ཡར་སྔ་ཡིད་ །ཌྲ་ལ་ཡད་། ཐ་བྱ་ེད་། གནོད་ 
སེམས་སེདན། ། ནེའི་ཡསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀུརཐམས་པའི་སེམས་དང་ལཱན་ཞིང་ ། ཕ་དང་། མརྦ་འུགས་པར་ཨུརད་ཉོ་། །གུནས་བཅ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གནས་ཡད་པ་ལུནྱ་བསྐ་བུབ་པ། ། མ་མཁའེ་ 
¡ རང་བཞན་མཚན་མྱ་སད་པ་ ། སཱདཾ་པ་དཔ་ལན་བ་ཞེས་ཏ་བའེ་ཏོབར་འཛིནད་ལ་མཉམ་བར་གཞག་གོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ཏེངང་འཇིནདད་ལ་མཉམ་ཐར་གཞག་མ་ཐགྱར་དནས་དེའི་ཚ་ ། སཔགསུམ་གྱེ་ 
ེ ༦ ུ ིི ཐལ རལ" ཡཿ ; 
རར" 


ཨཿ ༣༡ ཐབ འི ˆ 
„༡ ྲ ༥ ལ་ ཏྭ 


ྔ¥ཛ རླི ༣ ༧༢ ཟས ལག ༤ 5: 


༩ 


ཆོ ༣ ` བ 
༦། །ས་བེཉནཔོ་ཡི་འཇིག་ཉེནྱགིམས་འདིནམ་ལྲ་དག་ཏུག་སོས་སོ་ །དེནས་སད་གསུམ་ས་ཆན་པོའི་འཇིགཉནགེ་འམས་འདེན་གནས་པའི་སེམས་ཅནད་དུག་ཐམསཿདྱ་ཀིས་ད་བཞིན་ 


ནྣ གུཤེགས་པའེ་ཧཿར། 


ལུམ་དང་ ། རའཕྲལ་ཧོ་མོའཕལ་དང་ + གམཐངཔ་ ། །མཐོང་ནས་ལྟའི་བུ་ཁཞེའི་ཉོས་སྟོང་དགུ་བ་སསད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའྲི་བང་ཆུ་བྱཏུ ཊུས་ 
སྩས་སོ་། །རོའེ་ཚར་དག་ཐམས་ཅད་ པ་བྱེད ཐོགས་ཏེ་ ། དབ 


¡ ངེ 
(མནད་ར་བ་དག་ གྲ ༥ ༥༣༠ 


2 ༤ ༠༤༨ ༥ སོ་ ར་་ 
_ རཾ གག་གུ་ཡུག་ལན་བདུན་བསརནས། ། དེཏོཾདེདྲཱ་པི་སཱར་བརྩུག ར་ཏོ ། །ཡང་རིའི་ཚ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་དབང་པོའ་གག་ གི་ཡུ་གྱཏཱ་ཕཱལ་པ་སཱཡ་ནསུ། ། དར་བཞག་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདད་ 
རཱ ཡ་་ ལག ་ £ ]ཞིདཀཏའས་་བའི་འདིགགུཿའམས་གུལ་གཞེན་ག $ ཤེགས་སོ།། །ཡདེའི་ན་ཡོགས་བྱུའ་སངས་ཆུས ཀ་ན 
ཚི གཇགའྱི་ཀར་ཀྱ་མ་སྟད་ཞུནྭཏུ་དེབཞེན་གགེགས་པ་གང་ཤོའ ཀུབང་གེ་ཤེ་མ་དཔམཏམ་བྷ་དོག་པ་ལ་འཚ་ ། འཇེག་ཏེདདྱུའར་ བརུརད་ཏེ་ ། དདག་གོ་སངསྤྱ་ཆས་ཅི་ཞང་ཡང་གི་དད་སུད་ 
པ་སཱེ་ ། དཔེར་ནད་ལར་ཤུ་བཅོམ་ལཱནུ་འདུས་གགྲཀ་ཤབ་པཞིཧཛད འཏེ་ཊི་ཁུཉམ་འདེདི་། དན ། ཨརུ་ཅས་ཁུ་པ་ལན་འདུས་དགག་གིསངསྨ་དས་ ༡ཞ་ལགདོདཏ་བད་། ། ཧ་ 
 ཧཱ་སེམས་ཅན་འདོདཆགས་ཀི་ཤས་ཆབ་དང་ ། 
' སངསྱ་རྐས་བཅམ་ལཱན་འདས་ད་དག་ག་འདྲ་ 


༨༦21 


ཞེ་སྭང་ཧ་གས་ཆེ་བདང་ ། གཏི་མུག་གཤས་མེབ་དང་ ། མ་གུས་པ་དང་ ། ཉས་པྱ་རུཿཟཟའ་བ་དང་ ། གཡན་ཅན་དང་ ། མྱུཧན་དང་ ། དམན་བ་ལ་མས་པ་ཡན་ན་།། 
༦ ན་གནས་པོའ་ནེཔས་ཨདན་དགྲའགིནགྱངཔ་ཐད་འར་འ ཀཾ ཐ་༥ཐིཉེཿ ར + །ཆོས་འགད་པ་དགོས་པར་སྱེ་ཏུད་ 


ཁའ  ་ རར 

པའ ཏི ' ::-: "༣ ༡༨༣༤ 

རུ 9 .ེ ༥ 1" 
± ˆ༢༤༤༥༤པབསས། ་ཚཆམ་ ་ ༣༣༤༥༢༥`འཆའམའ་་་ འའ ཡ༥ཚ༨༣༥ཐ༅/་ ག་ལ འི 


སངས་རྒྱས་བགྲ་བ་གང་ཡནེ་ཞེ་ན། ། འདྷེལྟ་ས། ། ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ཀ་ཚུལ།ཡང་དག་པ་ཇ་ལྟ་བ་བཞིནཏུ་ཏོགས་པ ངུ 


/., ¬» 
¥ ྲྲ , ༼ ༧ =ˆ ཌ་ཧཿ་ ༡ རྡེ 
ཏི _ 


ན་བ་ཡངྱ་གགས་ཏེ་མཱཿཉན་ནས་ ། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཉར་ཐབས་མཁས་པས་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇྲེག་ལ་ཞུགས་ཏེ་ ། ཕཱལ་པ་གཞན་དག་སཱལ་ནས་ ། ཟཅོམ་ལུན་འདས་འཇུག་ཡུད་ཀྱི་ཉལ་ཕོ་འབཞནེ་གགེགས་ 


, ཡའུ་སངས་རུསྭ་ཀ་ཞིར་ཀུནྭཏ་འོད་ཡས་ཧ་བའི་འདིགཏནཧེ་ཐམས་སུ་འདུ་ལུ་སེ་ ། སངས་ཆུས་བྲག་བ་ཞེས་ཤ་བའི་ཆས་ཀྱིནམ་གངས་འགད་ཿོརབསསནད་པའྱི་ཕེར་གཤགས་ལུར་ཆུརད་ཏོ ། །དེའི་ཧོར་སངས་ 


== ` ` ༤༨ ཤོ ༽ 5 གེ ༢༨ 
རྱས་ཐབ་བཞས་ཤས་། །སངས་རས་འཙམ་ལྡན་འདས་ནམས་ན་སྩེ་བོ་ལ་མེ་དག་གི་ཧོར་ ། སངསྤ་ཆས་འགོབ་མཛད་པ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ནུང་ཐད་མཛད་པྱ་སདའེ་ ། དབ་ཞིན་གགེགས་པ་གདོས་སུ། 
༢༣ | ཅིནས་ཀས་མསནཆོས བདས ་ དི ཉ་ཚ པ།ཅོམཐྲ་བཡཐདན་ ། བདུག་ཅག་ཨིུས་ལྷ་འུའི་ཉེར་ཆོས་ 
ཚི་བྲ་སཱམཏུ་སེམས་ཕར་འགུར་བའི་དོན་དགཟིགས་ནས་ ། ` ཤྲ །ཡཔདའིཚ ན་ ། ཀུནྟཏཱ་འདོ་ཅས་བ་བའ་འདེག་རན་ཧཿ ཁམས སྲབ 


རྒྱས་བ༦མ་ལྡན་འདུས་དཔགྱུསིད་པྲ་གངས་མདཔ་དག་ཚོགས་ པརྱ་ཅུདད་ཏོ་། །ཅིའ་ལིརནཱ་ ། འཇིག་ཏེྱ་གམས་གུནཏུའོ དམས་ཤུ་ཞེ་ན་ ། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེན་ ། ཏན་ ༦ 
རུངསངསྤྱ་ཆས་དག་གྱི་སེཔ་ཡ་ད་ལེ་གག་སྭ། ། སངསྤྱ་ཧུས་ཀ་ཞེང་དར་། ཤརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཤེགགས་ཡངས་སུ་གང་ལ། \ བབནུབ་སེམས་དཔུའ་དེ་དགྲ་ཀར་འོད་རང་ལས་འཐུར་ཞེང་ ། ྲས་གསརྦྱ་གཏེའ' 


དག་ལཱ་བུ་དང་ ། མཚན་ཡེདས་སྭུ་ཝོགས་པ་སྣཱ་ཚོགས་ཀེ་རེགས་དང་ལྡན་ཞིང་ ། བདུད སེམས དཔ ད་འ བ་པ་ན ༽ དད £ 


༢ 


-ཤ ༢” ཅཅ ༥ ༥༤ 
ཏེ པམ \ིེེ་་ རར 


རེ རྱ 
ླའ ༦ །ཐམས་ཨུནན་ཆོས་གཅིག་པ་སྟེ། ། ཆོས་འ་ཡང་ཆོས་དང་ཆོས་མ།ཡཿ ནོདེ་བར་ ཡང་ཟྱ་ས་ཡང་བཤད་སྱི་ནུས་སོང་ ། །རེའའི་ཡིར་ཞེ་ན ། ཅས་ བ་འ ཀའ ༈མ ༤ ར་ 
རའ ་དགནིཆོས་ཤེ་ཝཱས་ང ་བཤད་མདཀྱི་ བུཧཱ་ེམཆེན་དུག་དང་ | ར་ དྲ་དུག་དང་ ། ཤཱཌ་པོ་དང་ ། ཁམས་ཤེས་བ་བ་ད་དགན་ ། རོས་ མ་གས སྭ་་་ ། དག ང་ར ༤ 
ཟད་དེ ། །གད༧ཚོས 'ཐམ་ས་ཉད་ཀ། ཀེ་ཧེད་པ་ཨ་ ་ ། ཤག བླེའུ་ད་ ` ། /༩མསཀྱང་མཾད་ ། ཧེ་མ ཆེད་ཀུངྱ་སེད ། རྟག་པ་ཡང་མ, ཏྭ ། རྒུན་པཡཿ རཿ པུ 
ཏཱ བས་ན་དྭབུས་ཀེ་གནས་ཀད་མེར་པ་ 'དེན་ ་ ། ཆས་ - ནེ ། འདི་ལྟ་སེ'། ཆོས་ ཐམས་ཅདདང་བཞན། _ སྒང་པ་༡ ཉད་དཞེསྱ་པུངཀྱེས་ བརྡད་ད། །མྱངད་ཡར་ 
„ རྒཾརྦ་དེ་ ] མྱིང་གེས་འདྲོད་དོ ༽ །མྱངེད་ཡངརང་བཞེད་ཆེས་ ༡རད་དེ་ དེ ༢༢ ་ཞས་ཏུའོ་༈ །ཚུལ་གཔཞེན་ ` དེསྟེ་ ། འ གནས་ཅན ` 


ཉཱཾ་སེ་ཁའེ་ཚུལ། དཱ དྲ དབེན་བའི་ཚུལ་ད 'དང ། ངི་ལཱ་བ་བཞིན་ཧི ཅུཡ་ད་ ། དེ་བཞེན་ཏེད་ཀྱེ་ཚུལ་ དཔ ། ཆོས་ཀི་དགརས་ཀྱེ་ནུལ་ དང་ བ་འི རོ གཅོད 
ཆུ རར ། རྩོར ཐམས་ཅད མ་ལ་བ ་ཉད་པ་ ། མྱད་པྱ་སད་པ་ ། མ་འོངས་པ་ ། ༅་འགྲོ་བ། \བདག་གི་བྱ་སད་པ་ ༣ སཚ་ ཕྱོ་སིད་པ་ ཱ ལནད་པྱ་སད་པ། ༣༤ | 

±: ༥ འེ ཟད་པའ། ང ( 'བའ་ཕེརྱ་སཾ ཟད་པཱ་། །ཇཱི་ལཱ་བ' བཞན་དུ་བདེན་ བཞེ་ཡིར་ཞེ་བའ་རུང་བཞེན་ཅན་ནོ། །གནས་དང་གལ་བའི་ ཁྱི་ཕེམུགནསྩ་སད་པའོ་ ། ཚུལ ཡཱ་དཔ་གལ ་བའི་ 
༢ དཔ །ཅུར་བ། 


ད་པ 'ལུད་བ་མྱད་པའོ' ། །ཐཱཆ་ ཧྱ །ཆུ རྩ གླད ཉན་དཀོ་། རཝ ས་ན འྭགད་བའྱ་ཁིར་ར་སེ་ ལའ པའ་ ། །ཡསླ་ མྱེ་འདཱ་བའེ་ཕིརྩསཾཿམཉམ ་བའ། རོང 


པཔ 


གང་ཡ་གེན་འཇུག་པ་ནྐནརུལ་ལ།། །ཆུས་ཐམས་ཉདནྭ་སིང་དདདལ་བ་སྟེ་ ། མ་སངབ་མ་འངས་པ་ ། མ་ཐབ་པ་མ་སར་པ་ ། མཁྱེར་བ་མྭ་ངས་པ་ ། མཉམ་བ་དབུམམཉམ་བརྩརེ་བཤད་པའོ་། །མ་མཐོང་ 

ཡུམ་པ ནམ་ལརྱ་ཤེས་མ་ ། གཟལ །༢ག་གཞསམ་ིན  དགའཡ་ཡད །གེའཔལ་ ཞི་བ་པ ས་སོ 
བ་མཱ་ཡན་ ། རགས་པ་མ་ཡན་ ། ཕཱ་བ་མ་ཡན་ ། རིདེ་བ་མ་ཡན་ ། ཐུང་བ་ཨ་ཡན་ ། རགུད་སེད་པ་ ། མཐའ་མྱ་པད་པ། ། ཐོག་མྱ་སད་པ་ ། འཇེག་པྲ་སད་པ་ ། མུ་མྱད་པ' ། བདབྱ་སད་པ་ །མྱ་བདབྱསེད་པ། ། ཤེས 
མྲ་ཡིདཔ་ ། རུབྱ་སདཔ་ ། སུའོབྱསིན་པ་ ། ཡནད་པར་ཧེན ཕྱྱ་ཡད་པ་ ། རག་བར་ཉེདཔྱ་ཡེད་པ ། དོདཔད་བེད་བྱཅད་པ། སམས་པརྩ་དབ་ ༥ །ནཔ་ཡརཧེས་བའུ་ཧེདྱ་དཔ་། 
ཚམ་སམསྦ་སད་པ་ ། ཡདེ་ལ་ཧེད་པྱ་ཡུད་པ། ། ནམ་ཕར་འཕྲུལ།  བ་སད་པ་ ། སངབྱ་ཡད་པ་ མི་སཐོབ་༥དྱ་ དཔ་སྨ་དོད་ས ` འོ་། །བསྲངས་པྱ་ཡེད་པ་ ། མ་སུངས་པ་ཡད།་ཆེད་ད་། ། 
མུ་སས་པ་ཝཱས་ཕྱ་སེདདོ་། །དེཡ་ནེ་འོབ་པྱ་ཡད་ ། འཐོབ་པར་ འགྱུར་བ་འངྱ་སདན་ ། དེནས་དེནདདོས་ལོ་ཡརྦ་སད་ ། དངོས་པོ་ མྱེད་པ་ཡདྱ་པདཔོ། །སྤེམ་བ་ཡད་ཡད་ ། མི་ོམ་པ་ཡང་ཧད་ 
རུ །ཆད་པ་ཡདཆད་། ག་པ་ཡང་ད་དོ། །ནན་ཐོབ་ཕ་སངྱལད་ ། སའོ་ཡདམད་དོ་། །འདས་པ་མ་ཡིག་ ། མ་འངས་ལ་་ཡད་ ། དར་ཡུངབམ་ལཆེ། གས་པ་བ 
ཡན ། ནམ་པརགེས་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་པརྩ་པཤེས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། སྨ་སེད་ ། རུག་གི་ཡམ་སད་ ། བརྔོད་པྱ་པད་ ། སྐད་སེརུ་ ། སྦ་བ་ཨུད་ ། ཡཾ་གེ་འཇུག་པྱ་པད་ ། ཞུགས་པྱ་སེད་ ། སྟརོ་བྱ་སད་ ། 
རབེབ་མ་ཨན་ ། ཏེ་ཁ་མ་ཡན་ ། ཐེབ་པྱ་སེད་་། མ་ཐབ་པ་ཡད་སད་པའོ་ ། །དལ་ན་ཡིད་འཇུག་པ་ཡང་ཆད་ ། བདག་མེད ། སེམས་ཅན་ད ། སཱགྱ་སད་། གང་ཟགྱ་སེད་  སས་ ནའ་། 

- ༥ བརར ¬ རའ 


་ "་བ"ཆ"་"་ཡཁ་༼ 


ན 


༠ 
ཡིན་ ། ཐར་བ་ཡང་མ། མཱ།མེན། །ེ བཅངས་པ་ཡང་མ། 
§ (ད་ཆེར་པ་ ། ུ་ཆདས་ ་ ཡད་ཧིད་པ་ ། 


ཛཾ ཡན་མྱད་པ་ ། དོར་འྱ་9༔ ད་པ་ ། སཱེ་བྱ་ུད་ 


7 ། ༨ 


,:་-÷་ 


¿ 


། ནམཿའ།ཡང་མ། ཡན ། ×: ” ཨང་མ་ཡན་ \ མཾར་ཙམ 


ན་བྱ་སད་ ། མེ་བཟོད་པ་སྩད ཡུ ། ༦ ལཿ ར་ཿ ། སུསྱ་ཀམ་ ཡེན །ཨུ་ལ་ཡངམ་ཡེན་ ། ནུང་ཟདྲ་ཀརྱ་སིད སཿ ་ཨང་མ་ 
ཏར །འྲད་བ་ ། མཱཀར་བ་མ་ 'ཀངས ུ།མྱིསྩེ་བ་ ། ༅མེ་འཆེ་བ། །གཏྟཝ 'བྱ་ཉིན་པ་ ། མ་འཏུཡ་བ་ 
] གྱིན་པ་ ། ཅུ་བཅ་དབ་ ནྱོ དབུ ། གུ་ཡོསདབ་ 


ར ། འཆེའལོ་ བྱ་སེད་ ། 


། ༅གཡེའོ་གཉེད་པ་ ། རྟོག་པ་ཆེད་པ་ དད ། རྱ་ག་ལྱསད་པ 
སྤྱིན་བ་ཨྱད་། གཡེདབུ་ཆྱེད་ ། ཞི་བར ། ཞ་བར་ཤས་ཡད་ ། 
% བཝ་བམྱད་ ། སྦྲ་ཧྱེན་པུ་ཡྱད་ ། སྣ་འེན་པར་བྱད་པ་ཨྱད་ ། སྒྲ 


རྱོ་སིད་ ༽ ཕ་རཁོདྱ་པིད = །མཐའྱཔིད་ 
རྩ 


ཆུབ་སེ 


_ གྱ་སིད་ ། སྒྲལ་བར་ཧེནཔྱ་སད་། འགབྱ་སེད་ ། འདུག་པྱ་ཧུད་༽ སཱན་པྱ་ཡད་ ། ཟུགོ་པྱ་པད་། འབུང་བྱ།  འཇིག་པྭ་ཡད་། 
གཅན་པྲ་མད་ ། གཞུག་བྱ་སེད་ ། ར་བྱས ། སཱེལ་བྱ་ཡེད་ ། བཅིང་བྲ་ཡེད་ ། ངགོལ་ཁྲ་སད་ ། གཟུང་བ་མུད་ ། ཆི་གཟུང་བྱ་སད་ ། འོད ནཱ ་ པཔ 
མྱད་། སེམསཉན་མྱད་ ། བཏགས་པྲ་སར་ ། བཏུགས་པ་དང་ལ། བྱད ། བརྔོད་པན་ཧ་བ་ "ཡངྦྱ་སཾད་ ། ཆ་བ དུཔར་ཐ་བ་ཡ 
མས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆན་པྱོ་སོར་ལྱ་སེ་ཆགས་སོ་ ། །མ། 


- ཆས་ཉདྱིསུད་ ། རས་ཏེད་དང་འགལ་བྱ་སད་ །རུལ་ དུས་དང 
'འཐཱནད་པར། ༨་འགུར་བྱ་མད་ ། འདོད་ཆུགས ་པ་ཨད་ ། ཞེ་སུང་བཡྱ 


དུཾ གཏ་བྱ་ེད། ཅགས་ལྱ་སད་ ། འདེ་་བྱུ་སད་ ། ཚུ 
། སྒྲོལ' 


འེབྱ་མད་ ། གང་ཟུག་ 
ད་ཡེད་ ། པ་དེན་ཡེ་ེན་འཇུག་པ་ཞས་བ་སྟེ། ་ 
ཆུ ཁ་ཉ \ ་ཕའི་ཆོས་ལ། འཇུག་ག ། །ཚུལ་གྱེས་ གནས ཡ་ཨང་འཇུག་ཐུར་བྱསནནོ རེ ༥ ;  གགརུ་ 


„-ྔཁཇ པས ྫ 2 


སངསྐ་ཆས་བགོ་བ་ཡེནནོ། །ད་ལ་ནད་ཏན་གཔཞེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཉདན་ཚོས་ཀུདརས་གནས་པའ་ཕིར་གནས་པ་ལ། ། དེ་ལ་ཉོས་ཏིད་ལ་འདུག་པ་དེནནན་ཏན་ཞེས་ཤའོ་ ། །རེ་ལ་ཆས་ཏོད་གངཞ་ན་ ། ཆོས 
ཉདྩེསྭ་བཱ་ཕན་ ། ེི་ ནཏནབཞིན ངོས་བ རེ པ་པོས ལས ། ག་ཆོས་ཏོདས འཐུག་ལ་ེདག།དཞེས་ཤང་། །དེས་རོམ་ཏོད་གཔཀན་ ། ལོས 
ཧྱེད་པ་ ། ཡངོས་སྭུ་ཏོག་པ་ཡད་ཡད་དོ་། །གང་གི་ཚ་ཡོངས་སུ་ཏོག་པ་དའེལ་ ། རྟོག་པ་ཐམས༠དྱཿསྦ་བ་ཧ། ། ཞི་མདདཱ་ཨངྱཱཾ ཧེད ། ཏུ་རཱ་ཡདྱཾྭ་ེད་ ། ལེན་པརཧྱ་ཧེད་ ། སངབརྩ་མུཡེད་ད། དེན 
འདས་ལ་ཨྱུ་པེ་སེམས་མུ་ཏོག་གུ ། །མ་འདེས་པ་ལ་མ་སེ་ ན་ ། དཀར་བུང་བ་ལུ་ཡ་ཡེན་ ། གང་དྲ་ལྟར་མྱི་གནས་པ་ད་ཡང་ཡ བདག་པརྡརས་སྤུ་མི་མཐོངསེ། ། དནདུས་གསུམ་མཉམ་བཏོདེད་ 
དེལ་གང་སྩེ་བྱ་སར་ ། གད་པྱ་པད་ ། གནུབ་བཞུན་ གཱ ནདཱ་འགུར་བྱ་སེད་པ་དན་ ། ཆོས་ཧཿབངས་ཤེས་ཤྭ་ས། ། དབཞི་ ནགཤིགས་པཊས་དགུངས་ནས། ། ད་བཞེན་གཤིགས་པ་ཁུང་ཡ་ 
ནུང ། མུ་ངཱང་ཡང་ནུང་སྣ་ ། ཆོས་ཉུད་ ། རོམ་ཀུ་དྭགངེས་ ༽། རཚས་གནས་པིད་ ། ཆོས་སྤོན་མྱེད་པ་ནི་ ། གནས་པ་ཉད་དོཞོ ས་གསུང་པོ། །ཅའི་ཡོརན་ ། ཆོས་སྤྱནྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་ཞེ་ན་ 
གཔལ་སུན་ཨྱད་པ་དེན་སྙན་མྱེད་པ་ལྟ། ། དེའེ་ཧུར་ནཆོས་སྐེན་སྱན་པ་ཞེས་ཀྱའེ་ ། །ནལ་སུན་གང་ཞེན་ ། བདག་ཏུ་ཧེད་པན་སྐུརྐནོ] ། བདུག་གརེ་ཧན་པ་ན་སྙཾནྒན་ ] །རྒྱར་ལྟ་བ་དབ་ ། མྱི་མདཔ་གཟུགས་ 
སྭ་འྭུགེས་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདདུ་འདུཤེས་པ་དང་ ། འདགས་པ་དང་ ། སད་པ་དང ། མངོན་བར་ཆགས་པའེ་སེམས་ན་སྩྱན་ན་ ། །སྐེམས་པ་དང་ ། སྣཾན་པ་དང་ ། སེམས་དཔའ་བ་དང་ ། རྟོག་པ་དང ༈ 


'བ་ལྐགཔ་དང་ ། སུང་པོ་འཇིནད་པ་དང་ ། ཆུན་འཛིནད་པ་དང་ ། སྩེ་མཆདདུ་འཇིནད་པ་དང་ ། བདགན།ཁམས་གསུམ་སྣཔཔོ \ །བདག་ན་འདོད་ཆགས་དཔ་ ། ཞི་སཱཔདང་ ། གཏེ་ཨུག་ཐད་པར་ཧེད་ད ། །བདག 


*÷2 
ཿ 
±. ± ཤལ ཅེ རར ༡༢༡ བ རྨབ སས ༣2 


༠༠ གག ་ པྱ རི 
༥ ༨ འྲགས་ཞུ་ས་ོན་ཆདགོ། ར་ས གེམ་མར་ཐནག་པའི་སནུསས་མརོནེདདོ། །འདག་གྱིསརཞགས་པའེ་འགས་བུ་མརོརཆེདདོ། །ཟདག་ནིཡནཆ་ཨེརའཔ་ལ་ྲགསབུ་དང་ ། མིའདོབའི་ 
¡ དབང་པོ་ལ་དང་ ། མུབས་ལྔ་དཔ་ ། ཤདཆུབ་ི་ཡན་ཡག་གཏུག དཀ ༦ ཞིགས །འདག་ནི་ཡར་དག་ཡར་སངོབ་ལཞི་དང་ ། ར་འཕ་ཡ་ཨོ་ནང་པ་ལཞི་དང་ 
4 པར་བའྭོ་སམ་བ་ནྭཾ་སཾན་ནོ ། །ཆོས་འདེ་དག་སོམ་ལོ་ལམ བ་འ ༣ ཙོའི དི 1 །འབགས་པའྲེའ །བ་བཞ་ཏོགས་པར་ཤའ་། །༡ན་མངས་པ་འད་དག་ཟད་ 
ཏུ ་རེོ་ ་ དཾ ་ ནུན ། །རོས་འདྲི་ཏོག་གླེར་ཡོ་ མ་བ་ན་སྙན་ཏེ་ ། དཾ་དག་ན་ཏན་ ར་ ་སཞི་ོསད་བ་ །ོ 7 ད 
¥ སམབཞྱི་སདཊ། །བདག་གིས་སར་ས་ཚར་གཡནན རོད ཟླ་གྲགས ། །གདག་གིས་ཁད་ནུབ་ཝ་ ཡ་བར་བའོ་ནམ་བཞི་ཧོན་ནོ་། །བདག་དེས་བྱན་པཕྙན་ནོ་ 
ཌམེས་དང་ལཱན་བར་བའོ་ཧ པར ༨་ བར ར བཟེ ། ¿འདོན ཀས་ཀ པ་པ་ མངུས་ཨུ་དག་བ་དྦ་བའོ་། ༣༤ ༧ ངང་ཚུལ་ངན་པ་སང་བར་བུའ་སམ་ཡ་ནེཾ་སྙན་ན་ ། །བདག་ཚུལ 
ན་སྐོན་ནོ་། དལ ནཱ ཧེ ཀ་ས ནན ། ལེ །བདག་གས་གནོད་སེམས་དང་ཐ་བ་འ་ཉེས་པ་ནམས་སབ་རོསམ་བ་ནི་སྐེན་ན་ ། ) །བཟོད་པ་སྣམ་ཡ་ཿ ས་བ་ 
ླག ཉ}ཤཆནཆན༽བངབ་་ 
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ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོཁདཱ་ཏཱ་ཕེ་ནད་པ་ལ་བླསབས་ནས་ ། སརསྤ་རྒས་སུ་གུདད་པན་ཤའོ་སུམ་བ་ནེ་སཱན་ནོ་ ། །ཤེས་རགྱ་ཀ་ཕ་འོལདྷཏྲཱ་ཕེ་ནད་པས་ཐུཔནས་ ། སས་རྒྱས་ཀྱི་སྱ་ཛན་ལས་འདའ་བས་ཡངས། ' 
སྱ་ལ་རུན་ལ་ས་འན་ར་ །སྐམ་བནྡ་སུན་ནོ་༽ ྣ ་ སངས་རས བླསཔ་ཁ་གལ་ཧམ་བནབུན་། ལས་འབས ྦ 
 ཟྲཧ་ཡངས་སྐུ་ཏོག་པར་ཤ 'སྙམ་བ་ན་སྐེན་ན་ ། །སངས་རྒྱས་༡ཆས་མ་འཇེས་པ་འཅོ་བྱརད་ རོས་སུ་ཛགས་ུརྱ་བའི་སྭམ་བ་ན་སྐྱེན་ན་། ། . །སྙབས་ནམས་དང་ ། དབང་པོ་ནམས་དང་ ། མྱ་འཇེགས་པྲ་ཚས་ད 
| སརཾས་ཡང་དག་པར་དག་པ་ནམས་ཐབ་པྲ་བའོ་སམ་བན་སྐོན་ནོ ¬ སྤུབས་པ་འསྲབས་སོ་སམ་བ་ནེ་སྐུནཏེ་ ། | བྲད་རཱབ་སམས་དཔའ་ ནིཇིཚམངུ་བམ་བ་དང་ ། རྟག་པ་དང་ ་ ཀུ 
བུ་ང་།བདོབདསཏའུ་ཧེདོ། འཛར་འབཡའལ་དརད་ིཤཀ་༥ ༡༤ རོར །དཔཔོས་དདག་ཡན་ཁས་ནོིཡོར་སོན་ 
རྱདཔ་ཞེས་བལོ། །གངྦཧཱནྱཾ་པེད་པ་དེནི་ཆོས་ཉིད་ཡེན་བས་ དེའི་པོས་སྙོན་མདཔ་ཞེས་བསེ་ ། ད་ཡངསངས་རྒྱས་འགྲོ་བ _ ཞེས་ཁུའ། ། །གཞན་ཨ་བསརས་ཆུས་འགྲེ་བ་ན་འད་ལྟ་སྟེ་ 
ཤྨ་ཧུའ་སེལ་སུདུའ་འེས་ཡུས་དང་ྱའི་ ་་་ ་ །ད་ལྭ་བྲར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དང་པོ་བསྐེདཔ་བྱསབ་པ་གཔཞེན་ ། » ྫ །ནཉའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། སམས་ཉན་ 
ྦ ༢༢༨ ་ །གང་སུམསྦ་སར་པ་དནསི་སཱེ་བ་སེ། ། འདེ་ལྟ་ལེ། ། མ་སེས་པའ་ཆོས་ནམས་ལ་བཟོན་པ་དུན་ ། སམས་དང་པོ་བསད་པའོ་། །གཞན་ཨ་དཏྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
སེམས་དཔ་པོ་བྱསུད་པ་ན་གངཀ་ བརན་པ་འད་ཡན་ཏ་ ། དལ་གྲར་བྟཏན་བ་གཔཞེན་ ། འདི་ལ་ཧྲདཆུབ་སེམས་དཔས་ར་ལ་བུའི་སེམས་བསྐུད་པརྲ་བའོ་། །དལ་རྡོར་ལྟ་ཁུའི་སམས་བྱསེད་པ་གང་ཞེ་ན་ ། 


ྦ ད ནྲ མེ -#ཨ 
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པཿ: 


ཁུ ༦; །བཅུ་ལོ་འད་དག་ཤདཆུད་སེམས་དཔའི་དྡོར་ལྟ་བུའི་སམས་བསྐྱེད་པའོ་། ༈ །བཅུ་པོ་གང་ཞེན་ ། འདྲེ་ལ་སྭ་འཁར་བ་དཔགྱཏྱུ་སིད་པ་ཡངས་ས་ལནད་པའ་གར་དང་ ། བདག་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ 
ན་ གཏང་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་ོམས་པ་དང་ ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨྱ་ངན་ལས་འདའ་ཁས་ཡངས་སྱུ་མཿངན་ལས་བླ་བ་བདྲ་བ། ' ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྱུ་མ་པན 
_ ཁས་བླ་བས་ཀར་ ༩༡ ༨༥ བག་ ། ཆོས་ཐམསཅདམ་སེས་པར་ཤེས་ཤིང་ ། བརན་འགགསྱ་མཿགཏོང་བ་དཔ \ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡྲ་བ་བའེ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་སྣཾན་ལམ ། 
ཧཱཾ དང་ལཱན་བ་དབ་ ༽ ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉུདྱ་ཀཱ་ཡེ་ཤཾ སུ་ཡེངས། སཱ་སྦབ་པ་དང་ །ཚུལ་གཅིག་པར་ཏགས་པཏ་དང་ ། དགའ་བ་ད ༤ ཅཿ །འུ་བ་ཁྱ་ལི་ལ་བ་ ༥ ། ཆགས་པ་དཔ ། འདྲ་ལོ་བྭ་སཱངས་ 
¿ པུ་སྟེ་ ། དེདག་གན་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དྡོ་ར་ལཱ་བུའེ་སེམས་འཾ། ་ དའ་ཞིས་ ཁ་། །གཞན་ཨདཏྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས། དཔཔོ་བསྩེ་ ་ལླས་པནའདི་་ེ ། ཁམས་གསུམ་བེ་ཞདུ་ 
± ཤུས་བསུད་པ་ཡམས་ཅདཏངཉོ་ཧེད་ལ་ ། འདུགས་ལི་སེད་པ་ཡ རརོཿམཱང་བའོ་ ། །གཞན་ཡང་སངས་རུས་བགྲོ་བན་འདྲ་ལ་སེ ༽ ཕ་ལོཔོདྱ། ཤནེདཔ་དག་གིརབ་ཏུ་ཐ་དད་པ་ལོ ། །མ་རེལད་ 
ཤནེད་བྲ་དུག་གི་རབྱཏྭ་ཐ་དད་པ་གུང་ཞེ་ན་ ། སྩནབའ་པ་ལོཡདྟཾཏཱ་པནད་པ་ལཱ་འཇེག་ཏེན་པའི་ཡང་ཡོད་ད་ ། །འཇེག་ཏུན་ལས་འདས་པ་ཡང་ཡོད་དོ༽ །དེབཞེན་དུགེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོབ་དྲང་ཕེནད་པའི་བརྐད་འདེག་ཏེན་ 
བཞི་ཡང་ཡདད། །འཇགེ་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡང་ཡདོ་ ། །དེལ་ལྕེན་བའི་ཕ་ར་དྭཏྱ་པུནད་པ་འི་འཇེག་ཏན་པའི་ཡོནྱེ་ ། འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་མ་ཡནེ་བ་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལྱ་ཏྲདཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྙེན 
 བརྡ་ཧད་པ་སྩེན་བའེ་འདག་ལོ་ཞ༽ དགེ་སཱུར་དང་ ། བྲམ་ཟེ་བཀན་བ་འཕོརས་བྭ་གརབ་དག་ལ་ཧི ་བ་ཧཱེན་བཔ་ཧེད་ད་ ། །ཟས་འདོད་པ་ལ་ནིཟས་ ༽ མོ་འདོད་པ་ལ་ནིཾ་སཾམ་ ། ཀྲ གོས ཀུ 
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འདད་པ་ལ་ན་གསོ། ། དབཞིནུ་གསར་དང་ ། ནདོ་ས་དང་ སུ་ཏིག་དང་ ། ཤེནུ་་དང་།ནུང་དང་ ། མནགེལ་དཔ་ ། མ་ད ། དཔ་དང་ །ས་ལེ་སཱམ་དཔ་ ཆུང་མ་དང ། ཞུ་ཕོ་དང་ ཤ་དང (རླ 
ཧུ་བདུན་འདོད་པ་ལ།ཡངུས་སུ་གཏང་ཞེང་ ། དེནི་འདག་གི་ཡུས་མ་གཏོགས་པར་ལིརོས་ུ་དངས་པོདུ་མ་ལ་ཡྦི་ཱ་ཧེ། ། ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་གཏོང་ཞིང་ ། གནས་ནས་འདོས་སུ་གཏོངཟར་དད་ ། བདག་ནི་སན་ ྦ 
བར་འདད་ ། །འདེན་མནད་པན་ཐེད་དོ ། །བདུག་ན་ཕྙེན་བ་སེནབར་ཧེདད་ ། སར་སྭ་གད་དོ་། །བདག་ན་ལུན་བོའ་བདག་པའོ་ ] །གིུ་ཞཔ་བསམ་ཅད་གཏོངགད་ཧེདདོ་། །བ་རུས་ན་ 
ྱ་བཀུའ་བཞནདྭ་ཅད་ད ། །བདག་ནེ་སུན་བའི་ཧཱེན་ཐའ་ལ་འོད་ 'ཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་༢ཉོདདཞེས་སམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་ང་ཡིགས་པས་ བྩིན་པཱ་དཁྲ་བིན་ནས་ ། བརག་གི་སྩེན་བ་ ས་སེམས་ཅན་ཐཾས་ 
༦ད་བདེ་བར་སུརདཅག་ཅེས་ཁུན་བ་ད་སམས་ཅན་ཐམས་ཿད་ལ་ སྭ་བདྲ་ཤད་དོ་༽ །ནནཆགས་པྲ་ནམ་པ་གསུམ་གིས་ཆགས་པ །ནསུབ་དའིན ། བདག་ཏུ་འདུགས་བ་དང་ ༽ 
གཞུན་དུ་འདཱཤེས་པ་དང་ ། སཱནེ་བུར་འདུགས་པ་འོ་ ། །དནི་འ དེག་ཏེནྱ་ཀེ་སུན་བའི་ཡུ་རོལ་དྷཏྭ་ཡེདད་པ་ཞེསྱ་བུ་སེ། ། འཇིག་ ན་ལཱས་འདས་པ་ནམ་ཡནནོ་། །དེའོ་ཡིར་འདིག་ཏན་ 
ར་ཞེས་ཤ་ཞེ་ན་ ། དེ་ལཱར་འདགེ་ཏན་ཧཱ་ལས་འདའ་བར་མི་བེན་པས་ན་ ། ེའི་ཡོརའཇིག་ཏེན་ཤི་ཞེས་ཧའོ་ །དེ་ལ་འཇིགཏན་ལས་འདས་པའི་ཉུན་པའ་ལ་ལཁོདྱ་ཕོད་པ་ཡེནྲ་ཧ ༽ འཇགེཏེན་པའི་ཡ་ཡོན་ 
བ་གུངཞེན་ ༽ འདྡི་ལ་སཾ་༽ འཁུར་གསུམ་ཡངས་སུ་དཀའའ་ ། །དེ།ལ་འའརོ་གསུམ། དེས་སུ་དག་པ་གར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྭ་ཀར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སྩནེབ་སྦེན་བན་ ། བདགྱཏྱ་མཱཿརཱ་སཱགས་ ། ལུན་པ་རུཉེ་མཐོང 
དེའྲི་རམ་པར་སྩེཾན་པ་ལ་དགའ་ཞེང་ ། སཱནད་པརྱ་སི་ཟེད་ ། སྙེན་བ་ལ་ཡང་གསོབཏུ་མ་ཐེར་བ་འདེ་ནི་ ། འཁར་གསུམ་ཡེངས་ས་དག་པའ་ \ །གཞན་ཨད་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྦེན་བ་སྩན་བར་བྱེད་པ་ན་ 


ནཾ 


ླ 


ཉི 


$= 


༦། །སེམས་ཅནུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངས་སྭུ་ཝོ་ཞང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉྭ་ཀང་སེམས་ཿནན་ཡི་དཡྱིགས་ལ་ ། བཱ་ན་མུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐུགས་པའྲི་བྲརྲརཱ་གྲང་ཡངས་སྭུ་སེ་བོརཧཾདཅང་ ། ལེ་ཡ་ཡད་ཆོས་ 
ཆུསཙམ་ཡང་ཆུ་སྭ་བཔོབ་དེན ། འཇུགཉེན་ཡས་འདས་པའི་སྱུན་ཡའི་ཕ་དས་དྱང་ཉིནད་པ་ཞེས་བའོ་། །ནཿོ་པིར་ཞེ་ན་། དེལར་འཇིག་ཉན་ཡས་འདས་བདེད་པའི་ལེརཔོ་། །དེ་ལ་འདིག་ཉེན་ 
| ཤདང་ཞེ་ན་ ། འཛལེ་སྭ་ ། ལེནད་པ་འཕུང་མོ་ལའོ་། །རཱེ་དག་འདའ་བར་ པ་གཔཞན་ ། གང་དལ་མཉམ་བ་ཉིདོ་དང་ ། རྨམ་སེམས་སད་པ་དང་ ། ཆགས་པྱ་པད་པ་དཔ་ །གནས་པྱ་མདཔ་སྟ་ ། འདན 
དདག་འདའ་པན་ཉེད་པའ་ ། །ད་བཞིནཏུ་གནས་པའྱི་ཚུལ་བིསམ ས་ཀེ་བརྭདུན་འཇག་ཉིན་ཏིལོ་། །ཆྱི་གནས་པ་ནི་འཇིག་ཏེག་མ ས་འདས་པེལོ་ ། །དེ་བཞེན་ནུ་བཟོད་པ་ད་ ། བཉོན་འགུས་ 
ད།། སསམ་གཏན་དང་ ། །ས་རབྱ་ཧངགནས་པ་ནའཇིག་ཏན ཆའོ་། །ཆ་གནས་པ་ན་བེགཏདུ་ལས་འདས་པའ་འོ་།། ` ཡར་འདྲེག་ཏུན་ཤྱི་བ་བ་ཐམ་སྦ་ད་ལ་ཡ་ཞེའ་ླ་བ་དཔ་ ། ཡག 
བརནའ་དང་ ། གངས་དང་ ། བགྲང་བ་དང་ ། ཤུགས་དང ར་་་ ཙོ ཡག་ལགེས་པ་འདིནི་འཇེགཉེསའངགས་འབངས་ཅས་ ། རརྷ་ ་ ང་གང་འཇེགཏན་ལས་འདས་པའིེ་ཤེས་རབ་དན་གདགས་སྤཔཿ 
ཕ་ ། བགདྱ་རྩི་དཔའོ་༽ །ར་ལརན་པ་རོལོདཏ དཾ 

ཞུད་ཧཱ་བྭསནད་པ་འད་བེསནད་པའི་ཡ་ ། ཟུདཆུབ་སམས་དཔའ་གགྲུ་འིག་ཝག་བདུནུ་སེ་བའི་ཆོས་ལ་མཟེད་པ་སྤེས་སོ་ ། །སྣང་གསུམ་ཀྱ་སེབནེན་པོའོ་འྔ་དོ། 
. སེ་། ༈གཞན ཡངསངསྦ་ཆས་བཟོ་བན་འདེ་ལ་ས 


| 
| 


-ཾ༽ ༤` ༤༽ ནཱ 

ནད་པྲ་དག་ག་རབྟཏ་ཐ་དད་པ་ཡེན་ཏ་ ། ནེ་ཡང་སངས་ཆྒས་བག་བ་ཡེནནོ་། །བཅམ་ལན་འདུས་འཇུག་ལེད་ཀྱི་དལ་པོ་དབནནགཤེགས་པ་སངས་རས༡་ ྦ 
པ་ལ་འ ;ཿ གྱ་ཁམས་ རང མ་ཕྲུ་དུགྱཏུ་གཡས་ 

' ། ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས ་ཏི་ས་ནས་སར་འཕར་བའོ་ ། །ས་ནས་སར་འཕར་བ་གངཞེན་ | འདེ་ལྟ་ལྟེ ། ཚེས་ཐམས་ཧདྱ་སཾ་འཕོ་བ་སྟེ། ། ཆོས་ཐམས 


ཤཱ 


ཅད་འཕོ་ཞདམ།འཇཱག་པའ་ ། །ནས་ལ་ཡངྨ་རོམ་སེམསྦྱ་སེད་ ། སེམས་པྱ་སདལ་ཡའི་སྩོང་བ་ཡད་ཧད་མོད་ུ་ ། ས་ཡ་ཡརདག་པསྡངས་སུ་མཐོབ་སངིདཔ། །ས་སཱོང་ུ་གར་ཞེན་ ། བའ 
ཤཆཱབ་སེམས་དཔའས་སྩོར་བ་བཅུ་བའ། ། །ཟྱར་གདཞེན་ ། ལག་བའི་བསམ་བའྲིའངབ་དང་ མན་བའི་དངོས་པོ་སྦུང་བ་དང ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ལེམས་མཉམ་འའི་སོང་བ་དང་ ། ཐའ ངེ སེན 
ཐཱསྩྱཾཕབ་དང་ ། ཆོས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་ཤའེ་སུང་བ་ ཊཾ ། ཉཱ་ཧཱར་ཞིངེ་འབུང་སྩང་བ་དང་ ། སངསྤ་རས་ྱི་སུ་འདད་པའི་ཧང་བ་དང་ \ ཟང་ཟདེ་ཆེད་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ཡུ་ན་བ་འཆད་བའི་ལུལ་བ་དང ་ འཇོམས ཉུ 
བ་དང །བདེན་བིུ་ཚགཞོར་བདང་ ༽སུད་བ ལ་འདི་དག་ ནི ། ཧད་་སམས་དཔའིས་དབཔ་ལ་གནས་པའི་༽ཟང་ཡས སྭས་དཔའ་ཤབལོ། །ཤུདལ་སམམས་དཔ་མ་ག། ༡༥ 
གནས་པའི་ཤཆུབ་ཡམས་དཔས་ནི་ ། ཧཱ་ཤིར་ཞིངཆོས་བརན ཡདོ་ལྭ་བས་ཏེ་ ། དེ་ལ་ཡདེས་ནུན་ཏྱཏྭ་ཧའོ་། །བྱ་ཧུད་པ་ག ༣ འསས་སོག་བདའཏུང 
ཤས་པ་བཟོ་ཞཔཧས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། འབོད་་བུ་གསྲས་་ སྣ ྣོ་ མགུ་བ་ཧོར་བན་ཧེད་པ་ རས་ཆ རྲུ་་ཁམ་།ཅན་ དྭས་སྱུ་སོ་ གཏོང་བ་དང ། སྭེང་ཛྡེརནཱ་ ཱ 
ཡོངས་པ་མ་ ག་པ ཡ་ཞུས་གིང་སྟོན་པར་འདུ་གེས་པ་དང་ ། ཕ་རལདྭ།ཱ་ཡིནད་པ་ལ་འཅོན་བས་ཚོས་བ་སྙ། \ ཆོས་བརད་པ་འདདག་ཞི་ཏྲུབཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ས་གཏས་པ་ལ་གནས་པའ་ ། ཤུརྦ་ཧཱབ་སམཱས 


ལི པས་ས རིང་ཚད ག་མ མ་ར་རམ་འར་འསམ་ལ་ཡ།རནས་པའ་ ། བར་ཆབ་སེམས་དམས་ཆོས་ལཱ་ལ་གནས་པར་ཤའོ་ །གང་ཞེ་ན་ ། འདྲེ་ལ་སྭ། 
དཔའས་ལི་ལིར་ཡདེ་ལ་བུ་ཞིབདག་ལ་བླམབས་པར་ཧའོ་། །གཞན་ཡད་ཤརྦཆུབ་སེམས་དཔལས་གསུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ ༽ ཤྲ་ཧུབ་སེམས་དཔས་པས་ལ་ལ་གདས་རད་ཉུ་ ། །་་།་ དེ 


¥~ 


མདཏཱ་ཐོས་པས་ཆོག་མི་གས་མ་དང་ ། ༣ང་འིདྱ་ཡུད་པས་ཆོས་སྱན་བ་འཇད་པ་དང་ ། སངས་རས ཀི་ཞེད་ཡོངས་སྭུ་སོབ་བའེ་དགེ་བའེ་མབ་ཡོངས་སྲུ་སྣེ་བད་ཉེད་པ་དང་ ། འཁར་བ་དཔགྱ་ཡིད་པསྱ་སྭ་སཱ་བ་དང་ ། 


༦ །མོཚོ་དང་ ། འཛམ་བ་ལ་གནས་པརྨ་བ་བ་ལྟ། ། ཆོས་ལྔ་པོ་འདག་ནྲི་ཟྲདཆུབ་སམས་དཔའ་ས་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ ༈ བངྲརུབ་སེམས་དཔའས་ཡོདས་སུ་སུང་བརྡ་བལོ། ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་འོ་། ། 
༨ ཧངྦ་རཱབ་སམས་དཔའི་ས་བཞེ་ལ་གནས་པའ་ཤང་ཆུབསམས་དཔས་ཆོས་བྱས་ཡདས་སྱུ་པོ་གཏོར་བར་ཧའ་ ། །བྱ་གང་ཞེན་ ། དགན་བར་གནས་པདང་ ། འདོད་པ་རུང་བ་དང་ ། ཆོག་ཤེས་པ་དང་ ། སུངས་པའི་ཡེན་ཏན་ 
ཟསེ་བྱ་པུ་གཏོང་བ་དང་ ། སླབ་ཕྱུ་པི་གཏོར་བ་དཔ་ །དུད་པའི་ལཏམ་དུས་ཁ་ད་ ། འདོདཔའི་ཡེན་ཏན་ལ་སོོན་པ་དང་ ། སམས་བསྐུད་པ་གཱ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་གཏེད་ཡངེསམས་སི་ཞུམ་བ་དང 
ཧྷཱཾ དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྷ་སེ་ལྟ་ཁ་སྟེ་ ། ཆོས་བྱར་ཕོ་དདག་ནྱི་བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ས་བཞི་ལ་གནས་པའི་ ། ཧར་ཆཱུབ་སམས་དབའས་སངོ ས་སྩ་སེ་གཏོང་བར་ཤའ་ ། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ལྔ་ལ་གན་ 
པའྱེ་ཧྲངརུབ་སེམས་དཔའས་ཆོས་ཞྭབ་གཏིས་ཡངས་སུ་སང་ བར་ཤའོ། །བྱ་གཉིས་གངཞེན་ ། འདོལ་ལེ་ །ཌམ་ཡ་ད་ པསཱན་པ་དང་ ། དགེ་སུང་མ་དང་སྙེན་པ་དཔ་ ། རེགས་ལ་ཆགས 
¿ པ་དང་ ། སར་སཱའི་སེམས་དཔ་། འདཱ་འཛིའི་གནས་དང་། ག ` - ནོད་སེམས་དང་ ། འཐོབ་པ་དང་ ། འཤ་བ་དང་ ། འགེདཔ་དང་ ན། རྭ་ད་པ་དཔ །  ་དང།ཞནང་དབ་གང་བ་དང་། 
༧) མ་དཀ་བའི་ཡས་ཀྭ་ཡམ་བཞུ་སྭཔ་བརྡ་ཤ་བ་དང་ ' ། ཆ་བའི་པ་རྒྱལ་དང་ ། ཌྱེངས་པ་སྭ་བར་བ་བ་དང་ ། ཧཱནཿ་ལོག་སཱང་བརྡ་ཧ་བ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་ \ ལེ་སཱང་དང་ \ གཏོ་མུག་ལ་འཟེད་པད་ཧེད་པ་སྟེ་ ། ཆས། | 
བག་གཏུས་ཁོ་ན་དགནི་ ། བབརུབ་ལེམས་དཔོང་ས་ལུཏས་གནས་པ ། འཇབ་མེེབ། །གཞུན་ཡང་ས་ཇུག་ལུ་གནས་པའ་ཧངརུབ་སེམས་དབའས་ཆོས་རག་ཡདས་སྲུ་རགས་ 
མ་འོ །རླུག་གཔཞེན་། འདིལྟ་་པ་རོལིནད་པ་རྲག་གོ་ \ །གཞན་ཡངམ་སག་ནསམ9་ཏའོ་( །རུག་གབཞན་ ། འདི་ལྟ་སེ ། ཉནཞོསཀིསམས་ཀྱི་ཁའོ་། །མངསངས་རྒྱས་ཀེ་སེམས 


23 ༥༩ 


ངིབ །སཱ་བའ་སེམས་སྱ་ཏའོ་། །སྤཔོབ་མ་ཐོངནཞུམ་བའི་སེམས་བསྐུད་པར་སུ་ཤུའོ་ །ཨངས་སུ་བཏང་ནས་ཡཾཧྱསི་བདེ་བརྩསི་བའོ །སེམསན་ལ་གནོད་སེམས་སུ་ཀྭ་སཾ། ། ཆོས་དྲུག་པོ་ད་ 
དྭྱ་མྭཾ་ཁའོ་། །གཞན་ཡང་ས་གནུན་ཡ་གནས་པའྲེ་ཁྲརྷཆུབ་སམས་དཔའས་ཇས་ཏྱུ་མོ་ཤལོ ། །ཉྲགངཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སེ ། བདགྱཏ་འཛིནད་པ་དང་ ། སེམས་ཅནརུ་འཇིནད་པ་དང་ ། སོགཏཱ་འཛིནད་པ་དང་། 
གར་ཟག་ཏུ་འཛིནད་པ་དང་ ། ཆད་པར་འཛིནད་པ་དང་ ། རག་པར་འཇིནད་པ་དང་ ། མཚན་མའེ་འཏུ་ཤེས་དང་ ། རྒྱུར་ལྟ་བ་དབ་ ། མྱངེ་དང་གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། ཕུངཔེ་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། ཁམས་ལ་ཆགས་པ་ 
དང་ ། སྩྱེ་མ ད་ལྔ་རགས་པ་དང་ ། འམས་གྲསུམ་ཡཅགས་ ཀཾ ་འ། /འམས་གསུམ་ལ་ཞེན་པ་དཔ་ ། འམས་གསུམ་ལ་གན ས་པ་དང ། སངསྤ་ཆས་ལ་གནས་པའི་ལྟ་བ་ལ་ཆགས་པ་དཔ་། 
ཆོས་ལ་གནས་པའི་ལཱ་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། དྭག་འརུན་ལ་ག ° ནས་བའེ་ལྟ་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། ཚུལ།ཐམས་ལ་གནས་པའ་ ་ /ལྟ་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། ཆྭས་ནྷ་སྟང་པའོ་ཞེས་འཇིགས་པ་ རེབ 
ཆོས་ཉི་ཤུ།བ་དོདག་ནི་། བང་ཆུབ་སམས་དཔས་སི་བུའ་། རཿ ཞན་ཡད་ཧཔཆུབ་སམས་དཔའ་དས་ཆོས་༡དག་ཡངས་སུ་ོགས་ པར་ཤའོ་། །ཏི་ཱ་གང་ཞེན་ ། འདེལ་སཱེ། ། སྟང་པ་ཉནྷ་ཏཱོ་ 
པ་དཔ་ ། མཚན་མྱ་སར་པ་མངོནཏྱཱ་ཧེད་པ་དང་ ། སཱནད་པྱ་སད་པའ་ཤེས་པ་དཔ་ ། འཁར་གསུམ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྭང་བེཿ་ཞེང་སྭང་རེབ་དང་ ། སེམསཅན་ད་དྭག་ལྱ་ཕོ་བྟངས་པ་ 
དང་ ། ཆས་ཐམ་ས་ཉད་ལ་མཉམ་བ་ཉིདདུ་མཐར་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཚུལ་རོགས་པ་དང་ ། ཆཱ་སཱེ་བའེ་ཆས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བ་དང་ ། ཚུལ་གཅག་སནད་པ་དང་ ། ཉོག་པ་འཇོམ་བ་དང་ ། འྭུ་ཤེས་ལྡག་པ་དང 


༨ ་ 


ཉོན་མངས་པ་ལྡོག་པ་དང་ ། ཞེ་གནས་དང་། ལཱག་མཐེར་ག་ས་དང་ ། སེམས་ཏུལ་བ་དང་ ། སེམས་ཞེའ་དང་། སེནད་པྱ་ཡེད་པ་གེས་པ་དཔ་ ། མཛའ་བ་ལ་མ་ཆགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


༤༤༤༧ - -~- = ༣༡༧ ་ རྫ ་་ ཅི "ྣཾ ལའ 


༩ 


` ༦ུ། །སེམས་རོམས་པ་ལུ་ ། ཉྲག་པོན་དག་ཡངས་སྲུ་ཇོགས་པན་ཧའོ། །གཞན་ཡད་ཧྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་ཁྱརུད་ལ་གནས་པའྱི་བབནུབ་སམས་དཔས་ཆོས་བཞི་བའོ་། །གཞི་གར་ཞེ་ན 
༨; སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལམས་ཅུ མོས་ལརྡ་འུག་པ་དང་ ། མངོ་བརགས་གྲཱ་ནམ་པར་འཕཕལ་བ་ནང་ །སས་ཆས་ེཞངགདཟ་དནིད་ལ་བའདས་སུརགས་ལ་དང་  སངས་རུས་ལ་བསན་བཞའ་ 
བྱེན་ཅེང ། སརས་རྒྱས་ཀུ་སྐུ་དེ་ལ་རྟོག་པ་སྟེ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ད་བཞྱ རས གཞན་ཡད་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཆོས་བཞྭ་བེའེ་། །བཞེ་གང་ཞན་ ། དབང་པོ་དམ་པ་དུང་ །དམ་པ་མ་ཡན་བཤས 
ཌཱཾ པ་དང ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ཡངས་སུ་སུང་བུ་དང་ ། སྩུ་མ་ལྟ་བུའི་ ད་ད་འཛིནད་ལ་ཕུ་ེར་ཞང་མཉམ་བར་འཇོག་པ་དང་ ། ལ་དར རེ སེམས་ཉན་ནམས་མས་པར་འགྱུར་བརྡ་ལྟན་ལྟར་བདག་གི་ལུས་ 
„ སུཁ་ནས་ ༽ཆེདདུ་སེདཔར་སྩ་བ་ལནད་པ་སྟེ་ ། ཤད་ཧཱབ་ས མ་དཔའེས་འསད་ས་གནས་པའི་ཉད་ཆུལསས་དངས། ས བཞཀཞེ་པོ་དདག་ཡོངས་སུ་ཛགས་པར་ཧའ་། །གཞན་ཡདཤང་ 
£] ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ངག་ལ་གནས་པའུ་ཤྲར་ཆུབ་སེམས་དཔ ངོ ༧ འ་སོན་ལམ་ལ་མཁས་པར་བ་སྟེ་ ། ངེ་ལྟར་སཱནད་པར་བ་དེ་ ལེ བཞེན་རུ་ ན་ལམ་བསླབ་པར་ཧའ་ ། ཀ་ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། | 
གནད་སྱིན་དང་ ། དྲ་ཐ་དང་ །ཆ་དང་ །མི་མ་ཡིན་མའི་སད་ལ་ཤས་ཤིངསོནས་པ་སྟེནད་བ་དང་ ། མངཝམ་ནས་བུང་བ་ཕུན་སུམ ཨོགས་པ་དཔ །ཾ །རགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ྷ སྐེད་པར་ཧེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས༨ 
ཤུས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། གཡག་ཡུན་སུམ་ཡོགས་ཕུ་དང་ ། ཚ་ཕུན་སུ་མ་ཚོགས་པ་དང་ ། འབུང་བ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཤྲདཆུབྱ་ཀེ་ཤིང་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཡན་ཏན་གུ་ཆོགས་ཐམས་ 
ཅད་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བའ་ ། །གཞན་ཡད་ཧཿརུཐསམས་དཔའ་ས་བཅུ་ལ་གནས་པའ་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཏིདངུ་བཤད་པར་ཧ་སེ་ རེ ཧངྱཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམསཀ་ས་ནས་སར་འཕར་བ་དནི་ཡང་དག་པར་ | 


= × ༦ :་ 
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;རྔཾཀས ་ཕའ་པངས 'རྒས་བཅོམ། ཐ༽ (ཱམསཀྱེསངས་ རྒྱས ྲ བའོ རད 'ེ ཏུ པ་གཉིས པ་ ཱ པ་ 
དྡ 7 'རྒྱས་འཿ བགགྭ་བ། འདྲེལཱ་སྭེ་ ། ལི ས་པ་གྲེལཧུ་ ་བ་ཉིདེདཔ ༽ སྐད་མཉམ །བ་ཉིད་དང་ ། ༦ ཡ་གེའྲི་ནམ་པ པའི ི་སྒཾར་འདུག་གོ་ ར ར་ཡ ཡ་གའྲི་ནམ ་པའྲ་སཱར་འཇུག་པ་གང་ཞེན་ ཐམས་ཧརྩ་མ་ )་ 
སྩེ་བ དཔ ། སྭེ། སྙེམ ཆེད་ཧུ ཧི སིགས། ལལ ་ 7 །རའྲི་སཱ་ན་ཆཾས་ ཐམས དྭ་རུལ་དང་དལ་བའ ཞྭཔོརེ་རོ་ ༽ _ །པའི་སོ་ནཆས་ ཐེམས་ཅད་དོན་དམ་ པར་དམ་པ་བསྟན་པའི་ འྱིརརོ་། །ཅུའ་སྒཾན་ཚཾས ཡ་་ 
པ་། སེ་ཁ་དཔ་ྲལ །ཁྲི་ཡིར ་ །ནེ་ཧྒོཆོག་ཐཿ ཐམས་ཅད རྒཾརདཔདྲལ་བ། \ མེང་གི་རུང་བཞེནཿན་ \ མུ་ཝོབ་པ་ །རྦ་སཱེརོ་བ ་ ས་ཐམས་ཅརའཇིག་ཏིནལས་གེང་ ༽ སེད་ཕའེ་ལུག་ | 
མཁྱུ་མཱ་དང་རེནད་བཅོམ་ལའི་ ཟའ ཕེརརོ། །ད་ོནིཆལོ་ཁམ་ ཅུས ༡ཅུདདུལ་ཁ་དང་ །རུ་ཡ ་ནས་ཡངོས 'སུ་ཚད་པའ་ཡཔརོ། །བའེ་སྐྲཾ' བི ནཱགནདཏུ་བ །ེན་ཐའི་ཝར་ཆོས་ ཐམས་ཅད་བཅངས་པ་ལངདལ་བ ངར 
རའྱེ་སྒ་ནིརེས ་ཐམས་ཙུད་གཟུགས་ ཡལས་༠ཅགས་པ་ཧྟདཔ 'ཏེདེ་ཀ་ = ༼ རྱེར་པོ་། ། མའི་སོན་ཆེསོ་ ཐམསཉད་ཆུགས་ པ ཨྱེ་དཧྱེགས་པ པའེ བར་འ སྲ པྱད ༽ རགལ་བྱ་སེད་པའོ་། རོ །བའི་སྭ་ནཾོས་ ཕཾས། 
ཅདྲ་པག་ག་ལམ་ཧྭཱ་མ་ཡོངས་ཊ །ས་ཆཔཔའ་༽ །ཏའི ྲེ་གཱནཆོས་ ཐམས་ཅད་ད་འཞིན་ཉིདལས་མི་གཡའ་བའོ་ ་ །ཡའི་སཱནཆོས་ཐམ་ ཐམས་པ་ང་ལཾ་ བ་བཞེན་གེ་ ལོ སྙུའ འིན ཐམས་ཉདལ ཁེངས ་པ་ཨྱདད་ འེར ཆགས 
པྱ་ཡད་ ། ཞེ་སཱང་བྱ་སད་ཐོ། །ཀལྱི་ཱནེཆོས་ཝམས་ཅད་དག་ཁྲ་བེདཔ་ཕྱོ་པདུ་པའོ ༽ ༽མའྡི་སན་ངོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཉིདེ་ལས་ཆཌག་པའོ་ མཁན ་ཝམས་ཅུདྲ་མ་དང་བལ་ཁ། ། གནེཏྱ།་དེ་ཡ་ཡེད 

པ་རྟོག་པྱ་སད་པའོ་ ། ང་། གནད, །པའེ་ཕིར་ཟབ་པ་ ། ནམ་མཁའ་ཛས་དཔ་ ཅཿ་སྐཿཧ་ཡུ་ རཾ །སཱའེ་སཱ་ནེཆོས་ཿ ཐམས་ཅད་ཐང་དང་བྲལ་ཁ་ ། རྟན 


་ 


ེ །བདུང་བལ་བ་སྟེ། ། ཚུ་རོལ་དང་ཕ་ལོསདྱ་སེད་པའ་ ། །ཇའྱ་སྭིཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེ་བ་དང་ \རྒ་བརཔ་། འཆེབའྱ་སེགས་པའ་ཆར་རོ༽ །ཤཱའི་སྒོ་ནཆོས་ཐམས་ཅད་དབུགས་དཔ ། དགུགས་ནད་ཏུ་རུབ། 
༨ ཕུ་ད་། རབགསལར་ཅིན་པ་དང བཅུགས་ནབ འགོང །བཞགསཡརཁྲདགགབའ། སག (རར རླ་་་སས་ཅདཔགླག 
ན་ཏ ། རུལ་བ་དང་ཞེ་བའི་སར་གུརད་པའི་ཕུརེ། རར །༩འཁྲི་ནཆེས་ཐམས་ཉདྭར་བ་དང་ །ནགས་སར་པའ་ཧོརནམ་མཁའ་དངའདྲ་བའོ་། །ཀའི་སཱན་ །ཐམས་ཉད་ནེདུ་ཟད་པའི་ཕོར་ ། ཟད་པ་ཁས་ 

མྱ་ལྗག་པ་དང་ །མྱ་གཡུའ་བའེ་ཕེམ ནས་པ་དང་མི་སྙལ་ཁའོ་། །ཛཾའྲི་མོ་ནིཆེསཾ་ཐམས་ཅན་ཡ་ཤེསྦ་སྱི་རུ་བའི་ཕོརྦ་སཾ་ཤེས་པ། ། རྣམ་ རྩཔཤེས་པྱ་མི་ མས་པྱ་སི་མཐོང་བའ་ ། ཨ་འྱིས་ནརེསོ་ ཟེ 
ཅད་དབཞིན་མ་།ཡནེ་བའི་ཚོགྱ་བདགས་ཀ་ོར་ཝཱན་བ་མ་ཡན་དས་ བ་མ་ཡིན  ། ཀུན་ལུན་བ་མ་ཡིན་ ། ཀུན་གལ་བ་མ་ཡེན་བའོ་། ། ད་ད དགྱུལ་བ ཊ། །ཚའ་སཱཾ་ན་ཆེས་ 
ཐམས་ཅད་དག །དལ་ལ་སང་པའོ། །སཱའྦ་ཧོ་ ནིནེས་ཟམས་ཅདྱ་གན་པའཡིར་དགབ་ཞས་་བ་།མོངས་པ་ཞེས ཆི་ཉལོ༽ །ཕྐཁྦ་ཞཿསོ་ཡམས་ཡདརཔ་བཞིད་ོཔཏ་ 
དང སད་སབཔ་ཉད་་ིརམོ་། །ཟའི་ོནརས་ཐམས་ཅངསྐདསྟངཕུཉད་ཧིར ། །སའྱི་སོིསཝམས་ྷཏགྱུ་ཟད་པནད་པ་དང་  རག་བ་ཡའོས་སུ་ཅད་པལོ་༽ །གའེ་གཱུ་ནིངོས་ཐམས་ཅུད་ 
མུག་ཕྩོ་མོ་པཉོགས་མའ་ཧོར་ ། བདེག་ཕྱ་པུདུ ། གཏོར་བཆེད་པུའ་། །ཨེའྲས་དཆོས་ཐམས་ཅད་དབནའའི་ཧོར་ ། མ་གནས་པའི་ཡུལ་ཧས་ཤེནདྱ།་གནས་པའོ་ ༽ །ནའྲི་གོ་ནཆོས་ཐམས་ཅད་ནུལ་ལ་རབ་ཧེ་ 
རྩསགེས་པའི་ཕོར་ \ ཆས་ཐམས་ཉད་མ་གཏོགས་པ། ། ཆེ་འགོ་བ་ ། ཉི་འོད་བྱ་སོ་འགེཔ་བ་ ། མྱ་འདུག་མ་མུཿཉཡ་ཁ་ ། རམ་པརྩ་མི་ཏོག་པའོ་། །སཱའི་སྭཾ་ནིཆོས་ཐམས་ཅདའུཐ་པ་དང་བལ་བ་ཧེ་ ། གཔཁུཊ་ 


༥༧1) 


® 


1 


„ པར་བྱེད་པ་འམ་ ། གཔགེས་ཌུའ་པར་ཧེད་པ་འམ་ ། གང་ལ ཁབ་པར་ཤེད་པྱ་སུད་་། མྭ་ཁབ་བ་ནས་མཁའ་དང་འད་ 

„ དེསུ་ནདདཔ་གལ་ཁ་དང་། ཟེཊས་འེད་པ། ། དདཆེད་པའི ༨ "` ¬ ། །ཟའྭ་སནཾརོས་ཐམས་ཅད་ལམ་ཆད་པའ་ཚོར་གནད་ཏྱས་པན་ལས་འདས་པ་་། མུ་པད་ 
པུ ལས་འདའབ་དང་འདའ་བའོ་ ། །ཧའེ ནཆེས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ལ་གནས་པས་ ༽ འཆེའ་ལ། × ༤ ། \འདེ་ལྟ་སྭ། ། ཧྭའི་ཕ་རོམདན་ཡ་ཀེ་པད་ད་ | འདི་ལྱ་སིར་རམ་རང་བཞིན་འགའ་ཡང་ཆུན་པ་ 
མཱརཨྱད་པ་ ། བརདདཱ་པད་པ་ ། བསྙནདཏྲུ་ྱད་པ' །རྱ་སེད་པ་ ཌི ཀླག་ཏུ་ྱེད་པའོ་ ། །རྔ་ལྟར་ མ་ས་པ་དབཞན།རཱཆོས་ཐམས་ བཱུ -༅ནལ་ཏོགས་པར་ ཀོ། །གཐུངས་ལ་འཇུག་པ་འདེན་མ༽་ 
གམ་ལ་སཙོགས་པ་བཀདཔ་ལ་འདུག་དེ། ། འདུག་པ་དལ་ གནས་ན ། བྲབནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིགེ་ཐམས་ཅད་ལུ་མཁས། ་པ་ཤུས་པར་འབུར་རོ་། །རོས་ཐམསཅད་མཉུམ་བིདདང་ 
གཱིམབརའགུར་རོ ། །སད་ལ་ཤེས་པ་ཡཔཝོབ་པར་འགུར་དོ། །ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡྱ་གླུཅས་འཔལནབས། ཡ་གེ།འདུག་ ཕའི་ཁགྱ་སཨའི་སྣ་འ་ཚོ་གེ་འདི་ཉ་ནཏུམ་ ། ལེན་ཉཾ་ ། འདིན 

ཏྟམ་ ༽ སློག་གམ་ ། གཞན་དག་ལ་འཆད་ན་ ། དེ་ལ་ཡན་ཏན་ཏྲིས་པའདདག་ཡོད་པར་བལྟའོ་། །ཉི་ཨུ་གཔཞེན་ ། དནབ་དུལན་བུ་ཡེན་ ། ཉོགས་པ་དཔ་འདབ་ སད །ཟླུ་ཐོས་དངལན་བ་ཡེ་ ། ཊོ་དོཔ་ལཱན་བ་ 

ལདེ། ། སས་ལ་དཔ་ཝན་པ་ད་ ། གླཟུརས་གརཿགས་ཆུང་ངུས་ཝུབ་པར་འཐུར་བ་དང་ །ཕེཙམྦ་སད་པར་འགུར་ཞང་ ། ནེམ་ནུད་སདཔར་འྱགུར་བ་དང་ གཞན་ལས་ཆིག་འཇམ་པོ་ཐསོ་ནས་ཆགས་པའི་སས་ 
རྱ་བསྐདཅིད་ ། གཞན་ལས་མིག་མབཔོ་ཐས་ནས་ ། ཞེ་སཱང་བཞེ་སེམས་མྱི་སྐེད་ཡ་ ། ཞྲེངས་པ་དང་ །ནུད་པར་སེ་འགུར་བ་དང་ ། རྭག་ལསྱ་ར་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། སྐད་ལ་མཁས་པ་དང་ ༽ ཡྲུང་པོ་ལ་མཁས་ 


/ 


འོ ༽ །སའིས་ནི་དོས་ཐམས་ཅད་སུང་པོ་མངསིགས་པའི་ལེར་རོ་། །རི་སོ་ནིཆོས་ཐམས། ་ུ 


༠ 


།པ། ། ༩འམས་ལ་མཁས་པ་ \ །༣ཆེད་ལ་མཁས་ པ་དང་ །རྒྱུ་ལ་མཁས་པ། \རྐྱ་ན་ལ་ཿ 'ཡའ་པ' བ་དང ༽ ཆོས་ཀ་རངས་ ལ་མཁས་པ་དང་ རཾ དབང་པོ དམ་པ་དང །ནམ་པ་ཡ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་ལ མ་ང་། 
ནྲ མ་རཡདྱཀེ་སམས་གས ་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། རས་འཆད་མཁས་པ་དཔ ། གུནས་དང་གནས་མ་ཡན་བའི་ ཞེ་ཡེ་ཤེས་ ཡཱ་མཁས་པ་དཔ རའ ཐབས་ལ་མཁས་པ་དུང་ ། \ འཕབ་དཔའགོཁ་ ོེ ཨཁས་ངྱ་སད་ཡམ་ལ་མྲ་ 
པ་དང་ ། པོཚོ་བ། དང་ ། མཚེམ་བ་ལ་ ་ཨཁས་ལར་ཡང་ཐོབ་ པར་འགྱུར་རོ ། །གུདྱསེད་ལ། ཡ།ཞག་། ཀླ་ན་སྱད་ཕུ'ཡར་དག་པར་རྔགས 'ཕའྲ་ཤཱང་ནུགྷཏ་སེམ པ དད ། ༥ ཡེ་གེའི་ཆུལ་གྱ། གེ་སཱོ་འི འི་ཉག་རྒྱཨ ༥བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ་འདི་ 
ཉི ཏཱཾ ;ཉན་པར་འགྱུར། ། ལེནད་པར་འགྱུར། པ་ འཇིནད་པར་འགྱུར་ ། ཌ༼༩ 0 * ར གཞན་ལྩ་ཆར་སྟནད་པར་འགུར་ན་ ། ཐས་མ་ཐ་ £ ` ཊཏ་ཡན་ཏན་བྱཅུ་ཐབ་པར་འགུར་རོ་ །ྐ \ཟས་གང་ཞེན་འདི་ལྟ། 
„ སེ་ ༽ ཤུདྱཾ་པཾདྱཾ་ཀྱ་ལུས་ཐ་མརའུར་ ། སི།འོམ་ཁ་ ཡངས་སྲུ་སང་ ” /ས་པར་འགུར་ཀ རུཡ་འཉོར་ཐབ་པར་འགུརར འལ ༣༦ ཅས གར ཐེབ་ནས་དད་པར་འགུར་ ། དད་ནས 'བཀུར་སུ་བུད་པར་འགུར་ ། 
༼ དུ་བཞེན་གཤགས་ པས་ལའེ་བསམ བ་མའུནདནས་ ཆས ཆོས་སྟནད་པ ` རའགྱུར་ ཆོས་དེ་ཐོས་ནས་བཟོད 'བཟོད་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་ ། ཊཱ་ནཉད་ པ་ཡང་དག་པར་ཝགས ་བའི་ཧཔ་ཆའ་འ 2 ཡོར ལེགེ་པར་འགྱུར་ 
ཉི་ ། རེ་ཡངསངས་རྒྱས་གགྲོ་ཁའོ་ ། །གཞན་ཡང་སངས་ཆས་བྲགོ་བ 'འདི་ལྟ་སྟ། $ ་ གྱམ ༡མ་བ་ཉད་འཁར་གསུམ་ཡངས་སུཿ གཱ་ཕཿ ༣ ༢ སྣ ཐབ གཞན་ཱ་ཆས་ འཆད་པ ། མས 
., སཱསུ་མ་བ་།ཡངས་སུ་ཤེས་པུ་ \ དུཿ 'དང་ ། ཞེ་སྭཱ་པད་ ། གཏོ གཏིུག པབཞིནི་སུ་ཡ་ད་་ ས་པ ། མདཔ་མ་ཡེན་ ། རྟག་པ་མ་ཡནས། ཤོ་གནས་པ་ ། ོཾ་འགོ་པ་ ། ག་པ་གསུ་མྭ་གེུལགི་ ར་བ 

= པྲ ' ། ཚུལ 'གཙགེ་པ་ ། ཧོ ་པ། ། ཆས་ མས་ཅད་ུར་བོར་སྲི་ཞག ༩ཏཧུ་ཏ་ཏྭ མེ་མཉམ་ཁ་ །༅ེ་མཉམ རུ ༈ མ་འོངས ཁོ ། ཧིར ། མཚན་ཉིདྱ་སེདཔ་ ༈ སངས་ 


ཏྱུ 
ཤྭ 
རཿ 


རི 


ཧའ །གས་མ།ཡན་བར་མ་ར་ཡེགས་པ་ ། ཉནམངས་ལ་སྭ་པས་པ་མ་ཡན་བ་ནམ་པར་ 
པབ  འབབཀཁྲཁ་ྱ་ཾ་ཾྲ་ྱྲྱཔྨཔཔྨྣྨྣྨ་་་་་་་ 
པ་ ། ཆུས་མ་ཡནེ་བ། ། དགེ་འདུནམ་ཡན་པ་ ། སངས་རྐུས་ནམས། པས ཨ$ ་ སག ནན 
མསིསྦ་ངསགརསངས་གཡགས་མ་གསན ༽མདཀོས་། ཧཱི་ཨནད  སངསརས་ནམས་ཏིམམ་གཤདཔ་གསལས་སོ་ སརངས་ྱུམ་བཅོས་ཕའདུས་ད་འབནིགང་བཇད་བརི་ 
འགུར་རོ། །སངས་རྒྱས་དགན་ཡེ་ཤས། ཅ་་སྐུ་ངང ན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ! ༡༣༣༤ བ་འ ཌཱ ༩ ཞིགཤུགས་སྐུ་མི་བྭལྭ་ ༽ ཆོས་སུ་མ་ཡོནེ་ ། མཚནཏུ་ 
ྦ སགས་ཆལ་ཀད འོ ད་ ཡོསུ་་་་ི་ = ༣༢ ལ་འ རྡེ ༤ ཆི ། ཡངས་སྱ་པ་ངན་ལས་འདའ་བར་ 
འི ཛར སས ་ ་ཱུ ར་ག ཟའ ༢༨༣ སངས ྨཿ །ནེ་གཅིག་པུ་ཡང་མ་ཡནེ་ ། སཱེ་ཕོ་མང་པ་འོ་ནང་དཱ་གགེགས་པར་ཡངམ་ཡནེ་ 
གག ད་ར 
ནོ། །སངས་ཆས་དགན་སུས་ཀངམ་མཐོབམ་ཝས་ ། མ་མཆོད་མཚད་པརས་འགུར་རོ་ ། །སངས་རྒྱས བའ 'གཔ་ཡ་ཡང་གོཅ་ ྲ 


༩ ་ 


༦ །ཐེབ་ལོ་། །སངསྤ་རས་དག་ན་ཉེད་པར་འདོགས་པར་ཡང་པི་མཛད་དོ་། །སངས་རས་དགན་ཆོས་ཀེ་འཁོར་ལ་ཡང་ཧ་སར་ཏེ་ །མྱེང་ངེ་ལབ་སངསྤ་ཧས་དགཀངད་བཞོན་ ། སྨའེ་ཐོག་མ་འེ་མཐའ་ 

ན དཔཐ་མའི་མཐའ་ཡུངད་བཞུན་ནོ ། །འདེནམཏམ་བ་༡དེད་ ། གཔམ༡མ་བཏད་པ་དེ་ལན་མུ་མཉམ་བ་གང་ཡང་མདདོ་། །ཧུ་མཏམ་བྱ་སད་པ་ད་ལ་ནེ་བདུད་རི་གང་ཡངྦ་སིད་དོ། །གངན་བཏུད་རི་གང་ཡང་མེད་པ། ་ 

དེ་ནན་སཱན་ཀངྱ་པ་སྐེ་ ། འདེན་སངས་རྒྱས་བགོ་བའོ་ ། །སམས་ཉན་ནམས་ནདཔབདྲ་བ་བའྱི་ཤོམ་དཔེས་བཤད་པ་ཡནེ་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ནམས་ནཾ་བཀྲོ་ཐར་ཡང་མྱེ་མཛུད་ད རྩོད་པར་ཡངོམ་མཛད་ ། བགོ་བས་འདོག 

ཧཱཾ པར་ཡང་ཧ་མཛུདུ་དོ་། །བཅམ་ལུན་འདས་འཇུག་སེད་ཀྱུ་རུལ་ ` པོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀེ་ཞེབ་འཇག་ཏེན་ཧཿཁམ ⁄ ༽ ས་ཀུནྟད་འདཾསྭ་བ་བར་སརངས་རྒྱས་བགོ་བའེ་ཆོས་ཀྲ་ནམ་གངས་ 

„ འདི་བསྟནད་པའ་ཚ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འ་ཉོས་སྟང་ * ཀྱེས་ནེ་རྱི་ས་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གུརད་ཏོ། ། ་ གྲདཆུབ་ལ་མསཱ་དཔའ་དུ་དག་གསེ་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཡྱེ་བ་སེད་ 

$ ཧཅུགསུ་ཁུ་ལུ་། ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་གཞན་གང་ཡང་མ ཟའ མཐོང་སྟེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇུག་སདོཀྱ་རུལ་པོ་ཉག གཅེག་མཐུང་ང་ ། ཉནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་ 
པ། ། ཆི་མཆེད་ཏུ་འཇིག་ཏྱ་ཧུ ཁམས་འདེན་གནས་པ་ལས་འདི་སམ་ཏུ་གུརད་ཏེ ། དཆིངཤར་ཧིགས་ན་བཅོམ་ལྡན་འས་དེབཞནེ་གཤེགས་པ་འཇུག་སྲད་ཀྱོས་པོ་འོ་ ། མངུསྦྱ་བསུ་ཀི་ཞད་འཇོགི་ཉད་ 

གྱིཁམས་ཀུནྭཏུ་འདུཅེསྭ་བ་བར་ ། ཧོགས་བཅུ་ཞུན་ནུས་སངསྱ་ཆུས་བཅོ འདུས །ང་ཀ། འའུ །འདུས་ནམ་ཨུངས་ཆུས་འགོ་བའི་ངོས་ཉྲོདམ་གངས་གསོའར་ཡངད ། ཚུད 

པར་མཛད་རོས་ ། གདདག་ཞིམངས་རྱས་འཅོམ་ལན་འདས་དེ།ཧརཿ་ ་། ཡཔཤོར༥།  བདཀའམངས་ཆུས་བཅམ་ལན་འདས་དདག་ལ་བ་བ་དང་ ། ཆོས་ 


- 


མང ༥ལསཆ་་ 


ཟོ ར་རོ མེས་པར་འགའོ་ ཤུ 'པ་ནཾའུད་བ་དག་འཇེག་ཏེ་ནྭད་ | 
ོ་ཞཔ་ ། རྨ་བར་ཐ་ན་ ། ར་ལྟར་ཚེགས་ཆུང་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་གཅིགྱ་འདུས་ཉེས། ། གང་བདག་ནིངེས་པར་འགོའོ་། །སྐེས་བདམ་པ་དེའུད་བ་དག་འཇེག་ཉེནད་ 
རན ྣླྣྣ་་ 
།ཀ་པས་པ།འམ་ ཊབ་དཀོནན་སམ་མོ། ནས་འཇམ་ ) ལོ་བ 252) 2: ཅི ། ཌ ཅེས། རཿ མ་གྲངས། རའ་་ : ¦ 
` ་ རྲགཀིེཾེཾེཾེཾེོེཾེཾེྲི་་ །ྣསདས་སྨེས་པ་དང དསས 
¡ མཉན་ཉོ་། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པན་དག་ལ་འདགཿག་གས་བའོ་༽ །རོའི་ཧོར་ཞེ་ན་ ། 'དཔལ་འདའཞུདཅག་བདག་ནྱསིམ རེའ་། །དེའེ་ཤུར་ཞེན་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དག་ 
ཤམས་བས་འཇམ་དབལ་གཞནདུ་ཅུཿ་ད་བ་ཡ་འདྲ་ཀ་ ® དེ་ག ། ས་ལ་ ༩ འཇམ་དཔལ་ད་བཞེན་གུཤེགས་པ་ནམས་ནུ་གཟུགས་ཀ་སྐུད་ཧོ་ 
|དབའ་ངམས་དས་ཞྲངས ནའུ 1 ་ ༨༢ བུ ཆོཾ བས་མ་པ་བར་ ཉེ བྙྙྭ་ཐ་འྭ ། མཉན་བར་ཡང་སྱནཿ རོ ༦ 'པ/ཉདེ་ ཏྱས་དེ་བཞེ 'གཤེགས་པ་ཡ་མ་མཆོད་ 
ནི་མཉེས་དཀའ་སེ་ ། དུས་པད་དག་གེས་འདུ་གྲ་བབུ་ལ་ ལལ "་ སཾ སལདྱས་བདག ལ་ནེ 
བྟལའོ་། རཀ གླང་ཆུ ིདད་ངུསྭཱ་གས་ཡ་དདོམ དེས སིི རྦ ` ། ེཞེནགགྲེ 
།པས་ལཱས་པ། ། འཇམ་དཔལ་བདག་ནདབཞན་གཤེགས་པ་ཡྱ པིམ དན ནེ །དཆའ་ཆེ་ད ༥ལ་ཧ། ། ཤམས་པས་སྩས་པ་ \ འཇམ་དཔལ་གཉིས་སྱུ་པདྱཿསྭ་བབ་མི་ ། ཉོན་ 
དཔ དསནན་ོད་གགཉིས་སྱུསད་དོ། །འཇམ་དཔལ་ས་ཟས་པ་ ། ཉམས་པ་གཉིས་སུ་པནཅེས་ཀ་བ་དག་ལྲ་འ་ \ ཉམས་པས་ལ 
པ་དཔ་། དེ་བཞིནེ་ཏེདད་ན་གཉེས་སྭུ་པད་དོ་༽ །འཇམ་ད་ 


+ 
རེ 


༤ །པ་རམས་གཅིག་པ་ཡང་མ།མན་ ༽ ཐ་དད་པ།ཡངམ་༥ཡན་བའོ་ ། །འཇམ་དཔལ་གཉིས་སྱུ་སདཅས་བ་བན་ ། གང་ནམ་པ་གཉིས་སྤུ་སུད་པའོ་། །ནམ་པ་གཉས་ཨྱུ་སེད་པ་ཡང་གང་ཞེ་ན་ ་ 

༨ ཨུན་ནས་ཏནམངས་པའོ་། འདི་ནནམ་པར་དག་པའོཞས་དེ་ལྟར་གེས་ན་ ། དནྡ་ནམ་པ་གཉིས་སྤུ་བེདདོ་ ། །འདེནརུ༡བམས་དང་ལཱན་བའོ་། །འདན་རང་ུལ་ངན་བཅུན་ནོ་། ཞེས་ཏོག་ནྲནས་པ་གཉིས་སྲུ་འེད 

དོ། །འདེ་ན་ཏན་ཐས་སོ་ ། །འདེན་རངསརསྱ་རས་ས་། །འདན་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སརསྱ་ཆས་སོ་ཞས་ ། རམ་པརྟཏག་པ་གཉིས་ཨ་ཧེནད་། །འདདག་ནའླསམ་བར་བའོ་ །འདེ་དག་ནི་སང་བརུ་ཉའེ་ 

བི དསམམརམསས་རྲརྲརནརྣར། །འདདྡཾམ་བར་ཞེུས་ལ་ཤེས་པད་བཀོཞས་ཡད་ལ་ཧན་ ། ནམ་ཐ་གཉིས་ས་ 


] ཧཾན་ད། །འཇམ་དཔལ་གཔདུ་གཉོས་ས་འཇུག་པའ་རམ་པར་ ཤས་ལ་ཏོག་པ་ཞི་ ། ཆུདདུ་ན་སངས་རྒས་སོ་ཞེས་རོག་པ། པོ རོ ཐམས་ཅདནམ་པ་གཉིས་སྱུ་བེད་ད་ ། །གང་སདུ་ཡུ་བྐཀན། 
ཌཾ གས་ན་བསལ་པ་འམ་བསལ་པའི་ལཱག་མ་ཡུས་ཀུ་བར་དུ་ནམ་པ ˆ“ གཏིས་སྱུ་མེད་པ་ལ་ས་བ་སམས་ཏ་བ་ཤདྱཧཱ་ཐཾན་ཧུང་ ། སབས་པ ཁེ་མཐར་ཤནད་པ་ལས་བད་པུར་འགུར་བྱ་སད་དོ་། །དཅེའི་ 


ཕྱེར་ཞེན་ ༈ བདག་གིས་མ་ཐའ་དང་རུས་མ་མཐོང་བའི་ཉེཔའོ་། །འཇམ་དཔལ་གཏས་གྱུ་པེད་ཅས་བུན་འདེ་ལྔ་སེ། ། རོས་ཐམས་ཅདྱཀྱ་ཚུལ་གཅིག་པ་དཔ་ ། ཐ་དད་པ ུད་པའོ་། །སྨཱས་པ་ ། 
ཤྱམས་པ༡དྤན་ཆཾས་ཐམས་ཅད་མ ས་པ་ལ། ། འཇམ་དཔལ་ངས་ན་བསྐྣལ་པ་འམ་ ། བྷུསལ་བའ་ལཱག་མ་ཡུས་ཧ་བརྭ་དཱ་གཉིས་སྭུ་མདཔ་ལས་བསམས་ཉའ་གདན་ རྒ པའི་སྔ་ཊཾས་པ་ཟད་པརྩ་ལོ་འགྱུར་རོ་ཞས 
_ ; དྭསྐད་སུ་ཏད་དཉགས་པ་ཆན་པོ་ཡནནོ་། །ཉམས་པས་སླས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཡོ་གེ་ལ་ཆགས་པར་མཉེད་ཅོག། ། ཡ་ག་ཐམས་ཅདནྷ་མི་ཧཱེ་བའི་མཚན་ཏིད་ལསྱ་པ་གཡའ་། །དནས་འཇམ་དཔལ། ་ 


64 
±$ 


༦ 


གཞོན་ནུང་ུརད་པས་ ། བརཆུབ་སམས་དཔའད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ལྫས་པ་ ། རིགས་ཀླི་གུ་ཁེན་ཡགསུཌཀེག་ ༽ །བཅོམ་ལྔན་འདས་དཞིན་གཤེགས་པ་འདུག་སེད་ཀྱི་མལ་པོའསངསྨ་རས་ཏ་ཞད་ད་བཞོན་གཤེགས་ 
པ་དདག་ཡ་བྭལ་ཁ་དབ་ ། ཆོས་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཉནྱཏཱ་འདོང་། །དེནས་ཤུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སབས་བཞི་ཕུང་བོས་ ། མ་ཞང རོ་པ ༽ །ཧཱང་ད་ཨ་དཔནིདགཀ་ 
པྲ་ནམས་ནོསུས་ཀརབ་ྱ་ཡེ་ཞུས་ན་ ༽ ཅའི་ཱུ་ནྭ་ཿཱཧཱགེག་ ། ན་བཞན་གཤགས་པ་ལ་བཏུར་འདོངཞས་ལམ་ ། ` གྲག ་ 
ནི་། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་འདུས་པ་ཨ་ཡིན་ ། མ་ཧོན་པ་མ་ཡན་ ། དུ་ལརམ་ཡེནཏ་ །ཆེས་གདུདས་གསུམ་དུ་སོང་པ་དུན་བལུ་མིནུས་ ས་ ས་དྭསདགྲསངས་སས ། །ཡང་འདམ་དཔལ་ད་བཞན་གཀྲིག 
པ་བལའ་ཞེས་སུམ་ས་༽ །༅ིགགི་ནམ་པརགས་པ་གཔགས་ ད་བཞེན་གཤེགས་པ་བྷལ་བར་ཤུ་ ། ༡ གདས་ལྟུ་བ་ ༢༢  འདོ།འག་གས་བའུ་ཁད་ཉ་ །གཡད་ག་། 
གིས་མྭས་ནན་དའི་ཆོནི་སང་པ་སེ། ། སོཔ་པས་ནིམཐབ་བར ཆིནུས་ས། །རྩས་ལའི་མིག་གས་བལུས་ནན་ ། དལ་ལའྱི ཀྱུང་བཏུགསན ། ལཱའྱཉིག་གོ་ཧཱམ་དུ་འདུགས་པར་འགུརཏ 
ས་ནི ོབཞིནགཤེགས་པྱ་ཡིམཐོང་ང །སླམ་པ་ །རེགས་ཀའདནགང་སོངབཉིདཉམ་སོན་པར་ཉེད་ན་། དེལ་སུས་ཀཌདབཞིན་གདེགས་ཁ་ལྟ་བ་ཡེ་འགུར་ ། མའོད་པར། བཅུ 

ཉེ རགེས་ཀུཞུད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཞེ་འི ། སངས་ཆུས་ཞེ་འམ་ ། སེམསཅན་ཞེ་འམ། ། འགབ་ཞེའམ། ། མཆད་པ་ཞེ་ཞལ་ ལ་བ་ཞས་གངུའུཟད་སཱ་བ་ལམ་པ་བངདཔའི་ཡ་ག་ཁེདུ་ཐམས་ཅདདྲི་ 

མའི་རཔ་བཞིནྱ་ཧེས་སྣངང་ \ །དབས་ནམཏམ་བ་ཏདཿསྭ་བ་བའ་ཆོག་དནད་བཞན་ཏོད་ལ་འུགས་བརྩསིིུད་ ། ར་བཞནཏདལྡག་པར་ཉེད་ཉིས་ ། ཤེད་ཡས་གང་བཟོད་པ་འག་ནེ་འདོང་པོ་། །གངྱ་པཾ 


¿ 


( །བཟེད་པ་ངགུ་ནེ་འེདཅོག་བདགན་འགེའ་ ། །དེནས་འདས་དཔལ་གཞེནུནར་སརདཔ་འདི་ལ་ེ ། ཆོས་ཀྱིས ྱ་སིགས་པའི་ེར་གཉིས་སྲུ་མདད་གཅིག་པུ་སད་སེ། ། སངས་ཆུས་ཀྱ་མཐུས་འཁོར་ 

ན  །སྙནས་སུ་འཕམ་སངཔོ་། ཉདནས་འཇལ་ནབལ་གཞོན་ནུར་སུརདཔ་འདི་ལ། ༽ སེས་གུ་མེབས་པོ་འའོ་དངའ་བ་བྱ་ བ་བབ་བཤབ་བ་འམ་ ། བཀས་ལ་ཡར་ཞྱཏང་བཅ་ངུ་དཔེ་ཐབཅིག་སདས་གིས་ 
འཇམ་དཔུལ་གཞོནནུར་ཆུནདཔ་ ། ཆེ་མདེད་ཀེ་འཇུག་ཏནྱཀིཁམས་སུ་མི་སཱང་བརྱ་སུརདནས་ ། ཞུན་ཤུ་འོད་ཀེ པེ ཏནྱ་ེམས་ལུ་འདགགོ །ནུ་ནས་འཇཡ་དབལ་གཞོནནུབྱསད་པས་སདགསུམ་ཆུ་ 

ཏཱཾ སྟེངཆེན་པེའུ་འཇུག་ཏན་ཧིཿའམས་ལ་ལུན་བདུན་བསར་ནས་ \ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ཤུག རིམ 


རཿ 
ཅོམ་ལཱན་འདུས་ནདག་གུཞབས་ཡ་མགོ་བས་ཙག་ འཚལ་ཏ་ ། ཧགས་གཅགྱ་འདུག་ག༽ །ཡང་པ་ 
ལཱནུ་འདས་དེ་གཞེན་གཤེགས་པ་འཇུག་སྲདྱཀྱ་རུལ་པོའ་གེ་ཡས། ཆགསན་ ། སམ་ལ་ཅམ་སམས་བཞསལབའྱ་ེསསློ་བདུད་འ ཅས་ཞིང་འབུགལེ ནྲ 
ཌ ཏཔཔའ་འདེད་པ་མལ་འབགས་འངྲང་དཀ། འེ་་་་ོོོ་་ོ་ མུུ་དགོངས་༡ ། འཇམ་དཔ་ཡ་གཞོན་ནུརྱསད་པ་འདིན་ ། 
༢ སངསྦྱ་རུས་འཅམ་ཝཱན་འདྲས་དམས་ཉིས་བདག་ལ་གདོང། །འཀ་དཏ། རཔ །ས༽ འ་འལ་འཀདདོས་དང་ཡས་ཏེ་ ། བདིནིི་མངེད། འདོག་ཏན་ཐེཊས་ 
ནས་པ གསཔ་ཆདཔས སུདཅ་དགན་འཐིནདཔར་བདབ་ནུ་ཞ་ ཀཀ ་འཔའའའའའགསཏེ ། རོས་བུབ་ཡེཿདོད་པར་འགུལབས་ཆུཁོ་ 
_ ཤེ་མ་དང་ ། མ་འངོས་པའེ་ཤྲརཱབ་སེམས་དཔའ་དག་ལ་ཡང་སྣང་འར་ཏས་ཕར་འགྱུ་རཏེ་ ། དྲེཅའ་ཡེར་ཞེན་ \ རལར་སངསྨྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་ན་བསམ་བྱསྱྱ་མི་བ། ། ད་ལྟར་ཟབ་པས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ 


- 


༩༣ ཊཱ 
:. .ཆ ± 
ཤ; ༣¡ 


༡ 


སྒྱུག་དངྱ་ཧནདགངགེས་ ། བདག་སརས་རྒསཀའཁེརཆན་པོ་དུ་བུར་བུ་ན་བཟང་བ་ རྱ 
མོར 


འེནས་འམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་རྱགརད་པ་རི་ཁརོ་ཡུག་གེ་ཨུར་འཕརས་པ་ལས་སམས་ཤངའདི་ མན་གྱུརད་ཏོ་ ། 
¡ མཛེས་པ་གླང་པོ་ཆེན་པོ་དེ་འད་བ་དག་གི་ནཔནས་ ༨༨ རེ གའི 


སྲུས་འཕང་སྟམ་ཏུན། ལར་སེམས་པ་ལ་ \ འདེ་སམ་ཏུ་རྱུརད་ཏེ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་དེ་ | 


ཀལ "་ཁཡ་་་་་་་་ང"་ཁང་་་ ༨ རཿ མ་ ༧ "༠༩ 


"ང་ 


༦ % 


༦། །བཞེག་གཤིགས་པ་འཇུག་སེད་ཀྱི་རས་པོདས་ ། བདུག་རིཁོར་ཡུག་གིལེ་མཐ་འ་བས་སོ་ཧམ།མོ་། །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརདཔ་འདི་སཱམྭདྭ་བུརད་ཏེ་ ། བདག་ནི་འཁོརད་ནས་ ་ 
ན་ འཕངས བེངམོ་ཐེ་སོལ་པ་དནི་ རེ བཅོམ་ཝཱན་འདས་དབཞན་གཤེགས་པ་འཇུག་གདཏྱེ་ནུལ་པོའྲ་རདཔན་སྩེལ་སྲོ་ཀང་བཅས་གང་འདུག་པ་ལས་ ། ཟཔམོ་དནམ་འཕངས་ཀེ་ ༈བནད་ཀཉ་འངསྐན ༢ 
¡ཉ་ཞིག་ུ་ད་ལརམོ་ནམ་འཕངས་ལ་ ། བདག་འཕངས་ལ་ལས་ན་ །མེངམ་དནདཀབའེ་མ་བགནེླབ་འབརཔ །ཟལ་མོ་ལ་ཤིནདཏོལ་་གདད་པ་ཞགགི་ །བདུགནེད་ུ་བུམ་ཡཔ་ཞག་གམ་ལུམ་ 
ཏཱཾ མོ །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞུད་ནུ་རྱགད་པ་འདེསམ་དྲུག རུད་པ་འདེ་སམ་དུ་གུརད་ཏ ། གད་བདག་གེས་ཝུའཟུལ་གེ་མཐུ། བསདདྲ་སར་ཡང་འཁོརདང་འགེའོ་སུམ་མོ་ ། །དེནས་འད 
ླ དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པས་དའ་ཚ་ ། ཇི་ཉ་གུའྲི་ཐཱའྲཝཕལ་མ ང ངོན་བར་འདྭུ་པ་བ་མཛོན་བར་འདྭསྭ་3ས་པས་ །སེམས་འསྐད་ , པ་གཅགེ་གསེ་ ། ཤར་ཤོགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞང་གང་གུའ་ 
ཏི གླུང་གཉེ་མ་ཧཱད་འདས་པར་གྱརད་པ་དྲེ་ལྟ་ཤོའ་དཱའྲཕལ་མངོན་བ ར་འདུ་བར་མའོན་བར་འཧུ་ཤུས་ཀང་ ། མངས་མུས་ཏི་ཞིང་དདཆུད་ཏ གསགྩའ་ཕེ་མ་འི་ཆགས་ཙམ་ཏུ་ཡ་བའགོ་མ་ནུས་ན། ། འཁེརོདེང 
འག་ེ་ལཱའི་ཟས་ཏེ་ ། ན་ལུ་ཤའི་གནས་ཉེད་དེ། །དེ་ནས་འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ཅུར། ནད ཀླ 
ཀིནབས་ཀྱེསེ་འཁེརདེང་འཟེ་མ་ནུས་ས་། དས་ཁདས་དམས་གཞནུུད་ཤགས་འའ་འས་ངས་ཆུས་ ར་ཤེ་བྲའག་ཞིག་བྱས་སྟོངཀུདཏས་བེནས་ ། སར་ཡ་བདའོར་ཡུག་གི་ཨམ་ཡ་འདུག་ནས་འདི ་ 

- སཱམཏུ་གྱུརདཏེ་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣ་མས་ཀྱཾ་ཧོརྐེརྨབས་ནཾ་ ཐུའ་ཆེས་ ། དལ་འདག་གླི།ྲུཔ་གིཏབ་ཁས་གནན་མ་བྱནེས་ ། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་གཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཀུས་ཉེས་པ་སངྱསེད་ 


་ 


༩ བའ ' ་ ་ 


འའ །དེཅའ་ཡོར་ཞེན་ \ ཕུབཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་ཀུཆོས་ལ་སེབ་དཔོནགྱིས་འཆབ་པྲུ་མེདཏེ། བདག་ཏོདེཆུང་ཟདཿགེ།ཁོ་མླཱརཱང་བས་ ། ནཾར་བདག་ཞི་བའི་ཆོས་སྟོནད་པ་དར་འགོ་མ་ནུས་པར་ཟད་དེ་ ། དེ་བཞན་། 

' གཤེགས་པ་དག་ཆེས་ལ་སབ་དཔན་ག་འཆབ་པྱ་སདྷཀི ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་ནེསམས་ཅན་ཐམ་སཿད་ལ་ཧམས་པས་ན་ ། གང་བདག་ནཧེནུ་བ་ཉེ་ཐར་གཞག་པ་ལ་གནས་པས་ ༽ མཁོར་ཨུག་གེ་ལེ་མོ་འདི་ 

 ཏོད་ལ་གནས་ས་སཱམ་ཡོ་ ། །ད་ལུ་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་ཁུརད་པ་དན་ཁ་ཏེ་བར་བཞག་པ་ན་འདེ་ཡནཏེ | འུད་ལཱ་སྟ །ཆོས་ཐམས་ཅར་དད་བ རྡ་པ་ ། ` ། རོས་ཐམས་ཉདགནས་ 
ˆ ¬ བ་ཡོད་པ་སྭ་ ༥ ཅའི་ཡུར་ཧི་གནས་གེན་ ། གོ་ཁྱེཡདཔའི་ཤ །ཆོས་གཔ་ཡདིན།་ཡདོ་བ་ཉདད་ ། དའ་ཤརན་དགྲ་བུ་འགོའོ་། +: དིལ་གནས་ལོ་ ༈ །འདིཀ་ག་ ། གནས 
དང་གནས་མ།ཡན་བ་དནད་པ་དང་ ། ནཱན་བྱ་མདང་ཡད་ལྱ་༦ ` ༽དཔན་ ། འཇམ་དཔལ་གུ་དན་བ་ཉེ་བམ་འཇོག་པ་ཡེན་ནོ། ༽། དདནས་འཇངམ་དཔལ་གཞན་ནུང་གུརད་པ། ། རཱན་བ་ཏུ་བར་ 
འཇོག་པ་ཁ་གནས་པ་འད་ལ་གནས་པ་ལས་ལྷའའི་བབཞའོ་  ཉིས་སྟོཔའཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་དག་ལ་བདང་སོང་སྟེ་། ལེ ཤྱིནྡནས་འཛིདབལ་གཞོནནུར་རུདཕ་ཤཔབསག་འཚལ་ཏེ་ །ཕྱོག་གཅྱེུའཁྭ་དོ།། 
དས་འོ་དམོ་ནཁྱ་ཆས་མཛ ༦༥ ྣྣྣ རར 
ད ལཱའི་བུཆོས་ཐམས་ཅད་ད་ ན་བའྭ་ཚོརེ་ ། བདག་ལ་གནས་པ་ ད་མད་ཀྱེ་ ། ལཱའྱ་གུའོད་གནས་པ་གབལ་གནས་ཏ་ ། ད་ལར་ལངས་པ་ཡན་ཞས་ཐར་བ་ ། བདག་ན་དད་བ ཏུགཞག་པ་ལུ་གནས་པས་གནས་ཏེ་ | 
དྭ་ཏད་ལབས་མ་ཡི་ནྒནོ་ ། །གསོལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ལ་གནས་པ་ངེལྟ་བུ་ཞག་ཡགས་ ། །སྔས་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་དཀབྱསེད་ ། ཨདེ་ལྭ་བད་པྱ་སད་པའ་ ། །གསལད 


= ་ 


རོ རཿ འཇམ་དཔལ་གངན་དན་བ་ཡེད་ ། ཡད་ལ་པད་པྱ སེད་པ་དར་ ནས་ཏེ་ ། ད་ལྟར་ཁངས་པ་ལགས་སམ་ ། འཇུམ་ ཁལྱ་བེས་སྩས་པ་ ། གནས་པ་གཔལ་གནས་ན་ ། ཤོསེ་པ་ལཱ་ཞུའི་སཾ་སའ་སྩེ་ 

ན  ཕ་ཐམས་ཅད་ཀེ་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྭང་དང་ ˆ ཇམ ` ' ། བདག་ད་ལྟར་ལ་དས་པ་མ་ཡེན་ ཊ༽ །ལྷའིགུ་ལེདའེརྦ་ཀྱ་ཧལ་མཚན་ཧེས་གསོལེད་པ་ ། འཆཇྔམ་དཔ་ལ་གང་ 

| སངས་རྒྱསཀྱས་མ་པུཾགས་ཕའུ་གནས་པ་ད་ངི་ལ་ལགས་ ། །པཱཔ་ལཱའི་བུ་སུངཔ་ཉེདལ་གནས་པ་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེས་མ་ངཡྱི་གུས་པའ་། །མཚན་མྱ་སེད་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། སཱནད་པྱ་ཡེད་པ་ཡ་གནས་ 

༩ ཕན་། སངསྤ་ཧུས་ཀས་མ་རྩ་ གེས་པའོ་ ། །ཤནས་དུགད ས་པ་དེ་ལ་གནས་ཏེ་ 1དཏར་ལྷ་ཁལ་ ། ནས །༽ འག་བ་ཡ་གནས་པ་འྟྷི་གས་གས་ ། 
ཏན 


±. གཱཨ་ལ་ ། ལཱའི་བུ་གངན་དགུབ་ཉིང་ ༽ ཨིད་ལ་ཧེད་པ གནས་པའི་དམ་བ་ཡིནཏ ། གདགུནས་ལ་དེ་ལ་གུནས་པ་ད། ་ དག་ནི ། འདོདགི མས་ས མི་གནམ་ ། གྲཤས་ཀ་འམས་ 


' སུ་མྱ་གནས་ ། གཟུགས་མེད་པའ་ཁམས་སྱ་མས་གནས་ས་།། གཔམས་གསུམ་ལྷ་བ་གནས་པ་ད་དགན་ ༡མ་བའྲ་གནས་པ ས་གནས་པའ་། །གབམཏམ་བ་འཾགནས་པས་གནས་པ་དངག་ 


རྔ ལ་ནྩཱ་མཏམ་བྱུ་པེད་ ར། །གང་ལྱ སེ་མཉམ་བྱལ། །པ་འདག་ནཱ་འགོ་བ་མེད་དོ་། །གང་ལ་འགྲོ་ཐྱོ་སད་པ་དདག་ལ་ནམ་རག་པྱ་ལེ་མཐོང་པོ༽ །གངམ་རིག་བྱ་ཡི་མཐངབ་ད་ ནདག་པ་མ་སུས་ས་༽ ་ རཾ 
ཀངརཤ་བ་ཡ་ཀུཿ བ ི་ོ །གང་འཐུང་བ་དེ་དགན་འཐུང་བརྩསེ་འགུ་རོ་ ། །གད་མེ་འྱབར་བད་སུ་འགུར་བ་དེདགན་འཇིག་པྱ་ཡདད་ གབྲིགཔྱ་དལ་དདག་དང ཁྱག་པ ར 
པ་༽ །གང་ེ་བར་སོ་ནུས་པ་དདག་ན་ ༽ ལྷའི་ཐུ་ཤནདྱཏུ་དག་པ་ཡེན་ཏ་ ། ལཱའི་གུ་དེན་འཕགས་པ་གནས་པ 'རུ་ཡ་དཔ་བྲལ་བའ་ །གསེལད་པ་ ། འཇམ་དབལ་ཆུལ་ 


| གང་མ་ ཅུང་བ་དེ་དག་ནི་པ་ བར 


7 
༩ 


རུ ༢ སམ་པ' ༈ལྷའི་བུཆུ་དཧུནསངས་རྒྱས་སུ་དགས་པའྲ་ནམ་པརཀས་པ་འབུང་བཅི་རུས་ཏོ་ ༽ །ལཱའཱི་མཚན་མ་ནཇུལ་ཏོ། །འཏུགེས་དང ། འབིནད་པ་དང ༈ ཆགས་ཕདཔ་།དཱམ་མོས། 
བཱ རྱ །རོག་པ་དར་ ། རྟོགས་པའ་མཚན་མ་དང་ ཡངས་སྭ་ཏོག་ 
རོ་ཁ ན་ཏྐའ་དང་༽ ཉད་པུར་འདྲོད་དུང་།ཏགཡང་ ནད་པ་དང་ ། རད་པར་འཛྲིནད་པ་དཔ་ ། ལག་པར་ ནེད་པ་དང་ ། 
ངཿ £31ཿ ༥ ། མད་པར་འཇྲནད་པ་དང་ ༈་ལག་་་ གྲ ་ ། ཡང་ལ་ཧེད་པ་དང་ རས མས་མ་ད་། སྤུན་པ་དདག་ཐམས་ཿདནེ་འཕུགས་པ་འཆོས་འདུལ་ 
གད་ འི ལེགས་ས་ཞེས་ ༼-- ༽ཤ་ཁཧིན་ཏ་ ། འཇམ་དཔལ་ལེགས་སོ་ ། ལགས་ས་། །ཡང་ 
ཉེས་དན་པ་ཏ་པར་གཞག་པ་ཡ་གནས་པ་འགད། པ་འདེ་ལེགས་ཨོ་ཞེས་གས་སོ༽ །འཇམ་དབལ་གས་ལཱས་པ་ ཞྭུཆག་གེས་མ་ཏོག་ཤིགེ་ ། ཞཱདནམ་སེས་པ་ཨ་ཅུདབ་ཡུ 
བསནད་པའི་ཝས་ས་ལེགས་པ་རཆེན་ཐད་གདུད་ ། ལུའི་བུ་གབདན་བཏེ་བར་གཞག་པ་ཡ་བསྟུན པཔ་འདི་འགད་འམ་འརོད་པརསྒོནུས་སོ་ ། །དཿའོ་ཧོམ་ཞེན་ ། ཚེས་ཐམས་ཉད་པྲ་དོད་ཏྱ་ད་པའ་ཡིར་ཏེ་ 
ཉེ ཊྱཡིརདགན་བོད་པའོ་ ༈ །འའྲགུ་འོད་ཟར་གྱི་ཧལ་མཚནྲ་གེས་གསལད་པ་ ༽ འཇམ་དབུལ་གནས་པ་ 
° གཔལ་གནས་པ་ ། ཧིས་ལ་ལྟ་ཤུའི་སམ་འྭ་སེ་ཁོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་འདོདཆགས་དང་ ། ཞྭཾསཱ་པདང་ ། གཏྲོ་མུག་ནམསྤ་བུར་འགུར་ ༽ འཇམ་དབལ་གྱེས་སྨས་པ། ༽ ལྷའྐཀྱུཏེས་པ་ལྟ་བུས་སོའི་སྐྱེ་ཕོཐམས་ 


° ; ; ཏེ 
༧! `; 
.,”^ 

༥༩ × 


དཔོས་པྱོ་སེད་པ་ལ་གནས་ན་ ། འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏི ལ།བར་འསར་རོ་། ༽ རོས་ཀྱི་དངས་ལ་གནས་པ་ ། ་ཡ་པདག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་ར་བཞན 
བབ པ་ལ་གནས་ན་ ། འ དཆགས་དང་ ། ཞེ་སྣང་དང་ ། གཏྭཾ་སུགྲ་ནམསྤྱ་ཧུབར་འགུར་རོ༽ །ཆསྱ་ཀྱ་ངས་ལ་གནས་པ་ ། ཡ་བདག་པའ་མཐའ་ལ་གན་ བཞེ 
ནཾ ལས་བྱས་པ ༥ རེ ། ཞེ་སང་དང ་ ་ ༡པར་འགུརངོ་ | །ནྱིའི་ཉེར་ཞེན་ ། རས་གང་ཡ་ངཆོས་ (གྱངས་དང །དེ་འཞོན་ 
 ཏདེ་དང་ ། ཡར་དྭག་པའི་མཐའ་ལས་བྲལ་ཏཾ་བཤད་རྱེ་ནུས་སེ་། །གསེཡདཔ་ ། འཇམ་དཔལ་ཡངདག་པའེ་མཐའ་ཞེས་བྱལ་གང་གི་ཚིག་བདགས་ལགས། ། སཱས་པ་ ། ལཱའ་བྱ ཡང་དག་པའ་མཐའ་ 
༢ ཞེས་བ་བ་ནི་ ། སམས་ཅན་ཧྱ་མཐའ་ཚིག་བུ་དགས་སོ་། ། གསལད་པ་ ། འཇམ་ནཔལ་སེམས་ཅན་ཧྱེམཐའ་ཞེས་བྱཀི་བ་ ་ གང་གེ་ཆེག་བཱ་དགས་ལགས་ ། བདག་ག་མ་ཐའ་ཆགྲ་བ་དགས་ས་ 
¶ གསེཡད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བདག་ག་མཐའ་ཞེས་འྱཧེ་བག ་  ངག་ཚེགྭ་ཀཱ་དགས་ལགས་ ། སླས་པ་ ། འཁོརུབའུ་མཐུའི་ཚེ་ ཀཀ 3 དྭ་བུ་མའདབས་ 
༢ མཐའ་ཞེས་བྱཧབ་གངག་ཚོགྲ་བ་དགས་ལགས་ ། སཱ་ས་པ་ 2" །ལྷའེབུ་འདེ་ལྟ་སཱ་དཔར་ན་ ཧོ ནམ་མཁའི་དཤིངས་ལ་མ་ཐའ་མྱ་པད་ ། ཆད་པྲ་མདུ་ །ེབྱ་སེད་ 
ཐུར་བྱ་སེད་ ། ཟུམ་ཕྱོ་སེད་། གཱ་ཤཞྱི་པིད་ ། ཕ་བྱ་སད་ ། སྔོམ་ཁྱ་སེད་ ། ལེབ་ལེབ་ཕྱོ་སརཱ་ ། དཀར་པྱ་སེད་ ། ནག་ཡྩོ་སད་ ། དམར་ཕྱོ་པད་ །གཞན་ཏུ་ནན་མ་ཨཁ་ཞེས་ཆེབཙམདུ་གངས ལུ།འགོ་ི་ ། ཆུབེད་ཡར 
གསོབ་ཡནན་། རཿ ¬ །ག་ཡའ་ | དྲ ནམ་མཁའྱི་སེང་གི་རང་བཞན་ན་། །ལྕའིུ་དི་ལྟ་གེ། ། རུཔར་ན་། ནམ་མཁའ་ན་མི་ལྟེ ། མྭེ་ཧྷསཱའཆ་ ། མི 


 འཇུཔ་ ། ཉེན་ཨྱོ་མེངོས་ ། རྣམ་པར་མྱེ་དཀར་ ། ཆགས་མ་ཡྱེན་ ། ཞེ་སྭང་བགྱན་ ། བཀུམ་བ་ཡྱེད་ ། རྱེའཀྲུམ་ཁ་༥ད་ཕྱེད་ད ཤཿ ༤ འབའའའུས་བུལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་གའསར་ཧལོ།། གླིང་འྲེག་གདགས། 
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སུ་སྱེད་པའི་ལེར་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདན་འདུ་བ་དང་འདལ་བར་བསྟནདཅང་གཞག་སེ་ནུས་ལོ་ )ེ །ལཱའི་ཀྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅདན་མ་བཏགས་པ་ ། མ་བཏུལ་བ་ ། རམ་པ 
` མཉམ་མ་ཏད་མི་མཉམ་ཁྱཡ།ཡ །འེ། (འ 


མ་ཐ་ཏིདྱ་མི་མཉམ་ཁམ་ཡེན་བ་ ། ར་གཞེན་ཏདྱ་ཕེནཿ་མ་ལེག་པ་དེ་བཞེན་ཏེད་དོ་། །སྟོན་པ་འདེབསྙན་པའི་ 
༤ །ཆོས་ལུ་གུས་པས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུརད་པ་ལ་ ༽ ལཱའི་ཝེ་ཏོག་མན་དཱར་བུས་གཏོརད་ཏེ་། 


་ཡ་ཨན་བ་སེ། ། ལའི་གུ་འདེན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏི་ 
| ར་གེ་བརསྭཔ་གནསྭ་པདཅར་ཡདས་སུ་མ་བཙད་བཞིན་དུའ་ རོ 


རེ ལའྲི་བུདདག་ཐམསཧདྱ་མོ་སྐྱེ་བའེ་ཆོས་ལ་འཚོད་པ་སཱསས་ ། །ན་དགྱ་མི་སྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་ 
།ཆེ་ཏོག་དདག་གཏོར་མ་ཝགྱང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུནད་པའྱི་འན་གེས་བླརབས་ཀྱིས་ 
་ དུ་ཡདས། ནུག་པར་གུརད་ཏོ་། །རནས་འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་སུརད་པས་ འྲི་གཡོན་བརྱི་ཧ་མཚན་ལ་འདྲིགདས་གུས་ས་ ང་ 
ཤུཔིཧས་ཏུ་སམས་༽༽ ར་ཏོག་འདེ་དག་གང་ལ་གནས་ \ གསོལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཅུ་ཏོག་འདོདག་ནོ་གནས་པ་མ་ལག ས་མོ་ ། །རླུས་པ་།། ལཱའི་ཞུད་བཞགན་རོས་ཐམས་ཅད་ཀུང་ 
རགེནས་ལ་ལ་ ། རྱོ་གནས་པབནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་གེང་ གསའཱ་ལུས་ཀཨིལན་ེ་ོ་རབྱཏཱསིགཡེ་ཆུ་འབུགས་རབྱྲཧ འཐུགས་སོ་ ། །ད་ཆེའི་ོར་ཞན་ ། ཆོས་དདུག་ཐམས་ཅ་དནག་ 
མཁའ་དཔམཚུངས་པས་ ། དེའི་ཧོརདེ་དགྱ་མི་གཡེའོ་རགྱངྱ་མི་ག་ཡོའ་ ། ཆི་འབུགས་རཀྱད་ཡི་འཐུགས་སོ་ ། །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ལ་ ། ལའི་ཞ་འོ་ཟེར་གྲ་རུལ་མཚན་གེས་འདྲ་གདཅས་ 
གསལདཏོ་། །འདམ་དཔལ་སསམས་ྱསོ་ཁྲས་ཀམོའ་གམ་འའབོ་ལ་ ། ཞན་སས་ཁུཿ་པ་གཅགགིས་གོས་བཅའིམངས་དསཞིངེ་བྲ་གྲ་ིག་བསངདབྱུདཔར་འགོཞུབ་ བབ་ ཨས་ 
ཉྟ་། །འཇམ་དཔལ་ཤིས་སྫས་པ་ ། ལཱའི་གུདག་ནྡ་མའྲཝལ་ཧེ་མཐུའ་ཆོའྲ་ཕལ་ཝབ་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། སངས་རྒྱས་བཙམ་ལྡན་འདས་ནམས་༡༡ཉན་ཐོས་ཉངས་ཡནན་ ། ། 8འི་ཧི་མཞེན་ ། དདག་ན་ཡ་གཏོག་ 


ཨཱ 


བབ །ཤངེ་ཟ ཊབྱ་པད་པའི་ལིརརོ་ \ལཱའེ་ཤུ་ཏྱིས་པ། །བུ་འི་ས་ས་འ་སཱ་ལོ་ཟམས་ཉདན་ ། ཐུའུ ཅཱ ཆུ རར 
. ན་ སེམས་དཔ 1 ག་ས ཁའ རིག་ ། མ་ཝོབྱ་མ་ཝེབ་ལ། ། །ཏས་པ་ལ་གུའེ་སེ་སང་ི 

` སྐེ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཏསན་ཐབ་བོ་ ། །ཅ་ཐོབ་ ཆུ པ་ར 
ཛཾ འཛདཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏུ་མུག་ཐེབ་བོ་ ། སོ 


ཨང་ 


'དཔའ་ནམས་མ་ཡན་ ། ར 


འདེང་འོར་བར་ལྟ་ཤག་ཁའོ་ཧཱམ་ལོ་ ། ། 
འོད་དལ་ཅི་ནས་ཀཔའ་ཇམ་དཔལ་ 
དད་པ་འདི་སམ་ཏྱུ་ཧུརདཏ་ ། ཅའློརུཅའི 


"རུང ། ཅད་པ་དང་ །རྟག་པ་དང་། 
ད་པན་ཧེད་བྲས་ན་ ། ་སསེས་་ལགུས་སི་ བླ 


ཛོར 


° /ངརྲ་སངས་རྒྱས་ནམས་མ་ཡནེ་ ། ཉན་ཐས་ནམས་མ་ཡན་ 
ར་འགན་ནས། ། བདག་བདུག་ གེ་སངས་ཆས་ཉྭ་ཞད་ཱ་གཤེགས་སོ། ། །དེནས་དབཞན་ 


༢ ནུས་དགཞིད་གགེགས་པ་འཇུག་ཟད 
ཞནཱ་ནུར་གུརད་པའི་ 


ས་ལ་ལཱག་ནས་ཡན་བདུད་བ 


ལནཉྱིས་ན་ ། འདྲེ་ས་ཁུའི་སཱ་པབ་འསམ་ཧས་པེ་ 


ར་རས པ་འ '=+༢ ༨ 


¡ ཏྱབ་པ་བདག་གི་ཡུས་ལ་ཕགནས་ ། སྭཱ བོརྩ་ཧི་སྭརི་བུར་འགུར་སྭ། 


སས་ལ ད་འཆང \ ཡར་དའདི་སམ་ཏྱུ་དཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇུག་སེད་ཀྱི་རལ་པོ་བདག་གཟིགས་པུརའཞན་དོསམ་མོ། ། །རེནས་འཛ 
 དཔལ་གཞནནུརསུརད་པས་ ། ལཱའི་བུ་འོད་ཟེར་གྱི་རལ་པོ་ལ་འདྲ་སདཅས་སྨས་སོ་ ། །ལཱའི་ཤུ་དགྲ་ནུརགག་ སར ི་་ 
 གཤགས་པ་དེབལ་བོདང་ ༅ག་ཤབ་དང་ ། བསྟེན་བཀུར་ཤ་བ་དང་ ། ཀུན་ཞུ་བའ་ཕུརམ་འདངང་། །ཟབ ་ཟབ་བུ་ཆསཀི་སབྱ་བ་པ་དགྲ་ཀུང་དེན་འཆདཀྱས་དདག་ཀངམཏནབ་ཤའ་ ། །ཕེནས་འཇམ་དཔལ་ ་ 
གཞེནཏུར་མུརད་པ་ལ་ལཱའི་བུ་འོད་ཐེརྱ་གྱི་མལ་མཚན་ཧས་འདྷིག དངུས་གསོཁད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་ཞའུདུས་ལ་བབ་པར་མཁེན དན་བཞུད་དོ་ ། །དནས་འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ཅུརད་པས་ ་ 
སེམས་འགྩེད་པ་གཅིགགེས་མི་འཁོརོ་ཡུག་གཿཡ་དནས་ ༽༧ བེ་བུད་དག་དཔའཅས་ཏྱེམི་སཱཔབརྱ་གརད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱནའ དུས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འཐུག་གད་ཀློསས་པོའི་རཆཉན་སར་འཁོད་ 
ད། །དནས་ཁཅོམ་ལཱན་འདས་དུ་བཞིན་གཤིགས་པ་འཇུག་སད ཟླྱ་ཆལ་པོའ་ཞབས་ལ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུརད་པས་ཡ བས་ཉག་འཚལ་ཏ་ ། ལན་གསུམ་སེརནས་གས་གཅག་ 
ཏུ་འཁཾད་ད། །ལྷའི་ཤུ་ད་དག་གས་ཀང་ ། མཅོམ་ལྡན་དནས་དཡ་ཞིནུག་ནགས་པ་ཐག་ལཅམ་པ་པཔདག་པརྡ་འགས་པསངས་རྩས་འདུག་སེདཀིར་པ་འ་ཞབས་ ལ་ཡ ཁསྭ་ལུག་འཚལ་ནས་ ། ཧཱགས་གཅག་ 
ནཱ་འཁད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་དུ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་འཇུག་ཡད་ཀྱི་རུ་ཕོ་ལ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གུརདཔས་འདྲེགདཅེས་གསོལད། །བཅོམ་ལུན་འདུས་རིགས་ི་བུ་དང ། གས་ཀི་མས 
ལེགས་ཕར་དགེ་བའ༠ཐ་བསྩེད་པར་བཀྱཾའེ་ ། །ཟབ་མ་ལ་བཟདོཔ་ལ་ཡཔཐ་ཙོམ་མ་མཆས་བར་བརའེ་ ། །ནེས་བདག་ཀྱངསྣཾད་ཧུ་གུརད་པར་བཀྱའོ་ །ནཅ་ཡོར་ཞེན་ ། ཟཅོམ་ལཱནའདས་དྭལ རྭགང་པོ་ 


༣`འས་ལསའང་པབ འ་"” གྲ་་ཆམ་ 


༦ རུ ནཔ་དག་གི་ནངནས་ ། བདག་སད་རོཕཏུ་ཁུང་བར་གྱུརད་ཏོ་ ། །ཆོས་བཤད་པ་དེ་འད་བ་ལ་སྭ་ཀུྨ་སཱད་རོལ་ནུ་ཐུང་བུརྱ་ས་རད་ཏེ་ །བཅོམ་ལུན་འདས་མངམ་བུཙོམ་སེལ་པ་འདེན་ ། སའ་ཕོགས་། 
ནཾ འདུ་ལས་ནངུ་ཡ་ང་ ་ །གད་དཱ་ཡངམ་འཕགས་པས་ཁྱུརད་ཏོ་ ། །བདག་གེས་མངོན་བར་འཚལ་བ་སྭ་ཏོ་གཅིག་གིས་ ། ན་ཡོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེངགང་གའེ་ཀླང་གུ་ཤེ་མ་སེད་གྲངས་ཆྱད་པར་མཆེ་ཞང་ ། 
¿ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལ་ཚག་འཚལ་བ་དུང་ ། གུབདདག་གི་ངོས་བགད་བད། བད སརསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱནའདས་དདག་ལ་ཡངོས་སྲུ་ཞུ་ཡངོས་སུ་གསོལ་བར་བྱགདང་ ། དེ་བཞིན་གགེག 
༥ པ་མདག་ཀང་བདག་ལ་ཞུས་པའི་ཡུར་སྟོནད་པར་མཛདད་ ། བཟ མ་ལཱན་འདས་བདག་ནེ་ཆོས་བཤད་པ་གངད་ཡང་བསད་པའམ་ ། ༦༥ ༢༦༨༧ ༣༢ 
2 རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་བདག་ག་ཟྲསམས མཁྱན ས་ ། བདག་ཏད་ཡས་ཆོས་འཆུད་པར་བླསའོ།༽། བབ མུ་ལཱན་འདས་འདག་རི་འཁོར་ཡུག་གྱི་ཅེ་མོ་དལ་མཆེས་ 
པའིལ་ ། པཱ །ཆོས་བཙལ་བ་དང་ །ཆོས་ལ་བླསས་ བདང་ །ཆོས་ལ་བཀུར་སྣ་བྱེཧདེཔ་དུང་ ། དེ་བཞེན་གགེགས་པ་ _ ཡ་ངཆར་འཚལ་འར་འགྱར་རོ་ ། །ཡང་བདག་འདེ་སམ་དུ་ ྣ( 
ཅུརད་ཏེ་།ཅཚ་ཁིཧྱ་ཉིས་དབདག་འཁེརོ་དནས་རི་འརོ་ཡུག་གི་ལ་མོ་འདིམ་འཕངས་ཤང་། གཔོ་འེཙོམ་སེལ་བ་འདེནལ་འཕངས་བརྩ པད་ཏུམ་བཡས་ ། ༣༨ 
ཧུ དེ ་ཱཚོས་ནམས་ལ་སབ་དཔོན་ཆུས་འཆབ་ལཡདྱི་མཛུད་ ། ཆུགས་པའི་སེམས་ཉུང་མ་མཆེས་ན་ བཾ ཡོ་ག 
ཧཱོནོམ་རརད་ལ་འདི་ལལ་། དེའི་མྱ་བདག་དེང་འཇངས་སོ་སམ་འབེདདོ། །དེན་འདགདེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་ཨུན་། ཙའླིསད་བདག་འཁདའགིནས་པིཁ་པ་ུག་གི ༣པང་འངས་༥༥ ། པའ 


ཟི 
¬ ཀ་ལོ 


བཅམ་ལྔནའདས་ནམས་སངས་རྱས་འགོ་བ་ཞེས་ཀ་བ་འཆོས་ཀྱནམ་ པས ར བདག་ན་དཔསརསྤ་ས་བ 
ཆུས་བསནད་པ་དདག་མཉན་བདོ་ཤོར་འགོའོ་སམ་དུ་གུརདཉོ། །། འཇམ་དབལ་ཞེད་ན་སོབས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། རྩམིགས་པ་ཆེན་པོ་རད། ` །རྟོག་པ་ཝན་པོ་དུང་ ། ཡངས་སུུ་ཏོག་པཆན་པོས་སངས་རྒསཀ་ 


མོ་འདི་མ་འཕངས་ཕརྦ་གུརདཅས་དྲསད་གསོལད་པ་དབ་ ། ནུབཞིན་གཤེགས་པ་འཇུག་མེད་ཉྱུ་ཧུལ་པོས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ལ་འདེ་གདེས་བཀའ་༢༡ཡད་ཏོ ༽ །འདུམ་དཔལ་མངས་རུས་ 


 ཆེམོ་ལྔན་འདས་ནམས་ཉོས་ཚོས་བགད་པ་གངྱང་ཡང་ཁོད་སྔདནུ་མྱ་གུརད་པ་ན་འགའ་ཡང་ཨེད་མོད་ཀེ་ ། འཇུམ་དཔལ་སརསྐུ་ས་འཅོམ་ལན་འདས་དུམས་ནེ་མཉེམ་པར་དཀའ་ས་ །ུས་ཐམ་སཿདྱང་ཕ་འཡད་ 
རྒས་། ཆོས་སྤུད་པ་ལ་གན་གདབ་པར་མནུས་ཏེ་ ༽ འཇམ་དཔལ་ཤད་ཐག་མ་ཞོར་འཇིཊ ཉིན་གྱི འཡས་མེ་མངེདཀས ཅ་པ །བེཉ་སྱར་དཅོནིངཔ།ྱང་འདོ་ཏཛིག་དན་མས་སུ་མངས་རྒས་ | 


ཅད་བ ལ་སད རྱག་ཏྱསྲ་པ་རང་ ། བསྙན་བཏུར་ཐ་བ་དང་ ་ 


༤༥ ༤ ༧ 


ཞེཔདནས་སེངྷས་། ། སངས་རྒྱས་ནམས་བལའོ་༽ །ཆསྱཀ༡ རམཉན་ནུ་འགའོ་། ཧྭམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ།ཌྲདནཾཆ གས་པ་གསུ་ཤྱས་ཆགས་ཤེང་ ། སངསྐྱ་རསྦ་ཀུ་ཞེང་དནས་སངས 


རྒྱས་ཀྱ་ཞིབ་འདང་འདོས་སོ་ ། །གསུམ་གངཞེན་ ། བདགྱཏ་དམགས་པ་རང ། སངས་ཆས་ལ་འཆེགས་པ་དུང་ ། ཆོས་སུ་དགེགས་པ་དཔ་ ། འཇུམ་དབལ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམེགས་པ་ལ་ཅཉོད་ན་མ་ 
ས་པའོ འབར་གས །འཇམ་ པལ་དང་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ེ ད་པ་འ གེའ་ཁ་འག། ། མཐོང་བ་ཁམ། ། རབཞེན་གཤེགས་པ་ལས་གཞན་བའ་ཆོས་གང་ཡང་མཐེང་བརནུས་ 
སམ་། །འཇམ་དཔལ་གས་གསོལད་པ། ། བ མོ་ལཱན་འདས་ཉོས་ནམས་ཆས་ཏད་ད་ལ་ན་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངབལལ་ཁར་སཾ་བྱ། ། ཆོས་ལ་མ་ལགས་ ། སེམསཅན་ལ་མ་ལགས་སོ་ ། །བཅོམ་ 


&2: ༢ ་ 


༦། །ལུན་འདུས་གཡད་ཏེསམས་ཅན་མཇོས་སྲ་ག་བརྒསརད་ཏམ་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་ལ་འྱུར་བུརྱགརདཏམ་ ། དབཞེན་གདེགས་པ་གཅུགས་ཀྱ་སུརབལ་འར་བཅིནནིདབཞིག་གཤེགས་པ་ཡང་ 

༢ ཟྭལ་བར་ནུས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་གཞུན་ཡང་གཟིགས་ཕུརྦགུརདན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་གྲི་སུད་ ། ཆོས་ལམས་ཅདམ་སུས་ཁའི་མདང་ ། གངད་བཞན་གགུགས་པརབལ་བད་ལ་ཨ་མཆས་ས་ ༽ ། 
རེ རྭ་བཞོན་གཤེགས་པས་ཀྱང་ཧཱང་ཟར་ཀང་གཟིགས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། །དེཅིའི་སུ་དདུ་ཞེ་ན རེ བཅམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདན་མཐོང་བར་བྱཀིད་པ་མ་ལགས་ ༢ེར ར་ཐང མ་ལཱན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་སལ་ 
ནི མཿ ། འཇམ་དཔལྱ་ཡིག་དཔ་ \ ན་བ་གང་དང་ལཱན་ནད་བཞིན་གཀིག ས་པའི་སུ་མཐ་པབུ་དང་ \ དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་བསུནད་པའི་ ཆོས་འདུལ་བ་ཐོས་པར་འདེད་པའི་ཡིག་དང་ ། ན་བཅུང་ཟད་ཀུང 
ཌྷ ཡ་དས་ ། དེ་ནས་འམ་དཔལ་གཞོནནར་གུརད་བཅང་རྭ་སཱ་བ རྩ་ཕུརད་ཏོ། །དེནས་ཁུདུ་ུབ་སམས་དཔའི་འཁརདེན་ །ཉང ཞཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅག་འདེ་སྭམདུ་ཧུརད་ཏེ ། འཇས་དྲད། 

| གཞོནནུར་གུརད་པ་འདིན་ད་བཞན་གཤེགས་པས་མམུས་ན་ ཅདྩོ་གསུང་ཁར་གུརད་བས་དེ་འཞན་གགེགས་ལས་རས་པུའི་ལན་འདེབས་མ་ནུས་སསུམ་ཡོ་ ། །དནས་དབཞེན་གཤགས་པ་འཐུགུ་གད་ཀྱི་ཧུལ་ | 
པོ་སེམསྱ་ཀོས་ ། ཧྲཔནཱབ་སེམས་དཔའ་དདུག་གུསེམསྦ་ཀྐུ་ཏོག་པ་ཡངོས་སུ་མནདནས་ ཤུ སདའ་དདག་གུ་འ་ཀའཇས་དབ་ ། རིགསྤ་ཀློགུ་དགུ་དེ་ལར་མ་སེམས་ཤིག་ ། ཤུད་འཇུམ་དབལ། 
གཞོནནུཿྱ་གུརད་པ་ལ་བརས་པའི་སེམས་མ་སུད་ཿགེ། ། དེཅའི་ཝིར་ཞེན་ ། འཇུམ་དུར། ཞའ དང་པ ད་བཞི འ ཊཕ་དང་ལཱན་བ་ཡན་ཏཾ་ ༣༦༤༥ ། དའཔ་འཇམ་ 

' དཔལ་གཞེནནརགུརད་པཱ་ལནཐེབས་པ་ཡོནན་ ། །དྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་དདག་གེས་ག དཔ། ། བཅམ་ཡཱན། ༢༦༦༦༨༠༥༦༣༦ །སན་  མས་པའི་ལན་ཐེབས་པ་ལགས། ། བཀའ། ' 


༣ 
༣༣ : 


་ 
) 


མཡད་པ་ ། འདི་ལྟ་རིགས་ཀི་བུ་དག་འཇམ་དཔལ་འདེན་འདེ་སྭམུ་སེམས་ཏེ་ \ གཡད་ཏེ་བདག་གསེ་བདག་ལྱ་སེག་མཆས་སོ་ ༈ །ཁརག་ལྭ་རབ་མཆཱ་ས་སོ་ཞེས་བགད་ནན་ །རྟག་པར་འགྱར་ ། ་གཡད་ཏེ་བདག་ 
རྱག་མ་མཆིས་སོ་ ། ནབ་མ་མཆེས་སོ། ། ཞེས་བཤད་ནནི་ཅུདཔར་ལྟ་བར་འགུརཉ་ ། རག་པའདཅད་ཡར་མཉོད་པས་ ། ཆོས་ཏིད་ཤེས་པསྱ་ོ་ཁྱགར་ཏེ་ ། ཆོས་ཏིད་གང་ཡིན་བདེ་ལ་ནཆད་པ་ཡང་མད་ ། རུག་ 

ྦ 6 ་ ཧྭ ༽དན་ནདཔ་ཡང་ ཅེ ག་པ་ཡངྱ་སད་པ་ལྡོྱི་ཧཱེ་བའོ་། །གདྱསེ་སཱེ་བ་དེནེ་བརོདདྷཱ་ཡིད་པའོ་ཞེས་ད་ལར་སེམས་ཤང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུརད་པས་མས་པའ་ལན་བཏབ་པ་ 
འདི་ཡན་ནོ་ (།སྟནད་པས་འདི་བསྟནད་པའི། ཤཔྲཆཱབ་སམས་དཔའ་དུག་བྱར་མི་ལཱ་བའ་ཆོས་ལུ་བཟོད་པ་ ས་སོ་། །དནས་དེ་བཞེན་ག གས་པ་འདུག་ 

པ་ལ་འདྡེ་སདྱ་ཿས་བཀའ་༢༦ཡད་ཏ་ ། །འཇམ་དཔལ་རུབ ད་ 
དི 


ུ སེན་ཀྱཾ་རྒྱལ་པཾས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱར་ 
དན དེ་ར་འབའ་ག་གསེ་སོད་ བད་ཡེ་ ༽ །བདུས་དཔལ་གུ་ཡར་ད ད། 
ལ་པ་འདེམ་འཕརས་པརྲ་གུརད་ཅགེ་ཅས་ཁོད་ ༧ རཾ་སྐད་ ར་བ་ནི ། འཇམ་དཔལ་སུད་མ་འདྲུའ་བའ་འོདཀུ ཏུ དཔ དམར་སངའྲའད་ླུཊ།ཏོདད་འདི་དདལ་ཡཉམ་འང་ 
གཞགས ། དནིསཔས་རྒས་དུག་འདེར་གཤེགས་སམ་གཞེགས་ཞེའས་ ། མཆེད་དསུར་འཆདཅིར་སུམ་དྲུ་མེསམསཏེ་ ། འདེ་ས་ནེ་མངས་ཆས་གུ་འདུགས་མེད་། ཆས་སུ་འ་ཤསྦ་མེད་ ། དགེ་འདུདད་ 
འུུ་ཤེས་སེད་ ། བདགྱཏུ་འདུགེས་སེད་ ། གཞསདུ་འདུགེསྱ་ཡདད་ ། འཇམ་དབལ་ལ་མོ་དན་འདུགས་དང་ ། ཡད་ཡ་ཧེད་པ་ཐམས་ཅདདངལ་བའོ་། །དེན་ཏིངེད་འཛིནདད་ལ་གནས་ནས་ ། ཧོགས་བྱའི 
ས་ སྭ་རུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་གངགའི་ཀུཔགྱ་མྔརམསཀས་ཆོས་ཏན་ཏོ་ ། འཇིནད་ཏོ་ ། །ཐསོ་ནས་ཀུང་གཞན་ལ་སྟནད་པརྦ་དྲད་མེདྱཀི་ ། འཇབ་དཔལ་གངམོ་འདི་ ཞབལ་ཞེུ་འདུགས་བྱ་པདེ་ 


ས་་་ མམ ཐཐ 1 སས་ལ. + ་ 
། - / ༩ རོ 


༦། །དོ། །མམསྦ་རས་ལ་སངས་རྐས་སུ་འཏུ་ཤེས་བྱ་ཡད་ ། ཆོས་ལ་འོས་ུ་འཏུགས་པྱ་ཡད་ ༽ དགེ་འདུན་ལ་དགེའ་འདུན།འདུ་ཤས་ཕྱ་ཡད་། བདག་ལ་བདགྱ་འདུ་ཤས་པྱ་ཡེད་ ། གཞན་ལ་གཞན་ 
ན །ུ་འྭཧུཀེས་བྱ་སདདེ་ ། འཇམ་དངལ་འདི་ལྟ་ས་དཔརན་ ། ཟུ་པའི་དཀི་འཁོརནོ་གཞས་མེདབང་ལས་ཀྱངཧོ་གཡ་ལེ། ། ཀུསྟཏ་ཡང་སཱང་བ་ཧད་དེ་ །ཐམས་ཅདད་ཡང་སྟན་མོད་ཀིཿ ༽ ཟུ་བའི་དལ་འཁར་ནོགང་ལ་ལ 
ཀབུརྩ་ཧིད་། འདི་ལ་འདད་ཨང་བད་ཤལ་། ༽ ཱ [།དའ་པ། ཡེ་འཞིད། བ་དོང་བ་བོདད་ཞི་བདནསན ། འདོག ཉ་དིམས་མཐའ་ཡས་བྲུ་བདབ་ 
ཌཱ སམསཿནདཔགཏྱུ་མདཱ་པ་རམས་ལ་སཱ་ངབརཉེད་ ། སངསྒ་ཆ སྭ་ཀཱ་ཞིང་དཔགཏཉྱ་སད་པར་སྟོན་པར་ཧེད་ ། ནམ་པརྟདོག་པ་ཧུད་ སམས་ཅན་ཐམས་ཙར་ཡ་སེམས་མཉམ་བརྡ་བེདུཅཔ་ ། སམས་ 
ཅན་ཐམསཿ་ད་ལ་ཆོས་སྣནད་ཏ་ ། འཇམ་དཔལ་ངས་ནའསྣལ ་ .ད་པ་འམ་ ། བྭསལར་པའ་ལཱག་མ་ཡུས་ཀི་བརྙད་སངཝ་འདིའ་ ངོ ཡུནཏན་བྲ་དདྱ་ཀུཔ་ཨོན་ཏན་ཟད་པར་ཧོ་འགྱུར་ཏ་ ། འྲམ་དཔལ་ 
ཏྟ ཕྭལར་སེངམོ་འདེ་ཡན་ཏན་ཐས་ ྒ ཏཱ དས་གིས་་་་ དས་ཡུས་ཁུལ། རེ ཀྱ་ཞེབའདིན་ ། གངཧྲར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཧེ་བའགྲའགེ་བྱར ་ 
སངདག་མ་ཆཾས་ནཅེ་ཡགས་ ། །སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་དདགུ་བཆོགས་བའི་ ཅི རཆ མ་འདས །ིན ། འདིག་ཏེ་ྲལ་ཁམས་གཞན་ཏུ་འ་བདས་པརྒྱ་གརུད་ཁལ་ ༽ བཅོས 
ལཱ འདུས་ཉོས་བཀའ་༢ཿཡད་པ། ཝོ འཇམ་དཔལ་དེ་སད་མ་ཟར་ཅག་ ། དབཞོན་གགེགས་པའི་ཡེ་གྲེས་ལ་མཿ ཏུ ༦ '། དེ་བཞནེ་གཞགས་པསྡ་རམ་པར་སུལ་པ་ལ་མཏོག་ཤེག་ ། དེ་བཞུནེ་གཤེགས། 
. པའོ་ཧོནྱཏ་བླ་རབས་ལ་མ་རོག་ཤིག་ ། དེཅའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འཇམ་དཔལ་སངགསུམ་ཧ་སྟེཔརན་པོའ་འཛུགཏནྱོསཁམས་འདེན་སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཆོགས་པས་འདི་ལྟ་སེ་ ། དཔརན་ །བུ་ 


£ *: 
པཀ༽ཀ ་ 
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རམ་ཤེཔགེ་ཚལ་ལམ་ པཔ རི སྩིག་མའི་ཚལ་བཞིནདུ་འད་བར་མང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་ནམས་ཉིས་ཡངས་སུ ཁབ་པར་སརད་ཀུང ། གཔསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདེན་ 
༥ དུ་དང དཔ གདང གནདོ་ཤིནདང་།ི་བདང་། གས་ལ 


རཾ ལེབཞིན་གཤི ༤,༦༦༦ 
རླ །རྨ་མ་ཡེན་བ་ ནས་ལོ །ནག་ཐམས་ཿདྱཀུས་ཐམས་དྭདཐམས་ཅད ། །བཞིན་གཤིགས་པ་གཞ་ གཅོགྱ་ཀུརམ་ཨ་ཐོབ་ ༽ 
༤ ཅིག་པུ་གཏསེ་སྤུ་ཡེད་པར་མཐོང་ངྲ། །དེ་དག་གིཆས་བནད་པ་ཡངམ་ཁས་སྟེ་ ཙེ གཅག་མུའ་ཝས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་འཁཞེན་གཤགས་པའྱཧེན་ཀྱོ་རེབས་དང་ རབ. ཚེལ 
ི་དཔརདྲམསབདབན་ཞོནེའི་ཞ་ས་ཉོག།སོངགསམ་བི་བཅན་པོའ་ལཇིས།ཏནྱ་ལཁམས་ད་བཞིན་ག་དེགས་པའི་སུས་འངོས་སུ་གངས་ པ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དགག་ལྷའྱ་མིག་གས་ཀངད་འཞིནེ 
གཤགས་ཡ་གཅོག་གཔསམངོན་ ། སེམས་ཅན་གཞད་ཤིས་མ། མོང་བརུ་འྱུརབ་ཅསཏེ། དདེ་གནས་ཤདདོ། །འཇི ་ མ་དཔལ་བྲུཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ངཔ་ ། ལཱ་དཔ་། ཀུ་དང་ ། 
.གནད་སཱནེ་དང་ ། དེ་ཟ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་དང་ ། མོ་དང །ཧཱ་ལ་ ཡནེ་བ་གདག་སང་གསུམ་ཀུ་སངཆུན་པོའ་འཇིག་ཏནསིཁམས་འོད་ ནགནས་ཤུང་ ། རུབ་དང་ ། འཆག་པ་དང་ ། འ ཐ་དང་། འགེང་ 
བ་དང་། བཏུག་བརུང་་ཁལ་འད།ངོ འའུ ཧ་སཱནཔ་དདག་ལ་དཞོན་གཤིགས་པའི་གྣདེད་ཉུར་མངབ་དུབེ་པར་ཆུ་ཤེད་ \ ཐགས་པར་མུ་ཧེདཔ་ལ་ལཱསཾ། ། །འཇམ་དབལ་ནམ་གདས་འདེས་ཀུད 
དན ། གཟུགས་ཡེངས་སྲུ་གལ་པའྲ་གུམ་ཨེནན། །འདམ་དུབས་དེབཞནེ་གགེགས་པའི་སུ་ནཟག་པ་ཡདཔ་ས། ། ནམ་མཁའ་དཔ་འདབ་མ་སས་ 
པ་མ་བུང་བ་མ་ཐས་པ་ནམ་བརམ་ཤེས་པའོ་། །འཇམ་དཔལ་འདྲེ་ལ་སེ་དཔེརན་ ། ནམ་མཁའ་ན་ཟག་པྱ་སད་བ་ཏོན་པྱ་ལད་པ་ - ཆང ཤི སས་མ 


--- ˆ བར 


༦ །དྱཞས་པ་ལྟ་ ། ནམ་མཌའནི་སུས་ཀང་བལ་སི་ནུས་སོ་། །ཡཔནས་མཁའ་ནི་སན་ལས་མཐོངབར་མི་འགུར་རོ ། །སུན་ཝཱ་གང་ཞེན་ །འདི་ལཱ་ེ། ། ཤའི་༄ན་དང་ ། ལའི་ུནན་དང་ ། ཤེས། 
^, རབ་ཀཱ་ཟྷཿན་དང་ ། ཆོས་ཀི་སན་དང་ ། སངས་རྒས་ཀྱ་ན་ཏེ་ ། གཞན་དུ་ནུནམ་མུཁའ་ནུམཤཞེས་གྲུས།འགོབར་བད་དོ༽ །འཇམ་དཔལ་ནུ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གུ་ཡང་ཐག་པྱ་སེད་པ་ །གཏོགས་བྱ་ཡེད་པ་ ༽ 
¿ གཟུགས་རྱེད་པ་ ། བསྡུདདཏུྱད་པ་ ། ཐོགས་བྱ་སདཔ་། དྭགེས་སྤུ་པད་པ་སྟ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འྱེསུ་ནྲགས་ཀངམ་ཐང་བརྡ་སི་ནུས་སོ་། ། ཡངད་བཞིན་གསཔའི་ཟུ་ིསཔ་གངས་མཐེངངོ། ཿ 
ནཱི གཞགས་པའི་སྐུ་ནགའི་ཅཉནནས་ ། སངས་རུ་ཀོཿནྭ་བི་བར་དུ། སན་ལཱ་ཡ་སཱང་བརྩ་ས་འགུར་གི་ \ གཞན་ཊུན་དབཞེན་གཤིགས་པ་ཞེས་མངཿསྣ་ཀྲི་གངས་སུ་འགོ་ལྟ་ ། སིངད་ཡང་གསོབ་བ་ ༽ །འཇམ་དཔུལ་དེ་ 
_ བཞིན་གཤེགས་པའ་ཆོའྲེལལ་ལ་ལྟེས་ ། དབཞེན་གགགས་པ་ རདུག་ཞིནམ་ཨུཁའ་དཔའུང་སྟ། ། དུག གླ་ཟུགས་ཀི་གུའི་དོག་ _. ༽སངོས་སུ་རོགས་པ་ཡངསུནད་ཏོ༽ །སེས་གུཿན་པོ་འི་ཡཚན་ 
ཙཾ སུམ་བྱཧ༣གཉིས་དང་ཡང་ལཱནན། །འཇམ་དཔལ་གང་ཡང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་དག་ཁོདྱ་ཀྱི་སིག་གིས་མ་ཐོབ་བར་མྱ་གུརད་པ་ མཐམས་ཅདམ་ ༽ སབཞེན་གཤེགས་པ་དདག་གྱི་འནྱེཀྣི་རབས་རང 
མཐུས་དེ་ལྟར་ཧུརདཀོ ༽ །རེཿའྲ་པར་ཞེན་ \ རེ ར་ཤེ་ནྱི་ཉོད་ཡནྟཏེ ར ཌྱོན་ལས་བརཿམས་ནས་ ། ཆོས་ཟབ་མ་ཁྐསནད་པར་འཁུར་ལོ ། །ཞེནས་སངས་རས་ཏ་ཞདདན་གནས་པའི་ཤྲཔཆུབ་སེམས་དཔ འ་དདག་ 
མ་ས་ར་ཀཾས་མགན་གཅིགྱཏུ་པོམཚར་ཇ་བའྱི་སྭ་ཕུ་པནས་ངོམཚར་ཏོ་ ༽ པམཚརདཉོ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ནདེ་ཏར་མའྲཝལ་ཆེ་ ༽ མཐུས \ དེ་ལར་དབཞེན་གཤེགས་པ་དགམང་ཡང་ \ བདག་ཅུག་གིས་ 
དེ་བནིནགཤགས་པ་གཅིག་ཀཔམ་མཐེབྷས་ ། འདོའ་སུ་ཞིག་གཤེགས་ སུ་ཞིག་བཞུད་ ། སུ་ཞིག་འཆད་ ། སུཿ །འཆད་ཅེས་མཚན་མཉམ་ཡང་མ་འཚད་ཏོ་། །འདིན་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅིག་པུ་འཇད། 
ཌཱི ལཱ + ལ་སར ཱ ]ཱ ཅ÷ 


པརམ་ཐོཔོ། །བཅས་ལན་འདམ་གསདཏ་ལེ་ཤེས་ལེན་པོ་འད་འདབའྲ་ུདན  བངནུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་མུམས་ཅནཔ་འི་ཤུ་ །བྷསད་པ་གུགའྱི་གངགིལམ་མེདསེམས་ 
ཅན་དྩམལ་ཁ་ཆེན་པོར་བསལ་ཀུང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་འབཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཁཟད་པར་བགུའོ་། །ེ་ཤེས་ཆེན་པོ་དེ་འདྭ་བ་ཨངས་སུ་འདོར་བར་ནྱུ་རིཿ བྱ་བའོ ༽ །དནམད་བཞན་གཞེགས། 
པ་འདུག་ཡདཀྱེ་མལ་པོས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུངྱ་སརདཔས་འདྲིགདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོས་ལཱནའདུས་མིང་མོ་འདིས་ངེ་ད་ནས་ ༽ ཟུནྭ་ེད་པ་སཔ་དག་པ་རྡ་ཛགས་པའི་ཧངཧུགྱང་སེམས་ཞྱདདུན་ 
སམེ་ཕའིད་འད་འཔན་བདང་ ། རམ་པའ་ཏོངཔའཇིནད་ལ་མཉཏ མ་བར་གཞག་པ་ཐབ་པར་འགུར་ ༽ བ མ་ལཱན་འཇས་ཀྱེས་བ ༨ ཀའུ་ཉལདཔ་ \སངས་ཆུས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ནམས་ཀྱི་བ་ན་ 
མྱེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་མོགས་ལ་འི་ཁྲཔཆུབ་ནཁྷག་ཡད་པ་དཔགྱྭ། ་ མྱད་པས་འསུད་པ་ནུ། ། ནུག་པར་སུས་པ་ཚདྱ་ཡད་པུར་སྲེས་པ ` ཐྱུནབ་དུང །ཅུྲ་བས་དང་། བཟོད དབ གེ 
བསམ་གཏན་དང་ ། གེས་རབ་ལས་སྩེས་པ་ནསངས་ཆས་འཆེམ་ ལཝཱན་འདས་ནམས་ཀྱི་བྱ་པེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་འགས་པོའ་ཤདར་ ར་ག འབ་བང་ཁག། 
སྭནྩོཉྩི་རཔ་ཁ་ལྭ་བ་བྱ་བས་པ་ ། དག་བའི་ཁ་བ་བ་སྟེདཔ་གཱ། ། གིཔམོ་འདིན་སངས་རྒྱས་བེ་བྲ་ག་འིག་བྱམ་སྟོང་ཕགུ་མ་ལ་བསེན་བཤུར་ཧས་ཁུས་ལ་ཡནེ་མོདྱ་ཏི | འཇམ་དཔལུ་འུན་ཏས་འདི་ཏུངརེ་འཛིནད་་སེང་ 
ལ ། ཨུན་ཇི་དནས་ཁཱ༡ཏཉེས་དེས་ཤིག་དཔ་། གངེམ་འདེ་ཉོད།འོདཔ་སནདབརའབུར་རོ།། 4 ཨོ = 
བ་ ། གཔེམོ་དྷཱ་སང་བར་འདོདནས་ ༽ སེ་གེལ་གྲི་ཐཱ་ཐ་མ་ལ་ཕྱ་ཀྲས་ཀྱང་ ། སངམོ་དཏངརའཇིནདདལས་མ་ལངས་སོ་ ། ༡ །རེནས་འཇམ་དཔལ་གཞན་རུར་གུརདཔས། པཾ 


༤ 
ྩ 


སཾཁེ་སཱན་འདིདག་་འཀོལ་བུར་སྦ་འཧནདཅིང་འདི་ལྟ་ལཱེ་ \ 
འཐུང་མདྭ་ཀ་ \ གང་མོ་དཾཏོང་པ་འཇིནདད་ཁས་བླསཔ་བར་མ་ནུས 


ནུདག་ལུ་གཡགོད་དག་གེས་འདྲི་གདུངས་ 
རྱི་ཐུ་ད་དབཞིན་ཏ་ མོ་འདི 
ཱཐྭ་ཨུགས་བཟླ་ཧ་ཏེ།གསེོ་དྲང་ རེ 
ཤེདཔ་ཇི་ལབུས་། སངགསུ་ཀྱ་སུད་ཆེནཔའ་ 


'གསལད་ཏོ ། ཟཅོམ་ན་འདས་གེང་ཨ་ད་འདི་འྭད་བའི་ཏོངེ་ང་འཛིནདཞི་བ་ཝབཅང \ འདེ་འདྲ་བའི་སེལ་སྙནྱ་ཧྭཾསས 
མཁི ཁྱབ་པ་ཝོལ་པ་པོ། །དས་གཏམ་འདིརའ 


ྲ.སཞནུས།ཀད་སཔེ་ན་མོ་ྱ་།ཛནགོསུ་ཏར་གན།ཀདེ་མ་ཕནསཔད་ུས་པཐ་པར་ སད་པ  འཀྱུན་ 
༨ གཏེད འསྐན།།་ན་གསྦིརལ་བདང་ ། གངས་རི 
རརབ་འགང་ཐ་མ་དདག་ཐམས་ུདགཅིག་ལ་གཅོག་འདུས་གིང་ ༽ 


སི་པམེའདེ་ཉིངའ་འཛིནདད་ལས་བླསང་བའི་ཡོར་ ། དེས་སེལ་ 


ྟན་འེ་བྲའགྲའིག་བྒསྟང་དག་བྲ།ཡདཉེ་ ། རེགསྱ་ྱ་བུ་དདགྱ་གངམ་དཀལ་བརྡ་ཝཱ་ 


་སོ།། །རིགསྱ་ཀིུརུདངྱ་སེན་ད་ལོར་སེལ་སྟན་ཀྱི་གཉེན་པོ་འཇིག་ཏེན་ཧཔངོ་། །དེ་ 


མ་ ། རགཏར་བཟུང་དང་ ། རཾ་བཏང་བཟུར་ཆན་ ཅི 


སྣ།དཆས་བཀའ་སཿཡང་པ། པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
༤༽ ༤༽ ༤` ༠༡༈༡ འར 
ཨྱེ'ཝཱང་བཔོམཚར་ཏོ་། །བཀའ་ཅཿཡད་པ་ ། རགས 
དིབརོད་པའི་ལ་ ། ཐོག ས་བྱ་ཅུནས་སེམས་ཅནགངས་ཆད་ཚད་སད་པ་བླག་ན་མེད་པ་འྱ་བང 

ཀར ཡ་གཞོན་ཧུབ་གུརད་པས་།སྡུལཐུལ་མཐོནཝ་ཡུ་ཧབ་ཡའོད་བགའུ། 
_- །པོ་དང་ ། རི་འཁོརོ་ཡུག་རུཔ་ ། ཌརོ་ཡུག་ཆེན་པོ་དང་ ། གཞན་ཡང 


གཅིག་ལ་གཅིག ཐུག་པ་དང་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་འཐབ་པ་འདི་ལ་ལུ་ ། སེས་བུ་སེབས་པོ་ཆ་ ། སབས་པོ་མའྱ་ཟ་ལལ་མཐའི་གུགས་ཛས 
རམས་གདར་བ་མདེདག་ཐས་སྩ་དག གཔ ི་ོ ས་གཅོག་འཐུས་ན གས་བ ཆ་ ། ལོག་པ 


3 ན་བ་ནུ་དཱག་ག 
སྨས་འཇེགཏདོག་ཁམས་མཐའ་ཡས་མྱུ་སིད་པར་གག་པར་འགྱུར་བ་ ཊཱུ 


༥ལ་གཅོགེ་འདུས་ནས་ ། རཾ་འྱི་ཧལ་པོ་དདག་འཇི་ 
འྭདཱ་བའྲི་མུའཕལ་མངོན་བརྡ་འྲདྲ་ཧེ་བ་མངོན་བར་ འདྭ་བས་ཀང་ ། 


མག དགངས་ཀིས་བ་ལྷ་འབེཞས་ཧེད་པརྦ་གུརད་པ་དེ་འདུ་བའི་ | 
མངམོ་འཏིང་པའཇིནད་ད་ལས་བསླང་མ་ནུས་སོ། ། །ནནས་འཇམ་ 


\ 


༦ ་ །དཔ་ལ་གཞེན་ནུད་གུརད་པ་ ' གིཔམོགཡག་པ་གཉིས་ཉིས་མཞག་ལྭ་ཧིན་ལི་ཟླབས་ཀིས་ཡག་པ་གཉིས་འབུངགྲེ། ། བསཔབར་འདོདནས་དེད་སྱོན་པ་དང་ ། འག་ག་ཉོགསྭ་ཀི་སངས་གས་ཏུ་ཞིང་ 
ནཾ གངགའྱ་ཀུར་གྷི་ཧེ་མ་སེད་ག་ཡསུ་ །རབྱཏ་གཡས་ །ཀུ་ནྭཏཱ་རབྱཏཱ་ག་ཡས་ཀང་སང་མོ་དབླསར་བར་མ་ནུས་ཏ་ །ཆུཔདུན་སཱའི་ཝེ་མོའ་ཆ་གས་ཙམ་ཡང་གཡོ་བར་མ་ནུས། ། འ ལ་པར་མ་ནུས་ཏངར་འཇིནད་དལས 
བསླང་བར་ཡང་མ་ནུས་ནས་ ། ར་ཡང་ཤིནདྷཏ་ཤུགས་ཐམས་ཿདྱ་ཀསེ་གདག་གོ་སྭམ་ནསཤུགས་ ང་སྟེ ། བརྔག་པ་དང་ སིག  ྣི་ 
 མ་ཡངས་སོ་ ༈ །སནས་འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པས་ས། གདག་ལོགས་ནུ་ ། སུཔམོ་དམཉུམ་པར་གཞོག་པས་དེའུ་ཡོགས།ཁ་ ར་ཁདོ་ཡུ་གཏཱ་དངུས་ཏ་ ། ཡག་པ་གཡས་པ་ཡ་གཞོག་གོ་།ི། ། 
% ཡག་པ་གཡས་པར་གཞགནས་ །ཚདས་པའི་འཇེག་ཏེ་ནྱཧ་འརད་ འཕངས་ཀྱཔསེངམོ་དེ་ཏོཔདའདིནད་དལས་མ་ཡངས་ས་། །ཆ ་ རངས་པའེ་འདིག །ཡས་སྨུར་ཡངས་ལ་གཞག་ཀུམ་ལངས་སོ་ 


1:28 


གས དདེགཞོདའུ་གསུརདཔ་སྲ་གངམ་འཡག་པགམས་པར་གཞགནས་ ། གན་ཡགོས་སུ་སངས་རས་ཏེ་ཞབགགའྱགཔ་གིཉི་མ་ ཧེན་དསོང་ཞིང་སལ་ཞུནཤུ་དེདག་དང་། ིླག་པུངས་ 
རེདུག་འིན་ཅ་ མེ་ཏོག་གར་འགེས་ལ་གཞིནུ་སོང་སང་བཡོ་དཏི ནམམས་ཡུདས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ལོ་ཤོགས་དཔ་ ། ུ་ལེགས་དང་ ། ཧད་ཧོགས་དང་ ། ཧོགས་བཅུའ་འཛགཉེནུཀུ་ྩ་སེངམོ་དེརད་ 
སལནས་། ས་ཡུགས་དོུད་ན་བཞག་སྟེ་ཐལམོ་སཱར་ནས་ ། བཅོས་ལན་དས་ན་བཞེན་གཤིགས་པ་འདུག་རདྱ་པལ་པོ་ལ་འདི་ཀདེས་གསོལད། ། ། བཅམོ་ལཱན་ཞནས་ཁུཔཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ 
¡རོད་པ་ན་ངོ་མཚར་ཏེ་ ། མམས་ཅན་ཐམས་ཉདྭ་ཀྲིས་ཀྱ་པ་འཚལ་པ་འམ་ ། སེམས་པརྨས་ཁ་མ་ལགས་སོ་༽ །ཟཅམ་ལཱན་འདས་གཡདཏ་བདག་གསེ་སེམས་མ་།མཆས་པའི་དངོས་པོ་དག་སྣར་སུལ་ནའཔ | 


=> 
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སྩཱ་བར་འགུརར་༽ གུང་མོ་འདེ་ལ་འདི་འད་བའྲོ་གྲ་ཝུའྲ་ཕལ་དང་ །ནམ་པར་འཕུལ་བ་དང་ ། མོའ་ཐུལ་ཧུཾ་ཨཱས་བླ་སང་བརམ་ནུས་ཏེ་ ་ འག་དད་ ༈ གང་སུ་འཇད་ལས་གཞན་བྱ་གན་སིད་པ་ཡང་ 
ྦ ༢ པ་པལཔ། འཚ ། གངད་འདུ་བའེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བླསབ་བར་བགུད་པ་ད་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ་། །དེིའི་འོདདུ་ཞེན་ ། ± 
སེམས་དཔའི་སུད་པ་འདེན་འདུལ་བཆེན་ །ྱ་ཆུཿ དྲ་བ་ཡག་སས་ ། །སངེམ་དེཏིང་ང་འཛིནད་ད་ལས་བསང་བའེ་ཚོར། ། འད་མ་དའ་ཁ་གཞན་ཧུ་སུ་ཧན་ ཡགས་བྱཅ་ཐམས་ཅདཏུ་ ངེཐར་བརོདེཔོ་ འེ 
ཚ་། སེམས་ཅན་དཔགཏ་པད་པ །བང་ནྭགྱའུ་ཡདས་སུ་ཧེུན་པར་ཉས་། །སེམས་ཉན་དཔགྱཏུ་ཨེད་པ་དགག་དགེ་བའི་་བུ་ཡོང སྲུ་བཟ་པརྦ་གུནད་ཏོ་། །དེ་སདངས་གསལོད་པ་དང་ ། 
བཅམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གགགས་པ་འཐུག་གད་ཀྱི་རུལ་ ཇ མུས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ལ་འདྲེསདཅས་ . བཀའ་༢ཿཡདཏ་། །རེ་བཞོན་ནོ། །འཇམ་དབལ་ཇང་ 
སྐར་པཱས་པ་རེ་བཞིན་ཏེ་ ། བྲབཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི། གོ་མནེ་བསུམྲ་གསྦ་པཤབ་ལེ། ༽ ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས ་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱཔབད་བརགས་པར་མདྲུས་ན། ། སམས 
ཅན་གཞན་གེས་ལྟ་བླུས་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་འདཱེ་ལ་གེ་དེབར་ན་ ༽ སད་གསུམ་ཨི་སང་ེན་པོའ་འཇི་ ཉེནྱ་སེ་ཁམས་འདེ་རཱལེཁ་ཨ་གཅིགྱེ་ྲ་གུདད་ ། ཡང་སྟངུ་གསུམ་བྱེ་སབཅན་པོའ་འཇིག་ཏུནྲ་ཤི་ཁས་ 
གཅིགྱ་ཀུཔངའེ་འ་ཡ་ཏི་གཏྭ་གུརདཏེ་ ། >*= ༢༦ ངས འཇམ་དུཔལ་དའདྲ་བའྲི་པ་རན་ཕོར་གུརདན་ ། ནེན་སྐེས་བུ་དའདབར་སྟབས་ཆཞིངདུ་འདྲ་བར་མཐུཝ་བ་དེ་ལྟ་བུ་འགྲས་བུང་ཝུན་བས་ །སྙེངོ་ 
གཿསྡ་ནིགཉེན་ཉམ་མཉམ་བའི་འཇུག་པབགོས་། ། གར་མ་དིརིའདུ་ནུ་བགལ་པ་འམ་ ། འག་ལདཔོལ་འག་ཨ་ཨུམ་ཀོ་ཁརཏ་ཅན་པ་དེགན་པས་སུའགྲེཧང  སྨ་ད་ེཔམ་དསྲི་དད་གག་པར་ 


ར་ ཁུ ཨ་ནལ ི་ོ ། དེནིགནསྦ་སེད་དྲསེཔམ་དན་དའད་བའེ་ཏོའང་འཇིནད་ཞི་བུ་ཝེབ་བོ ། །འཇམ་དབལ་གྱས་གསོལདུཔ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སེང་ 
རེ མོ་འད་ཏོངེ་ངེའ་ཛིན་ (འདེ་ལས་སཱང་བརྡ་སུ་ཞག་གས་ནུས་ བྷགའ༠ཿཡདུ་པ་ འཇུམ་དཔལ་དབཞིན་གཤེགས་པ་འམ་ ། ཧརྦ་རཱཊ་ཨམས་དཔའ་སྲ །པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་སཾལ་པ་མ་གཉོགས་པར་གཞན་ 


པྲ །ནནས་རིགསྤ་ཀ་བ་དེའི་ཧང་བྲ་དདམ་བགྱཏུ་སྭོབ་གསུམ་ྱ་སོདན་པོའི་འཇིག་ཏན་བཁམས་དྲེནམ་ཕྲ་དགྱག་ཡས་སོ་ ། །དནས་བཅོམ་ 


ཆི ལཱནཱ་འདས་འཇུག་སེད་ཏུ ལཱ་བ་འཇུམ། ] ཤབཆུབ་སེམས་ ༽དཔའ་རཁྱངུ་དགའ་བའྱི་རུལ་པོ་ཞས་བ་བ་དེས་ ། དེ་བཞིན པྲ ་ས་པ་ད་ལྭ་ཞུས་པ་ རེ བཅེམ་ལྔན་འདས་ཅུྱི་རེུའི་ཉེནད་ ྦ 
སྐ ཙསུན་ འཇགེ་ཏུན་ནུ་ས་ཆེན་པོ་འདི་གཡའ་བར་འ ནཱ་ག འ་་ ། རགེསྱ་ཀྲཱ་ཏྲངཧཱབ་སམས་དཔའ་སྦེབ་པ་ཐམས་ ཟོབ ཆྐ་དབ་ཁརས་ག ཀའྱདངོ་དས་བཀྲ ངས་པར་གོ་བགྲས ་ 
 རྒ་སེངནན་པོའི་འདགཏུན་རྱེ འམུས་གཡའོ་བརྡ་གུརད་ཏེ ། འཇེགཏན་ཧཿའམས་གཞནན་ཡང་ གངན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེག་རགེས་ཀྲབ་དཀྱི་ཡོར་བྲདོད་པར་འགྱུར་བ་ །དེ་ཚེབྲ་དདམ་ཐགྱར་སཆེན་པོ་ ནམ་ ྣ 
བྲ་ངགུགས ཊན་བྲརཆུབ་ས་མས་དཔའ་དེ་དག་ ། ཤྲཔཆཱབ་སམས་དཔའ་སླེབ་པ་ཐམས་ཅདྷརམུ་པར་སལ་པ་མཐར་བར་སམོ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར། གུརད་པ་ཡདུ་ཧྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ 
, ླ་དེས་ཚུ་ང་ སས ཅཉཅཉྣྣླྣྣ་'་ ། ཟདག་ཀང་མཐེང་བ་དང་། པཾ ངའི 
ཱ། 


དགཞིན་གཤེགས་པ་འཇུག་ལེད་ཀྱི་རལ་ཕོ་ལ་འདི་གདཅེས་གསོལེདཏོ ། །གཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ནས་ཀང་བདག་ བོབར་འགུར་བ་དེ་འདྲོད་ 


༦ ཤཐབཆཱུབ་སམས་དཔའ་སླབེ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པརསེལད་པ་མ 


སྭུ་སེབ་པ་དཔ་ ༈ཐོ་མ་་ཉོངརའ་དོནདད་ལམ་ལང་བར་འབྱུར་བ་དའད་བཀྲི་བའྲལ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་བསྟནན་ལེགས་སོ། ། །ནནས་མཿམ་ལཱན་འདས་འཇུག་གདཀྱུ་རུལ་པོ་དལ་ ། ཧྲདཆཱབ་སམས་དཔའ 


ག་འདོད རནདཔ་ཞནག ཤགས་པ་སེངག་དཔ་ ། ང་བ་དང ` 
དརཔས་བཞིས་ུ་འདི་ད ༢ སྟེ ཡཞནག་གེགས་པ་འཇུག་སེད་ཀྱི་རལ་ལོས་དེའིཚ་༽ ད་ལྣར་བདན་ལ་བཞུགས་བཞིན།དུ་ཞབས་གཡས་པའི་མཐེའ་བ་ལས་ ། ཧྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་བསུལ 
བན་ཧེདཔ་ཞེས་་བའི་འོད་ ཧེ ཁ་དོག་ལཱ་བུ་བཏང་ངོ་ ། །འདོད་བཏངམ་ཐགྱུ་འགོ་གཡོགས་སུ་སངས་རས་ཀེཞོངགང་གུའྱི་ཀར་གཤིམ་དང་མཉམ་བ་བཏོལ་ནས་ ། ཧྲརརུབ་སམས་དཔའ་ལབེ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ནམ་པར་སལད་པའ་ཡུས་ལ་ཕག་སེ་ \ རགེསྭ་ཀྲུ་དལ་ལན་གསུམ་སྐར་ནས་རུ་འོརྩསཱང་བར་སོངཔོ། །ནནསྤ་དབྱཆུབ་སམས་དབའ་སྨྲབ་པ་ཐམས་ཅདནམ་པར་ ཡ་པཅའྱོ་རུཅའི་རན་ཏིས་ན་ ། གཔག་ཡིར་ 


ཤཱ 
ཤཾ 


རཱ 
ཙཿ 


༦ །་ཉ་འདོདཔཔ་བདག་ལ་ལན་ཟཅུནའནས་་བབྱོ་པབར་སབསམ་ཏུ་བསམས་པ་ལས་དེའདི་ཉམ་ཏུསམས་ཏ་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་འཇུག་གེད་ཀྱི་ཧལཔོ་བདག་གཟིགས་པར་བཞེད་དོ་ 
་སྩམ་ཨོ་། །རནསྭ་བྲངྭཆུབ་སེམས་དཔའ་ལླེབ་པ་ཐམས་ཅད་ནུམ་པརསལ་པ་ཡང་གདང་ ༽ཅང་བཱ་དུང་༽ བུལྭ་གཔག་ཡུཔཔའ་ས་བསགས་པ་དབཞིན་གཤིགས་པག་ལ་འདེར་སེངནས་ཕིན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས 
དའ་ཞབས་ཨ་མགོ་བས་ཧག་འཚལནས་འདྲེ་གད་ཅེས་གསོལད་ཏ། ། །བོས་ལན་འདས་འདགན་སྟེངག་ཡོགས་སུ། ྭ བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཇུག་གུད་ཀྱི་རུལ་པོ་ལ་བུར་འཚུལ་ལ་ ། ། །བཀའ་སྲུལ 
་ རའིནུས་ལ་བབ་པར་གསན་སོང་ཤིག་ ། །ནནས་བཙོམ་ལ ངེ ན་འདུས་ད་གཞིན་གསེགས་པ་སངག་དང། ། ངང་པ་དང་། བལླག བགི་ཡུཔ་པ་འྭ་སཱ་བླམགས་པ་རའི་གསག་དོད་ཐམ་སཿདྲ་བབ་ 
པ་ཞེས་ཤ་བ་རས་ ། ར་བཞེན་གཤེགས་པ་དེལ་འདི་ རེས་གསོ་ (༡ ཉད །བཅམ་ལྔནའདས་བདག་ན་འཇུག་སེད་ཀླ་རུལ་པོམཐ ཉེ ' ར་ཟར་འཚལ་ཡོ། ངེ །རེཿ ་དབཞེནགགགས་པས་རངཔ་ངབ 


ྲཱཾ སེང་ག་དང་ ། བནྭ་སིང་གི་ཤུང་པོའ་སཱ་ཁྲསགས་པས་ ། རེའི་ཚེསྩེ་ ན་མཚམས་ཀྱ་མཛོད་སྣུནས་འདོ་ཕུདང་ ། ཱ །འོད་ལུ་པབ་ལུས་སྟེང་ ` ཧྱཡགས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོངགང་གའི་ཀུང་གྲྭ་བ་མ་རབམཉམ་་ 
འ 


སེག ར་ ་ ། དེ་ཏདྷེདཱ་ཧཱཔའཞནྭཱ་སཾཔཾས། ། ད་བཞརགགེགས་པ་ གགེདྱ་ཀྱི་རལ་ཡོ་། བྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་མང་པོས་ཟྭགརཉོང་འཛུམ་འུའི 
་ 'འཆདདུ་ ། འདྲི་ལཱ་སྭ་དཔར་ན་ ། འདེམ་གམ་ ཁ་བད ལེ ཀས་ ། སྒྱས་བུ་གཉིག་ག་བཞེན་ལ་ཏོག་པ་དབཞིན་ཏུ་འུཁར་དདག་ཐམས་ཅད་ཉིས་ ། ད་བཞིན་གེགས་ 
་ ངོས་ག ལ་ མན དསང །དེནས་ཤྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སླེབ་པ་ཐམས་ཅདནམ་པར་སེལད་པྱ བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་འབུམ་དང་ །སེམས་ཅགེ་སུད་ 


ལི 
༅ 


: 


ནྣ 


༠ །ཐམས་ཅདྷརམ་པར་སཾ་ལད་པ་དགུང་ནམཆེས་ '། གཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། གག རི ། ཤྲདཆུབ་སམ་ས་དཔའ་ལ་ 

འབུམ་དང་འགོགས་ནས་ངའི་རང་པ།ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ། ། ངག་བར་སཱངལ་ཡུས་ཐམསཿདསུར་འན་པ་ཞས་བ་བའ་ཏོངཔ་འཇཛིནད་ལུ་མཉམ་བར་གཞག་ག་། །གསཁད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤྲང་ཆུབ་སམས་ངབ་ 
, ན་དག་མྱི་གདའོ་། །བཀའ་༢༦ཡད་པ་ །ཧདྲ་རབ་སམས་རཔའ་སྨེབ་པ་ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པར་སཡད་པ་འེ་མཐུསྱ་པི་སྣཔརོ། །སྐེས་བུ་དམ་པ་སིབ་པུ་ཐམས་ཅུད་ ། དེ་ནས་འཇྲམུ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུརད་པའད་ 
རཾ ཧྭམ།ུ་ཆུརད་ཏེ ] བདགྲ་ཀུང་ལུས་ཐམས་ཅད་སུན་འནད་པ འིཏུདེ་དའཛིནདལ་མཉམ་བར་གཞུག་ག་ ། ༣༦ ཏེ་ད་འཛིནད་ད་ལ་མ༡མ་བར་ ' ། སེས་ཤུ་དཱམ་པ་སྦེབ་པ་ 
„ ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པར་སེ་ད་པ་ད་དང་ །ངཆུབ་སེམས་དག འདེ་དག་ཡདས་སུ་བཙལ་བར་ཉའོ་སཱམ་ཨ། །དནས་ཐང་ ཤཆུབ་སེམས་དཔའ་ནིབ་པ་བམས་ཅད་ནམ་པ་སལད་པ་ ། 

ཟླ འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརགུརད་པའ་༢ེ མསཉོ་ནམ་པར་ཏོག་ ཡུགས་ས་ིས འས ང་འི ངཱ _ འངམ་དཔལ་གཞན་ནུན་གུརད་བ་ལ་འདྲེགདཅེས་ཕུས་ས་ ང 

འཇམ་དཔལ་དངིསམ་ཏུསེམས་ ར ཡུས་ཐམས་ཉད་སུན་འབེནད་པའ་ཏང་པའཇིནདཿུས་བབུ་གཅུག་པུའ་། _།སྙམདུཏདདལྟ་མ་ལྟ་ཤགྭ་། དེཉའི་ཏེར་ཞ་ན ། འམས་དབའ་ཆུསང་འཆུངྒན་གས། )ན་པོ་ནྭ་ནུའི་གུང 

( བཅོམ་མདབ་དོ་ེ་ལོབགེས་པ་ངེཧྲེབ་ཡདོ་པའེ་ དུ་པ ་བཀ་་ ་འཛིནད་ལ་ང་མ༡མ་བརགའཞོག་པར་ཡད་ཀེན་ འ་བ བ་བ 

། རནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརགུརད་པ་འདེསྭ་མཉུ་གུརད་ཏེ་ ། གཡད་ཏེ་བདག་གས་ཏདེ་ འཛནད་དམ་ཁླ་མབས་ན་ ། འདགགས་སུར་སྩངས་པ་དག་དོད་ དདོསུམ་མ་། །དེནས་འཇམ་རབལ་གཞོན་ནུཔྱགུརད་པས་ 


ཤཨ༄: 


- 


༦། `།ཏཱཔམ་འཐིནད་འདི་ལས་སྤོངས་ཤིག་ ། ཟླས་པ་ ། འཇམ་དཔལ མས ནིཏཉིད་འདིདདལུས་གོང་གགེའསཀགད་ནགས་ག  ཡ་འདྱིམིར་བྱགཔབདྭ་ཁ་ལམ་། འནོཉིགཟུགས་དབ་། རོར་བ་དང་། རརབ་ 
དང་ ། དདུ་ེས་དཔ་ ། འདྭཧེདདུང །ནམ་པརཤེས་པ་བླསཔབརཐ་ ། །འདམ་དཔུལ་གཟུགས་ཉུརད་བཞིན་ནི་མཉམ 1 །ཚུ་བུའི་རང་བཞིན་དཔ་ ། འདུ་ཤུས་དང་ ། འདྲ་ཧེདདང་ །ནམ་པར་གེས་པའི་རང་ 


, བཞནེ་ནཾམཏམ་ཿ བར་ཨངྱ་རཱཾ་གཞག་ ) ལཱདབར་ཡངསི་ཤེད་དོ། །འཇྩས་དཔལ་ཆོས། ཐམས་ཉད་ཀཱརང་བཞིན་གང་ཨནབ་དནམཉམ བར་ཡདྱ་པོ་འཇོག་ ། ཝཱང་བར་ཡང་ུ་ཕྱེདུན ། རས་རཱགང་ཞེག་བསུ་བབད་ཧ།། འཇམ་ 


དུཿ 'བར་གཞོག་པར་གུརད་ནཱན་ ། ། དེའི་ =± ` །འ་ ཡན་སཡ་་ འདེས་ནཅུང་ཟད་ཀུངམ ཉམ་བརགཞག་ པྱ་སད་དཱ་ ། །རེཅའི་ཝེ་བཞེ་ན་ །ཆོསྲ་བ་ ཐམས་ 
ས་ པ། ། ཤྲརཆུཊ མདས ; ང་ཆ །པརསལ་པ་ལཱ་བཀའ་གལད་པ་ \ རགེས་ཀི་ 


ཌི དཔལ་གསད་ཏྭགངམོ་འདི་ 
རྔ ཤུདཀས་ད །བ་ན་བཅབ། བ་པར་གུཾས་ཤིགཅས་ 


ཙདགིག་ཡོའ་ཞིད་ཧེད་བཅད་པའི་ཉེར་པོ་། །དེནས་ད་བཞགག གགུས་པ་འཇུག་གདད་ཀརཔ 


` ༧ ཊུཌྱད ིས་གང་མོའདཏར་པའཛིན འདི་ལས་སུངཤོག་ ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱནའདས་བ ཅི ཧདཔ་འརོསིཐོག་ས 
སཱ ྱྫྤྫྤྦྫྦྫྦྫྨྫནླ&ོད ཝེ མ་མ ® ི་ོ ། རཾལཞེན་གཤེགས་ཡ་དག་ 


བཀའ་ཿཡད་པས་ ༽ བཞིན་གཤེགས་པ ེདྱཾཉུསེ་སཱཾཔམོ་འདེ་བསཔ་བར་གསལ་ ། རཀ ཡི 
ས་པས་ག ཡགས་ཀྱོས་ རི འ = སྐང་བུར་གསོལ་ རོ དནས་དེབཞིགགུ་ཤེགས་ པ་འཇུག་སེདྱ་ཀྱི་རལ་པོས་ ༽ ཏིང་པའ་ཛིནདྲ་ ས་ 
 ལས་ལཱངྱཧེདཉེསྭ་ཧ་བའེ་ཏོང་དའཇི་ནད་ལ་མཏམ་བར་གཞག་ནས་ ད་ཀ ཧཱ ཿ ༡ཉ་པགུའ མཐོ 8 ་ ལའ \ སད] ཀླུ་དང ། གནོད་སྐྱེན་ད་ 


:.."ˆ" 


རེ ་ རུ 


༼: 0 ྒ 
ད་དཔ ཟོ ཧང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་མཉམ་བར་གཞོག་པ་ཇེ་སེད་ཡད་ པ་དེ་དག་ཐམས་ད་ལུས་པརྦསརདཏོ་ ། །སིངམོ་འཡཏཔཔ་འཇིནད་དལས་ལངས་པར་གུནད་ཏེ་ \ ལངས་ནས་སཆན་པྒོརམ་པྲ་དག།ུགཡའུ་བརུ་ཤུས་ 
ཏེ] སྟེངགེ་བརྭསང་ལ་འཇུག་ག་། །ཨཇདེའི་ཚ ། ལཱའ་ུ་བྱསསེང་ཕགུ་མ་དག་འདུས་བརྡ་ཆུརདཏོ་ །དནས་སེཔམོ་དིངག་བར་སྣང་ལ་འདུག་པས་མ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་ ། ཀུཨ་དདང་ ། པུན་ད་རི་ཀས་དེ་བཞེན་ 
གགེགས་པའི་གུ་ལ་གཏེར་ཏེ་ ། །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞནནར་ཐུརད་པས་ ༽ ག ཨོ་ཐཿིམ་སེལ་ཁ་ལ་འདྲེསདས་སུས་སོ།༽ །སིངསྭ་འདོདའྭ་བའི་ཏོང་པའཛིནད་ཐབ་པ་ངོམཚར་ཏོ ། སམས་བ ༽ འཇམ་ 
རརར ་ ་ེ་འ་ན་མཔམ་ལགསསོ་ །དེཧའི་ཕེར་ཞེར་ ༽ སཔས་རམ་བཅོམ་ལུན་དདསནམས་ཅིཧདནིམ་ཝོབ་བས་ཁུད་འོ། །༈ །འཛདཔལ་ 
གཔན་ཐབ་ལཱ་ དཔ་དནད་ཤིགས་ས་ཨང་དེ། འཇས དུལ ས་ཐམསཿ་དན་ཞེ་བ་རབཏུ་ཞོབ་། ཉེ་བར་ཞིབ་སྭ། །ཞེབ་ འཞེ་ རྩསྭ་ཏུའོ་། །ཞབེན་མ༡མ་ཁར་ཡངྱ་་གཞོག་ ། ལྡང 
བར་ཡརྱཔཾ་ཧེདདོ་། །སྱུས་པ་། སངམོ་དབཞེན་ཏ་ ། ང་སད་ ས་པ་འཞེན་མདཏ་ ༽ འོན་ཀྱང་ཏོདན་ཏཾརརའ་ཇིནདྱརུཆན་པོ་ཐབ ༧ ` ' ཏདོན་སཾཡེ་སྭནཀྱེ་སཱཆཾན་པཾ་ཡུ་ང་བས་ཀར་ལངས་པར་ 
མ་ཁུརདཏོ་། །སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཅི་ཆོས་ཀུ་དུངས་ལ་མཉམ་བར་ག ག་པ་འམ་ ། ལཱང་བ་མཆས་སམ། ། སྭས་པ་ ། སངེམོ་ནན་མ་ལགས་སོ་། །སྩས་པཱ་ ། འཇམ་དཔལ་་གང་མཉམ་བར་མ་གཞག་པ་ 
ེབསང་བར་ནུས་སམ་ ། སྫས་པ་ །དམ་ལགས་སོ་ ། །བླས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གཔདག་ལ།འ་དོག་དང་ ། མཚན་ནང་ ། དྲབིབས་དང་ །མཚན་མ་མཆེས་པ་ན་དག་མཉམ་བར་གཞོག་ག་ ། གང་ལུལ་དགུ་ ་ 
མ་མཆཾས་ ། མཚན་མ་མཆནས་ ། དེབས་མ་མཆས་ ། མཚན་མ་མ་མཆེས་པ་དེདག་གིང་དུ་མཉམ་བར་གཞོག་སྟེ་ ༈ འཇམ་དབལ་ན་དགན་རང་བཞིན་ཧེས་དུས་ཐམས་ཅདདུ་མཉམ་བར་བཞག་གེ་ ། དདག་ནྲ་སར་ 


་"་ 


÷ ེ ཨ' 


༄ན་ཐམས་ཅན་ི་སད་ཡུལ་ལེ་། །རྩེའའྱཡིར་ཞི་ན་ ། སེམས་ཅན་ཟམསཅདནནམ་མཁའ་ལས་འགོ་ཞོའེ་འོངས། ། སེམསཅནདཔ་དའ་ཙམ་ཐ་ད ཐ་མས་ཅདནིནམ་མུཁའ་ལ་ཧུདད་། །དེ་བས་ནནམ་མཁའ་ན་ 
” སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་སོད་ཨཱལ་ཏེ་ ། འདྭལ་ས། །ནམ་མཁའི་ལྱ་སུའདེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ཧུགྱ་མའོ་ དནས་མབམ་།སེ་གེ་ཤར་སང་ས་བརས་ནས་ ། ཡུགས་གཅགྱ་པདོ་འཇུག་གི་ །དེ་བཞིནགཀེ 
སྐམས་ན་བམས་བད་ས ི་ོ །དདས་ཁྲམ་དཔལ་གཞེནནང་ཡུརད་པས་ ། གངམོན་ལའདྷིགདཿས་ལྫམ་སོ་༽ །གེབ་མོ་གངཌདནད་བཞིག་གཤེགས་པ་ལྷ་ལག་ཡི་འཛམ་བར་འུག་ 
 སྟེ་ ། གུམ་པ་མ་ཡནེནོ། །པྫས་པ་ ། འཇུམ་དཔལ་དབཞིནཏ་ འཇམ་དཔལ་བདག་ནགུས་པ་མ་ལུགས་སོ་ ། །དེ་ཅིའི་ཕིུར་ཞེན་ དེ་ལརི་ནས་ཀད་ཤེད་པ་ཡངསེད་ ། ཆཱ་ཧེད་པ་ཡངྱ་སད་པ་ 
ཀར་མདག་ཨ་གུས་ཨོརྦ་ཧཱ༽ འཇམ་དཔལ་དབཞིན་ཉིད་ལ་ཉག ་ བྱ་གི་བ་ཞུས་སམ་ ། ཟླས་པ་ ། རེམ་ལགས་ས་། །སྱུས་པ་།  །དགཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡད་ཤུག་འཚལ་བརྩ་སིནུས་སོ་། །དེ་ 
ལི་ཡིཞན་ ༽ དེལརདབཞིན་གཀེགས་ཡའ་དཔ ། དགུཞིན་ཏེད་ རྐནགཉིས་སྲ མདད་ ། གཉིས་ལྟ་ཤུར་དར་ཆེད་པའ་ཉར་རོ། ༽ ཡ་བྱསས་པ་ ༈ འུཅདབྲུའོས་དེ་འགོན་གགགས་བཡ་ 
རམ་ ། སྭས་པོ་༽མཐོངང། །སཱཱས་པ་ །ཅལེར་མཐང་ ། སྩཱས་པ་ ། ཇི་ཝཱརནཱལ་ཙས་ཡངམ་མཐེརབ་དེ་ལྟརམཐོང་སྟེ་། དའད་བར་མཐབའ། སཛྨན་པ་ ། ཕྭལར་མཐང་བཅ་ཞག་མཐང་ ། །སཔྣས་པ་ ༽ ལྟར 
མཐོ་བན༅ུང་འདྱ་ཀུམ་མཐེང་པོ། །ཟླས་བུ། ། འཇུམ་དཔལ་གངཧུང་ཟད་ཀུང་མཐོན་ ། ཅིའདོ་སཱག་རུལ་ལམ་  ཟླུས་པ་ ། བ་ དངི རགྱེ་སེད་པ་ཡང་ 
མ་ཡེནད་། །དེཿའི་ཕོར་ཞེན་ ། མསྔོ་སོག་ན་ཡ་སཱེས་པ་ ། ཡང་དག་པརམ་སྩེས་པ་ ། ལུ་མ་ཏ་ཏུས་ ། ེ་རིམས་ཅདདངས་ཁྱ སདཔའྱ་ཡོརདགེདངས་པོ་ཁམ་ ། རཔས་ཕྱོ་སད་པ་གཔགསྲེ་ཀབ་བཤད་པརཉེ 


', 


༦ ༽བྱའ་ འེ །སྭས་པ་ ། འཇམ །དཔལ་ཅ་ཆོས་ བམས་ཅདཱ་ད་ དས་མྱོ་སན་པ་ འམ། ར་ ། སྨུས རོ །དངས། ་པོ་ཡངམ་ཡན་་ ༽ དངས། ཊེས་པོ་མདཔ་ཡང་མ་ཡེ་ ནན་ ། ། སྤས ་པ་། འཛཾ་དཔལ ད་ཞིན་ཉངི་སདཔས་པ གྲ ཞིན རན 


དནས་ ཞ་ངས་ དཔལ་གཞོན་ །ནུམགུར་དཔས་ ། མེཔམོ་ལལ་འདི་ འདྲི་གདཆེས་སླས་ས། ། ར ༽ཅབོ་ཡཱཔན་ ། སཱ ། གེབམཌཾདཾ དསདྱ་ཀི་ཡུས ལས་བ བར་ཤེད་ ༽ བ་ང ག་བ ཡ་རླཾ་སདམ་སྭ། ། མ་པར་མ་རྟཾགཀགི 

༼ཀྱན་ཏཱི ཀྱོས་ཆོས 3 ་པའམ། ། བུདྱ་སེད་ ྲུ་གུརད་པ་དམ་ཐངངམ་ ། སྣས་པ ། དེན་མ་ན་ནོ་ ། ལོ རར .ར་ ཐའ རེལ ༽ སྲུས་པ་ ༽ 
ཾ མ།མནེནོ། །ཆོར་བ་དང་ ། འུདུ་གེས་དང་ ༽ བདྭ་ཤེད་དང་ ། ན་མ་ ` པརགས་པ་གྩེས་པ་འམ་ ། ཐུདྱ་སད་ཡཾནནམ་ ། སྨས་པ ནན། ཐའ དེངི་སཱ་མཏུ་སེམས་ ། ཤོག་སཱས་བུ་ལམ 

ེཿ བུདྱ་སད་ཡོ་ན་ནམ་ ། རྣབ་དཔ་ ། སཱ་དང་ ། ` )མརེ་སྐེས་པ་འམ་ ། ཤུ་ཧྱསད་ཡནེ་ནམ་ ། ན་བབ་པ་ ་ ུ་་ ་དེངེསྭམ་ཏུ་སེམས་ ། སཾཁིཁམས་སྐྱེས་ | 
པ་འམ། ། བུདྱ་སེད་ཡན་ནམ་ ། ཅོ ས་དང །ཟུབྱལ།འསས་དབ་ །ནུམ་ཡལ་འཨ་ས་དང །རྣམ་པུ་ - ར་ཤེས པའའེམས་སྭེ་ ས་ཝ་འམ་ ༽ བུདྱ་སཾད་ཡན་ནམ་ ། །ཕཱས 
པ་ཀྭ་མ་ཡཞེར་། འཇམ པུལ་དཱ་ བ་ུཅུམཡ་ རྭ སྐུརརུར་མ་ གོ འམ། ། བུདྱ་མཱདུ་དྭཾཉགས་སམ། ། སྨས་པ་ །ལེམ་ ཨནོ་། ། འཇུམ་ དཔལ་འོན་ ༽ དུ་འཇམ་ 
དཔལ་ཇི་ལར་ན་ ། སེམཌདཿའ་ ་བྲརསདྱ་ཀཱཿཕཱས་ལས་བ རྭའསདེས 'དྷཱགཿ ་ 


དདུ་དསགེས རེ ། ཧེས །ཕར་མཐོར་ནནི་ ངནནི་ ། བུད དྱཀི་ཡུས ལའ ། སེས་པའི་ ་པའི་ ྦ 
ཡུས་བཔན་ ། འདམདམལལ དུ ¡ ཌི པོ བར་ཡང འབྲག ། འཇམ་རཔལ་ཆོས་ཀེ་ངུངས་ན་ ྱུང་བར་མང་ཙཱཌའགུར་་ ། 


༦ ༡༠༧༦ 


་ ཐུས་དུང་། 
རྩུ་ལེའཝ་ 


འྨ | 


; འཇིག་པར་ཡངྱ་སི་འགུར་རོ། །རེ་བཞནེ་ཏར་དཔ་ ། ཡཔདག་པའེ་མཐའ་དང་ ། སྟཔ་པ་ཏ་དདཔ་ །ནམ་མཁའལེ་དབངས་ཀུང་འབུད་བར་མྱི་འཐུར་ རྭ འཇེག་པར་ཡངསེ་འྱགུར་ན་ །ངི་ལ་རྐན་ཆོས་ཐམས་ 

དགས་མཿལ་ ར་མ རས་ཡ་ལ་ ། གུདྱསེད་ཀིཡུས་དོང་ཞང་ཉུས་བའི་ཡུས་ཟཔབརས་པར་འྱུན་ ། དཿི་ཡར་ཞན་། དེབཞན་གཤགས་ལ་ྲི་ངབ་འམ་ ། སཱོ་གཔ་བའིཏར་ཆོས་འཆད་པརྡོལུ་འབུརཏེ་ ༽ 

ཡཔའཇམ་དཔལ་སགན་སེས་པ་མ་ཡིན་ ། བུདྱ་སུདམ་ཡེན་ ། དེ་བཞིནད་ནབ་དང་ ། སཱ་དང་ ། ལྕ་དང་ ། ཡུས་སེས་པ་མ་ཡེན་ །ྲྒྱསཏམ་ཨིན་ནོཞེས་ན་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏ ། ཆོས་གང་སུས་ 

པ་མ་ཡེན་ ། དྲུདྱ་སད་མ་ཡེན་བ་དནེ་འཐུང་བ་ཡར་སད་ ། འཇིག་ པ་ཡད་ཆདདོ་། །སླས་པ་ ། མངམོ་ཌུདཀས་ཇི་སཱད་ནས་ ། ཊཱ་ན་ ` སྱེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་ཧརཱགྱཏ་སེམས་བསྙེད་། སཱས་པ་ 

ྩུམའི་སེས་ཁུས་ད་གདབསྐ་དམ་པར་ེས་བའོ་། །སཱས་པ་ །སྒུ་མའྱིགས་ཆུ་སདདས་ ། གླས་པ་ ། མ་ཡིན་ནོ །སུས་ །པ་ ། ལོ་ན ར་སད ། འུདོཅི་བཟོད་པ་ཞུས་སམུ་ 
དཱ པད་ 


ཅི རེ ༣༡ ༈” ; རེར" ༣ ཀཿ ༢བ་ཏ་ ཡ་ ༥ ་ ¡ 'ཤང་ཆཱབ། །སེམས་བསུད 
ས་པ་ །རེམ་ཡིནན་། །བྲས་པ་ ། ལོནཿའ་ཉོཿན་འཇད་ པདྲ་ཧད་ ། ཟླམ་པ་ ། སྩུ་མའི་སུས་གཇྲ་གདནས་ཤངཧུབྱ། སཡུས་བསེད་པ་ ། དྲབདནས་བདག་གས་འབཆུབྱཏུ ཡས་ཅུད 
དོ །ཞེཿི་ཡོེན་།ཆོས་ཟསས་ཅདས་མ་ས་ ནའའི་ཉེརཔོ་། །ཡང་རེབདནས་ོནོ་ཉིསའྲཆབ་དུ་སམས་བ ྩ་ `÷ །ུཅའོཤོརི་ཞེན ། ཡི་ཧཱ་ཁ་།ཁ་ 
བསེདཔར་མཱནས་༥ དགག་པར་མཱནུས་ ། གདགས་བརྱ་སེ་ནུས། ། གནགས་པར་མ་ནུས་ ༽ གང་དཔག། ན་པའ་ཚོས་དུན་བྱསད་པའམ་ ། དགག་པར་མ ས་ས ། །སཱས་པ་ །ཙུལ་བཞནེདུ་འབེན་གངཿ ལ་དེ་ནེ་ ྣ 
རྨམ སོི་ྱིནས་ཏ་ དེའད་བར་འདི་འྲ་བནཚུ་བཞིགྱད་འདྲ་པའ ། །ཡབསང་མའདཁནོདཔ་སྒུས་སམ་ ། ཞེསྙགད་སླབ་ ། བནག་ན་བཟོདམ་ལེས་པ་ཡངམ་ལགས་ ། བཟེད་བ་མ་གྩེས 


འདྲ་བ་ཡང་མ་ལགས་སོ་ །དབས་ནབདག་བཟོདཔ་སྩེས་པ་ཡངམ་ལགས་ས ལེ | 
'ཡ། ༽ འདས་དབས་བྱ་ཝས་ཅན་ཡངས་སྱུ་ས་བདལས་རླབ་ འ 


རར ་་ ཨ ་འགག་ང་ 2 ་ །འནས་པའ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་སངས་རས་ 


༦ ` །པ་ཡང་མ་ལགས་སོ་༽ །རེཉིའི་ཕིར་ཞེན་ ། ཞོས་ཨགས་ འི ཆ་་ 
། མ་སྐྱེས་པ་ཡང་མ་ལགས་སོ་ ། །གང་མ་ཧྲཔཆཱབ་སམས་དཔ་ ཐང་ ཡེ ཤོས་ 
, ཕོརེ་། ཤརརཱབ་སམས་དཔའ་ཧྲང་ཆུབ་ཏྱེ་ཕྱར་གོཆ་བགོས་པའ་བད་དོ་ ། །དའོ་ཕོར་ཞེའི་ ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོགམ་ནས་མུ་ངན་ལས་འདས པའི་ སུ་བའི་གངས་ཆུས་ 
ནི རྣམསྭ་ཏས་ཀུང་ ། སུ་མས་ཅནགུང་ཡངས་སུ་མུ་དན་ལས་མ་བླཟས་ ༠༨ མ་ཁུནབྷ་ནམས་ཀཿ་ཡངོས་སྭུ་ས་ངན་ལས་ཟི་བརྦ་ཡི་འྱར་ ། དག རཟཞུགས་པྲ་ནམས་ཁུང་སངས་སྱུ་སུ་པདལས་འུ་བརྡཌ་མཛདད་ 
¿ དེཉོའྲོ་ཧོར་ཤན་ ། སེམ་སཙན་ཡད་པའྱི་པིརརོ་ ། །སྨས་པ་ སྲི་བམོཉོའོ་ཝཱར་སངས་རྒྱས་འཆུངབར་འཆུར་ ། འཇམ་དཔལ ཅུ་ཧཱ་ ༽ཆུ་ཧད་པའི་ཉེམསངསྤ་ཆས་འབུང་བར་འགུར་རོ་ །སུས་ 
ཅའི་ཤེར་སཱཱས་པ་ ། འདི་ལྱརུང་ཟད་ཀུད་ཤབྱ་པརད་ ། །སྣས་པ་ སྲེཔམ་ཅའ་རེན་རགྱཏ་འབུང་བ་དང་ ༽ བསྟེན་པརྡ་ཕུགས་ཤང་དུག་ ----- སོདགེ་དངོས་པོར་འགུར་ ། ༢ ཁ་ ། མཚམ་ཨྱ་པད་བ ལཱ་ངོ 
སྐུ་རགས་པརྭ་ཧ་བའྭ་ཡོརརོ་\ །སྩམ་པ་ ། གི་པམོ་དྐིས་ཞིག་ཡདེཆས་པར་འགུར་  ལྟ་་ ༥༦ ༣༤ ། ༽སྱུས་བ་ ། དཔྲ་སུ་ཞིག་ཡོས་པར་འགུར་ ། ཟླས་བ། ། གབམོས་ 
པའི །སངམོ་མས་པ་ལ་ཡན་ཏནཿ་ཡོད ། པྩས་པ་། འཇམ་དཔལ་མོས་པ་ལ་ནྲ་ནམ་པརྡ་གོལ་བའ་ ནྟཏ་མཆས་ལོ་ ། །སྣས་པ་ ། སེཔསྭོཤདཐགས་བྱ་སུད་པའི་ཡནཏན་དང་ཝནའངོམཚར་ཏོ་། ༽ 
 སྣས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ད་ཉགས་པ་ལ་མ་ཧཱདཙགི་ ། འཇམ་དཔལ་གང་དུའབཆགས་པ་ཡེདདམ་ཉེན་ ། ནའྱ་ཡིར་བདག་ཁེདོན་ཡ་ཐེགས་པབ་སྟེཊས་པ་དཔལ་ནན་ཞས་སྭ། ཀ སྣས་བ་ ། རནམ་ཡན་ན་། ། 
རེ སྐ ' 3 :::& རཾ འཚ ཌོ 
¦ „+ ་འ༨༨༽ེ+བཀ° ° ༧ ྲུ ཝེ 


ཤེ 


| 


་བསན་བདག་ནཕགས་བྱ་མདཔའི་སྔས་པ་དང་ལན་བ་མ་ཡནན་། །སྔས་པ་། སང་མོ་གཔ་ཤས་པ་ཞེསབུབདེ་། ེསོབས་ཁ་ཞེས་ཀ་ །སྨུས་ག རར ° ་པ་དདུག་ལ་ནཱ་སབས་པ་ དོ 
` སྩས་པ་ ། གདརཱ་ཏོགས་ ། སུས་པ་ ། གདད་ཡངམ་གཉོགས་པས་ ། དེའི་ཡེཌརཏོགས་པའོ་ ། ༈ ་ ི་ོ 


དབཞེན་ཏིད་དང་ ། ཨཔ་དག་པའ་མ་ཐའ་མ་གཏོགས་པས་ ། རའ 


| ཡ་ ༥ ་ཡང་གང་དག་གེས སྭ་མུ་གཏགས་ པ་བརག་གས སྟོགས ་པའོ་ ༽སྩམ་པ་ རའ རྟོགས་ །སུས་པ་ ། བཅས ་གསུམ་དཱ་མ རོགས་བ་སྟེ་ 


༽ གབདཀ་ག་ དྲ ་ 
ོགས་པའེ་ ༈ །རླམ་པ་༽གཨོ་འད་ིས་ཛིག་དན་ད་ུལ་མངོན་ བརྡ་པགས་པར་འཚད་ཆབར་འྱུར། ། ཟྫམ་པ་ ། གཔགི་རནདབཞེ ན་གཀེགས་པ་འཇུགསེདྱོར་པོ་ ༽ ུཆབ་མདོད་བརྡ་རོགས་ 
གེའིིན། བདག་ཀུད་ཧཿཆཱབ་མ་ངོན་བར་ དཱ .རྡགསཿ པར་འཚུདྲ་ཧབར་འགུར་མོདྱ་ཀི་ ། ༠་ ; མདོན་བརྡ་ཕོགས། པར་འཚངྱ་ཧུའམ། ། ཐབ་པར་ནུས་སམ་ 


ེ རྭ་ཧབའིདས་ ལ་མ་ ྱི་ དཅོགེ་ ། འཇམ དམ་དཔལ་ཤོས་ སྱུས་པ་ །་པ་ 


པར་འཚདྱཔ་བར་འགྱུར་བ་དའ་ 
ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརདཔ་ཅངཤོ་ཟླ།བརྱ་ཧརདཔ་དང སངམ་ནུས་འདེ་གདཅས་གས་སོ་། །འཇམ་དབལ་ཅད་མི་ལཱ། 


གོས་པ་ཞེས་བའོ་། ། 
མཁྲོད་ཏཱམ་ཆུད་པས་ 


རར རིྣནཉཤ ེནསཞིགདགས་པ་ེོམསལོ་ ༽ འཇམ་དབ་ལ་ག། ེནར་གད་པས་ ། འདྲི་གདུཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་གོང་ 


མ་འ འད་ཡེ་གེས་ བསམ་གས་མ་ཤཊ་པ་དང་ ཡཱན་ཞེང་འདེ་འདྲ་བའ་འསྟན་པ་ ལྟན་འུར་འིད་་དག དམན་རུན་ ། བཉ མ་ ལཱན་འ° ཧཱཿ པ་གུཔམ་འ འདེས ཡུ་ཇིཾསཱདནས་ ། 
བསྐེད་ ། ཇི་སྭདནྭ་བྣཆུབ་མ་ངོན་བརྡ་ཐགས་པར་འཚདྱ་ཧབར་འགུར་ ། འདེ་སངས ྒྱསཀི་ཞིང་ ་ཀུར་འགྱུར་ \ འདཾ་ 


ཟླ་ནསྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པུའེ་ཉཔུཆུ་བཏཏ་སཾས་ 


ད་འྱ་མངཅོར་འགྱུར། \ །བཅོམ་ ལྡགདས་ིམ་བཀའ་དཔ ། གང་མོ' མ་འདེས་5ང་ཆུབ་ | 


- 


༩ 


གར་མ ར་ས་་པ་འ འོན་ནར་གརད་པ།འའིརཁྱེདེ་པ་མངབ་འགཤི་བ་མངབ་ས་ + དིས + ནན ངར 
རིག ང་ར ་ 
དཔཞེན་ཏེ་ ། ཇྲ་གདྱ་སཱས་པ་བཞིན་ན ། །དེ་ལྟར་བདག་ན་ཉིད་པ་མང་སྟེ་ ། དདག་ནཆས་ཀུཤིརས་ལི་ཟུད་པའྱི་ཡིར་བདབར་ཤད་པར་ུ འཁུར ། །དནས་དེབཞེན་གཤིགས་པ་འཇུག་གད་ཀླུ་ཧེལ་བོས་ ། འཇུམ 
དཔལ་གཞུནནརད་པ་ལ་འདྲི་ནདཅས་བཀའ་༠ཅལ་ད་ཏོ༽ །འཇམ་དཔལ་འེདྱ་བཆུབ་ཀད་བྲཆུབ་སམས་དཔའ་ལླེབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ ལ་པ་དངམ་མོདཅོག་ ། །དེཿའི་ལོར་ཞེན་ ། རེགསྱ་ཀྲག་འད་ 

9 པྨ་ལེབ་པ་ཐམས་ཅདྲནམ་པརསལ་ - ` པ་མ༡མ་བརག པ་གང་ལ་མཏམ་བར་གཞོག་པ་དང་ ། ཊཱ 


སུབས་པ་འདེབ་དང་ ། བསམ་གྱེས་མཌཊ་པ་དཔལ་ན་བ་ཡ ་ རའ ཤངྦརཱབ་སེམས་དབའ་ ི ་, ༽ 

དས་པ དད གསམ པ་ག དོ འདི་མ ། །དནས་འབོར་དད་ རུ་འུབསེམསདཔའ་ལས་འགོལ་བདགའགཉ་ 

ཉེ་མའོ་ཧྲཔཆཱབ་སམས་དཔའ་ལྤབ་པ་ཐམསཅདྲརམ་པུར་སལ་ པ་དན་ ༽ །བཞན་གུཤེགས་པྲ་ནམས་ཀོས་བསསགས་པར་འགུར་ ་ ངི ཟ་ལ མ་ལུན་འདུས་ཏ ཧུ ཧྲ | 
ལེ གས་ཏྲཀཱ་ཧོངགསུམ་ཧཱ་སེངཿཆན་པོ་འོ་འཇིགཏེན་ཧེཿ འམསན་ ། ས་མས་ཅན་ངྱ་ཏུད 


དཔའ་དདགཀིཡོས་སམས་ཀོས་མཁེནདནས་ ཅས ་ ནུས་བཅུག་འུ་པ་ཡག་་ེ་ །ཤ ཀྲིར ར་རའོ་ ཝེ 
§ྱན ྣྷ༦༦༢༨ུ༨༥༽ི།ཾཾཾེཾེཾེཾངཾདངད་ 5 
རཾ ་་ ། ཝཱཔབནཧནཔའི་སང་ཡཔའཇམ་དཔལ་ཀས་སོགས་སོ་ ། །རགེས་ཀའེ་གཡདྷཏེ་སྟབགསུམཧ ངོཆིན་པོའ་འཇེག་ཏནྩཀཾའམས་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇཧེད 


རླདུའདིས་ནི་ ༽ ཤནོགས་སྤུ་འཔུགྱཏསེམས་འགུདྲད་ཐུརགགོ་། །སེགས་བཅཀུནཀི་བརད་ཡངད་བཞིན་ན་། །ཐིགསྱ་ཀི་ཐ་པིདད་ཝར་ཐཱ་ཧྦཉད་པ་ཡཔདག་པརྡ་རགས་པའྱ་བབྲརུ་བ་མ་ ན་ 
] ེ སིི |ི ཆར 
བ་ཡི ོིགེདངུ་བུག་གེ། ༽ པི་ལཱ་བ་དའྲ་བའེ་དབཞེན་གཤེགས་པ་གཡགའྱི་ཞུགྲི་ལམ་ནད་ \ ཚུགས་ཟྱཅད་བུདུརཀྟཏཱ་སོས་ 
པ་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདས་སོ་ ཚེག་དེ་གསུངས་མུ་ཐཀྱཏ་ ཊནས་སྟཾཔོགསུམ་རྱེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་ 
. དེར་ ། ཟདཆུབ་སེམས་དཔའ་འགྲ་འག་ཕག་ངྲག་བར་ཡགཏ་ 

ཡའ ང་ཕོ་ལ་ཆོས་ཀྱ་རམ་གངས་གགས་པར་གྱུརད་ཏ 


བརྡ་རུགས་པར་སངས་རྒྱས་གང་ ། བཞེ 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྨེབ་པ་ཐམས་ཅདནམ་པར་སེལད་ པས་ ། 

ཟླདདུ་བཅུག་སྟེདདག་དྭ་ལར་བཞུགས་སོ་ ༽ །འཚོཞྲེཞེས་ ས་། །དཔགྱྱ་སེད་པ་དྲུ་ཉང་ ངས་ག ན་་་་་ 

འཇགྟེཏནྱ་ཧིཿའམས་རམ་བྲ་དགྱ་གཡོས་ལོ་། །ཆོས་ཏྣན མ་གངས་འདེ་བཤད་པའི་ཚ་ ༽ ཨུནྭ།འོ་ཀོ་འཇིག་ཏན་གཱ་ཁམས་ 

མྱ་སྩེ། འཆས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པརྱ་གུརདཏོ་། །འཇདཾཀ་ཏན་ ཤྱེཁམས་འདང་ཡང་སེམས་ཉན་བསམ་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་ནམ ` སཏྲན་བའ་དའ ཏེ 
ཌཔྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཧམས་ལས་ཏྱངམ་ལྷག་མུ་ཆད་པར་ཤུནྭཏུ་བཟུང་པོ ༽ གིཉསཿའམ་འདེཊ་ས་ཆས་ཀྲུརམ་གངས་འདྲོས་ནས་སོགཆགས་ཅེ་བྲ་དག་བཅ་བཞྲིབནྱ་་པ་ས་དག་པར་ཇྲ 
པའི་་ཆུཀྷཏ་སམས་སྩེས་ས་ ར ཉཔུབ་བུམས་དཔའ་སྭཔག་བཏུནབཅུས་ནྱིལ་ཧུ།་བའ་ཆོས་ལུ་བཟོད་པ་རསྱད་ཐུབ་འ༽ །དྭགཾ་སེདྲ་ཕག་བྱཧཱ་འ ཞི་ཟག་པ་ལས་མ་ཡུས་པར་སེམས་ནམ་པར་གལ་ལ་ ྣ 

བ་ ར་སེམས་ཅནྲ་འགྲ་འིག་ཕག་དག་བྱས་ཁྲས།ནཆོས་ལ་ཆོསྱ་ཀྱི་སོག་ནལྱམེདཆདདེས་ནྲ་པས་བྷ་ནམ་པར་དག་གོ་ ། །ནེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤག་ཀུ་ཐུབ་བ་དེ ་ 


, རགེ་སླེངམ་ལྔ་སྟེངོདང་ ༽ ལྷ་དང་ཀི 


ལ །བཞེན་གགེགས་པས་ཉབརུབ་སམས་དཔའ་ཤམས་པ་ཡ་བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། མ་ཕམ་བྱ་འཾདྱོཀས་ནསཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་ལང་ཤིག ། གཞན་ལ་ཡངྦ་ཧུཿརགུདཅོག་ ། །གསོཡད་པ་། བཅོམ་ལཱན་ 
ཞདས་བདག་གས་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདྲི་བངས་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ཀས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ར་ར བཀ ། རླད་པར་འགུར་བརའོད་ལ་གཏད་ད་ 
མ་ཕ་མ་བ་གཡ ཏེ་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་ད་ལར་ཕོགས་བཅུའ་འཇེག་ཉནན་ ། རཾབཞིནེ་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཝོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པ འཛོའ་བཞེས་པ་ངོ་ རར ་ 
ཏུས་ནྭ་ཧད་པ་ཧད་པ་དང་ ། སྱད་པར་འགུར་བདང་ ། ཡངས་སཱ། བཏྟག་པ་བཟུངན་ ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཀུངྱ་ཐན་སཱད་པ་ཡ་ ར་དག་པ་རྡ་ལོགས་པའྲ་ཧྲང་ཆུབ་མ་རན་བར་ཇེགས་པར་སངས་ ྣ 
. རྱས་ཤཾངེ་། སྟེབས་བུཧུ་དང་ཝཱན་བར་འགྱར། ། དེ་ཞཞིནགཤི་གྷ་ན། པ་ཡངས་སྱུ་སུ་པན་ལས་འདས་པ་དདག་ཀང་ཡངས་སུ་བརྟག་པ བཟུདན་ཏན་ཐས་དཔ་ ། ༢བམངས ་རས་དང་བཅས་ཏྲེསར་ཞུགས 
` . ཌཱ བརགྱུརད་ཡ་ } དེསྭད་ཀྱེ་དབཞིན་གཤགས་ཁ་མངཔོ་ལ་ལེ་མ ༽ ༠ འ་མཐུར་ཐུག་གི་བརཏུ་བདེ་བའི་ཡོ་ཁན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་བཀརབ སཱེར་གས་ ། ར་མེན་ཧས་ སྟི་སྭང་ཧམ་ ། མཆོད་པ་བས་གིང་ 
” ཡངོས་སྭུ་མ་ངན་ལས་འདུས་ནས་ཀདུ་ཡུན་དྲགདན་ཡཆད་པ་ལས་ན་ ཤཔ་རཱཊ་སམས་དཔའ་བསངོནམས་མུངཏུ་འཕེལ་བར་འགུར་རམ་ ། མ་ཕམ་བས་གསལད་པ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདུག་གེ་དཔའ་འདེཝས དྭ 
ནས་སེམས་ཧང་མོངས་པར་འཁུར་ཏེ། ༽ རཱལར་བསད་ནམས་ཀྱ་ཕུར་པོ་དཔགཏྱ་སུད་པར་འགར་འོ་ ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཉས་བ་ཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། མུ་ལུམ་བ་གངམས་ཏི་ནམ་གངས་འདེ་ལན་པརུ་ཤུད་ ། འུ 
པར་ཉེད་ ། ཀློག་པར་ེད་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་3ེད་ ། གཞན་ལ་ཡང་རྒྱཆེར་སྟེནད་པར་3ྲད་ཅང་ ། ཆུངདཱན་ཐཱས་ནས་མོས་པར་ཧེན་པཱའི་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེནདེབས་ཀུཔགིནེདྱ།པསདནམས་མ 1 


ཌཱ 
£ 


| མ་མཚུ་ཁ་དདྱར་པད་ལམ་འདས་དེ་ ༥ གཔནདྱ་སིད་ལ ཡ་ཡ ཞིག་གསྲུ་ཕ 'གངམ་ ཙོམ ་སེལ་ ༢ ་ \ཧདདུ་སམས། 'དཔའ་ 'སྦྲབ་པ་ །པ་ 


མ་དའ་ མཚན་ཐོས་ནས། །ཆུ་པདུ་ཆསྱ་ཀྲ་ན་མ 

ཚ་འུདས་ནས་ཀུཔསངས་རྒྱས །འབུང་བམཉེས་པ 
ུ་ཆུན་ཕོའོ་མཚནསུམ་བྱ༡༡༠གཉིས་ཀང་ཐོབ་པར་འབུརའོ་། དི 
པ 'དེ་ཡནཏན་འད་ འད་དག་ དཔཝན་བརྭ་གུརདགེཉས་སྨོན་ 'སྨན་ལམ་ འདབ 
མ་ཕམ་བ ༡༣ ༽ ལ་དང་མ དང རེན ན་དང ། རས 
ཆེན་པོ་འ་མདོའ་ན། ཇགས་སོ། 


'ན་ཀ་བཅོམ་ལཱན་འདསརྒྱལབྱ་རལྭ་བདྱཀ་འཇམ་འགོནྱ་སད་ཟས་ིནཀ་གུན་དགའར་བ་ན་ ། དགེ་སྤོ གས་ཅན 


གས་འདེ་ཐོས་ན་ ། ནདདའི་ཡུས་ཐ་མརྦ་ཨརད་ཏ་ ། ཟུ་ན། 


ཞན་ཡབུམཔསྭ་གནས་ལར་འགུརརོ ། །དཅོའི་ཉར་ཞན་ ༨ སེས་བུརས་པ་དདག་ནིགྲདཔདགཔདག 


ཐམས་ཿདྷ་ནམ་ ཁེབ ་པ་རའམ་ རར ་ ་པ། འདུག་མདྱཀི་ཧུ 
རཔ ་ 2.::2 = །པར་སདསྤ་ཧས། ཡུར་འྱུ་པ་ 
རྭ་ཉེད་པར་ཡང་འགྱུརརོ་ ། །ཿཁོམ་བ་བརད་ཀུང་ཡང། དུ སང རྒ 


་འདགཅག་གྱི་པབ་འ་་ 


ས་པའ་ཡོརརོ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ད། དགས་གརེད་དད་བཀའ ༦ལད་པ་ད །ཤངྦ་རཱབའ །སམས་དཔའ་སེམས དྱ 
` མ་པའེ་ འ་འཇིག་ཏེན་ །བཅོམོ་ ལཱན་འདས་ ཀེས བཀའ་ཁཿཡད་པ་ལ་ ་  མངོནབར་དགའ་། །སངས་རྒྱས་བ 'བག་བ་ཞེས་ཤ་བ་ ཐིག་པ་ 

ོྦ ༦༢ གར་མ ། ཧཱཿ །ཨ་ཧཱ་མག་བེ་ིརཀུ་དམ་མ་ཧཱ་ཡ་ཞཱས་ 
ཏཱ། བདྭ་སདཏུ་ ། འཕག ྐ་ཝར་ཆཆན་ འ་ཡེའུ་ཤེས་ཏ་བ་ ཐེག་པཆེན་པོའི་མདོ ། 


།སངས། རྒུ 'དང་ །ཧཔརཱབ་སེམས 'དཔཱ། ཐམས་ཧར་ལ ཅོག འའ་ 
་པ སྟང་ཏོསེ 'བྷརྭ་ལ། ཤྭཧོདངའསྐུསལྟིཏ་བཊ་ ཏི ༽ ཧྲྭ་རུབ་ 


` 


༽ །འདྲེ་གད་འདག་ཀིས་ཐེས་ཁའིདས་གཅིག་ 


མས་དཔའ་འརསང་ | 


ཁུ 


།མེརབས་ཀངདན་བར་འྱ རོ །གཟུངས་ཀང་ཐབ་པར་འགུརརོ་། །སེས་ 


༩ 22 


ྦ ༦ །མང་ཕོ་དཔ་ཡང་ཐབས་གཅིག་གོ་། ༽ལྷ་དང་ ། ཀྲུ་དང ། གནད་སྦྱེན་དང་ ། དཟ་མང་པོ་དཔ་ཡང་ཐབས་གཅིག་གོ་། །དགེ་སླེབོདང་ ༽ དགེ་བསུན་མ་བྱར་སྡོང་ མང་པོ་དང་ཡང་ཐབས་གཅིགགོ་། ཌྷ 

ད་  རྨ་མཇཧྱི་འདག་པོ་ཛུངས་པ་དང་ ། ལུ་ནམས་ཀ་དབང་པོབྱར་བིན་དང་ ། འཇིག་ཏན་ཧུང་བ་བཞོདག་དབ་ཡང་ཐབས་གཅིགགོ་ ། །འདྲི་ཐ་ཧཱ་ ། ཧགོས་བཅུག་འཇིག་ཏེནཀུ ཁམ་ས་ནས་འདུས་པའི་དགྲེ་མོངདང་ ། ད་ 

ྒ སླ་ངམ་དང་ དུང་ ། རག་བསན་མ་དང་ ༽ ཧྲབརཱབ་སེམས་དཔའ་ཏུ་མ་དཔ་ཡངཐབས་གཅག་གོ་ ། ༽དེ་ནན་བཞིན་གཤགས་པ་ཆ ' ནད་པ་ནེ་འདི་ལྟ་སྟེ ། འཁར་བཞ་ཕ་ནམས་ཀཱ་ནང་དཱ་འདེ་ ཤཿ ཁབ་ཆོས་ཀྱ་ ] 
༡ གཏམ་ན་ ཊབན་དང་སྩུག་བསྡུ་ལ་ཏེ་ ། །ཟད་ན་རྟེན་ཡོད་མ་ཡནེན་ ། སྐས་འབྲ་གཞུད་པའ་། འ་བཆོག་པད་ ། པའ་པརདད། ་ 

' # བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་བཞནགཤགས་པ་དག་སབཝ་བརཙམ་དབ་ ཐབས་གཅ་གྱད་བཞུགས་ས་ སྭ་ཀ་བའ་གཏནརོགས་བ་དད་པར་ ར་སེ ། ཅལ་པོར་དབཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བརགགས་པའི། 
༣ སངས་རྒྱས་འཅམོ་ལན་འདས་འཁེར་མང་པོ་དང་ ། འཁར་པོའི་ གཙོ་བོ་དབལན་ཁ་ ། འཁོརྟར་གྱཏསི་ཡེད་པ་མ་དདུ་ཐུང་བའེ་ཆོས དུང་། མོའྲཝལ་མངཔ་མངའ་བའོ་ཞེས་སྨྲ་གགས་ ། གཡད་ཏེདུ་ 
ལྟརན་རྡའེཁར་ལྔ་བརྒྱར་ཐད་ན་ ེ བཅམ་ལུནའདུས་འཁོར་བུབཅནད་འཆུར་རོ ༈ །ཡཨཔ་འདེར་སཱས་པ་གདུལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་ འའུ ། མཏན་མདོན་་ལ ས་གང 

ལཱ་བྱམདང་ཐབས་གཙོཀྱེཏ་བཞུགས་སོ།། ཞེས་ཚིགྱཏ་གསུངས་པ། ། ± ི་ ཏོ བདེ་ཝོ་དུངསའིརི་ རི ྦ 

ཚོག་པཱབ་ད་བཞིན་ཏུ་ ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱནའདས་འགྲོཁ་རས་སྲུ་སངའ་ནམས་དགེ་སོངལ་བྱརཚམ་དང་ ། ཐབས་གཅོག་གོ་ཞས་བ་བ་ཡནེནམ་ཞེན་ ། དདག་ལ་སླས་པ་ ། དགེ་སངདག་ཆོས་ཀུ་གཏམ 
ཊཱ ¿ `; ཅ ; རའ 


རིང་ས་ི 


༥༩ སཿ 


5 ས་ཨ 


རས 


༢༨ ༤` ཆེ ༣ ༽ ༤ རེ ༨ ངེ ༦ ཤོ ་ 
འདེན་ལན་གསུམ་ཏུ་བླ་ཟས་པ་ཡེན་ཏེ་ །དེབས་ནདགྲེསོང་ལཱ་བྱསཿམ་ཞེསྭ་བ་ཁའ་དགནི་མས་གུའི་གཙོ་བྲ་དམས་ཨིནེ་བར་རག་པར་བྷ་སྐུ་དོན་གཞནནི་ཡ་ཡེནནོ་། །དཔེ་རནྭ་ཁུ་མཚོག་རེ་རཱ་ལ་ཡཔབ་ལ་ངག་ཚོག པ 
དོད །ནྭལ་ཟས་ན་ཉན་ཐོས་ཆན་པ་ལ་བྱཙམ་ཞེས་ཁུ་སྟ་ ། འདྷེཝ་སྭ་འདྲ་སྭ་པཆེན་པོ་དང་ ། རཁཞནེ་རུ་ 


ཡདཔ་བཞནཏུ་སྙེས་ཤུའི་གཙོ་བ་ལ་ཡངྦ་སབ་མ་ཝ་བྱར་ཡད་པ་། །རར་ཡང་སེབམ་ལ་བྱ་སྲལ་བྷ་ 
མས རར །ཉོན་མདོས་ཕྱ་སེད་པ་ ། དབྲདུ་ུརད་པ་ ། གུང་པོཆེན་པོ་ ། ཅཔགེས་པ་ ། སམས་གིནཀྱཏུ་ན་པར་གལོ་བ་ 
( ཱོ ཡང་དག་པ འཤེས་པས་སེམས་ 


ཤེས་རབ་ཤིནེདྱཏུནམ་པར་གོལ་ ། ཤ་འ་ཤས་པ་ ། ཤེད་པ་ཧ ས་པ་ ། ཤུར་པོར་བ་ ། རང་གི་དོན་རབྱུཏུ་ཐོབ་པ་ ། སེད་པྲག སྙར་སཱངབ་ཡངས་སྭུ་ཐད་པ་ ། ཡང་དག་པ 

གད བགོ་བ ། སེམསྱ་ཀ་དབད་ཐམས་ཉདྱ་ཏོད། བི =“ ± 'ོ རཆ ྒ་ སེེ གོ ཐོ་ལཾ ནྭཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ཡནིགཡེར་འོངབ་དབ་ ། 
ཉིརྩ་ འབམའེ་འདས་ཞུ་ལ་གནས་ལ་ལས་སཉགས་པ་ དབ ཀྱརྱ་སེད་པ་ནམས་དང་ ། ཟག་པ་ཁི་ཆོསཤན་ཨེ་དགྲ་གཔག་ཅོག སཏུམ་དགདཔ་ ཡདོ་ཏན་བྱ་་དུང་ཝན་པཟྲ་འབྱུནཔ་། 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་གརས་མྱདཅང་དཔགྱཏྭ་པར་པ་ཡོགས་བྱས་ནས་ལགས་པ་གང་ཡེའ་པ་དེ་དག་གེ་ུད་ ཡའཇམ་དཔལ་མ་གཉོགས་ལ་ ། སེ་མཁནནམ དད - 
རྩུས་ཞཏ ༡ན་ཐོས་དང་ །རང་སརས་ཆས་ནམས་ཀྱསེ་ཀྱརྱ་པཱ་ནཱས་པ་ལ་་། ཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐུ༔ བ་འོ །ངཆུབ་སེམས་དུཔའ་མམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཅཉན་རས་གཟིགས་ | 
¡རཔར་ཕྱ་ག་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུརད་པ་དང་ ། ཉང་ཆཱབ་སམས་དཔའཧམས་ཁ་ཁས་ཕོགས་པ་དཔ་ །ཤ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཆོགས་ཚདྱ་མད་ཧོང་གངས་མྱདཔ་ རྭ དཔར་ནཤབཅན་པོ་སྣད་པ ཡེ་ཤིར་ཤུན་ 


ཡྱེད་པ་གཔཡ་བདདག་གིཚདྱ་ཀར་ཟེས་མཁནནས་ 


ཀ་ས སཱནད་ཏོ༽ །དེ་ ་འའིཙཾ་ཡུལ་གོ་ས་ལ་ལྱི་རུལ་པོ་གསལ་རལ་རུང་གེ་མལ་ནས་ལངས་ཏེ་ ༦༣༣༠ འ བདག་འཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱ་རཿན་སཱར་འགོོ་བར་བུའ་ཧམ་ནས་ | 

„ དེནས་དརང་གེ་མལ་ནས་ཡངས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་གཤེགས་ ཟེ རེ 
ཧཾ ལཏམལ་འོད་བཞིན་ཏུ་ཏུན་ཏཱསཔ་ང། །བཅོལ་ལུན་འདས་ནེ་ མའུ རྭ - “ མོཏུམ་ཡུན་ ཨུ་དགའ་ 
ཆེན་པོ་དག་གི་སྨ་དང་ ། དུཔ་ག་གྱི་ས་གག་པ་འདིི་ཞིག་ ། ཀུན་དགའ་ ཱབབའྱི་རལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་དམ་པ་འདིར་མཆས་ཏ་ ། རེའི་ཛཔོ་མདག་བནུངས་པའི་སྦ་ཆན་པོ་འབིནད་ 
བ་ལགས་སོ་། །བཀའ་སཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ འ་པ 'རབོ་ཆེའི་སྨ'འཉེནད་ ། །གསེལདཔ། ། རྒྱལ་ གན་ཕ་ལྟ་ཞང་ ། མཆ་བེ་དེས་རང་གེ་དཔུང་ལ། ༽ བཅཙམ་ལྔན་འདས་ཀྱུ་རུཉན་ ར་འདང་གྱེས་ ། : 
ཆོས་ཤེགཅེས་གཟར་བྱིས་པ་ལགས་སོ་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས པབ $; ལོའོ ཨང 


*;$§ 
(( 


ཉ་མདོ་བཤད་དེ་ ། འད \བཅམོ་ཝཱན་འདས་བདག་གིས་ར་པ་མཆེན་པོ་ཞས་བ་བའི་མདོ ། སྔེན་ནམ་ཡང་མ་ཐོས་ལགསན་ ། རཕོ་ཆེཆེནཔོ་ཞེས ལོ བའི་ཆོས་དེརོ་སགས་ དུ ༡ ༢༠ྱིས་ལོག་འགིས 
པ་ ས།། རར ། དྣགཀ༽ ྣ་ 
ཡང་ཆཱི་ཤེསན་ ། ཌོདཀྱིས་ལྟ་སཱནོམ་ཐས་པ་དྭ་ལརཤས་ ། །གསལོད་པ་ །བཅམ་ལུན་འདས་ཆོས་འདེད་ལར་ཉད་དཀའ་འཞི་ངོ་མཚརཝ་ལགས་ས་ ། །དེ་བཞདེ་གཤིགས་པས་འཀའ་༢༦ཡད་པ་ །ཀུན་དགའ་ཐ་མདོའདི་ 
ནིནིནེདྱཏྭད་པར་དཀའ་སྟ་ ། ཤུན་དགབ་ལྲོ་པབོ་ཆེ་ལན་པོ་འདིནི་ འདྲེ་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ། འཇིག་ཉེནན་མ་ཏག་སུ་དུས་བར་ཉེད་པ་བཞན་ ནོ། །གསལོདཔ་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་་ཡགས་ ། འདུས་པས་ཧུང་ 
བཅེོ་ལུན་འདས་ཐམསཉདྲ་ཀེརོས་ཏིདམ་ལགས་སམ་། ། བཅམོ་ལྔན་འདས་ཀསེ་བཀའ་༢༣མད་པ་ ། འདིནི་འདས་པ་དང་། མུ་ཧན་པ་ད ། དྭ་ཏར་བངབའི་སངས་རས་བཅམ་ལུན་འནས་ནམས་ 


ཀྱེ་ཡབཆོས་ཏད་ཡནན་། ག་པད ། གཡདཏ་འདེ་སངས་རྒྱ ས་བཅོམ་ལཱན་འནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ཆེས་ཉདེ་ལགས་ན་ ༽ར་ལེ་དདུ་ སངས་རྒྱས་འཅམ་ལཱན་འདུས་དེ་དག་གོས་རང་རངག་སངས་ཆས་ཀུ་ 
ཞངེད་དང་ ། དདཀཏུ་མ་བཤདར་དབྱཏཱ་མ་བསྟན་ བཿ \ ཅའྭོ་སདྭཱ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བྱོ་སོ་མཆོག་འདདག་འདེར་མཆེས་ལགས་ ། ་འའབལགཔི་ །ུན་དགའ་བ་དཔེར་ 
ནའདིན་༽ དགུ་སཱང་དགན་པ་པ་འགའ་ཞིག་རི་ཕོ་འམ་ ། འབབ་ཆུའི་འགུམ་ཁུམ་ ། ཡུགིགནའདུག་འདུག་པ་ལས་ནམ་ནངས་ནས་ ། རོཔངམ་གོཔྱའེར་ཞགྱཏུ་བསོད་སཱམས་ཀེ་ཡེར་སོངབ་ན་ ། དུས་སྦལ་ལམ་ ། 
ྱ་ཞམ་ ། མྱི་གི་བཞིར་འམ་ ། ཤི་བའི་ཇགང་རུངབ་མཐོབཔོ། །དེས་དེ་མཐངནས་ཨེ་ཡཧྭཏ་ཧུདམེ་མའེ་ཀཱ་ཧཱདབདག་ཀྱང་ཡུན་རེང་པོར་འཁར་བར་འཁོར་ཐན་ ། འདྲ་ལྟ་བུའི་གནས་སྐབས་དག་༡མས་སྱུ པངབརགུར། 


རྩ ་པའེ་འཁར་ འར་འདེདག་ ཐམསཅདརས 
འདྭཾ་དག། ཐམསཅད་ཏིས་ི་ནདྱཏུ་ཉུད་པར་དཀའ་བུའ་ བའ་མདོ་དའད་བར་ཐབ། པར་གུརདུགེ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྲས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། 
པ 'ལེགས་སོ་ཞ ཞེས་ཆིགྲཏུ་མ 'འདྡདཅོག་། །གསོལད་པ་ །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཅེའི་ ཁྱི་སདཱ་ཐམས་ཅད་ལགས་པ་ ལེགས་སུ། སྭ་ལཱགས་ །པ་ལེ 


་ ཡི ཡཱརརོ་། རི །ཟཧྒ་རགའ་ ཟས་གསོལད་པ་ 7 ། བཅམོ་ལན་འདས་ལེཿ ཡགས་ས་ ། ༈ ཐམས་ཉདྭ་ལུགས་པ་ ཡགས་སོ། ། ལྦགས་པ་ ༥ རང 
ཤུན་དགའ་བོ་ཐར ལྔོ་ཝམས་ཅདྱ་ཀི་ཐུན་མང་ལཱར་མདོའ་འདི་ཐུན་མང་མ་ ཡནེ་བས་ ། ལཱགས་ 
གས་སོ་ཞུསྱ་མུ་བྱསི། བྱསཿ ལགས་ ། ཀ ལཱནའདས་ཀྱས ་བཀའ་སཿལདཔ་ ། 
ཤཀུན་དགའ་བུ་མདོའ་ དོའ་འདེ་ན་ཟབཅང་དགས ་པར་དཀའ་བ། ། ལས་ལ ་ ། སངས་རྒྱས །ཧགསང་བ་ཡན་ཏ་ ༽ ། ཀུན་དགའ་བུ་དེའ་པོར་འོངས་ པ་དང་ །མ་འོངས་པ། ་ ལྷགས་པ" །མུགས་སོ་ ། རཿ 
ལུགས་པ་ལགས་སོ་ཞས་ཚེགྱུ་མ་བྲདདྲ་འཀ ། །གསོལད་ པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཙི་ལགས་ ཤེ ཁ་རུ་་བོག། ་ སས་ཆལ ་ག།ཨུ་ཡ་འཆུ། ་ རི རི འཐནད་ 
± ; 'པ་དའི་ཚ་ ར་ས ཐམསཤདྱ༡ 'མ་ཡགུས་སམ་ །ཅ་ཡགས་ ༽ ། བཅམ 'བཀའ། ང _  རཿལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་པོ་ར་ དག་གང་གི་ལེ་ ༈ ཨུལ | 


སཔ 
ཀཾ་ས་ཡའྱ་ར་ཡཔ་གསལ་རལ་ཕ། ཁངྱ་ཧིརཔུང་དཔ་ལུནཆིག་གསུལ་འཚུ "འཧེཿ པའ་དགདུས་སུ།་ ། ཙམ་ན ཁྲིས 'ཕུང་བ་དའ་ ནི ། སེམས་ཅན་མང་པོ་དག་ནི་ ས་ནས ་ །དཅ ཉའུར་ཞན་ 
སེམས་ཅན་འ  ་ ༈ སཱ་རུ་ ལུ་ོས་ནས་དཏོདྱེ་ཀྱས་ །དག་འམེ་བ་ འམ་ ཊ] འཆི་ཡྭ་ཐུག་བའི་ལུག་བལ་ སྩེ་ཕར་འགྱུར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བ། ཁྭ་འའྭ་ཡོར་ར་བོ་ཆཾ ཧཱ་པོ་ཞཾས ་ཐ་བའི་མདོཊ་ འདར ༽ཀུན་ 
གགའ་བོའད་ཀསེ་ཀང་ཤེས་ས་ ། །རྔིའི་ཕིར་ཞེན་ ། ཀུན་དགའ་ཟ་ཆོས་ཀ་འ་མདོའ་འདེཡ་ན་ ། ཉན་ཐོས་དང ལོལ་ཧཉི་འེག་བཏཅུནནཁས་ ་ཡདཆས ་  ་ 


་ 


ཡ ཡལརལྟཔ་་་ཡངང ག་༦ ལོར ་ (/:566(58ཿ།6-)2 ༄༧༤༧་འཛའ་པ་ ° སཔ ྷ སང 
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¬ ' དུ 


༦། །་ལྟ་ཁས་ནྱརདས་ན་གངགིཡ་ ། ཡུལ་ཀོས་ཡུའྱི་ཧལ་པོ་གཡུལ་འཉེད་པ་འེཏུས་སུ། ༦ པཔ ྦ 
ཤ ཨནྐེཏ་ ། སངསྤ་ཆས་པའིདུས་སུ་གསུངས་པར་འགུརརོ་། །དནས་དན་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གནས་བཏད་འོད་སང་ཆན་པོ་ལ་ཕོས་ཏ་ ། བས་ནས་འདུ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏ། །འདྲོས་པའོ་དགེ་སེང་འདེདག 
„ དད་པ་ཅནཛུལ་དཔའཐུན་བ་མཐཐུ་དང་ལན་བ་ཡན་ནས་ ། དེའི་དེན་ཅ་ཡགས་བགའཿཿལད་པ་ ། འདྲོ་སུང་སམས་ན་སུན་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་བའེ་དག་ར་བརཆན་པོ་ཞེས་ཁྱ་བུའ་མདོའ་འདི་ཉན་པར་འྱུར་རོ་། །གསོལ 

„ པཾ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དའི་སདདུ་གནས་བརན་མུཁུ་འགལ་གི། བཆེན་པོ་ཡང་རངལ་སུད་པར་བགྲུདཅང་ ། བཅེམོ་ལན་འདསི་ལ་ རཐདག་ཏུབག་ཁད་ཏུད་འད་སའི་དགུབདག་ལརོས་ན་ ། དདག་ 
རྨ གི་ནཔཧཱ་མཆེས་པ་མ་ལགསན་དབཞེན་གཤེགས་པ་འཞུགས་པ་ ལྟཅ་སཱས་ཏེ་ ། དགེ། སུཿཐངུམསྦ་འུཉ་འདབ་དང་ ༽ཚུལ༡འ /མས་དངྱལཔ། ན་གང་ལགས་པ་འདག་ནེ་ 
ཟཅམི་ལཱན་དས་འཁོན་འདཱ་ཐམས་ཅདདསལ་འསྟ་གྒི རས་ པ་ །ཚུལ་དའ་ནའ་འ པ་ཏ འདོར་ཅེ་དཀེལ་དབོར་ནད དགུནིཿནདནཤཔཔོ་ཁྲ་གསག་ལགས་པོ་ ། །བཀའ་ 
༢ཡུད་པ། ། འདྲ་སུཔ་འཁེར་འད་ཐམས་ཅན་ཆུལམས་སྲངས་པཚུལ་དང་ ན་བ་ཡནེ་ཡུར ། ༢༣ གངས་པའེཚིག་ལ་མཁས་པ་ཡེན་ནམ་ ༈ གསཡད་པ། ༽ བཅམ་ལན་འདས་དགངས་པ་འི་ཚགཅེས་བྱཧ་ 
བཅ་ཡགས་ ། །བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། འདྲོས་དགངས་ལའ་རིགཅེས་བ་འདགབཞིན། ཏི ས་པཿངོས་སྭཱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་བད་ལར་འདེ་ལས་ ། ད་བཞནགདགས་བ་རག་ག་ལ་དན་པ་ཞས་ཐེར་ | 
ཐྲུག་པ་ ། ཡངས་སྭུ་མ་པན་ལས་འདས་༡པཉམས་པརྩ་པཾ་འགྱུར་བ་ཞེས་ཧསྭ། ། འས བིཝི་ཁ་ོ །འདྲོ་སུརྩ་ས།འཐུན་བའི་མདོདག་པ། ། དགསལ་བ་འདེན་སེམས་ཅན་དམན་བ་ ( 


(+ 
བབ རོ 
རད 2 


།མཆས།་ལགས་ས་ - - 


རམས་ཀྱསྱ་མུ་དཔ་གཏན་ཚིགས་བྱསང་ཤིས་རེག་པར་ཤ་དགོས་སོ།། །འདྲོས་པད་ལཱ་བསན་ཡངྱའོད་ཀུས་་ིག་འཁེར་འདིཏོགས་ཤིག་ །དེནས་དའི་ཚ་གནས་བར་ན་འོད མ་།ོང་ 
་ྲ ཤད་ད ནེབལས་སོ། །པནས་སྐདཿག་དེ་ཏིད་ལྱ་མཆེནཔོ་ཨ་ཡོན་བུའིསེམསནྐནམས་དང ༽ གིག དེས ཨི་སག ཅང བུ 
སས་དཔོའི་ཕེག་པ་ལ་ག སུརཧཱ་ཞུགས་པའ་གང་ཡེན་བ། དག་ཐམས་ཅད་རང་རང་ལ་སྭདོ་པར་ཤད་དེ ། དཔར་ན་གྱད་ཀྱིཿ གས་ཆན་པོརྨ་རལ་པོའྱི་སར་སང་ཐུབ་པ་ཞིག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ ཏཱ འདན །བ་དད་ ། 
ལྷན་ཅིག་འཧེན་པར་འཇོ་བའྲི་ནོལ་འོད་པ་གང་ཡེན་བདེ་ ཡད སྭ་དཔ་བླ་མགས་པ་དང་ ། དེ་ནས སེ ཞི་ེ་མམ་ཅན་གང་ཡན་པ་དདག་ཐམས་ཅདྲན་བདུག་ཅག་འཕུད་པར་འབུར་ཧུས་ 
འདིདང་ ། ལཱནཅིག་བདག་ཅག་འགེད་པརྨ་མུ་ནུས་སུ་ཞེས་པརང ས་རང་ལ །ཅངྱ་པི་སྭཱ བར་འགྱུར་རོ \ །དེནས་གལ། ཉནས་དངྱ་གད་ཀྱི་ཟ་འགའ་ཡུང་མ་ཆེདན་དེད་ན་དཔའ་བྱོལརྨནུ་ 
དྲད ོ་་ ཆ་་ མོ་མ་ཨེན་བའི་སེམས་ཅན་༡ན་ཐོས་དང་ ། རཔསངས་རྒྱས་ཀེ་ ཐག་པཿནརམུ་སཱ་དུཔ ། ཐེག་པ་ལ་གུསརཏུ་ཞུགས་པའི་ཤང 
ཧུཾ་ད་གང་ཡག་བནུམས་ཉར ངེ བདགཅག་ན་སངསྦ་རས་འཆོམ་ལན་འདས་ནམས་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདས་བཞིནུ རང རིིཾཾིཾཾེཾིི 
རླས་གུབ་གའ རཿ ༥ ཤེན་ །དག་ནི་སཱནརཔཔོར་སྣང་པ་ཉེརྱཀི་ཝ་བ༡མས་པུར་ཉན་པའི་ལྟ་བྲ་མམས་པའི་བདུག་ཏད་ཡན་པ། མཏེ་ ། ནམན་བའེ་སམས་ཉན་རམས་ཀུས་མད་ 
དག་པ་འདཝེས་ནས་དོབའ་ ། །ཙུགས་ཁྱ་ མཔདདགནས་ལྷགས་ལའ་ཏན་ཐེས་དང་ །རང་སངས་རུས་ཀྱེ་ཐེག་པ་ཅན་དང སཾ ཆབ་སམས་དཔའ་ཐེག་པ་ལ་གསརཞུགས་པ་གཔདཔགངདག་ཡེན་པ་དེ་དག 


། བརྒྱ་འི་ཆ་དང་ ། སྭཾབཆ་འི་ཆ་དང་  བརྒྱསང་ིཆའི་ཆ་དང ། ཤེ་བའི་མའེ་ཆ་དཔ་ ཀཀ བག་ཡོད མ་ 
འག ་་། ་བབ་སིགཞི་ྱདདང་འནུབ་དང་། གསམ་ 
། ཧན་བརྡ་སཱ་བ་དང་  དདོ་བཧདུཔ 


༦། །དད་ལྟན་ཅིག་ཏགང་དཔགཔ་དགུ་ལུགས་ལནེ་དག་ལས་ཀར་བཅུ་ཆའི་མདཔ 
ན  འདུག་པར་རུརད་ཏོ། །རཱམ་ཙན་དད་གེ་སིང་པོ་འད་བ་ལུན་བ་ལཱ་བུ་མ་ཡིན་བུའི་དག།་བསུན་ཅི་འད་བ་དག་འདུག་པར་གུརདཅེ་ན་ ། ཟླ་སབ་པ 
འདོན་པ ༈་དང་བྱཧ་བཞེའི་དང་ ། བླྭལཱའི་ ཞེས 'ཤ་བནས ་ཤླ་བ་ཏྱད་ཀྱི་དང་ ལེས 'བརྒྱད་ཀ་རབ་ \ མའཔལ་ཧྭོ་ཐ་བ་ལེདྱ་ཏི་བརྭ་ཧི་ཡན་ལག་བརད་ཡེ ་གས་པརབསླངས་པ་ ། སྩན་བ་དང་ 

ཨམ" ། བཏུང་བ་རཔགེ་གལ་བདེ་ལ་ས་ ། སྒྲ ྦ 


„ :*› ` ` ་ ་ ༥༨ 
་མཆོད་ཡནོ་ཧི་སཱན་བ་དོན རལ ། རོགས་ཀཱཏད་དའེ་རུས་རན་པ་ལ་ 


ལུསས་ལ་ེད་བུག།་ རའ སོད་ས 

རཞན་ ། སུས་བུ་དཔའ་བོདའླིབ་བཅེད་ཉིས་ཁ་མ་གཅོག་ཅོག་འ ཤུང་ལཱ་ ། དེས་བ་མ་གཅིག་པོ་ཨ་ངདགྲ་དངོ་ནམས་ལ་ཧིནན་ 

འཇིག་ཏནཏཱ་ ། །སྤེས གུག་བནའན་དས་ ཡགས་ འདད་སིན་ ། །འོུན་བདག་ིད་བགྲ་སེདིཧུ ་། །ལེ་བས་ ་བསྙན་ལ་ 
8 ཊཔ་ཞིས་ནི་ཟད་པར་འགུར་༽ །རང་ 


།གེས་ཿ རཔ ། །ཉེ་དྱུ་ི་མཛའ་མགོ་སུལ་བཧད་མང་གེས་ ཀི །སཱགེ་པ་སད་ 


¦ི ། ཟི ཀ་བ ་བ ར་ཡན་པ༽ རྭ མོར །ཞག་ ཤང 
རླུས དྲ 


ཇི ལ་དང་འ ས་བྲུས་དེ་ལཱརྭ་ཧིནན་ཁ་ 
བགྲ་བེད་མཆོག་ཡིན་ནོ་། །ནོར་ནིདགག་དང་ཆོམ་ཆུན་སུགས་མངདང་། །རྒྱལ་པོརུ་དཔྱས་དངུམཛའ་བ་ 
ྫ 2 ཏྭ ༈ ོ་ རེ །སྱདཔ་ དད་ག ཤིས་ཡང ༈ །ཟད་པརི་འ 


ལོ 


རི ལལ ཇལ ་ 


*: "ཁང: 


༦ །དཱབ་། དེ་སོབམ་ཅི་འད་བ་དགཅིག་ཅེན་ །ནུལ་བ་ཞིབ་ ། ཟག་ཚབ་མེདཔ་ ། ཟག་པ་འདཔ་ལ་ཡའི་ཡུས་འཇིནད་པ་དང \ཅ བ་བར །ད་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 
ན སུམས་དབའ་ཆེན་པཅོ་འདྲ་བ་དག་ཅིགཅེན་ ། ཐམས་ཅད་ཀཔད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འདེདཔ་དང་ ། - འམེདྷོས་འཛིནད་པ་ཐམས་ཅད་ཏུང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 

„ ཧེང་ཕོ་ཕན་བ་སྟེན་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱམ་ ] སངས་རྒྱས་རྟག་པ་༡དེ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀངད་ ངོས་པའི་ཚིག་ལྭ་ཧཔ་བ་ཐམས་ཅད་ཀངངས་པའེ་ ཧཱུཾ་མདོས།  གནྲ་བ་བ་བམས་ཅད་ཀུདརལའམས་ 
འཆཡད་པ་ནམས་ཚར་གཅོདཅང་ཕུན་འདོགས་པརཞུགས་པ་ ཏར ནུས་པ་ནམས་ལ་མཆགྱོཏགུས་པ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པ༔ ' _ པ་ཝོཟ་པ་ ། ༡ན་ཐས་དུང་ །རངསངས་ཧས་ཀེ་ཐེག་པ།ལ་ཡཡཚན་ 
£ ཧུ་མི་འཛདེད་པ་འདི་ལྟ་གུའི་མདོས་རཆན་པོ་མཆོག་བོརནས་ མདོས་གཞན་རྱི་སྨོགས་པའི་གེས་འབཅན་ ། གདདུ་སངསྒ་ར སྭ་ཏཱག་པ་རབཞིན་གཤེགས་པའི་སེཔ་པོ་མདོད་། ཞས་སུན་པ་ 
” གཞན་ཡང་སྩོགས་ཤེརྱ་མཾ་སཱང་བ་བཏན་པ་འདག་ཆོགས་ལ་ལ་བ ས་ ། སྟཾང་པས་སྟོད་པ་ཉད་མ་ཡནྲེཀུ་ ། འདུས་ཏས་ཐམས་ཅད་ ་ རང་བཞེན་གྱེས་སྟོཔཔ་་ ༡ ཕེར་ཐུག་མཆོག་གུ་གཞ་ འདོད་པ་དལྟ་ 
ཤུའི་ལས་༠སོས་ལའ་ཡནཏན་ལ་བྟར་ནབ་དག་སྟེ་ ། ཡན་ཏན་ལུག་མ་ནི་བསམ་ཀྱིསྱ་མིཿཁབ་བོ་། །འདྲ་སུང་རྭལ་བས་ནྭའུནཀེས་ལན་གཉིས་ ། ལན་གསུམ་ཏུ་ཡ་པའཁར་སལད་ཅེག་ ། དེནས་གནས་བརན་ 
ྷ འདྲོ་སུངཆེན་པོས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་གྱ་བར། 'ཡར་ལཱས་ཤོར་བརྟགས་རྟེ་ ། བསལདན་སུན་བ་༔ བའི་ཧཱེས་དུ། གྭ་མའ་འཁར་དག་ཡོད་པརྡ་གུནན་ཏོ་ ། །ཡང་ཡནགསུམ་ཀྱེ་བུརྙདུ་བསལ་བས་བས་ལ་བན་ 
/ སྩེས་ཁྲུ་སུན་པ་ལྟ་ཀུ་མ་ཡནེ་བ་གྭ་སཱཀྱཏྭ་སུརད་ཏོ་ ། །དནས་ཅེམ་ལྲག།འདས་ཉེས་བགནས་ཀྟན་འདྲོ་བཅན་པོ་མཁག་འཁསད་པ། ། འདྲོ་མུཔ་་འཁེརད་དག་དག་པ་ཧེཔ་པོའོ་གུརད་པ་ཡེན་མོད་ཀུཔ་ 


བཅོམ། ལཱནའདས་ ཀྱིས། གགའ་༣ས།ཡངཔ་ ། ། འོདྲས་བའཁར་འཇི འདེཡེགས་པར་སུངས་པ །ཡེགས་ཡོ། ཡཿ སོ་ཡིགསསོ། ཀྐ སི ེ བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཇི་ལྭར་འཁོར་ཡབསོ་ ཊྱཿསུངས་པ་ཁགས་ ། སྟན་ ལི་ཟཱ་་ཏ་བནས་པར་ 
ཙ་མ་ ་བཞནནོ། །འདྲ་སཔ་དཔར་ནཆཅས '།འན་ནམ་ ། རྩས །ཨཁནྭ་ཧྭཱི་སཱབ། མས་ཝཱནྷ་ཀི ཧྱ་སཱམོ་ཁས 'བསྣམས། པ། ལ་འགོད་པའ་ཆས་ ཕཱན་ཝཱག་མ་གར་ཡནེབ་དེའདུག་པ་ཇི་ ་བ་འ་བཞན་ཏུ་ ླད འཁར། ཁྲོ་ལགས་བ་གང་ཡོན་ 
བྷཱ་ཀྐད་དྲག་ཐམ་སཅྭད་ སྭ་བཱ་བ་ནས། ། གྲངསྤ་མད་པ་དཔགྱྱཔུདཔ་ཞེས་ བའི་བ ནན ། འོད་ས་པདུ་དག་ ལས་ལ་བ་བྱ་ར་སྟང་གེ་ཆུའི་མགང་དག གཱ་ཡན་བྱ་ཧཾས བག་ཚ་བྱ་སད་པ ཞི་འཁོར་འཏུག་པ་འདད་ དད 
ན་ས ། འདྲོ་སྲར་ཏདྱཾ་ཀཱཾས ་ད་ཡང་འཁརྐ་ནཱམས་ ལ་གྲགས་ལ༩ དགོ་ེདཅག་ཇའོ་རེའ 9: ཞེས་བ ཐའ་མདོརན་པོ་ཡངས་པ་ཐིགཔ ་གཅག་པ་ འདས་སེ། ' ལོ པ ⁄⁄ 
ཤད་ད སྐ་མུ ་པམ། སག རྭ ། འདོ་སྲབད་བཞེན་ ༽རུཏོདཀྱས་ ལན་གཏ །མན་གསུམ་ཏུ་ཡང་འཁར། རྣམས་ལྭ་དས། ' ཤིག་ ། ་།བཅོམ་ལཱན་འདས་ ལགས་ཡོ་ཞེས་གསོལ་ནས་ \ དེན ཿ 
གནས་བཏ་ན་འོདྲེ་བ ནཾ ོ་སྙན་ལས་ ལངས་ཏེ་ ཐུ་གས་ ཕག པ་གཅགཏུ་གཟརནས་ པུས་མག་ཡས 'པ་འི་ལཱ་པས་ལ་བཙུགསཏི བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་མ་ འ་ཁས་ལག། ཧས་ནས་ལས་ཏེ་ 
ལན་གསུམ་བསྣརབ་བས་ནས། འཁོར་མང་པོ་དལ ས་པ ལཱན་དགཅ གི་ཇཔ་མཆན་ཐོ་ཞེས་ཏུ།བའི་མདོཉན་པའི་འས་ཡེན་ནམ་ ༥ ༨གསིག་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་༡ན་ཐས་ 
དང་རད་སངསྭ་ཧས་ཿ ཐམ་སཿནྭ་ཀི་ཡཱལ་ལས། ས་འདས་པ་དེ་ པ་ད ཁད་ལཱ་ ནོད་པར་འགྱུར་རོ་\ །རདེ་གཞིན་ཏུ་གཟ ནས་བཏན་འོདྲ་སུང་ཆན་པསོ། ཡན་གཉི་ ཉིས་ལན་གསུམ་ཏུ་འར་བསྣལ་བ་བསུཡད་པ་ དང་དྲ་དམ་ས་ཏ༔ །ཏེས་སས་ 
0 ར བཙུན་བ། འདྲ་སྲང་བདག་ཅག་དམ་ པའི་ཆོས་མཉན་བའི། ཡེདུ་མཆ་ ལས་བ ་ ར བཙུན་བ། འོདྲ་སུང་དབཞན་གཤེག་ ས་པས ་བདགཅག་ལྭ་ཐུགས་ཡྱ་བ་ཀཾ་ཐར་བཤུང་སྟ། ༈ མདོཆཾན་པོ་ 


༤ ིེགསསམགས་པ་མངགལོ ད་པ་། ས་ལ་བ ཅུ ༈ ཇྲ་ྟར་མིདས་པར་འགུར་། །དདག་གེས་ལཱས་པ་ ། ཙུནཔ་འདོ་སངདཔེརན གོ 
` ལནབ་ཞེག་ལ་ཤུ་ལོ་བྷལེན་བ་དགག་ཡོད་དཞས་སུས་ལ་ ། གཡད ་ །གགེགས་པ་དུ་ོན་བཞིནདུ་གསུངསནུ་ ། བདག་གས་ཀངད་བཞན་བ་ཡིདཆས་པར་འགོཡགསན་ ། བཅུན་བ། དྲ་སང་དམ་པའ ོ་ེད 
„ བ་ལ་ལྟ་སཱོསཀྱརེ་འཚལ་ ། དེཆྲོ་མདླང་ཞན་ ། རེ་བཞིན་ག་ག ུས་ ་ །དེ་གཞེན་གགམ་པ་དུདྐནས་ཆུཿགུས་པའ་ ། ད་བཞེན་གནེགས་པ་ནི་སངསྐ་ཆས་ཧི་ཅཉན་ིས་ 

གཟིགས་པ་ཡིན་ནོ་། །འཇུན་པ་འདྲོབ ཞད་ཡང་བད། ཅག་ནིད་བཞནགཀེགས་པས་མའནདཏོ། །སྫུས་པ་ ། ཤེས་ ལྔན་དྲག་འདཿག་ནྡི་བ་མཆེན་དམདོའ ༦༡༦ 
# པ་དུབ་། གཟུང་བ་དཔ་ ། བསྟན་པའི་འོས་༥ནན་།ོ །བཅོམ། ལཱན་འདུས་ཀུས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། འདྲ་སར་འདིན་ཇི་ལརྩ ‡ྩ 
༢ རབོཆཆེན་པོའི་མདོ་འདེ་ཡངདེདུཔའདའོ། །དེཅའིཧེར་ཞེ་ ན་ ། ན་བཞུན་གཤིགས་པ་ཡདེས་སྱུ་ས་དནུ་ལས་འདུས གག རུདཧ་གནས་པ ་ མུ ཡོ ཡ་ཡ 

བདག་གི་ཡོད་པ་མ་ཡན་བ་དགཿཅས་ཧབས་སོ་ ། །ནག་གས་གུསྦོལན་པ་  ཟཞཅམ་ལན འས་།ཁོ་ནེས་ཨཁེནུད་པས་ སུམ ན་འདས ཆི ་་གུསངས་པ་ད་བཙ། ༨ ཆ་ར 
འདྲ་སུངྱ་སིས་གསོཡད་པ་ ༽  བཅམ་ཡཱན་འདས ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པྲས ཡི ཕོ་རྨཿ མ་མ བ་འ དྲཿ་གས་ཡད་༽ དཔ་ཉིནཅིན༽ ཆེས༡་པརན་པོ་ འོ་དུ་བདུ་གསཡོད་། ཙས་ 'ཡུན་འདས་ 
ཀྱིས་ཆོས་ཀྱེརུཐུདདུ་གསེལ་ ། ། བཀའ་མཿཡད་པ་ ། འདློསང་ལེགས ་ རྤ |, ༢ ཡཿ ཐུ ཝན་དཔ་ག་གིས་ཁ།དྲ་་། 


༦། ཉྩྱེབ་དེའ་ཞན། འྲསྱགཔང་འདས་ནས་མདོའདིའྱིན་པརའབུརརོ། །འདྲོསདེ་རན་  ཀ་ས་ཁའྱི་ཧམཡོགསསྤ་དས་ལ་པ་མདཔོས་བཟས་ནས་ །དེསདཔ་ལུནཅིགགསུལ་འབེད 
༨ ༩ ་ནས་མདོའོདེ་འཉིན་བར་འགུར་རོ་། །འདྲོ་སུངདབརུན་ ། ཀ་ས་ལའྱི་རལ་པོ་གསལ་རྱ་རལ་བོ་མང་པོས་བསོོས་ནས་ ། ནནེས་ད་ལུན་ཅིག་གཡུལ་འཧེད་ 
ནན གསས ་ ) ས་ས ླ ཿ ངང །དུླག་ཐོསྱི མར་ལགཅིད་དཔརཤོ་ཁྱཝགང་མིད་ དདག་ལ་དྱེ་པས་པ། 
པཿ ཁཅའ་བདང་།བཤང་། ་ཤ་ །རྒྱ་ནདང་ །ཡུབ་ཁུ་བ་དང་ ། ཆས་དག་སྩེན་བར་ཧེདཊ ། །ན་ལས་གཞན་བུ་གཡུལ་ངེར་ཞུགས་ནས་གཡུལ་འཐུད་ གག འདབད་དག་ལེན་ 

༥ གཡརདཔ་། རོདྭབ་དང་ ། ཨུ་ཏིག་ལས་༠༦ོགས་པ་དང་ ། གངོ་ རམ་དང་། ཡུལ་དམས་ལྕན་བར་ཤེན་དོ་། །དེན་ཧེས་བུ་དཔའ་བོ་ ཕུ་དཔབཅས་པར་ཤར་ཨཱ་ལག་པ་གུངཔོ་ཆུན་པོདང་ ། རདཔདར་ཏ་ 
ཤ: བ་དཔ་། ལྡན་བས་རགུའི་དཔུང་ཕས་བུརྭ་ཤད་པ་གང་ཡད་བ་དྲ་ཀྱུར་ རིག་པ་རྭ་བས་ནས་ ། རྒྱལ་ཚུདཏཱ་དུབང་བྱགུར་པའུ་ ཙོན་པན་འཆེང་བར་བདདོ་ ༽ །འདྲ་སཱ་པད་བཞན་ཏུ་ངའི་ཏན་ཐོས་ 
* ཤགྭཱསོངདང་ ། དགྲཾ་སཾདམ་དང་ ། དགེ།བསན་དུང་ ། དག འའ ་པར་བསབས་པ་གང་ཡན་བ་དདག་དང་ ། སོ་ སར་ཐརུད་པའི་སམ་བས་བསམས་པ་དང་ ། དདུལ་བའི་ཆོ་ག་དང་ 

` ˆ“ ཧཧདོ་ཨུལ་ལ་གནས་པུ་དེདགུ་པ་ནོད་དུཞིདགདས་བས་།ད་།ཀི་་ས ་ྷ་ ཡུ སེའི ལོང ལུའི་བའི་དུད་ 
སུམ་བར་ཤཱདཱཱ་ གང་འ བུ ཀས་གུའའོ་ཞུཁ་ཧཱ། ༢ ༡ ༥ རལས་གཞད་འྱེ་མེན་པོ་ལ་འུག་བརཡོས་པ་ ། དཔཞིན་གདེགས 
པའི་སྙིང་མོའིཆེབའི་འདག་ཉིདེ་། རག་ལ་དཔ་ ། བྟར་ནབ་དང་ ། ཞི་དཔ་ ། ཐེར་ཟུག་པ་འདོད་པའི་སེམས་ཅནགང་ཡིན་བ་དདག་ལ་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ིམཆོག་དཔ་ལན་བ་ ། ཐམས་ཅད་ 


སྦ 
རྱ 


སའ 


༦. 


༦། །=ཿལ་ད་ཏོ་ ¥ །འོདྲ་སུང་ངས་སཱར་མདོའདེ་ལས་གངནས་གུ་དགྲ་སང་ཡངས་པ་ལ་དད་པའ་ཡེ་ ཅནཞེས་བ་བཞུག་ཡདཅས་ཁ་ཤད་པ་  ། དགྲེསེངདའྱི་སིང་དག་སྐེང་མ་ ། དག་སཱར་མ་ 
ནཱ ཁྲས་ ། དེ་བཏན་ད་ ། དེག་བསན་མ་འམ་ ། སམསཅནགངདག་གས་བོས་པའེ་སེམས་ཤགུད་དག་ཐམས་ཅད་ི་འདེདཆགས་དང་ ༽ ཞེ་སཱ་དདཔ་ ། གཏེ་ཡུག་གེ་ཟུག་མནམས་འབུང་བར་འགུར་མོ། །དེཅིའི་ཉེར 
„ (་ན་ ། ག་ང 'མཱ་རེཔམན་ ། གོས་ལའི་རལ་ཕོ་གསལྱ་རཱཝ་ཡ་འཕཾཧོདྱ་ཀིྲཱ་སན་མཆོག་ཡེས་ཤ་བ་ཡད་ ། དགངག་ཚྭ་ཧུལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཕ་ལོཕདྱ་གེ་དམག་ཚོགས་དང་ ། ལྷནཅགེ་གཡུལ་འགྱེདཔར་འགུར་ 

ནུས་ཧམ་པས་གཡུལ་ཤམེ་བ་ན་ ། སཱན་པ་སྭཱད་མཆོག་བུག་ཉེ་ བཤུགནས་། འདྲེ་གད་ཅེས་ཀེ་སྭནུཔ་ ། སཱན་གང་གེས་སམས་ཅན་ གངངང་གང་དག་ཐུག་རུས་ཐུག་ལར་གུརད་པའི་ ། སེམས་ཅན 
ཌྷ རདདག་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟརཐུག་རུ་ཤུང་བར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་ཤུའི་སྙན་ཧོར ་མུ་དདུ་འུར་ཏེགེག་གགེ་། །དནས་སྨན་པ་སན་མཆོག་དས་སུ། ` ནྭཧྱོ་རལ་པོ་ ། ནུག་སྨནྭ་ཏོན་པ་ཞསྭ་ཧ་བྱའིམནས་ །རྒྱལ་པཅན་ 
ཕོ་གཡུལ་ངོར་འཇུག་པའྲིཝ་བོ་ཆེ་ལ་ ། སྭནདུསྱ་བུགས་ཤེ་འདུགས། ཏ་དནུངས་ཡོ།།༔ །ཅུགས་ཤིད་བཏུགས་ཏེ་ཟུངས་མ་ཐགྱཏ་ ། སེམ་ སཅན་ཟུག་རུར་ཐུག་པར་བུརད་པ་གང་དག་ཡན་བདདག་གིས་ལྷ་ ' 
དེ་དཔག་ཚད་དམ་ ། དཔག་ཚད་གཉིས་སུ་ཐས་ན་ ། ཐུས་པ་ཙམ་ཤུས་སེམས་ཤནུད་དག་ཐམས་ཅད་ཀས་ ། ཟུགྱ་རྡུ་ནམས་འྱབུངབར་འགྱུར་ ། ཟུག་མུ་ནམས་བསལད་པར་འགྱུར་པོ་ འདྲོས དནེའཞིནུདགེོའ་ 
} ཏུཧཧུ་ པན ། ཞེ་སྭང་དུང་ ། གཏོ་ཨུག་གྲི་ཐུག་རུནམུས་འཐུ་བར་འབུར་རོ་ ། །རཅའི་ཕིར་ཞན་ ། དེས་ལཾའ་ 
བསྟནད་པ་ལ་མདོའདཡུཔཞེངརརས་པར་ཤས་ཏེ་ ། དབས་ནཆོས་དང་ལཱནབ་མ གསུམ་ནྭ་བས་པ་ལའི་མ་ཐུའ་། ༦༣༦ ༣ `: 3 སེམས་དཔབཅས་པས་ 


ུྱསསྱ་ཐུགསཤངགཐུགས་ཏེ་ ། བངས་མ་བགྱ།སམསུ་ནམས་ལ་ལན་ སས ། ཧྭཆབ་སེམས། ཁི དཔའཝནཔོ་ཡངསཔ་ ལ་དྭུ་ཀུ་དཆན་་ལྱིསི་བོས་ཡས ལེས་ཝནནམ་ཉིོ 


མངས་པ 'ནམ་པ་གསུམ་འབལ་བརའགུར་བ། ལྟ་སྭཾ་ས་ཀྱཅ ཨི་དགོས་ ། །གཡད་ཏད་ 


ྦ ར་རེཤིག་ཤུར་ཆུབ་སེམས་དངའྲེ་བིང་ཐེས་པས་ །  - ། ཞེསཱདདང་། གཏིཨུག་གྱ་ཟུག་རུ་ནས་ 
ཱ འབྲལ་བར་འགུརན་ ་ ། བཅོམ། ལྡན་འདུས་ཤག་ཀྱ་ཐུ་བ་ཿ ཁ་ཨྭ་ཙག། འཚལ་ལ་ཞེས ཡེ་ཞེས་ ། སངསྨ་ཧས་བཙམ་ ལཱན་འདས་རྣམས་ 'ཧ་མཚན་བརྗོད རད་པ་ཁམ་ ། 


ཨངོས་སུཁྱགགས་པ་ལྭ་ལཱསྭ་ཀཔཅ་དགས། ། །གཡདཏེ་རེ་ 


(སྟ་ར་བཅེམོ། ཝཱན་འདས་ཤག་ཀ་ཐུབ་ པའི་མཚ སོ རྣམས 'ཀེ་འདོད་ཆགས ་དང་ ། ཞྭསང་དཔ་། གཉོ་སུག་གི་ཐུག་མུན ུ ཡས 'འབྲལ་བར་འགུརན་ ། སེམས་ཧན་ལྭ ལ་ལན་བ་སྟན་པ་ཞེཊ ཞེག 


གས་ ༽ རབོ་མནཱན་པའ འ་མདོའད་ དེས་འགེས་སམ་ ། ཚིགས་ བཅད་ཡ འུ །ཁགའ་ཡམ་འམ། ། མ་ཙམ 'བྟ་ནད་ཏལ། › ཡེཊའུཁསྭ རཱནན་ རར འི 
དཔ་། གཏེ་ཡུག་གྲི་བུག་ཇུ་ནམས་འབུལ་བུར་འུར་བ་ལྟ་སོས་ཉང་ ཤུགོས་། །དེཅའི་པར་ཞ་ནུ་ ། ངས ས་ད བདད བཟམ ༤༤ དབའནབ་ཨམ་ས་ཉགོ་ལལ་འབུའ་བོཅས་འགུད་ད་། 

སུན་ལུམ་ ལེགས་པར་སྩཔའར་ཧས བའི་ཆ ༈ །འདྐདསངས ་ །འདུས་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཆོས ད་ཡེན་ཏ ༥ དདེ་ལྟ་སྟ་ ] ། ར་བོ་ཆཆ ག་མ ྦྨླྫླ་ ་པའ།། རོ 
སཔཏདྱཾ་ཀར་དལཱ་བས ་ནམ་འདེས འི་བ པདང་འདྲ་པར་འགྱར་རོ་ ། །དེཿ ཡིར་ཞེན་ ། ཌེཾདཀྱེ་ཡང་མྱེཔཐོས བས་དགེ་ང་པས། ། དགྲ་སང་མ་འམ་ ། དག་བ 5 །དག་བ ན་མ་གང་ 'ཡནེ་བ་ 
དེ་དུག་དཔ་།མམག། སྱ དང་ཤུ ནྭཾ་མཧདང་ །ཏིསུགགི་བ་རནསས་ འྭགས་འར་འགྱུར་རོ་། ། ཤེ ། འདྭོག་དབུད་ཀརྱསདའི།ཞུས་ནས་ ༽ སུན་རེའ་པོར་འཇེག་ 


༧) 


་ 


༦། །ཉེནདཱ་འཱཊིནད་པར་འགྱར་རོ་༣ སྐས་ཏདཔ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡུད།ཏ་ལ།ལགས་ན། ། ར་ལོ་ལེཆེན་པོའོ་མདོ་ཆན་པོའ་ལས་ཕིགས་འགའ་ཙམ་ཞིགེ་བདག་ལ་ཡེགས་ཕར་བཤདདུ་གསོལ། 


\ འྭདྲུསུདདུས་ལ་བབ་ཤསའུད་པལྭ་ལོགས་འགའ་ཞགུཞུས་ཤིག་ ། འདྲོ་སང་ཧས་ལགས་ས་ཞས་གསལོ་ནས་ ། ཞབ་འདི་ཞུས་ཕོ་ ། །ཟཅམོ་ཝན་འདས་ ། གངན་སདྲེ་ཡད་སེད་པ་དབསུག་བསལ་ ། །གཔན་པདེ་ 
„ ཤྱིད་སུག་བསལྱ་སེད་པ་ཡནེ་ ། །མ་ངན་འདུས་པ་དན་མཆོག་ཏུ་བད་ གས་དག འདོ །སེད་པ་ཡེད་ན་བདེ་དང་མུག་བསལ་ཏ་ ། །སད་པྱ་ཡདན་བད་དང་སུག་བསལ་མད་། ། 
ངཱ 


དའི་ཕོརྩ་ས་རན་འདས་བབ་འདོད་པའིེ་ ། །རགསྭ་ཀྲ་ཐུ་ཡས་སདའདོད་ཡངས་སུ་བཅད་། །ཅེས་བཀའཿཿཡད་པ་འད་འེ་དོནཧ་ལགས། ། །འདེར་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་ལགས་པར་བཀའ་ཇཿལད་པ་་ ༽ །སདེ་པ་ཐམས་ 
༡ ཧདྱ་མཱཾཏགྱ་མཱུ་བརན་ལ་ ། །ཐམས་ཅདདུ་ཡང་སྟེང་པྱོ་མདཔས། . ན། ། །སྲེད་པ་གང་ཡེན་དན་སུག་བསྡལ་ཏེ་ ཁི ན་སུག་བསུལ་སད་ ། །སྲེད་པའེ་ཡེད་པ་མྱན་ན་སྲུག་བསྡལ་མྱད་ 
 འདེན་དདེ་ཡོད་སུག་བྲསལ་འགུར་བསན་། །མདེ་ལ་མདོདད ར་དགའ་བརུ་སྱི་བྲ་ཞིང་།། །གདེ་པ་ནུམས་ལ་ཡདོ་བརྟན་འགྱེ་པྱོལ བཅལོ་ལུན་གེད་དཔ་གེད་པྱ་མད་པ་དུཔ་། །བད་དང་པུག་འྲསལ་འཐུར 
བ་ཡེད་པུ་སྙུདཾ། །ར་སད་ཅུས་གསུངས་ནས་ ། ཟཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གནས་བརྟན་འདྲ་སུར་ཅེན་པོ་ལ་འདི་སདེས་བཀའ་༢ཿཡདཏོ་། །འདྲདུད་ར་ཇག་གིདན་འད་ནབཏནཐེ་རོག་ག་དན་ཡོན་བས་།། འག འདྲོ་དད། ་ 
ཤད་ཏསྱ་ས་ེས་སོ་། །སེམས་ཅནནམས་ནི་ཕལ་ཝད་སད་པ་གཅད་པར་སོ་ཤེདན་ །། སེམས་༡ནནམས་ན་འདུ་ཟེད་སུད་པས་བཅུས་ ། །སཱད་མུདྱས་ངན་འདུས་པ་མཆོགྱཏུ་བདེ་། །འདོ་མངྱཀིས་གསོལད་པ་། 
གངགས་མ་ངན་འདུས་ཐབ་པ་ ། །རྱ་པན་འདས་པ་དྱྭ་མི་གནས་༽ །དེལ་བདེ་བྱ་མཚམ་སྟ། ། །རེས་ནྱི་སོར་བར་འགྱར་མ་མཆེས་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། ༽ཐརད་པ་བརྟན་པྱ་པའཙམ་ 
ཏྲི དྲ ར་ཤ ་ ) ་ུ ` 


` 


ཤཿ 


རྱནེ་༽ །ཡདདཔྱཔདདང་པེར་ཐུག་འཞི་། །དྭ་ལཱ་བས་ན་འདེན་ཉེན་ཐོས་དང་ ། །རབསངས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཨུལ་མ་ཡནེ་ཞིང་ ། རོ་ཡུལ་མ་ཡེནན། །གསོལདཔ་ ། བཅོས་ལུན་འདས་ཇི་ལར་གཟུགས་ཀར་ལུགས་ ། 
རྨ ིརཐག་ཉར་ལགས་ ། །བཅེམོལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་བཿཡད་པ་ ། འེདྲ་སུཔདལརན་ ། ལཱ་ཤོགས་ཀི་ཡུལ་སྭ་བོའོ་ཟཿམ་ནག་ེས་བ་བ་ནས་ ། སེམས་ཅན་གཞན་འགའ་ཞག་འདེས་པར་གུརུད་ལ། ། ཤེ་དེལ་མི་ 
འགའ་ཞིག་དིསའོདགངནས་འདོབ་འཇོས་གས་པེ་ངང་། དེ་རུ ་ོ་་་་ྱ་ྱ་ྱྱཀ སའ 
མས་ལྟ་ཕགས་ཀུ་ཡམ་ནམ་མཁའ་སྙན་ན་ ། འདྲ་སུདྩོམ་དེས་ཆྱེ་ དེ་ཡཿ་ག་ཡད་ཆས་པར་འགུར་རམ་། །དེཿའ་པིར་ཞེན། ། སོར་ ནདདམ་ཐང་བར་འགྱརརོ་། །འདྲོ་སར་ད་བཞིན་ནཱ་འད་གེས་མ་མཐོང 
_ རར་དདངས་ཞཱདེཆས་བརྩས་ཤིག་།། ར། ༼ ཟམ་པོ་གཉིས་པའོ་།། ་ཧཱི ད་ར འདེངས 

ཉོ །ཇི་ཀཱརམཁའ་ལུ་མཛུབ་མསོ་སཱུནོད་པ་ལྟར་། །དཕཞི ན་བརད་བྱ་སང་ཙྭ་གོས་བསནད་ཏོ་། །ཇི་ལཱར་ལྟོ་ཡིགས་བཅོམ་ རག ྱ་ཡོ་འཞིནཏུ་ ། །ན་བཞོན་བཏོདེ་ཏེན་པྱ་སེདནས་ཉོན་། །འདོ་ 

` ་ །རྒྱུན་དགོས་པ་དེསྱེད་དེ་ ] །མདོན་སུམ་མ་གྱུརད་དོན་ལ་ནི །རྒུ་ངརྐྱན་ཀྱཔདེ་འཞན་ནོ།། །འདོ་སུངདལཱ་བསན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་ ། རུང་མས་ཐརད་པའེ་ཚུག་གི་ 
རེནཏེ་བར་སྣེནད་པར་མཛནདེ་ ། །བཀའ་ཇཿཡད་པ་ ། འདྲ་སུརྒ་རུ་ཞེས་ཤུ་བ་ཡེན་བརུ་འདད་། །གསལདཔ་ ། རྒུ་ནྱི་པནྱ་མུཞེས་བྱསོ་བལགས་སོ་ ། །བཅམ་ལན་འདས་ཀིསེ་བཀའ་༢༣ཡད་པ་ །རྱནེལ་ཤ 
' བག་་ག་ཆེགྲྭ་ཐཱ་དགས་ཡེན། ། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་རྱན་ཅེས་བྱབི་བ་ནི་ཉེན་ལགས་སོ་ ། །བཀའ་ཿཡད་པ། ། འཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། འདྲེསུར་རགས་པ འདཔེའ་དང་ཆུ་དང་་ ༽ ཉེ་བར་ཡམབ་དཔ་། 


༦ ¬ །ཁྱེནྱ་སཱནམསྦ་ཀས་དྡེདི་ལ་བུ་ཡེན་བ་དུཁ་ན་བཞེན་དུ ། གསལ་བར་སྟོནདཆིག་ ། །གསེལད་པ། ། བཅོམ་ལུན་འདས་དཔར་ན་  ས་གཉསའབག་པ་ མ་ཐང །དེལམནིརུ་མགུ 
བ 


ས། །ཕ་ནི་སུད་ཁགས་། ། དཱེ་བས་ན་ཕ་དངས་གཉས་ནེབའི་མུ་དཔྱད་ལགས་ལོ་༽ །དེབཞིགནྲ་མུ་དདཏན་ཉས་ནོས་ཆེ་བར་འཐུརཏེ་ །འདིཞྲིས་བ་ལུ་ཞས་འཤུའ ས་བ་བྱ་ལ་ཞ 
„ .གརྒྱ་བ་ན་ ། འཇིགུ་ཉེན་ག་གགས་པ་ལགས་ས། ། །འཇག་ཏེན་ཞེསྭ་བ་བཅ།ཡེན་ ། །འོད་སུྱཧྱས་གསལད་པ། ། སེམས་ཅན་དང་ལུན་བས་བཏགས་པ་གང་ལུགས་སོ་ ། །སམས་ཅན་ཞས་ཤ་བཅི་ཡནེ་ ། སེམས 
` ཅུན་ཞེས་བྱ་ཀེ་བ་ན་ཆས་ཀྱེ་བརྡར་བཏགས་པ་ལགས་སོ་། །ཆོ ས་ ༦ ` ། ཆས་མ་ལགས་པའི་ཆོས་ད རསོས་ཀུཆས་སོ་ ། །ཆོས་དདགྲ་ཀང་ནམ་པ་གཉེས་ས་བསྟནད་ 
± ཏེ་། ར་མ་པ་གཉོས་གང་ཡགས་ཞེན་ ། འདུས་ཧྲས་དང་ ། བད ་ ས་མ་ཤས་དང་ ། གཟུགས་ཅན་དུང་ ། གཟུགས་ཅན་མ་ལགས་ཏེ་ ལླེ ད་ལུས་ཨུ་གསུམ་ལཱན་མ་ཨཆི་ས་ལགས་སོ་ ། །དེ་ལ་ཆོས་ 

ས་བ་བ་ཇྭ་ལ་བུ།ཡན་ ། །གསལད་པ། །ཆས་ཤེས་བྱཀ་བ་ནི་ གཟུགས་མ་མཆས་པ།ལགས་ས།། །བཀའསཿཡད་པ་ ། ཆས་ མ་ཡན་བཅ་ལ་འུ་ཡན་ ། །ཆོས་མ་ལགས་པ་ཞེས་འགྱེ་བ་དེ་ 

ཨཡད་གཟུགས་མ་མཆས་པ།ཡགས་སོ། ། །བཀའ་ཇཿཡད་པ་ ། གསཏཆས་དང་ཆོས་མ་ཡེན་བ་ ། གྲུཟུགསྱ་པདཿངེ་མཚུན་ཉིདྱ་སེད་པ་ཡེན་ན་ ། དེལ་ཆོས་ན་གང་ཆས་མ་ཡན་བ་ནི་གང་ ། །གསལད་པ་ ། ནོས་ཤྲེ་ 
བཤི་བ་ནི་ཡ་ངུན་ལས་འདུས་ལ་ཞེས་བསེ་བ་ལགས་ས། ། །ཆོས་མ་ལགས་པ་ཞས་བགུ་བན་མེད་པ་ཞེས་བྱསེ་ཁ་ལགས་སོ། ། །བཀའ་ཿཡུད་པ། །གཡད་ཏེན་ལཱརཆོས་དཔཇས་མ་ཡེན་བ་གཟུགསྱ་པནུཅེང་མཚན་ 
ཉེདྱ་སུད་པ་ཡནན་ ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱེས་ཇི་ལྟརཅེ་ཞེག་མཚན་མ་གང་གེས་འདིནཆས་ཡན་ན་ཞེསྣ་ནམ་པར་མ།ཉེནད་པར་འགྱུར། ། །གསོཡད་པ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་འཁརབར་སྩེས་ནས་ ། དག་བའེ་བསོད་ 


: 


།བ་ཞས་ཁཧའི་ ། །གུབ་པ་ཞེས་བ་བཅི་ཡེན་ ། གུབ་པ་འེ་ 


ˆ «3 
ཐ་བ 
པར ` 


ནམས་དཔདགེ་བའི་་་བྲ་ནམ་པས་ཚོགས་ལ་སྟེན་པན་ ། དྡེའྱ་ཙུལ་འད་དཔདད་ལྟར་ཆོས་མངོནྱཏ་ཡཔདག་པར་རྱཿད་པས་ ། དགེ་བའི་མཚནེད་ཐམས་ཅདྭཀུནྱཏྭ་སེ་བར་འྱ་གུར་བ་ས་ ། རྭཾ་ལརཆོས་མངོས།་ཡ་པདག་ ། 
པོ་གིས །སམས་ཅནྲ་ནམས་ཞཁོར་བརསེས་ནས་བསདནམས་མ་ལགས་པ་ལུག་པའི་ལུ་སྒརམས་སཱཚོགས་གུནྭཏ་རཿདང་ ། ནོས་མ་ལགས་པ་ཀུན་ 
ེཙ༔ 


ུ་སཱན་པ་དཱཁྐཾནཱམ་སཱགེ་པྱ་པཾ་དགེ་བའེ་མཚན་ཏིད་ །ཐམ་སཅད་སྐེ་བརའཧཱརཏེ་ ། རྭལརཆོས་མ་ལགས་པ་ཀུནྭཏྭ་ཧད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ལྟ་བུཌིསེམསཿནདན་ཆོས་མ་ལགས་པ ལགས་སོ ། །ལ་ལམས་ 
ཙཱན་ཞེས་འྱབེ་ཁན་ ། ནངགེ་སའའམུསཱདང་ །ཆུའེ་འམས་དང་ ། ཆུའི་འམས་དང་ ། ཆུགི་འམུས་ཏེ་ ། འམས་བཞིས་ཡང་དག་པ རུ་སུས་ཤུངེ་བཏུགས་པ་དཔ་།ཡིག་དང་། ནབ་དང་། ལཱ་དང །་ 
ཅུ་ཧཱ \ ཡུས་དཔ་ ། ཨདྱེ་ཀྱི་སཱེ་མཆད་དུག་དབ ། དབང་པོ་ཝཱ་དང ཆོན་བུ་དང་ ། འྭདཤས་དང་ ། སེམས་དང་ཡུདྭ་ཏྱི་ན་མ་པཱཔ་གས་པ། སེ་ །དེ་སྟར་སྲེད་པའི་ཡན་ལག་འཅུ་གསུམ་ཤེ་བར་དཆོས་ཛེས་ 
༦ད་བྱག་ཁ་ལགས་ས།། །བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། འདྭ་སུང་ད་དག༼འ་ ་ ན་ལ་སེམས་ཉནྷ་ཀཱ་ཆོས་ཤསྭ་པན་ ། ནེ་ལ་སེམས་ཅན་ཞེས་ཤ་བའི་ རི གང་ཡནེ་། །གསོལད་པ་ །ད་ལ་སམས་ཅན་ཞེས་བྱ་ ྒ 
བར་གཏགས་པའྲིརོས་འགའ་ཡང་མ་མཆེས་ལགས་ས་ ། །རེཊའྡ་ུདདུ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔརན་ཀོས་ལ་འྱིརལ་ལོ་གསལྱ་རསྲ་ཀྲ་བ་ཆོ་ཞས་བྱི་བ་གཔ་ལགས་པ་པའིངཔོ་མ་ཞས་བཤི་དགང་ལགས་ 
བཀུའ་ཡཿཡན་པ་ །འོདྲ་སུར་རབམགང་ཡིན་བདཉིད་བོལིཡནེ་བར་གེས་ལར་ཧ་ཧ། ། རོམཞས་ཤ་བནི་པགས་པ་དང་ དག་དང ། ཤེལེབད །ཆོས་འདི་གསུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡཞེ་ཐའི་ཆོས་དདག་ལ་ 
རབོ་ཆཞེསྭ་ཟའ་། །གསལཡད་པ་ །རེལ་ཆུངཐའྱ་སི་ལ་ཛཔ་ལེ་ཞས་བྱཧ་ལགས་སམ་ ། །བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། མྱ་ཨྱད་པར་ཡང་མབོ་མཆུདགེས་སྩྱོན་པ་ན་སྐྲ་འབུང་ངོ་། །གསོལད་པ་ ། བཙམ་ལྡན་འདས་ 


རྩ །ཅ་ལགས་ ། མབ་ཆཞས་འྱ འགྱེལ་ཆོས་སམ་ ། འདཉཝམ་མ་ལགས་པ་ལགས་  བག་འྭ་བཅལ་དྲགུ་ ' ། རྔབོ་མཞེསྭ་ཀ་བ་འདི་ 'འདེ་ནཆེས་ཀང་མ་ ཡན ། ཆས་མ་ཡོན་བ་ཡ་པམ་ ཡནན་། །གསཾལད་པ་ ། ། 
དེཅིཞེས་འུ་ ། བཀའ་སཿཡད་པ་ གཡོས ནཱ་ཅོག་ལཱན་བ་ཨནེ་ཞིང་ ། ཆོས་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཡང་མ་ཡེན་བ་འདེ་ན་ཡུ་རུ་མ་བསུན་པའེ་ཆོས་གེས་ཤུའོ་། །གསེལད་པ་། ། གུཡད་ཏེ་ཡུང་མ་ 
བསྟན་པའི་ཆས་ཤིག་མཆས་ན་ ། དེས་ནཁའཇ་ ེནྨ་ཆོས་གསུམ་མ ་པར་འགུརཔོ་༽ །བཀའ་ཇཿཡད་པ་ ། ཡུ་བདུ་མ་བསནད་པ ༡ཞེས་བ་ཝ་གང་ཡེན་བ་དན་ངེ་ལར་སྩེས་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ ཡནེ་ ། གུད་ཡད་ཏུཿམ་ ནེ 

༩ བུ་ལར་མ་ནངེ་ཞུས 'འོ། ། །དཔེར་ན་པི་ཉ་གཱཡགས་། ། བཀའ་ཡུཡད་པ། ། འདྲ་ས་པཏོད་ཏྱིས་འདེ འདེན་ཕ་དཔམ་འདུས། པའི་བུ་ཡེནནོཊ ས་སྨཱས་པ་ ། གཡུད་ཏེ་ལུ་དཔམ་འབས་གྱུ་ད་པར་འགྱུར་རོ་ \ ཁཅགེ་འདེ་སྐད་ 
„ ཅེས ་མ་དང་ཕ་ནྱིརུ་དང་རན་མ། སོ 'སྣ།ཁར་འགུར་རོ།།༽ ྲ་ ༡༠ཿལད་པ། །སེམས་ཧུན ན་ས་བནྱ་ཧདངོས་པོ་ཉད་པ་ག་ ' བཞིན་བདདག་ཞི་འབསྐསཅདཔས ་དེ་དགན་ཏཱ་གྭཏཱ་མ་ནཔཞེས་ 

ཧཱཿ ཧཱ་བར་ཀེས ཁུའོ །དཉའི ལིཉིར་ཞེན་ ། འོདྲ་སར་དཔེ་རན་ ། ས་ཡའ་རཱལ ལ་པོ་གསལྱ་ཧཱལ་༢ ཆུ ། ཕ་རཡདྱཱ་ཧི་དམུག་ཆོག ས་དཔ་ ། ལཱནཅོགེ་ཝཱག་པར༡མ་ པང་བུར་ཁུརད་པ་ན་ \ བརལ་ཇི་ 
ཞེ་འྱ་ུད་ལ་དབྲི༦ ། པེ འདའ་་་ སག ི་ དད ་ ང་ཡིན་བ་དདག་བདྲ་སེདུ ང་ང ༈ ཟད སིའུ་དུབ་ཀའུ 
ཆྲལ་དྲུང་ ། རྒྱལ་ལོ་རྣམས་ནི་ཞོ་གས། འཚོ་བའྱི་མྭ་རམས་ཀེ་རཔ་བཞིན་བཏགས་ནས་གསར གསར་འ འཇུག་གོ། །པའེ་སམས རག་ཕ་དཔམར་ ར་མེ འགུར་བས། ། སམསཅན་དདག་ནི་ ག་ནྟ་ཏག་པར་མ 
ནདེ་ཡན་བར་ལྟ་བར་། ཀེ །ཨང་བཀའ་སྩལདཔ། ཁྲ ་ངཔ་ ཨ་ཡ ན་པས ས་ཏེ་ ། དག་བའི་ ད་དཔ གུང པས 


4 ༧. „£ 
ཏྭཾ 7, ཤཿ ཡ་ > ༥: 


བ་ཡནན་། །ཡུད་ཧཱ་མ་བསྟན་པའུ་ཚོར་བ་བད་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ \ ཡུག་བསུལ་བ་ཡངམ་ཡེན་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ནམསུ་ནཆོས་འདི་གསུམ་རྱོས་ཏགཏུརག་པུར་འགུར་ལོ། །ནེལ་ཚོར་བ་འདའ་ཞསཤ་བཞི་ལཱ་དང་ ། ཆེ 
ནམས་ཀུ་འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ལ་ཡནེན་ ། །ཚོན་བ་སུག་བསལ་ཞས་བ་བན་སེམས་ཅན་རས་ལ་བ་པ་དཔ་ །དད་འགོའོ་གྕེ་གནས་པ་རཔ ། ཡ་དགས་ཀྱི་འཇིགཉེནྱ་ཧི་ཡོནནོ། །ཚོ་བ་བདེ་བ་ཡངམ་ཡན་ ། སྩུག་བསལ་བ་ 
མངམ་ཡནེ་བྐདང་ཉར་འབམ་ག་བ་ཡ་་་ ། ད་ལ་འབུམ་བུ་ཕ་མ་དང་ །གུབས་ཏན་མངས་བཞི་སམས་ཅནྡ་རམས་ན་ཡུངདུ་མ་བསྙན་པ་ཡན་ནོ་། །འདྲ་སུང་ཧྱཾས་གསོལདུ་པ། ། བཅམ་ལན་འདས་དནི་ 
མ་ལགས་སོ་། །བཀའ་སུལདབ་ ། ཅའྱིཡིར་ཡ་ས་ནད་འྱུཔད་ ༡༢༨ ་མེ་ ། གསཝད་པ་ ། བརན ཡས་ལུག་བསལ་འབུང་ཞེད་ ། སུག་པ སལ་ཁས་ཀྱབྱ་སུག་ཁས་ལུ་འྱབས་ ། འདེ་གཏིས་ཀ་ལུརདཱ་ཡ་འཉྙན་ 
བུ་མགས་སོ། ། །བཀའ་འཅས་ད་པ་ །ཧེཊ་ཟས་ལུས་ན།་འབུང་ ལཿ ། གསལད་པ་ ༽ གཔག་ཚ་འཚལ་བདེའ་ཚེ་ ། བདཞས་བྱཧེ་ བཡགས་ས། །གང་གཾ་མནད་ཏུ་གུ་ད་པ་དེའི་ཚེ་ ། སུག་བསྔལ་ 
ཞེས་བྱ་ཀི་ལགས་ཏེ་ ། དེ་ལ་གུ་བ་གང་ལགས་པ་དན་ལྤུད་ཧཱ་མཁྲས ་ ནུད། །ཞས་བྱཧཱ། གས་སོ ། །བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། གཡད་ ༥ ལྷ ར་ན་དདབ་དཔ་ ། སུག་བྱསལ་ཡང་ལུདདུ་མ་བསྟན་པ་ཞེས་ཤ་ལ། ། 
ཕ་དངུཔ་དངདུ་ཡང་ཡུདཏཱ་མ་ཁྭསནད་བུར་འགུརརོ། །གསོཞད་པ་ ། དེའ་ཡ་ལནྲས་སོ་། །བཀད་ཁཿཞད་པ་ ། འོད་དུ་ཏ་ཡུ་ཡན ། གོག་དབ་ ། ང་ཉར་འགུགས་འིདཁྲབགེས་ཡེད་ཡིན་ལ་འཆོགས་པ་ལུ་ཕེར་ 
ཟུག་གཾ་གཞ་ཞེས་བྱགི་བ་ལར་ ། བུའི་ཆོས་དག་བ་འདི་ཡང་དདང་འདྲ་ལགས་ས་ ། །བཀའ་སཿཡདུ་པ་། ། འོདྲ་སཔཀྱདྲ་ཏྱཾས་ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་གེས་ལ་སེམས་ཅནནོ་ཞེས་སྩས་པ། ། དཾནས་འདཱ་ཤེས་སདའདྭ་ཀེསྱ་སདྱ་སཱན 
.ལས་བཉོགས་པའི་ལྷ་དག་སམས་ཅན་མ་ཡིན་བར་འྱུར་རོ་ ། །གསལ་དཔ། བཅོས ཤན་ཞད་ ནས་ང བོ དང་ངོ གེ་་བགས་སོ། ། །བཀའ་མཿཡད་པ་ ། འན་ཚོར་བ་དང་ ། འདཱགས་མ་གཏོག་ 
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༦ རུ །པའི་ཆོས་འདེ་དག་ལ་སེམསཿན་ཞེས་ཀའམ། ། འནྐཏེ་འ དཉ་ཐུཊིསེ་མས་ཅན་ཡདོདོ་། ཁཀཅ་ ྷ༽ ུས་དུང་ཡུ་གུ་དག་ཡེམུ་སཿད་བྱསརཔོ་། ཅའི 
རེ སྨདཧཉིས་མས་ཅན་གཟུགས་ཅན་ཡན་ནམ་ ། འོནཏགཟུགས་ཅན་མ་ཡན་ ། གསལད་པ་ ། གཟུགས་ཅན་ཡང་མ་ལགས་ ། གཟུགས་ཅནམ་ལགས་པ་ཡངམ་ཡལགས་ཡོད་ཏུ་ ། ས་ནཾ་དག་དཔལཱན་བུ་ནི་སེམས་ཅན་ 
„ ཞེས་ཁགྱི་ལགས་སོ་ ། །བཀའ་སུལད་པ། །གཡད་ཉུ་ད་ལཱ་ནསམས་ཅན་མ་ཡེན་བའི་ཆོས་དཔ་ལནབ་དདག་སམས་ཉནཏྭ་སེ་བར་འགུར་བས་ ། གཞུགས་མེད་པ་ཞེས་བའོ་། །ཅིས་ད་ལརྱ་གུརདན་འཇིག་ཏེ་ནྭད་ཆོས་ནམ་ 
པ་གཉས་ཕོ་གཟུགས་ཅན་དཔ་ ། གླཟུགསཿན་མ་ཡེན་བ་དའྱའཔབ ༢བཁྱགར་ཏེ་ ། ཆོས་གཟུགས་ཅན་དང་ ། ཆས་མ་ཡནེའ་གཟུགས་ཅན་ ནོ། །ཟརད་པ་ཆོས་དང་ ། ལནཅོག་གམ་ ། འནྟོཏ་ཆོས་མ་ལྲག 
པ་དབལཱནཅོག་ལགས་སོ་། །གཟུགས་མ་མཆིས་པའི་ལཱ་ལ་ ༡ ཡངཔ་ཐརད་པ་མཆེས་ལགས་སམ། ། བཀའ་སཅཿལད་པ་ །རེ་ ་ ན་མ་ཡ་ནྟཏེ་ །ཆས་འདུས་བས་དང་ ། འདུས་མ་ཤས་ཡད་ 
པས་རའི་ཕོར་ ། གཟུགས་མྱད་པའེ་ལྟ་རེ་དགྱཀ་འདུས་བྱསཀྱ ` ནང་དཱ་བགྲང་བར་འགྱུར་ཀྱེ་ ཟི ཐརད་པ་ན་འདུས་མ་ཤས་ཡན་ནོ་། [*  ཧྭསུཁད་ཐཱ། ། དནས་གཟུགས་ཡ་མཆས་པའིལ་ནམས་ཀང་ 
གཟུགས་དང་ལཱན་བར་འགྱར་ལགས་ས ། །འདྲ་སྲང་ཇི་ལྟར་འདུས་ཉྱས་ཐམས་ཅདགུགས་ཉན་ཨིན་བ་དང་ ། འདུས་མ་ཧམ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡནེ་བ་སླེས་ཤེག། ༽གསེཡེ་དབ་ (༤ གྲདུད་ཀུད་ གྲ་བུགས་ ། 
མཆིས་པའི་ལྷ་ནམས་གཟུགས་དཔལནན་ཞུས་བྱས་འཞི ར གཟུགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུ་ལ་ཏུ་འྱགར་ལགས་གཔ་། །བདག་ཅག་གོ་སུཡ་དུ་ནྱ་མི་འྱགུར་ལགས་ས་། ༤༢༣༣ འན་ ད་ལེགས་ 
 'སེ་ལེགས་ས ༽ །ན་བཞིན་ཐརད་པར་གཤགས་པོའི་སརསྱ་ཆས་བཅམ།ལནཁདས་ནམས་ཀུང་པའི་ཨུལ་ །ཨེནཏེ་ ། ར་ནམས་ཀུཔགཟུགས་ཅན་ཡན་ལ་ཐརད་པ་དེ་ཡང་གཟུགས་ཅན་ཨེན་ནོ། ། 
2 མོ - ཿ ཅཿ ལཿ ངེ ོ བཱ 
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ལ་ ལྦེ །ཐབ་པ་ན་འེདག་ཉེན་པའ་བད་བ་ ༦ འའ ནོནེ 
འདས་ཅའྱ་སདདུ་ཡང་འགུས་པརས་འགགྱར་ལགས། ། བཀའ་༢ཿལད་པ་ ། ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཤུ་ཞེ ཏི བཱུ རེ 


། ཡང་བཀའ་རྔཿས 


། ཅར འོད་སྲུ་པཧེུད་ཀྱེས་གཟུགས་མྱད་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱུ་ལྟའི་གུནས་དཔ་། ཧྱད་པ་ཡཔདག་པར་ཤེས་སམ། ། ཡང་བཀའ་༠ཡད་པ་ ། འདྲ་སུང་ཧཤོད་ཀྱེས་གཟུགས་ཅནྷ་ཀཱ་ལཱ་ནམས་གཟུགས། ཱ 
ཨྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའོ་ནང་འགངངམ་ཅོ་ན་ ༽ བདག་ཅག་གི་ཡལ་མུ་ཡུགས་སེ་ཞྲམ་འབཡངབཀའ་༠ཡད་པ། ། ཐརད་པ་བཉེས་པའི་སངས་རས་གོགནདཏ་ནམ་པར །པ་རམས་ཀུང་དཁ་ན་བཞེནདུ་གཟུགས་ཞེས་༡ 
བེརགསལ་བར་ཏམ་ཤིག་། །འདྲོསགེས་གས་ཁདཔ་། བཅོས་ལནཁདས་གསད་ཏ་ །ད་ལུརན་བརདཔ་ཐབ་པ་གནས་ ་ །ཚོར་ཡང་འདེལ་དབ།ལུག་བསུལ་འབར་འྱགར་ལགས་མཔ་། །རཀའ་འཇལད། 

{ཧཿ ། སེམས་ན་ནད་པ་ཞེག་སུན་བཅུདྱ་ཏེ་ཡེན་འཐུངས་པས་ ། ནད་དང་ཐལ་བར་གུརད་ན་ ། ཅ་ཡ་དནད་པུཿནཏུ་འགུར་རམ་ ། གཡདཏུ་འགའ་ཞགེ་མཆས་ན་ ། རེས་པར་འགུར་ལགས་ས།། །བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། 

གཡདཉེལམྱ་སདྱ་ཀངའྱརརམ་ ༽ གསལད་པ་ ། བཅསལ ན་འདམ་དེནེལ་ལགས་སོ་། །བཀའ་བཅམ་པ་ ། འདྲོ་གང་ གདེ་་དབ་། སུག་ཁསསལ་བུངས་པ་དཉིདབརད་པ་ཡེནཏ། 
ནད་ནི་བད་བ་དང་སུག་བྲསལ་ལྟ་བུ།ཡེན་ལ། ། མི་ལཱ་ཁུར་ནྱིིམ། ངནལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་བལའོ། ། །གས་ལད་པ་ །བཅོམ ལཱན་འདུས་ཅི་ཡེགས་ ། བདབ་དང་སུག་བསལ་སཱངས་པ་ཞས་ 
བྱཧི་བ་། ལས་མ་མཆས་པས་ནད་ཟདཔ་ཐབ་པ་ལགས་སམ་ ། བཀའ༢༦ཡད་པ་ ། ཐར་པ 1 ་། 


བཅོམ་ལཱན་ 
ཅཕྙཱཾདྷ། དའབུཊ་ཁར་ཧོ་འགུར་ལགས་ ༽ བཀའ་ལ སྭ་བའ་༽ རྒྱམ་མོ་ཚིནཕོ་ནམ་མཁའ་ལུ་བུའོ་ཞས་ཏེ ཅམསམབལ་དཔ དབྱ་ཆནཔ་ 
 ལྟ་གུ་མནེནམ་ ། དུ་ཐཞནེདུ་ཐརད་པ་ནེ་དེབའྱ་སེདཔ་ཡེནནོ་། །ཇི་ལར་གཟུགས་སདྲ་པའྲི་ཝཱ་ནམསྱ་ཀཱདྱ་ཀུཔ་དགའ་བ་དེ་དཔ་ ། དེ་ལྟ་བུའི་གནས་པྱ་ཆ 


¡འབའ རཔསརས་རྒྱས་ནམས་ 


$ 


༦ ུུ་ཐརདཔ་ཡབབུགས་ཕྱ་པདོ། །ག་སོའདཔ་ ། བཆམོ་ལཱན་འདུས་ནས་མུཁའ་ཡད་ཉྟ་ཏག་པ་ལགས་ས།། །བཀའ་བཿཡད་པ་ ། དཔར་ནཇི་ལུ་བ་ཇི་ལརྱ་རལ་པོ་གས་ལྷ་རས་ཧེཿབརུབ་ཟདས་ 


ནེ དད་པ་ལྟར་དཀར་བ་བཅིགས་པ་ངའ་ ཱ ། ནམ་མཁའ༡མས་པས་དྐན་ མ་མཁའ་ཞེག་པ་ཞེས་བྱགཡགས་ས་ །བཀའ་༠ཿལད་པ། ། ཆོས་གཟུགས་སད་པ་ཇེ་ལྟར་འཇེག་ །གཟུགས། ད་པའ་ལཱ་ནམས་ཀ་པདི་ལྟར་འདེག་ 
'ལགས་ ། བཀའ་མ༦ཡད་པ་ \ གཟུགས་སུད་པའི་ལཱ་གང་དག་ཡེན་བ་ད་དག་སམས་ཉན་ཞེས་ཀུ་ཐར་བགགང་པམ་ཅི་ ། བཅེམ་ལཱནའདས་ནམ་མཁའ་སེམས་མ་མཆས་པ་ ། སཾམས་ཅན་བཙས་པར་ཇེ་ལྟར་འགུར་ལགས། ། 


རྨ བཀའ་༢༦ཡད་པ་ །ནམ་མཁའ་ལ་ཉེན་པའི་འཔཔ་འམ་ རེས དུང་གཔདག་ཡན་བ་ཞགྲ་ཀང ། ནམ་མཁའ་ནྱེ་ཕི་འཇིག་པ་ལྟརྩ་ས་ང ན་ལས།པའི་དྲ་བངེས་ཀིས་འགུ་བ་ཐམ་སཅད་ལཁུབ་པ་འད་ནུ་དང་འདའོ་ 
་ ཏིནནམ་མཁའ་རྩེསེ་འདིག་པ་ལྟ ཕད་ཕོ་དང་ ། ཚོར་བ་པ་ཡར་ ཡར དེ་རང་འདུ་བ་ལགས་ས་ " ། བཀའ་མཿལྐད་པ་ ། བླེདྲ་སུར་ཧུ་ ། ༼དགལས་ཀདས་བཞེ་ུས་ན་སམས་ཅནནམས་ཀུ་ལས་དཔ་ཏོནམྲོད ་ཱ 
' པའ་ཆོས་ཡད་པ་གང་ཡེན་བ་འཇོག་པར་འགུརར་། །བཅོཨ་ལཱ ˆ ནའདས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དཔ ཆས་ཐམས་ཉཔམ་མཆེས་ ་ པ་ཇ་ལྟེ་བུ་ལགས་ ། ཚབོ་ཚའི་ཚོགས་པ་ཇཛྭལྭ་བ་བཞིན་ནོ་། ' 


༤༽ 
ི པ་འ 


ཡང་གསོལད་པ། ། དཾ་ལར་གཏུགས་ཀྱ་འདོ་དང་ ། ནོར་གུ་འི་འདོ་གཉོས་པོ་དལས་འདིག་རན་ན་བཞུགས་ཤེས་བྱེ་བ་དེ་བཞནེ་དུ་  མནམས་ལས་བདག་གེར་བ་བ་ཞེས་བྱཤོན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཚོས་གཅིག་ ཞུ 
གང་གྲན་མ་པརསྙཱུན་པ་ལགས་ ། བཀའ་༠༦ཡད་བ་ ། འོདྲ་སུརཏདྱཾ་ཀས་རཱཿ ས་སམ། ། །གསཡད་པ་ ། བཅམ་ཝན་འདས་འཚལ་ཡགས་སོ་ ། །བཀའ་མུཿཡད་པ། ། ཟླ་བ་བུང་བ་སོས་གགེ་ ། ེ མ་ 
ལྡན་འདས་ཟླ་བ་ན་སམས་ཉན་ནྣམས་ཀྱི་ནམ་པར་སྐེན་པ་ལས་ལྷས་པའི་ཆོས་ཡ་ལགས་ས་ ། །བཀའ་༠༠ཡད་པ་ ། གསདཏི་དེལར་ན་ ། དཔེའ་བྲདོད་དགེས་ཏེ་ ། དྷ་སེནར་བུ་དང་ ། ཟ་བ་དང ༽ མྱེ་སེམས་ 


+ 


ཅན་ཉིས་ཨྲ་གས་ཀི།ཆགས་ཕས་ཧས་པ་ཡིན་ན།ེངགི་ལཱནམས་ཉིས་ཕྱཀ་བའི་ཉ་་ད་ཟླབ་དདཀ་ཅེསེམས་ཅནམ་ཡིན་ནས་།བཅསོ་ལཱན།འནས་ཡཡཝ་རྒྱསབཅས་ལ་འདས་ཀྱ་ཡོཕཊཡ་ཕན་ས་འདས་ེ་བརད་སམས་ཅནཞས་བགྱིབས་ ། དེདག་ཀཔསམས་ཅནགྱིགཔས་སུ་འགྲངས་ལགས་སོ། 
ཁ་རོ འི་ྦ་པགསཀསེམས་འགགཔ་་ཞེས་ཏེད་ནསལ་ལ་ཡ་ཡོནཁ་ཡང་མེམས་ཅནནམས་དབསཏམུ་བརཧཝེཕས།སངས་རས་གངཔ་༣བྱི་འ་སེབའི་ཐསོ་ཀོསུ་མདུད་་ ། 233! རྒས་ནི་ཡོངས་སྐུ་ས་ཕན་ ་ 
དགེ་ཚ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཟད་པར་རུརད་པ་དའེཆ།། ། གཡད་ཏྱེ་མ་ཐུང་ནས་འཇག་པ་འམ་འབུཔ་ ་ 


 ཡས་འདས་པ་ཡནལ། མང ན་ཡ ཿ མ་པར་ད ཕཔ་ཡ་པ། ར སྐྱེས་པའེ་ ཆོས་ཀྱེ་མུ་མཐུན་བ་ཡནནོ་། ། འོདསཱཔ ཡཱ ༠` 
. བར་འགུར་བའེ་སཱས་ཤག་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་མ་འཆས། གས་སོ་། །ངས་མུར་ཏོད་ཀྱསྱ་ལེ་ཤེས་ས་ཞུས་གསུངས་ས་། །བཅོམ་ལན་འདས་སྩེ་བ་དང་ ། རེབ་དང་ །ན་བ་དཔ་ ། འཚོ་བ་གང་ནས་མཆས་ ། 
རུ་མཆེས་ལགས། ། །བུཀའ་ཐཿཨད་པ་ ། རབོ་ཆཱ་འེ་སཱ་ གངནས་འདོས་གདུཏུ་འགོ་ ། །བཅམཝན་འདས་ཚོགས་པ་ལས །ཡགས་སོ་། །བཀའ་རྩཔད་པ། £ ༤ 
ལགཱགྟཧཱ ཊམ་བྱགིས་པ་ ། ཧར་པ་པོ་མ་མཆེས་པ་། ཟེད་པ་པོ་ དད་གལ་ཁ་ལྟར་རབཆའི་སྨ་ཡང་དདང་འདྲ་ལུགས་སོ། ། །མཀྐབ་ངྲང་ོ ཀག ལོ ྣ 
སཱན་འདུས་མ་མཆིས་ལགས་སོ། ། །བཀའ་༠༦ཡད་པ་ ། ནེ་བཞིན་ཅྱུ་ས་ངད་ལས་འདས་པ་ལེརྦ་བུག་གཞེཝབ་པའ་སེམས་ཉནད་དག་སུ་ཞིག་བེདད་ ། ཉེདཔ་ཕྱོ་ཡིད་ད༽ །སམས་ཅན་ནམས་རང་གྱ་བདག་ཏེདྲ་ཀིས་ 
 བདག་་ེད་ད་ ། ཇི་ལྟར་ཞེན་། སེམས་ཅན་ཉིས་གཡད་ཏུ་ ། བསད་ནམས་བད་ནནིསངས་རས་ཡིན་ལ་ ། འདཏྱམིཧདནན་སམས་ཅན་ཡནནོ་། །སམས་ཅན་ཐག་ས་སུམ་བཟེས་ལགས་མ།༽ །བཀའ་བསལ་ 
སཾ ༡ྣྣིྣནྣནེྣེྤྗད།རྣྲའ་ 


༧ 


×: ˆ 


'༦ུ། །ལས་དཔ་། དེབཞིནཧཱཊིམ་འདུག་ཚོངདཔོནདང་ ༽ཚུལ་ཡང་འཚལད་པརན་རྩོམ་ཐོག་ལགས་སོ་། །ཤནེདྱཏུ་གནས་པ་ཏིདསུ་ཞིག་ཉེད་། །གསོལདུཔ་ ། ལས་ཉས་བྱསིདདོ་། །ཡས་ལས་ན་ཆོས་ཅུ་མ་ 
ྲྣྲྣྲཀཾཾིཀིཀྣཾིཀ༽ཀ༽།༽།ཀ།  {|{|ནོདིིད 
„ ལུས་ལས་ནུ་སིདཔ་སྩེའོ་། །དེག་བ་ཡས་ནེ་ཐརད་པ་སཱེའོ་། །གསེལད་པ་ ། བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཡ་ལྩེས་པའི་གནས་ ། དག་བ་ལས་ཇེ་ལྟར་སྩེ་བར་བགྱར་ལགས་ ། བཀའ་༢༣ཡད་པ་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞེན་ 
` ཉོརལགས་སོ་ ། །གཝད་ཉཾ་སངསྱ་རྱས་དག་བ་ལས་སྐྱཾས་བ་ཡག ས་ན ། མ་སྩེས་པའ་གནས་ཇི་ལར་འཐོབ་ལགས་ ། བཀའ་ཇཿཡད་ པ་།། ལགས་པར་སུད་པའེཡས་ཀྱས་སོ་། །དྲེ་སུས་བླསབས་ 
,4 ཡགས།༽ །བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། ཐེག་མ་སད་པའཏུསྱ་ཀེསང སྦ་རས་ནམས་ཀྱས་བསབས་སོ་། །ཐགཡ་མ་མཆེས་པའདུས ཐམས་ཅདྲ་སུ་ཞིག་གིས་མངོན་བར་ཡཱལདཅོང་བྱསཔས་ལགས་ 
བཀའ་ཇཿཡད་པ་ ། ཐགོ་མྱ་སད་པའི་ཉནཐས་དཔ་། རངསངས་ཆུས་ བམ་སཱཏད་ཉིས་ཤེས་ཕ་འམ་བསམ་བརྩ་སྱ་ནུས་སོ་། །གཡད་ཏ། བདིག་ཏེནག་རིའིབ་ལཱ་བུང་སྲདདུ་བོས་པར་གདད་པའི་པེ་ཞིག་ 
ཆུབ་སྟེ' ། དེས་འདི་ལྟརསངས་ཆས་ནམས་ཀྱེསངས་ཆས་འཐུར་བའོ་དཔབ་གང་ཡེན་ཞེས་ ། དུས་རང་པ་མཐའ་ཡས་པརྙ་དགྱ་བསམས་ཀྱ་བགེས་པ་འམ་ ། བསམ་བརྡ་སནུས་ཀུ་དའི་བར་སབས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདའ་ 
བར་འགུར་གཁྭདར་ཟད་དོ། །ཡང་བཙམོ་ལུན་འདས་ཀོས་བུ་ཀའ༠ཿཡད་པ་ ། མེའུ་དགལ་གི་བུ་ེན་པོ་ལྟ་བུ་དག་ཡི་མའཡ་ཐའ་ཡས་པ་ཏགྱུཏྨ་ཐཡ་གཱི་སེབས་ཉིས་སོང་ཡང་ ། སངསྒ་ཆསྡ་ན་མསྦུ་ཀེ་སངས་རུས་ 

. འབྱུང་བ་དང ། ཞཾཔལྟ་བ་རྟོགས་པར་རྱིནུས'ཏེ་ ། ཧྲང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པ་ལས་སོགས་པ་ས་བྱ་ཐབ་བྲ་དམས་ཉེས་ཀུངད་བཞེནནོ་། ། །ཏན་ཐོས་དཔརཔསངས་རྒས་ཐམས་ཅདྭ་ཏས་༡་པད་བཞེན་ནོ་\ོ ། 


¬ 


ླ + སཾ ་ོྣ་ོིོ་་ 


ཅཱ ; 


ཁྲ ། འེདྲ་སུད་ ར་པ་པ་པང་ ། ཚོར་བ་ལོ་ནྩོ་པུ་ཡེནནོ ། །གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས 


- 


བྙི་ཉར་ཡུ་ལན་འགའ་ཡུརཐདཔྱ་སིཏདོ་། །ཡང་བཀའ་ཚཿཡད་པ་ ། འདོ་སུའ་ཏནོ་ཡ་དཔའ་བསྟན་པརཤཁ = ` །ཀཧཿཿཡན་ཁ་། འདྲོད་པ་དབེར་ན་། རྒ་མཆོའ་དྲ་ས་ཐ་ཡ་ 


རྱ་ཞགའ་ཞུགགས་སྣའི་ཚེཿམོས་བྱཅས་ན་བ་ལ་དགྱེ་མིགྲ་ཇེས་ཙུམཏུ་འགྱརར་རམྱ་འི་འགུར་ ། །གསོལད་པ།། བཅོམ་ལན་འདས་དེའྱགར་ལགས་སོ་། ། 
ནུས་གངསྤ་སཿངཆས་གངས་ཆད་པ། ། བྲསཡདཔ་ཡདས་གེཔར། ས་ཡུངས་པ་ཞེག་བུང་བ་དའི་འདེའ་ཏུས་ན་ ། འཇིག་ཉེན་ཏུ་ཡངདག་ རཿ 

རེན་བཅམ་ལཱན་འདས་དེས་གོང་ཁེམཆན་པོ་འདེ་ཉོདུཆོས་བགུད་པ་ ༤ རྡའི་ཨ་ ། ལྕིལུ་ཧིགཞོན་ནུ་འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅད་ཀེས་མཐོབན་དགའ 
ཕྱར་བའྱི་ཆུ་པོར་ཟུརད་ཏོ] །དེནས་ཆུལ་ལོ་དི་དབཞནག་གགམ་པ་དེའི་རྲུདདྭ་སང་ནས་ 
རྟོ །བཅོམ་ལན་འདས་ཁད།།ནཔ་ཞག་ 
 དཔའ་ལས་གཞན་དྲུ་མི་འགུར་ར། །དཱཿ 


ལཾ 


ཕོའ་ 


ཏྟ 


། ཡང་བཀའ་སཿཡད་པ་ ྤྨ སངས་རྒས་འཇུཔབ་ཇི༽ ལྟ་བུདེ་བཞི་དདུསེམས་ཅན་འབུངབ་ཡང་དཁོན་བཞིན་ཏུ་ཤེས་པརྩཉེས་ཤིག་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་ཏུ་བརམ་པ་དང་ \ཆོརབ་པོ་ཡངམ་མཆིས་པ་མ་ལགས་སམ་། རཾ 
| 'འཇག་ཉེན་འདེ་ལ་བས་པ་མཆས་སམ་ ། འོན་ཏམ་མཆས་ ། བཀའ་རཉཡད་པ་ ༽ འཇཾག་རྟེན་ལ་ནེནམ་ཡུང་ ། 


༥ ། དེས་འཔོནད་པ་ཆེན་ལོ་དཔ་ ། ཀའི་སྒར་བྱ་བས་ནས་གཙན་མོ་དང་ལན 
པཆཱབ་སེམས་དཔར་འགུར་ལགས་ ། ¿(6 ལ་ལོ 


ཏེ ཧུ གུ ནཿ འུ [ཀྱའ་གྱ ཡུ | 
ཞེན་ ། དབང་པོ་དཔ་ ། ཚངས་པ་ལ་ཞིའཁོརཡས་སྩུར་འོའྱ་ཆུལ་པོ་ཏད་ཡོདཔ་མ་ཡན་བས་ ། ཀཀ རརྐལ་པོ་ཆེན་ལོ་དག་བསྐེན།དུ་གུརད་བ་ ¿3༩ 


༨ 


པཔ 


བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀས་བཀའ༢༦ཡད་པ། ། འདྡཾ་སྲང་འདས་པའི་ | 
ཐཾ པརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རས་སྨ་ཉན་ཞེས་བ་བ་ཞོག་བུང་ ལེ 


“ བ་ཞེས་བཐ་འདི་རོསྦྱ་ཀྱི་རུལ་པ་ཚོས་དང་ལན་བ་ ། འཁུརལ་ 
ུ་བརོ་སུད་འདམ་མཆོདད་རོག་གདོ་དག་གསོ་ཡད་ | 
དི ཅུརདཔ་གཔ་ཡེན་བ་དནྲི་ཟྲདཆུབ་ ཅ་ 


® 


ྔ པ་དང་གང་ཡིན་བ་དྲ་དང་དདག་ནེ། ། དབང་པོ་དང ། ཚངས་པར་འགྱུར་རོ་། །དབད་པོ་༡དེ་དཔ །ཚངས་པ་ཉིད་ཏ། ལ་ཕོ་མང་པོདྭ་མས་ཉས་ནས་ དའེ་འོགྱཏུ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་ཆས་དང་ལཱན་བ་ ཐའོ 
། @ཤ# དྐ་་སལས་།ཆུངས་པར་འཆུ་པར་། །དང་པའ་ཏུད་དང་།མདུས་པ་༡ན་ ཇ་ད་ལང་འང་ཡའའ་ དད ༽ འུ་ཀ བཀས།་  བ་དུང་ཝད་ཐ། འཁམ་ཡས་། 
 ་ དང་ ། ཚངས་པ་ཉིདགཔགའྱིག་ང་ཀྱི་བེ་ལ་དུད་གས་ནས་ ། དེའེ་འོགྱཏུ་ཤདཀེས་འཁོར་ལསོ་སྩྱུར་བ་འདེིད་ཐོབ་པ་ཡན་ནོ་ ། །དེནསྤ་ཆུལ་ལོ་དེས་ཀུང་ ། བཅོས ཟན་འདས་དེལ་ཞུས 

ཉན 


(“ སྩུར་ཐར་འཐ ིས་དབང་པོ་ཏིད། 
' རྦེ ་ཱེ ཡོ་ག ། ཚངས་པ་ཏིདྲ་ད་ལྟ་བུ་ལགས། །དའེ་ཚ་བཅམ་ལྡན་འདས་རེས་ ། བཀའ་ཐཿཡད་པ་ ། དབང་པོ་དང་ །ཚངས་པ་ལས་༠༠ོས་པ་ཇི་ཉེད་ཡདོ་པྲའདོ་དང་འདུ་བརཅོན་པན་ཐོགས་པ་ 
དེ་དག་ཐམས དན་ ། ོདྱཾ་ཀྱི་དུང་ནཅས་ཀུང་མཛེས་པ་མ་ཡནན་། ཀོ - དུབ་པནསངས་རྒྱས་ཀྱ་སཱའི་མདཱནན་ །, ཉན་ཐོས་དང །རཔསངསྤྱ་ཆས་དཔ་ ། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔ འ་ཐམས་ཅད་ལམ་ཡརམ་ཡེན་ ། དི 
ཧཱ མ་ཡནེ་ ། ལྷང་རར་མ་ཡན་བ་བཞན་ནོ ། །ནེ་བཞན།དྱུ་ཧལ་ཕྲོ་ཏུད། དད་སརསྱ་རས་ཀྱི་གུའིེ་ཁ་དགོ་དང་ ། འདྲ་བར་ཁྲདདུརུདཔར་ཤན། འྡོན་ཀྱ་བདརང་འཁར་ལེས་སྱུརབའྲ་རལ་པོའ་དཔའ་མི་མཆད་ 
རྱི་བརག་པོ་ཚངས་པ་དང་ ] བྱ་རྱ་ཧནེཀའུ་ཤི་ཀ།ལས་ཐང་བར། པས ་ས་ལ་ལྟ་སྩས་ཀུངཆེ་དགོས་ ། །འོདྲསུད་ནས་གེང་བཞི་ཕོད་ད་ བདཕུག་འཁེར་ 1 ཀགགག་་ོ་ 
འདས་དལ་ཞུས་པ་ ། བཅོམ་ལནའདསཿ་ཡགས་ ། བདག་འཇུག་ཏནདསངསྤ་རས་སུ་འཆུར་ལགས་སམ་ ། དའི་ཚབཅོམ་ལུན་འདས་དེས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། རིགས་ཀྱི དདུས་རང་མའོ་ཡང་གུནགྱ། དུས་རང་མོ་ 
རྐུ་ཀ་ལངས་ཆུལ་འཁུ་་ སི ། རྐལ་ལོ་ཆོན་ཕོ་གལཏྭསོད་རབ་ག་བསུདནམས་སྲངས་ཤེང་གཅིགྱུའབོརོནས་བསམས་ཏེ་ ། ཕབ་པའི་ཞདུགས་སྲུ་བས་ནས་ ། དེའི་སཱའི་ཝེ་མོས་ 
ཧསི་དམ་སད་འཅས་ཏེབ་ལརགེགྲ་ངས་ུ་དན་ ། ི་ཚ་འྲགཉེ་་ཡབདག་ཁརྡ་བགས་པའི་སངས་ས་ཡར་ཨ་མདདཅེས་ཧ་པ་འྱབརའགུརཏེ ། དེངྱ་རལ་པ་ལའི་དབང་ཡུགཡེསྭ་ཁ་བ་ཞིག་འབུང་འར་ 


སུར 


3 


ཐྲ; ¬ 


ˆ  ་ 


དྲ ་. ] ་ྲ 
འགྱར་ཏེ་ ། རེརྒ་རུལ་ལོ་སའེ་དབང་ཕུགཅས་ཤ་བ་ཞེག་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། །རེའི་ཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མརམ་མཛད་ ས་ །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ།3དམ་འདས་པོའཏུས་ན་ ། གག་ཀུའི་ ས་མཆོག་གའུ་ཏ་མ་ཞེས་བ་བར་ ངཱ 

 འགྱུརར་ཞེས་ཡུང་སྟནད་པར་འགྱུར་རེ ། ལི 8 ས་དམ གགྱ་འྱི་ལས་མ ། དའྱལ་ལ་ཟྱ་མ་ཕག་མདུ་ོ 

དང་། བར་བྷཡད་པ་ཕག་མད་པོ་དང་ ། བྭསལདཔ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ནག་འདས་ནས་སྲེག་པའི་བསཡད་པ་མརཔ་དཔ ། སངསྤ་རས་ནམས་འབུང་བར་འགུར་ཏེ་ : ¬ ། མཆོད་པར་ཉེད་ 
པསྒྱ་ཧཱམཚོཆན་ཕོ་བ་ལང་གྱ་རཱག་ཇཱས་ཙ་མ་ཧུ་ཧེད་པར་འགུརར་ ། ། འདྲོདསུང་འཁོར་ལས་སྩུམབའྱི་རུལ་ཕས་ཏགྱཏ་གཱ་འི་ལེ་ཡསྦྱཾ་ཧཱམཚོཆ ན་ཕོ་ཛཾ་ཉེར་ཟུད་པར་ཉིད་ ནད ། ད་ཏདུས་འ་བྱ་ོད་པ 
ཚདས་པ་དབ་། གའོར་ལས་ལུཔ ྱེར་ལོྱསགནེནབདཔ་། . ` ང་དང་ཡུ་དདུ་འདོདན ༽ ཆུ་མཚོཆནཔོ་དུརས་པ་འདིས་ཟདཔར་འྱག རརོ་། །དེནས་སེག་པའིབྷསཡད་པ་དེ་དག་ཀངཚར་ཕི་ནད་ ༽ 
སངས་ཆས་ བཅམ་ལྔན་འདས་ད་དགཀུང་ ཡངས་སྤུ་ས་པན་ལས་འ 3 དས་པའེ་འགྭཏུ། ། རའི་ལེ་བྱ་ལམ་ན་རེས་འགའ་ཞགེ་ ། སངས་ ` རྒྱས་མཁན་ཕོ་མརྭ་ཡ་མཛདཿསྭ་བཱ་བར་འུང་བར་འུར་ཏེ་ ༽ དེ | 
ན་འོ་ལན་འདས་མ་ེ་ཡས་ ། རྒལ་པ་སའ་དབད་ཕུག་དལྷ་རུལ་པོ་ཆེན་པོ།ཌུདསངས་རྒས་སུ་འྱགར་ལོ་ཞེས་ཡུང་བསྟནད་ཏོ་། །དུའི་ཁྱེ་རུལ་པེ་ཤོད་རལ་པ་དོའི་བུ་གཞོན་ན་ཐུ་བོརྱ་གརདནས་ ། དེདཔ་ལན་ཅོག་ 
, སངས་རྒྱས་སུ་ཡུང་བསྐནད་པ་ ཐེབ་པར་འགུར་རོ་ ། །དེནདབཞན་གཤེགས་པ་དེས་ཆད་དུ་བྲརོད་པ་འདིའེད་བདད་པར་འུར་ཏ ། རྐལ་པོ་ཆེན་པོ།ཌདཀོ་བུས་རྒྱ་མཚོཆེན་པོ་དལར་ཟད་པར་ཤས་ནས་ །  ་ 
 ཀྱ་ཞེ་མགྱརད་པས་ ། ༡་ཀྱ་ཐུ་ནྩཾ་ཧལ་པོ་ལལ་པའི་རང་བཞན་མ་ཡོ་ནྱ་གྱཉསཆདྱ་ཀི་བདག་པོ་ཚངས་པ་འམ། ། ལཱའི་རལ་པོ་བྱ་ྭ་ཉན་ནམ་ ། ཆོས་ཀྱི་རལ་པ་ཆོས་དང་ཝཱན་བ་ ། འཁེར་ལས་སྩུར་བ་ཞིག་ཡེནན་། ། 


༡ 


་ ¡ 


| ག་བྱསར་ངགུ་དུབ་ ། རྣ་བ་གདུབ་ འཁོར་ག ཧྱ འལེ་པབཅན་དང་ ' རི མོ་བྲསགུས ༡" ལྟ་བུའི་བྲུད་སུད་དག་མཆལ ་ཨའྭ་ཐལ་བ །འཞེན་བོར་ནས། ' ཨེ་མཁོ་འདོདཔ 'རྣམས ྟཱུཏག་ག་ཞསཿ 'གག་ག་༽ །ལཱའི་ཁུ། 


།'ནྩཱནིབསོན་འྱ་གས་ཆེན་པོར་འགུར་ཏེ་ { མའི་དབངཕྱག་དེ་ྟར་ཧང་ཆུབཉད་དཀའ་ཞས་\ \ དཔེའ་ཆདུུ་བོད་པའིདྲ་དུངས་པ་ཡནེ་ནོ་། །སའི་དབང་ཕུག་ཌོདྲ་ཀྲ་བ་འདབུ་དྱསདསོང ཅི 


མུ་ལྟ་བུའི་བུདྱ་པད་དགན་མཆེལ་མའི་ཐལ་ལ་བཞིན་དུ་ཏོགས་སོ་ ༽ །ཨེ་མཁ་འདོད་པ་རམས་ནཔར་ཐགུ་མ་ཡིན་བ་ ། ཆུ་བརནབྱ་སྟ་དགུ་གོ་ཞས འས ས་་ 

 ཤུ་བའགྱང་འ་པཌ་ །དེ་ལྟརདབཞན་གཤེགས་ ཟོ པ་ལེས་གཞོན་ ༥ལ་གང་ག་ཚ་ ། འཇིགཏེནཧི་མས་ལི་ཡཆ་ འའ ཅར རེའི ། རྐྱལ་ 

པེཆེན་པོ།ོད་ལི ཝ་ཙཾ་ཧཾ་གཞོན། ༢༨ ཉིས་མཐོ ཇ་ ། །ི ཞེས་བ་བར་འགུར་ཏེ་ ། ད་ནས འཇིག་ཏེན་གྱེ་འམ་ ས་དརའགེན་པོ་། ངོས་སྐུ་མུ་རན་ལས་འདས་པའ་འགཏུ་བསན༥ 

ཚི ནུབ་པའི་དུས་ཀྱ། ^ ། ལ་བྱེ་ཧུབུ་ལོན་བན་ ། དགུ་སློང་བ་འཆང་ ཞེས་ཧ་བརྱ་རདན་ ། རང་གེ་སྲག་ལ་ཡང་ཧཱ་ལྟ་ཊད་ཉས་ཏེ་། ༼ མདོ། ་སྡམམརའྱསདོ། །དཱནས་ལེ་བྱོར་ལན་ཟའི་ི 

འོགོཏ་ཤི་ནས། འཇེག་ཏེན་གྱཿ ཁམས་བཀ་བཅན་རུ་སཱ་བར་འྱགརརོ \ །རའི་ལེ་ ཏེན་ཉས་ཝུའྲཝལ་ཆ ར་ག ། ས་བརརདཔ་ གནས་ཏེ \ ཡཱས་གཅོག་ན་ ན་བདབ་ཅན་ན་འདུག་ ། 

ཨུས གཅག་ནི་ཡདེ་དགའ་ ལནྩཞགུནས།༽དདལ་ཉོ་ངམ་བ་ཡ་ ། མདོ་དར | ཞིག ཏྲི ནད ༽ །དྲནས་ཆལ་ གཞས 
ད་འ རུ 


༽ི་ ཏྱ ི་གོང་། 
 དག་གི་ཞུ་སངས་རྒྱས་སུ་སུར་བསནད་ཏ་ཤེས་ 1 པ་ཐམས་ཅད སཿ འའ 1] { །དོས་དགས་གས་ཡདཔ།། བཅས་ལ 


 དས་རེནྱ་ཧ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡད་ཇིའ 


ཐགས་པ་ནས་ཕེ་ནབས་པ་མཆེས་ལགས་སོ་༽ །ཟཀའ་མསུ་དྲ་པ \ ངེ་ལ་བུ་ཡན་ །བཅོམ'ལཱན་འདས ་དཔེརན་ ཅོ་པ་ཁམྤྱ་ཉོས་འཇོལ་འགག་ཞིག་གིས་ཀརག་པ་ནིདག་གགས་ཏེ ྦ 

ཏེ ཤུམ་པུར་སུས་པ་ལས་དུ་ནས་ །འ་གདུནས་མ གྲོན་བུ་དྤག་སུལདཏཾ་། དེ ས་དམགན་བུ་འདེནའུ་པཔོ 'འཚལ་བར་འགྱུར་ཞང ། རནས་དདག་ཐམས་ཅདབས་པན་འགུརབ་རབཞནེདུ། ། ཧུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དཔའ་ཆུན་པོསྤ་གམཆོརན་པོ་ལས་ཆུའི་ཐིགས་པ་པ་བ་ཡ་པ་ཡང་དག་པར་འཚལ་ལ། ། དེ་བཞིན་དུ་ཆབྱ་ཀྭ་ལཱག་མ་ཡང་ཡང་དག་པར་འཚལ་ཡགསན་ ། བཅོམ ལལ སྨོའྨ་ཏྲ འུ 
ཤུ ཆཱ པབ་ ་ ། ༤༨ འཛ ངས་བར འདུ་ཀསེ་ལ་འཇན་ཆེ ད 

འདེ་ལར་སདསྤྱ་ཧུས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་ཀེས་ནེ་མཉེནགལ། གས་སོ།། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་༢༣ཡད་པ་ ། འདྲོལ ་ བལེགས་སོ།ཡེགས་སོ་། །དད་གཞེན་ཏ་ ། སེམས་ཅན་གང 
ཕོ་ལ་ཟད་པྱ་ཡེདད་། ། གསལོད་པ་ ། བཅམོ་ལདུ་འདས་སེ མསུཿན་གང་དག་ཨངས་སྲུ་མ་རན་ལས་འདས་པ་དདག་ལ་བས་ པ་མནས་སམ་ ། འོནཏ་ཡུ་མཆོས་ ། བཀའ་༢༦ལད་པ་ ། 

སེལཉནས་འདབ་ཉད། །འཅོལ་འདས་པ་འཁལ་ྱ་་་་་་ྱ་་་ྱ་ྱ་ྱཀ། ༥ ༤ 

པ་ཆན་པར་འགུར་བས་ ། སཱརམ་དལ་འུདིངི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་སམ་ཉུ་ད། པབ ཀུག ། འདུད མརའ་གསུ་ལ་ལགུ་དད།། ༦ ཅམ་འའའ།ང་དུང་འོ། །གསད་ཏཆིགས་སུ་བཅདབ་སུམ་སང་ལ 

¡ དག་པར་རགས་པ་དེཡས་པདན་ ། དགེ་ས་ཡངས་པ་ཡ་དག་པའེ་ཡདེཿནཧེས་ཞུས་པ་གསཡནེ་བ་དབན་ལས་ལགས་པ་གེས་བརྡ་ཀིས་ཤིག་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དང་གར་དག་ཡ་ངས་སྱུ་མ་ངན་ 


།ནསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་པ་གང་དག་ལགས་པ་མདག་བས་པརལེ་ ༣ 
× འགྱུར་ལགས་ ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ཅཡད་པ་ ། ཇི་ལྟ་མཁུམས་སམ་ ། འདུ་བཟངས་ཏུས་ཏུས་སུ་འཇིགཅོང་ཞིག་ན་ ། དྲག ར་ག 
༢ གྲ་དག་ཡེན་བདདག་ དུག་བ་སཔད་ཅེས་ སཔ |ཾ་ །དཔར་ནགེངཔཱཞེས་བ་བའོ་སྐད་ཀྱཿཔཉིརས་ཀེ་དོན་ནི་ ། གཏའ་ཞེས་བ་བའྱི་ཏེདཉིས་དྲ་བབ་པ་ཞེས་བ་བའི་རང་བཞིན་རུའགུར་ཏེ་ ། ཇི་ལྟར་ 
༥ འཇཾགེ་ཏན་པའི་བསན་བཅོསྣ་ནམས་ལ། ། ན་མཱཿཁ་ཏསུ་པ་སྭ་མ ཀླི་ཏདཔིཞེས་བ་བ་ལས་ལུ་གྲས་པས་བསུས་པའྲི་བབ་པའ་ཆོག་དལ གྲབ་པ་ཞེས་ཀྱའོ་༽ །ཟུབ་ཡའི་ཚོག་དེའྲི་གུཟ་པ་གཔ་ཡནེ་བད 
དྷ ཨདི་མངོན་བམདདོ་། །དེ་བཞེན་རུསམསྐཱ་ཏུན་གེས་ེང་ན། ང་འགྱུ་ཉིན་ཡངས་བ་ཏེ་བཞ་བར་ཤྭ་བུནས་ ། ༢དཔ་ཐབ་ནུ། ྱང་སྱེ་བ་དུ་ ། ནུབ་དང ༽ འཆེ་འི་བེད་བ་འཁུང་འབུ་སི་འགུར་ 
རོ། །བྤསོདཔདགགབ།འདྲེ་ད༡འ་ད་རཡི་ག ར་ར འིོལཞི་། 
ེའྲི་ཕཏཱཾ་ཡིན་པཁིིད་དང་མོབ་ུ་ན་ཕས་བ་ཡ་ུ་ེནདབ་ཁ་བའྲ་འིང་ ། དེ་ཞདི་ཉར་སཱནགེ་ཡི་ལཱ་དང་ ། ཚོགཅ་དུག་གམ་མ་དགྱ་པེ་ཤེས་པར་བཅད་པ་དང ། རྩེ་བླ་མབས་ནས་ཡང་བཅད་པར་དེ་བ་ཞེས་བ་བརུབེད་དོ | 
ད་བཞིན་དུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་རུག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ཐོགས་བའི་སངས་རུས་ཀྱང་ ། འད་ཉར་ཐགམ་ཇགས་ལའི་ཁུངཆུབ་ཆུ་སངས་རྒས་སུ་ཡར་བསུརད་པ་དནས་བླའང་སེ་ ། རྒུན་མ་འཆད་པར་འཁོར་བན་སེམས་ཅན་ 
༄ཅམ་བ་དྲ་སིདཏུ་ལ་ལར་འབུང་བ་ལ་ལམ་མོོས་སྱུམཿངན་ལས་འདས་པ་སྟནད་ཀུད་དཏམས་པར་སྱི་འགུར་ཝོ་\ །དའོ་ཧོར་ཞེ་ན ། དག་འཅོམ་བ་ཏདྱ་ཀྱཱ་ཆུས་ཡངྱཱ་ཁ་དབ་ ། ནབ་དང་ ། འཆེ་བའི་གད་པ་འབུང་བར་ 


ནར་ ྐ ༣༡༤ 


༦་ ་, །ལས་འདས་པ་རེདག་ཐམས་ཅདར་ཏག་པ། ། བརྟན་བ་ ། ཞི་བ་ཐིར་ཐུག་པ་ཡན་ནོ་། །རྒྱུ་གང་གེས 


རི 
ཉའ 


མྱི་འགྱུར་རོ ` །འདྲསབྱོདཀས་ཇི་ལར་སྟེང་དའགྱཏུ་གུབ་པར་མ་བུབ་པའི་ཚིགཏྱཱ་ི་འགུར་བ་དབཞོནདུ་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཤས་པརྦྱ་ཀེས་ཤིག་ ། །འོདྲསུཔསངསྱ་ཧས་བཅམ་ལནའདས་ནམས་ན་ ྦ 


སུ་གཅགེ་གིས་ ༽ སངས་ཆུས་གསུམ་དུ་འགུརཏེ་ ། གགཀ་མགོན་པའོ་སུ།གཅིག་དུས་དདག་ཐམས་ཅདསངས་རྒྱས་༡དྲེད་ཉེད་མ་དང་ ། མི་འཕམ་བྱ་མི་འཕམ་བ་ཞེས་ཤབ་འགེན་པ་མས་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་བ་ 
དཔ་ ། ང་ཉོན་ཐེར་ཟུག་པ་ཡནེ་ཏ་ ། འདས་པའི་ སངས་རྐས་དག་ཀཔང་ཉིད་ལན་ནུ་ཞེས་བ་གང་ཡེན་བད་དང་གསུམ་སྙུ། ། གཔ་ཡུང་བྷཡདཔ་འདི་འི་མངས་རྒྱས་སུང་པ་ཇི་སེད་པ་དདག་ཐམས་འད་ཀུང་ །སངས་རྒས་ 


ཤགྱ་ུ་ུབ་པ་ལུཞེས་ཅུབ་ད་ཏུར་ཤུས་པར་ཤུས་ཤིག་། །སངས་ རུས་ཞུས་ཁ་བཞྲ་གདུ་ཀོཧས་ནིའས་གེང་ཏོགས་པའི་སད་ཀང་ ཤིངས་ཡནེ། ། སངསྱ་རས་ཀུསད་ཀི་དཀིངས་དང་། མ་རན་ 
ལས་འདས་པའི་སད་ཀྱ་དབིརས། བསྲ་ . ཇིཾ་ལེརམཁས་ཤརཏྟགས་པའི་སྐད་ཀིདཉིངས་༡མས་པྱ་ཡད་པད་ བཞན ། སངསྱ་རས་པ་ཡང་རགས་པའི་མ་རན་ལས་འདས་ 
པར་འགྱུར་རོ ། དུཾ 'འདི་ལྟ་བུ་འདི་དག་མ་འཇོས་ མདྦཏུས་ན་ཐོས་ན་ ། རུང་བཟོར་ཤུས་པའཞེས་སྨུ་བར་འགུརལོ།། དཿ ༧རེཞ་ན། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་གསུང་ལ་སྐད་ཀྱེ་དུཧངེས་མོ` 


སཱང་བསྲ་གབ་པརུ་ཟ་བའི་སྐད་ྱི་དིངས་ཀུ་མདུན་འགའ་ཞགགིས་ཤས་ས་ ། །སངས་རྒྱས་ཀ་གསུངལ་ནད་བཞེན་གཤེགས་པ་རག་པྱ་ལཾ་སཔུན་ ། འཅགགས་རང་གཟོད་ཤས་སོ།། །སངས་ཆུས་ཀི་གླུསང 
རབ་ལ་ན་བདུག་ལྱི་སཱ་པན་ ༈ འྱིག་གས་ཀང་རང་བཟོར་ཤས་སོ།། ། །ཨང་གྲསཔ་རབ་ཡན་གྲགུརགལ། གས་ལ མཛུངས་པྲ་ཤད་པ།གགིམ་ ༥རཿསཱ་པན་ ། འགའ་ཞག་གས་རང་བཟོར་ས། 
མཚུངས་པྱ་སྐར་པའི་མ ནོའགའ་ཞེག་གེ་རང་བཟོརྭ་ཧས་པར་བད་དོཞེས་ཟར་རོ་། །དཔེ་དན་འདེ་ལྭརྱ་ཧལ་པོ་གཏངབ་དང་ལཱན་བརྒྱ་གཱརད་པ་དེའ་ཆེ། ། རྒྱལ་ཁོ་དའི་དོན་བསཅགས་པ་གུམ་པ་བམ་པ་མང་པོས་རུམ་ 


༤ ༤༨ 


ལུ ླ ར་ཚ 1 ༤༄༤༽ པེ ༤༽ <¬ ཟ ༣ ུ 
¥ །ནས་ཞབ་པབར་འུརརོ་༽ །རཿའི་ཡིཔ་ཞེན་ ། ཛི་ལྟ་དྡེ་ལྟར་རན་པོ་ལེ་གང་དང་གང་དག་ཤི་བ་དབ ། བཀྲན་བ་ ང་ ། ཕངས་པ་དང་ 
ཏུ་རེན་པོ་མ་ཡམཚནཉན་དདང་ ། པདག་འབུང་བར་འགྱར་རོ་༽ །དེ་བཞིན་ཧུ་ཤྲུང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཐབས༔ ལོ་་ ། རཾས་ཁབ་མ་རན་པ། ཿགང་དང་གང་དག་ །བ་སེམས་ཅནྡ་རམས་ལ་ཝསེ་བསྟན་ 


( ཏི ་་་ས་གཅནདདང་ ། ཡོ་ཧརྡ་བསྙུངས་པ་ ། ཐོག་མདཤས་ནས་ (ལྟར་ཆས་བསྟནད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ན་ ། དམ་པའུ་མ་ཡནེ་བའྲི་ཝས་སྭ་བའེམ སཱ་གཔཨེན་བ་དདག་འཐོབ་པར་འབྱུར་བ་འདེལ་སྣ 


, སྣཾངཔ་ཾདེ་དཔ་། མཚན་མ་ཨྱརཱ་ཕ་དཔ] སྣནད་པ་ཡྱད་པ་དང་། _ ལཱན་བུའ་སྒ་དེ་ལྟ་ཤུ་དག་འཐེབ་པར་འགྱར་པོ། །རབཞནག་ཤེག 
¢ ཉྱི་མདོསཱ་ཧཱང་པོ་ཅན། ཉཡ།ུ་འདྲིལཱ་བུ་འདེ་དག་ཀ་འཐོ་པར་འ . གྱུར་རོ ] །གསོཡདཔ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀཏཱཆཱབ་སམས་ { 
༢ཿཨདུ་པ་ ། གང་གཝེ་དུང་བ་མ་ཡན་བ་ལ་ནུངའའ་འདུ་གེས་ཉ ས་མདནའ་། །གསལོད་པ་ ། ཇི་ཡཱ་བུ་ལགས་ ། བཀའ་༠ཅལ་ ད་པ 
གཔག་ཆྭ་རུལ་པོ་འགའ་ཞིག་གེ་ཕ་ཉ་རགེས་དམའ་བ་ལས་སྙེས་པ་བཀེན་བ་ཞིག་འངས་པར་གུནདན་ ། དེལ་ར་པ་ཆེ་དང་ ། རོས་མོའ་སྨ་མངཔོ་དཔ་། གླ 


གཏཔེནས་རྒྱལ་པོ་ལ་པྲིདཔ་ ། འཕེཔབདང་ །ཐུག་པ་དཔ་། མིཏོག་དང་ ། ཉེ་མ་དང་ ། གོས་དང་ ། རྒྱནདང་ ། མནཱ་ཧཱ་འཐ་བོ་པར་འགུར་ཞོར་ 
བབས་ཏེ ། གླཔ་ཕོ་ཝེ་དང་ ། རྟདཔ་  ཤལེདོ་ཞེདེགནས་གྱ ཁའྱིཧིི རྐ 


སས. (¦ ཟེ ༣ ༦ »- £ >” `` 
ངཿ ཤད : >± ༧ /: ཡི ¢ 
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༤ 


༥  །སུལ་ཅ་ཡོ་གསུལ་ཆུ་འདྲིནཔ། ། 
རྒྱལ་ལོརངཡང་གོས་འདདཔ་དག་འགས་ནས་། ཧུད་མཐོན་པ་ལས་ 


དིས་འགོ་ཞོཊི་སན་དངབཏིའེབ་ཨེད་འཞནེད་དེའི་བདུན་ན་ས་ལ་འདུག་པར་ཐན་དོ།། །དེཆོའི་ཧོར་ཞེན་ ། འདི་ལྟར 


ལྷི ཁིཨཔནུས་སཱད་ཆེནཔོ་སྒོགས་གེབ་། བསན་ཆན་པོ་ ྦ 


། སྨཾདབུ་ལས་འཅོགས་པ་ལ་བགོ་བགའ་ཧད་པ་དལ་དེ་ལྟར་དའཇེག་། 


ས་པ་ཏུག་པ་ཏོད་དང་ །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་སེང་པོ་མདབ་ཏོད་ 
: - དཔའ་ཚཾས་ལ་གུས་པར་བཧྲཾད་པ་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས་། །བཀའ་ 


| 


_ ¡ འདུགཉུན་དདག་གོས་གོས་དབ་།རནད་ཁཅས་པརདུཤས་པར་འབུར་མདོ་ཏ་ ། འོནྭ་ཀཔནྱ་སསལོའི་ལ་ཏ་ཡནན་ཞེས་བཏུར་སྟི་ཉད་དོ །རེ་བཞིན་ཏ་ཆོས་ས་བའི་མདུན།དུགཏམ 
དྷིཏད་པའི་སཱ་ན་སཱན་དམའ་བ་ལ་འདུག་ནས་ ། ལཱའི་ཡཱ་མ་དང་ ། དེདཔའཕེང་བ་དང་ ། ཅུག་ཕུ་དུང་ ། བདུག་པ་དང་ །མུ་ཏོག 
རདུགདའེ་རུ་དུ་འབུར་བམའུར་ཞིངར་ལྷ་རུགྱ།ུ་ངོ་མེཚ 


མ་ཧ།ཧུས་ན་དགེ་སང་ངམ་ ༈ བཉ་ཕྲས་ 
ངི དཔ ུནད་ལསཉ་དཔ་བཞན་་བསོ། །གབཞིག་ད།ར་ོ་ད་པཡ་མཚན་ད་དང 
དི གུ བམོཚན་དུབ་༽གནདསེནདང་། ོག་མོའ་ཆལ་ལོ་དམས་གཏོུས་གོ་ཅིདཔར་འྱུག་རརོ། །དངརན་རོགསྨ་མ་སནགོ་གུད་པའྱིི་ནམས་ཀོ་བས་འཕེལ་བརྡ་ལུར 
ཧཱ ། འགབ་ཕརྩལོ་འགུར་རོ་། །དཿའོ་ལོའ་ཞེན་ ། འདོ་ལཱར་དེ་ དག་ངེ་སེད་འཚོའ་བེདཏུ་ཟས་དང་ ། སྐམ་གུ་འདུ་གས་ཆེདཿར་མ ནད་པ་དབ་། ཕག་དགོ་དངས་རྭ་སྱཔ་འྱབཔ་བའི་ལར་ ། བར་མ་དོཔོ་ 
འགབ་པརྭ་སའགུར་རོ་ ། །དབནནངུ་འཛུམ་བུའྲ་གུང་འདུན་ རདག་སླདཔ་ ། དགེ་སྤོངས་དང་ ། དགེ་འསེན་དང ། ད་བསན མདོ་་འདྲ་ུའདདག་འདེབདང་། བགོ་པ་དབ་། འཆང་བ་དང 
ཀུན་ཆུབ་ཕན་ཧེད་པ་དང་ ། གཞན་དག་ལ་ཡང་སྟནད་པར་ཉནཅེང་། བརམ་དུང་སྩོསེ་ཡུག་བུན་ཧེ་འགྱུར་ ། སམ་ཏོ་ཟུ་བརྙ་སཾ་འགུར་ །ཟ་ོལས་ྱགསཨའདབས་པར་ཚོ་འགྒུརབ་གང་ཡནེབདེ་དག་གསེ་ཏུ་གྱཏ་ ། 

སངས་རྒྱས་ཀྭ་ཅིནཀྭ་རབསྭ་ཏུས་བོམཚ་དྭཧྭཱ་བ་ཐ་བཟའ་བ་དུང་ \ ཟྭཏང་བ་ཨང་པོ་ཏད་པར་འགྱར་ཏེ་ ། ཤྲདརུབ་ལྭ་བུག་པའ་བརྡཧྲུ་པི་བཟད་ ། མེ་འདིདོར།འགོཔ་ཞེང་ ། བར་མ་དོང་ཡངེས་སུ་གཏུགས་བརྩ་སེ་འགུར་རོ་ 
གཞན་ཡང་དེཔརན་ ། དགྲེ་མཔ་བར་མ་དོར་གསེལ་བར་ཆུཧེནཔུགང་ཡནེ་བཏལ་ ། ཡུམ་ཐ་མ་འདིནད་པའི་ལ་དམུས་རབགི་ཡུས་ཁཞོས་ ། ངེགིད་འཚོའི་བརླང་རམ་འགོ་ཡདད། །དེབཞོན ་ 
ལྟ་བུ་དག་ལ་ཐ་ན་ཨུངས་འབུམ་ཡ་ང་སྐུརདབ་གདའ་པའི་འདུ་གས་བསྐུད་པརྦ་སེ་འརུར་བ་ ། དེ་དག་ནེ་དབཞིན་གཤགས་པའ་ཧང་པོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཏག་པ་ཏིདེ་ཐོབ་པར་འགྱུརའོ་ ། །དེ་དག་འཆད་པ་དང་ 


༠ 


།སྙེན་པ 'ནང་ ། བཀུརསྟེ་ ་དང་ ། ། ི་ཐ་ཡི་པ་ ཡང་དེ་བཞིན་གཤུགས་ པ་ནྣམས་ ས་ལས་མཛོནྱ།་འགུར་རོ་། རེ ག་ཆེ ཡས་ལྱུར་པའྱི་ཆུལ་ ཕེ ལོ་གཔདངགདའུ་འགོཞེདརརིན་པཡེ་ ་བརུན་དག་འདོང་བར། 

འགྱརོ། - ་ 'སུནད་པར་འགུར་བ་དེ་དད་དེར་ ། མདོསེ་འདི་ལྟ་ཊུ་འདེ་དག་འཅུ་པ་བར་འགུརརོ་། །ནཔརན་གང་དབགད་དྭ་འཁོད་ལོས་ལྱུརའའེ་རལ་ཡོ་འ འོ སྣ་བྲདཱན་དག་ 
„ ཏུུག་གི་ ། ཉོགས་གཞནཏུ་གམ་པ་གཅོག་ཀུངྱསི་འདུག་གོ། ། །དརན་རོན་པ་མངན་པ་གཞན་དག་འདུག་གོ་ ། །བབཞན་ཏུ་གཔུད་ཕན་བ། དམཛོདསམ། རད ་འཐུངཁ་ནོའི་ཚེ་ ། ལ་ཡོགས་ཀུ་ཡམ་ནས གད 
. ཱི་འདི་ལྟ་བུ་འདེ་དག་འོར་བར་འགུར་ཞོང་ ། འངོས་ནསྱ་ཀབདད་ ག་གྲེ་དུད་དུ་འགོ་ཐར་འགུར་ཧ  ཤུགས་གཞན་དུ་ན་གནས་པར་རོ་ འགྱུར་རོ་།། 

རླུང །བསུ་བང་པ་ཏུང་། ༢༢༥ འར འ་འ ད་གཞན་ད། ཡ་དང །གཡདཉེ་དེནསེན 
༥ པ་ཡདོན་ ། ནཱ་ཉིདུགནས་པར་འགུར་པོ།། །ཡང་འཁེར་ ལས་སྒུར་བའྱི་ཆ་ལོ་ཕགས་གཞན་དུ་སོངན་ ་ ལུ བོ་ཁསིམ་རིད་ ན་་དདག་འདཱ་ུམ་ཏུ་ ༣༦. 


རྒྱལ་པོ་གང་ཏུ་བཞུད་པ ་ཉིས་།་་ འགྱོ །དབ་འགྱེར་གདར་ཕན་པ་ལྐོན་པ། འབུངབ་ད༔ཿ མདོ་སཾ་འཔྲལ་བུ་འདེ་དག་ འྱུཔཔར་འྱུ སར། །དཔེ རནགང་གེ ༡འཁེར་ལས་ 
སྒྱར་བའི། ཅྐལ་ལོ་འབུར་བར་འགུར་བ་རའི་ལ་ །ོ་མུ་བཅུན་ །དག་འབུང་བར། འགྱུར་ལ ། །ད་བཞེན་དུ་ཕན་བ་ ནད་པ་གད་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་ཐ་ འི་ཚེ་ ། དདག་གེ་ ལགཏུ་མདོས་འདེ་ལཱ 'བུ།འདི་ 
 དོག་འོདོ་བར་འགྱུར་རོ་། །གཞན་ཡདགང་སྲིལ་འ འཁར ས་གོ 'བཙལ་ན་ ། རེན། ་ པ་དེ་ཉིདཧྭཱ་ཕེ་ནད་པར་ 


ར་ ཙོ རྭ 
མཿ ུ ¦ 
×: རར ༩ ༩ ཨམ 


ང་ཅ འང བག =÷ 
རི སཔ 


འྱགརམ་། །དེ་བཞེན་ནུ་མདོས་འདི་ལྟ་བུ་འདི་ཡཉནན་ ། གཔན་ཕན་བ་སནད་པ་ཡད་པ་དུ་དང་ ། དེགོནཔབཙལུ་ན་ཏཱུད་པར་འགུར་པོ་། །དཔརནུ་གངན་འཁོར་ལོས་གྱུར་བའྱེ་རལ་ཕྱོ་པད་པ་དེན་ ། འུམསཀྱི་ 

_ རྒྱལ་པ་དང་ ། སབས་ཀུ་འཁུར་ལས་ལུར་བ་དང་ ། རལ་ལན་ཏུ་རོགས་ནམས་འཐུད་པོ། །དབཞན་དུགངན་མདོས་འདེལུ འཆད་པར་སི་འགུར་བུ་དེར་ཕན་པ་ཚན་པ་དག་ ། འདེ་ལྟསེ་༽ སེབཔ་ཏདེ་ཀུ་ལེའུ་དངུའ་ 

མ་ ། ཕན་འགཞན་དག་སྟོན་ཅང་འཆད་ མའཅུར་པོ ། །བེའིཆེདདག་གིས་མདས་ད་ཀ་ག་ཡང་བདག་མ་འོད་ོམ་ནབ་ ། མམས་ནདདགུ་གའོབདདག་གིས་ཡོངས་ནས་གང་གིང་ ། དབཞིན་གཤེགསྲ གེང་པོ་ད 
ར༽༥  ས་ན་ ། དདག་ཡདགཉིས་དང་ཐེཡོམ་འཐབཙང་ ། བློ་ཉནདཿལལོ གཏུ་འགྱུར་ལོ་། །ཐེ་ཙོམ་དཔྲག་པོནེཅ་ལོགཏཱ་སུརད་ནས་ ཛའ 

་ཱ ° དགའ་བན་ཧེད་ཀུར་དུང་ ། མགུ་བར་ཧེད་ཀུང་ནུང་ ། བརས་པར་ཧ དུ་ཀུང་དུང་།། སྟགས་ལན་ཧེད་ཀང་ནུང་ ། འདེ་གད་ཅས་ཅི་འདི་རང་ 


༦ནས་ཀང་ཕན་ཁ་སེནད་པ་ལ་འ་ཡ་འདུང་ །རྱི་འཕ་ཡངདུང་ 
ཕའས་ཤུས་པ་ཞིག་གམ་ ། འདོདཏེ་འད་བྟསནད་པ་༡མས་པར བུདད་ཏུས་འསམས་ནས་ཤམ་ལ་ཞིགཅས་སླ། ཤག་བས་མས་ནས་ དེདག་གྲ་དཔནས་ལགོསེ། །རདནདག་ཡུལ་ཏུ་དནས་ ། ཕན་ 
ཕན་བའི་སེནདཔ་དཔམ་དོས་འདེ་ལྟ་བུ་འདིདག་འབུང་ 


ཚུན་ཚུལ།ཐམས་༡མས་པན་ཏད་ ། བལ་བ༡མས་པར་འགྱུར་གེད་དག་གས་མདོས་འདི་ལ་ཀུ་འདེདག་འཐེབ་པརྱས་འགརའོ་ \ །རཅའོ་ཧོར་ཞེ་ན་ ། གཔན་ 
_ བར་འགྱུར་རོ ། སསྲགསགསག་ིགི ༣ ལོ མོན་པ ས་པར་འ ཝེ ཊུ །ནཅའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། དུས་འདིན་ཧྭོགི 
. མ་ཝཱའཏུས་ཡེན་ ། ཧབཿཿདནོ་མནྐད་ཐ་ཉ་ས་པར་འྱུ་པབ་ཡན་བས་ ། སེམས་ཅན་མང་པོ་དག་ཐག་པ་ཝན་པོ་ལ་ཤེནདྭཏྭ་སུར་པ་འདབས་པར་འགྱུར་རོ་། །དཔེརན་ཌིམ་བཱུནྱ་ཀ་གོང་ལ་འགོན་བུ་གཅོག་ 


བྲ 


སྔའི 


& 


༦། །སདཔ་ ། དེའཞིན་དསདོས་འདི་ལུ་བུ་འདིདག་བབྱངསློད་པ་དནཡངསྩ་ལོདཏུན་ལས་གཅིག་ཞིགདོ་ིལ་འརདམ་པའི་ཆོས་སྲོང་བར་འགུརརོ་ །ཧྡུབས་སུངས་པ་ 


༠ 


དགུ་གས་ཚུལ།ཟམས་མཚུངས་ལུ་དག་མ ཡཐདོནས། ། ཡོད་རངས་པར་གུརདོག་ ། ཕན་ཚུན་གཙགེ་ལ་གཅགེ་ཚུལ༡ཐམས་༡མས་པར་ཤད་པས 


༤ 


ལ་སམསཅན་ཧཱུཿ འམས་ནགཔདུ་ལ་དེ་བཞེན་ག 


ཤཱུ པར་ཧེདཅིང་ ། དེདག་འདེ་དག་ན་བདག་གོ་ཡོགསྭུ་དད་པར་འགུ 


ཤཱ 


གུས་པ་བདག་ ག་ལ་སྟོ་ཏོག་པ་འམ་ ། རང་བཞན་རག་པན་གང་ཡངས་པའ་མདས 
ར་རོ་ཞེས "། དེ་དུག་ལན་ཚུན་རྲུ་བམས་པར་གདཿངེ། ། ར་ལྟར་རེབ་ 


ུག་པར་འགུརརོ། །དེ་ལ་ཚུལའམས་མཐུངས་བཞས་བ་བ་ཇི་ལྟ་ 


༡ ཤུ་ཞེན་ ར གཔཞིག་མདས་འདེ་ལྟ་བུ་འདེདག་ཊས་ཤང་ ། »ངག ༢ ། ཤར་ག ས་པརཧདཅང་ ། ། གཏམ་འདེ་ལྟ་གུ་དག་སླས། '\དཾ 
༣༢ 


ནད་པ་འདེའི་གཏམ་ན་ཡོན་ཞེས་ ། ་གཞན་ནུ་བས་སྟེ་སེམས 
ཤ་ར་གཞདལ་འཇག་བར་བིདད་ ། དེ་དགུ་ག་རང་བཞེན་དུང་ 
 ས་པར་གུརད་པ་ན་ ། རཱཕ་དཔམས་བཟོག་སྟེ། ། རེདེ་ཡ་འྲཾག་ 


རང་བཞུནགཅིག་པ་ཏྭདཱ་དོ། །དཔེརནབམ་ཝའཿུསེ་ལམ། ཚིམ་འདག་གྲིུམ་ནཁྱའུ་འག་ཞིག་ཧུདཔ་ཨུ་ཡིན་བ་ལ་ཞུག ཡིདདོ ། །དེནས་ཁེཝུནསཁུཁུད་ཡངའེའ ྷ 
ཅ།། །དེནས་ཌེའུ་དས།ཌའུ་ད་ཡཔའད་ནས་ ། མདའ་འམ་བྲུས་ཐའ 


༽ 


པནྲ་སེད་པ་ཨ་ཡན་བ་ད་ལས་ལཱག་ཏུ་མ་ཐྭཔ་ནས་ཙཅམ་ནདེརདགྲི ཞིམ་ཞས་ཆུང་སེ། ། བབནས་ཤཱུ་གཞན་ཞིག་དབལནཅིག་འདེས་བ་རཔེདདོ་ ། པཱ ཏྲུ 
ལེད་མོ་མ། ། རེད་ཡོ་གར་ཡད་ནུང་བུ་དགུ་གས་ཆེད་པར་ཉདད་ ། དྲ་དསར་དགའ་བད་བཞུན་ཏད་ཡད་ཉེད་དོ ༽ །རནས་དུས་གཞན་ཞོག་ནད་སང་ཡདེ་དགའ་བརྡ་གུརད་ནས། ། རང་ག འིམ་ནས་འྱབུང་ཞིངྱེ་ཐུནས་སོས་ 
་ཞེས་བ་བ་ཡནཏ ། རེ་སཱ་བུ་དདགནམདོ་སེ་འདྲེ་ལ།འདེ་དག་ལ་དགའ་འརྩལ་ 


ཤངེ་ ། བདག་ཅག་ལ་འདེ་དང་འདེ་སདཿས་ཟརབས་ །མ་ལ་བནགཅག་ཨུལ་གཞན་ཏུའདོང་པ་ཞེས་ཁེརཐ་ལྟ་སུ་དགནི་ །ཚུལཁྲམས་མཚུངས་པ 


གས ༤༦༩ རཾ 
ཅར ས་པ ཁ་ཁ `± 
༥ བརར *་༣༨ པྲ 


ཀ{|་ 


འགུར་ ། མདོས་འདྲ་ལཱ་བུ་འདིདག་ཀོག་པ་དཔ་། གཞན་དག་ལ་ཡང་སྟོནད་པ་དུང་ ། གཞན་དག་སྔོར་བར་བད་པའེ་ལར་གནས་པ་དང་ ། དེ་ལྟར་སྨྱོན་བར་ཧེད་པ་དེ་དག་ལ་ཡོགས་པརྩ་མི་འགུརརོ་། །དྲེའོལ་ཕིར་ཞེན་། 

དེ་འདུ་བའེ་ནུས་ལ་ནེ་སེམས་ཅན་ མས་ཀས་འཕངས་པར་འགྱར་བས། ༽ བཅོམ་བའ་ཡདྱ་ཀིས་ལད་པར་སཾ་འགུར་བའ་ཤར་རོ་ རེ །དེནས་དའེ་ཚེ་གང་དང་གདར་བྲསཡད་པ་འདྲ་བྲ་༡ོད་པར་དེ་ 'དེར་དོཔནས་ \ སྐུར་ | 

པ་འདེབས་པརའཧུརརོ་། རབ ་ུ་ད་གྱ་ཅོའ། དབའི ་ཡུ་ ་ ས་སོ་། །བཀའཿཡུད་པ། ། འདྲ་སུང་ །འ་བཞ་དུས་བུང་བ་ན་ཕན་བར་སྙེན་པ་ནམས་ཀྱིས་ཙོ་འདཱ་བ་དང་ ། ཇི་ལྟ' 
༩ ངར ༩༣ 


ལྟ་བུའེ་རང་བཞིན་ནུ་བྱ་ཞེན་ ། དཔར་ན་ 'རྡལ།ཡམ་གྲ་པུར་རམ། ། ཚོདདུསྱ་ཀུ་ལམ་པོ་ཝ་ལ་ ན་པའེ་ཞང་ ། གང་པོ་མེདང་ །རྟདང་ །]ཙཾ ས་བཟའ་བར་འོས་པའི་མན་སན་སྣའུ་འམ་ ། མན་སྲན་གའུ་འམ་ 

` བུ་རམ་ཤུང་གི་ལོ་ཏག་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞགེ་ཡུར་པ་རྩ་གུརད་ ་; ” ལ་ནེ་ཡང་གཟུན་ཁར་བབུ་པས་ལོའི་དུགས་སུ་ལམ་པོ་ཆབུངལ་ ཀུ ་ དེནས་དེརའུམྱ་མ་ཞེག་བདག་གེས་སུངས་མ་གཅོག་གཞག་པ་པ་ ༧ 
དེནས་དེས་ཏ་མ་གཅིག་ཞཔྲསངས་ནས་བགུ་ཚྭསེ་གཡེལ་བརྩུག རད་ཏོ་། །རནུས་ད་བཞེན་དུ་གཉིས་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང ། བྲའ་བ་དང་། ཏི་ཤུ་པ་དང་། བཔ་ཡང་ད་བཞིན་ནོ་། །ད་ལ་ 

རྩ་མཐམ་ཤོས་ཀྱེས་འསམས་པ། ། གཡཏེ་བདགགེས་འདེདག་ཐམས་ཉད་ཕྱེར་ཟགན་ ། དཏོདྱ་ཉིས་བདག་གས་ཞབྲེསཔ་བར་ཉི་འགྱུར་བས་ ། ལེཏོག་ཉུཔའུགུབ་པརྩ་སོ་འགྱུར་བས་ ། བདག་གས་ཐབས་ལགས་ 

པ་གང་གིས་བདག་ཞེངྲེ་སྲངས་སུ་འགྱར་པ་ ། ཞིང་གོ་ལ་ཏོག་ནུད་གཟན་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ཐབས་ལེགས་པ་ཞིག་བསམ་བདྲ་བའོ་སྙམ་ཞེང་ ། དཱནས་དེས་ད་ལར་བསམས་ནས་དེས་གངན་མནོ་སན་ཚན་འམ། | 

སོན་སན་སྣཾ་ལམ་ ། མེན་སན་གུའུ་འམ་ ། རྒྱསན་ཡདོཔ་ནེ་ལས་ནས་ཐག་མར་འདྲོན་བ་ནམས་ལ་ ། གུས་པས་བསུམ་ནས་ཕུ་ནུ་བ་བདག་གི་འདི་སྣམས་གིགཅས་སྨ་ཞིང་ ། ཧིན་བྱའིནན་ད་ལྟར་ཉིན་ཞེང་ ། 


` ཙྩཾརས་ཁ་དང་ ། གང 


 དེནས ་སནད་པ་དའདོན་བདུ་དག་ འགོག་དགོན་པ ༢ །ཞེང་ཀ་ལར་ ་་ ཁའ དེ་ནས་ག ཀཀ དེར བ་ད 
རུ་ཧ་་ ་པའྲི་གུང་ཁུར་གཞ །ཡདདམ་ཧུམ བད རོ ནད་པ་ ལཿ རྭ འ་ གག ˆ ། ད་ནས་སྣན ཱཔ་ད་ད་དག་ཡ་འ ིར་ ཅེས་ག 

སཾ།། རས ་ ཿསཿ ར་ད ཡ་བཟང་བའ་གོང་ཁུ༔ རྨ་ཡོད་ ལྭ །ོོ་ཏུར་ཐམསཅདྱཀ་མཐར་ཤོནན་བ། ཡན་བས་ ། དེ ་ ཱུ 'ུ 
འཧོན་པ་གདག་དེད་དཔན་དའེ་ཆིག་ལ་ཡེད་ཆས སོ །ད་ དགུགས་གོར་ཁེརག་ཡེནོ་ཏཏྱིཁད་པརགངནས་གོད་དུ་ཐོས་གིབ་ མ་ཐོབ ང་ ། ནུ ཛྲ ཁཱ དཱ ས་ ༈ །གགིས་ 
མོནདགཅགྱ་ཀུང་ཐམསཿ ར་གནས ངཿ ༡ཏིར་ཐམས་ཅད་མ་ཐར་ . ༅ྱནེད་པའེ་གྲྭདཁྱེརཆན་པོ་ གངན་བདེར་འདོང་པྲོ ་ /བ་དེཿ 'ནས དདག་ལ་འད ཉེས་སྨས་པོ་ ། ེགས་སོ་ ཐམས་ 

ཐདང་ལན་ག་དབཔ༽ ས་པ་ན འཕིན་པ་ད དགུ་འབགོདགན་བདེནས་ལླལ་བཞ་། སའིཚས་ཟན་པོདལ འདྲེ་གདེ ལས་མ རྫ ་ 

ཆེན་པོ་ར་ ལོ་ནརྡས་ལྟས་ད་ ད་། ་ནེ་དང་བད། ངང དཏེར་མཐངོ་ ངོ་ཐར་འགྱར་འོ' ། 7 འདྡོན་པ། ་ སྦྲལ་ཞེཔ་དདག་ལ་དགུགས་ འྱནད་པ བི ། གོཔཁེམ་ 
༦ ་ །རྒོགས་པོ་དྲག གབྱའུར་ཆན་པོ། པད་མ ས།། ཊན་སྩེ་ཕོའི ཚོགས་ཆན་པོས་ཡུལ་དཔ \ ངས་དང་འ གཔཏུམདཾནགནས་པའ་ལོརྦ་སཱཾད་འརད་ 


དྩ་ཧུཔརང་པོ་ནས་ བསདད། འད 
ར་ཆེན་པ་དམཐབོནས་ དཾ ྲ་ ། གཙགེ་གི་གདོང་དུགཅིག་བྟལས་ནས་ ] ཡ་མཚན་ཧུ་གུརདཏ་ ¬ 3 


།གཞན་འདྲ་ལཱ་ཤུ་གཞན་ན་ཡོད་དམ་སྙམ་མོ་། །ཡནས་སྟེནད་པ་དེས་དདག་ལ་འདེེསདཅེས་ལྦས་སོ་ ། །གགས་པོ་དག་གེཿའེར་ཉེན་པོ་འདེན་གེདའཱར་ཐམས་ཅད་ལས་ཁད་པརདུ་འཕགས་པ་གསལ་བ་ 


༤༽ ༤༽ ཛལ 
ཨནེཏཾ་ ། གོཔརན་པོའ་མཔཏུར་བད་བ་མང་བཏག་པ་ ། བརྟན་པ་ཞི་ལྲ་དབ 
„ ེ་ཀུང་སྦས་ཏེ་ ། རྒོད་ཁཱེར་ཆེན་པའ་གྲྭདཁྱཾམཆན་པོར་ཞུགས་ཤིང་ ] སེ 


༤༽ 


ཧཱ་ིམཐད་ཡིནཔཡནཞད་ །སོད་དུསམརདད་ །ཟ 


¿ ༈ྟིཀོད་པ་དེ་ལ་གཱལ་ 


༧ བདུག་ཅུག་གསྒ་དས་པའུ་གེདའེར་གང་ཡན་བ་དདག་ཐམས་ཅ དསདོདམ་ ། འདོཉསིད་། །ནནོད་པ་དེས་སས་པ་ ། གཔ 
གནུས་དེ་གནས་སད་པ་དེན་དགོས་ཁྱ་སད་པས་དནས་འདང་པོ། ཞེས་བྱ 
ཀྱ་ཐག་པགེས་པ་འག་པ་འདི་ལྟ་སྟ་ ། སེངོབ་ཏེད་ཏུམ་དོདག་ཡིན་ནོ་། །གཅིགགེས 


ན་སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ 


'ཉིད་པ་ ། འཆེ་བྱ་སར་པ་ ། རྟ་གཏུ་བདབ་ ། རུན་ཏུ་བཏན་བ་ ། བར་ཆདྱ་སཱད་པར་བདེ་བ་ཡོནའོ་ཞེས་ ། དྡེ་ལར་དགུགས་ ངནས་འདྐི་ཞན་ 

༢༨ ༨ 7 - ± ་ འི 
གནཤཱཾར་གཞན་མདཱ་ད་། །དེནས་དུ་དགྲུ་གཔོཁུར་ཆེན་པདེསཞུགས་པན་ ། བོམཚནདུ་གུརདཅོང་ཡང་ཡ་མཚ་ནུ་གུ་ུད་ཏེ་ ། རབྱཏུ་མགུ་ནས་ 
'ཝུན་ ། གས་རབ་ཆན་པོ་ལོརྡ་དརེན་པོཅན་ བདག་ཅག་ལ་ངེས་སུ་བཿཁྲ་འདཾ་ལེགས་སོ་ལེགས་སཞས་ཤུ་ བཅུནནས་ ། དནས་ཡང་སྟོནད་པ་ད་ལ་དེས་པ་སལ་ལན༢་ 
ལྟ ར་ཞེས བ་བ་དེ་དགན་ངབུགས་དབུང་བའི་ཧོར་ཡིནཏ་ །གཡད་ཏེ 
ས་ཞེ། གྦཤེར་སོང་པ་ཡོན་བའི་་འོ་། །གོང་ཁུར་ེ་དཧིབས་དཔར་བ་དང་ཡང་ཏགེ་བྲཡད་པ་དཔལཔོལ་བུ་ནི་ ། ཉན་ཐེས་ 
སྭ་ལཱ་ཊཱནི་རཔསངྭསྣ་ཆས་ཏ་ ཐག་པྲ་མེ་བསམད་པ་ཡོནནོ་།། །སངས་ཆས་ཏིདནི་ཐརདཔ་བརཡད་པ་ཡནནོ་། །དེ་ལྟ་བས་ 


'ལྡན་འདས་ནྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ཧུ་གཏམ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟནད་ེ་ ། རྱ་པན་ལས་འདེས་ཐ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་སྟོན་ལ་ ། ཐག་པ་གཅིག་ཀྱང་སྙནད་པར་མཛད་དོ་། །འདོསྲགཔཞེག་མདོསཱ་ 


། 


;- 


འདི་ག་སེདདཞེས་ལྨན་།རྡེནནོད་པ་ཡུང་མ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་བའིཉན་ཐོས་མ་ཡིནནོ། །གསོལན་པ་ ། བཅོམ་ལད་གནས་ཁེག་བཅན་པེ་ལ་ཡང་དའཔ་ོདོའདོད་གདོད་དའི་ཡདྩོལ་ད་ ཨུཆེལ ལ་ག །གཅོལོ་ 
ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། སྙེང་པཱ་ཏེདསྟོུན་པ་གཔཅ་ཡང་ནུངབ་དེ་ཐམས་ཅདན་དགོངས་མཆན་དུ་རིག་པར་བ་ལ ། ༢ ལེ 3 
འོད་བུ་པགཞན་ཡ་པའད་ལྟ་སེ ། ཀོ་ས་ལའྱི་ཧཱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཀྱེ་དགུན་བ་ཐྭ་རུངས་ཏེ་ ། གངགི་མ་གུན་ཟླ་ཐྭ་ཆུངས་ལ་བབ་པའ་ཞའ་ཚ་ ། རྒྱལ་པོས་གི་བ་དང་ ། བཀྲེན་བ་དང་ ། འཕོངས་པ་དང་ ། དག་སྩང་དང་ །རྒམཐ་ད་ 
ནུགས་སྭ་ཚོགས་ཀྱུ་མངོས་ཡོཁ་ལས་མཉོགས་པ་ལ་ལ་མ་དང་། གང་འ དབ་ ༨ ་འདང།་ བར་འ 
ཤེད་དུ་། ཉནེ་པ་ནདུན་ཁ་ཅིགནི་ཐུག་པ་འདོདཔ་ནས་ ། ཁཅག་ནེ་ ར་ར ལལ ༤ ༢ ལའུ 
སུན་གེའུ་འམ་ ། མེན་སན་སེའུ་འམ་ །ན་ལེ་ཤམ་དག་གི་བརར་རོའ རྦའློསབས་ནས་ ། བཙུགས་བཙུགས་སུ་ཟོསཤེང་འཐུངས་སོ།། ། དེསས་དེའི་ཡགྱོ།་སེམས་འཁུགས་པར་ཁུར་ནུས་། དེ་འདི་སྐད་ 
ཅེས་བདག་གིས་ཐོས་པ་གཔ་ཡནེབ་དའགའ་ཡངམ་ཟ་ཞེགཅེས་ཟེར་ཞེཔ ། ལེན་བཙུགས་ནས། དཔུཟ་བའི་ཟས་ཞེམ་པོ་གཔ་ཡེན་བདྲ་ རྭ སུག་པའི་བུ་འམ། ། སྙེམ་པ་འམ་ ། གོད་མྱི'་འམ། །རང་ག་ བའམ་ ། གཞན་ 
དག་ལ་སྙེན་བ་ནུ་བཞིན་དུ་ ། འདྲོགཔཔས་སེམསཅན་མོས་པ་ལྩུ་ཆོགས་ནམས་ལ་དགོངས་པ་སྣ་ཆོགསཀ་མདོནམས་བསནད་པན་ ། པལ་ཧམ་ལས་ཅནཚུལ།འམས་འཆལར་པ་དང་ ༧ ༢༥༦ ཡདམ་བྲསས 
པ་ནམས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་འེ་སྭིཔཔ་སངས་རྒྱས་ཏག་པ་ཏེདཀི་མདོའདྷིཝ་བུ།འདཾདེག་བོར་ནས། ། ཧངཔ་ཏདི་ཏུ་ཡེའུ་ཞི་མདོར་དག་ བོ་པརྦ་ཧེཅཔ་ ། དེ་ལ།འཅིག་ན་ཆོག་དང་ཡ་གེ་འདེན་བར་བེད་ ། འགེན་ཕན་ 


༦ 


༡༨ ད་སྒྲ ་; ༢ལ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། སངས་ཆུས་ཏ་གསུང་ཐམས་ཅད་ཁས་ན་སྟེང་བ་ཏདེ་དང་ 1 
པའི་ཆི་ཐུན་པྲོ་ནམས། ༡མས་པར་འགྱརར་། །གཞན་ཡང་སྟོང་པ་ཏོདེ་དཔ ། བརགྲ་སད་པ་ཏདན་ སས 
* པ་ཏདེཀི་ཚགེ་གེ་གཞེ་ནམས་ནེ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀེ་གཞ་ཡོནཏཱ་ ། སངས་རྒྱས་འཅོམ་ལན་འདས་ད་དགན་ཞེ་འ་ 


།ཆུ་དཆོག་དང་ཡོ་གེ་དག་སང་བར་ཧེད་དོ ། །ནེཊའི་ཿ 


ོལབ་ དལས་ཞདས་བུ་ཡན་ལ་པ་དན་ལས་འདས་ 

་ུག་ཡའྱིལ་པན་ལས་འདམ་པ་༣ཡོཔ་༥ནེན ༽ །གས་ལདུབ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཆད་པ་ཏག་པ་ཅེ་ 

£ ལྟུར་འཚལད་པར་འགྱར་ལགས། ། བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། ཇི་གདང་ སེམས་ཅན་འུའོར་བན་འཁུམ་ཁ་དྲ་སྲེད་དུ ། བདག་འདུག་བ་ཡེན་ ཉེ་ ། བདྱ་སར་པའི་ལྟ་བའི་དོན་ན་ཡེར་ཐུག་པ་དང་ ། རྟག་པ་ཡ་ 

ཤཱཾ། །གསད་ཏུ་ཏག་པ་དབཀགན་ཕེར་ཟུག་ཉམས་པར་འཐུར་རོ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཞན་ཡང་བདག་ཆེད་པཞི་སུན་རེཔ་པོདས།། ཞུགས་པ་ལུགས་ཉེ་ ། བདག་ནི་ཨུན་རེད་པོ་ནས་ཞུགས་པ་ལགས 

སོ །བཀའ་ཿཡད་པ། ། འཇིག་ཏུན་པ་དམས་ཀེ་འདགཅས་ཏའ་ དདུག་གཞུག་པའ་ཡོར་བདུག་ེད་པ་བསནད་ཏོ། །གཡུདཏེདཏ ལུ མན་ 

་མནེ་བརྡ་ས།འ་ '། སངས་ཆས་བཅམ་ལཱནའདས་ན་བདག་པིད་པ་གསུང་བརྡ་གགག་ཞས་ ཡུ་མཚན་སེས་པར་གུརདཔ་དང་ ཊི་འགྱཏྭ་ཆུ ཏན་ིགས་གསུ།སོད་གེས་བསུནདཔ་ལ་འཇུད་དོ། །དེ་སར་བཙུད་ 

པ་ལས་གདགེ་ཚ་ཡར་གངོས་ལ་དད་པ་སེས་གངེ་ ། ཞུགས་པན་སྟོང་པ་ཏདྱཉུཆོས་ནམས་ལྭ་སབ་པར་ཏད་། བརོན་བད་བེད་ ། འབད་པར དད ། །དེནས་དེའི་འགྱོར་ད་དག་ལ་ཐརད་པེ་ ། ཞུ་བཅག་པ་གཟུགས 
¡ དཔབཅས་ཕའོཞས་སྟོནདཏོ ། །གཞན་ཡང་འཇྲེག་ཉེནྱེཿའ གཝརནས་འདོ་དསཟེར་ཏེ ། རས་དེ་དགགཞིག་པའྱ་ཉར་ཐརད་པ་ནིུང་ཟདཀངྱསད་དོ་། ཞེས་བ་ཁ་འདི་གསུངས་ས་ ། །གཡད་ཏེད་ལྟརསོནད་པས་ 


༣ ༥ 


` ° རར ` 


རྟོནདཊོ།། །སྟོད་པ་ཉིད་དང་  བདག་སད་པའི་དོན་མ 
ཀྱི་གསུང་ལ་ཏོན་མེངས་ཕ་ཕག་ཤུ་བསྐ་ཏྲུགཏཱ་ 


སྟ རྟ་སྟནད་པའི་བསུནད་པ་ཡས་མ་གསུངསན་ ། ངི་ལྟརགང་བའི་ 
གྭ 


་བུ་རད་གཟོན་པར་ཁད་པ་དང་འདྭ་བ་མ་བསྟུནདན་ ། ཇཱི་ལར་སནོདཔའི་བསསནད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འཐུར་། །།དེ་ལར་བས་ནྭ་མུདཔགཏནཇིགས་བའ་གོཔགིས་ཐརད་པྱ་ནདགཟོན་པ་ཉིདཀི་བདག་ཉེད་པ་གསུངས་སོ་། །དེནས་ 
ཱ་བཅད་གཟོན་པར་ཉེད་ ང་ཡ ཤུ  ལ་་་ མས ད་བསན གཏག དྲག ་ །གསལོད་པ་ ། གཡད་ཏེ་ཐརད་པ་ 


དེའི་འགྱོཏུ་ཐརད་པྱ་རུད་གཟོན་པའི་ལ་བ་མཐངན་ ། མུ་ཐུན་པོ་ནམས་༡མས་པར་འགུརབས་ ། ་ྦ : ྭུ 
བ་ ། ཀད་ལུག་ལགས་ན་ རརིྲ་་ ཤག ་ །དཅའི་སླདདུ་ཞེན །ཅུབས་ཤུགས་འ ་གཡད་ཏུ་ཐརད་པ་ཐེརྡ་ཟུག་པ་བདག་ལགས་ན་ 1" 
གྲུ་ུས་དབདས་པ་འདིདད་རུར་འྱུས་ལབཁལ་།  ོོ་་་་་་ྨྐ༽༥ བ་་་འབསཡདེད། །འགྲོས་འགིས་ 
 ཡངགས་ཡད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འུདས་དབཞིནག་གགས་བ་འམས། །ལ་༣ངས་སྱུ་ཐ་བནལས་འདྲས་བྱ་ཡི་ཡཊ་ན་ ། འ་མདད་དྲཔ། ཁ་ ཨ་ཨཱ་ཧད་འག་འདས སིག 
རར་གགསག་ ྲིཾཾིཾ པད ་ིས་ 
ྲ།ག }ྣ}ྣནྣནྣན་་་་་་་ 
བསམས་པ་ ། བནགནྱ་རཱལ་པཀཡ །། བདག་ན་ཛ་བཀམནེ་ནོ་ ། ་གྒ་ ། བདག་ནམ་ཡིན་ཏེ་བགྲ་སེད་པ་མ་གཏོགས་པ ཁེ ག་པའ ལག ད་སྭམ་བ་དེ་བཞིན ༢༨༣༡ 
བན་འཁུམ་བདེསེདདུང་ནའདག་གེ་ཞེས་བདགཏུ་ལྟ་ལེ་ ། བདག་པད་པར་ལྟ་བའིདོན་ཡེནནོ། །དཔེན་ ། ཆསོ་རུན་པ་གསད་པ་པོནསྱ་བའདངས་བདེའཚ་ ། ཛེས་བཞིནྲ་ངས་བཞིན་ཆས་མ་དཔ་ ། དེནས་དེས་བ 


༦། 
རྣམ་པ་ཏུ་མ །དང་ལན་བའི་ས མསཅན་ནམས།། བད་ ད་ལུ འམ་ ། ཚངས། ་ལ་ུརཅགསུསུ་ཏོག་མ་པར་ད་པདད་ི་ ་གཞག་པའེ་ཝར་ ། དུ་བཞེན་གཤིགས་པ་ག པ་གྲོངས། པར་སྟོནད་བ་མཛད་དོ། ། ཇི 


།པ་ པས ཁ་པ །ི་། ་འཝོ་བར་འགུར་རམ་ཞམ་བ་ལས་ ། བདག་ལ་ཨུསྭ་ཀ་དབདེཡདདོསམ་ཏུ་ཏོདས ་པ་ར་ཧད་པ་དུ་བཞིནཏུ་སེ་བ་དང་ ། ན་བ་དཔ་ །ན་བ་དང་ ལེས ྦ 


7 ' གཤགས ་པ་ནེ་ལཱ་ཡང་ལྷ།ཡཅེ ཡནཾན་ །གལ་དཏེད་བ གཤེགས་པ ་ །སྩུས་པན་ལས། འདས་ཏསཔར་ུདན་ ། འཚེ་འཇཾག་ཏན་འགེབས་པ ཏེདྲ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་༽ །གཡལ་ པདྨ་ཏྱུམི་འགུབ་ན་ན་བར་ན་བཞོ་བ་ལཱ་ 
 ན་།། །གཡད་ཏེདེ་ལྟར་བརྟན་པ་ ཡནན་དག་ད་ར་པགཔའ་ཧ་ སཱ ། དབརནདབ་ལས་པ་མཞིནག་། །གལད་ཏེ་ཡང་བདགྲ་པད། བ་བདྐགྱཏྱ་ཨརདན་ ། དའ ཞིས་འཇིག་ཉན་འཕལ་བ་ཏདུ་མགཔལ 

ཝཾ གའོ ཀོ །བདག 'བནན་ཡང་བདག་ཀང་མོ་ ཡན།ལ། ཆའ ¡ ཡད ཉ་འྱགརརོ་། །བདག་སེད་པ ་བདན་ན་བདག་འཐད་པར་ཧ་ ` འགྱུརོ །འདྲུས་པགས་གུསལད་པ་ ། བཅམ 'ལུན་འདས 
མཆས ས་པཱ་ཞེས་ཁྱཧི བྱ་བ ༥ །གཀ འད པི སེ ེ་་ ོ་ ་། མགེབ་།་ལ་བ་པ་ཡེ༽  ི་ཚ་ །ཆེད་པ་ཞེས་ཁུ་བཞི་ ། སེམསཿནྱ་སེད་པའི་དངོས། 
པོ་ཡོནེན་ ། །གལད་ཏྭ་ཡེད་པ་སམསཉུན་དུ་གུརད་ན་ ། དེནགཞནནས་ཞའ ལོ ར་སི ཛིམས་ ི་པ་ ། དེས་ན་འགབ་པ་ཏདེ དེན་འགུར་རོ་༈ །གཡདཏྱ་སེད་པ་སམས་ཅན་ ་ 

, ཧུ་གྱརདན་ ། དེས་ན་འཕེལ་བ་ཏིདརུ་འགྱུར་རོ་ རླ ་ ་པར་མི་འྱགར་ཏུ་ ། 7 'བྱ་སིད་པ་ཏེད། སྐི བི ༨ བདུགས ་ 
ཀུཏི་ཊརྙག་ བཟའི ། གུ ཿཡད་པ། ±: གུས རེ །༠ བཞུན ཁ་། །ཧླབ་་ཨ་སེད ་ཞེག་གེས་གསེ རྩ་ཀཾ ཁམས་མཐངནས་ འདིསཱམ་ཏུ་ 


བསམས་ཏེ་ ། ནས་ཞག་ནས་གསེར་འདོདམཿནདྲུགརུད་། བདག་གེས་རེ་ཤིག་གསེར་ཧྲད་མའི་དཔ་པོའ་མཐའ་མལ་ལེ་སུམ་ན་ ། དི་ལྟ་དེའི་དཔཔོའ་མ་ཐའ་རྟད་པར་འགུར་རམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་མི་འགུར་ལགས་སོ་། ། 
གལ་ཏེ དང་པོའ་མཚན་མ་དང་ ། རྟགས་ཇ་སད་འཚོའ་བར་དུང་ ། ཇི་སདམཐའ་སུད་པ་དེ་སེདདུའསམས་ཀྱང་ ། ཇ་མཐའ་རྟེད་པར་ "འགྱུར་རས་ །མཐལ་ཨང་ཉེདལར་མི་འྱུ་ར་ཞིང ། ས་་བས་གཟིགས་སོ་ 
གཡད་ཏད་ཡ་འ་དཔ་བས་མཁས་པའ་བརོན་འབགུས་དག་པོས་དམ་སུངབསན་ ། ཤའིའོགྱུ་གསེརྨ་ཐར་བཟནུས་ཀཤནདྱཏྷསོ་བ་དང་ ། བརད་པས་ནི་ཡོནུས་སོ་། །འདོ་སདེ་བཞིནདུ་བདག་གིཏོན་མངོས་པྲ་ཀོ་བཔབ་ 

ནམསྲ་ཀངདདང་འད་བར་གེས་བར་ཤའ་།། །ཡརའགའ་ཞིག་བདག་ལྟ་བར་འདོདནས། བརས རོར ། བདག་གེ་དངཔོ་དང་ཐ་མ་འཚུལ་ལ་༽ །ུམ་ནཙཱི་ཏེད་ ་ 
པར་འྱསར་རམ་༽ །གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་པེའྱསུར་ལ། . གས་གོ་། །གཡད་ཏེ་ཉོན་མངས་པ་སྩང་བུ་ཉས་ན་ ། རེའི་འོགཏུ། . བདག་རྟེད་པརའགུར་ར་། །བདག་་ཡང་མདོས། ལ་བ་དག 
ཟེས་པུས་རད་པརྷ་སེ་འགུར་ཧེ། ། ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྐྱ་བ་རཅད་ ངམ་བརྟགས་པར་ བསར་འྲུས་རཀ་ལ་དཔསས་ནམ་གསུམ་ ` ཧྱུས་འཐབོ་པར་འགྱར་ཞིང་ ། དནས་མདོའ་འདེ་ལ་བུ་འདིདག་ལ 

ཡངེརས་པར་འགྱུརལེ་། །གཞན་ཡང་འདོདསྲརགས་གས་ལོད་པ། ། བཅམ་ལྡན་འདུས་གཡད་ )བདག་མཆས་ན་ ། ཅའི་སདདུ་ཉོན་མདེས་བྱ་གོབུང་པ་བདདག་གེས་འདི་ལྟརྱ་གརད་ལགུས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསེ། 
བཀའ་སྔ།ལད་པ་ ། འད་སུད་ོད་ལ་དཔའསུནཏ་འདོ་སར་དཔརན་ གབ་པ ༥ ༨ འ་ སད་ས་རུ་ གཡུ ། ཆོགས་སུ་བཅད་པའ་དནགེས་པ རྭཧསྲ་ལ། ། ཤཱསེ་འླམབ་ཕོ་ 
ཞེས་ཝར་ནཿི་དེས་ཤེས་པར་འགྱུར་རམ་ ། གལདཏ་ཇཾ་བླེསབས་ནནལ་འགོ།ཱ་གེས་པར་འགྱུར་མོད་ ། རྟགཏུ་ལེགས་པར་བླསབས་བར་མུརད་བ་དེའི་ཚན་ ། དེའྱ་མབ་དཔོན་ཧོསེ་འཁར་ད་སྐད་ཀྱེ་པུཉངས་ཀྱོ་གབ་པའ་ 


(འ 


ཅོ 


༣ 
= 


༦ །དོན་ >: རའ ར་ར 2 22 ± ལེ གག  ྣ་ །བཞན་ཡདརེས་ =ད༨ + ིར་ཡོ་རྩེའ་ 3 
ཡ། ༨ འད ། རེལ འ་བསན་ཧཱ་དགོས་པརདས་མཏནུཔ ས་ཕཱས་དས་རཔག་མབདཔན་སདདབུངས་ཀྱ་གུབ་པའི་ཚིག་ཇེ་ལ་བུ་ཁ་བཞན་ཡེ་དཆེས་པར་ཧས་ནས ། ཤེས་དོནགས་ཤེད་ཡདེ་ ཅེས་པར་འགྱར་ 
རོ དྲས ླ ྲཀ }་་ །ཅཙ་དེདག་གས་མཐོང་བར་ 
ཧུས་སམ་ ། གསོལ ཊཔ། ། བཅམ་ལཱན་འདྲས་རྩོ རེ་ཐེག་ལགས་སོ་། །ང་ རྭ་སོབ་མ་དེསསློབ་དཔོན་ལ་ཡདཆས་ཤེངདད་པར་ཤསན་ ། ཧརེདེས་སྐད་ཏེིདུཿ སྭ་ཀྲི་གུབ་པའ་ཚིག་ག་དོན་ཀྱ་གཞི་ཤེས་པར་འགྱུར་བད་བཞེན་ 
ཏུ ཧུའད་སུང་ཏུཏྱཀུསྱ་ཀབ་ བཞེན་གཤེགས་པ་ན་བདན་བ་གསུང་བ་ ། བ་པས་ག །སམསཅན་ཡད་པ་ཏོདེད། -- ས་གསུངན་ཨ་ངརགེ་པར་ཧོས་ཤོག་དང་ ། སླེབ་མ་གྲུབ་པ་བ ཞིནེཏུད་ 
4 ཱགསེ་ཤིས་གེས་པར་འགུར་མོ་། །འདྲོསར་ཡད་འོད་ལ་དཔའ་ཟ །ྭནདཏེ་ ། འདྲུ་བད་བཞེ་པེ་འདིདག་ནེསེམས་ཅནྭ་ས འམས་ནྡན། བ་པའྱི་དདང་ ། གཏན་ཆིགསྦ་ཀི་དཔའ་ཡེ་ཏེ་གཞི་གང་ཞེ་ན་ །ོག་ 
ཨཱཾི་ཏོག་སར་པོ་དཔ་ ། སནོཔས་རབ་རིགྱཏུ་ཧུརད་པ་ལྟབུ་དང་། ཤུབ་དྲེན་ཁེབས་པ་ལྟ་བུ་དང་ །ཞནོ་པ་ཀོབ་ལྟ་བུ་དང་། ཧུམ་བོན བཀྲི་ཝོནས་ལུའ་ །འདོ་སུང་བཞེ་པོ་འདི་དགནཧ། ་ 
སྭ་བ་བའྱིས་དང་ ། གཏུན་ཚོགས་ཡེནཏེ ། ཆུ་དབགཏནཚོགསད་དག་གེས་སེམས་ཅནབམས་ཉདདང་། གཱག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལ་མངུས་ཆས་ཀྱེ།འམས་ཡདེད་ ། མཚན་མ་དངདཔེའ་ཤེད་བཟང་ཕམཐའ་ཡས་པས་དྱ་རན་པ་ན་ ། 
| གིང ཚང་གས ཆེ་ལ ་ ། །རེ་ལརྦ་ཧོག་དཔ་རེབེཿནཞེས་བ་བན་ལོཔེཏོགོ་སེར་པོ་དང སིི ( 
ཉེཔ་དེཡིདུ་ལབོཕརའགྱུ་ཞིང་།ལྷནཔསེནན་ཡངམྱུརཊ་ཕོབའཐུར་འེ། །སྔནཔས་ཡག་ནས་རབངསཏྭརདཔ་དེབཞདེ། ། ཏོ་མེངས་བྱ་བབཞིམུབས་ས་ེངས་མའི་འམང་འདིགདའ་དེང་ས་ 


ཐ ་ 


༤` 


ཅ་པ 
> 


རང་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ལ་དགའ་བརྩའེད་པ་འྲསདདུ ། བདག་ནྱི་བདག་མ་ཡན་བར་འགུར་ཞིད་བདག་གི་བདག་ཏུའགུརརོ་། ། ར་གིཡ་སངས་ཆས་བཅོམ་ལྔནའདས་ནམས་ལ་དགའ་བརྡ་གུནད་པ་རའིཚ་ ། བདགཏུ་འྱགུར་ཞང་དའེ་འགོ 
བསྒྲགཏུ་རུང་ཐའུ་པེར་འྱམརོ་། °+, གརེེེེོ་་་ཟ་་་་་ལ་ ལགུ་སམ་ནམས་ལ་དག ང་རའི ། བདུ ་ 
ཟླ་བ་སཱནྱ་ཧས་ཁེབས་པ་ཞེས་བུ་བན་ ། ཇི་ལརྦན་སུག་པོས་ཁུབས་པའླེ་ཟུ་བའེ་དྲཀིལ་འཁརྩ་སོ་སཱཔབ་དབའཞེནད་ ། ཉེནམེངོས་པའ་སུབས་ཀསེ་ཌེབས་པའཁམས་མསུཔཔོ་། །གང་གིཚོན་མངས་པའ་ཚོགས་སྤནེ་ 
བཞནུ་བལ་བརྩ་གུནདན་ ། དེའི་འགྱོཏླ་ཟ་བ་ཏ་བ་བཞིནཧཱ་འཕུས་ སྣར་བར་འྱགར་པོ་། འའ དཔར་ན གྲའན་པ་དོ་ཞུངེ་ོབན་ ། ཇིཿམཅོ་ཙམ་ཏུ་ ཆ་ད 
ཙ་མ་ཉུ་ཙམ་ཏུ་ཏགས་དས་ན་ ] འདིནཿ ནཱ རེང་བོསམ་ཏུ་སེམ ¦ ` སཤེཔ་ ། གཔགེཚ་འཇོམ་པ་བུངའ་དའི་ ༦ བ་ ནསུ་རུ་ཉེ་འོ་ཞྭས་ཤས་པར་འུརང་ ། །གཔགེ་ཚཱཆཱལ་ཐུག་པ་ 
དེའི་མ་རོ་བོའི་མ་ཐར་ལྱིནདྷ་ཝཱ་ཡནེ་ནོ་ ། །དའི་བཞིན་དུ་ཏན་བོས་ དང་ །རཔསངས་རྒྱས་རྣམས་དུ་བཞིན་གཤགས་བྲ་ནམས་མཉེས་པ ༤ རྭ་ཧདངེ་ ། ལགས་པར་སུད་པ་སུདཱ་པ་སྙནད་པས་ཏོན་མོངོས་ 
གྲེ }ནནཆནཆན་་་ 

སེམས་ཧནྡརམས་ལ་ཞཡངི་ཧེ ཿཔ་དབཞེནཏུ་ ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་གེང་པོ་མཚན་དཔདཔལུཧདམཐའ་ཡས་པ། མྭ་ཐུན་བར་གསུརས་པ་ཡཔ་སམས་ཉན་ནམས་ཀ་དནཧོ་ཤེད་དོ་ གཔགི་ཚ་ཡང་བུམ་པ་ཆག་ནས་ 
སྲས }ན}ནླནདྲྲ་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སཱངེ་བོ་གནས་པ་ ། ྕཱིན་བཞིནརསྱཏ་འབརནས་འེ་རཞི 


) 


༦ ཉན་མརས་པ་བར་པའིའ་ 
། །༡ན་མངས་པ་ཐད་པའ་ཚ་ ་ 
པ' བཞིན་ཏུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་ཡོད་པར་ །པར་ཤའོ་ ། ། རལ་བླསབྱཏཏུང་བཞི།ཁམས་ཞེསྤ་བ་བནོ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ཡན་བརྙལ་ཏེ། ། བི་ལྟར་གེངདཱ་གཏན་ཚགས་བྱཧཉབྱ་ཧད་བཤད་པའི་གཏནཚགས་རར་ཞེདཝིག 
ཤ ཀ་ར 1 །གསཁད་པ་ །བཅོམ་ལུན་འདས་དུབཞེན་གཤེགས་པས་འིའྲི་སླ་དདུ ཐེག་པ་གསུམ་བསྟན་ལགས་། །བཀའ་ཇཿཡད་པ་ ། འོདྲསུད་འོུད་ལ་དཔའ་བསནདཏ་ ། ྦ 
, དརན་ །༡ཧོད་བདག་དོད་བེ་ཐ་ཡད་པ་ཞེག་ལ་བུ་གཅིག་པ་གཅིག་སཡོད་ པ་ །གྩེ་བོ་མང་པའི་ནདདུ་མ། ཞེ་ལགནས་སྭརད་པར་གུརད་ཡ་ ཅིན སྭའིམ་བདག་དེ། ི་བུའ་དུས་ལ་བབ་པུན་འདི་སམ་ཏུ་བདག་གབུ་སྟེར་ 
% ཀུ ༽ བདག་ཀྭ་བུགཞན་ནམ་ཕ་འམམ་འམ་། ལནཅིག་ཧམ་པའི་། བཅུནནཔ་འྱ་ལིཿནབས་འདགགི་དང་བངེདདེདག་ནེ་ ། ཆུལ་པོ། ས་བཞེས་པདའབུརཔོ་གུ་སེགཞཏ ༽ དེད་སར་ལུ་བདད་ཡད་ད་ 
སེམས་པ་ནདུས་རང་ཞེག་འདས་པ་དང་ \ ནེནས་གུ་སེརདཔ་དྲ་གངའ ཾ རདཏད། །འདོས་ནས་ཟས་ཀྱ་ཐཱར་རངཧ། ས་ུཞུགས་པ་ན ཌིམ་ དན ཉོ ཧྐམ་ཏྲུ་པི་གས་སོ་ ། །དེནས་དའེ་ཕས 
ནཱམཐོད་མ་ཐག་ཁོནར་འདེན་བདག་གེ་འཐུན་བའེ་བུ་ཡེནན་ ། འདི་སོན་བདག་གི་གུ་ཡེན་ནོ་ཞས་ཅུང་ཟད་ཀངས་བརཧོ་ཁའོ་ ། །དཅིའི་ཡོར་ཞེན་ ། སྨར་ཡང་དོས་ན་ཡི་ཅུང་ངོཞས་ ། དས་དེ་ནོར་གི་མཛོད་རབྱ།་མད་པ་ཧུན་ནོ་ 
དེནས་དེས་དེ་ལ་སཱས་པ་ ། བདག་ནའུད་ཀཱམན་གནས་ལོ་ཕདད་། །དེ་ཅའི་ཉོར་ཞེན་ ། བདགཀོད་ཀྱི་ཉིམ་གགནས་པ་ཞིཞུགས་པའི་འཆེརབས་བཅིངས་པ་བཞན་སུག་བསལ་ལ་ ། །དེནས་ིམ་བདག་དས་འདྲི་སད་ 
སྦས་ཏེ.། ཞི །རེསའདདས་སྨསསོ་། །ཟདགཀིའསྱ་ཧ་ཐ་ཡང་གཙའབའམ་ །ཐ་ཛ་འམ་། ཕག་དཔདབ་འམ་ ། འྲགས་ཀ་ཞིབོསགས་ས་༽ི །དེནས་འིམ་བདགདས་བསམས་པ་ ། ཨ་ 


།སུམ་ལཆགཔའྱི་སོན་་ཞིན །ད་བཞན་གཤེགས་ལ་སེམས་ཅནསས་ི་ད་པརའབུརོ །གཏད་མག་བཞི་ལ་འདིདགིསཇིཉར་་ལ་སམསཅནྱ་སེའམས་ལོ་ 


འོགསོདོ་ནཱམས་ཡུ་ཧཱས། འདི་ ལ་ས ༈ གཞན་ཧིམྱི་ནུས ས་མོ 9 ། ཀཾ ཁ་ 
ངོ ± པདཔ ཞང་ད་གཡ་འད དུད ། བདེ་བཞི་སུལ་ཏམས་སྤུ་སོང་བན་ེད་པ་མཐོང་པོ། ཡུ ཀྐ འོནུསགསམས་པ་ ། ཇཱ་བོས་བདག་ལ་ནོར་ཀྱིམ་ཇོན་མང་པོ་མྨོན་བར་འགུར་བ་འམ། ། ་ 


ཨ་པན་བདག་བུ་ཉིད་ཅེད་པར་འདོད སས །ེ་དེད་ལུར། ཤག རིེར་ ཡ་ད་ཡསིདག་ཐ་ནལཔམསསཔ ་ 
པོའི་གཱལ་ུ་ཡར་ ནས རནས་དོ་ འེ་ཕས་བ། དལུའདྲི་གད་ ་ ས་སྩས་སོ་ ༢ ད་ཀྱི ༡ཉདཀརཔ རཔགཞན་ནུ། 'སེམས་སམ་ ༽༦ ་་ ཧེ་བཱེན་ ། དེས་གྱུས་པ་དབཞེན་ཏེ་ ། བདུག་དེ་ 
ཁྲ དྲ ལ་དུ དྷ ' བདུག་གེ་སེམས་དེ་ལྟར་དད་པར་སུརདཏོ་༽ །དེས་ལླུས་པ ། ཡེག། །ས་ཡོ་། །བ་འོདཀི་ལ་ཨེན་ལའདོན་པའི་བུ་ཡནན་ ། ཌོད་ཏོ 
པའདིལུ ±: དངེང ཡིངས བ་ཨིན་ཐར་མ། ་ཤེས་སཾ། ] _ ཞེས་ཤས་ནས་དནས ཡུད་ལ་རང་དབང་བཞེ་ནོར་ཤུཌ རྲ་གེས་མཛོད་མངཔོ་ རཔ - སཿ 'ཅད་བིན་ནས་ ། ། ལཱུ་པོའི་ཆོགས་ཅན་པོའྲ་དགས་སྲ དམ་པོདུསུམ་ 
ུ་བྱས་ཏ་ ། འདྲི་སྐདཿེ སེ་བ ཅགེ་པ་ ནྟེཏེ་ རྭ ། སརནས་རངེ་ཞིག་ ཡནཔ་ལས་འདིཀོ །སཱར་འཁར་ཏེ ། ་གྱི་ོ་ུ་ཞགས་ན ། འདེསེ། ནི་ལ ཡནེནོ་ཞེས་ཤ་བརམ་ཤེས ་མ་རྟོགས་ནས་ ་ལའེ་ལེ། ། 
འདྲེས ཤྭད་ནིབདག་གེ་ཕའོ་ ། ནན ་ ཡས་ ' ། རྷ་རའྭད་ མེད་ལ་ཞུ།ཨནེནཞས་ཆིགྱཾཏཱ་སཱས་སོ་ཞས་སླས་པ་དའ \ སེ །བ་མང་པོསྱ་ཀེ། མའོ་སེམས་ཉན་ ན་ནམས་ན་ཡས་རམ་པ་ལ་ 
ཕོདེད།གིས་ཉོནཔོར ས་ དེ ་ །འདྲ་སུ་པད་བཞེན་དུ་དའཉེན་ཐོས་ རྲི 4 ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ད་ 


-' 


༦། །ར༢དུགཞིས་རངག་ལ་དབའ་འརམ་འཚམ་བས་ན་ ། ཉནས་ི་ཟགཔདནོ་ཆདལགསསོཞས་ལེརཔོ། །ནེབས་ན་འོ་སུང་ཀད་ིས་འདི་ལྟར་བླསབ་པར་ཧྭ་སེ་ ། གསདཏེར་ཤིག་ཡངོས་སྱུསུངབུ་ 
\ ནུསན་ ། གཤུ་ཡངདུང་། སོས་གརུང་ ། ཌདྱཀས་དདག་གི་སེངས་སྭུ་སེནད་པའྱདཱས་ཤེས་པར་ཤའ་།། །འདོ་སུང་གཞན་ཡཔའདེན་ཐེག་པ་ཅན་པོ་པྲ་ནམས་དང་ ། ཏན་ཐོས་ ༥ གབའྱལ་འབུད་བ། 
„ ངཾལྟེརའཇིག་རྟན་པ་དཔ་ ། འཇྲེག་རྟན་ལས་འདུས་པ་ལྟ་གུ་དང་ ། མཁས་པ་དང ། པན་པ་ལྟར་མེ་འཐུན་བ་ཡེནནོ།། ི་ པཿ 


` `¬ ༤༦༨ > ༈ \ ` ། ཡོ ངཿ རོ ཚེ །འོདྲ་སུད་ཞེདྲ་ཉོསེ་ཡང་ ་ཱ 
£ མདོ་སཱེ་སོང་བདདག་ཀུན།ཏུ་གཟུར་བརུཧའོ་། །ེཅའི་ཡཾར་ཞེན་ ` གཡད་ཏྭ་སོང་བ་དདག་སམསཊང་བཅས་ཏེ་རུས་ཉེད་པརྱ་གུརདན་ ནང ཏད་དདག་གི་ཤིནཊ་གནས་པ་ཏདཀི་སརདོཔནད་པ་ཡོནདོ། ` 
༧ དེ་སཱ་ས་དདདག་ལ་ཏེཔའ་ལའ་བའིཀ ཡ་པ ་འཆྱུང་ུུ་། དརད་ ར་ུ་དེང་དི་དགུར་བྱགབཞིང་། གངུདག་དད་བདེནག 
ན་ཡདེཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེདག་ཐམས་ཅད་བསུ་བའི་དངས། ནྣ 31 ༨༦ །འོད་སླང་གཞ ན་ཡང་འདིནྱསི་འགའ་ཞོག་རེམས་མམ་ “༥༥༤ 
པཱ་འོ་ནརྱ་གུརདན་ ། འདི རྒ་པེ་དལ་སུན་ཡངྱི་ཕཱནེཞེད་པདྱ་ཀུྱསཾ་ཏའོ་ །དེཿའི་ེའེན་ ། ཤུ་ཐའི་རཱུས་ལ་མཱ་ཁབ་པ་དང་ \ ཧ་བའཾ་དུས་ལ་འབན་མུ་ཤུ་བདང་ དཱ ཤྱ་བའི་གནས་འདེ་གཉིས་མེུས་པ ི་ནན་པ་གང 
ས་ཀ བའི །ན་སཱན་པ་ཡནཏེ་ ། དྭལྟ་པས་ནཱནད་ཧཱུཾན་ན་དཔུད་བྱ་ལ་ ། མུ་ལྱརྐན་ུག་སྲུ་འཇྔནྐད་ །ག་ཞིུསེམས་ཅན་གདམ་གུརདགུུལ་འདྲིནཔོའདད་དདཔད་དག་ཞེཚང་གཅད་པན་ཤའོ་ ། །དེ་དག་ 
: གངགཾ་ཚཾནད་སྩེན་པད་ཧྱུརད་པ་དང་ ། རའི་འགྲོཏ་དདག་ངེས་སྲུ་དནནས་ །ཨཾམའོ་བདག་འགགས་ངོམ་ཚད་ཤས་ ་ཞེས་ ཤེས་པར་རྱརད་པ་དེའིའ ། དེདག་ཉན་ཐོས་སམ་རངསརས་ཆས་ཀུ་ཐེག་པ་ལ་བྣསས་ནས་ 
' ¿£ ༡ + ཡར = རེ; ཟབ 


དུགལ་གེས་དཀར་ཕོ་དག་འཏ  བླགད་པ་འམ་ངིམ་བ་གཞན་དང་ ། གཞན་ཧོས་གནས། བ་ལ །འཚོརེཞེན  དདགཁོ་ལ་ཧབ་བས་ཅ་ངྦཔབས་ཐག་ 


ད་ཕན ¡ འགོཏི་གཞནདུ་མ་ནུས་ནདདག་ལ་ཿ 
པ་རདཔོ་པརཔའེ་ཧོང་། དེར མརས་ན་ར་ཁ2། ་་ེ་འལྲིར་ལྱི 
འརཧ་འོཀ སྩས ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ། ས་དུང་པལ་ ཕར་འགུར་ཞི་ ། རེས་དཔ་པོ་ལ་ག་ ་ །ཡང་དེ་དེ་ལྟར་སྩོར་ཞངེད་བཞོན་དུ་སཱཿ་ ། སུ་གཏོས ་པ་འཐོབ་པས 
` འད ས་བ ཞིབས ངེ །འདེ་ ~ སྣུ་སྐེདརན་ ]༅ ནས་ས ར་ཁ ད་བ ་ ། དེབཞན་ཏུཏན་ཐེསྦོ་ཀུ་ཐེག་པ་ལས་ཆུང་ས། 
ག་པ་ཆན་པོའ་ཡེམཏུ་ཞུགས་པ་ ། ལེར་ཉན་ཐསྭ་ཀ་ཐེག་པ་ལ། ག་པཱར་འགྱར་ལུགས་སམ་ ། ། འདྲ་སཔདེནྱཾ་མོ་འགུར ་ེ གས་ནས ། ས་ལ་ནརས་པར་འགུར་རོ་། །ཡང་ 
ུན་འདས་ཉིས་བཀའསཿཡད་པ་ ། འདྲོསའུད་ཉས་དའཞོ ་གཤུགས་པའི་ ས་པའི་ཞིང་གཤས་ཉིས་ ། འདོ་སངའོད ` ཀ༽ འདྲ་པར གོ བཏནང་ས་དགོས་། 
རེ ག་ས་ས ཡུརན་འདེ་ཡེནནོ་། ཞེས་བབ་དགུས་ཕྱ་པདྱ་ཏཱ་ ། སཱན་སྐུ་ ་ ། དཔེར་ནྭ་ལཱ་ཤོགས་ཀྱ་སི་རམས་ལ ༧ 
འམཿརི་མ་དོས་ནས་བླསནད་དགོས་༢༽ ཤངཧོཤས་ཀྱིསོ་ནམས་ལ་ནེ་བསྟནདྱམ་དགུས་པལྟ་གུལ། །དཅའུ་ཤིར་ཞེང་ ། དེ་དག་གེས་སེནོ་མ་ཐ་པའི་ཧོར་རོ་། །ད་བཞོན་དུ་ཊདྱཀསེ་ཀ ། གུ་ུར་བཞིན 
ཧུདེ་བཞེན་གགེགས་པའི་སྭཔཔ་མཐཔང་ ། །འདོོ་སུཔགཞན་ཨངཔ་བཞུགས་པའི་ཚདང་ ། ཌན རད ་ ། ཧྫམཐར་འྱུར་བ་གདྨ།ག་ཡོན་བ་དེ་དག་ ། གཡད་ཏུ་ 


/ སཿ 


༠༦ འའ །ུས་ནྭའོནྦ་ཉིས་ཚར་བཅད་ཅིང་བཟུ་བད་ཧའོ། །རའི་ཚར་བཅན་ཅང་བཟུ་པནས་ །རོགས་པ་འམ་བསགས་བས་རང་གྲི་བུལ་ཤ་བ་འམ་ །སུག་པ་ལྭ་བ་ཐ་ལམ་།རང་དཔའད་བར་སུག་པར་ཧ་ 
བས། ། ཐག་པ་ཆུན་པོ་ལ་སུར་བུར་ཤའོ་། །འྲོདྲསཔདེ་ལུལན་ཉན་ཐོས་ཀཐེག་པ་ེ་དགུ་ཐམསད་ཆུང་པའི་ཡེན་ནོ་། །དདག་ཐམས་འུད་སཱནམ་སད་པ་ཉཉོདཔ་ནུ་ ། ཡོངས་སུ་བྱེན་པརུ་ཤས་པ་ཡནེ་ཏེ་ ། བསསལ་ 
„ པུ་མང་པྲོ་གརསྦ་སན་པ་དཔཀྱརྨ་སད་པ་ ། ཕ་རོལད་པས་ཆས་ལ་ལོསདྱཏཱ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་ཁུ་འཇགཉེ་ནུགི་གཉན་ཞེས་ཁ་བྱ་ཐང་བ་དེའི་ཚ་ ། དེའདུསན་མདོ་ཆེན་པོ་འདེ་ལས་ཐུག་པ་གཅོག་པ་བཤད་པ་དང་ ། དའི 

ཚུ་འདི་དག་དང་ ། གཞན་ད་དུག་ཐམས་ཅད་སད་བརེད་། དདགྲ་བཤ མས་ཉད་གཅགྱཏུ་བསོམས་ནས་ཁོ་བདང་ ། སཱོད་པ་དཔ་ ། འཇཔའ རླུབས་ཆབར་བད་ད །དནས་དེ་དུག་ལ་འདི་དག་ནི་བདག་གེ་བུ 


ཌྷ ཡིན་། བདུག་གླ་མོབ་མ་ཡོན་བསཏུས་ལས་ཐལ་ནྱ ནུབགོས་ ངི་ཏརའདདེག་ཏེ་ཁུར་ཞེ་བཟའཆུར་བདུ་།དེ་ཏུར་གྱར་པ་འ་ཧ་བཤི་ག བུས་མཁས་པ་ཞག་ངས་ཐསཔས་སོ་། །ད་ནས་ངས་དེ་དགི་ 
ཏུ ྟབསདང་གའེས །པ་ཤེས་པན་ཤུས་ནས་། རཱ་ཏ་བུའ་གཏམ་ བསྟནད་ཏོ ། །དེ་ལ་གཏདག་འེག་བུ་ཅན་པ་ལ་མ་དད་བརྡ་མུརད་པ། དེ་དག་ལ་ནེ་ །ས་ཏྨཾ་ཨས་ཁལག་བཡ་ཏམ་ུསཏེ ། རགས 
རྱཐཾ་མ་ཐར་ཤནེདཔ་ནེ་འདི་ལྟ་སྟེ \ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེ་ཡནྦ་ཀ་ ། ལྕག་མ་ནཱ་སཱང་བའི་ཐེག་པ་ཡནེ་བར་གཟུང་ངོ་ ། །ཞུཧྱཾསདཀིས་ནཱ་ལེགས་པར་སུདོད་པ་མུཉད་ཀང་ཐརད་བྱ་སི་འཐོའ་སྟ་ ། གང ་མསྦ་ཀངད་བཞེནནོ་། ། 
རྟཔགེས་ལ་ཞོན་ར་བརྐུགས་པས་ན་ ། གཔརལ་ལམ་ཡོརཏུརཏཱ་མུརདྭཏཱ་ེནད་པར་འགྱུར་གྱེ་ ། ཤྲུས་ཐའ་གམ་པས་ཀང་རམ་གསེ་སོང་ན་ ། ཨེ་དེས་ཀ་བསནོད་པར་སཱའྱགུར་རམ། ། དྭ་ར་བྲུས་པ་གཞནནུན་འཇུམ་ཨོས 
མའདཔ་དམ་ཟ་ཡ་ ། སབས་དཔལན་བསི་ོ་བཀང་་ཁ་པདའནོད ། འདྲོས ༽ བོ ་་ །་་བཞེའིང ། དགའམགད་ི་ུབས་གཔདེ་ཞིས།ཉད་ 


=: 


ཐོསྭ་ཀི་ཐེག་ལས་ཐེག་པ་ཝན་པོ་ཏུ་བུར་གནུ་ནདཏ་། ྒིའདོའ་ཆུ་དར་པ ཡོ བེ ད་ \པསྔཀྱིབམས་པའི་རིས་ལས་ཝེག་པ་ཆེནཔོ་ལ་ཞུགས་ཕར་བུརདན་ །ཡུས་གཅིག་པོདདག།འཅིག་ནླགད 


ནད་དམ། ། མ་རན་ནམ་སེམསྱ་ས་བེད་བཙམྱེས་ཡངས་སུ་ཟདཔར་འགུརར་ ། །༣འིཚགང་དག་པའྡའོག་མ་མཉནཿ་མྭ་ཀངས་པ་འདུག་ནྱིསལ་ཨ་ཡན་བས་གནོད་པརྦ་གརད་ཏོ ། འོད་པཔདེ་ལཱར་ན་ཤག་དང ཧ་ཞུང་པོ་འཉུག་པའྲིད་ 
བཞཱནེདུ་ ། ཉན་ཐས་རདག་ཐམས་ཉདཿཙན་ཀར་པའོ་བུཡནེ་ཏ ༽ དགདདགས་པར་འབུར་ལོ་། ེ་མཁྱ་ཀིུདབཅམ་ལན་འནས་བདགཅག་ཤིས་དྭངཔརཔགི་ཕ་ཡ་འཚལད་པས་ ། ཉན་ཐོས་ཀཐག་པ་ནད་གདོཔ་ཆད་ཡུགས་ས་ 
བཅོམ་ལུན་འདས་ཉིས་ཁཀའ་བཅདནཔ། ༽ འོདོསཔད་ཉེདྱ་ཉི་ཉོར། ངས་ཉྱདྩ་ཀས་ཕིས་ནས་པར་གྱུརད་ཀུས་ \ ཏདགཔའདོད་པ་དྲེཔདལ། རག་ ། མ་གཔཤོགཅེས་གསུངས་པ་ཡ་ནྱེ་ཧེས་ ། གཡད་ཏྭ་འེད་ཀཱས་ 
ནུས་ན་ད་ཞོག་གག་ ། ། འོསང་འུད་ས་ད་ལུརའྲགསཔར་གྭ་སྟ་ དདགའས་སམ་སྦུདན་ཡ་པཏཾདྱ་ཏས་གནགས་པར་ཤའ་། །འདི་ ལྟ་སཱེ་དཔེརན་ ) བང་ལ་ ། ལྟེར་ཀ་འམ་འཚེའུ་འམ་ ། 
ྔར་དནནམ་ཝའེབུ་འམ་ ། འནལ་ཞིག་ཡོད་ལད་ལ་གེས་པ་འམ དབྱ དདམ་ ། ཁེའུ་འམ་ ། གམོ་ཞམ་ ༽ སེམས་ཅན་གང་དང་གསད་ ག་གས་ཕདཿདབ་ལན་བ་དག་ཐོགས་ཏེ་ལུགས་ནས་ ། དཙམ་དཙ་ 
ཧཱརླུའངས་ནས་དོང་ས་ ། བྱས་པ་ནེགམ་ཕེ་གང། ཐ་མ་ནྲིའ་མུ་གུང་ ཌ་ནཾཧོརབ་གངགི་དཚག་པ་ཁ་ནོ་ས་་ཡངྦ་སདན་ །རགེས་ཀྱི་བུན་ལྭའོརབས་སྙེད་པས་ ། ཟུམ་པས་ལུད་པ་ལྔ་འོ་བ་འམ་ ། འོན་ཏེ་སོཔ་པས་ 
འཱཾརུ་ཡེད།། ཀག ༈ ཚན ཅེ 


རྒྱལ་པོཞོའེ ཉ་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་ཏ ། རེད་ལ་ཐེག་པ་རེན་པས་  ཅཱ་ཧ་ཞསྱ་མི་འདེདཔེས་བརྱ་ཧརད་ཏོ༽། །གཞན་ཡང་དཔརན་ ། 


།འེགསས་ཡུ་འིཁ་ཟས་ཐ་ ། ཡ་དགས་དངའཀན་བ་ནའབས་ུ་དང་ ། རྩ་བ་ཟཏམ་བདག་ན་རང་ག་འབོརད་པ་ཟན་ ། ཙོ་དེསྣ་རལ་པོ་ལ།ཁྭ་ཧཱ་འམ་༽ གཔདགང་གས་ཅ་དདསཉས་པའ་ལེདབ་འམ་ ་ ་འསུལ་དེ་ཁེག་ 


« །པར་ཐབ་པར་འ གླ སཾ ས་པརྡ་བའོ་། །དེབཞིནདུགལ ིཉེད་ཝེག་པཅེན་པོ་ལ་འཇུག་པ་འི་མཐུ་མུད ཡངཿི་སྟེ་ད་འགོག་ ། །གཞན་ཡངྱ་རཱཝ་པོ་ནྭཾིག་དང་ ། གསེར་དང་ ། ཨུ་ཏིག་ 

རོ དཔ ། ནོརཁུ་དང་ ། ཤྱདུ་ཧདང་ ཡ་ག ཀུ ལུདབ་གཉོང་ལ་ ། སཾ །གང་དག་མ་བདུ་ཐོས་པ་ནི་ཡུད་འདིནད་པང་ 
ཟྱེད་ལ་ ། གླེ་ཞན་པ་འརངགི་མུདོ་ཡུལ་ཙམ་མོ་། །གཞན་དགན་གོརྡ་ལེེ་རན་པོ་འམ་ ། དཔག་ཚདམང་པོརྐྱེུག་ལ།།དེ་ལ་བུས་པ་དགན་འདོལ་ལེདནུཡངྱརུག་སུས་ན་། ཅིདེ་ལ་བུས་པ་གཞོནནུས་འདི་ 
༢ ཀུརངསྱ་ཆུག་མ་ཞུས་སོ་ཞེསཿོ་ད་ལ་བརྡགས་པ་ཧ་འམ་ །ད་ ལ་སུས་ཉེས་།། འདྲོསགཞན་ཡང་གོཔོག་བྱཡད་དག་ནི་ །གངོ་ ཉུ་དགའ་ལྲ་གི་ཤི་མ་ནུ་ག་ཁུར་ཡ་དུགའོ་ ། །འད་སང་ད་བཞི། 

& _ 'ཧུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་སམས་ཉནནམས་ལ་སྭད་ཛལ་བ་པ། །ཞེན་ཆོས་སྟནད་ཏོ་། །གཞན་ཡང་བཙོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ ། འད་ ་ བ་བོ གདས་གས་ལ བྲིན 
¬ ལ་ཆོས་ཤག་ཞུ་ལགས་སོ་ ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་འཀའ =ཡད་པ་ ། གང་ཞུག་གསོལད་པ་ ། སེམས་ཉན་ རི ལའ ར་ས ་ད། :མས་ཅན་རྱ་ ཨི གས་་ ། ་ 
ཤུ་ལགས་ ། །བཅོས་ལཱ། ༥འདས་ཀས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། འདྲ་སངད་པར་ན་ ། ཨཱལུམ་པ་ཞེས་བ་བའི་གོང་ཁེར་ཆེན་པོ་ནས། །ཆོ་འག་ཞག་མཉན་སོད་ཀ་གོད མས་ས ། དེ་ཡངམཏན་ཡེད་ཀྱི་གོང་ཏེར རྭ 
པོ་དཔཧཅང་ཡང་མཾ་རང་འྲ་གཔབ། ། ཤོར་རཱལ་གཞན་ཞཀཏུ་གནས་བཏབ་བོ། །ནནས་དེས་འགོན་པ་གཞ ཡེ་འ ༥ ་ཀསསནསས་དིཏར་གདས་ ། དེནཁུམེ་འམ། ། ཟཀདས་ 

འམ་ ། འདྡོན་གནས་ནགནས་པའི་བུརམེད་ཧུདཔར་འགྱུར་རམ་ ། །དེནས་མུ། ཐབས་མཁས་ཤེང་ཕ་རཡད་ཀཱཿ ཏྐུསཱ་པས་ ༽ ལཱའྱཾ་སཱག་གིས་དེ་འང་བ་ལ་ཁྷ་ཏགསན་ ། དེནས་དེས་རེག་སྭེ་པན་པ་འདེ་ནི་རཔ་གི་ 


༡ ! རྦ ཌེ 2 ངོ = ` ¢ ཧཱཾ - 
ཀླ ་ཤླླ @ཨ¢ས་ 


ཚ 


) མ་དཀའ་བྱ་བེད་པ་ ། བུ་མ་དམ་པ་ཡངོས་སུ་ 


ལེ ངས་ཏེ ། བླམནཆནྱ་སི་བུ་ཞིག་གིཅིག་མཉན་ནས་ ། བདག་མཉན་མོདོཔྲུ་སབལ། ། སཱར་འཚོངམ་དང་། ལནཅོག་ལེ་བར་ཧའོ། 
ནུས་ ། ནྐནས་དེས་སོ་དྲེའདི་གདཅེས་སྨས་ས།། ˆ །ཀྱ་ཆཱ་ལམནས་སྐར་མྱུརདུ་ལག་པ་ཡེགས་ཏེ་ ˆ , 


་་ མ་ཏུ་བསམས་ ' 
)མྱ།ཏོད་མུར་ཧཱ་སྲམས་པཤེག་ ། །ནེནསྤ་མ་དེས་མེ་དའི་ཆོག་མཉནནས་མྱར་བར་རྒྱུགས་སྟེ 


་པ་གསལ་རསྱ་ཧུས། ། གཱན་པའི་རོགས་ཀ་ལག་ཏྲབས་སུ་སཱན་བར་ཧེདྱཉེས་ 


སུབ པཉ ' ། རང་གྱེའུཾམ་གདན་བ་དཔས་བནས་རངག་མེའེ་དང་པ་ལ་གཏུགས་ཏ་བཟོདཔ་གསལདཏོ་། །དེནས་རུས་གཞན་ཞིགན་མ་དཔེ་མ་ཤི་ 
ནས་ ། རང་དབང་བའི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཐེགས་ཏེ། ། ་ཡཔམཉན་ཡོདག ངན་བརཆས་ འོ 


པ་དང་ ། དྲེ་མིཏདྱཱ་ཉེས་མཐོང་ང་། །དམཐོངནས་ཡ པི 


རུ ེ་ _-. བདཾའངབ་ལ་བསམསན་། འདེ་ལྟར་བདག་དད་སདནས་ནོར་བདོག་པ་ 
| ཐུམས་ཅད་ཤི་བ་དང་ ། བཀྲན་དང་ ། འཕངས་པ་དང་ ། སྭདཐབ། ` ཡས་སཉོག པེ 


_ * ལས་སཉགས་པ་ལ་ཁགོ་བ་དང་ ། དབཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོདཔ་ ་དང་། བཀུར་སྟེ་དང་ ། རཾ་མ་ཉས་ལ་དྷ་ཧལ་བཅག་སེ་ ། བདག་ག 
སྱེདུང་ངྱ་རལྱ་སེད་བརུརསྲ་གུས་ཤས་ལ་སཱན་འཛོང་མ་དང་ལུན་ཅིག ཇི་འདཔ་་ེདམོ་དཔ ༣༢ ྭ ` ¬ 
བརགས '༈ །རཱའསྭ་ས་དལ་དེས་པ་ \ ཀྱམ དེངསང་མཉན་ཡདྷ་ཏུ་གངཏེར་ཅན་པོཉཅའད་བ་དེས་སས་པ། ། ཀྱ་མུདན་མཉན་ཡོདྱ་ཀུ་གེང་ཱར་ནེ་སཱ་གཅར་ཡདེདཱ་འང་བ་ ། དགའ་ལ་མ་ཐངན་ཡདེ་དགའ་བ་ ། ཡུལྱ་ཧྱ་ 
བཟང་མོའ་སཱདའཚོངཚོགས་ཡོདཔ་ ། འཉོནད་པྱ་ཆས་པ་བདེ་ཁཏམས་རགའ་བ་ཡནེ་ཏེ་ ། འོད་སྲར་དྭསདྭ་སྭ་ན ། ཅི་དེ་འརུན་སཱ་བ'ཡེན་ནམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལགས་ཆས་སོ། ། །བཀའ་ཐཿཡད་པ་ 
རནས་ཡེནན་། །གསལར་པ་ ། ཅེ་ལགས་ ། བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དན་ཐབས་།ེན་ནོ་ ། ། །ཡར་བཀའ་༢༠ཡད་པ་ ། དེའཞན་གཤེགས་པས་ན་རམ་གངས་ཀྱས་བརན་ཅུང་ཟད་ཏུ་བར་གསུངས་སོ་ ། །གསལད་པ་། 


༧ 


-2 
-2 
༦ 
༄ 

° 


༦ །ཅེའྲོ་སུདདུ་ལགས་ ། འདྲོ་སང་ཁོདདང ། གུ་མོ་སུར་སཱཱ་བཟཔམོར་ལཱནཿཀྲེཏིམ་པ རད་ཏེ་ ། འཁརོ་བན་བཟང་མོའི་ཕ་ནང་ ༥ མ་གཉིས་སླ།ཞིང་ ། མ་དངམ་གཉིས་ཀོས་བསམས་ནས་ 
གསག ་ དང་། རད ། རག་བི་འདོ 
རུ་ལཱམེབ་དང་ ། དགའ་བའི་ཡུལ་ཏམས་སྲུ་ཡོང་བརྩས་བ ཀི །འ 

རམ ་ཐ་སྭད་གདགས་པར་ནུས་ཏེ་ ། ཆུད་གཉིས་ཀ་ནུསུ་གངས་འདེས་མགུ་བར་ཧས་སོ་། །གསོཡད་པ་ ། བཙེམི་ལཱན་འདས་བདགཅག་ཚརབས་ལྔ་བརྱར་སྣ་གགྱར་ 


རེན 
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| ; 


བདུག་ཅག་གི་ུ་གི་ 


ཊན་སུ་ཞིག་གཟུགས་དང་ ། སྒྲ་དང ། 
། །ར་བཞིནདུ་འདེ་ལ་ཨང་ 


གྱུ་མཱ་ཡེདཅེས་ནང་མུ་ལ་དེས་པ་དང་ ། མྱངསཱ་ཉེ་བར་སཾང་ནས་ ། ནདམས་དེས་པ་ནའཇ་ 
མི ་ ། ཐཾས་མ་ཡན་ནམ་ ། གསལོདཔ་ རམ རྔ ནི་བདག་ག་འརྫནཏྱུ་སཱས་པ་མ་ལགས 


དཡངེས་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡནེནོ་། |སོབདྲ་ཁ་། 


) མཚོསེ་ན་ཡང་ ། ཆུདྲ་ཧཱ་ན་གཡར་ལམ་ཏུ་ཡང་ཉལ་པོ་མྱ་མང་རོ བཀའ་༢༣ལད་པ་ ། དནདེའོ་ན་ལྟར་ཡནྡེཀི་གཞན་དུ་མ་ཡིནཏེ་ ` 
་ྭ ༦༤ ཅཾ་མཐགྲུག་ཡད་ །ཤོ་སྤསཱ་མར་འགལ་བ་ \ སྭཱབའ་དོན་ 


) བཅེམ་ལཱན་འདས་ཐབས་མཁས་པ་ཞེས་བྱསི་བྱའི་ལགས། རར། བཤཀའ་མཿཡད་པ། ། ཐབས་མཁས་པ་ཞས་བ་བནསེ་མ་དང་ ཐྲ 
ཞི་ཐབས་གརདཔགང་གེས་ ། ནོ་ཁྲམ་ཡ་ྱསའོ་ཞབས་ན ཏུ ། དེས་ངེས་པའ་དེནྱ་ཏས་སམ་ ། དང་བའི་དན་ཀུས་གསུང་བ་ཡེནན། 


ེ་ད་ཉསཡ་ཡིནན། 


ཨནེབ 


།དེཿའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། སངས་ཆས་ནམ་ས་ ར་འགུར་བའི་ཐ༩ ཐཾ ། 
རྒྱ་བ་གསུངས་པྱ་ཅ་ལགས་ ། །བཀའ་༠ཿཡད་པ། ༦༨༦༦ ལལ ངཿ །གསལད་པ་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པས་དགེ་མཔདག་ཚདམས་འུང་བ་མ་ 


¬ ` 


གསེལད་པ་ ། རྐོནྲ་གྲབ་པ་ཞེས་འ ི་ ཐལོར་ཁ་ ར་ཚ ཅི 
།དེ་ཡ་པླབཔབར་ཤའོཞེས་ནམ་གངས་ཅུང་ཟདཆགསུངས་པ་ ། གསདདལ་ལ་གས་ནདེ་ཡང་བང་བར་འགྱུར་རམ། ། བཀའ་ཿཡད་པ་ ། འདྲེ་སདེནོ་རཱ་མ་ཡན་ན་།། །གསལད་པ་ 5 ` དད་ གསུ་ 


ཾ 34 རའ རྫ ཤཿ 


2: ༢༡༩ ཆེང 1. ¦ 244 ར་འ 
འདས་སོ དཔལ་བ བ་་ ། 30 ་ར་༦་ 
ཧཱས་བཀའ་ཇ༦ལདཔ་ ། འད་སུང་ད་བཞནདུ་པ་དངམས་མོ་ཉེད་པུ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། དེབཞེན་གཤེགས་པའ་ག་པཔོས་ཤརད། །འདྲས་ཇི་ལྟར་གོད་ད་ཨུལ་ཙམ་པ། ་པའྱི་མི་བཞེན་ནོཞས་གསུངས་པ་ལཱར། ། བདག་ 
བདུན་ཡདངས་བནགྱར་འཇིནད་བདགག་ག། རཊ་ དསུར་དི་ལྟར་གོད་དཱ་ཨུལ་ཙམ་པ་ནགནས་པའྱི་པི་བཞིན་ནོ་ཞས་གསུངས་པུ་ལར་ ། བདག 


ཅེ་མའི་ཝདདུ་ཕ་སག་དང་དདལ་བདབ་འམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེནོ་མ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལྔན་འདྲ་ 
པལ 

་; རྐ ཕིར་ཞེན་ ། ཇི་ལྟརྱ་སི་རེས་མཔག་མ་བརེནས་དའི་མ་ཡང་ །ཁྲསལ་བར་གུརདཏེ་ ། དེ་ཡང་དང་ག་མ་དཔ་དལ་བར་གུརད་པ་ལས་ ། དལས་མེ་དེས་དྭ་སད་ཚེག་ 
བྲ།ནས་སུར་བླཤག་པུ་དང་ ། མ་དང་གུ་དགཏོས་ཕུད་པར་གུརདོོ དེནས་དའ་ ༡ བུ ནི 


ོ དཁར་རྱའུད་ ཉནས་དའ་འགོ་མ་ཤིནས། ། རང་དབཔབ་དམས་ཇ་སདབཤད་པ་འཞི་ ནན་ ། འདོད་པའི་བདའ་ཐ་བསྣེན་ནས། འི་འོག་ཏུ་རབ་ཏུ་བུང་བ་བཞིད་ 
ནི །དགུུ་སུང་དག་དེ་བཞིནེནུ་ ། ངས་ཀཔ་གཡུད་ཏེ་ཐེག་མཁན ང་ང རམས་ཇཾ་སྐད་ ནུདུ་ ། འདོད་པའི་བདཊ་ཐ་བསྟེན་ནས་ ། དའི་འོགཅ་རབ་ཏུ་ཐུ་ 


ཙཿ །ཱ །བསྟནད་མྲསུ་ཞིག་དད་པར་འགྱར་། གསན ཏེ་དད་པར་གུརདན་ ། འཇཾགེ་ཚོགས་ལ་ལྔ་བའི་བདགཏུ་འ་དནེད་པ་ 
འདིནི་འཇགཏེནིཧ སུནའས་ ། པའ་ཡ་ད་བྱགར་རོ། ། རས་ཀུང་ཨུས་པ་གནས་ཡ།་གདིནུ་ཐགསརབསནགནས་ དྲ ། དདེ་དཔདག་ 
གི་དེ་ཁ་ན་ཉིདྱ་ཀང་བཤུད་དེ། །འདྲེ་སུ་དྷལཱ་བས་ནཐབས་ལ་མཁས་པར་ཤའོ་ ། །འདྲ་སུ་གཞན་ཨ་པ་དཔ་རན་ ། ཆུ་ཞག་ལམ་པོ་མ་ཞིག་ནས་འཐག་དགན་པར་སད་བ་ཡས་ཤ་བར་གནོདེཅས་བ་བས་ ། ས་ཡུང་ 
བ་དཔ་ ། དནས་མི་དལམ་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་ ། འགོ་བས་ཁའི་སྐད་ན་ཐོས་ནས་བསམས་པ། ། ཅ་ཆམུ་རྐུན་པ། ར་དུམ་ཞས་རཆོམ་རུན་པས། ། འཇིགས་སྦག་ཧྭ ཤུལོ་བ་ལས་དགོན་པ་གདན་སུག་ཡད་པ་དེད་ཆུད་ནས་ 
ཚུལ་མ་ཡན་བས་སུག་བསལ་བར་གུརད་ཏོ་། །འདྲ་སུང་ད་བཞན།ཏུ་མ་འཇོས་པའེ་དུས། ' ། ནགེ་སཱོར་དང་། དགཀྲ་ཨོང་མ་དང་ ། དག་བསྐན་དང་ ། དག་བསྙན་མ་ནམས་ ། བདག་དད་བདག་གེ་ཞས་བ་བའྲ་སྣ་ཙམྱ་ཧོསེ་ 


༦ 


ཡོ །འཇིག་ཏེན་པའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་བདག་སེད་པ་ ། སེམས་གིང་སྟང་བ་ཉིདཆེན་པོ་ཅད་པའི་་་ཁ་སཱ་བའི་འདུག་ཏིད་དུ་འགུར་བས་ ། དབུཞིནགཤེགས་པ་རག་པ་སངས་རྒྱས་རྟག་པའི་བདག་ཉོདེ་ 
ནོ དབ་༣བའི་སདོའ་འག་་ །འོདསུང་གཞན་ཡ་བཞིངཔ་ཞུན་པ་མཉན་མད་ཏི་གོར་ཁེར་ཅེན་པོ་སཱནམ་མཐཔབ་ཞག་ཡདེཔ་ད ། དེངཞུགས་པན་སུུས་པ་དང་ ། ཤུདྱ་ཡེད་གཟུགས་བླཝ་ 
ར་ མཛེས་བ་བྱལ་དྲག་གཀ་ ཊར །མཐོཔནས་ཀང་ཡཱགྱ་སི་འཛུམས་པར་རིགས་9ྱ་བུ་དང་། ། [རགས ཀཱ་མེ་དག་ལ་ལྟས་སོ་། །ཏས་ཏ་ཁདཕནས་དེགས་དམི་ཤསགདན་དེ་སཔཏ བའབ་ཀུན་ 
_ པ་ནམས་ཡ་སྩས་པ་ ། རྒྱལ་ལོ་ན་ དེ་འདྲ་བ་དན་བདྱ་སེདྱ་ཏི་གཟུ གསན་ལྷའི་བུ་མོ་འད་ །མིའི་དབང་པོ་འི་གཟུགས་ནི་ལ་འདའཞེས་ ། སྩྣས་པ་ན་ ། མྱ ཕལ་ཕ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་རྐུ་ཡ། ་མཐང་ནས་འདེ་ 
ཌྷ ཀམ་ཏ་བདགཅགགེས་ཀུང་༽ ལལུའུ་མ་དད་བཅས་པ་མཐོའ རོ་སྐུམ་ཁ་དང་། དེནྭ་རལ་པོའ་མ་ཏ་བཀབས་པ་དག་གས་མཐོ ནས་ ། ཅ་ཡོས་ེདག་བློཞས་ཏགསོད་པར་འྱགར་རོ། ། 
འྲད་སུངདབཞནེཏུ་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་སངསྦྱ་རས་པའིདུས་ར་ཅན་ ཡམ་འདས་པ་ཉིདན་ ། རྟག་པ་ཁྟཏན་བ་ཞེབ་ཝེརྦ་ཐུག་པ་ ། བདག ་ ༢༣༥ ལད་འུ ང་ འདུཏ་དེདག་འདུས་ 
མའིརུས་ན་།རད་ོལུད་དཔརྱརཞབ ། འཇིགཏེཔའིའདག་ཁོག ས་ུལཱལག་པར་ས་པའིའདག་ཏད་ར་ཟདཕར་བརད་ ། ཟདཔར་འཕུར་།ཟདར་འྱུརཏེ་།ལ་འན་ས་གགའཞིན་འད་ 
ན་པོའི་མ་ཡེན་བས་དའི་ཧོརྐཏུག་པ་དང་ ། ཆདཔ་སྔངས་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ནེ་ ། ངསུ་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཡེནེ་ནོ པར འོདྲེསང་དབཞིན་གཤེགས་པ་ང་བདག་ཉརྡེ་སེས་སོ་ཞེས་གསུངན་ ། ཅི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ | 
 ་སྤམ་སམ་ ། རམམས་གརེསྟནཏོཞས་གསུངས་ན་ ། ཅ་པསནདསྦམ་འམ་ ། འདོསུཿསྔམ་རང་ ། ཧོ་མའིཅགིདནའགལ་ཤིདན་ལ་ནམ་ཡིནད། །གསོ་ཡདཔ་། ཇི་ལར་མ་ལགས་ ། བཀའ་ཁཿསདཔ ། 
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འདྲོསདཁུད་ལ་དཔའ་བསནདཏེ་ ། དཔར་ན་། བཅྭོ་བག་མཁན་མཁས་པས་གས་ལལ་པ་ཞིགཏོམ་ནས་དམར་པོར་གས་ཏེ་བཅོངོས་ན་ ། རིནཆེན་ཕོར་ལེམ་མོ་ ། །དེནསནས་ཡེས་རིན་ལཱག་པས་ཏསནས་གོས་འཏིད་ 

སུནཔས་ ། ཚིག་གུར་ཤས་ཏ་གཞན་གྱེ་ལགཏུ་བཙོངས་ན་ ། དེཉས་གུནདྱ་གིརིནུ་ལམ་ན་ །འདྲོསཅམསནད་ཡནནམ་། འནོ་ཏེ་གཞུན་ཨནེ་ཞེན་ ། ༦  དག་བ་མུསརཟདད་། རཱ 
འུདྲ་སངདེ་བཞིན་ནུ་གེས་ཀྲི་ནམ་པ་འཞིགནུ་ ། བསོན་ནམས་གསར་ཧྲོསུནཆགས་པས་ ། དེ་ལེས་ཨཆོནྡོིི་ཐུབསྱ་ཀ་ཟབས་ཨཁས་པ་ {(་ ནད ག་ཀ རར 
ཆུན་པོ་ཞིག་ན་། དགྲེསོྷཚབམས་དང་ལནབ་གཅོག་སོད་པ་ འཆི་བཞི་ཚགོང་རུས་ལུམ་ ། གོ་འར་ད་བསད་སམས་ལྭ་ཆུབ་ན་། དདའཆོདམ་ཞིག་ཡ་ཐོནས་ ། དེསམས་ཆགས་པར་སརད་ཏེ་ ། 
ནིནས་དེས་བསམས་པ་། ཧུན་པའི་གོས་འདྲུཧོན་ལ་ ། འད ཁུ་བུ་ཞིག་བའོ་ཞུས་ངེས་པར་ཤས་ནས་ ། དེས་སོན་དཞི་གསོ་ རེས་སྲད་གཚོངམ་དབངས་ཁ་དང་། སཱད་འཇོངམ་དེ་མངརགས་ 
མའ་འད་བཞིན་པས། ། ད་བཞེནྲུ་བའོ་ ། ཞེས་ད་ལ།འས་བདས་ སེ།། །དནས་དེག་བ ན་ཐབས་ཡ་མཁའས་པ་ཞགེ་གས་དམ _ ཐེབོནས་བསམས་པ་ ། ཨེ་མའ་ཀུ་ཧེད་དག་སེདཚུལཐམས་དང་ 
ལུན་བ་འདི་ ། དནཨུལཿབམེས་འཆལ་པར་འུར་ཏ་ ། གཉིས་ན་དག་སློར་འདི་ཡུས་འདེས་ཤབ་བ་ཡི་ ། ཚུལ་འམས་འཆལ་བཞོ་པ་ཡནེ་བས་ད་སེག་པ་གང་ཡན་བ་དབདག་ལ་བབ་པར་གུརདཅགཅས་ ། དེ་ནས 
དས་གཏམ་ཅི་ཞོགེ་ཤས་ནས་ ། མོངས་པར་ཤས་ཏ་ ། མད་ལ་བསདན་ ། འོདྭ་སུང་དེཉི་མུཿདཔུཧཱལ་བ་པར་འགུར་རམ་ ། འདྲོསཔ་གས་གསལན་པ་ ། རྔོད དྲིགད་༤ཊ་་ ། བུཀའུ་ 
བསཡད་པ་ ། འྲོདྲས་དམཾ་དའི་དགེ་སང་སེག་དདལལ་བའི་སྡག་པ་གང་ཡིན་བ་ད ། དྲེ་བ་བ་བཞེན་རེསསྦ་ཉེས་ཐེབས་ནས་ ། ཨུས་དཏོདལ་ནམ་པར་སྩུནེད་པ་དང་དེངས་པར་ཅུརད་ན་ ། འདྲོ་སུངང་ཐབས་མཁས་ 
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ཙྭ །པསྭ་ ། སེམསཅན་གི་དོནཏུ་ཆིག་ཙམཏུ་སཱས་པས་ཉེས་པར་པེད་ ། བདག་བདེན་བར་ཡོད་པ་ལ་ ༽ བདུགྲ་སུད་དཞེས་འགོག་པ་ཚེགཙམཧུ་སྣ་བས་། ཅེ་ཨར་མཱ་འགུར་བ་ལྟ་ཅི་སྭོས་ ། འདྲ་སུད 
༥ ། པལ་ཞུས་པ་། སིདཔ་ཡདཱན་བདེ་དང་སུག་བསུལ་ཏེ་ ། མདུན་བདེ་དཔསུག་བསུལ་ག་ལ་ཡད་། ཅེས་བ་བ་དེའིདོན་འོདྲ་སུར་འོད་དུ་ཉོན་ཅིག་། །འོདྲ་སུར་ད་ 

ཁར བཞིན་གཞུགས་བཞ་དཔོས་པྱོ་པདཔ་ ། སམས་ཉནྱ་སིད་པ་ ། འཇག་པར་འགྱར་བ་མ་ཡན་བའོ་། །གསལདཔ། ། ཇི་ལྭ་བུ་ལགས་ ། བཀའ་༢༡ཡད་པ་ ། འདྲ་སྲང་དཔར་ན་ །མིྤ་རལ་པོ་གངས་ཅན་ི་རཔན་ོངོབུ་ དཱུ 
རེ་པོ་མ་འོད་མཐའ་ཡས་ཁར་སྲང་བ་ཞེས་ཤ་བའོ་ཤམས་ཡོདདོ་ ནདེནས་ནོན་བུ་རེད་པོ་མའུ་ཁམས་དུ་ལ་། ནར་བུ་རེན་པོ་ཆའའམས་ ཉུ་དོར་ཤིདཔས་བསས་ནས་ ། དེས་དམ་ཐོངས་ཤས་ནས་ ། 

ཧྭ རེས་དྲུབངས་ཏེ་གསེར་ཧཱིཿཁ་བཞན་རུ་ཐབས་ཀྱས་ད་མ་སངས་ཏེ་ ° བླ་ར་ནཔ་ ། རེ་ནས་དེ་གང་གེ ཙཱ་དཱ་མ་དག་པར་གུརད་པ་དུ་ཕནཆ་ རཱོ ༨ ཏུམ་ ། དུ་འ ། ཤེ་མ་འམ་ ། སྣེན་གང་དང་གང་ 

༢ ཧུ་མདེས་བྱཅགཀུར ། དེས་དེར་ནོར་བུ་རེན་པོ་ཆདེར་ལྟ་དེ་ལྟར་ཕྱེ་བ > ོད་རླིམ་བྲས་ ཇི་ལྟར་ཐག་མའྦདུ་ཡོའི་སྙོན་དེཁ་ནས་འ ཡྩོ རཨ་འགྱུར་རེ་། །དེཉའོ་ཕར་ཞེ་ན་ ། དཔར་ན་གང་དང་གདདུ་ | 

_ སཱ་སྨན་མ་ཐགོས་ཏེ་སེང་བ་མདངདེ་ཉོདེདུ་ ། སུན་པྱ་སུད་པར་འགུར་ཞིད་ ། སྨེན་མ་ཡདགསལ་བུུ་ནཱར་འུར་རོ། པད་བཞིན་དུ་ནོར་བུརན་པོ་ཆདགསར་བཞིན་དུད་མས་གས་པྱ་སར་པརྦ་གུནདཅུང་ ། ནོར་ཤུ། 
གི་ཕོ་མད་པམཛནཔ་གྱས་སུརདང་།ཟ་བའ་འདྱི་་ཉས་ུ་འཛུག་པརཞྱ་ས་། ཉནམོགཏ་ཞི་འདོ་སསེིསནོགལུར་འབད་ཡང་ ། ཅུདདད་ཀངསེག་བརྩའདད་། །འད་བད་བཞོན་ནུ་དབཞན་གཞེག 
| པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡ ཟལ འོམ་ལ་ྫྫ་་། ་ ། ཤཔྲནྟུཊསངས་རྒྱས་པ་ཏདཀྱིས་སྩ་བ་དང་ ། རྒབ་དཔ \ ན་བ་དཔ \ འི འྲ་དམ་བསལདཅང་ཏན་མེངས་པ་ཧཱ་བ་ལས་ནམ་པར་གལ་ཏེ་ དད 


„ , །བགུ་ཆགསྱ་ཀདམ་ཐམས་ཅད་དངུགལ་བན་ ། ནོད་གུ་དག་པ་གཞིནནུ་རུབ་ཏུགསལ་ཞིང་ ། པདམ་བཞིནདྭ་ཐམས་ཅདྲངགོས་པྱ་སེད་པར་འགུར་རོ་། །འོད་སུང་གཞན་ཡངདེ་བཞིམ་གཤེགས་པ་གངགེ་གྲཟུགས་ཏོསེ་ 
. འདེགཏེན་གངདངགཔད་འཇུང་ཞིདྱབ་པནས་ཀུང་ ། ཕལ་པ་འཞེན་དུ་སོད་པརྡ་མཛདད་ ། ཕལ་པར་འཇུང་ཡུང་རན་འགོའཉེས་པ་དདགགིས་གས་པརལོ་འུར་ཞིང་ ། ལྷ་དངྱ་སའི་བདབ་དང་ ། སུག་བྲསལ་ཡང་ཏམས་ 
སྭུ་སར་བརྱ་སི་འགུར་རོ། །ལྷ་དད་མེའ་བདབ་དང་། སུག་བསལ་ཞེས་བ་བནི་ ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡེན་ཏ་ ། སུག་འསསལ་ན་དཀའ་ལ་ ། ཐརད་པ་གཅིགྱཏུ་ཐརད་མུདདཔ་ན་གནེད།ུ་ད་བ་མནེ་ནོ་། །དེ་ནས་གནས 
བྟཏ་ན་འོད་སང་ཆུས་འདྲེསདཅས་གསལད་ཏོ ། ° ~ དྲས་ལེགས་སོ་ལེགས་ས་། །བདུག་ནིད་གདོདརསྱཏྱ་ཐུང་བ་དང་། བསྐེད་བྔརོགས་པ་ ། དྲག་མངགདངོས་པདང་ ། རུག་བཅོམ་ཁ་ཏུདེ་ 
ཅུུནད་ལགས་ཏ་༽ དནེ་བདག་གེས་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ལ་བཅེས་ པ་ ། གཟུའོ་ ཞུ དཀི་ས་པོས་འདོ།ལ་འདིངདངས་འདོ་བ་དུདས 
སན་གི་ན་སྩིན་ཧྱེས་ ། བདག་ཅག་གཉིས་སྙནགཅིག་ལ་ལུན་ཅིག ཏུ་འདུག་གུ་ཞེས་གསུངས་པ་རའི་དནནདརང་ ། བཅོམ་ལན་འདས ཆྱིས་འུཌ་རབཞེའི་རས་སུ༔ ། བདག་བག་པ་ཅན་པོ་ལ་དཀང་སུར 
བ་ལགས་ས་། དནས་ཞུཁོ དག་ལ་བ དའ་གས་པ་ ། དགེ་སཔགིཁ་དོག་དང་ ། གཟུགས་འཆང་བ་དགྲུ་ཀང་འདུག་ ། དགེ་བསྟེན་མ་ཡནལ་དགེ་བསནྱི་གཟུགས་འཆང་བ་དག་དང་། ༩་དོག་སཱ་ཚོགས་ 
པའེ་གུགས་འཇཔབ་དགདཔ་། འ་དག་གགེུ་ཤགས་པདཔ་། སུན་རགས་མཁན་དང་ ། མགདཔ་སྟར་ལུབདུ།ུད་འགོ་དང་།ཁའད་ཝ་བ་དཔ་།ཁ་ཟུར་ཝ་་ུག་འཁདེད༽ །རདག་ཕམས་བདནི་ 
པས ྫས ཾ ླཾྐཾྐིྐི༦ྣྐྔཾ།༧ྣ༦ནཀ ཀ ༼༽ཀིཀིཀཤཇི༨ཇ༣2ཇཾེེེཾཾིེིཾལེིེིེིོཛྗཛེཾི 


པ། ། གཟོའོ་བཱ་བྱགིས་པ་ ། ཚོར་བར་འགུས་ལགས་སོ་། །གང་ 


སིེ་ཾ་་ོོ་ འདཅི་ླཞགས་ལགས་ །བཀའ་ཟཿན་པ་། ན་དགའ་བོ 

ན ཏད་དཔ་་ལགཀིཤིཔིྣོཔོིསཔེསས  ཌྣཾང་ སེ །བཤུན་བ་འོདསུང་འདི་དག་འཁོརྦེནད་དུ་ཛི་ཉར་ཞུགས་ ། འདྲ་མང་གེས་སྨས་ 

» པ་། ཞུན་དགའ་པོ་འདི་དག་ན་སེས་བུ་ཐན་པོ་བནུད་ཏེ་འཁེར་ཏ་ ། ཟདད་དང་ལན་ཅོག་ལུགས་པ་ཡྡེསན་། 'འདྲི་གདཅེས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ན་ཞིངྲ་སར་བ་ཐབས་མཁས་པ་བཞིནདུ་ ། 
དེ་བཞནེ་གཤེགས་པུ་འདུས་ནས་ ། དམ་པའི་ཆོས་སུང་ཇྫོམ་ཐོག་ ལགས་སོ་ཞེས་གསེལ་ནས་ ཌཀ 


ཌི གསུལད་ཏོ་ ། །དེའི་ཚ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཉིས་བདག་ལ་ཟཀའལ། མད་པ་ ། འོད་སུང་ཁྱད་ཀས་བཞདས་ནས་ ། ངྲསོདའསནད་ 
འཉན་པ་ུས་སོ་ཞས་བདག་ལ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ིས་ལོ་བ་ བསྟུདདོ། 
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ཱབདག་གིས་གདུད་འཙལ་བནུམ།ཏུདདོ། །མ་ཏདནས་འདྲེགདེུས་ ། བཅོས་ལན་འདས་བདག་ནེ་བུད་ལེགཅན་ཆོས་བར་ལབམ་མཆོས་ལགས་སོ།ཞེས་གསོལ་ནས་ ། རའིཿ་བདག་ཡོགས་གཅིགཏ་འདགགོ་། །དེནས 


ནི་བཞིན་་འད་སཔནེན་པོ་འོ་འེག་མའི་གནས་བརན་ནས་ ། ཏན་ཐོསོ་ཆེན་པོ་བྷར་བྱཅའི་བར་ཧྱཉན་ཐས་ཆན་ འེརཞེང་ ། འདི་ལ་སཱ་ཞིང་པ་བཞིན་དུ་དཔེའ་སྦར་བལ་ཚོགེས་སུ་བཅད་བའྲི་གདས་ཉོས་བགརས་ན་ ། སྟེངོ་ཕྲག་འཐུད་ . 
** བར་འགུར་རོ། །དནས་ཀྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟར་སྐྱང་དང །ཤཱག་སཱས་ཡས་སྱུགས་པ་ལྔ་བྱར་དང་ ། འཇིག་ཏན་ཐམ་སཿད་ཏིས་མཐོངོན་དགའ་བ་མ་གཏོགས་པ་ལས་མ༠གོས་པ་དདག་གིས་ཀང་དབཞིན་ཏུ་བཙལ་ནམ་ཉདད་ 

དེ་དག་ལ་ཡང་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བག་ བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་གནས་བཏན་འདོ་སངཿཅན་པོ་ལ་བཀའ་༢ཿཡདུ་པ་ ། འདྲོ་སུང་གངམ་འངོས་པའི་དུས་ན་ ། དུམ་པའི་ཆོས་ཀུནཏུ་འབེན་པར་ 
ས་བ རྱུ་དདས་པ་འ་ཆས་ཞུནས་ལོ་ཁྱབྱུས་ལནོབ་དང ། ལོ་ ༽རྱབྱས་བཏདེཡུ་ལཱ་ལུགོས་ཀེ་ཧང་ཧུབ་མམས་དཔའ་འཟུང་སྐོང ༼ དཔ་། ཕུག་ལཱས་ལས་བཅེགས་ཏེ ། ཧབཆུབ་ས་མས་དཔའ་ལ་བཅ་ 
པགུངཡན་བ་ནདག་ཐམསཿདོ་ཐ་མགས་དུ་འཉིན་བཔའཐུར་ བ་ཡནེབས། །རཤིག་དྲ་ཚོལ་ག༽ །གསུཁོད་པ་ ། སེགས་ བོ ་ཡགསེ ། ལེི་གུནནཧ་འིག་ཏེན་ཐམ་སཅ་དཏུས 
མ་ཐཾངན་དགའ་བ་འདི་ཉོད་ལགས་སོ་། ། །བཅམ་ལྡན་འ ཨྭ་ཀསེ་བཀའ་༢ཡད་པ་ ། དེའྲི་དཔདུ བོ་ལ་གསཁ་བ་ཐོབ་གགེ་དུང་། རེས་བདུད་བལ་བརུནུས་སོ་། །དནས། དྲསུ་པཅན་པ་ལས་༢ཡོགས་ཏ་ ། ཏན་ཐོས་ཆན་ 
ུ་བློངཔ་དང་ བཟང་སོད་དང་ ། པུག་གུས་ལས་ཇཿགས་པ་གཞོན་ནའྲ་དུ་ུ་དོངནས་ ། ས་བེན་ཐས་པ་གཞོན་ཞུའད་ཀས་ན་བརད་བག་ཅན་བཙལ་འརནས་སོ་ཞེས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཏུས་བསྟནད་ཏོཞེས་གག་གོ།། 
དེནས་གཞོན་ནུས་འཁེརྦ་་གཙོ་བོ་འདོ་ཆེན་པ་ལ་འདྲིསནཡེས་སྩས་སོ་༽ །བཅུན་བ་འདྲ་སྲང་བདག་གིས་བདུད་སོགེ་ཅན་བཅལ་བརན་བཅེན་ ། ལོནོཀང་བཙུན་བ་འདོ་སུངབཟང་སྦྱང་ལས་སསོགས་ཏེ་ ། ཧངཆཱབསེམས་དྭབ་ 


་་ 


༦ །སེམས་གཤུའ་ཆེནམོ་དནཱུ་ པོ ོད་པ ལོ་ལ དོཔོ་ཤརརེར+། འོ གགགསསས་ཁུམ་ཀ 
བཙུན་བ་འདྲོ་སུང་བདག་བཏུད་ཀྲ་ོ་བམུ་ལགས་སོ་༽ མདིག་བསོདནམས་དང་ལཱན་བྭ་དམས་ཀོས་ཚོལ་ཅོག་ ། །འདྲ་ས་གིས་སྨས་པ་ ། གཞེན་ནིུ་བཏུད་སེགཅན་ཚར་བཅད་པས་བསེདནམས་སྱ སོ་འྱགར་རམ་ ༽ ། 
„ གཏོན་ནུས་སྨུས་པ་ ། བཙན་བ་གཡུད་ཉེདེ་ལརན་བདག་གིས་ཅི་སྟེ་མྱ་ཅུས་ན་ ། ཤོནཏིད་གིནདྷཱཏཱ་གེས་པས་ཌེདྷཀུས་ཚོལ་ཅོག།། །དུནས་བཅས་ལན་འདས་ལ་འདོ་སུང་གིས་དོན་དགསོལདཔ་དང་ ༽ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
ཀྱསེ་བཀའ་ཇཿཡད་པ་ ། འདྲོ་སང་དྭགད་བས་ནུ་ ། གཞོན་ནུཉི་ཐིར་ གསུ་ལུད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཞན་མུ་འདི་སདཅེས་ ། ར་གག་བས དནམས་དང་ལན་བྲ་ནམས་ཀྱོས་ ། ཡེགས་པརཚ་ུག་ ། དི་འོག་ 
ཀླུ ཉུབདག་གོས་ །འཏུདགགཅན་བཅང་པར་འགོའ་། འདེར ནོ ་ེའ་འོོ་་་་་ྱྱྲྱྱྱ ་འའདདག་རགས་ཤས་།དའགོ་བཅག་ 
¡ བཙལ་བར་བྱལ་ཞོས་མཆཡགས་སོ་། །དནས་ཏན་ཐོས་མ རེག་རེདག་དང་ ། བཟར་སྐུང་དང་ ། མུག་སཱས་ལས་༢ཅོགས་པས་ཡ༥ ང་བཙལ་ན་ ། དཔར་ཞེང་པའྱེ་རུངམ་གོངཤེར་དུ་ ། ཟྲུ་སཱརད་པ་འཞིན 
ུདདག་བདག་ནོབྱ་མེདད་། །བདག་ནི་སོ་བྱ་སད་དས་ཧོགས་གཅིགཏ་འའདད། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་གཞོན་ཞུ་བོས་ཏེ་ ། བཀའ་༢༠ལ་དཔ་ ། གཞེན་ནུ་ཁདཉེས་བཅུདཚལ་ཅིག་ ། །གཞོནནུས་གསོཝ 
བ་ ། བཅོམ་ཐན་འད་ས་འཛིནདགྱི་རལ་ལོའོྲེསློང་ལ་འོའ་གིནནཏ་བ་ཡག ང་ཞེ ལལ ༤༤ འི ། ེསི་སུུ་ོ་ལདང་ ། དངདང་། རོམ་ཡོའྭ་་སགས་གིངེ་མཆེ་ལགས་སོ་། 
རེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་ཐམསཿདྭདཔ་ལན་བའིཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ལ་འཀའ་༢ཿམདདཔ་ ། ས་འཇིནན་མ་ལོ་འབ་ཨྱ་ཧམ་ལོའ་གཞདན་མ་ལྔ་དཀར་ཞེས་བ་བས་ ། དེབ་གཡིག་གི་ཡནམ་ཐོབ་ནས་ ། 
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ངེ ༦ ¢ 
ྲེ ཙཾ 


སྐ སེགས་ཅན་ཐལལ དཔལ་བརུ་ཤས་ ། རེདྦ་དཞུག་གཏུན་ལནནས་འདེ་ ཅེས་ ༽ ལ་པོ་ཟས་གཙངགེ་བཙུན་མོ། ༡འཕལ་ཆན་ཨོཾ་ཞཾས་བ་བ་ཞིག་ཡད་རེ་ ། རའི་པས' 'ཀཾཤུ'ཏ་མཁྱི་ཧཱད་ ས་འཐངལ་སརངས་ཆས་ 
ཞེས་ཤབ་ཞིག་ཡདད་ཞས་གག་གིས་ །ག་སག་སནའཞོགསའདག རཔ ༨ རཿ འའ ¦ ༢ 
མཉན་ཡེདོནས་རྒྱལ་དུ་རྒྱལ་ཧེད་ཀྱིཚལདའི་བརྲ་གགས་པར་ུརད་ཉོ་། །དེནས་གཞོན་ནུས་གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཀར་བཏུད་སེ་གཙན་ཆོལ་ལ་ ། བསོད་ནམས་དང་ལྔན་བྲདམས་ཀངདྡ་སད་མཚོནི་དའྲེ་ད་བས་ཨུ་ལན་ 
འནུ་བར་འགུར་ལགས། །ནས་བཅམ་ལན་འདུས་3ས་ཚིགས་སུ་ བཅདཔ་འདི་བཀའ་སཿཡད་ཏོ། །ཉེས་བུ་བརྟན་པོས་ཏག་ཏུན་། ། ༨ གནོད་སེམསྦ་སེད་པར་ཞུ་བཞནེ་སྩེན་ ། །ཉམས་ལ་ནམ་ཡང་ཉིན།ཞེས 
གགས་། །དྲབ་འདི་ཡ་ལན་ཐབ་ཤག་། ། །རཱནས་ན་ཐོས་ཆན་པོ ༨ བར་བཅུ་དང་ ། ཕུག་སྔས་ལས་༣ཅོགས་པྲ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོགས་ཉི ས་ མཐུན་པརཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་སས་སོ། ། །གནོད་ས་མསྦ་པདྡ་བ་ 
མས་ཀས་སུ ༽ །གསལ་ལམ་ཚུལའིམས་ལུན་ཡང་ནུང་། ། མཛོའ་བོདག་ལ་བུ་བཞིན་དུ་ ། །ཐམས་ཅདཏུན་སྩེན་བ་བསུགས་།༽། བཅུམོ་ལཱན་འཇིག ཏེན་མགོན་པོ༥སེ་ ། །ཟབའུན་འད་གྲསངས་པ་ 
གང་། །འདི་འད་བདག་ཅག་མ་ཝས་ན་ ༽ །རཤེག་འཇམ་དཔལ་ཀོས་རོགས་ཤེག་ །རེནས་འཇམ་དཔལ་ལས་༠ཉགས་པ་ ། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དདག་ཤེས་ཀང་ ། དེ་བཞིན་ཏུ་རིགས་སུ་བཅད་པ་དཏིད་ཉིས་ལན་བན་ 
ཏོ ། །རེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིས་ལེ་ཧི་གཞནནུ་འདགཏེན་ཐམས་ཅདམ་མངོན་དགའ་བ་ལ་ ། བཀའ་ཐཿལད་པ་ ། གཞོན་ནུ་ཌོདྱཉས་དེས་པ་འདུའི་ལན་ཐོར་ཤག། ། །གཞོན་ནུས་གསམད་པ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཤིགེ 
གླ་པོ་ཆན་པོ་འདེདག་ཐམསཿདྱ་ཱས་ནན་རསས་བཞེན་མལན་འདུབས་སུ་༠ཿཡ་དངུ་གསཡད་། །དེནསྐ་རུལ་པོའ་གེཞནནུ་མ་ལྔ་དཀར་དེནས་རྒལ་པོ་འི་གཞེནནུ་མ་ལྔ་བྱ་ར་དབལན་ཅོགེ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕག་ཧུས 


༦ པཔ ལ་ཤ ལ་ཆ ༢ ༠༦སད་་འལ་གྡ ཐེ 
 ་ །ཉེ་ ། བཅོམ ལཱནཱ་འདས ཡ་མཆོད་པ་རཔའྱ་སེད་པ་དག་ཉས་ནས ༽ཕོ་མདག་བརཱངས་སོ་འཇུངས་ནས་འདྲེ་སདཅེས སཱས་སོ་ ཊོ །བརྟན་པོ་གང་དང་གང་དག་ར་པོཆེན་པོའ་མདོཉན་པར་འདོད་ནས་ལུགས་པ་དེ་ 
དུག་བདག་གི་ངཕོ་མབྱསགས་པ་གསུནནམ་ ཀ དི་བ་དའི་ལན་ ཅག ། གཞོན་ནུས་གསོལད་པ་ ། ་སྟ་ག་ཤས་འནུའུདོ། གས་དང་ད ། །དདག་གེས་ཏཔགསལོད་པ་ ། བཅོམ་ལཱནཱའདས་རེ་ཤེག་བུདྱསདན་རང་བཞོན 


སྩཱས་པ་། སངམོ་ཉྱོ་འིདྱ་རོས་དཀར་པོ་ལཱ་ཐེབ་པམ་ ཀཱ ལཱ་དཀར་རས་ཕྱུས་པ་ ། སརྣམས་ནྭས་དཆད་ སྭ སྤེས་ཞིརེ 
རྙསཔཤེས་བརྩ་ཀིས་གེག་ ། གཞོན་ནུས་སྨྲས་པ་ ། ལྷ་མོ་དཏུད་ཨང་ཉིནཿ་ཡགོ་མ་སངས་སམ་ ། འདིས་གསད་ཏགཞནོནའ་ \ གཞོན་ནུམ་ཞེས་ཧཁ་ཏདནདྱམུར་ཏུ་སོས་གགེ། ། ཝ་དཀར་ཆྱིས་སྦས་པ་ ། གཞོནནུ་ལེགས་ 


ˆ ¡© ༦ $ 


སོ་ལེགས་སོ་༽ །དནྡཾ་དེ་བོའི་ལས་བཅད་དད་བསནྭ་འོདྲརེས་སུ་དཔགས་ན་ ། འཇིག་ཉེནདུ་སངསྤྱ་ཧས་སུ་འགུརབརགེས་ཡོ། ། །རེས་སཱས་པ་༽ ལྕ་ཨོཏེདྱིས' །ུང་དེ་འད་པཤེས་སམ་ ། ཇི་ལར་གཞོན་ནུ་དང་གཞེན་ཆུ་ 
མ་ཟད་པར་འགུར་ཞེདཡ་སུ་ཐ་དལཱར་ཁོདྱཾ་སིཤས་ཏ་ ། ཌུ ཉནལ་དབངི་སདབདཔ་དབཞན། དལ་ཡུད་ ¡ དད ་ ༈ །ལཱ་དཀར་ཉིམ་སླུས་པ་ ། དཔེའ་ཇི་ལྟ་ུ་ཡེན་། 
གཞེནནུས་སླཾས་པ་ ། ཉེ་མའོངལེར་སྐུས་པ་འགའ་ཞིག་མ་གྐ་ནམས་ཀ་མཐར་ལེནདནས་ ། བདག་ཏེདྱ་སྦྱསོང་དེས་ན་ ། ོགསོ་ེ་ཕྐབཞནཉ ལཱ་དཀར་ཀྱིས་ཀྱང་། ལྔ་དཀར་མྱེ་ཤེས་ས།ོ། ང་ 
0 ་ ཱ རྫ ླ ་ །། དེནས་ཐམས་ཅདདཔ་ལཱན་བའི་ཤྲེར་ཆཱབ་སམས་དཔའི་ཚོགས་དང་ ། ནམ་ 
མུཁའི་ལཱའི་ཚོགས་དང་ ། འབུག་གིཚོགསྤ་ཉིས་ཤོགས་བྱས་ནམས་ག །ཡོས་རགྱཏ་གཡོས་ ། ལྡག་རབྱཏུ་ཝེག་ །ཆེམ་རབྱཏེམ་ ། ད་དག་ ` ཐམ་སཿདྱ་ཏིས་དེ་ལཱ་བུའི་མཆོད་མའི་ལསཆེན་པོ་ཟེས་ནས་ལེགས་ས་ 
ཞེས་ཅ་གཅིན་ཉེ་ ས་ས ་  ག་གིས་ཚར་བཅདཿེ་སོག། ་ཆགས་ཤེ་བ་བ་སེབོཕགདུ་མ་དག་ ། དབ ཞེན་གཤེགས་བའི་སནདཔ་ལ་བཙུད་པའེ་བུམོ་འབཐུབ་པ་དང་ ། དེ་ 
བཞག་པའི་དཱི་བཀུན་གེས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་། །དེནས་དེའི་ལམུ་སེགས་བེད་ཡ་མཚུན་ཅན་ཐམས་ཅདང་རང་་ཀི་རབྱཏྱ་བུཔབ་སུངས་ནས་ ། རེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་འབྱར་བྱང་སྟེ་ ། དེན་གང་དག་རབ་ཏུ་འབུང་ 
བལ ུ་ཐྟཏནཔ་དེདག་དགེ་བཉྟན་ཏུ་གུརད་ཏོ༽ །ནེནས་ཐམས་ཿདདང་ཝཱན་བ་འ་འཁོརརེས་གཞནནལ་ལགས་སོ་ཞས་བབ་ཧིནཏ་ ། གཞོན་ནུཁུད་ཉིས་གངགྱཧོརྦབ་འདིའི་ལན་ལྔན་བ་ལེགས་སོ་ལེགས་ས་། ། 

, གཞེན་ནུས་སས་པ' ། འདན་བཅོམ་ལཱན་འདསཿབ་ནའི་མཐུ་ཡེནྷ་ཀཱ ། བདག་གནམེ་ཡནེན་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀསེ་བཀའ་ས༠ཡད་པ། ། འཇཾགེ་ཏན་ཐམས་༦དཀུསེ་མཐོཔན་དགའ་བ་ ། ངས་ཀངཚིགས་སུ་བཅདཔ་ ། 
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༦ །ནཁོན་བཞིནུགེས་སོ་ ། །ཆིགས་ཨུ་བཅདཔ་དེའི་དོ་ོནུན་འདིཡོན་ཏེ། བདཆུབ་སེམས་དའ་སུས་མོག་གེ། །ཉྱུའ་གནོདཔའི་སེམས་སྲུ་བ་ །གུ་སརཆུན་བ་བསགས་པ་ནི།།ུས་འོས 
བཤུང་བགུཡེལ་ལ་ཡཱན་། །ཧམས་དངདག་ལ་བུ་བཞིན་མུན་། །ཆཱག་འདེ་བིནམ་པྱ་སཱ་ཚོགས་ཏོན་། །སེས་མཆོག་ཏིསྣ་ཆུསྲ་འིམས་འཆས་ཁུ་མྲཔངན་། རགྱ་གནོད་སེམས་ཨྭ་བ་ཞིང་། དདག་ལ་ཆུང་བདྱ་ཀ་བུན་པ་ལུན་ 
_„ ཊར །དེ་དགན་བསནུད་པ་ལ་དག་དཔས་ཚུངས་བུ་ཡནབས་ ། འདིལ་ལྕེན་བན་ཤའོ་། །འདིཡ་སནབར་ཉིཁུཁ་ཞེས་འབུར་ཕྲ་རམས་ཀི་ཆདབསུམ་བན་ཧའོ་། །ཕྩིན་བ་ཞས་པ་གཉིས་སུ་གསུངས་པ་ནིས་མའི་སྣེ ` 

” ཚུལབམས་དང་ལན་བ་དཔ་། སེམས་ཅན་སུག་བསསལ་ལ་སྭངྔརས་ལྕན་བའོ་། །གལད་ཏེ་ཚུལ།འམེས་འཆལ་པ་ལ་ཧརྡ་ངས་འུནན་ ། གས་མརྦས་འགུར་རམ་ ། ངི་ལཱར་མདའ་དུག་གས་ཐུགས་པ་དས་མ་ཁུགས་པ་ཡང་གོས་པར་ | 


 བགྱུར་བ་ ། དེ་བཞེནདུ་དགེ་སྤོང་ ˆཞྲཾམས་འཆལ་པས་ཀང་།ཚུལ་ ཌམེས་དང་ལཱན་བ་གུང་ཡིན་བཞང་ཏམས་པརུ་ཉད་དོ། །རྭལ་བ་ སན་འདི་ལ་ཚར་བཅད་པུ།ལོན་ལེགསྦ་ཀེ་སྦན་བུས་ལྟ་ག་ལ་གཟུང་ ' 
༦ མུཐནྙཏཱགྱཏ་དྲག་པ་དང་འདུ་བད་ྭ་སེ ། དེས་ན་གནད་སེམས་ས་ ཊའོཞས་གསུངས་མོ་། །ཚུལ་བམས་འདེནས ྱསི་བསྟེནད་ཏུ་ ། ཆུ་དེའི་ཧོརནགནོད་པའེ་སེམ་ས་ནིབསྙུད་པར་ཤལ་ཞིས་ ། སཱོན་ཧཱ་ 


སངསྱ་རྐུས་ནམས་ཉས་གསུངས་༽ །མ་ཛའ་དང་རྲག་ལ་མཉུམ་བ་གང་ཡནེ་དང་། །གཡེལ་དྲངཚཱལཤཱམས་ལཱནུ་ལ་མཉམ་ཁུ་གང་། །གནོད་སེམསྤ་སེད་པར་སུདཔ་འྭཀུནན་ ། །བསྟན་པ་འདེ་ལ་༢།དང་འད་བར་བཟུང་ 
བསྟན་པ་ལ་ནི་ངས་པའེ་དོན་༽ །དེ་ལྟར་རབཏུ་བསུགས་པའ་༽ །སྭོད་པ་པྲ།གའ་སེ་ལཱ་བྲུར་། །ནཐའི་མཆོགེ་ན་རཱཿད་པརྦབུས་། །འའི་ཡོརྡར་པྲོ་མ ན་པོའི་མདོས་བྱསགས་ས་། །མངོ་ཆཆེན་པ་འོ་མ ི་ཞོགེ་ཟླསག 
ཤེན་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་ ་དའི་དེད་གང་ཨནེ་བ་དེ་འདིའེ་ ། པཔ་མནན་པའི་མདལམ་ནས་ལསདེས་ནམནསེན་པ་འདནམའ་༣ དམས །དེནས་ཇྷི་ཉར་ལྷགས་བའེ་འཁོར་ད་ཐམས་ཅདྱ་ཏུས་ལེགས་ས་ཞེས་3 


"` 2--2ཤ,ས་་ 
=» 


| ལན་འདྭས་ཀས་ཡང་འདྲ་སུབཏཅན་པ་ཁ་བཀའ་༠ཿཡང་པ་ ། འ་སྲཔཉོདཀྱེས་གཡགཝ་ ། བདུད་བསནད་པར་མོནུས་པ་དའ་ཚེ། \ འོདྲ་སྲཔཏོད་ཀས་རཕ་ཆ་ །པོཁ་མ་དའདེ་ཏན་ལ། ། འདས་ནས་ཞ་བཞེ་གའི་བརྙར་ཇི་ལར། 
ར་ལྟར་གནས་པ་ན་བཞིན་ཏུ་ ། དམ་པཱའ་ཆོས་ཤུཔཤག་ ། ཆོས་ཅན་ ཕོའྲ་པ་བོ། ཉེན་པོ་ནུངས་ཤིག་ ། ཆོས་ཆན་པོའི་ར་ཕོ་ལེ་དང་།དུཔ་ སྨ །མིཞགུ་ཡོ་བེ་ཟན་ 2 


'གཞོན་ནུས་ལེགཅན་འ༩ར་དང་བཅས པ་ ། གཟུགས་དང་བཅས་པ་ ། བཅེང་བ།ལཱས་བཅདས་ནས། ། རི་བོད་བཞིན་ཏུ་སྐནད་པར་འྱུར་ཞེང་ ། ར་བྲོ་རཆན་པའོ་མདོའ་ 


རཾ 


༩ །ལྭན་འདུས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལད་ཏོ། །དདུད་ཐིགཅན་མཆེས་པ་འོནི་ལགས་ཉེ་། འནོ་འཇིག་ཏེནསེ འམས་གཞན་ནས་མཆེས་ནས་ ། ཧངྦདག་སམས་དཔའ་བཞིནཉཊུདེ་ོརག་གཟུགས་སུ་མཆེས་ 
པ་ལ་གཟིགས་ཞྲས་འཛུབ་མོས་བསྟནད་ཏོ ། །ཐམས་ཏད་དང་ལྡན་བའི་འཁོརྦ་ཀྱས་ཀ་ ། བདདདབཅངས་བ་ཝས་བཅངས་པར་མཐེང་པོ་། །དེནས་བཏུདྱཀིས་སྨས་པ་ ། གཞོནནུ་བདག་མདོའདེལ་ཡན་གཉིས་སུ་བརཆད་ 
„ ཡྱབྱེད་དེ་ཞཾས་ཆེག་དེ་སྐད་ལནགསུམ་སཱས་པ་དང་ ། གཞོན་ནུས་སཱས་པ། ། ཛི་ཉར་ཡདེཆེས་པར་འགུར་ ། བདུད་ཀྱེས་སཱས་པ་ ༽ འདེ་ལར་ཡདེཆས་པར་གེས་ཤགེ་ །ཧུངབངི་སེད་ཀས་བདད་ཉིན་ཧདད་བས་ན །སེམས 
_ ཅནརྣམས་དད་པ་སྦྱར་པའི་སྩོར་བ་དཐམས་ཅདའ་སྙནད་པར་ཧའོ་།། གཞོན་ནུ་བདག་གསེ་རུནདཏུ་ཞུགས་པ་ལས་༢༠གོས་པ་འབྲས་བུ་ཁཞའ་ བརྩ་གེས་ ། ཡངས་སྤུ་མ་ཕན་ལས་འདས་པ་དཔ་ ། སངས་རྒྱས) 
ཚྷཾ ཡངོས་སྤུ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་སྟནད་ ། མྭངཔ་ཅན་པོ་ཏོད སུམ་གགེལ་ཡང་སྣ། ། སེམས་ཉནདུ་ལྟ་བ་ཡད་འདོད་པར་ཏུན་ ། འ དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཡདདཞས་ཀང་སའོ་། །བདག་ཞིཐདག་གེ་སུས་ 
ནུམ་ཨུལུའ་ལ་འབར་བམ་ཡུད་སྔོནད་ ། དུ་བར་འབུམ་ཁ་དང། ཏིན ལམ་ལ གི ། གད་དུས་ུང་པ་ཆེན་ པོ ཞེས་བཤད་པ་དུ་ཐམས་ཅདན་ཞི་བ་ཡིན་མ་ ། གང་ངས་ལེམས་ཅན་ 
ཡད་དཞེས་བཤད་པ་ ། དེ་ཐམས་ཿདད་སངཔ་ནྱ་གིས་ ༽ སདཔ་ཆན་པོ་ནོད་ལགིས་ཤིག་ ། སེམས་ཉན་ཡདདཞིས་བ་བནི་ ། དེ་ལུར་དེས་པུར་ཤེས་གག་ཅེས་སྱུལོ། །དེནས་བཅུམ་ལཱན་འདས་ཉིས་དགེ་མོངནེས་ 
ལ་བཀའ་༢ཿཡད་པ་ ། ད་ 'སཱང་དག་བུདདྭསཱགྱི་ཏན་དེ་ལཱ་བྱུཿིར་ནུས་པ་ལ་ལཱོས་ ༈ སངས་རྒྱས་ཡངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདུའ་བའི་བར་འདེ་ཡང་སྙནད་པ་རུ་ཉེདན་ ། དག་སློང་དག་བྲཏུདཱཀྱེས་རེ་ལྟར་ཤསན་ སེམས་ཉནྡ་ནས 
 སྟར་ཡིདཆས་པརྩས་འྱུམ་ ། དགྲེསོང་དེག་དེ་ལྟ་བས་ན་སུ་ཡར་ནང་ཡངོས་སུ་ས་བན་ཁས་ཀནའ་བན་ ། འདི་ལྟབུ་འཚིག་གཉིས་ལྨན་ ། དེནི་བདུད་ཡེན་བརབལལོ ༽ །གངངག་དེ་གདད་ས་ཧོར་ཚིག་གཉིས་སླས་ནས་ 


་* 


ཡས ཁ་ལ  ༅་ང་ ༢ 
ཡངས་སྱུ་མ་པནལས་འདའ་ན་ ། དེན་པའི་ཉན་ཐོས་མ་ཡན་བརབ་ལའ་། །དགེ་སྐར་དག་ན་ལྟ་བས་ན་ཆོས་ནམ་པར་འཕྲལ་ཁས་ཀྱངམ་ཡོན་ ། འས་བུ་བཞས་ཀཔམ་ཡོན་ ། བསམ་གཏན་ཀྱས་ཀངམ་ཡན་ ། མཛོན་བར་ 
ཤིས་པའི་ལེ་བསྱ་ཀངམ་ཡནེཏེ ། དེ་དགན་དའི་ཉོགས་ཡེན་ས་ཞདག་ལ་ཡེདཅས་པར་སྭ་བའ་། །གདདག་ཇེ་ལྟར་ཡངནུཔ པེ དྭཾསདདུ་སཱ་ཤེརཆེག་གཉིས་སྦས་ནས་ ། རའི་འུགཏ་ཡངོས་སྦུ་ས་པུན་ལས་འདའ་བ་དེདག་ནོ་བདུད་ ྦ 
ཀྱས་སྣཱལདཔ་ཡན་བར་བལྟའོ་ ། །འོདྲ་སྲར་པ་ཡདས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བདུན་བ་མའི་བརྒ་གིས་ ། པའིཉན་ཐོས་ནམས་ཡངས་སྱུ་མུ་རན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ཉེ་ །ན་དགན་འདི་ལ་ཤུའིཚ གགཉིས་སོ་། །ཉནམོ་ 
ཏུང བ་པོ །ཞི་བ་གང་ཡེན་བནྦིཔུ་དན་ལས་འདས་པའོ་ཞེས་སྣ ཞངྱཾ་སཱ་པན་ལས་འདའ་ཟར་འགུར་མོ་། །ནྭཾཕེན་ཆདནི་ཉན་ཐོས་སམ། ། བཔྱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་སྲུ་མ་དུན་ལས་འདའ་ཞས་པ༽ 
འགུར་ཏ' ། རཱཉིའི་ཏཱ ༥ཞེ་ན། དཔས ' བླནབས་པའེར་རོ་། །ཨང་དེཿའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ །༣ེའིཙྱསི་ནམས་སོ པཔ་ཏདལ་ཆད་པ་དཔ །རྐག་པར་སྟཞསདདེ་ ཅཅ 
དཔའའིབརའྱུརར་། །ན་ལ་བསནན་དགུ་སོདཔ་ཆནཔ་༡དེ་ས ཧུན་བཅད་པདང་། རག་པས་འགིས་ལདདཔ་། འཕེལ་བ ཞེང་ ༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧེཔཔའོ་གཏམ་བསྟནད་པ་ན་སྣད་པས 
སཔསྦ་རྒས་ཏག་པ་ཏདྱེ་ཀཱེ་གཏམ་སྭཔར་འགུར་ཏུ། ། དཏདྱཀྱས་ལོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བརྩས་འགྱུར་རོ་ ། །གང་དག་འདེ་ལྟར་བཏུདཀྱུ་ཡཱ་པན་ལས་འདའ་བའེ་འབས་ཞུས་ཡངས་སྲུ་མ།ངན་ལ ས་འདའ་བརའགྱར་བ་དེ་ 

དུག་བས་དདིའདདེས་ད་ འཞི་་ད་ །་ངན་ལས་འདའ་བར་འྱུར་བ་གཔདག་མནེ་བར་དགྲ་ཀར་ཕལ་ཆེར་བདུད་ཀྱས་སཡད་པ་ཡདོས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདག་བར་འགུར་རོ་ ། ས་ར | 

| ལྔན་འདས་ཀོས་འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་མཐང་ནདགའ་བ་ལ་འཅོགས་པ་ ། བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་པ་བཀའ་༢༠ལད་པ་ ། རེགས་ཀྲ་བུ་དག་པ་ཨངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་ ། ཌད་ལས་ཕེ་མའི་ཚ་ \ ཕི་ 


ཛོ 


3 


༦ །མའིདེས་ནདམ་བཞི་ཅོསྱ་ཉིན་ཐར་འགུམ། །འོསུངཆེནཔོ་ལེགས་སོ་། །བའདས་ནས་དས་པའིཅོས་འགིན་པར་འབུར་དམ་ཞེས། ། ལན་གསུམ་ཧིབརན་དོལབསེདཏང་བྲོ་བརམཱ་ཡེདོ།།རེའྲིཝ 

བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ཀས་བཀའ་༢ཿཡད་པ། ། རོགས་ཀྲིག་དགད་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་ལཤདདུ་གསོད་པརམ་སེམས་ཤུག་ ། པལ་གཇདུག་ཉ་མའེ་ཚ་ །ི་མའིཏས་ནདམ་པའི་ཆས་འཛིནད་པར་འགྱར་བཞི་སབ་མ་མད་ཡོད་དོ ངེ 
༡ གར་དུ་མདའདེ་ལས་གསུངས་པ་འཐང་སོཔ་དང་༽ ཕུག་ཝས་ལས་༢༣ོས་པྱ་ཧལ་པོ་དདག་གུ་ཡ་ཤོས་གང་ཡེན་བདེ་ཡནེ་བུར་འགུར་ར་ ། །འདྲ་སུང་དཾ་ཡངགཔཞན་ ། ལི་ཨཧེ་གཞོནནུ་འཇཾགེ་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཀས་མཐོངན་དགའ་ 
བ་འདེཏོད་ཡེན་ཏེ་ ། ཕེ་མའིདཱསནྭ་ལཱ་ཡོགས་ཉི་མཁས་པརྱ་སུརར ནས་ ། ཆས་ཀྲིརབོལཆན་པོ་ནུད་བར་འགུར་ ། ཆོས་ཀིདུང་འབུན་པར་ འཐུར་རོ་། །དེནས་གཞེནནས་བདུད་བཀོལ་ཏེ་བསུནནས་ཆོས་ང་ལྟར་ 
ཛཾ དེ་བཞིན་ད་མནབ་བསུགས་ཏེ དེའི འགོང འཛོད་ , དེ་ནས ¥ ཐུས འའི་འའུའོ་ཞེས་ ། གཞོནནུ་ལ་སཱས་པ་ 1 གནཞོནསའཧདུ་འཅོམ་ལན་འདས་ུས་འ་ལ་ནཔ་ཅོས་༥ན་པདྩོན་ོྔོན་དངོག། 
གྲྭ་སུར་པ་༡་ཀྲ་ར་པོ་མཆེན་པོའི་མདོགྦམཤོག་ ། རོས་ཀཏུང་ བུས་ཤེགཅས་ཆིགྱཏ་སླས་མ་༽ །དུནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཏེ ས་ཡང་། འདྲེས་ཆེན་པོ་ལ་འདོ་གདཅེས་བཀའ་༠ཿལདཏོ། ༽ 
འོདསུང་འོདཱཞིང་སུང་བཐུར་མ་ནུས་ཏེ་ ། ཞིརྲ་སུཔབ་བཞནདུ་ཐབས་ལ་ཨུཁས་པའི་གཞན་ནུས་མདོའ་འདེ་ཐམས་ཅད་མཉན་ནུས་ཡུས་ལ་ཕགས་ཏེ་ ། འཇིག་ཏུད་མདོན་ཨུམ་ུ་འབཱིན་པར་འྱརརོ་། །ད་ནིངས་ས་འདུན 
པ་ལ་བཞག་ས ། ཉི་ཕལ་པ་ཞཀྱ།ཏཧིཿཱཉུས་བླ་རཁས་ནས་གང་གིཡ་ ། ལོ་ཞྱེ་སྱ་པ་ཡ་བསནདཔ་༡མས་པར་འགུར་བདོའི་ཚ་ ། ཝ་ཡོགས་སུ་ཡུལ་སུ་དནད་ཞེས་ཧུ་བན་ ། ཆུ་ཕོའ་འགམ་ལ་ཏེན་པའི་གདྲམ་དམག་ 
| གསྩ་མཚུགས་པ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། ཉི་བཞྲེ་གབའཝངབ་ཆན་པོ་ཞེས་ཧ་བར་ག་སེ་ལིཞེས་ཀ་བའ་རགས་རྐྱུད་དར་སྤེས་ནས་ ངཱ རའྱསིཔའཆངབའི་དག་སྲང་ ཞགྱེཏུ་གུརད་ཏེ་ ། ཞངྲས་པབའ་ཐབས་མཁས་པས་ པའེ་དག་སཱང་ 
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-གཡེལ་བ་ནམས་ཀྱེས་ནདདུ་རགྱཏྱ་བུ་བནས་ ། དདག་བསུ་བའེ་དངོས་པོ་བྲསས་ '། མདོའ་འདི་ཉད་ནས་ཡུས་ལ་བཅངས་ཏེ་ ། དགེ་འདུན་དག་པར་ཧས་ནས་ ། དང་པྲོ་རུང་བ་མ་ཡི བའི་གཞི་ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་སྔངས་ཏེ་ 
ཆོ གྲག ནོ ། ཆསཀརྐུལ་མཚན་སྤྲོགས་པན་འགྱུརརོ ། །གཉིས་པ་ཝག་པ་ཆེན་ འི་མདསང་པ་ཏནྷ་ཀི་གཏམ་ལྷ་བར་ ླ 
་ ཀཀ ། མབྲ་ཆོཿ ༦ ིགཏམ་སུ བར་གྱུར ། རྩོས་ཆན་པའེ་རེ འའ༣༄མའ ཆོས་ཆེན་པོའྭ་ཏུང་འབུད་པར་འགུར་ ། ཆོས་ཀླི་ཧཱལ་མཚན་འཛུགས 
པར་འགུར་ ། རའེ་མངོན་སུམ་ཏགྲོ་གོན་པར་འགུར་རོ་། །ཚེས་ མདོའདེ་ཐསོ་ནས་ན་འོདཝེན་པརྦ་གརདཏ ། ལོ་བར་མདོལ་འདིའི་ གཏམ་སླ།ཞཔཆོས་ཀི་ཆར་འབབས་པར་འབྱུར་མོ་། །སོ་བྱེཧར་འདས་ 
པའི་འགྱོཏུད་ལཱ་ཕོགས་དང་ ། ལྷ་ཡོགས་ཀྱ་མཱི་ནམས་ཀ་ནསདྷཱ་ན་ }མ་ཐར་འཕྲལ་བ་ཆུན་བོས་ནགྐབུར་འབྲལ་ཞེང་། གསྱུས་ག་༼ ༤ །སྤམ་ང་ཀུ་ཀན་ཤརོ་འབུརར་། [་ུནངས་ཅབ་ཁབ་ཁ་ཀ་ 
མུཁས་པ་བཞུན་ནོ། །འེདྲ་སཱར་དྭལམ་འཟང་སྩེང་དང་ ། ཕུག་སཱས་ -ཡས་སགས་པའཚགན་༽། སྩེས་བུ་ལལ་པའ་བཞནཏེ་ ། འཛིན་ མུནུས་པའ་སྙམས་ལསཉན་དུ་གུརདཏ་ ། ནསྲ་བཟུབ་བ་། 
ཁི་བྭ་སཱན་པརཐེད་པ་དེ་འདུ་བ་ནམས་ཀྱེ་ནཔདྡུ་ནམ་པར་འཕྲལ་བཆེན་པོས་ཡངས་སྤུ་མངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུརརོ། །གསེལད་པ་ ། ཇི་ལྟར་ལགུས་ ། བཀའ་སཿཡད་པ་ ཤྭདྦཆཱབ་སམ་ ས་དཔའ་ནམས་ཇི་ལ དེ་ལར་ལོ། ) 
གཡེར ས་ །ཤཐ་ཧཱཿདཾ་ཛ ཆས་ཀྲ་ནམ་པར་འཕུལ་བས་མ་ཡན་ ། འདས་བུ་བཞེ་ཐོབ་པས་མ་ཡནེ་ཏེ་ ། དེ་དུག་ན་ས་འཕོ་བ་དང་ ། ་སརྦསྟ་རུས་དྭ་ཀུ།། 
པའི་མངས་རས་ཀི་ཞིད་འགོ་བས་སོ་ ། །དེང་ཡང་གཏུས་བའི་སེམས་ཅན་དག་ཡདན་ ། ས་མས་ཉནད་འདྲ་བདག་གེ་ནཔུ་ ། བཅོམ་ལྡན་ཀདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐབ་པའདྱོ་ཐ་ལ་ལསེགས་ལྨ་ཞིང་ ། དགཞོན་གཤེགས་ 


རཿ 


རེ ་ 
། 


ཁྲ །པ་ནྟཾཏག་པ་བརན་བ་ཞེ་བ་ཐེར་ུག་པ་ཡནེ་བད་ལྟ་ཀུད་ལ་ལྟས་ཤིག་ ། ངས་བརྟན་བ་དང་ \ འན་བ་བསྟ 
, ནས་ཝགས་བྱཧ་ནས་ ། ནམ་མཁའ་ལས་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀས་ ། སཾ་ཕོའ་ཞལ་རལ དི 
དུ བསྟནདཔ་ལེགས་པར་བསྟནདཏོཞས་ཡདེནས་པར་འགྱར་རོ་། །དེནས་བརྡ་སབས་ 

ཐུམས་ཅད་བདག་གས་གདུལ་བ་ཞུགད་ ། ཞས་གྲའད་འས་ 
, ཤིས་ལར་འགྱུར་ཏེ་ ། རེ་ 


3ཊཱ':@ 


ནད་པ་བཤད་པ་ཞེ་དེལྟ་ུ།ཡན་བར་ཤེས་པར་བེས་ཤིགཅས་ཡུང་སྐོནད་པར་འགུརརོ་། །དེ་ 
ཞལ ནཅོ་འདིག་དཅས་དགིར་ལར་ཡན་ནཞོས་གསུངས་པ སུང འཇིགཏན་པསབཅད དེས 
དེར་། ངའྲི་མར་འཆར་བའོ་དགེ་ཡདའདྲུ་གདས་ ། ཉེ་མ་གལཏ་བདག་ལ་རུའཕུལ་ཀི་མཐུ་ཞིག་ཡོདུན་ ། ཡ་མཚན་ཅན་ 
ས་སྣཱ་འར་འྱག ར་ཞིབ ། བནག་ཏདཤིནདྱཏཱ་མལ་པ་ཡེནགོ་ཧས་ད་སསས་པར འགྱུརོ །གང་གི་ཚངལ་སྲེབ་པ་དའི་ ། བདག་ཉིད་ཀེས་ 
ཤས་པར་འགུར་ཏེ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པའི་ཤན་ཀསེ་བྤན བསུན་དཀད་པོ། །འདོ་སུར་དཔར་ནར་གགེ་ཀུན་དགའ་བོརད། ཏིད་ཀེས་འབས་གུ་བོབ་པར་མ་ཤེས་ཏེ་ ། འདེས་བྱར་ཐབོ་པ་ 
ཡེན་ཨུང་བདག་ཞེས་ནེ་འབས་བུ་མ་ཐོབ་བུ་སམ་དུ་བདག་ཉེདྱཀི ས་ཤེས་སོ་། །ནེཿའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། ངའྱེ་ཧོན་ཧོ་ཟླརདབས་ཏེས་ གུརདན་ ། ས་བདུན་པ་དང་ ། བྱ་རད་པ་ལ་གནས་པ་ལྟ་ཅི་སྭམ་ 
རུབ་འཧརོད་གཞན་ཨང་དཔེར་ན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཨུངས་ཀརྦ་སུ་འཐུའི་ནང་དུ་ཧོགས་ཁུའུའི་འཇེག་རྟན་གྱཤམས་ཀྱི་སེམས་ཉན་རགྱད་མདཔོ་གང་དག་ཡནེ་བད་དག་བཅུགན་ ། སེམས་ཤན་གཅིག་ལ་ཡང་ 
དུག་པ་འམ་ ། ཉམ་ང་བའམ་ ། གནད་པུར་འཁུར་བྱ་མདཆ་ཕན་ཚུན་ཡང་བདུག་ཿགུ་གཔྦརའད་པ་དང་། ཤེརུབ་དང་བཅུག་པ་ཡདམཤེས་ལྭ་བ་བདེ་ཡང་རབྱད་སཱད་ད། །དེ་བཞིན་དུ་ཇི་ལུརངས་མའུནད་པ་དེ་ལར 
༼ཤདྱ་ཧཱསྱ་ཀབཤེས་ལ། ། གཞན་གསྱ་ཀངཤེས་ས་། །༩༦གེགེས་ནྱ་སཱགས་ཏེ་ ། ད་ཨྟསརཔཁནོས་མེས་སོ། ། ། མཔགསདེ་་ལར་སངསྦ་རས་མཐུའ་དབ་ལན་པ་ལགས་ན \ ཉདེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་དུ་ཅའི་སྐད་ 


རཾ ཧྭ 
རེ ༨" ` ལ་བ 


༤༨. 


ུ མཿ 
ཱ་། སེ མས་ཅན་ཐམསཿདྲ་བེན་ཀུས་སེ་བླནབ་ལགས་། །རབ་འགོནད་རེཤེག་སྩོར་བ་མཁན་གྱེས་ །ཆུའི་བུམ་པ་འ་མ་བཅད་པ་ཡད་ེ་འབོ་བརྡ་ཉེད་ན་ ། ཅའ་ཉོར་སརསྱ་ཧྲས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཉནྡ་ནམས་ལ་་ 
ཤཱ ་ཨུ་བརི་མང་ ། འདྲུ་སུཔ་གཞན་ཡང་རེཤེག་འབུང་པོའི་སུབ་མཁནྱ་གཱས་ །ཅུའ་བུམ་པ་ཡངའགུལ་བརདན་ ། ཤལ་ཝེར་སངས་རྐས་བཅོམ། 
མྱ ས་པུ་དེ་ལརན་ཧུས༔ ཟ་པརྩས་མཛད་ །ཅ་དེ་ལར་མཛད་དམྱ་པེ་མཛད་ །གསོལེད་པ། ། བཉམ་ལཱན་འདས་མཛད་ལགས་ཏེ་ ། ས་བྱཧ་ཐབ་པ་ནམས་ལ་ཡང་མཛད་ལགས་སོ་ ི! །གསལརད་པ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ ། , 
_ ཤངཆཱབ་ སསྐ་སཀཱ་ཡཱན་ཏུནཏཱ་དང་བུའུ་ ། དེབཞན་གཤེགས་ པ་རྟག་པྲ་པ་ཉེད་པའི་སཱཱ་མངོན་སུམཏཱ་མཐོང་བར་འགྱུར།།ིཕས་གེཅདཔོས་།ནས་པར་ ༥འྭ་པལ་ཞེད་དུས་བྱཧདེ་པར་འགུར་ ། །བཀའ༢༠ཡད་པ་ ། 
ཤཱདཱ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་པ་ཡེན་ཏན་ དདང་ལ{ རར ནན། ལ་ནི ། ཆཱ་ཡིད་པའྱི་སཱ་མངོན་སུམ་ -  ནུ་མཐོང་བར་འགྱུར། ། རྣམ་པར་འཕྲལ་བ་ཆན་པོས་ནམ་པར་འཕྲལ་ 
 དེདུས་ཁེད་པར་འཐུརཏེ་ ། བདགང་ཞན་ ། མདའ་འདེའཤད་པ ན་ །ཆེ་སཱ་འ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་པེས་མེསུ་ཞང་ ། གཏམ་ནམ་པ་ གུསུམ་ལ་གུག་པ་སེདཔ་དང་ ། གནུས་བའི་སམས་ཅནྲ་དམས་ཅུ 
སི་དང ། དགུ་འདུན་བ་བ་འཐུན་ཞིདགཅྱྱ་གརད་པར་ཡང་དུག་པར་སྤངོས་དང་ ། ཤུནམན་དངམ་ནད་དང་། དག་མབདཔ་ ། དུག་ནུངམ་དང་ ། ུྭཏ་འདས་པརྩྱ་ཧདཔ་དང་ ། རལ་པོ་དང་ ། དབ་ཕུག་དང་ ། ལན་ག 
ཨུནྟཏ་འདུསེ་པ་སཱངབ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ། སེ་པོབ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བ་དང་ ། མོ་གཙངབ་དང་ ། བདུག་ཡུད་པ་འྲ་འདུཤས་ཏ་ ། ཟྱ་དཔ་དེདག་ག།ི །གཞན་ཡངྱརུ་བཞིས་འགུར་ཏེ་ ། བཞོ་གར་ཞེ་ན་ ། བདག་ 
པྲག སྙམ་བ་དང་ ། བདག་ཏེད་བདག་ག་སྐབས་ཡནེན་ཞས་དལར་སམས་པ་དང་ ། དབཞན་གཤེགས་པ་རག་པ་བརན་བ་ ། ཞབ་ཐར་ཟུག་མའོ་ཞསྭ་བ་བར་ཐ་ཡོམ་ 


ལྡན་འདས་ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཇེ་ལར་དངྱ་གེས་ 


2 ཤཱ པཇ་ རང རློ ༧༨. 


ཝ། མྱད ནཿ གེས། ཡཿ 'པར་རྭད་ ( ཏེ ར་ ་་་ | ཁྲ ེ 
དཔ་ནི་འདག་གིས་ཉེད་པ་ཡེགས པན་ཉེད་དོསྐམ་བ་དང་ ། ཉིནེ་མཚན་ཏགཏཱ་ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་འདི་ལྟ་བྲརེས་སྲུ་དད་བད་ེད་ན་ ། ནེ་བཞིནེ་གགས་པ་རག་བྱསི་ད་པའྲི་ས་མདོན་གམན་མཐོའ་ 
ར་ ནསཔའ་འྲས་བཟེནདོསམཔརཁྱབསཞ སཔ པས 'ི ཡིས་ད ༈ "` ༣2 
¿ རྡོང་རྡལ་གངན་འདུག་ཀྱང་ནུང་སྟ། ། དཔངས་ནུ་དག་ལ་བསནད་ནས། ' འདྲིགདཅེས་རགས་ཀྱ་གུདག་དབཞིན་གཤེགས་པ་བདཏག་པ་ཡནད་གས་གསུངཔོ་། །དེད་ཧོནེ་ཆེདསུ་ཞགེ་མདོ་སེ་ འཆང་བ་དང ། ཀློག་པ་རང་ ། 

`: །གཞན་དག་ལ་ཡང་སློགས་པར་ཤད་ཅང་ ། འདི་སྐད་ཅེ --- ས་དབཞན་གཤེགས་པ་ནྟ་ཏག་པ་ ། གརྙན་པ་ཞ་བ་ཐེར་ཐུག་པའོ་ཞེས་ ངཱ སྣཱཞེཔགེས་པརཉེད་པ་དང་ ། ཀད འཁ་གགངས་ 
༣ ༣ྩམཔ་ི ་ སྤུ ད་པས་དེ་ལར་གེས་པར། ཆེད་པ་ ། བསམ་ཡ་དག་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ལ་ན་ ། ངས་བདག་ 
ཚི ཏོད་མདོན་གསུམ་ཏུ་བསྟན་པརྭ་ཧཁ་། །འདྲོ་སྲད་ཉོད་དད་པརྱ་ཧེས་ ཤིག་ ། ཡདཆས་པདྨ་གེས་ཤོག་། །འདོ་སུར་གཡད་ཏ་༥ལརཆོས་ ་ ནམས་ཁྱ་སི སདོན་ ། དས་པ་བབབར་ཇི་ཉར་འགུར་ །ནམ་པར་ 
འཕལ་བུཝེན་མོས་ནམ་པར་འཕུལ་བརྡ་ཇི་ལར་འགུར་ ། །ངས་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀ་ཐག་པ་འདིད་ ། དགྲ་སོངདག་ཆོས་གཅོག་རབྱང་སངས་གགེ་དང་ ། ཡན་ཅགྱ་ལིརྦ་སི་འོད་བར་འགྱུར་བར་བགཉའ་མད་དས་གསུངས་ས། ། 
༨༥༨ ུ ༩ ་ཀའེན་ཡོནསས་ཏུ། པེ དའ་ཧུ། །ོདདས་ཡུན། ། ཤེད་ཡུས་ལ་སད་བའ་དགབས་ཁར་ཟངཚོལ་ཞེངམ་འདུག་ཤིག་ ། ། འད་སུང་ངའེ་ 


རྱང་འཆང་གཞ་དགྲ་སྐང་དན་ཏགྱར་དག་འདན་ཡངས་སྲུ་དག་པར་ཉད་པར་འགྱུར་རོ་། །འདྲཾ་སུངག 2 ཿ ། དི་སྟར་བིད་ལགས་ ། བཀའ་༢༠༦ཡདཔ་ ། ཞོའྲེ་མུར་བ་བཞིནདུ་ཐབས་མཤས་པས་ ། དདག་འའི་ 


༩ རི ཱུ 
ཏི ༩ ./ ༩ ‰ གག ° 


ཆོགས་ལུར་ཇི་སེདྭཀུནྭ།་བཟུ་བའི་ནུས་ཡེན་བ་དྲེག་དདུ་གསོལ་པར་འཆུརརོ་། །དའི་ཚ་བཟང་སྩོང་དང་ ། ཕུག་སྲས་ལས་བཅོགས་པ་ཁྲབརུབ་སམས་དཔའ་ལ་བྱ་ཡངདའིཚ་ ། དནསྭནྱཧཞའྲ་སུར་འ་བཞེནེ་ྲུ་ཕེམའི་ནུས་ 
ནཱ ། པའི་དམ་པའ་ཆོས་འཤེན་པར་ངེས་པར་གུརདཏོ ། །དའྱི་སང་འཇིནད་པའི་དགེ་སོང་དས་ཀྱང་ ། ངྲ་གེདདཱ་ཀུནཏཱབསུ་བའིདཱས་ཡེན་བ་དཔེ་དདུ་ ། གསེལ་བའི་ཚོགས་ཉེ་བར་བསུས་ཏེ ། བཀུར་བསྟེ་དང་ ། ར་མེ་དང་ ༽ 
ཐིགས་བམ་དང་། ཟབ་འིང་གི་ལེན་བ་དང་ ། བ་ཡང་ག་ཆོགས་དང་ ། ཟས་ཀ་སུནཟས། ། ཡདེ་དགའ་བར་གུརདཔ་དཔ་ ། དེའི་འགོ།ཏུ་ཚར་བཅད་པའི་འདུ་གེས་ནས་ཚར་བཅདཔར་འགུར་རོ།། །གལུད་ཏེ་རར་བཅད་པའི་ཕན་ཧཏུག 
པ་ར སྲག སྣ སིི མ་ 
ནས་ ༽ དྭག་སྒོཾདཚུ་ལ།འམས་དཔལན་བ་གཞན་དགཙུལའམས་ ༣༥༣༦ 4 ས་འདེདགནཆོས་མ།ཡེན་བ་སྭ ༦༦ ཿ*་ ཧད་ཕ་མ་ཨེན་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཡན་ཟས་ནཾ་དག་དང་ 
ཀུནཅོག་ཐལ་མོ་སཱར་བའེ་ཡས་ཉད་ཆེ་ཉེད ། དདགུ་དཔལུན་ཅིག་ གསོ་ལོངགི་ཡས་དབས་བ་དང་ ། ཀུཏ་བླ་བར་ཡངྱ་ལི་ཧུདདེ །ད༽ ལུན་རལ་པོ་ལ་ཧེངརབས་པས་གཞན་དག་མ་རུངབབཧད་པ་རདེ 
ཡུཔ་དདཔའདའོ་། །དེས་དེ་ལར་ཤས་ནས་ཁ་བརཿ་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་ ། ཆོས་ཆན་པོའར་ོའིཆུངས་ ། ཚསྱ་ཀཔབུས་ ། ཆོས་ཀ་མཆོད་སྙན་བྲས་ ། ཆོས་ཀྱི་རུས་མཚན་བཙུགས་ནས་ རུ བའ 
ད་པར་འགུར་རོ་ ། །དནས་ཧོས་སངས་རས་སུ་འགུམ་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་སྟེངོ་ཡངས་སྭུ་མུ་པུན་ལས་འདུས་ ། བསལད་པ་དུགྱའུ་སུ་གཉིས་འྡངས་ ། རངསརསྨྱ་རས་འབུམ་ཡངས་སྱུམ་པན་ལས་འདས་གང་ ། ་ 
གཞན་ཡངམགོན་པོ་བྱཧད་ཡངས་སྤུ་པ་པདལས་འདས་ནས་ ། དའི་འགྱར་ངའྱེ་སང་འཆང་བའ་དགེ་སླངའཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཀུས་མཐདན་དགའ་བ་འདེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་འཇིག་ཉེན་འདཏོདདུ་དབཞིན་གགེགས་ 
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ཝཾ ¡ ¿| ”ངྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངསྨ་རས་ཨེ་ཤེས་འུར་གནས་འདོཆས་ཤུར་འགུར་ལོ་། །དེའིཚགངགིས་རྒལ་པོའི་ཞུ་མ་ལྔ་དཀར་སྲོ་ི་བ་ལན་བཏབ་པ་རནིིཤིགྱེ་ལོས་འཇིག་ཉེན་དུ་སངས་རྒྱས་ 
སཱ་འགུར་ལ་ ། ཆལ་ཡོའ་གཞོནནུས་ལཱ་དཀར་ནེ་ས་རད་བཞེན་གཤེགས་པ་དུག་བཅུམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་དོགས་པའེ་སངསྦ་ཆས་འཇིག་ཏན་གསུམ་ཞེ མགན་པརོ་འགུར་ཏེ་ ། གཞོནམླུ་ཆས་པར་ཡུང་བསནད་པ་ནམིས་ཉའ་། ། 
འདྲ་སུང་ལྕེས་འདྲ་སུབ་ ༢བ༣དས་ ། སངས་རྒྱས་འད་ལྟ་བུ་ཏདེ་ གས་པརཉད་པརྡ་དག་ནུས་སམ། ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདུས་དནམ་ལགས་ས་ རླ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དན་མ་ལགས་སོ་༽ ཅི དེ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནོ་མངས་རས་ཉི་ཞང་གཅག།ིཀཌོད་སངས་རས་་མཛད་པ་མཛདད་ ། གཏསེ་ཡ་གང་ཡནེ་བ་དང ། སང ན་བདག ༢དཔར་ན་ཨུངས་འབུ་ཁི་ནདད་འཇེག་ཏནྲ་གེས 
, ས་པ་བ གཡ་།དེདགད་ཏིད་ནིཆུ་ཡང་བདག་ཡག་གདུཏའུ་ ར་བ་ཁམ་ ། བླག་པ་ཡངྱ་མེགས་ལ་གཞནདག་ནེང་ཉར་ཤེས་པ་ དེ་སྟའ་ཤར་བདེབཞིན་དང་ཡང་སམས་ཅད་གཞན་དགིཤེས་ལ་ ། 
གཞན་དུག་གསེ་ནྱིམི་ཤེས་ས་་ ། ། འཇཾགེཏཾན་ཧ། ཁམས་གཅོག་པ་ འདི་ཉེདན་ཤགཀ་ཐུབ་པ་དང་ ། འདེ༡དེ་ནྱ་སེ་འཕམ་བདང་ ། འཇེག རྟུན ཁམས་འདུ་ཉོདསེདཔའི་བསསལ་དཔྱ་ཐུརནསྦ་ལོ་ཆིགས་དང་ ། 


ཚོ 


ཏ$ 


དི དེནཅགོད་ཀི་ུངཔོའ་ར་འདེལ་དམན་བའི་གསུནཔ་སྟནདཔ་འདི་། དུའེ་བམོཆར་ཡདོ་ན་ ། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཉིམ་མཐོངན་དགའ་བདགེ་སུང་པལ་པའིཕཔོ་ལྟབརཧནཉིས་བླབ་པ་གབ་ཡིན་པ་ལ་བོམ་ཚར་ཅིའ 
སུཁནྲ་ཉེས་རེགས་གདད་རྲས་བ་ལེནད་པ་དདག་ཀྱང་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་བར་དལརགེས་པརརེས་ཤེག་ ། ཤུ འདླས་པའདག་ཅག་གརིགས་སུ་འདི་ལ་བྲ་གས་པ་ཞསགམ་དགའ་བདང་ ནི ལོ 
ཞགྱེ་རམེད་རེ་གོ་ཤད་པ་གང་ཡོན་ཕད་དག་བམས་ངད་དགག་ཡདའ་དུལ། ༽ ྷ་ ། རེ་དགྭ་ཀུད་ཧར་རུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡནེན་ ། ་ག་ ྦ 
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- བྣགས་པ་སློགས་པན་ ། བདུག་ཏིད་ཆེན་པོ་དའི་ཧོགས་འཇིནད་པའ་འཁར་བཞ་ཕོ་དྲ་ 


འཇེ ཀེ པུ ོདང་ རྭ་ངམ་དང་། དགེ་བསན་དང་ ། དག་འཧན་མ་གཞན་གངདག་ཡནེ་བ་དེ་དག་ཐམ་སཿད་ཀང་ ། སཱར་གོང་དུ་མདོ་འདི་ལས་ 
འཇཾགྭ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཏུས་མ་ཐཔན་དགའ་བས་ཞུས་པའི་ཚོགས་ཀྱུ་ལེ ར་ཡུ་ང་བསནད་ཏོ་ ། །མདུའ་འདིལ་མཆད་པ་ཧེདཔའི་སས་པ་དང་ ། གླུ་ཧམིདགང་ཡན་ཁ་ད་དག་ཐམས་ཉང་ཀུང་། གདན་ཨཱ་ཟ་བར་རང་དང་ག་མཆོད 
པ་དཔ་། མཇདཐུན་བའ་སངསྤ་ཧས་སུ་འགུརར་། །འདོ་སུང་པཔོ་མཆན་པོའ་མདོའ་འདེན་ ངའྱི་མེངའཆུར་བའི་དགེ་སྐང་འདེ་དངགཉོས་ཀྱེས་ཆོས་ཆེན་པོའ་ཇེ་བོམནུངས་པར་འགྱུར་གྱི་ ། གསུམ་བཞི་ཡིད་དོ། །ཡང་བཀའ་ 
༢༦ཡད་པ་། འདྭ་སུང་འདུས་པའེ་དུས་ན་བགཔྦེརཆེན་པོ་ཡངས་པ་ ཅཧྱང་ ། ཆུམ་པོ་དགའ་སཱ་ཞེས་བྲ་བར་གུརད་པ་འེའིའི་ ། ཡངས་ བྱ ནྲི་གུད་ུར་ཆན་པོན་ ། རྟན་གང་བཞོ་པའུ་ཆད་ཚམ་ཏྲུ་སུརད་ 
ཏི ཀའ ུ་བུྲེ་ུྱི་མཆད་ཀི་འིག་ཉྱ་གི་མས་ཉ་ཚད་ ཙམ་ལ་ ། དེ་བཞན་ཧུ། གང་བཞ་དང་ ། དེ་བཞན་ཏུ་སཾངགསུ་ ༦" མྱ་ཧ་སྟངཆེན་པོ་ཡང་ད་ལྟར་བསྒྲ་བར་ཉའ་༽ །དན་པའ་ཚ་ན་འསམ 
ཧྱསེ་མཁཐ་ཨཱ་ ། དེ་སྟར་བའཁོར་ལས་སྱུར་བཏེད་པད་པ་ན་ ། དའི་ མ་གངས་མྱད་པའི་ཡྩོན་བཀྱེན་ ] བསོད་ནམས་བསགས་ཚུལཿཁྲམས རམྲུངས་ ། འཕགས་པ་དག་ལ་བས་ནད་ཏོ ། །སྱེས་པ་འམ་། 
དྱ་སདགང་ཞེག་ར་བོ་མཆུན་ཕོའོ་མདོའདེ་བསགས་པ་ཐས་ནས་ ། ལན་འགའ་མཆོད་པ་བེད་པ་འམ་ ། རཱཉས་གདགས་པ་འམ་ ། སཾཔབ་འམ་ ། ཇི་ལཱ་བུས་འགྲོ།ཡང་ནུབབའེ་སེམས་གཙགམ་སྐེད་པར་། སེམས་ 
པ་དས་འསགས་པའི་བསོདནམས་གབཡེན་བ་འ་མསད་ནམས་དལ་ན་ ། ངས་ཤས་པའ་ཕེསདནམས་གངམ་དབམས་ཅདྱ་ཏོས་ ། དཔེའི་དཔེར་ཡདཉཿ་ཕོདད །དསབནརག་འགྱིངཝ་པྲོ་གམཁེ་གཟའ་ལན་ཞེས་ཧུལ་ཞགེ 
ཡདེད་ ། རག་པ་དལན་ཅགྲྭ་བགས་ནྭ་བ་བ་བཞརསཱང་བྲ་འམས་ཅད་ལས་བྲསང་བཤས་པར་འགུརརོ་། །འདྲ་སང་ལྟས་རགེག་རག་པ་ཕལ་པ་རའི་མཐུ་ཡང་འདི་ཡནེན་ ། མདོ་འདེ་ལནཅགྲེ་ཕགས་་ ། ཚེའི་མཐར་ 


༦ - །ཐུག་གི་བརཧཱ་བགྱེགསྤ་སད་པར་བསསུར་བ་ཐམས་ཉདྲ་བས་པརཿའོ་ཡོར་སེཿ་འགུར། ། དེ་ལཱ་བས་ན་གང་སཱ་ཡ་དདུང་བ་དགགས་མདོའ་འདི་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ལར་གུ་རདན་ ། ནསེམསས་ཅན་ད་དག་ཐས 
ཙདྱ་ཀླ་ཐན་སེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲ་ཧད་ཆུབྱ་ཉྲ་རུར་འགུར་ཞིང་འདོནས་བཟཟུང་ " ༽ བྲཔཆུབ་ལ་ཐུག་པའ་བརདུ་མདོའདྭཏེད་པར་འགྱུར་རོ་། །དེནས་ཁཁིར་ཐམས༠དྱ་ལསས་ལུགས་སཞེསཧ་ག་ང 
༢ དམཨུས་ཐན་འབུན་པར་ ག་གང ཡད་པ་ ། ༡མཁ་ཆམོ་ལག་འདས་གཞནན་འདྲ་འོད་ཀི་མཚན་འཇརབའེ་དགེསྤེདདུཧུརདནས་ ། གང་གི་མདུས་ལས་འདས་པར་འཁུར་བ་དེའི་ཚ ། གཡམ་གཞིས་ཉཉྱས་ལ། 

ནགནས་པའ་ལཱ་མགན་མ་མཆེས་པརའྭ། རར་། ཇི ༼ ༽ཀདྭ་ཞན་ ༽ འདྲི་ལར་འདིན་ཏོད་འདས་ནས། ། ལྟུ་ཕོགས་སུ་ ཆོས་ནི །དདུས་བགིད་པར་འགུར་ལགས་ས།། ། 
3 རམམདཔ་ ཡེ འཛོན་བཏདགེ་སང་ས། ། བདག་ཏད་བས 'ན་པརྡ་ལཞང་ ། ཨ་དེན་ཐོག་མཿཁ་ནུ་མདོ་འདབགར་བདུཏ། ལོ །དེཅིི་མར་ཞེན་ ། ཇིེདམུམདོའདདའེ་གས 

པར་སུརད་པ་དྲ་པེདྨདུ་ ། དཝགེ་པུའ་སེམས་བསེད་པར་འུར་ རོ་། །ཨང་ན་ནཏུད་དུ་གནས་བླདག་ཁ་ཏེགཏེ། བཟོགས་ཆན་པོས་ གམནཱན་གེས་ནས་ ། དའེ་མདུནན་འདུག་པ་ལུག་སྟེ་ ། དེས་ང་མཐོངོ 
ན། ཱ་ལགོཔར་ྱར་ཞིང་། དེམདེཀས་ཉེད་པ་སངསྟནོདཔརའྱགར་པོ་། །ཡ་ངནམ་འདོད་པ་བཞན་ུཅེད་ཆང་ ། དེགནས་ཡ་གངན་སདེ་པ་དཔྲངས་ཌདཔར་འགུར་རོ་། །དབྲདགག་གེགས་པ འམ 
བཅུ་ཐོབ་པ་ཀུན་དགའ་ཐོ་ཡང་ནམ་པར་འཕུལ་བཅན་པོས་དད་འགྲེ་བསུའུར་རོ་ ། །བྱ་ཧྦའི །མ་རོན་བར་མཆོདཿས་ཧ་བ་ཡང་ ། ལོཏུང་ཟད་ གགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལུ་ལཱག་པའེ་བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏེ་ ། 
 གཅིག་པྱུ་ཟྱ་ཡེད་པར་ལཱ་དང་ ། མི་དང་། ལྟ་མ་ཨེན་རྣམས་ཀྱ་ནད་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འོ་མདོའ།ཞན་ ནད་པར་འགུར་རོ་ ། །དཾལ་བས་ན་ཐརད་པ འྱ་རུ་བསནད་པ་དཉེད་ 


།དའི་སཔས་རས་ཉིད་བྷསནད་པ་དང་ ༈ ཟེག་ 
ཨཡ ལའ" རཿ 202 ༼ ན་ £ ཇི རསས་ 


 བྱ་རན་སུག་པོ་ཞསྱ་བ་བ་ཐིག་པ་ཆེན་པོའ་མདོ་།། ཀྣཀྣྣ་ ། འདྲི་གད་བདག་གིས 


འབ སག་ས་པ་ཆ་ལ སང ` ལི 


པཆན་པོ་དམཔ་གཏན་ལ་འཕེབས་པའེ་དགེ་སཔནུ་ཡུང་བསནད་པ་ཡནན་། ེནེད་ཀེབ་ཡ་རྱ་གདད་ནས་ ། ེཉད་ིིངའཛིནད་པར་འྱགརུར་༽ །དེནས་དེ་ལྟ་ཞུ་དགཆུཔནས་ ། ལོ་ལཱ་ལནབ་དང་ །དའ་འགོ་ 
རྭ །རྣ་རམསདུས་བདུན་གེ་བར་དུ་གུརདནས་ ། བར་སབས་དེད་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དམ་པ་དདག་མ་གཏགས་པར་སྩས་པ་འམ་ ། གུད་སཾྱ་ཀུར་རུཔསེམས་ཅན་ཕལ 
པ་འགའ་མངཆེ་དདོ་། །དེནས་འཁེར་དཐམས་ཅད་ཉུས་འབེན་གཅིགཏ་ཡདཇོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གླུས་ལོ། ། །ཉེ་མ་འདིག་རྐན་ཨུན་མཐོར་དགའ་ ། །བཏན་པོ་དགྲེ་མོར་གཞུགས་གུརད་ནས་༽ །རེང་ཞེངའྭས 
པ་འགུནདའེནཅུང་། །ཆས་ཀིར་ཆན་ནུང་བར་འྱགུར་། དནྦི་ཡ་དན་ཡངོས་འདས་ནུས་། །དེའོག་འཇིག་ཏན་སྟངས་པར་འགུར་། །ཆོས་སླ་ནནའ དུསྤ་ཁུརདན་། །དེ་འྭད་གཞན་ན་འགའ་ལོ་འབུང་། །དེ་འྭད་དགེ་ 


སོང་ཉྟད་དཀའ་སྟེ་ ། །རེས་གིས་སྣང་བཏམས་བར་སུརད་། །འདི་ །ཏརདེནི་ཡྭ་ེགས་ཨུ་། །འབུང་པའྲ་ཕྭ་མ་གཅག་ཡེནན་ ། །དུས་ པའོ་ཅོས་དུ་ནབ་དུས་སུ་། །ཆོས་སྱ་བ་དེ་འཐུབར་འགྱར་། ། ། 


བཅོམ་ལན་འདུས་ཉོས་ད་སདཅེས་བཀའ་༢༦ཡ་དུནས། ། འདྲ་སང་ད ་ར་ཀུན་དགའ་པོ་དང་ ། བཟང་སྤོང་ལྟས་༢ཉགས་པ་འཁར་མང་པོ་དད ༼ ག་ཐམས་ཅདདང་། ཤོགས་བཅུའ་འཇེགཏན་ཧ་འམས་ནས་འདུས་ 

པའི་ཐྲབཆུབ་ མས་དཔའ་ནདག་ཐམས་ཅད་ཡེ་འངས་ཏ་ ། དེདྭགྱ་བྲ་བརུབ་ཐོབ་པར་ཤ་བའེ་ཉོར་ ། དེཕཞེན་གཤིགས་པའེ་ཏག་པ་ཏདྱ་ཀཱི་ཆོས་འདོད་པར་གྱརད་ཏོ་ །འཕགས་པ་ཝེག་པ་ཆེན་པ་འོ་མདོའ་ཇཔོཆཆེན་པོ་ཞེས་བ་ | 

ཌུ ། རུཧཱ་་ ར། ། ། །ཆྒ་གར་གདྲ ། ཨ་ཁ་གུ་ན་བཱ་ཧན་མུ་ཨ་ཧ་ཡ་ནྭ་སྭུང་  ་ 
་པཏུས་གཅགན་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་མཔར་ 


ཀླ །སྱུར་བ་ ] འདོད་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། གཟུགས་ཡྱད་པ་དང ། འུནཱགསྱ་སད་པའི་སེམས་ཉན་ནམས་ལས་འདས་ཏེ། ། སདསྭ་རྒས་ཀེ་ཞིང་སུག་པོ་ན་ ། སྟོབས་ནམས་དང་ ། མ་དའ་ནམས་དཔ་། རྤུའཕྲལ་ 
ཧྷ་རྐང་པ་ནམས་ཀས་ནམ་པར་འཕྲལ་ཞཇྡེངས་སྲུ་སོདཔ་ །ཟྲར་ཆཱབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅུན་པྲོ་དམ་འཧཾརོད་དམ་པའྲེ་ནལ་འགོརོདཿནའདེ་ལ་སེ་ ། ཤངཆཱུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ༣ ན་པྒ་མར་འཱྭ ག་ཧད་པ་ ྒ( 
ཚོ ཐམསཿདྭ་ཀུ་གཞུང་ནམ་པར་འཇམ་པ་དང་ ། ཤྲདཆུབ་སེམས་དཔེའ་ས་མས་དཔའ་ཆནཔྱོ་གོས་ཆེན་པོ་དང་ ། ཤྲདཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་པོསངས་རསཀ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀནམ་པར་དགད་པ་ཡང་དག་པ་ཇེ་ | 
པའ ལྟུ་བ་བཞི་ནཏུ་སུནད་པ་དང་ ། ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའའ ན་པོ་སཱཿན་རྭས་གཟིགསྱཏུ་དབང་པོ་ནང་ ། ཤྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས ངོ མས་དཔའ་ནེན་པོ་མཐུ་ཆེན་པོ་བས་པ་དང ། ཤྲབཆཱབ་སེམས་རྲ 
 སེམས་དཔའ་ཆན་པརམ་པར་འཕྲལ་བའྱ་རུལ་ལོ་དཔ་ ། ཤཔ་རཱབ་ས ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གརད་པ་ ` )དཔ་། ྱངཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན ི་ེཔ་པོ་དང་ 
ཤདྱརབ་སེམུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་ནམ་པར་གལ་བའློབ་ཁ་ འོ ། ཟདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཤྲུགས་འཛིནེདད མངའ །དགག་ལས་བསོགས་པ་སརས་ས་ཧ་ཞད་བ འ་དསཤདགུ། 
བ་་ཧམ་ཧུདཀ་ ། ཉངཧུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཅནཔོའམས་གསུམ་པ་ཞི་སུལ་ལུས་འདས་པ་ ། སེམས་ད ། ཡདེདང་ །ནམ་ལ་མཤེས་པ་དང་།ཨུནགཞིའྱ་སདོ་ཡུལ་ཁས་བངོས་སའ་སམ་།མ་ 


༤ 


ཤེས་དང་ཡདེ་ཀི་གནས་བརད་པ་ །སུམ་ལཱ་བུ་དང་། དཔའ་བརའོཁ་དང་། ཆོས་ཉི་བན་ི་ས་དཔ་། ཏདདེའཇིནདདཔ་ལནབ་ ། མངས་ས་ནུམ་ི་ལུག་གིདབང་བསུ་བས་དབང་བསྐམབ་ ། འམས་གསུམ་པའ 
 ཨུལ་ལས་ཤདེདྱཏ་འདས་པའི་གཞལ་ཡྱོད་ཁངགི་པདམོ་ཆན་པོ་ལ་འཁོད་པ་ནམས་ད་ཐབས་གཅིགྱརུ་བཞུགས་ཉེ་ ། དནམར་འདུག་དང་། ཉན་ཐེས་དང་ ། རངསརས་རྒསཀྱོ་རྱབ་ཨྱད་དོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས 
( ར་ཤ ུ ་ེ 
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དབཞི་ཤགས་པདག་བཅས་ཡུསངདག་ལརྔ་འགས་པགིསངས་ཆས་མཐབབའིའས་ལའདེསལུདཔ་ །བདགགི་ཡ་སོ་ར་ཕགས་བའིཡེགེསཉིསམའནདཔྱའོུས་བུནབར་ཉསའཐིནཔ་ཚགས་ 
ཀྱ་གཟུགསཏཱམ་སྣཱནད་པའི་ཏངེད་འཇིནད་ལས་བཞེངས་སོ།། །བཞེངས་ནསྱུ་ཀང་ཕོ་དར་འཇའ་དང་། གླེག་གི་འོད་ཉན་རྒྱན། ཙ་ ། བཅུ་གཏུགས་འྱསད་ཞགས དབས་ས ། ཟླ་བ་དྲེམ་ྱད་པའི་སྙང་པོ་ཞས་ཀྲ་བའེ། | 
༼སེངས་སཱ་གགེགས་སོ།། །གགེགསནས་ཀུངདམུག་པའི་རེས་ཀུ་ཧེན་སང་གུའི་གདན་དམ་ལ་ལ་༽ཟྲད་ཆབས་མས་དཔའ་དང་ཐབས་གཅིགྱང་བཞུགས་སུ་། །བཞུགས་ནས་ཀང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཡུགས་བཞི 
འའ ། གཙུག་གི་རེན་ཅེན་འདྲ་ཀྱི་མནཅས་ཤ་བའི་འོད་ཟེརྱ་ཧཚོགས་ཆན་པོ་འདེ་གཟར་སྟོངྲཕག་བྱརའི་འཁརཅན་སྩེན་མཚམས་ནས་ ཾ ཐུངས ། འོད་ཟེར་ཧ་ཚོགས་རེ་བུ་པབས། ། སངས་ཆས་ཀ་ཞང་ 
རྒྱན་ཐུམ་ས་ད་ ། སངས་རྒྱས་ཀུ་རྒྱན་གཅིག་དཔ་འདྲ་བར་ཡངས . སུ་སྣང་བར་གུ་རད་ཏོ། །མཆོག་ཏུཕ་བའེ་རུལ་ཀ་ཕ་བ་ཏདཧཱ་ས རསྦྱ་རྭས་ཀྱེ་ཞོདཐམས་ཅདྱཀཱ་རང་བཞིན་ཕ་བཏིད་ཀུང་ཡངས་སུ་ 
སཱང་བྐོ་ན །སངས་ཆུས་ིཉང་ཡུག་པོ་ཡང་ ། མང་ཆུ ། ༡ ཞིར་གཞན་རེ་རང་བཞིན་ནུལ་ག་ཕ་བ་༡ད་ལས་འདས་ཏེ་གན _- ས་སོ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོངསྟུག་པོ་ནོ་འབོདང་ ། གཟའ་ 
¡ ླ་ྭམངསཔ་ད ། འནུས་མ་ཤུས་ཀི་རང་བཞིན་ཉདེ་ཀྱིས་གིནདྟད་པ་བའྟརུལྱ་བེ་ཕ་བ་ཏེདདྱུཔི་སཱཔྩོགཞན་དྲུ་མུ་རུན་ལས་འདས་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་དངམ་བཏུགས་པརའགག་པ་ལྟ་བུར་ 
ཤཱ་ཆཱབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་དག་ནང་ ། སརསྭ་ཆུས་བཅམ་ལཱན་འདས་ནམས་དང་ སུངས་རས་ཀ་ཞང་གཞན་ནུ་སོད་པ་ ། 5པཧཱབ་སེམས་དཔའ་སམ ས་དཔའ་ནན་པྗོནམ སྭ་ཏིས 
གཟིགས་སོ ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏོས་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིངི་རྒྱན་དང་ ། སངས་རས་དདྲ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཕུང་བ་དདག་གཟིགས་ནས་ ༽ སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྱན་རྒཾས་ཕྱེགས་བཤུར་ཤང་ 


ཌཱ / 


༦། །ཉཿབལསེམསའབའི་འཞེའོདཔ་བཅས་པ་ལ་གཟིགས་ནས་ ། ཧད་ན་སེམ ས་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནམ་པརདགོད་པུ་ཡངདག་པ་ཇི་ལཱབུ་བཞིན་ནུ་ཧོན་པ་ཡ་བཀའ་ཇཿལད་པ་། ནམ་ 
\ ཕར་དགོད་པ་ཡང་དག་ལྔ་ང་ྭ་བ་བཞིནཧུ་ཧཱནད་པ་སུག་པོའྱི་དནཆེས་ཁུ་བའིས་ངསྤ་ཆས་ཏོ་ཞིང་འདིན་འདོདཔ་དང་ ། གཆུགས་དང་ ། གཟུགས་ཨེད་པ་དཔ་ ། དདུ་ཤས་སེད་པའི་སེམས་ཅནདགཏོགས་བའི་གཟུགས་སྲེད་པ་དང་། མ་ 
རིག་པ་དཔ་ ། ཏངེ་དའ་ཛིནེདྱ་ཀི་འྭབས་ཞུ།ཡེ་ཤེསཀུ་ཡས་ནམ་པར་བསྲེགས་ཏེ་གནས་གྱུརད་པའ་ཕྱར་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཏོཔཔའ་ཇིནད་དང་ ། ཡིད་བཞིན ཨུས་སྟེའས་དང་།མཇོནམརགེས་པ་དཔ། ྨའཕུལ་སྱིརབཔ་དཔ་ ་ 

བྱནཔ་ ། གསྱ་སདཔ་། རིད་ུ་གནས་པ་། ཟུབདང་།ཉིཡ་དང་ ན་ད ། སག་དང ། འཇའ་དང ། ཉིན་དང བླ་ག་དང་། ལང་ས་དང་།མཛས་དང་། མགོདོག་གིའྲབ་དང། ཙོ གང་། སྡདགོབ་དང་ ། གསེད 
8 དང་།ཅམ་པ་ཀ་དང་ །བད་མོ་དང །ཧབ་དདུ །་ཕའ་ཏུ་བ་ཀ་ཤ་་ ཅོ མདོངས་བུ་མེ་ལཔག་ནཔན་འདུག་པའི་གཟུགས་བརྟན་འུ་གུ་འི་ཐབོ་ན ས་ས་དཔ་ \སར་ཟག་པྱ་སེདཔུས་སུངས་པའྱི་རུ་ཏིང་དེའ་ཛིནད་ལ་ 
དབང་སྩུམད་པའི་ཕོམ་སྭན་མྲ་ཧ་མཐར་ཡིནད་པ་བཅུའི་ས་བས་ལ ས་ཡོལ་བཞྭཏད་ཕུར་ཉན་དག་སུངས་རྒས་ཀུ་ཞིང་སུག་པོར་འོང་བོ།། ༨ ས་༠བུས་དབའ་ཆདཔོ་གངས་ཆུས་ | 
ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད། མ་པར་དགོད་པ་ ། ཡང་དག་པ་ཇྲི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏཱ་སོནོདཔ་སྐུན་ལས་ལངས་ཏེ་ ༦ བླུ་གས་ཕག་པ་གཅག། གཟར་ནས་ ། པུས་མེ་གཡས་པའོ་ལཱ་པས་ལ་ཐཙུགསཏེ་ ཀཀ 
དེཡགས་སུ་ཐལ་མ་ལར་བས་ཤུག་འཚུལ་ཏ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲེ་དད། གསོལད །འཇ་། ཟཔ ་ འགུ་འའ་ཡངང་ བརྡ་དོགས་པའི་སངས་ཆས་ལ་འགས་གཅིག་ཅིག་ ༽ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བདག་ལ་ཞུ་བཞུས་པ་ཡུང་བསྟནད་པ་འ་སླདཏུ། ༽ རྐབས་ད་ཐརགནང་ན་བདག་གས་ཞུའེ། ། །བཅམ་ལཝཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་ས༦ཡད་པ། ། ནམ་པར་དགད་པ་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་སོན་ 
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ཐྫ@© ་ 
དལྟརབྩོམ་ཤིག་ ། དེནས་སངསྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཧད་ནམ་པར་དགད་པར་ལྟབུ་བཞིན་སྟནད་་འི་ཤབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བཅོམ་ལནའདས་ཉེས་སབས་ཡེ་བ་དང་ ། བཅོ་ལཱན་འདུས་ལ་འིད 
ྒན་ས་གསཾལོདཏ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སངས་རྒས་ཉ་ཞོང་འབའ་ཤགེ་ ། འདོདཔ་དཔ་། གཟུགས་དང ། གྲནགསྦྱ་སད་པ་དང་ ། འུ་གེས་་སདཔའ་སེམས་ཅན་ལས་འདས་ཏེགནས་སུམ་ ། སངསྦ་རས་ཀཞ༽ ྦ 
གཞན་དགུ་ུདབཞེནམཅ་ཡགས་ ། རིགས་ཀྱབ་མངས་ཆས་ཉི་ ཞེའ་སུག་ལོ་འབའ་ཤིག་། འདོདཔ་དང་ ། གཟུགས་དཔ་། གཟུགས་ མྱུད་པ་དཔ་ ། འཆུགེས་ཡདཔའི་སེམས་ཅནཡས་འདུས་ཏུགནས་ 
པ་མ་ཡ་ནྱེ་ཧོ་ ༽ སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཞེབ་གཞན་དག་ཉུང་ཡདང་། ༨ གསྭ་ཀུབ་འདི་ནས་ལ་རོམད་གེནད་ཡང་ཕ་རོལ་ ། སངས་ཆས་ཀ་ཞེ དཤེབ་སེད་ཕུག་བསའདས་པའེ་སོངྱས་ཧོགས་ཅནཚངས་པའྱི་ཤས 


ཉོད་ས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་དེས་ཤིངདབ ། ངས་ཅི་དངཆ་འདོདཔ་དུ་དངདའྲ་དེས་ཁྲ་དེས་པ་ཡུངབསས་ནདཔས་སེམས་ཡགུ་བརུ་ཧམ་ ། ཤོད་ཀུས་ཇི་ཉུར་བ 


ད་བཞིནགགེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངསྤ་རས་ཀོ་ཞང་དང་ ། དབཞིནས་ལའ་དབང་པོའྤོ་ཉམ་པོ་དབཞནག་གེགས་པ་དང་ ། སཱར་མའྱེ་ར × ི&ི ` ྦ 


 པའི་སངས་རུས་ཀི་སངསྱ་རས་ཏི་ཞིངདཔ་། དེ་བཞིན་དསངས་ རྒས་བཅོས་ལཱན་འདས་དག་བཅོས་བ་ཡད་དག་པརྡ་བགོས་པ་འེ་སཔས་རསྣ་དམས་ཉེལ་རོཕདགེནདང་ཡང་པ་རོདྲ།་འདས་པ་་། སངསྦ་དས་ཉ་ཞད་བ་ས 
ཕུག་བྱར་མདཕྱོ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འའོརྩོ་ཧི་ཚོགས་ཀུས་བན་པ་ ། ནནེདྱཏ་ཡངས་ཤེརྩེ་ཧམེ་བ་དག་ཡདད་ ། སུངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ `" ་ དལ རའ 
ཅིན་པྲོ་དམས་ལ་བདག་གི་ས་སོར་རང་གི་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས ཀཏགས་པའི་སེད་ཡུལ་ཀི་གཏམ་དཔ་། མཐོ བཀོས དཔརགནས་པའེ་ཆས་ཆག་དང་། ནས་པརཏེག་པའི་ཤདསུལ་དང་། ཨ་ག་དཔགས་བའིདབཞིན 


¥ 


3; 


རཿ ` །ཉོདེ་དབ་ཡ་དདག་ པའི་མཐལ་དཔ་། རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཝབ་པར་ཧེད་པ་ \མི་མའི་མཐའི་ཨུར་གགས་པ་སུནད་ཏེ །ནེནྡིནམ་པར་བཀདོཔ་ཡང་དག་པ་ །ཇི་ལྟ་བ་བཞན་ཀནད་ཏེ་ ། དན་གངན་མ་པར་དགོད་པ་ཡང་ ; 


དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདྙཱནད་པའོདཏེས་འདིའི་ཕ་རོལདན་འཇིག་ཏེན་གཞན་དུ་། སངས་རས་དག་ཨདོདས་ཞེས་སྱམ་པ་དོའ་ལན་ཊངས་འད་སས་སོ་ ། །ནུམ་པར་དགད་པ།ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་དུ་སྟནད་པཱ།ཤེད་འབའ་ཤིག 
;སདསྦ་ཆསཏ་ཞིད་ག་ཧདབ་ ་སེས་དབའ་ལ་ཀདཱམ་བཝ་ཁརའདོད་པྲི་ཞིར་ །དཞིནགགེནས་ལསྲ་དམངསེམས་པདམ་མད ༽ བགསམས་དུཔའ་སེམས་དཔའ་ནོ །ཞས་འ དའདིཡངསཛས་ཆུས 


༼ ་བཅོམ་ལཱན་འདུསྣ་ནམས་ཀཞངགྲཱ་ཧཱན་དཔ  སངསྨ་ཆས་ཀྱ་ལ།པཱཱ དངས་ཀྱདུཏིལ་འཁོར་དང་ ། ཧ་གཙུག་ཛདྱ་སུད་པ་ལ་སད་ཡོ་བལ་བར་འ ༨ དོདཔའྱ་ཡིར་། སངས་རུས་ཀོཞབསེབ་སེངོཕག་གྱརར་སོང་ནས་ རྨ 
4 སངསྦ་རསཉོཞབྱས་བགབགའ་ཤེམ་ཧེདདུ་དའྲཔལ་གཨཆོག་ཧས་ འེ  ེ་གཤིསས་པ་གཅིག་ཡམ་གོས་རས་རས་ཅི་ 
ཞེང་ཧྱི་རུན་ཏམ་ ། སརསྱ་ཆས་ ཀ་གསུང་སྱེ་དཀངས་ཀྱི་དལ་འཁོར་ར ས། །སཱིགུག་ཚད་ ཇི ཡར་འ ། སམསྱ་སུག་༡གསུང་ཧར་དུས་ཀིད་འཁོན 
དང་ ། སཱི་གཙུག་བལྟར་ཚདྱསེད་པ་བསམ་གྱསྱྱ་མཿཌུབ་པ་ཡ་པདག་པར་ སྭ་སྲུ་དནཞངྩེལ་མཇད་ཀུ་འཇེག་ཏེ་ན་ ཱཧུནདཔས་ ]  དསགང་ས་པྟ་རུས་ཁུ་ཤོ་ལན་འཇུས་ བནུས་བཅུག་ སབ་ས 
ས་པར་བཤགས་ནས་ ། སརས་རྒྱས་ནམས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བརཤས་སེ། ། མ ་ གཞིས་ས་སར་རངག་འཕགས་པའ་ཡེཤེས་ཀས་ཏགས་པའྲ་སཾད་ཡུལ་ལ་མངོན་བར་མསོ་ཤིངེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ 
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ཟློས་པ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ །བ་གས 'ཕུག་པ་གཅིག་ལ་གཟརནས་པུས་ཡ་༩ ཡས་པལི་ལཱ་པས་ལ་བ་ སྟ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ན་བ་དེས་ཐལ་མོ་སམ་བས་ཡག་འཛལ་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱནའདས་ལ་འདེ་གདུཅེས་གསོཡད། 
སྤི ག་ས་ས གནེག་གམ་མངག་བཅོས་བ་ཡར་དག་པརྡ་འོགས་ཕོའ་བངས་ཆུས་པ་ རོགས་གཅོག་གེས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀུས་བདག་ལ་ཞུ་བཞུས་པ་ཡུབ་བསྟནད་པའི་སྭདདུ་སབས་རུབར་གནད་ན་ 
བདག་གིསཞུའོ་། །ཟཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཉས་བཀའ་ཁམཡད་པ་ ། དྡོརི་སེབ་སོའདྱ་ཉེས་དབཞིན་གཤེགས་ལ་དག་བཅོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་ལྲ་དེས་ཞིག་དང་། ངསཉོ་དཔའ་འདོཔ་དདང་དེའིདེལ་ངེ། 
པྲ་སུབབསནད་པས་སེམས་ཡགུ་ཐར་བས་ ། ཌུདྱ་ཉེས་ཇི་ཉར་བཟོ དུབ་ད་ལུར་ུས་ཤོག་། །དྭ་གདེས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་དང་ ། ཧུ སཾ གེ 
ཡཱན་འདས་ཀྱས་སུབས་ཁ་ནས་ ། བཅམ་ལྔན་འདུས་ལ་འདྲི་གད་ ° ཅེས་གསུལདཏོ༽ བཅན 'ལཱན་འདས་སངསྱ་ཆུས་སདས་ཆས་ཞེ ས་བྱསིབ་དང་། འཚབྱ་རབར་བྱག་བཞེས་ཧ་བའ་དནཿ་ལགས་ །། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་དམ་པ་འཕགས་པའ་ཡུལ་ཆོས་ཏདྱཀཱས རོ དྱ་མས་སྱིགནསསོདད་བནས་པའང །མ་འོས་པ་དང་། ར༽ - ལྟར་བྱུད་འོའི་ཏུཿད་མའ་ས་ལ་ཧུད་པ་དང་ \ གཟུགས་དཔམཚན་ 
ཏད་དང་ ༽ ཡང་དག་པའི་བསྡུ་བའི་ལུ་ལར་ལུངབ་ནམས་དཔ་ ། མུར་འདུག་གཞན་ཆུས་སྣ་ཁ་ལ་མངོན་བརཆུགས་པའྲེ་བ་འྱ་སད་ཡུལ་ལ་སདཔ་ནཡས་དང་ །རྣལ་དཔཅས་པ་དང་ ། དབང་པོ་དང་ ། ཤགོས་དང་ ། དུས་ངང 


ནུམ་མཁའ་དང་ ། བདག་དང་། ཡན་དང ། དབང་པོ་རང་ \ དན་བར་འུ་བའ་ལྟ་བར་ལུངབ་ནམས་ཀྱི་བྷ་ནམ་པརྨ་ནག་པའི་སདདུ་ཟ་གདདུགསལདུ ར བརབར་གཤེགས་ཡས་བསྟནདྭུ་གསོལ་། །མ་རག་པ་དང་ 
སདཔ་དང་ ། ལས་དང ། སག་དང ། གཟུགས་དང་ ། སཱར་བ་ནང་ ། རེལས་ལྷས་པའི་ཡད་ལ་ཧེདཔ་དང་ ། གསུམ་འཐུ་བའི་དམ་པརཏོག་པའ་ཤེས་པཅནདཔ་ ། རྒྱ་དང །རམ་ཐག་པ་དང་ ། དབང་དང ། རྱ་སགས་ 


སྦ 


7 
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༡༥ ' 


༣ མམ 2༡འབ 


ཊདཧཱ་ལཱ་བར་ལུང་བྲ་རམས་ཀུ་ཡངྡ་བོ་ནམ་ 
'བརའགུར་ཧས་ ། བདེཐར་གཤེགས་པ་བསྟན་གསལ་། ། །ནམ་ཤེས་ལཱའྱི་པུལས་རཅོགས་། །མངའ་བདག་དམ་པ་མ་གཉོགས་པར་།། 
& སངུསྦ་རྭསྭ་བདང་ཤེསྭ་ཧ་དང་། །ཇེ་ལར་གང་གིས་འཚངྒར་ཞིང་། །གེསྭ་ཧྲངས་པ་ལཱ་པྲ་དམས་ ། །ཐུགས་སྐུ་ཆུདཔ་སརས་རས་ཏེ ། །ཆས་ནམས་ཐམས་ཅདམནདཔས་ནུ་ ། །མ་ངན་འདས་དུང་མཉ་མ་གཤགས་པ་ 
༧ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་༢༡ཡད་པ་ ། དགེོ་དགའོ་ ། །དྲོར་འི ཧེང་པོ་མ་ཁཱཅ་ལ་དབང་སུར་ཁ་ནམ་པར་ཉག་པའི་སུདསུལ་ཡས་འདས་ པ་། མཁས་པ་རོས་ཏིདྱ་ཀཱསཔསྤྱ་རསྱ་ཀ་རིགས་གགས་པ་པིན 
ཤ བདས །ནལ་འདོདད་བལ་དརའ་ས་ ཆས་ད ` ཚ་་་ཀྲཀྲ༥ འའ རའྲི་འའྲག་འདོང་། ཆུང་གིག་གཞན་དག 
བདོ་འདི་ལ་ལ་སྱོ་ུང་ཞིང ། མངས་ཆས་ཀིདས་ལོ་འདི། ༢ ཧཱུ །དགཞིནང་ གས་འགོག དཔ །གོག་ ། བའྲེག་དབདོན་གདེགས་བ་འམ་ །འཉན་ཏསབམ་ཞལགླ 
ཞགེད་བཞེན་གཤགས་པ་འམ། ། དེ་བཞིནྱ་བསུཔ་བོ་དུང་ ། འམས་དང་ ། སཱེ་མཆད་ཏུ་འུྱ་ཧིད་ལས་གྷས། ། ནདདད་པོ་མའི་མཏམ་བ་ཉད་ཀྲཿ་མཐོང་ཞིད་གས་པའྱི་རུ་དང་ ། འཇིག་པའི་ཆོས་ཅནྲ་གེ་ཤིར་ཕུངཔོ་ 
་ྦ ནམས་ལ་དེ་བཞེན་གཤགས་པྱ་མེདད \རུལ་ཕཱ་མྱོ་པད་ཝ་ཐུགས་སྭུ་རུད་པའ་ཡོར། ། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་གེས་དཔ ། ཏཔཔེའཇིནད་ཀྱི་སཱདདསུལ་ཏེ་ ། མཉམ་བར་གཞག་པའི་ཐུགས་ཀུས་ཡང་དག་པརྡ་ངས་མུ་མ་གཟུགས་ 
ཤག ། ཡུང་པོ་ནམས་སྩེས་པའོར་ ། དཾབཞིན་གཤགས་པ་ན་ཆེས་ཀྱོ་སུ་བས་ནཏག་པ་ཏོདདོ་། སྭམ་མོ'། ། །ཉྱེ་རལ་བའྲི་བུ་ཆོས་ཀྱ་པཱཉངེས་ཀྱ་ཤིནཏཱ ་བ་ལ་མཁས་པ་དདགའོ་ ། །ཉྱེ་རུལ་བའི་བུ་རབས་ན་ 


༦ །་ཀྱིན་ལསྱ་འི་ནམལརཤེས་པཡགས་རྱ་འོཔ་དང། དཔ་ད ཏོག ། སད་བས་དང ། གངས 
བླཤོད་པའྲི་ཞུདང་ ། ཆ ་ཀྲཱན། ཀ ཏམོལ་། །ཆོའ་ དཔ་ཐད 


ཅེ 


ཤཿ ་ ཨི ཚོ 
༦། 


།བསངཔ ཇི 


འའ །གཟུགས་ལས་༤༦ོགས་པ་དང་ །ཤུདྱ་སུད་བཐང་མོ་ཡང་པ་ཉགས་སྤུ་སེད་ད། །རེ་འཞེནྱཱ་ས་གེས་པས་ལག་པ་ན་ །བུནྱ་སེད་དང་སྐྱེས་བ་ཡས་༢ཅགས་པ་མཐོང་བ་ཡང་མ་ངོན་བར་སདས 
༨ རྒྱས་ཨམྱི་ཧྱགས་སོ་། །འནྲ་དེདྡྷནམས་ནརུ་གིངགི་སྟེབཔ་ལ་བུུ་སེ། ། བསལ་ན་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡདེ་ལས་བུང་བ་ ། གཟུགས་ཚདཔ་ནམས་དཔ་ 

¿ གྒྱུམ་ལཱ་ཡུདེ་འེ་འདག་ཏདྱེ་པདཔ་སེ་ ། མུ་མ་ཏེདཔ་འམ་ །ད་ 

ླྲ རྟ་དབ་ཤང་རྟ་དང་ཨ་དང་ ། རྒྱནམ་བརྟགས་པའ་གཟུ་ 


 -ོ 


2 ང་ཀ འབནདཿནྱ་ཀི་དཔོད་པ་པ་ནམས་ཀྱིསྦ་པ་ཏེད་དོ་། །རྣམ་པུར ས་པ་ནི་ 
མ་ ། དའེ་སབ་མས་ནན་ཏནཏཏུ་ྲ།དང་ ། ཤིང་དཔའོདྡ་དཅམ་ལ་བཏན་ཏེ་ ། གཟུགས་ཉ་ཡན་ལག་ 
གསྭ་ཀྱ་ཉོགས་ག 


ཡུམ་ལས་མངོད་བར་བླསབས་པའི་ཕྱུ་མའི་གཟུགས་གུང་པོའ་དང ། 
ཅགྱཏུ་དོམཚར་ཏཱ་བསྟནད་པ་ལྟ་བུ་དང ༽ གཞན་ཨངམཁས་པ་ནམས ཡ་མ་ཡིཞྲ་བུ ། བུས་པའི་འགོ་བྲ་དམས་ཡ་དདཔ་ད་འཞནཏུ་ །རྣམ། 
¡3 པརགེས་པ་གཞན་ཏུ་འཧུག་ལུ། ། ནུམ་པ་གཞུན་ད་ཤིནཏཱ་བྟཀགས་ ཤེབགནཏྱངྟ་ཏོག་སྡེ། ། ད་ཡང་བདག་ཏདྦ་ཀུས་བདག་ལ་འཇནད་པ་ གཉིས་སུ ཤེས་ནས་ ། སྩུ་མས་མངོན་བརྡ་གུབ་བའི་གཟུགས་གཅིག་ 
པོའི་པོ་མཚརདཔའད་བར་ལུར་ལག་གོ་ །བཞན་གཤེགས་པ་ ནྟཾཏག་པ་བརྟན་བ་ཐེར་བགྱ་མུ་འཇིག་པ་ལ། ། སངས་རྒྱས་རྔསས་ ༧ དན་བུ་བྱསམ་བའ་རེཔ་འ ཌོདཅན་ནམས་ཀུ་ཡུཡ་ཡེན་ཏེ་ ། ནེབཞེན 
གཤེགས་པ་འྷི་སིང་ཕོ་ཞེས་ཁྭགགས་ཕྱ་པ་ངན་ཁས་འདས་པའེ་ངཧིངེས་དབནམ་མཁལ་ལྟ་བུར་ཧོ་ ཇིག་ལ་སྭཾ་ ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའྲ་སྨ་ཆོས་ཀྱ་དངེས་ཀྱ་ཆིག་གིས་འདས་པ་དང་ རྭ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཉོས་འགནད་ཏེ ། འདེ་ལར་དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་བྱང་ཡང་ནུང་ ། མ་བུང་ཡང་རུ་ 
གནས་ལ །་ིངོ་གིས་པ་ཞས་ཁ་བཞ་ཡང་འབུམསའི་ཉེས 


++ 


ཟུང་བ་དཔ་ ། འབུང་བའ་སངས་རྒྱས་ | 
།ཆོས་ུམས་ོམཏཇས་ཧིགནསཏོདདང་། ཆོས་ུཧིངསདཔ་།ོས་སོ་ཉདཔདཔོ་པ དད ཞེ 
'པ་ཐམས་ཅར་དང་དལ་ཁའོ་། རྡེ པཾ ཧཱེནྱཉད་པན་ཉེས་པ་ཐམས་༦ད་དང་དུལ་བརམ་ཟདྱི་ཏིང་པའཇིན་ལ་ཡང་འཇུག་ག༽ སུན 


རྡཾའལྱ་གཱ་ང་པ་དང་ ། དབང་ལྭ་སཱད་པ་ ། པང་པའྱི་རུལ་པོ་རཔའདྲ་བར་མ་ཞུགས་པའརཆུ་བློ་ཟ་བ་ལྟ་བུར། 


._ 


རེདུལཔའསྱི་ུ་སེས་དཔའསསངབ་། འ་ཞ ད་རིན ོང ཨཏགཔའིམཐལ་མོགསནས ལུགས་ 
བྲགས་ཡའྱིསེ་དཔའད་བརྩ་མེ་པན་ལས་འདའ་ཐར་འཆུར་ཏེ་ ། དསམས་ཊུན་གེ་དགོས་པ་ཡ་བྱསྟོན་འགས་བཏང་ཞིད་ཧུངྡ་འརན་པོ་དཔ་། ཕ་ལལོགྷཏཱ་ཕིནད་པ་ནམས་དང་ཐལ་བས་ ། སངས་རྒྱས་གདུང་ནམ་པར་ཆདུ་པར་ 
ཤེདཅཔཉནཐོས་དཔ ། རངསངས་ཆུས་མུར་འཇུག་ཉེད་པའི་ལམ་ཏུ་འགོ། 


༣ (ཆད་ ཞོ སྭི ཏཔརའཛིནདྭགུ་འདུམ་ཏྲུ་གང་པ་ནན་པོ་འདྲ་བརྡ་ནམ་པར་ཐགས་ཏེ་ ། ན་མ་པར་གས་པའ་ཡུལ་རབཏ་ཞུམ་བས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས། | 
རླ 


ལུ་མཁད་ཆས་ཁཅདྱ་ཀུས་ཡུད་ནག་ུ གྲུ་ནང་གས་བགུས་ ༥ རྱ་ཐེད་པར་འགྱུར་བའི་ཧོར་མངོནྱོདྱ་སི་ཏ་ཞིངམ་རེག་པ་དང་ ། ཉེ་བརོཧ་བསབ་པར་གནས་པར་ཤཌ་། །ེ ལྟར་སངས་རྒྱས ཆོས ཀའེ 
སུ་ཞུགས་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིམེབ་ཉདགེས་པས་ ། ཆོསྱ་ཀིའ ཁར་ལ་བར་ཐའི་ཨུངསྒ་ཧས་ནས་པ་སྭ་ལོགསྱ་འི་ཚུལ་ཧི་ཡུལ་ ༼ མ་ཏེ་བརྡ་སུདཔ་ ། ཟྲ།ཡད་པ་འི་ཡུལ་ཅན་དབཞན་གཤེགས་པ་ 
ནམསྤ་ཀས་ཏིད་འའཇིནད་ལས་བསླ་བའེ་ཧུར་བས་བྱ་སད་པ་ལ་ འདས་པ་ ། ཚོསྭ་ཀི་སྭིན་ཧས་ལ་ཤེས་པར་རབ་ཏྱབས་པ། ། སང ་སྐྱ་རས་ཀྱི་མེབ་ཏདྱ་མཱུཔནས་ ། དེ་ཞན་གཤེགས་པའི་བདག་གོ་སོ་ 
སཾ་ནང་གུརག་པ་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀས་རོགས་པའ་ཧན་ཡུལ་གི་སར་ཞུགས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅདྷད་འགོབ་མ་གཡས་མའེ་ཏིངཔ་འཇིནད་སུད་པ་ལུན་ཏས་ཐུབ་པ་ \ རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་པ། ། བརྙན་བ་ ། སངསྒྲ་ཧྭས་ཀ་ཞོང་ 
སུག་པོན་གནས་པར་འགུརཏ་ ། རྡརའི་དབང་པོ་ལ་དབང་བྲ་ནམས་ལ་འཕལ་ཡའི་འཇུག་པ་སྟནད་པར་འགུར་ཏུ་ ། གནས་ཨུརད་པོའ་ཡད་བཞིན་གི་ཡེ་ཤེས་དང་ ། ཏོང་ད་འཇིནདཆན་སུབས་དཔ་མངོན་བརགེས་པ་དང་༽ 
འགོས ༽ ལ་བ་དོན་ཡོད་པ་པའི་བདག་པ་ཐམས་ཅད་ཏ་ཚོགས་ཀྱི་འཁརདཱ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བསམ་བ་ང་ལ། 


༤༢ ཡ་0་འ་ ༡ 
ཚོ - ཛེ 


༦ །ཤུར་འདོད་པའི་གཟུགས་དག་གེས་སངས་ཆུས་ཀེ་ཞེང་སུག་པོ་བསནད་པའི་ཕེར་ | སེམས་ཅནྱ་ཀྲ ཁམས་བ་བཞེན་ཏུ་འདུག་པར་འགྱུར་ལོ་ ། །འདད་བཞིཿའམསྭ་ཀེ་དབང་པོ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ །དབང་སུན་ཐཱེ 

༣ ཉུདྭཱཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་འོ་ནོརབུཆིནཔོ་རའི་ཧེང་པོ་ལས་བཅོགས་པའ་གནས་དགྱད་བདབ་ནམས་ཧོང་བར་ཏས་ཏུ ། སའི་རེམ་བྷ་དམས་སུནནས་ཞེངནས་ཞིདན་སུན་སུམ་བདེབ་ནམས་རགྲང་སདོདའདཔོ 
༦ མའི་མཐར་ཐུག་པར་སྭཱ་གབ་པཱའི་སཱགས་འཆང་བ་ལུརཾ་སཱང་ཞང་ ། འྱའིམྱ་མི་ལུ་རདན་གནས་བཞནཏྱཱཔཱ་སཱ་པབའ་གཟུགས་ཨུ།ཉིམ་ནྲ་འདུག་པ་ལར་དདག་བྲ།ལད་པའི་འདོ་ཟེར་དང་ ༽ འཕུལ་བས་སྲལ་བ་ལ་ཧཱདཿང་ 
༥ འགའོ་། །སཔནས་ཀངད་འཞན་གཤེགས་པའེ་མུལད་པའི་སཱ། ནུབ་ལེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་གུ་ལ་ཞེན་ནས་གནས་པརྱ་གརད་ཏོ རནས་བཅོམོ་ལྔན་འདས་ཉས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གསུངས་ 


ཝཱ སོ།། ། །དབང་པོ་ཡུང་པོ་ཁཱམད་ཡན་ཏ་། །སེད་དཔམ་རིག་ལས ཧང་ཡན་། ། བུག་ཆུགས་ཀས་བཅེངས་ཆུ་ཟད་པ་། །ཨཱལ་དངད བང་པོའི་ཆུལས་བུང་། ། །ནམ་དཔོད་ཛགོས་ནེ་འདོད་ཆུགས་ནས 


༤ ཞགས་ཕས་སེམས་སྐོདའ་ཡནནོ། །ཌ་བྱལ་ལཱེ་མཉམ་བས །ཞེ་སྭ་བདུག་ནེ་དངས་པོ་ཡན་ ། །ཐུབ་ཉུཉདྡ་ན་མ་འོརད་བཟང་ཅན་ ཆས་། །འདེ་དག་ཏ་གཏྲུ་ནམ་གཞེགས་ཏེ་ ། །ཨུཔ་པ་རྣམས་ 
ནོདང་བའི་ཁིར་། དི །གཟུགས་ན་འྱབར་པོ་ཚུགས་ཡནེཏེ་། །སུལ་པོའི་ལུག་མ་གཟུགས་ཨད་པ་། །ཇི་འཞིན་བར་སཱང་པམོ་དང་། །དེ་མ་སྔོད་ཧཱམ་ལས་སགས་ཨད།། །སྭའ་ 
ལྭ་དང་གཞུགསྱ་མི་སཱརདཔ་། །ཉའི་རཾསྭ་རམས་ཇེ་བཞིན་ནི༽ །མཁས་པས་ས་ས་རངརག་པ་ ། །ཡངདག་ཏད་དང་ཡང་དག་ཨཐའ་ ། ། །ཚག་གི་ད་སུལ་འདས་པུ་ན་ ། །སངས་ཆུས་དྲ་པྱོཕ་ང་སེ།༽ 
སམྦྦྱ་རཱས་སྨས་ནྱཾས་པན་འདས་། །མུ་ངན་འདས་དང་སངས་རས་ཏེ་། ། །ནམ་ཉོག་རྟོགྲུལ་བས་ན་། །དནེ་བསྟནདྱཏྱཔི་ནུས་པའོ་། །རྒྱུ་དད་འས་བྱ་མེད་པ་སྟ་ །༠།ཡེད་དངྱསདྱཀས་ནམ་པར་སངས་། 


£ 


རྡོབྱ་ཡེ་མར་བཏགས་པ་ལ་ ། །གསརན་ཡོད་པརྩསི་སཱཔྷས། ། །སྩངས་པའི་ལས་ཀྱེཁུན་པར་ཧཾས་༽ །གསེརྱ་ཀཱ་སྭང་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་། །གཟུགས་དམས་ཆུལ་ཏུ་ནམ་གཞིགས་ཏེ་། །མས་བས་ཕུཔཔོ་ལུག'། 
མ་དང་ ། །འམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཚོགས་པ་དང་། །རམ་པརགེས་དང་དབང་པ་དང་ ། །གཅིག་དང་ཐ་དད་དངོས་པོར་ཡང་། །ནུལ་ཕཱན་ནཱམ་པརརབ་སུངས་ན་། །དངས་པོཌསངས་རྒྱས་ཡད་བྱ་སིན་། །སརས་རྒྱས་མྱད་པ་ 
འཇམ་ཡ་ནེ་ཏ་ ། ། །རཡ་འཧོནདཿན་ནམས་སངས་རས་མཐོང་། །མཚན་རབ་སུམ་བྱུ༡གཉིས་ུན་། །གངན་ཕུག་བསུལ་དེན་བད་། །དེཏིད་ལ་ནི་སཱང་ལ་ཡིན། ། །སངས་རསྱ་སདམསྦ་མྱི་བསྟ་ ། །སངས་རྒྱས་ 
མཉུམ་བར་གཞག་པ་ཡོད། །རྒུའེ་སངསྨ་ཆས་དགེ་བཅན་། །ཿབ་ཨཁས་པ་ཏེདྷ་ཀུང་སྟེ་ ། །འཇེག་ཏན་ཀུན་ཀྱི་ཧུལ་བ་དང་། །ཡང་དག་ཝོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་དང་། །འདེ་དྭག་སངས་ཆུས་སར་གསུངས་སོ་། །སུལ 
པའྱི་ཧལ་བ་ལག་མ་ནམས་ ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཧྭ་ པ་སོ ད།། །མཚན་རབ་སུུམ་བཤུ་ཁཡགཉིས་ཅན་། །དབས་སངསྨ་ཧས་ ཡོདཔ་སཱ་། །རལ་འཤོརདཅན་གིས་ཐུབ་པ་མཐོང་། །༩མསོ་ 
ནམས་གསུམ་ཕོ་འདས་པ་དག་། །རམ་པ་ུ་མར་སངས་རས་ཞེ པ།། །ནབཞེན་གཤེགས་ཀོ་སངས་ཆས་ཞང་། །རྒྱལ་སྲས་བཟ ' ར་ཕོས་ཀུནཏུ་གང་། །དེན་ཐུབ་ཆེན་སངས་ཆས་བཞུགས་༽ སུ 
མཚན་ཀེས་ཀུནནས་ཡངས་སྱུ་བུས་། །རྣལ་འགོརད་བྲ་དལ་ལ་མཉམ་བར་གཞག་། །ཆོས་དང་བཅས་སྡུ་རམ་པར་མཛེས་། །ད་བཞན་ཕནཙུན་བསམ་གཏན་མཛད་། ། ཤིས་རབ་མ་ཤེས་གེས་བེདལ་། །ཧུག་པོ་ 
རུན་ནམ་པར་སུད་། །སུག་པོ་དའི་སམས་ཅན་སུ་ ། །སངུསྱ་ཆས་གཟུགས་ཅན་རདག་ཀུན་། །སྒདཅག་འཇིག་པ་ཤིན།ུ་འདས་། །ཏང་པའཇིནད་ལ་ཏགྱཏཱ་མོས་ ། །དགའ་ལཱན་ནས་བབས་འཕྲལ་བ་གང་། ། ་ 
རྟོག་བཅན་ནམས་ཀུན་ཀྱིས་མཐོང་། །སུག་པོནགས་གཤེགས་གླང་པོ་སྭ་། །མངས་རྒྱས་གཟུགས་ནཾ་སྙུག་ན་བཞུགས་༽ །སྣ་ཚོགསྣ་ནམ་མང་གཟུགས་ཚུལ་ཏེ་། །སེམས་ཅན་བསམ་བཞན་ཞུགས་པ་ཡས། 
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„ ༦། །དབཞིན་གཤེགས་པ་མཉམ་གཞག་པ་།། །ཆུའི་ཟ་བ་བཞིནདུ་སང་ ། སྭསཱ་ཆོགས་གཟུགས་ཀྱ་ནོར་བུ་ནི་། །ཆོནྱ་ེ་འཧོནདལས་ནམ་པར་མཛེས་། །དེ་བཞན་སངས་ཆུས་སྙུག་ཞེང་ན་། །མཉམ་ 
༣ བུར་གཞུག་མས་དམ་པར་མངེས་། །ཐམས་6དཆོས་ལ་གཟུགས་བརུན་ལྟང་། །གཅིག་དང་ཐ་དདསུངས་པ་སྟེ་ ། །དགོམ་པ་ཡུན་ལ་འཇུག་པ་དི་། །སཱེས་ཞུ་རམ་པ་ཐམས་དམནད་། །ནས་ལས་མ་ལནེདུས 
¢ །སྦ་སོན་། །དབང་པོ་ས་མུན་གཅེས་ལས་མིན་། །རིནྡ་ཉིས་མ་ཡཾན་འཇིག་ན་དང་། །སངསྤྱ་རས་ལཱན་བརྡ་རས་མཛེས་པ་། །རྒུའི་ཚུལ་ཏུ་སངསྤ་ཧས་ད༽ །འདས་ཁུ་ནམས་ལ་ནམ་ཁར་མཛེས་། །འདི༽ 
༧ རྟེན་སྒུ་ལ་འཁོརྭཧྭ་སཱེ་། ྱ་སཿི་དེ་ཞརདགདང ། །ད་ལས་འགྲོ་བ་སཱ་ཚོགས་བཅས་། །མཉམ་ཐར་གཞག་པས་ཤིནདྭཏུ་དགེས་། །བབ་ ཐམ་སཅད་ཕྱི་ནདྱཔ་། །གཟའ་་ཟུ་ལས་སུགས་མཛེས་པུ་ནམས་།། 
རཾ ཤོརེ་ཡང་ཉག་ག་མཐེལ་བཀོད་དུ་། །ཡཱ་ངས་འྲབ་མཀུའ། །གྱུན་འུ { . ྒ ཤུད་པ་། །སངསྤ་རས་ཐུབ་པའྲི་ནལ་འཐོརད་མངའ་།་ །ཐུབ་ཆེན་ /ཐླུཊ་བའྲི་ར་བ་ཛཱ། རེ །འཇིག་ཏནནཔས་ལ་ཤེད་པྱ་སད་། ་ 
༧ སམས་རྒྱས་འཕྲལ་གྱེ་ཡུལ་པ་སྟ། ། །འབུང་བ་གསུམ་པོའད དགུ་ཀུན་། །སདས་རྒྱས་ དྱ་ཀིས་ནམ་པར་སྤུ་ལ་ ། །རབ་རེབ་ མྱ་ཤེས་སར་མདོངས་པའེ་ ། །ཉོག་པ་ཉན་ནམས་འཕན་བ་ཡན་ 
བདག་དཔ་འདག་ེད་ལྟ་བུ་ནམས་། །ཡདོ་དཔད་པའི་སུབས་བཅོམ་། །འནཏམ་ཐུམས་ཅད་འདིག་པ་དབ་། །ཅབ་བདེ་འཇིགས་པས་སླབྲ་དམས་༽ །འདེ་ཡ་ཨད་དམྲ་འ་ཐད་དམ་། །ཟདག་དང་དདག་ཡེད 
ག་ལ་ཡདོ་ །སརསྐ་ུས་སྣཱ་རོགས་འཐུང་གནན༽ །རཱལ་འུརདམཁན་སོ་ནམ་པར་མཇེས། །ངདགགཐལ་ཏ་ནམས་། །ཇི་ལཱར་སཱང་བ་འདེན། ྱས་མ་ནསཁ་ྷ་ཚོགས་ 
 གཟུགས་། །ར་དགས་རྣམས་ལ་ལྕེག་རྒྱུབཞནེ་། །དེ་ཞིན་འཇིག་རྟེན་ས་ཚོགས་ནག་། །གནེག་ལས་༢ཅོགས་མའ་ལས་ནམས་ཀྱང་ ། །རླུང་ལང་ཟཿ གས་པའེ་ཐག་པ་བཞོན་། །སངས་རྒྱས་རྣལ་ 
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འགེརད་མྦའེནདྱཀྱིམ་ཆོག་། །མྱི་ལ་འྭཁུལ་འཁོར་སྐོར་བལ། ། །རུ་མཚོའི་སྐུ་བ་འཛིན་དཔའད་ད། །།།སྩུག་པ་འི་རིས་ཀེཡེ་ཤེས་ཀྱི་མུན་ལས་འབུངབ་ཞེས་བ་བའི་ཡེའུ་སྟ་ ། དཔཔོའོ་ 
་ ཧཱ ཀག །།དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུརད་པ་སྟན་ལུས་ལངསཏེ་ ། བ་གྲོས་ཕག་པ་གཅགྱེ།ཏ་གཟརནས་ ། པུས་ཡོ་གསུ། 
པའི་ལཱ་པས་ཡ་བཙུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུཐ་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་འཅོས་ཁ་སང་རུག་པརྡ་ལགས 'པའི་སངས་རས་གཔན་བ་ད་ལགས་སུ་ཐལ་ཡོ་སྦར་ཏེ་ཤུག་འཚལ་ནས། ངག་ག 
སུདཅེས་གསོལདཏ་།། །བཅམ་ལཱན་འདས་མཚམསྤྱ་པད་པ་ལ་འ ཧླདཔ་རམས་དཔ་། དམ་པའེ་ཆོས་སོང་བྲ་ནམས་དཔ་། མན་ཡད་ པ་ཡ་གཞོལ་བྲ་ནམས་དཔ་། ཕ་དཔམ་ལ་ནེ་པརོངེ་བྲ་རམས་དང་ ༽ 
ཚངས་པ་འགུམས་པ་ནམས་དཔ༽། བ་ཡང་ འགྱུམ་འའགུམས་པ ་ ' འསམས་ཅནནམས་ཇིལྟར་ཡངས་སུ་འགོལ་བརའགྱུར་། །བཅོ་ /མ་ལྗན་འདས' ཨས་ཉན། རག་བ ངའི་ཕུག་ང འཅངི་ 
ལྟར་ཡོངས་སུ་འགོལ་བར་འགུར་། །འཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བུཀུའ་ཊེཿསོདཔ་ ། ཞུངང་དབལ་ལུན་བཤཔ་ ནངུའ་ལེགས་ཅན་འུག་ ། འི་ འབའི་ལུག་བཟལ་ལས་འངོས་སུ་འགོལ་འརུ་འབུ་ད།་། འད 
ར་ཆོས ན་བ་དང ། མང་བས །རོས་ི་སནབས་ནིུདན་བར་འྱུརཔ་། །འང་བིངགེནས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བཏགས་ཡར་འྱུལ་པོ། །ཟང་འདག་ཧནས་ནབཤེས་པ་ 
དང་སོམ་བའི་ཕུག་བསུལ་ཡོངས་སུ་ཧ་པོ་། \ཆོསྱ་ཀྭ་སེན་བས་ནེ་སེམས་ཅན་དམལ་བནང་ ། ཤོལ་སེངྱཀཱ་ཧཱེ་གནས་༢པ ། གཏང་ཡང འང་བའི་ཚུག་བྲས་ལ་ལས་ལཇེས་པ་ ཡད ཏུ 
དཔལ་གཱཾན་བགཉོས་པོ་འདྲེནན་ ། སྦྱིན་བ་ཐམས་ཅད།དུས་པར་འགུར་རོ་༽ །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ཧན་བ་ལཱས་ལྩིན་བདཔ་ ། ཉེབལ་སཱན་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་འབྱུར་ཏེ་ ། ་ྔ་གཔཞེནའད་ལ་སེ་ ། 
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༦།  །གཞེན་ཐ་སྩྱིན་པ་དཔ་། གནུགས་སྩེན་བ་དང་  རང་སྩེནཁ་དང་ །གོས་སཱིན་བ་དང་ ། རོས་དོས་སྤིན་བ་དང་ ། བསོད་སོམས་རུང་ ། མལ་ཆ་དང་། སྙན་དང་ ། ནད་ཀྱིཧྱེན་པཱན་དང་ ། ཡེཧེད་པྩེན་བ་རྣམས་ཀྱེསེ་སུག་) 
× བསྩལ་ཐམསཅར་ཡངས་སུ་སུངས་པར་འགྱུར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་ཡངསེམསཅན་ལ་ལ་མཚམས་མདཔ་ལྔ ཟེནཔ་དག་གམ་ ། རམ་པའེ་ཆོས་སྤོང་བ་དག་གམ་ ། འཕགས་པ་ཧཱཊོབ་དགགུམ་ །མནད་མེད་པ་ལ་གཞོལ་བ་དག་ 
¿ གྐམ་༽ བྲསརཅ་ཏམ་ཁད་ཀགམ་ སེམསཉན་གངལ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སང་རང་བ་འམ། ༽ར་ཨྭ་ཆུས་དུད་། ཆམ་དྷཿ་ ཧུ་བགའ་འབ་ང་ །ཚུགས་ཀྱི་ནན་ལ་འཕོག་པ་དག་གམ་ ། ཆུངུ 
༧ དུན་ཡུག་གསུད་པ་དགྲ་ཀུད་ཉག་དང་པ་ཡང་ཏུང་  སེ་གཅན་ཡངྦྱཿ ང་ས ། འཇམ་དཔལ་སུས་གིནདྱ།ྱ་ཆས་པ་ཆེན་ཕོ་མ་དྲདཐུང་བའཆོས་ སུག་པའོཆནརནེཿན་འུ་ཐོས་པ་དང་ ། འད་བ་དང་ ། འདེར་འདུག་ 
ཤུ བ་དང་། འཛིནེད་བ་དང་། སོག་པ་དང་ ། ཉུན་ཆུབ་བདེན་བ་ནུང་། ༢ གཞནདག་ལ་ཡབྱར་ཆེར་ཡང་དཀའ་རྟན་དོད་བ་དང་། ཉུདབུན་ཨི།  གག་ི་བརྡརུབ་འཇོད་ད་ ། ས་ཡང་རོས་དྲེག་བ་ལ་མངོད་ 
 ཅོར་རིམ་གོ་ཉེད་པ་དང་ ། ནཔ་པར་ལངསནས་རཕད་པར་བེད་ཅང་ལྭ་བ་ དཔ་ ། སུར་སཱཱབ་སྩྱེན་བར་ཉད་པ་རང ། ཡག་པས་རེག་པར་ཧེད་པའི་ ་ སེམས་ཅན་དཔག་ཐམསཅད་འཇམ་རུབལ་སེམས་ཅན་དསལ་བ་ | 
དང། ། ཧཱལོ་སོང་ག་སཱུ་གནས་དང་ ། གཤིནྡ་པའེ་འཇིགཉནྱཀཱ་སཱག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡངོས་སུ་འགུལ་བརའགུརར་༽ ལ་རས ། དེའདུར་རམ་ །ར་འམ་ ཚི རབས 
བཞག་ཡད་ལ་ ། མཱ ཐམཐབོན་ལབསྟུརམསཧེདུའི་ཡས་ཁདས་ཀ གུ ཡུ ༡༤ ཡ་དགས་ལྟ་དཔག་མོད་བྱར་ བློད་མཔྱགས་པ་ཡེད་དེ་ ། དེགས་ད་བདག་ག་ཡས་ཀུ་སུག་ 
བསྩལ་ལེ་བཟད་པའི་ཚོར་བ་ཡོད་ད ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་དུ་སམས་ཅན་སུ་མདྒོས་ཞ་ ལིཉ་ཞོཁ་དེ་དག་ཀུཿ་སྲུག་བྱས་ལྱ་སོངབར་འགྱུར་རོ་ རེ །འཇམ་དཔལ་ས་ཡངམདར་སཱ་འདེརམ་གོར་ཧས་ཏ་ ། ཆམ་ཏོག་རང་ 


ལེ 


རྫཤཀ 
= 
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༦། །རྫཾནེ། །ཆགས་ཞྱ་སད་ལམ་ལ་གུནས་པ་སེ་། །ལཱ་་ྱཔ་བའི་ལྷནམས་དང་། །ཟླ་བ་་འམ་ཅ་། །ཕུབཔ་ནམས་དཔ་ཞུ་འཐུགཞིས་། །བསདོཏཀྱང་མྱཡིག་འ་། རཔ 
ˆ མཚ་མད་པྱ་པད་། །གགོ་བ་གཔུན་ཡངག་ཡོ་ཁྱ་སིད་། །སནནས་དག་པའི་ནལ་འཤོརུདྱ་ཀིས་ ། །ནེན་པ་མབོད་ཡེན་བའ་ཉིམ་༽ །སངས་རྒྱས་འཕྲལ་འའི་བཉོད་པ་ཡས་། གཡང་ས ། བབོསདུའདད་ 
„ འདི་ནམུད་། ། ཇབ་ཞིན་གཉིས་ཟུ་དདངའདུ་། །ནལ་འགོརད་སུལ་ུ་གནས་པ་ན་ ། །དགས་པྱ་མད་མཛད་འག་བས་མཐུང་། །རམ་པར་ཐདད་ཨུར་འདུག་ནམས་ ། པ་འད དུ་བ་། ད་རིས 
 ཧཱནདཏེ་ ། །ནཔ་འགྩོད་པའི་འོད་ཟེརྱོས་། །རལ་འཧདདཅན་ཆོས་ནམས་ཨེ་ཞད་། །རྒྱལ་པོའ་ཚུལ་དངགསུམ་པོ་དག་། །རྒྱལ་པོ་འམརྒྱལ་པོའ་འེཁོདྒ་དམས་ད་། །རྒལ་པའ་ཡུལྱ་གྱ་བུ་བ་དང་ ། །དཀའ་ཐུབཚལ 
ཌྷ ན་ཞི་ནམས་ཤི༽ །གུན་ུམ་ཚོགས་པ་དལས་བུཔ། །ལྷ་ཝཱས་ ནམས་དཔནམ་མཁའ་དང་། །རདེ་ཆན་ཞུན་འཇུབརམ་དག་པ་། །ཝའི། ལྷུ་ཡི་མཐུ་ཡེན་ན་ ། །སགས་དབུསམ་ན་འབར་བ་ཡིན་༽ །འབུང 
 བུ་གསུམ་ཁཱཐབས་ནམས་གང་། །ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་འཁས་ ནམསས་ཉས་། །གུཔ་ནམས་ཅེདགཞུག་ཁ་བ་དག་། །སངས་ཧས་ ུན་ཧྱིསྡ་གུབ་འབུས་བུ་། །དེནི་མདོའ་འྡནད་འགོ་བ་ཡ། །དགོ། 
དང་དཀའ་ཤུབཅན་རིག་དང་ ། ། གདོ བའི་ཨཱརབ་དཔ་། །གར་མཁུསན་སས་ལྟཏགྱ། །དགའ་ལུན་གནས་འབས་འཇིསེ། ནོས ། །ཨ་ཐེབོན་བདྱསེད་འགོ་དཔ་ཅས་ ། །འཕོག་ཅོར་ལིན་དབའའབེལད་ 
པ་དང་། །ཅོད་པནཡནདང་ལ གནགཞུཔ་། །དམ་པ་ནམས་ཀས་གུནཏ་མཐོད་། །ཅུག་པོནས་ནད་མ་བལ། ། །ཡུལ་འདྲ་ཐུབ་པ་ད་ཡེས་ཏ་ ། །ཐམས་ཉདན་ཡང་ཤིནེདྱཏྭ་སང་། །རབ་རེབཿ རིག་མ 
དགས་རམས་ཀྱོག་སུ་འད་། །འཇུགིཏེ་ནམས་ཀྱོས་སྐུམ་ལ་། །ཇྲེ་ལྟར་གཞན་ཏུམ་ཐོབ་བ་དང་། །རྱྱེ་ཡམ་ན་ཡངགཞན་དུ་བའ ] །རྨྱཡམ་བཞེན་རུཐུས་པས་མཐེང་། ¦ ཏཆཾ་ུས་ངབ་ཧཱ་ ག 


༣ 


ན་འཧོརདཅན་ནམས་ལག་ལེབ་བཞིན་། །ལྷའི་ལྷའི་ཨུལ་ཡནེཏེ་། །རེ་ཡེ་ས་ཀླདུས་གྟཏ་། །རཱི་ཧཱནགུ་ལང་ཚངས་པ་དང་། །ས་ནད་ཏདངས་ནུན་འདའ་། །ས་ནད་གཞོན་སར་སྩེ་དང་། །ཞེ་ཙོལ་༢ཅོགས་ 
ནམས་བསམས་ཀྱང་། །དེའ་ཡུལ་ལ་རམ་པར་བསསད། །རདག་ནལ་འཤུརོདྱཀྱསྱ་མ་མཐོང་། །ཐུབ་པ་གཔདག་འཐུངབ་དང་ ། ༡ཅ་ད་སུར་གསའ་ཁདོ། །དུདུག་ཡུལ་ནོ་གང་ཡང་ཚོན།། །ཧཱ་བའི་འུག་ 
ཞ་ཀན་༥ 


རུནས་གསོགས་མཞི་་། །ས་དགང་ནྲ་བཀྲོད།། བངབས་་ཤ ཤ ་་ ཱུ ད 
བསྙནད་། །རལ་འབནདཿནྱཾ་ཧྲི་རཱལ་འཐོརོད་ཡུལ་། །ཇི་ལ་རག་ ངགས་འཆོད་པ་དག་། །ངེས་དང་མདག་དྲད་པར་དག་།། བཟོའ་ཡོར་གུརད་པས་ཤས་པ་ན་། །གཅེས་པས་ཆུལ་ཕན་དག་ 


༤༽' 


, གྙིསཱ་ཀ །བཏགས་པས་དྲ་མོ་པོ་ཡྲདོབ་ཉན་། །གུ་བ་ནགེ ་ 


མུརྦ་མཾ་བཞུནྱེཧཱ་གསལ་ཉེད་པ་ ། །རྒྱ་ནམས་དགོས་བྲ་བུབ་པ་ 


ྲ ཊེ 
དཔ་ཡེས་ ། །འདི་དགྲ་དྲསྭང་པོ་དེ། །མཉམ་བུར་གཞག་ལ་གནྙེང་ 


རེསཙམ་ཆུ་ ༽ །ག་པར་འྱབ་རབ་འངནེ་མོམ་ཡོའ །ཨུ། ༤ ོང་པ་ཁོ་འདག་༡དྱེ༽ །ཡོ་ཏན་དག་དངོས་ཡདོར་ཏུགས་ 
དག་༽ །མཚན་ཉིད་སྭ་ནསྱུ་མི་ཏེད་དྲ་། །འཇགས་དཔྲབལ་བས་ ༅་གནས་པའོ་༽ །འདུས་པ་འདུས་པའེ་དངོས་པར་ཡང་། ། 


དོ ཡོའུང་འཡི་ུ། ཧུ ཐནཱམསྭ་སདཔ་སང། \བརྟགས་པའི་དངོས་ལོ་གང་ཡརྱ་སད །ཆཱུན་ནམས་ཆོགས་ཏ་འདུས་པ་ལུ་། །དངོས་པོ་ཡདཔ་མ་ཡནེ་ཏ་ ། །ཆེན་དམས་གང་གྱི་ཀེན་དུ་གུརད་ 


ཡདེདང་སེད་པའེ་དངསྱ་སྭ་སཾབ་། །མད་པའི་སྣར་བ་ཡདམ་ཡེ 


བ་སྟེ་། \གཙུག་ཁག་ནོན།བཏུག་དཔ་བཅས་ ། །རབྱཏཱ་ཕ་བ་ཨུམ་བྱ་ཡས་ ། ། འདུག་པ་དགདང་ཧོར་ཝག་དང་། །མྱ་ངཊ་དདའ་བ་གང་ཡདྱ་སེད། །དནས་སངདས་རས་ཀཆོས་ཐམ་སཅད་ནམ་པར་དགོད་ 


ན་ ། །ཝ་བའི་བདག་གེས་ནམ་པར་བརྟགས།། །ཡུངཔྲོཔ་མར་རས་ལས་གཅགས་། །ནེདགུས་སྒོམ་གཏུངས་རྩིག་ཆུ་བཞནེ་༽ །རྒྱིལམ་རྲ་ཟ་འད་ 


272- 
¡ 


༢༤- 


༦ \༈པཱ'ཡང་དགུ་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞཧྭརཱ་སྟནད་པ' ། སའེ་དབང་པོ་ལག་པའི་འཕེང་བཚདྱ་པད་པ་༽ ཡུས་དཔའ་སེད་པ་ ། དཔུ་ད་ཧཱན་དུང་ ། ོད་པན་དང་ ། གཙུག་ལག་གརན་པོ་མདཔ་ །སེ་མ་དས་ཤིནྱཾཏཆས་པ་ 
སུན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གཾས་ཕག་པ་གཅགྱཏ་གཟརནས་ ། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། ཐེག་པ་གསུམ་དང་། འཇིག །དདྱ་སེ' འགལ་བ། ། ལྟ་བའེ་ཆོས་ལ་བདག་གེ་ས་ས་རང་ག་འཕགས་པའི་ 
། ཡེ་ཤེས་ཀེས་རིག་པའྲེ་ཧད་ཡུལ་ཁདབ་ལ་གནས་པ་དྲ་པའི་དབང་ཕོ་ནལ་འབོནད་ཆེན་པ་འ་ནལ་འགོརད་ཅན་ ། ཱལ་འགུརདྱཀུ་མཁནཔ་ས་དང་ ། སའི་མཚམས་ཐམས་ཅདྱམཱ་འགལ་བར་སྟ་ །པ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སྨས་སོ་།། 
༦ རྡོ་རྡའི་དབང་པྲོ།ཏདཾ་སེ་ཕོ་ཐམས་ཅད་དཔ་། རྒྱལ་པོ་ོ་འཁོར་དག་ - ཉཿད་པནཿན་དག་ལ་ཆོས་སྐནདཏུ་ ། རེའུ་ཤཾརྦ་རལ་བའི་སྭ་སྭཁུདཡ་ ` གསལ་བ་གདབ་ཀས། ། བནག་གི་སཾ་ས་རང་རང་གའཕགས་པའེ 


ོ 


] ཡེགས་ཀུམ་རེག་པའི་བཉོད་ཡུལ་ལ་བདབརགནས་པའ་ཉེར། འཕགས་པའི་ལཱ་བའྲི་ཆོས་ལ་བད་བར་གནས་པ། ། གཞན་ཧདང་ རྱ་འཇོག་པར་སོད་པའི་གནས་ལནད་ིག་ ། །དེས་བདག་དཔཅོད་ཀ 
± ༤ནའུདེད་བདག་ལ་མདོན་སུམཧཱ་སཱརད་པའི་ཅཉོོ་ཨུལ་ རས རས་རས་ཀེསའི་སྒའི་བདེ་བཞན་ཏན་ཤེས་རབྱཏ་ཐབ་སེ་ ༽ ཡིད་ བཞེའ་གེ་ཡུས་ནམ་པ་བྱས་ལ་དབང་བསྒུར་ཞཔ་ ། ནུས་དུང་མདོན་ 
བརྟགི་འཏ་ །ཟབུ་ཅིན་ ། དབང་གི་གཞས་ེདཁདགིས་གནས་ཅུངདཏེ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལུ་གནས་པ་སངས་ཏ ། སཱ་ཚོགས་ཏ་སུས་ཡད་བཞེནྱ་གེ་ནར་བུ་ར་འདུ་བཞི་རད་བཞིན་དུ་ 
རྱརད་ཏི་ །རྒྱལ་པེ་འ། གསྭ་ཀ་འཁར་ཐམས་ཅདདང་ ། སུག་ཕོར་སྩུག། ་ན་སྐད་པ་ན་མས་ལ་ཆོས་སྣ་ཚུགས་སྟུནད་པརའགུརརོ་། །རྡ་པའི་སེངཔོས་སྨས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་སྤེས་ཤག་༽ །དགའ་དགའོ་ 
ཅོད་པནཅན་ལྭཧད་པརཧུ་། །ཆོས་ལ་འཐུག་པ་བནག་ཡད་པ་ ། །ཆུག་མོའྱོ་དནན་རབ་སནད་པ། ། །སམས་ཏེ་རང་བཞིན་མཚན་ཏད་དག་། །ནམ་རྟོག་བྱུདཡུལ་ཡེན་གས་ན་། །རམ་ཉོག་དོན་ལས་ 


བ་ལ 


“༣ & £; 2 རང &་ རྟེ 
དས ཚོ 
༩ སས ༨ ༩ ༢:༢༩ 


འའ 
༡ #་ 


ཧོཾརལོོག་པ་༽ །འགྲོྷ་རས་ཏོག་མཐོངནས་སྟེ་། །འགོབ་ཁི་རང་གཞིན་མ་ཐོང་ནས་ཀང་། །ཏིར་པའཇིནད་ལ་གནས་པར་འབུར་། །ཆས་ུ་བོབོ་ཏདེསནད་ཀིས་༽ །རྒྱལ་ཕོ་ར་ལ་དེ་ཉེནཅིག 
རྭརྱཀཱི་ཧཱཾགྱ་ཆཱཇེ་བཞེན་བྭ༽ །ད་ཡཾ་ནམ་པར་འགོ་བ་འད་། །མཆུན་གཞིས་ ཡོ །ནམ་པར་ཏོག་པ་རམྱ་སེ་ཏོག་། །ཐདང་ཏོགས་བས་བསྟད་པ་སྟེ་ ། །རགསྱ་བདའ།ཉད་ཀུརད་པ་ 
གཉེན་པོར་གུརུད་པ་གཅོགྱ་པེད་པ་༽ \ཉོ་མ་དང་ནི་ག་ལཱར་གནས་། །སེམསྦ་པེདཿམ་པོ་འདུ་ཡོད་པྱ་པེན་། །ཚད་དང་གཞལ་དཔགཉེས་ཀྱ་སེད་། །རམ་པར་ཏོག་པ་སེམས་ཉམ་སེ་༽ །ནམ་པར་ཏོག་པནོ ་ 
ཉི་དགའ ། ཤེས་དངགས་འདམ་ཏོག་པ། །སེ་པས་ ེས་ཧ་སམས་དདཿམ་བ་ནི་། །རགྱད་ཙམ་ལགས་ལདྱོ་སེན་། །སམས་ཀུ་ཆོས་ཏ་པའོ་ཉད་། །གུང་ཟག་དྭགྱ་ཀདགའོ་ ་ 
བླ་མས་། ༽གངའསེམས་ཡ་ནལ་བཏགས་ནུ། །ད་ ཤཤེ་བཀྐགས་འགུང་ འོ ། །ཟརད་ཕོ་ཉེད་ནས་དག་པད་ འགྱུར་། །དགུ་ལ་བསམ་གཏན་སྤོད་ཡུལ་ཏེ་། །བྱ་ཡ་སུངས 
རྒྱས་སརུས་རྒྱས་ཧས་ ། །དབང་བསྐུརྱ་ཧུལ་བར་འགུར་བ་ཡེན་ _ ༼རྒྱལ་བ་འེ་ཡུ་ལ་ཆསྣ་ནམས་ཀང་། །མུ་ཟདཆོས་ཀ་སུར་འགྱ ༧ ར་རོ་། །ནམ་མཁའ་ཐད་དང་འདྲ་བྭ་ས་ ། །སམས་ཉན་ནམ་གེས 
བདཞིན་ཏེ་། ༽རི་འཇིགས་པ་ཡབབམ་ཡོན་ཞེང་། །ར་གཅིབཞོ་བ་བདེ་བརྟན་པ་ ། །འདུས་མ་བས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་། ། ག་པོའི་ཞིཔནནམ་པར་མཛེས་ ། །རྣམཤེས་འཐུང་གསུམ་འདུས་པ་ས་ ། །སཱ་འོགས་ 

གཟུགས་ཀེ་རན་ཅེན་བཞིན། །ན་བཞེན་སུངས་ཆས་ས་བསམ་པད་། །རྩུ།གཙོརྱེ་རུལ་བའི་གནས་གུརད་པ་ ། རར ཆའ །ཝྔ་ཡ་ཆག་པས་བསྣནད་པ་བཞིན་ ༽ ཉསྒ་མ་ནམས་ཀརྡརཱལ་ཀི་དེ་ །། 
ཆུལྭ་ཀུཔམཆག་ཕའེ་དབཞནེེརུ་ ། །དངས་པོ་དམསཀྱི་ཉན་ནམས་ལ་ ༽ །རྒུ་ནམས་ཇི་ལར་སང་བ་བཞན་ ། །ཟག་པྱ་སད་པའི་ཆོས་ནམས་ཀྱ༽ རྒྱནདེ་བཞིན་ཟག་བཅས་པའོ། །ཇི་ལྟར་གིང་ལ་སྦ་ེཐུང་བ།། 


རཿ 
> 
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༧ 9 ་ མུ ཧིཿ བེ 

༦། $ ཤཕྱོས་ཀང་གཞུནདུ་འབར་བདྭ་བ་། །ད་བཞེན་ཡེ་ཤེས་བུང་བའྱི་མེ་ ། །ཱས་ཀྱང་གཞན་ུ་འབར་བདྡ་བ་། །གནས་གི་ཡུལ་ལས་འཕོས་རྱརདཅད་ ། །སེམས་དང་ཏོག་པས་ནམ་སཱངས་པ་། །ཆགས་པ་། 

སྱེད་པཞི་ཨེ་ཤེས་རོ། །སུག་པོའི་དབུས་ནུནམ་པར་ཡངེས་། །བསཱུད་པདནས་པ་སྭ་ཚོགས་གཟུགས་། །ས་ལ་གནས་པ་ཨ་ཡེན་བ་། །ལཱ་བ་ཝམས་ཅད་ཟདབད་པའི་། །བདགྱ་སད་ཉུད་ལ་སུབས་སུ་ཡོང་ ། །རྒུདཀ་ 

& རྒྱནནམས་ཆད་པའི་ཝེར་ ། འཇིག་པ་པདཿཔའྱབད་ཆིདཔས་། །ཧཾ་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་བེད་པ་ ། །བདགྱུམད་ཉིད་ལ་སྒུབས་སུ་སང་། །ཞིང་ཧནད་ཞི་བ་ཞིརམ་ཤས་། །ཞེ་བས་ཞེ་བ་འདེན་ཉིད་། །ཏཱ་བ་ཐམས་ཅདྲའ་ 
དགུ་ཕར་ ། །བདགྱ་སེད་ཏིད་ལ་སྐུབས་ཨུ་སོང་། །སྣ་རམས་སཱ་ཚོགས་བས་པན་། །བདུག་ཕོ་ས་ལ་བདུགྱ་པད་པས་ ། །མྱརྟག་ཐེ་བས་བཅོམ་བ་དང་ ། །ནམ་པར་སནུད་པའི་མདས་ཀུང་སྭ།༽ །བསེག་པ་ཆེག་པའྱ་ས། 

ཚ བཞིནདུ་། །བདག་མདཞོར་སུརདདཉིདུ་ ། །དཔཞེན་ལཱ་བསྔ་ར། མ་བརྟགས་ཏེ་ ། །བདག་སེད་བསུམ་གཏན་རབ་གནས་པ་། །ཉཱ།་ བབཟེ་ཆོས་ལ་བདགནས་ཉེ་། །སསོ་རཔིའ 
ཐག་མྱ་ཡངནས་ཏེས་དྲ་མད་། །འཕགས་པྲ་ནམས་ཀྱ་ས་ལ་གན་ ་ཱ འེ ངིག 


ཚོ 


.  བའ་ཆོས་ལ་བད་གནས་༡༽། །སཾ་ས་རཔརག་རུཿད་ཡུལ་ལ་༽ ། 

སྭ ས། ˆ ས་1༦།འཕགས་གནས་འཇུག་ ན་པས་སྲངས་ཏ་ ། །འཇེག་ ཊྲ ན་འདས་པའ་འཕགས་ལ་གནས་༽ །སེམསྱ་ཀུས་ལས་རབ་ 
རུུརད་ཏི་ ། ༽ཧྩུག་པོའ་ངེཀིལ་ནཱ་ནམ་པར་མ ས་། །ཆུ་བདགྱ་མོ་བདག་དབང་པོ་ནམས་ ། །ཐམས་དྱཀྱས་ཀུང་ཡང་སྩས་པ་ ། །དྡོ་རོའི་ཧཱང་པོ་སབས་དང་མགན་། །གཔཡ་སྩབས་ཨུ་མརེབར་བགྱེད་། །སངས་རྒྱས་ 
ཡྱ་ཧྱ་སན་པྱ་ཧན་ ། །སུཔ་པོའ་སཱེ་ཤརནམས་བསྐག་སྟ། ། །དཔུང་དད་བཅས་པའི་བཅུད་བཅོམ་ནས་། །སྙུག་པོ་སངས་རྱས་ས་ལ་གནས་། །ཤེས་བདྱ་པེད་ཞེ་བ་ལ་ ། །སུབས་སུ་སང་ཤིག་གགས་པོ་དག་། །ཏོག་* 

ཙྭད་ཡས་བལ་ཁསྟེ་ ། །གོ་དང་ཏོགས་ཉའ་གནས་མ་ཡན་ ། །སུག་པོའ་དཀལ་ཞུགསྣ་རལ་འཉོནདཅན་། །དཀ་པྲགགས་པོ་མགེན་སྐྱབས་ས་། རེ །ནལ་འོནདཅནྷ་ནམས་ཀུན་ཏུ་ཞང་། །ཞིང་མཚེག་བཟང་བ་སུག་པའོ་།། 


པཿ བབ ¬ 


རི 


་འིདནད་པ་ཨངཔོས་གང་། །སུག་པོ་ལ་ལུས་སུ་སོང།།ཞམ་ 


ཀུན་དད་བལ་བ་ལཱ་། ར་ ་བཞི་རེས་པ་ནམ་པར་སངས་ །ྐ །རིཨོའི་ཐག་ཐུག་ལྟ་བུ་དཔ \ །རྨིལམུ་མོ་ཤམ་བཱ་འཐུར་དང་། །མྱིལམ་ 
བུདྱ་མེད་བཟངོ་ལྟར་༽ ༡ $ྲན་ྲྨིྣིོ། །སྦ་ཡུང་འགལ་བ་སྟརད་པ་ལྟར་། །ཧྩིག་རྱུར་དགས་སྲད་མཚུངས་ཆུ་ ། །ཡོད་དང་ཧད་པ་ནུམ་པར་སངས་། །ཧུམའ་ 
ཨེས་གཟུགས་སྣ་ཇོགས་དཔ་། །འཕུལ་བའི་ཕུ་པར་དདག་ན །འཇིག་ཏན་ཧའིམཐོང་བ་སྭ་། །ས་དངས་ལ་ཐུག་པ་ནམས་༽ །བསྔོ་སེདནུསའ་གཟུགས་ཅུརདབ་། །ཐྱུ་མའིགིངོག་འྭགས་བུ་ཚུད། ། 
སིན་དཔད་བྱ་ཀོག"ལྟར་ཡཔ་། །ཐུཊ་པས་ནལ་འཐོརདནམ་པར་མ བཐོང་། །ཝ་ལས་༢༦གས་པའི་བཟོའ་བཟུབསྟར་། །འགོ་ཐ་བདག་ གྲ་ནམ་ཉོགྱ་ུང་། ༡༥༨༦ ་ 
༡དྡནམས་དཔ་། །འཇུག་པའྲིནམགས་ཙད་པན་། །བདགྱ་པད་ ་ ཆྱི་གཉིས་བྷནདཔ་སྟེ་། །བགཆུགས་ཐོག་མྱ་སདཔ་ཡ་༽ །སེམ ་ སྐུ་ལ་གྐམ་པ།ཏེའ ང་མ །འོད་པའ་དཔའྨ་དངས་ལ.་ 
མ། །གུན་ི་དེས་ལ་གནས་པ་ཡིན་། །ཟྣབགེས་ཇི་ལར་འདདཔཔ་ ཡ་ ། །ཕན་ཛུནདགྱ་བསོད་ཁུས་ན་། །དའ་ནབས་ནམས་ལ་འ ངེགེས་པྱ་པད་། །འདཔ་འད་ཉད་ཕར་ོ་འྱུར་ཏེ་།།སྤུ་སེད 
བགྲ་འགས་ཟྟུནས་ཧན་ནམས་ཤ །འདུག་ཁའི་ར བམས་པ ་ །སེམས་ཁྱ་དདནམས་ཀེ་འཇུག་པ་ན། །རམ་པར་ཐ་དད་མ་ཡེན་ཏེ་། །དུས་གཅགཏུ་ཡད་དག་འཐུང་། །ཟར་བརྡདུནརེམས་ཉིས་མོ་། ཐར 
མྱེདསས་སེམས་འཇུག་པ་ ། །སྣར་མ་གཟའི་དཉིལ་འཁོརདང་། །ཨ་ཨྱོ་སཉོག་འབས་ཞུ་དང་། །རིདཔྱས་དཔཚ་ལུ་མཆོགས་ལ་། །རྟ་གྱཏ་དུས་གཅིག་འཇུག་པ་སྟེ་ ། །རམས་ཀྱས་ཀངན་ཤེས་པར་ཧོས་།། 
ཡང་དག་མ་ཡིན་སྔ་མའལ།༽ །མལ་ཞགནས་བཞིན་མཐོང་བ།ཡནེ་། །ཨུམ་ཀྱེ་འཇུག་པརརམེས་ཀྱསྱ་ཀང་། །སག་ལྟ་ཏནཿཔའྱབཔབ།ཡན། །རས་དངྲ་གངས་དཔཅས 


- 


༤ 


རྣཾས་ལ་། །ཐ་དད་རམས་ཀུས་འབུང་བ་སྟེ་།། 


4 


༦། །ྒུར་ཞིང་བཅའ་དཔ་ཞའྲ་ནམས་ལ་། །ཐདདརིམསྤ་ཅིས་འབའ་ཁྱ་ཡིན་། །ར་དངདུའི་ནམ་པ་ལ་། །རིམས་ཀིས་ཝ་དད་འཐུང་བ་ཡིན་། །རིམསཀོས།་དོག།ཁད་པརྦ་པ་། །སྣ་ཚགས་ལ་འདདུས་གཅིག་ 
\ ། །རྒྱལ་པོ་སམས་ན་བསམ་་སཱྱབ་། །ར་གཏུ་རང་བཞིན་འདོན་ནོ། དེ་དགག །དབ་ནམས་ཀི་གསར་བཞནགནས་། །ཡད་ནི་ུན་ཀི་གཞིལས་ཅུང་། །ཨིདྲ་སྲི་རམ་ཤེས་ད་བཞོན་ཏེ་།། 

ནམ་ཤསས་དུུ་པོ་ནམ་པ་ཨང་། །མའྱེ་ཌྭ་པར་ཧེད་པའོ། །བག་ཆགས་སམས་དང་ལྟནཿགྱེང་། །ས་བན་ཀུན་ཏྲ་ཀུན་གཞི་ོ་། །ཤུནནས་ཉོན་མངོས་ནམ་དག་ཀང་། །རགྱ་ཏརང་བཞིན་འོད་ཅན་ཧུས་། །དེ་སརུད་བཞན་ 
ཧཿ གཤགས་ཀྱི་དགེས་།། །རེས་དཔམ་ངས་དག་བ་ཡན་། །ཉུགྱ་ཏག ནས་ལྟར་འབྱུང་བ་ནི་༽། །རྒམ་ཚོའླ་དབས་དགུ་ངི་བཞིནཏུ་ ། །ཝ་ཡ་ འགེང་དང་རབྲ་ནམུས་སུ་ ། །རབཞནེ་ཀུན་གཞིས་ཁུད་པར་ཧུད་། །ས་ ་ 


, དཔས་ལྷ་དམ་དགིང་། །གཞནནཱ་ཧུརན་དནོས་པད་མངོས་ ། མདོད་འི་ཤིའ་ ཀཀ པ་པ བ་ འབད །ཇནགད་བྱོ་འདོད་ཉེས་།། 
ཝི ཧ་བོས་པ་ཅནལ་བསྟནད་པརྱ་སས་༽ །༼ད་པར་རུའོཁད་པབབ་ དག་། །ཁམས་ཕནྲ་དམས་ཀྱཿའམས་ནང་དང་། །ས་ལ་འཁོརལོ་ འཁའར་ནམས་དཔ་། །ཞུན་གཞྲིན་མ་པར་དག་གུརདན་། །སའྦ་རཱས 


པོར་འགུར་བ་ཡནེ་། །འཛུམ་བུའྱི་གཔཔ་དབངབ་ཡན་། །འཁོར་ལེ་འོར་བར་ཡང་འགྱུར་མོ། །དགའ་ལཱན་ལུས་མཉཿས་གཞལ་ཏུ་མད། །མཚམ་རབས་ཀདབཔ་ོར་འགུར་། ། དབང་པོའ་གནས་སུ་དབང་བརོཉ།། ་ 
དབད་བསྒུར་གནས་སུ་ད་བཞན་ནོ་། །འདོད་པའ)འམས་ཀདབང་ཕོའ་བདག་། །གཟུགས།འསས་བ གཱ་པོ་འང་དབཞེན་ཏེ་ ། །གཟུགས་མད་འདུགས་མེད་སེམས་ཅན་། པཔ འརཀགྲེ་གསསཀང་། ། 
, ཡ་ད་དག་མངོན་བུ་མ་ཆགས་སྙན་ ༽ ། ཡང་དག་མཐའ་ལ་མ་འག་པུར་ ། །ཇིཤདསརལ་སསགིང [ ༩༩༢ ༩༡༨༥ ། །ཨ༠ཧཏན་ད་དདེས་འནིདས་ལོངས་༽ །དདསུག་པརསོད། 


ཤྲ 


པ་ཡིན་ ། །ཁམས་གསུམ་སོདཔའི་ཉེས་པ་ཡེས་ ། །ཆགསྦ་ས་མཉམ་ཁར་གཞུག་པ་སེ། ། །ཨ་མདད་ཀོས་སུག་པོརཞུགས་ནས་སུ་། །མ་པར་སཇས་རྒྱས་སམསྦ་རས་མར་ ། །ཆོསྦ་ལ་དབང་པོར་བདག་ཨུརད་ཏ 
རྟེན་ལས་གཞན་ཧུ་གུརདཅང་བདེ་། །རག་པ་བརན་པ་ཞི་བའི་ཆོས་། །ཆུག་པོ་འོ་དཀལ་ན་སུས་དང་བཅས་། །ཆོསྦ་ཀ་དབ་པོརྡ་ནམ་པར་མཛེས་། །འཇིགས་བྱ་སུད་བའྲི་མིའི་མཆོག་ ། །མ་ངན་འདུས་པ་འདུག་བྱ་ཉན 
མུར་འཉུག་ནམས་ཀསཅར་བྲ་དོད་བཞེན་། །མཆེག་དཔཐ་མ་བར་མ་ཡ་ ། །རྒལ་པ་བྱཅུ་པོའ་ལུས་ནམས་ཀུས་། ། ཐེག་པ་གསུམ་ནུ་སུརདཔ་སྭ་ ༽ འག འཆད་༥༥ ཨུ སུད ཇ་ 
ས་དངས་ལ་གནས་པས་ས་། ༈འཇག་ན་འདྭས་བྲས་ཉེ་བར་འགུར་། །འཆབ་ནཡས་ཀངདེ་བཞན་ཏེ་ ། །རྒྱལ་པ་འཇེགས་པ་མཐར་མ་ཡན་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་སྣ་༽ །སེམས་ཅན་ཟདཉངེ་ཧེད་འགགུར་བ་ ཏའ 
སེམ་པན་འདས་འཇིགཞ་། །སྭནྱེ་གེ་མཐའ་ཡང་འཇོག་པ་དཔ།། སེམསཅན་འྱའ་བསྱུ་པད་པར་འགུར་། །སེམས་ཅན་མཁས་ནམས ས་རདྱུ་གུརདནུ། །ཆུལ་བའི་ཤེས་བདངོས་པྱོ་སེད་། །ྱ་ངན་འདུད 
དགེས་ཤྱ་སད། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཏེདཀྱང་སེད། ཆུ མརབ་ གས་པའི པའ་ནམས་དང་། །ས་ཁེན་ཚོག་པའེ་དཔའད་ ཀཀ འཕལ་བས། །ཡུས་ཿན་ནས་ 
ལ་ཐརད་པ་སཱནད་་། །ཡེདདང་སེད་པའྲེ་དམ་ཐར་ཀས་༽ །ཐརད་པའ་བརལས་འདག་རོང་། །བསམ་གཏན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་། །ཤུགས་སཱ།འདུག་དང་བླག་པ་དག་། །གཟུགས་སེད་འདུ་ཤས་མེདཔ་དང་། །མངོན་ 
ཤིས་དབང་དངསབས་ནམས་དང་། །མ༡མས་༡མས་པྱ་སཔད་པའི་༽ །ཆོས་ཀྱི་མཚན་ལ་མཁུས་པ་ནམས་། །སའི ཁམས་ལ་མཁས་ཕཱ་དག། །མྱའི་ མང་པོ་མུག་པོར་འགོ་། ། །དད༨ཅདདང་འཇིག་པས་ན། །དཾ 
དག་འཁོར་ལསྱ་ཡོ་འབུང་སྟེ་ ༽ །འཕད་པ་གསུམ་པ་འཇེགྱ་པེདཅང་ །མུ་དངདཉགས་པའི་རྐྱན་ནྣམས་དང་ ། །དེམ་ཐག་དང་དབང་ཡང་སེ་ ། \སྭ་ནམས་འདགྱ་ཉོད་ཕ་རལ་དདག་། །རག་དཔགཟུགས་དག་རུར་ཧས་ཏེ་།། 


/ ® 


༧ 3 


༦; །ཕཱད་པས་གང་དག་འཇུག་གུརུད་པ་ ། །གཟུགས་ནམས་མངོན་བུད་ཡེ་ཤེས་དཔ།། །ནེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞིག་པར་འགྱུར་༽ །མི་དཔནང་གེ་སྣ་དམས་ནི་། །ཕན་ཚུལ་སྣབས་ཀྱིས་བུངབ་སྟེ'། །ཨེད་དང་སྱེད་པའི་ལྟ་ 


༨ ཐ་ལས་། །དེ་སྭཱ་གལ་ནས་འཇིགམན་། །སམས་དཔ་ཉོགས་ལས་བལ་བའ་ཚུར་། །ནམ་པར་དིགས་པསྤྱ་པུ་གནས་ཏེ་། །མཧཱནྱ་ཏོག་པྱ་མདྱཧཱདདཅང་། །དའེ་རང་བཞིན་སོ་གནས་ལ་། །གཔས་དམིགས་པ་སྲང་བ་ལ 


༤༽ 
) 


ནམ་པར་རྟོག་བྱ་མེ་གནས་གིང་། །གངཝ་གཉིས་ལས་ནས་གོལ་ཏེ་། །རོག་མདྷ་ཏོག་པ་སྔངས་པན་། །དེཚསེམསན་མཉམ་བརགཞག་། །འགོ་བྲ་ནམ་ཏོགྱེ་ཡེད་པ་མཐོང་། །གཟུགས་དུབའཇནད་པྱ་སད་པ་སཱ། ༽ ། 


 བསམ་ཤསྭ་སྭ་ཤུབཤས་ལ་གནས་ ། །ཉནད་པ་ལས་ནེ་གུརད་པ་ ཧཱ་། །ཡ་ཤེས་གནས་ངན་ལེནདཔ་སྲངས་། །ཡདེ་བཞིན་ནམ་པ་བུ་པོ་ནོ༽ །སཱ་ཚོགས་གཟུགསཀོས་ཞྲ་ཧནཔ་སྟ་ ། །ས་གསུམ་རྩལ་ལོ་རབ་ 


„ ཤེདུཊོང། །སྩུག་པ་སུག་པོར་རབྱཏ་འགོ་ ། །གཟུགས་དཔསམས དང་སམས་ལས་ཕྱུཔ་། །མྱ་ལྡན་བ་དང་འདུས་མྱས་ ། ། དད་པ ' འ་སྣ་ནམས་ཀང་། །ཐ་དདྲ་དམ་པར་དབ་མཐེང་ཞངེ་། །ས་སོ་རང་ 
@% ག་ཡེ་ཤས་མཁས་ ། །ལྟ་བའ་ཆོས་ལྷ་ནམ་པར་གནས་ ། །རྒྱ་ ལ་ཡོ་སུག་པར་འདབང་བནི། ཝ་ལེ 


༢ ༩ ༤ ཀཱ “ ར་ / ི ར༩ཚེ་༡།༩༣ རེ ༣" 
།འཞོལ་ཏུ་ ས་མུཁས་པ་ནམའཧེདདཿན་ མཚན་མྱ་སེད་དཔད་བཞེན་ཏད་། །ནམ་པར་ཏོག་དང་ཡེ་གེས་དཔ།། 
ཡང་དག་མཐའ་ལ་གནས་པ་ཨ༽། ། སེ་སོ་རང་རོག་སུད་ཡུལ་ཏཱ་། །རྒྱལ་པོ་དག་དཔྱརལ་པོའ་བུ། ། །ན་འབརོདསམས་དཔའ་ནམ་འབརདཅན་། པཿ ཁབ་དེ༽ རེ ་ 
འཕད་པ་གསུམ་དང་རན་སྲ་ངས་ཏེ་ ། །བནྔག་གཙོགས་ལས་འཕགས་རྱུརདན་ ། །ྱགས་ལས་༡མས་པར་འཇིག་པ་ན། །རྟོག་པ་ཅན་དཔམ༡མ་བར་འགོ་། །མྲ་གུབ་པ་དུང་ཡང་དཔེའ་ཡེ་། །རྒྱལ་ཡོ་འགལ་ཤར་ 


ཤིནདཏཱ་འགུར་། །ནམ་པཱ་ཏོག་དང་ཉེས་པའི་མཚང་ ། །ད་དག་ནམ་པ་ལྔར་འགུརརོ ། །འཕད་པ་གསུམ་པོ་སྙུགའཉན་པ་༽ །ཆུད་ཐོས་བུང་བ་ཇི་བཞེནཏུ་། །དབཞིན་འཇིག་ཏེ་གསུན་འབྱེན་པ་༽ །ཡངདག་མ་ཡ་དཏོད་ 
ྦ ཆབ པི | ། 


༦ 


།ལན་བདུན་དང་། །རགས་ལས་རིགས་དང་ལནཅིག་འོང་། །བམཆད་གཅིག་ཡོ་གང་ཟག་དཔ་། །ཟར་མརྦ་སཱ་ངན་འདའ་བ་དང་། །གཞན་སྩེསྱ་མ་ངན་འདའ་བ་དང་། །མངོན་བར་འདྭུ་ཤེད་མྱ་བས་དང་། །སེང་མའེ 


. རྒྱུད་ཀངད་བཞེན་ཏེ་། །རྒྱམ་པོ་དེ་དག་ཐམསཅད་ཏང་། །ཨེཤེས་ཧད་ཡུལ་ཡེན་བམགསུངས་། །རལ་འཤོརདཅན་ཡུལ་སཱ་ཚོགས་ཏ་ ། །ཐ་མ་མཆོག་དཔབར་མུའོ་། །ཟུདནུབ་སམས་དཔའད་པར་རུ་། །མཆོག་དང་ 
བཅས་བརུནལ་བསམ་། །རང་སརསྤ་རས་ནེ་དགུམ་སྟ་། །ཉན་ཐས་བནཐ་མའོ། །ཟཅུ་གཅིག་པ་དཔབྱ་གཉིས་པ་། །ལྔ་གསུམ་བཟུ་དུག་དགྱར་ཡང་། །སེམས 

% ཤནེདྱཏྱ་ཏད་། །གང་འདུས་དེནི་འགགས་པ་ཡན་། །སམས་ཞིར 

. དྭ་ལརྱ་བཱངབ་གནས་པྱ་སད་། །སམས་ནྱ་ཉནད་དང 


༤ 
༧༢ 


པོ ུ་ཆོགས་ཧ་འགོག་པ་ནིཀ །ནུལ་འརདཅན་ནམས་ 
པབཞིན་འདོ་སཱདཅན་། །ཟག་པ་གང་ཡན་དསམས་ཉིན་། །སལ ༽སུ་དང་ལདཅིག་གནས་པ་འདམད་། །མ་འདོས་འནིམ་ཁེནཏེ། 
ཙི སྱུསྭ་ལུན་འར་།། ་བདེ་དཔགཞནདུ་སཱེ་བ་མད་། །བསམ་གཏན་བཞིན་སེམས་ཡད་ དེ།། །འབུང་བའྱིར་ལ་གནོདཔྱ་སད་། །འཐུང་བའྱི་ཆུ་ནྡམ་ 
སཏེ། །ཡདེ་དཔརམ་ཤས་ལ་པེའོ་། རེ །རང་གྲི་ནམ་ཉོག་མཤེས་ `བས་། །དཔའ་ནབས་བཞནེད་འབུང་བུ་ཡནེ་ ། །རྟག་དུང་རྟོག་ཡ ` སྭ་ནམ་གལ་བ་ །ཐུབ་པ་ཀུནྱཀྲུན་གཞིའ་། ྷ ༦ 
ལས་ལྷ་ཝས་སུ།། \གཞུན་འགུར་འཇིག་བ་མ་ཡན་ཞང་། །ུག་པོ་དང་ན་སུག་རུཀེཏ་། །ཟུ་བ་ལཱ་བུར་རཏུ་མཛས་ ། །དེནོས་འཇིག་བདེ་བར་གནས་ ། །སུག་པོའ་འཀིལ་ན་སུས་དང་བཅས་ ། །བ་དུད་མ་ཡནེ་ 
མཚན་ཏདཱེམཁེནད་ ཀྐ །ཨེ་ཤེས་ཚགཅག་ཏིདད་འགུར་ ཤོ །བསམ་ཡས་ནལ་འཧརད་ཡུལ་ཅནཏ་༽ །རྒལ་ཁློ་ཟ་བ་ལཱ་བུར་ཧཱོད། །རྒྱལ་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདེ༽ །ར་འབརདྭ་ལེར་བ་ཐུབ་ནམས་ཀྱེ་། །རྟག་ 
' པརྩ་རུལ་པོ་དའ་ཧོར་ ། །༩ཱརཀྱ་ཡེདྷཾ་ཀུང་ནལ་འབོརད་ཤག་༽ །འདདྲ་ནམས་ནམ་པྲ་དག་ཕོ་དཔ། ཚངས་པ་དག་ག་བྱུུ་གཏས་དང་། །གཟུགསྱ་མདགསྱ་སདསམས་ཅན་། །རྒྱལ་པར་འདོད་པ་འང་ཕབ་བར་༽༽ 
རཱ ཾ ཱ . ཀླ ྨ ཏཱ རེ ད དུ 
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༨ ང་ལ 


བཟང་པོའི་སུག་པོར་སཱན་པའ་ཕོར་། །རྒྱལ་པོ།ཡེ་གེས་བྱས་ཕྲོ་ནམས་། ། བསོམས་ན་སུག་ཡོར་འགོ་བར་འགུར་༽ །ཆོས་དངྡ་ངས་སུ་འགོཤས་དཔ་། །ཕ་ཁཡད་སེམས་དང་ཀུན་ཇོའ་དང་། ། ས་དྲུས་ པའི་གེས་པཱ' 
དཔ་། །འགག་དབས་ཡས་ཅུས་པ་དའ ། །བུང་བའ་གེས་དལ། སེདང་ ། བཤོས ། ཤ་ཀུན་ཏ་ལྷ་རལ་རིགས་དང་། །ཨཿ ཱ་ཀུ་དཔསོ་མའ་རགེས་། །ཡདགནྙདརལ་པའི་ཨཆོག་། ༣ 
ཏདྱ་ཀཱརགས་ནྱ་ཏད་ཐར་འཕགས་། །དེ་ཡཾ་རེགས་སྤུ་འུད་སེས་གང་། །ཞུམ་བྱ་སད་པར་སུག་པར་སང་། །ལྟ་བའི་ཆས་ལ་གནས་པའི༽ །རཔ་འཉེརདཿནགནས་དྲ་མདྱར་། །ཕུདཔ་བཞིན་ཅུ་དབུགས་རུ་ཞིང་། །འ 
རྒྱ་ཡུག་དང་འདྲ་ཕ་སྣ་། །ར་འབྲུག་བཞན་དུ་ཡུས་པདྱ་ཀྱཾས་། །འགོ་ ཞང་འ་བ་ཏེད་པ་ན་། །ཐམས་ཅད་ཡུས་ལ་ཡད་ཡེནཏེ་ ། །མུ་མ ཀྲག་དག་པའདདགནས ། །སྒྱུ་མའ་ཤང་ལྟར་གནེདཏུ་སཱང་།། 
ཆུའིནང་གྱསེ་བཞིན་ཏུ།། །སྱིག་ཨྭ་མཱག་དང་ཡན་ལག་ནམས་།། སྦུར་བསྐ་རཝ་ཕོ་བཞིན་ནྲུ་སེ་། །སེམས་དཔསམས་ལས་བུང། དང་ཡད་། །ཡེདྷ་སྒོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དག་། །ཆོས་ནམས་ 
འདེ་དག་དངོས་པོ་པད་ \ །དྨ་ཀྱེགི་འུལ་ཏུ་འཐུང་བ་ལཱ། ། །ཐུན་ག ཞི་ཐམས་ཅད་ས་བན་འདེ་། །བག་ཆགས་ནམས་ེས་ཡོངས་སུ དཀོས་། །སཱཱ་ཆོགས་གཟུགས་ཉ་ནདོར་བུ་དང་། །འཇའ་དང་ 
སློག་རྣམས་ཇི་བཞིནཏུ་ ། །ཨུས་ཅན་ནམས་ཀུ་ཨཱས་ཧ་ཡུལ་། །དེ་ལཱའི་གཟུགས་སྲུ་སང་བ་ཡིན་། །ཡུཿམའ་ཡེད་མ་ལཱ་འུང་དག་། །དྲཱཡེད་ངང་པའྱི་ཧལ་པོ་བཞོན་། །གསལ་བ་གདྩོརི་ཐའ་འགེས་༽ །སངས་ 
རྒས་ཟྲ།ཡད་པ་བཞེནདུ་གནས་། །མཆན་མའི་མཐུ་ལས་མངེ་ཕུང་སྭ། ། །མཚནམ་སེན་ལས་བུང་བ་ཡན་། །མཚན་མྱ་པིང་དུཔ་འབལ་བ་སྭ། ། །རྱེན་ནམས་ཀྱིསྱ་ཀངྒ་རམ་པར་བརྟགས་ ། །མཚན་མ ུལ་དང་འེས 
ཙལ །ནམ་པར་རོག་པ་ཤནེདྭཏཱ་འབུང་། །རམ་པར་སྙེད་པ་སྐྱེད་ཕའེ་། །རྒྱུལ་རྣམ་པ་གཏས་སུ་གསུངས་ ། །ཕྱེ་རོལ་མཚན་མ་སམས་དམས་དང་། །བག་ཆགས་ཡད་ཀཔད་བཞེན་ཏེ་ ། །སེམས་དང་ལྷན་ 


རྭ 


༣ གེ་ཝནུསའི་། །ཁང་པ་ལ་ནིགནས་ལ་ཡིན་། །ཡེད་དཔདབབཔོར་ལཱན་བནི་། །ནྣམ་ཤེས་ལའི་ཆུ་ཡོགེཉེ། །རགྱཏ་ཡང་དག་ཡེཤེས་ཉེས་། །འཇིག་ཏེནྱརུ་ལ་ནམ་ལར་ལྟ་། །དེ་ལྟར་ཧེད་དང་ 

\ ཅུ་བྱསད་། །གབཞིན་ཉིད་འདི་ནས་གཞུན་ོན་། །ཐམས་ཁདཆོས་ཉིད་འཞིནཉ། །ཕན་ནུན་སྟོབས་ཀྱོས་འབུང་བ་སེ། ༽ །རཡ་འཐརདཿན་ནམས་རེ་ལརལྟ་། །ད་བཞིན་ཉི་དདུ་གསལ་འར་མཐེད་། །རང་བཞིན་ཡོངས་ 
སྲུ་བཟ་པ་ན༽ ༅༅༥བ་ རོ །བརྟགས་པའི་དངས་པོ་རཔབཞནེཧུ་། །ཆསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ་ ། །སྙོ་པ་ངོ་བ་ཉཾདྱ་སད་ད་། །ཨདེ་དད་ཆེད་པའྱི་ཡགས་སངས་པ་༽ སྱམ་ཆྩེ་ལམ་རྲས 
% དང་འད་། །དཱཾ་ཐོའི་གོབུར་ལྟ་བུ་སྭ།། །སྦ་ཚོགས་རྣམས་དང་པྐེཀ་ཆུ་བཞིན་། །དུ་བྭ་སཱཱནསཱག་ལཱ་བུ་ནི་༽ །མཚུནམ་ཚུལ་དཔདིབས་ནུམས་ ཀྱིས་། །ཇི་ལཱརྱསེབྱད་འདུག་པ་ཡ་། །ཆིག་དང་ཡོ་གེ་མང་པོ་ 
„ དཔ །ཚུངི་ནུམས་མང་པོ་ལ་ཡང་ས་། །ཀླུནཏུ་བཏྟགས་པའི་ ༢དབ་ཞནེ་ཡོན་། །གཞན་ཧུ་དབངན་ན་ཡས་གཞན་། །ཡད་དགོད་ བུང་འདུས་པ་ཡས་། །ས་ཡན་ཀླུ་ཅན་བག་ཆུགས་དང་། ། 
ཛ ཐདདམ་ཡནུ སམས་དང་བཅས་། །རཱས་བརགས་པ་གུནཏའ ཟུང་། །གཞན་གྱེ་དུབ་པོ་རོབ་འཞིན་སང་ ། །ཕན་ནུན་སབས་ཀྱི་རུ ལས་ས ། ས་མངང་རིག་ཤིནདྱཏ་ཕ་། །མཐཔབའེ་རོས་ 
ཡ་གནས་པ་ཧཱ།། །རངདཞིན་མདས་སྲའགོས་པ་འདེ། །འཕགས་པ་ནམས་ཀྱ་སད་ཨལ་ལ་། །འཕགས་པཞི་ར་བཞིན་དག་སཙུད་པ་། སདས་རས་ནུམས་དཔསཔས་རྱས་གས་ །རད་བཞན་སདས་ས 
རྔགས་པ་ནི། །ཨབདག་མཐའ་དགཟིགེས་པས་ན་། །སྩེབ་ཟདཝས་ནམ་པརགསུང་། །ཚདས་པའི་ལམ་ཡང་དོནེས་པོ་། །ཧས་ཉིས་བཟེད་སདང་འཅ། །ིནཆད་འབུང་བྱ་སེད་དཞེས་། །ཕྲུག་འསུལ 

` ལནལས་ནམ་པར་ལས་། །གཡའི་བ་ཐམས་ཅད་ཤདེྱ་ཧང་། །ཟགཿཆགས་མ་ཡུས་གསེགས་བསན་། །ནམ་པར་ཏོག་ཁྱ་སིའབུར་ཞང་། །བདག་སྩེདགིནགྱད་མཐེང་བྲནད༽ །ཆོས་དཔ་གང་ཟག་བླསགས་ 


ྨ 
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པ་སེ །ས་ཕོནྫོནམས་དཔགལ་བསན་། །འེམས་ཀྱ་ོགས་ནམཁ་མེ་འདུགགོ། །ཐོགམྭྱ་སདྦངས་བསུགས་བའི།། ། ཡདྡེ་གནས་འན་ལནཏོག་པའི་༽ །ཟླ་ོ་པ་ཐམསཅདམདབསལ་པས་། ཨ་པ 


འདས་པ་ལུགས་བསྲེགས་འཞིན་། །ཇེ་ལཱརརབཏུ་བཟེགས་བའེ་ལུགས་། །བསེལ་བརྦ་གུརདྱཀཔ་འཇིགས་པ་ཡུད་། །དེབཞེན་གོས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་། །ཅེ་ཟད་བཞིན་བསེལ་བ་ཡིན། །ཟུག་པྱ་པད་བའེ་ཆས 


དཔྱངས་སུ།། །ཞུགས་པ་སྲུག་པའི་དཀེལ་འཁརན་། །རྐལ་བ་ནམས་དང་ཆུས་སས་བཅས། ། །ནེངཔའ་པདེདྱྱ་ཟས་གནས་པ། ། །མཉམ་བར་གཞུག་ལ་མཉམ་བཞག་ཅང་། །མཐོང་བའ་རས་ལ་བད་བར་ 
གནས་ ། །རྒལ་པྲོ་ན་འུརདཅན་གི་ས་པ་། །རས་འགོརད་འ དུ་ཡནེའ་ཡམ་ཁར་ཆུས་། །དྟུ་ཧུལ་སས་དགེ་བའི་གནས་། །སུ གཡར་ཤགའར་འད། ༈ ་ འབར་མབད་འྲ། 
བའིགནས་། །ཞེཔགེ་མཐགནི་སུག་ལའོ་། །ནྲེརྒྱརལ་ཡོད གེ་ཁར་སེམས་། །རྒུལ་པོ་ནམས་ལ་འབདག་བར་ཤས་། །ཅིཔདི་ མཆན་མའི་མཐདུ་ལམ་ུང་། །མཚན་སྭ་རན་སྭས་འངས་ཞ༽ ། 
གག }ནཆནཆནཆན༽ནའནའནན་ན་༽དོད་དང་ང་ 
་ཞྱིསུཡནནོ། །ཁུད་པར་ཉེ་པ་ནམ་ཏོགེ་སྣ་། །གནས་ཏཿམ་པརཤེས་པད་ཧེད་། །འགོ་དངྱ་འགོ།འགོ་བའི་ །གཉ་མཱགྲ་ནམས་ཀྱཔ་ཤིནཏཱ་སཱ་ །རིངཔོ་ཐུངབུའ་དོག་དང་ ། །ཧུབ་པ་དག་དང་འཇམ་བལྡུ་དམས་ 
སྦྲ་དངོ་ལེས་ཁཅོགས་པའི་ཡུལ་༽ ཁྱ །མདྲ་ཀྲེ་ནམ་བརགས་པའ་ཡུལ་། །བ་སེད་དགེ་དཔསི་དགེ་དང་། །འདུས་ཅས་ཆོས་དཔ་འདུས་མྱུ་ཁས་ ། ཨ་དན་འདའ་་ཡ་ེལ་བས །ཅོག་གད་ 
ཙགརཀྱང་འབུ་། ༽བུང་ཞིང་ཕྱེར་ཡང་ལཱགཔ་སྟ་། །དན་མོགས་པརཤིནདྱང་འགོ་། །ནམ་ལམ་ཤེས་བྱ་མལས་ཅུང་། །ཡདེ་དངྱ་ཏུན་གཞ་རབ་ཞྲག་།དཔས་ ། £ 88 ¥ 


༤ བཞནཏུ་། །ནམ་པརཏོག་པ་ཀུནྟ།་འདུག་ ། །བ་བབ་ཀུནཱ་འཁར་པའི་ཡེམས་། 


¿ །ནངེ་བཞིན་བ་། །ཡདེ་ཀྲིཧུདཔ་ད་བཞུནཏེ ༽ །ཀུན་གཞི་ནམ་གེས་ཡག་པུར་ཤད་། །གཅགྱཏུ་འན་ཀཔརབྱཏབུཔ་། །ཨདཀཱི་ནམ་བར་ཤས་དངབཅས་། །རྒུའ་དགས་པ་ཤུས་ནས་ལཱགོ།། །བདགཏ་ 
ན ུ་དགོས་པ་ཡཔགདད་་། ། བདག་གྱི་བབ་འབའཕལ་བན་ཏད་། །ཡུས་ལྭ་དོད་ཀུར་སྐེ་བར་ འའ །སཱ་མོགས་རྣམ་པཔརབ་ཏུ་སྱྡ་། ི་ོ ཅེ གས་དང་སོས་སུགས་རམ་༡ུཉདདཔ། ། 
མཆོག་བ་དག་དངྱམ་པར་ཡང་། །རུའི་ཡུས་ཞིའཛིནད་པ་ཡན་། །གར་དངུགདམོ་ལེདམོ་དང་། །མནེ་ཀརཏག་ུ་ཅདཔ་སེ་ ། །ཟུཚགས་ཡར ཁ་ཨ་བསྐར་བ་དང་། །དེ་ཐའི་གེངའེརྱསེལམ་དང་། །ཐྱིག་རུ་ལ་ཡརདེ་ 
ྒ ཟབ པི ཁྲལ དྭ ྩཾསྭ་ཏུད་པས་༽ ། ཡུར་དབ་ཀོ་ནས་པར་ཡང་། །ཤག་མཏུལ་ལྟར་གནས་པའོ་། །ཉམ་ཆུང་སྟང་ཕཾ་ད་ 
པཱ་སེ་། །ནམ་པརཏུག་པ་རྩསད་པ་༽ །བདག་གེས་ཏགས་པ འིདན་ལྭ་སཱད་། ། མཐཔནས་གནས་པ་གཟུགས་བརྟན་བཞེན་ ༩ , ` རྒྱུལ་ལོ་རྣམགེས་ས་བདན་༽ ། ལཱ་བའི་ཡུལ་དུ་གཡའ་༢། 
& སྭེ། ། །བུས་པའ་ཚོགས་ནམས་མོས་པར་ཤད་། །འཕག ས་པ་ལམ་ཡེན་སའ་བདག་ ། །རྒྱལ་པོ་ནམ་ཤེས་གསུསམ་པ འི་། །འཇུག་པ་རབྭཏ་བསནས་ ། །འདེ་ནམས་དང་བལ་ཐབ་ 
གྲཊ་པའི་། རང་བཞིན་ཡང་དག་ཏིད་ཡན་ཞ། །ཤེ་བ་ཝག་ཞང་ངེ་སྟེད་ནམས་ ཆམ གྲགས་འཇིནད་ཀུསེནམཐོདབ་དང་། ས་ཨ་༠་དགུ་ལུ་བ ས་ཧང་། །ཡུས་དངལུས་ཅེའི་མཛེས་པ་ནམས་ 
དཱ་དག་ལཱས་ནེ་འདིདག་འཕགས་། །སུག་མོའ་ཞོཔེན་ལོ་མའི་བདག་ ། ༥ ° །དེདག་དཔའ་འམ་ཆར་ཨཱརུང་། །ཟད་བ་ཡདེདང་མུ་ངོན་དགའ་དང་། །འགོ་གི་ཞོང་ནམས་ཤེ་བ་དག་༽ 


རདག་འདིགངའདག་འི་པང།་ ས་དེདག་སུ ག་ལ་སྟོད་། ། སྩུགེས་3/ ནྭ་སཱན་མཐའ ད་། །རབ་བུང་འཕུལ་བ་དེ་ཡེནྟཏ། ། །ཟག་བྱ་སད་པའི་སངས་རྐས་ས་། ། འཐུང་བ་གསུམ་ལས་འདས་ཉེ 
=» རུ ཌཱ :: རའ. 33 རྔ ལི རོ $: ཤྲ རིར = ྦ 


གནས་། །ེན་འདེཁ་ཉེར་ཁེནྱ་སེད་། །ཞུདོ་དཔངའྲེ་སདོདཔྲགལ་ ། ། ཐེརཐུག་མཆོགྱདག་པ་མེ་། ། བསུནད་པ་ལུག་པོ་འདུས་མ་ཤས་། ། ཡརདག་སངས་རུས་བྲདཆུབྱང་། །འཚང་ཆུ་འགོ་ཉོན་ 
ནགས་མཆགྭུ་ ། །སངས་རྒྱས་མ་གྱུརད་འདོད་འམས་སུ་། །མངས་ཆུག་ཡདད་ཆོ་མདད་ད། །དདག་སུག་པོའིཞིངགགེགས་ནས་ ། །སངས་ཆས་ལྲ།ཡད་པ་ཤེ་བ་ཡས་། །རྟ་གཏུ་ནལ་འགོནད་མཉམ་ 
བར་གཞག་། །ྲ་ལད་པ་དག་དཔྲཐམས་གཅིག་རོལ་། །ཐམསཅད་ཞདྐདྨ་ཟཱ་བ་ལཱར་། །གང་ལུ་གུང་གིས་དབང་འགུར་བ་། །དེ་ལ་དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་དེ། ། །འཕྲལ་མའེ་ཕཱཿལད་པ་གདགས་ཀྱང་། །ས་བུཧུ་ 
པའི་མདའོམཆོག་དང་། །སོང་པསེ་ཟྱན་དདངུ་མའི་། །གང་ ཡངྒ་དམ་པར་ཕྲཡུད་པའ་མདོ།། ། དཔལ་ཤ་འཕངབ་ལ་བཤད་ དང་། །སྩུ་མ་དཔལ་ལས་འགོ་བ་སོགས་། །མདོས་རཱམ་ 
པ་སཱ་ཚོགས་དག་། །སུག་པོའྱོ་མནནས་ནམ་པརྱ་པང་། ། ་སུག་པའྱི་ཧནས་མདོས་འདེ་། ངང ལལ འགའ ཁ་ 
ཕྲོ་རམས་དཔ་ཁཅས་ཕར་ཀོས་། ། གཟུགས་སེད་འདདདཔག ཐུགསྐ་དམས་འཔ། ། འདུ་གེས་སར་པ་དེ་ལ རེ ཀ་་་༽ འུ །གཞིགས་སོའ། 
པའི་དྱཀིལ་འཁརུན་ ། །ཕད་མོ་འདྲ་བའི་གཞལ་མད་ཁང་། །གཟུགས་མངནས་པ་སྩ་རོགས་ན་ ། །ལྷ་ཝས་མདྱ་ཀི་ཡགས་ཏེ་ ། །ད་བཞན་གཤེགས་པའྲི་དམ་དག་གིས་། །རམ་སལ་ནལ་འགནདཅན་ 
རམས་དང་། །ནེན་བཅེམ་ལན་ཐབས་གཅིག་བཞུགས་། །སུག་པོའི་དཀིལ་བཞུགས་བསམ་གཏན་བཞུགས་ ༽ །སངས་ཆས་ས་མཆོག་ནམ་བཞི་ལ། ༽ །དེནབཞུགས་ཤིང་གཟུགས་འཛིནད་པ་། །ནལ་ 
རོད་མཁས་པ་ཏད་ཚུལ་གེས་། །དེའི་ཨ་ཐའྱ་མི་མི་གཟིགས་པ།། ། གཟུགས་ནམས་དཔན་ཡུལ་ནམས་ཀིས་། །ཟུབ་པ་ནས་འགོརད་མཁས་པའི་ནམས་། ། གཟུགས་ཀྱ་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀྱང་། །ཞུག་ 


„× 


འོདཿན་དཔཙམ་ལ་དདྱ་པའི་འགེ་ན་པ་པ འད །རེའི་ས་ལ་བཞུགས་པ་ལྷ་ཡང་ལཱའི་ ྲ; 


༧ །མའེ་དཏལ་ན་ནམ་འཞུགས་ཤང་། །ཐམས་ཅད་ནལ་འཧོནད་ཅ་ཤུསེ་བདན་༽ \བླ་བ་གསར་དངྱ་ཐ་ པེ 
| །དེགཟུགས་ལྷ་རལ་ཀཔ་ཀདག་སག་དང་འལ་མྲ་དྭདུ་ཤོའོད་བཞིན་དུ་ ། ལ་ལས་ཁལ་ཆུངས་དཔན་བཟའ་ལོ་མྭན།ལས་སཉཏུགས་པའི་མལ་འཞུགས་པར་ ། །མཐངང་ཉམ་ 
ལེ འཇུགས་ཐོན་སནག་ཞས་འགོའ་མག དེ 


ཿ སས ལར གས་མངའ་བ་ལ་ ། ། ཐུཐ་ཅནལ་ལས་ནལ་འཐོརད་དབང་ལ་མུག་ངབུས་ཆུ ས་ལེར་བཞུགས་པར་མཐོང་༽ ༽ཐྲབ་པའི་ཛོ 

རླ པ་བཞནེཏུ་སྭ། ། གཞུག པན ་རམ་འདའ་ནེས་ཧེས་ སྣས་པའཅད་པན་བ་རྐན་པརར་༽ །ཡ་ཁས་ལ་ལར་ཐུབ་པ་ད ེ ཝ་འཁར་ལོ་རི་ཡ་ཏ་དང་བཅས་པར་མཐེངོ་། །ལ་ལས་ངེ་ལར་ 

 ནམ་མཁའ་རྒུ་བའི་ཡམ་ལ་འདྲ་བུག་བཞེནདུ་ཐུཊ་པ་མ་ཐབ་། ། ་ ལྷུ་ཝསུ་ཡུག་ས་ཅན་གེས་སུ་ཚོགས་ཡུལ་ཅན་རི་རབ་རབ་གནུ གཅོཔ་། ། ༼མས་གསུམ་ཆུ་སན་གནས་དཔུརུ་གནས་དེ་ 
བཞེན་བ་ལ་པྱ་ཧག་པར་གེང་བར་མཛད་། །ཧཱནེ་བའྲ་ཤུགས་ཀ པེ སྩ་མའོ་བདག་པའ་མུག་ག་ །ཐན་ནམས་ཀྱས་རབ་མཆ ཅཔ། རེ ། : ལ་དག་ རུལ་དངྱ་རལ་པོའོ་འཁརན་ སེ་པྲ་ནུམས་ལ་ 


མཁས་གྱུརད་ཉེང་། །ཆད་བས་གཅོད་པ་སྭཔ་ོ་སྱུག་པོའི་དགུས་ན་གཞན་དུནམ་ལར་སྣང་བ་ཞི་ ། །ཟུབ་པ་ནལ་འེརདམཁས་པའ་ ཤེས་ནལ་འཧཆད་གིནདཏྲུ་བིདཔ་ནམས་ལ་སེ་ ༽ ། རཔག་ཡུལ་ 
མཁས་དང །ཅད་འསག པ་འ དང །ས་ལས་གནས་དཔ་ཏུ་ལ་ཡདེན་ནམསཤནད།གཞན་ཏ་བརདཔ་དང་། །དཔང་ནངས་གེས་ནས་བ་སཚོགས་ཏེངཔའཛིན 
དཔ་ཡདེ་འཞིན་གུ་མངའ་ཁར་། །ཨུ་ཁར་སུལ་ཨ་ཆགས་ཆེདྱ་ཡོ་པུལ་རྟིག་ཀསཱ། ཡ།་ ་ ཞེང་གཞན་སྱེན་བགྲེགྱ་མདྱ་སཱརད་པས་ཆེགྱ་བྱ་མེདྱ་པརྦེམ་པན་འདས་པའ་རོ་ན་ །སུམ་རཔ 


'ེ བི པོ ཿ 
¦$ ༢ 
ˆ ༢ ® ༦ 4 མཨ་ པ་་་ 


ཡང་བ ཡོ་ ཀཔྤཔྣྤསཔ འལ་ ་༥༄༅་ཁ།འ- ཅཆང་ ༦: 3 353 + 2 ¢ › (£ ༣ སཿ ས་ར. 1221: 2: 3 77 ༠. ང་ཁང ༠༨ „༣, རི 
༣ ྲ =± £ ཧཱ རེ ༠ རཱ 
£ 


འའཕྱོ་པེད་པས་ཇེ་ལར་འཇིག་ཉེན་འདེ་ནྱསད་བཞེན་གནྱེཏུ་སུ་དག་འདས་ ། །ཡ་ལས་ལ་རལདྲ་ཕེནད་པའི་མཆད་རན་མཆོད་བག་མཆད་པྩེ་ ཡྱད་པ་དགྲུ་ས་ ། ། པཱནེདང་མཆོད་ཐུབ་པ་དག་ཀངན་མ་པ་ཙུལ་ 

གྲ ༦༤༦༤ ིམདོསནོད་འཅག་དིདེདཔ་ག་ མོ .÷-་ ང་'ལྟར་ 

འབར་ཟླ་བབ་ལཱཤུའིཨུས་འཇརྡ་དམ་འཤོནདཅན་གེ་བདག་། །ལྷ་ཝས་འོད་བཟང་ད་དཔགར་ཡངུལི་ནུངནས་འུཧདཅན་གི་དབང་པོའི་སམ་ ། ། ལྷ་ཐས་ལན་བཟབད་དབགཔ་སར་་། །དདག་བརྒཆར་ཡིཡོད་ནས་འཆོར 

ཤྱེ ོདྱབ་དད་ལ་ ། གཞན ུདག་ཏདཉེས་བགམས་པའི་ཡངོས་ཡུ་ཨདུཔ་ཞིང་གྱལོ་འདག ༽ །མཐའ་ཡས་འདྲཀི་ བདའ་བཅནན་རལ་འའྲི་སས་ནམས་ལྷ་ཝས་འདའཁརཅན་།། 

ན་འྱཧནོད་ཡདག་ཉིདམསོ་ཤབ་དབངྱའུ་ཡཆོག་བསས་གཏ ག་ཟཤུདི་ཤོདིདདཔ་། །ནམ་པ་ཐ་དྭ་ངོགས་རིན་པོའད། སུ་ཡལ་ག་ལུངས་པའི་ནགས་ཚལ་གེང་། ། ལ་ཐས་གསེར་ 
'ཚོགས་མྱེ་ཏོག་པདམས་ ་ དནམཆོག།རག་བཅུ་ 


༽ 
༣ - 


ཧེའི་འམས་ལས་བསགས་པའི་ཞེང་ག་མཆག་དེཤནཏུ་ནམ་པ ར་མཛེས་༽ །གསཔཔ་རན་ཆེན་སྭ་ ན་། ། འདེནོ་སངས་རྒྱས་ཞངག་གཏེར་ 
ཨན་དཔའ་སེདདྱཀྩས་ཡ་པཔད་མོ་ཧུས་ ཀཱ ཐུབ་པ་དལ་དདཅང་བསམ་གཏན་མཁའ་ལ་སངས་རྒྱས་སྩེད་ལ་རགཏ་མས་ ། །གདག་གི་བསོད་པ་ལ་ན་བདག་བསྟན་ཡད་ཉན་པད་ དམ་པ་དག་ལས་སྐེས་བ་སྟེ་ ། ྱ་ 
རྒྱས་ཞངག་མཆོག་ནགནས་པའྱེ་སན་བཟང་པའ་མཚན་ཀིས་ཀུན་ནས་འརྱན་ ། ། དཔའ་ཧད་བཟང་པོ་བཅས་པས་མདངུ་འབར་བའི་ལས་ཅན་པཔལ་བེུ་དང་བཅས་ ། ། ཡད་དདྱ་པར་པའི་ནམ་ཏག་རྟོག་པྱ་སད་པས་དྲ་ཡིད 
སྡུབ་པྱ་པད་དག་ག་ ། ༽དེ་ལར་འདེ་དགྲ་ནམ་པར་བསྟནདནས་དྲ་ཇའུ་མཆོག་མཐཕོཙ་མ་ཏྭཱགུརད་ ། །སོ་མནུལ་ཕནཤེནདྱཏཱ་ཕ་བའི་གཱའི་བྱ་ཧདཆའི་ ཐགས་སུ་འཔད་ཞིནྱརད་། ། ལ་ལར་བདེ་གཤེགས་རང 


རྨ 
།རྒྱལ་ཉན་ཐོས་གཟུགས <ˆ །གམ་དང་གང་ལ སེམས་ྱི་པཱཿ ཇི་བཞནད་འདཱའི་གཟུགས་ཀེ། ཀ༡ན་པར་དག་། །རལ་ ཿ དགུ་བཛོད་ཞེ །ས་ 
༣ ཚདྱ་སར་གཟུགསུ་ཀེ་ ཀེ་ཡུ་ལ་དགྲ་ནམ་པར་སྔངས་ ། དྲེ་སད་བུདནས་། ཨངསྦཱས་པ་༽ །སྭ་ཆོགས 'གཟུགས་ཉན་རལ་བའི་སས་། ་ སར ༤ རམ མས་མངོནབར་ཤེས་པ་དང་། ། 
སྩུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏོངཔའཇིནད་དང་ ། །དེ་ལྟར་ཡེད་བཞེན་ཡུས་ཀངས་ ། །གཟུགས་དངམའཕུལ་རང་པ་དང་། །ནམ་ཐརད་ཐ་ ཡ་ ་། །སྙབས་ནང་འཇིགས་པ་ ་ །ཡུང་པོ་ཁམས་ 


༡ རམས་ཟག་སད་པ་ ། ། འདེ་དག་གཞན་ཧྱུ་ཁུར་དནས་མཐོར་ ་ དྲ །རྟག་པའེ་སརས་རྒྱས ་སཡང་པོ་། ཆུས འི ༨ ་ང་བཞན་དང་། །ནམ ¡¦ ཧའཡུག་དུ་། ་། 

ྲ བདགྱ་མེད་གཏསེ་པརབ་བརོགས་ནས་ ། ། །གཞནཏུ་འགྱུརའ /རའབྱུང་བུན་འགྱུར་ ། ། ཡེད་བཞན་ཡུས ་ན་བྱཿ་པོ་དག་༽ ། ༧ རྒྱུ་མ་དཔའ་ཐས་འགབས་ བྣསརད་ ། ་ །ཨྱཿ ཟདྭ་སྣན་ལམ་ ` 

ཙཾ ་བཅུ་ཕོ་དང་ ། །ལམ་གྱེ་རྣམས །ཀེས་ཤེནདཏྭ་ཕཱ་ཁད་ །' འོ ˆ“ རྨྱེལམ་མེ་ལངགཞུགས ུནས་ ། ་ ངོ། །རྣ་ལ། འཐནད་ལམ་ ལྭ་བུབ་པ་ན་མས་ ། །སངས་ 
ར་སྭ་ག་ཁ་ཀྲ་ཤུག་་པ་ ནདུ་ས་༽ ་ 7 ་ མམ ༦ །ད་ཐ་ ( 
གྲུབ་པའྱཾ་ཧལ་པའ་དང་ ། ལྷའི་གཞས་ན་འ། མབ ཁི་ཚོགས་ ། རག ༢ དསིག་ནག་ཏ། ཡར་ \ །ངི་ཝར་སཱ་པ་བར་མ་གུ་རད་པ་ ། ། དེ་བཞེནྱེ་ཧུལྲ་སྲས་གཅེས་ ་ 
་པའ་ནམས་། ། རྣལ'འཤནོད་མྱན་བས་མྱོམ པལ།་ ༣༢ རའ ་ ་ཱ ཅན ཀ༽ཞནམས་ལད་ ༽ རྭ 0 ་ འའ ༽སྭན་ཡམ། ཐ་ལ | 
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པའི་ནམས་ ། །པད་མོའི་འང་པར་རསྱད་སྩེས་ ༽ །དབང་དང་བསམ་གཏན་སེམས་དཔའ་དུག་ ། ། ཞིད་དང་ཞིང་དྲུ་པ་ངན་འདའ་ ། ། ཏེངེ་པ་འཐིནད་ལས་ལྷེས་པ་སྟོནད་ ། །རུ་ནད་རོས་གུབ ། 
པར་ཟམས་ཅདང་། །ནུརྱབངྱ་ཐཱ་བ་འདལ་བ་ཉ ། །ཏིམ་ལཱ་ཞུཿ་ཤདྱ་སད་པ་ ། ། སྭབབ་སེམས་ཅན་རུཉོད་ཡུལ་ཏུ་ ། །ཡང་དག་མཐའ་ལྱ་ལ་རེག་པར་ ། །ཏུད་དེ་འཛིནད་ལས་རབ།ལགོ་། ། 


༤ 


` གྲྭ་ལ་གནས་པའེ་ཤུར་བ་རག་ ། །གར་ཆེན་མཚོའ་ལ་འགྲོ་བ་བཞན་ ། ། གངྱཏཱ་ཐཱ་འྲག་དརྱ་རུག། '། ། དཔག་ཚད་གནདྱཏུ་མང་བར་ཡང་། །ཐུགས་ཇེས་ཉན་མངས་རམའ་བའ་སུལ་ ། ། སྣུག 


ཟསལ་ཅན་གཟིགས་དེ་བཞནཏུ་ ། ། དདག་འབུང་བར་ རཀྩད་གོནད་ ། ། ཕྱཾར་ཝེག་བདགྱ་པེར་པ་ཡང་ས་ \ ། འདི ག་བ་དགྲ་ཀང་ནམ་མཁནད་ནས་ ། །ཟད་པའཏུས་སུ་་ 
གནས་པ་ ། །གཟུར་དཔའ་འདོད་ཆེས་འཕགའ་ཤོག་པ་སག སཾ - / སུའུ ། །འབསན་། །མཛནས་ཤ 
རྱད་མཚན་ཏེདྱསད་། །འཁོར་བའྱོ་རཱནད་ཏུས་ཁུརས་ ནམས་ ། ། ཡར་དུང་ཡང་ཞེཔ་སཱ་བ་ཡན་༽ །གཅགས ཅེད་མཚོའི་གཏེརྱ་གརད་ལ་ ། ་། གཙིག་ལ་གཅིག་འཇུའི་ 
ཟླིལ་ལར་ཡང་། །ཆེདཔ་ཁུ་ལ་གནས་༡མ་ཡཐོང་། ། འདུག་བའི་གནས་དྲཏཿ དུ་བུང། །དེབཞིནརས་འས་ལུས་དམུས་ ། ། སེད་པས་ནམ་པ་རརྲག་གས་བའ ། ཀ དས་ཏོག་ 
སུག་བསལ་གནས་པ་ནམས་ ༽ ། སའི་གནས་ནཏོན་མོངས་ཚར་ ། །རབ་ཏུ་འཐུང་དདར་ལག་དང་། །སཱནདངམཆོད་པ་དག་ཀང་འཐུཔ་། །འདེ་འདྲ་ནལ་འབོརོདཿན་ཧི་ཨཆོག་༽ །ནམ་ 
པ་སྭཱ་ཚོགས་བསོམ་བརྩགས་ ཀར = ༣ ུ ཱ ང 
: པཱ ཟྭ 8 
€ ཿ 1 ལི = 


༣ ® 


༠། དེབ ེ ་ྦ བམ་པོ མཿ 9 ཊཱུ ་ད ཀུན་ཏུ་བཟང་བྱོ་སའོ་བདག་། །གཟེ་བརྡེེཆེན་པོ་སཱ་ཚོགས་ 
ནཾ གཟུགས། ་ བླབཆུབ་ཡམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོས། རྡེ་སང་པལ་སུས་པ། ། །འགྱུན་བ་དགའ་ལ་དབང་ཤེད་དང་། །ལཱ་གནས" འཁད་པ་གཞན་དག་དང་། །རེནེ་ཆེན་ ༼རརཔུ་སྭ་ཚོགས་ནུ་། ༈ ` ༥ སུག 
„ རྒྱཾལེ་འཁེད་བ་ཀྲ་ཧུབ་སུས་ནལ་འ ོད་པ །གངགས་སྩུག་ེས་ཤ་བས་ཏ། །བེས་ནས་ནན་ཏན་བེད་པའ་ནམས་། །གཞན་དུ་འགྱུར་ལ་གཞེལ་བ་དག་། །གཞནདུ་འགྱུར་བའ་ཚུལ་བས་ཤརེ། །ཏིང་འཛྲུན་དའ་ཚེལ་ 
༧ སང སང་བ སྙུག་པོར་རོངེ་པོ་ཧྱ་ཕེགས་འགྲེ། གས་ལས་འ  ཡལ་་ ག་ལ་ཡོས་། ཛར ་བ་འཇིནདཔཤུགས་འཛུནད་དང་། ༢ ་ དལགྲུབ་ཙ་ཡདང། །མཐུནེན་འཕགས ་པ་འཇེག་ཉེན་དབང་། ། 
¿ ཟླ་བ་ལས་ཁཱགེས་ལུ་ །པ་དབྱ་གཔ་།་ ]ཟླ་གུས་ཤནཱ་ཞོ་བ་དང་ ེབ་དོརེནལ་འཐོུར་ གཏད་རིག། །ཧུ་མ་ཞམ་མཁའ་བདག་པ་དང་། །ཕུག ནནྡོྦ་བརེན་དང། །རྣལ་ འགེནདུནདངྱ་གལྲ་སས་ནམས་། ། 
༢ ཤང་ཡངྱལེབའིཞོརེ་དགནས་། །ཆོས་ན་མེན་འེངས་པའ་ནམས། དུར སུག་པ ་པེའ་ེན་ལ་གཞལ ་བདག་། །རྒྱལ་བམ་ འེངས་མཐཔནས་ཀང། | - ཁངནས་སྭངྡརྡ་སྭངྱས་སྟ། རྣལ་འགུནད་ལཱགཉན་དབང་པའོ་གཙོ། །། 
སཱ་ཚོགས་གཟུགས་ལུ་རབྱཏྭསུས། །རྣལ་འཐུརད་ཅནགུ་གཙོ་ལ ལྭདུས།། ། འཇིགས་ཨུདྡོངསདཔ་ལ། ། ཧཧ་ཝཱ་ཡོ་ཅད་པ། །དབར་ ར་ཁང་པ་བཟར་པར་ཡང་། (དཾཉྟར་གངགས་སཱ་ཆགསྭཁུས་། ་ སུ 
ཚོགས་གཟུགསཊ་ན་ཌུདྲ་ཀཱསེ ད་ཀསེ་སླཱས་། །དངས་པོ་ཀུན་ཏླཾས་ཚོགས་ཏད། །འགྲབ་དག་གི་ཡང་ ¡ ་ལས་སུགས་པའ་དངོས་པ་དག། །ང་ ཏུ རྭཆུ་འཛིནེ་ཐལ་ཞར་ལས། །ལས་སུ་ཐ་བ་ཐམས་༠ སྙེད། །འགྲོ་ 
མའདན་ད་བཞ་ས། [ ཐདང་ཕབླག་ལས་སུགས་། །ལལ་སུ་བསུད་ལྷ ན་འདི་ཡརཤ། །འྩོ་པའ་ལས་ལས་ཀུ་བུངངས། འབབཞིནགསམ་པོཔ་བཞན། །དཔོས 


་\་ རྫ 
ོགིགལ་ུནཞགནས་།།ས་ནམས་འདི་ཉུརཐསད། དངོ་དངདངོ་ས་འབྱ། གནས །ད་བཞནའདགན་ཀཊ །དཔསཔོ་གཅགལ་འབགནས་སམ། །ག་ལེདིཏུརག། ཁམ་ས 
གྲུསུམ་གསོ་དདྱ་པོགཡའ་བཅས་། །དགའ་ལཱན་འཚེམ་རབྲ་ན་མས་དང་། །དབང་སྱུན་ནམས་ཀས་བས་སམཝ༽ །ར་འམཡ་དགདུ་མ་དང། །ཅནམ་གངབས་ཤས་སམཔ། །འགྱ་ཉེན་ཐོའཚཱགསཿནྱ་གེས་སམ་། །འན་ཏམ་གཟླུག 
རྱད་མསྭ་ཀོསྭ་བས་། །ལྷུ་ནམས་བདག་པ་ཐམས༠དྨ་ཀཱས། །གཅགྱེང་འནུས་ཏེ་འདྲེ་བས་སམ་། །འཕུལ་བའྲཔལ་པ་དག་གས་སམ།། །རྐལ་བྱ་ཁུ་མཆོག་གས་མཛདདམ་། །འནཏམ་རྒུལ་བ་ཆལ་སྲས་ནམས། །ཞ་ 
བ་ར །ྲ་ ་སྲ་ས་་ །ྣ་ཐ་འགུཉོད་ལ་ཡཁ་མ་ ར་ཏི ཤྱོརདཉན།། །སངས་རྒྱས་ཞཾངེནུ་བཞུགས་ནམས་ཀྱ། །སུུ་ནམས་ ༩ ཐམས་༅དྲུགས་ས་མ་ཤོ། །གར་ལ་ནོར་ཐ་རབ ཏུ་གནས་། །གར་འད་ 
ནོར་བྭ་གང་བ་དགཀ་ །ཱུག་ལུན་མུས་ལཆུ་བཞན་ཏ། ཀ་ཝ་མའུ་ཧོག་ སལས་སོན་ཏོན་བཀན། །འགོ་བཀ་བཀྲགགོ་་ལ་གནས་། །ཡེན་ཏུ་ རྱིའབྲལ་ཡན་ཏན་ཅན།། ། ཡེནཏནྱ་སཱདདང་ཡོན་ཏན་གནས་། །མ་ 
ཡན་ཕན་ཆུན་འབྲལ་བསན་། །ཡེནཏནཚུགས་སུུ་ནམ་པར་གནས་། །ནར་པ་སྭ་ཚོགས་དེ་བཞན་དུ་། །གངལ་འབད་བཞན་གནས་ཡནེནམ་། །འག་བ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ནམས། ༨ །འེན་ཏམ་ཚངས་ 
པས་ཝུཔབ་འམ། །འགྲ་བ་མཐུ་པ་མ་ཡས་སམ་། །ཁུ་མཚོག་གས་སམ་ ན་བས་སམ།། སེརསྱ་ཡཱས་ས་མ་ནང་གས་སམ་། །གཅེས་པའྲི་ཏན་ ་ཤས་སམ་པ་། །ནངབཞནེ་གས་སམ་དབང་པས་སམ།། །དུས་དང་ཕྱོག་ 
རྱིས་བསྐད་པའམ་། །འེན་ཏམ་མ་རགྲེ་སེད་པས་སམ།། །ལའདུངསསང་བཙམ་ཟ་། །ལཱའཇེགས་ཀཔད་བཞནེ་ཏུ། །གུབ་དདད་བའིཧལ་པོ་ནམས་། །ས་ལ་གུནས་པའནལ་འཤོརདན།། [འེན་ཏམ་འདེ་དེག་མྱེག་ 
འཕྲུལ་ལམ།། །འགགེ་བདྲི་ཟ་འདད་ཞེག་གམ་། །རྨྱེ་ལམ་ཡཞེནམ་ལྕིགེས་རྒྱ་འམ་། གས་དནས་པར་ཏག་འདནམ་། །གྱབ་བདཔ་འདིནད་པ་འདེངས་བར་སཔ། །ཞབཏས་སཱལ་བཞིན་གནས་པ་འམ།། །འོན་ 


༡༥ 


རར 


༠ །ཏམ་རང་བཞནེ་འདྲེ་སེར་དམ་། །འྲལ་ལུའེརཔཡངས་བཞིནེ་གནས་སམ་། །མགལ་པ་སྒྲན་པ་འདྲ་བའམ། །ལེནཏམ་སྨའ་ོགས་ལྟ་གུའམ་། ༩ །ཧེད་དང་ལས་ཀོས་མཱ་གས་གཔེ། ཀ་བ་ས་ས།།སྨ་ ༤ 
ཧཱུནེ་ཙཱནེསེག་མཆོད་འས་སམ། །སྭཱག་གཞུངྱས་ལམ་གས་སམ་། །རྒུ་ནམས་ཤུནཊུ་འལ་ཆབས། །ནན་ཏན་རག་པ་མ་ཡནེཏེ། །འགཱོ་བ་འཇིནདཔ་ཡེད་པ་འྲ་ལནེ། །སྒྱུ་ནམས་ཀརྒྱསདགུ་ས། །འག་བ་ངོ་ 


¿, པོ་༡དེ་ཀྲས་འགུབ། །ལསྭ་ཁོ་བགཡགས་ནམས་ལས་བུང་། །ན་མགེས་བརུད་བའོ་ད ས་བནོ། །ུན་གཞི་ཞེས་ཀྱངབྲ་བ་སྟེ།། །དེས་ཞིསྣཱ་ཚོགས་འདེ་དག་གུནུ། །རྫ་མའེ་འྲལ་འཁེར་བཞནདུ་སྐོར། །ཏོལ་འབུ་ 
ྲ 2 འ བཞིན་དུ་། ། ལན་ཚའ་རྲ་བོ་ཛཾ་བལྟ་བར། གཅ _- རྒྱ་ཏག་༡དང་བཞིནེ། །སེས་ཁུ་འདུ་ཡ་པད་བཞོནགནས་། །ཇི་ཉརགས པལས་སྱུགས་ལདུ། །ཡེན་ཏནན་མས་། ཡ་སན་ཏདམཚན། ཀླ 
„ གཏསྭཱ་ཀེ་འདོ་གཟེར་བཞན། །དེ་ཉར་སཱེས་བུགནས་པ་ཡནེ། །དགས་ དུ་བེད་བྱ་པེད་པ་སྟ་། །ཡོད་དད་ཆེད་པའི་ཧོགས་ཀིས་སླུདས། །གཅགེ། དངུབ་དད་མེད་པ་སྟེ་། །མུར་འདུག་ལགས་ཀྱས་ནམ་པར་སྔངས་། །རྡེས 
སུའགྲ་བའེས་པ་སད། །ནཾ་སཱནམ་པརྦ་ཏག་སྭ། །གྲེལ་བའསེ་ སརང་རགེ་པ། །སཔས་རྒྱས་སར་སྩས་ཐུབཤནཀྱེ། །གཟུཔདཔ་འཇནད་ བཨད་པ་སྟེ་། ། སཱ་མད་སེམས་དང་སེམས་བྱང་གྱས། །རྣམ་ 
ཤེས་བརྒྱད་དངྲབལ་བས། །ནམ་ཡངྒརམ་ལརྦ་སྭ་ཉེག་པའོ།། ། དེ་ལ་གནས་པུ་ཆླུ་བས་བཞིན། །ལུན་ཆུན་མཚུནཏིད་ཟྱ་ས་དད་། ། འབུང་ཞིང་ཤརེ་ཡར་ལེག་པ་སྟེ། །དེལྲ་ཝ་བ་རིག་པ་ཆུནེ་། །ཇི་ཉརྦ་བུབ་པའྲ་ནེལ་འབུར། 
_ དར། །མྫུའཕྲལ་ཿ ནྩ་ཀྲིཝཱ་འྲཕལ་བཞིནེ། །མཉམ་བར་གཞག་པས་རབ་ཏུམཐར། །ནལ་འབརད་འགྲ་བ་གཞུནགས་ཡིན། །རེ་བཞིན་འཇུག་པ་འྷན་མགསྣ་ནམས་། །དུ་དག་ཀྲུན་གཞིཝནཆག་གནས། །རྣལ་འགགརདཤན་ 
_རྱྱས་རྟགཅུ་མཛོང། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་སྲས་ད་བཞིནེ་། །ནེས་ནེ་འདི་རྡག་ཐམས་ཅརྱ་ཀང། །ཟྷཾལྟརྦང་ཉརནར་ས་ཕུག་པའི་ནམས་། །སྣུད་ལ་རྒྱུས་དང་འཁན་ལ་བཞན། །ལས་ཀྱེ་ཆུང་གཾས་སྐན་ཧེད་པ། །ཇྲི་ལྟར་ ° 


` 


_ །ཚ་ཨུཁན་འཁར་ལ་དང། །ལག་དངབལ་ལྔར་བསྣོར་བ་ཡས་། །གུནཏུ་བསཿཿངེ་སཱད་ཧེད་པ།། [ཡོན་ཏནསཱ་ཚོགས་ནམ་བར་ཡུན། །དེབཞིནེནམགེས་བརདྲ་ཀྱི་ས། །ཁམས་ཀགཟུགས་མཉམ་ལྟནཅགྱེཏུ། །ས་ནིནམ་པན་བེད་ 
པ་སྟེ །ཙི་དདྱུས་བའི་འགོབ་ནམས། །གང་ལ་འཇགེ་ཉན་འདདེག་ཀུན། །ནམ་མཁའ་སྣུར་ཚོགས་ཇིབཀནདུ། །གནས་གངེ་ནམ་བ་སྭ་ཚོགས་ནམས། །རྨངག་ཏེ་ཡསེ་ཤནྱེང་བསན། ། ཇཾ་ཝར་མཁའ་ལྲ་བནམས་ཀ༽ །ཇྡེས 
ནླས་བབ་ཨ་ཡ་ནེཏེ། །བར་སྣང་ཡོད་པ་འང་མ་ལནེན་འབ། །ཟྷན་མས་རྒྱ་བའྲ་པེད་བྱ་སེད། །ད་བཞནནམ་པདཤེས་པའྱི་སོ། །བདག་ཡོདམ་ཡནེ་གཞན་མྱེདྱ་སཾན། །ནམ་དག་བར་སུང་འད་བདུང་། །དཔའ་རབས་བཞནྭེད་རབཏུ་འབུང། ། 
བག་ཆགསྐནམ་ཕའུཏེས་པ་ལས། །སེ་ཆགས་བདའིིབ་བནེ། ། བད་མོ་ལགྱའ་ཆེད་ཅིན། །ཆུ་ལླ་གླགུ་ཐུགསྦུ་ལདབུ་ལ་བ། ཀྱ་སངྒ ༤ བ་ཡོདཔ་ཁུ་། །བདྲ་མཁ་འདབ་ལ་དེ་བཞིགྱེར་། །མཱི་གངབུད་བིད་ 


གཞེན་ུདག། །ཆགེགས་མཐེརབརཅར་མོ་འགྱུར་། །དེ་བཞིནེ་ཀླུན་ 

ཡ་རབས པ་ར །ས་ནམས་གཡེའ་བརུགནྙུ་གནས་། །་ དངྲན་མ་ཤེས་ཀུནནས་ཡག། ཟབ ད་བ་ས །སཱ་ ཚོགས་གཟུགས་ཀཱ་ཡཱས་ཉནྱ་ཧཾི །རམ་པ་སཱཱ་ཚོགས་གཟུག་ཀྱ་བབརྗེ། 
རཱ་མཁན་ནི་ཉུར་ས་སཱད་ལ། །སད་པ་བཞནེདེ་ལྟལོ། །བུ་ལང་སུགས་བའི་ཅུ་མཐང་ཞང། །བརྡབ་འནསེད་པ་སྭ། །སུ་མཐང་བར་ནྲ་སེད་བྱ་སེད་། །བ་ལང་རྭ་ནྱསིད་པ་ཡང་། །ཤུནེཿ་ལོགཁུ་དགས་པསྔ་ཡེད། །ཕནེཆ་ལག་ 
ཆེལ ྫངྫཔངསང་ ༣ [མྱེད་བ་ཡེད་པའུ་རྒྱ་ལས་སྭེ། །མྱད་པ་ཡདཅེས་རྟོག་པན། །ཡད་བ་མུད་པ་ལས་བལྟས་པ་སྙེ། །མནཚུན་ལྟེས་པའིརྒྱ་ལས་སཾ། །ཟླཾ་ 
དཔཏོགསྭ་བྱ་མེདཔས། །འརཾཧྭཱརཱདཔ་སཱེ་བྱ་སད། །མགལ་པའ་འཁར་ལོ་འཁེར་ལྕེལཔནེ། །ཇི་ལརྦས་ཚོགས་མཐེང་བབཤནེ་། །རླེཟའ་གྲེང་ཁྱར་སྒྱུ་མ་དག།། | ིཞོགེ་མཐང་ནས་འབྱུར་བ་བཞནེ་། །བེའ་འེབུང་བརྒྱུ་མླད་པར་། [ཡེད 


` གཞི་ནམ་བརགེས།། །ལས་ནམས་གཅོག་བན་ཅད་བྭ་སྭ། །འག་། །བ་དགག་ཡུས་ལན། །ཁབ་གནས་ས་བེན་ཀུནཿནནོ། ་།སྱུག་པོའོ། 


- 
(£ 


།ཡེད་པ་མ་ཨནྡེནམ་རོག་པ། །རྟོག །ཡུས་ཉནརྣམས་ཀྱ་ཡོདེ་སཱེས་ཏེ་། །མེངེ་དང་འདུ་ཤེས་འདྲེ འབྲེལ་བདང་། །རབབཞིནེ་གཉོསྱ་ཀེ་བག་ཆགས་ཀྱེས་། སྱའསེམས་ཞའབཅ་འབུང་། [ཟུབ་པའི་དོནན 
རིས ཐེགམ་མེད་བ་འདུས་ནབསགས་། །གནས་ང་ལེནྭ་ཀུ་ཡལ་ལས་བྱང་། །རགྱཏཱ་གེསཾ་བས་བླགས་ཡདེ ཡདེ་ལས། །སམས་རུཆོགས་ཞི་འབུང་བར་འགུར། [གཟུང་དང་འཛནེད་པའདེངས་པར་ཡང། །ཀུཿཱ་བྱསའོ་སེམས 
རྔ་ལས་སྕཾགསུཁ ༡པའ་གཟུགས་ཀྱ་དབབས་། །སཱངབ་གཞན་ཡེདམ་ཡནེཏེ ། །འདདག་ཐམས་ཅདྲ་བཅམ་བས་། །ཉོག་བུའ་དངོས་པོ་ཡེད་པ་སན། །ཟླ་དང་རྟོགས་ཀྱའི་དངོས་པར་ན། །བདག་ཏཾདེ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་སྟེ་། །བྱས་ 
། % པ་རྣ་མཧུ་ཀྱ་མྱོ་རོག་པ་ བལ་ང་ ནམས་ཀྱིས་སེམས་ཨྲོས ནམས། །ནམ་པ་བྱསུད་དང་ན་མ་བྱ་དདད་། །དུས་གཅགྐེངུ་ཨང་འབུར་བར་ཁྱམརོ། ༈ སྡཾནཡྱེད་བགུ་མགས་ལཱན་བས་ན།། །ཀུནགཞ་ས་བན་ཐམས་ཅདཆན།། 
= དེ་བཞིན ་།རྨངགརྐེན་ཀྱེས་བསྐྱོད་པ་ལྟར་། ། ར་རེ །རྣམ་པར་རྒྱ་ཀྱདཔ་འཆད་དོ། །ཟློའིའ་ དུ་པད་བཞིན་ཏག། །ཡུལ་དངརེག་ཐས་གྲུལ་བའུ་ཧོརེ། །སྣ་ཚོགས་ 
 བདག་ཏོག་ནམ་ཤེ ཤེས་ཀུས་། །བདག་ལ་བདག་གིས་འཇིནེད་པར་བད་། །ཊ ཇི ༡ ལན་མ་ཏོག་སེད། །འགྱུར་སེདནམ་པ་སཱ་ཚོགས་གཟུགས། །ད གོས ་པའྲན་མ་བརྦ་གརད་ཁ་ན། ཤདེ་འད་ཀུནགཞུརཱམཤེས་ བའོ 
ིེརྩས་ཞོག་ལག་པ་སས་། །རང་ག་ལཱས་ལཡ་ཏད་པ་དང། །ཀོགས་ཀྱི་གུང་པོ་བདག་ཡུས་ལ་། །བདགགསི་སྣ་ཡསྭརཱ་འཐོར་དང་། །ཇི་ལུརགེས་ཅན་ལལ་དགུ། །བདགག་ལེས་ལ་སས་འདབས་པ། །དེ་བཞུནེ་བོན་བེ་ཏག་དོན་ལ། ། 
དོན་གཉོས་ཚུ་བད་འཇུག་བའོ།་ །མཱའི་ཡེལྭདྷུ་བ་བ་འད། །ཁམས་གསུམ་ 'པར་ཏབ་བར་གནས། །ཉེ་དཔནང་གྲ་བ་བར་ཡང་ བ་འགརོད་མཁུལ་བས་ཡའབབ་ལདེ། །སངས་རས་ནཱམས་ཀེས་འདི་ུན་གཟིགས་། །ས་ལ་ཇེ་ཧཱེད་ 
སྩུང་བ་དག་། ཾ་ སལན་མབྲལ་མོགསས། ; ༢ ཧཿ 1 -་ །མྱ་སྦྲེ་དངོས་ལ་འགལ་ འགུར་ཏཾ་། །བསམ་གྱཾས་མྱ་ཁེབ་ཆོས་དབྱངེས་ཀྱེ་ 
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ལྷུའི་བསམ་གཏན་མ་གཡོའ་བ་། །སངས་རྒྱས་སྱདོ་ཨུལ་ཞུགས་པ་དང་། །སུག་པོ་ནསན་འངས་པུའི་གཟུགས། །མཐངནས་ནལ་འགརད་ལམ་གནས་པ།། །ཐུབ་པ་དེའལྔ་ཝས་ལུས།། །ནལ་འགྱརད་བཏང་སེ་ཡདགནས་ས། 
དཱ །འདེད་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་རྱེད་དབ། །འདུགས་སེད་པའ་གནས་ན་མས་ཀྱེ། །ཨུན་པའཚོགས་ནས་ཧྱའེ་བྱང་སྟེ་། ༩ །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱེ་བཞུགས་པའ་གནས།། །སངས་རྒྱས་ཞརེ་ན་མཆོག 
།རབ་ནས་ཀ་གཟུགས་ཀྱུ་རྣམ་བ་དུ་མ་ཡ༽ ༢༤ ངནས། །རུའ་ཁམསན་ནམ་པར་འཕུལ་། །སྭུ་བུ་ཛོ དད་ཕན་བུར་རོ། །སྐུག་པོའོ་ནམོདེ་ཕུནས་། རྒྱལ་བའི་སྭས་པ་ཟམསཅདྭ་ཀང་། །ཕན་ཚུན་གཙགེ་ལ་ 
གཅག་ལྟས་ཏེ་ ཤཿ ལ་གང དང་ལ ལུག་ ཉ་པ > ༥ [སགས་བམ་སཁུན་འྲཀ་ཁནྦཿན། །ནལ་འནདཿནྱཀོ་ གནས་ག་མཚག། །སངས་རྒས་ཞར་གདེམ་པ་མུལ། །ཡུ་བུས་ 
ད་ཡྭ་སྤྲ་ཕེས་ཏེ། །ཐས་ནས་བདག་ཅག་དགའ་བའ་ཡདེ། །སུག་པྲོན། ཡ་འརདཅན་གནས་ཀུ། །བརྟན་ལམ་བདགཿག་ཐབ་པར་བ། ། འྭོ་རོན་ཚངས་པ་བརྩཆུགས་ཅན་། །གཙར་མའིགནས་་ཀེས་ན་མ་སྤད་ 
པ། །ཞངེག་ངོམཚར་ལྟདམ་དང་། །སངསྤ་ཧས་རྒྱལ་བལྲེསས་ཀ ་ཡང། །ཚངས་པས་དེཚ་གསོལ་ནས་སུ།། །གཙང་མགནསཀྱ་འདྡེག 'ས་མྱེད་ནྣམས། །དེ་དག་ཐམས་ཤད་སེམས་པ་ན། །ཚངས་པ་སུག་ 
པར་འགྱ་བོ་འྲག། །ཚངས་པུ་ནལ་འྱརད་ཆེན་པ་ཅན། །མུན་པསད་དག་བསྐད་པརའགུར། །ཐུབ་པའྱས་ཤེས་མ་ོགེ་ག།ི །ཇཾ་ཉར་གནས་ན་ཕེབ་པར་འགུལ། །ཚངས་པདན་ཀུནཏ་སེམས་། །ཟཾ་ཡསེ་ཚངས་པ་རགེ་པའ་མཚེག་།། 
འདུད་དང་གཟུགས་ག་བདག་པེ་དག། །ྒྱུ་བ་དེནམྱེད་བ་སེ་། །ནམ་མཁའ་ཁང་པགནས་ནམས་དང་། །འདུ་ཤེས་མེད་པ་འད་ད་བཞནཏ་། །མུར་འདུག་གཞན་ལྲ་གགས་པའི། །ར་ལ་འགརདནྡནམས་དེར་སོ་འྲག། །བདག་ 
གསྭ་བ་བྱ་གས་ས་མཅ།།ི ། བསམས་ཏེ་འདར་ཡར་འོངས་པརྱགུརད། །བདག་འགྲྭ་འམ་བརྟནཿརེ་བརྟག་པའ།ི །ཐེར་ཟུག་འནུས་མྲ་བས་མུུ་གཏུ་། །གལཉེ་ཡངན་ཐུབ་པ་སྟེ་། །ནལ་འགྱརད་མརའ་བའ་ལྐེའོ་ཡེང་ལྷ་། །མཐུ་ཡསེ་རྣལ་འགྱརད་ 


༦ །མཁྱེནད་ན་མས་ཀྱེ། །ཕྲེབར་སྩུག་པདེར་འགུ་འམ། །ཐུབ་པད་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། །དྲསད་སྨས་དས་ཐོརྩ་ཝུགས་ཅན། །མཐེང་བཤིནེང་འབར་བ་ཡང་། །སངསྤ་རུས་ལམ་ལ་བཞུགས་པྲ་ནམས།། །གསུངས་ཤགེ་ 
གསུདས་ཤགེ་ཐུབ་པའནམས་། །ཌྱད་ལ་ཅི་འཚལོ་ཧོས་གགེ། །སངས་རྒྱས་དཔའ་པོ་བཀའ་སྩལད་གསེལ་། །སྱུག་པོ་རྔི་སྭར་འཐེབ་པར་འགྱུར་། །གཟུགས་ཡུལ་འད་ལས་ལྲར་ལག་ཤགེ། ཀོ དབཀ་ཆུགས་འདན་སས་ 
སུག་པ་ེནྭ་བབན་སུལ་། །ཟ་དྲ་སེད་པ་འསངས་ཆུས་ཞང། །འདུ་གེསྦ་ཧད་བས་ཧོ་བབ་སྟ་། །དེ་བཞིན་འདོད་པའི་ཁམས་དབངགས་། །མུར་འདུག་གཞན་ལས་གགས་བསྲ་ཀང་། །ནལ་འགུརད་རིག་ལམ་སྐུགཚི་ཐཱུབ་། །ཚངས་པ་ 
 ཉད་ཀྱས་དགསུང་ཐས་། །མཆོད་སྱུནགསལ་བའ་ཞལག་སྭ། །དེནདེནསྤ་བའེ་ལག་སྟེ་། །ཚངས་མའ་གནས་སུ་ཡངསངངོ། །དེའྱི་ཧོརན་དེར་འགེ་བ་། །ཚངས་པ་ཨེསྭ་ཀརྱ་སཾ་འཐོབ་པས། །གཟུགས་མེད་འདདདར་གཟུགས 
„ “ན་ན་མས། །དེར་འགྲོ་སདོ་པ་ཡོརམ་ཡེན། །ཅཧོརེ་དད་པ་འད་འྲད་ རྟེད །སུག་པོའོདཀལ་འཁར་མབར་ཁ་ཡང་། །ནལ་འབརདཿནཧ་ གནས་ཀྱ་ཡཆོག་། །དཕུརེ་རོམ་ཚུའ་ཐབ་པར་འགྱུར། །སྒྱུ་མའི་ཏད་ 
ངེ་འཇིནག་སུལ། །རལ་འཧོནདཿནགནས་སུག་པད། །འདེ་ནོགཅི གནས་གཡེགྱུད་ཐེས། །དེནས་བུ་བས་ནམ་པར་བསུད། །སཱར གས་ཚག་འདིས་པན། །ཟུབཅན་ནྡརེསྟང་པོ་ཡ།ི རུམ སྭསྦ་ 
ཁདཀསེ་ཨྣབརྱབས་། །རྒྱལ་བའསྭས་ནམས་༡ན་བར་འདོད་། །དབང་སྦུརརྒལ་པ་དེ་བཞཞྲེ་གེས་། །གཟེའ་བྗརདཆེན་པ་མ་ཐོགས་ཤིག་། །འཚུ་མ་རབ་དང་དགའ་ལུན་དང་། ཀགཙངགནས་འཇིགེས་པྱ་སེད་པྲ་ནམས་། །ཐུབ 
༩༩ པའབཀའ་ནམ་ཡུས་པར། །སྣ་བརུས་ཞགེ་ནུས་པ་ཡད། །གཞུནནཱ་ཏད་དངསངསྦ་ཆས་ནམས། །ཐུ་དངཐུབཅནབསུམས་པ་དག་། །སངས་ཆུས་ཨུལ་ནབསམྱ་ཧྭ་ཁབ་། །མཆོག་གགསོཝོ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ། །ནལ་འབྱོད 
ན་ཡའགོད་ྱིད་པ་ལ། །སུ་ཡསེ་ཁྲ་ཉྟར་བསྙན་པར་ནུས་། །ཚེ་མ་རབདབ་ཤུགས་འཇྲནེད་དང་། །དབང་སྒུར་རྒྱ་བ་བའིསྲས་ཕོ་དག་། །གཅོག་པའེ་དེིརེས་སུ་ཡང་སྨུས་ཏེ་། །གསུངས་གགེ་གསུངས་གགྱེ་ཧལ་བའྲོསས་། །ནམ 
ཾ རྦ རབ 


ཤ# 


7 


༩ 


པར་འཕྲུལ་དང་འཇམ་དཔལ་དང་། །རྱམས་པྱ་སཱ་འམ་ཡའི་བདུག་། །རྣལ་འབྱཾནད་ཅན་གཞན་གད་དེ་ན་། །དེདག་གླ་ྭ་སས་ཤོགགོགས་། །ནམ་མཁའ་ལས་ཀངྡ་སྭ་བུང་སཱེ། །ལྕ་དང་སྣགས་འཆར་རྣ་མསཀྱེས་ཀྱང་། །དེ་ནཱ', 
ཤནཏཱ་ཇ་བདུངས་པ་། །གསུངས་ཤིག་གསུརས་གགྱེ་ཆལ་བའི་སྲས། །ད་དགད་སྙད་སྣ་བ་ན། །ཟོརཚུགས་ཅན་ཧུས་ཚངས་པ་འས། །ས་འཁད་ཀུན་ལ་སྨས་པ་ན། །སནྱ་ཧ་མཆོག་ལ་འཇུག་གནས་ཏེ། །ངོམཆུར་ལྷ་ཛས་འདེ་ 
ཅཞག། །ཐུབ་པ་ནམས་ཀུ་ཚོགས་འཁརན་། །ནལ་འཐུནད་དབང་པ་ཐམས་ཉད་དང་། །སླེབ་ 


ལའ ་ བ་པ་མཁས་པ་ད་དག་ཀུང་། །ཁྱུ་མཆོག་ཐུབ་ལ་འདུ་བར་འདོད་། །རྒྱལ་སྲས་ྡོ་ཝ་དབང་པ་ལ། །སབས་འདེཅོ་ཞོགསུ་ཞགེ་ལ་ 
རྐལ་བའྲིསས་ཀྱོས་གསུངས་པ་ཡནེ། །ཨུ་རུཁིབུ་དང་དེལ་བ། །འ ཁེར་ལོ་འཁོར་བ་མནལ་མཐའཏ་། །བན་ས་བ་ན་ཱལ། །ལྣ་ཝས་མ་༥༥ གཏམ་བརྗོད་དམ། །གཏིས་སུ་མག་ཀུམ་འམ།། །དེ་བཞན་གཞུ། 
སྟོརབདོག་པ་ལ་འམ། །འོནཏམ་གནས་སྲུང་པ་ལ་འམ།། །འཁར། ལོ་འཁེར་ཟགཞན་དག་ལ་འམ་། །འདོད་དཔགྲཟུགས་དང་གཟུགས་ ་མེད་དམ། །འདུཤེས་མྱེན་གནས་གནས་པ་ལའམ་། །ནམ་ 
མཁའ་མཐའ་ཡས་ནམ་ཤེས་སམ། །འེ་ནཏེ་ཆུང་ཟདྱ་སེད་པ་དག། ། ༡༡༥ ༡༦ མང །ཉན་ཐེས་རྒྱལ་བའ་སྲས་དག་ ཌ ལོ་བསར [མདོས ཧག་།འ་བཞུ་ས་བའྲ།  །ྱ་ལ་རྐབ་རུ 

གོ །འདཆལལྷ་མེན་ཞྲསས་སམ་། །འོན་ ཏཱརམའ་དེ་བཞ་ནདས་། །ཇྲརགྱུརད་པ་ཁཾད་ཀྱེས་གསུངས་། /]བདགཅག་མླབ་མཚགས་སུ་ཉན་། | ༢ཆཀ་ཐསགོས་ཀྱཏ། རྱཐ་ཁ་ཊྲ་། 
པ་ཐམས་ཉད་དག་། །མན་ཚུན་གཾནང་དཔད་པར་བེད་། །རེའཏང་འཛན་འགྲེཿ ནམས། །རྒྱལ་བའསྲས་ནམས་ཚིག་ཐས་པ།། །ཐེར་ཆུགས་ཅན་དག་མངོནདཱ་སྭ་། །སླབ་མ་བཅས་ཕར་ཏན་འདད་པ་། ༢༨༡༡ ཆོ 
ཀྱང་ཡནེ། །ཟརྨ་བླ་བྲོ་མོསྱ་ས་ཐད་དང་། །ནམ་མཁའ་དབང་པོ་འགྲ་བ་འཇནེ། །ཟུབ་ཆེན་སྩན་རས་གཟེགས་དབངབ་དང་། །རལ་འཐེརདགེས་པ་གཟུངས་ཀྱོ་དབང་། །༥ཱའིཅེད་པནནལ་འཌད་དབང་། ` འའ 


` ,€། _ །ཡགནནྡོ་རཞ་འྱི་གོ། །ལགནའནེཝན་བོ་ཆེན་དཔ་ །འདེ་དགྱ་རལ་སས་གཞན་དག་ཀང་། མྱེ་བལིནཔེནམས་གུནས་འེངས་། །རོ་རྔེ་ཧངཕོསློཝན་ལ།།།དེ་དག་ཀུན་ིནམ་བལྟས་ན། །པདམའི་བསྟན་ལ་འཁོད་པའི 
^ ནམས་། །རྒྱལ་བའྲསྲས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཟླེཚེན་རབརུ་བཤད་པརྱ་ཧས་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་༡ན་བར་འདོད་། །འདུས་པ་འ་དག་དཔམ་འཇས་ཚུལ། །ད་ལར་ ར་བའ་ག་པརཱགྲ་ཀུང་། །རྒྱུ་དང་དཔའ་ཡས་རབ་གསལ་བར། ། 
_¡ཁྱེད་ཀྱེ་ཞལ་ནས་ུང་བའི་རྣམས། །གདེན་མུ་ཟ་བའ་ཚོག་འདེ་ཡང་། །ཁདྲྱ་ཀེས་རྒལ་བེ་ཞལ་ནས། །ཟམས༠དམ་ལུས་ཁེས་པ་ས། །སྤོནྱ་སཱདན་བཞན་གཤེགས་པས་མེན་། བུས །བམསུ་ཧདྭུཔཱ། 
ྦ  གྲོས་ནམ་བལས་ནས་། །རྡོརསང་པའཇེགས་སྱད་གྲས། །ནལ་འབུན དཅན་ལ་ཚོག་སྩུས་པ། །རྒྱལ་བའིགསུང་རབ་མ་ཡུས་པར། །སྨུ་བར་སུས་ཀུདནུས་པ་ཆེད་ །དེའྦབནྡ བས་མ་ག 

ྦ ཌ རྒྱལ་སྲས་ཀྱི །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་3ེ་ ནྱ་གེས་བླ་མབས་པ་དག། །དར་བུརནཆེནསཱ་ཚོགས་ཁང་། །དབང་སྦུར་ གནས་བཟུང་འཁ་དནམས་ལ་འང། །ཡེ་ཤེས་དན་པས་སྩཁུར་བ། ། 
སས་རྒྱས་རེགས ་ྱེདཚུལ་ཡིནེ་ཏེ། །པ་ལས་འདི་ནག་ཐམསདཏོན་ དེཁཞིན་གཤེགས་ཀེ་ཡ་ཤེས་དགེ། །རྒྱལ་པ་ནམས་ལ་གཏན་འདྲི་ ན།། ལ་ས ་བལ་འདུ། འདྲེད་མདུབ་ 
རྒྱས་རིགས་ཀྱིགཏམ་། །སུགདྱཀིལ་ཕཱན་གསུམ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི༽ །ནལ་འྱའོཌཅནྲ་ཧྲིནལ་འབྱོརད་ཡུལ་། །སངུསྱ་རས་ནམས་ཀསན་གསམཚུགུས་། །དེབཞནེ་གཤེགས་ཀ་ཡེགེས་པ་། །ཉོག་མེན་ཏོག་བ་གྲངས་པ་སྟ། ། 
སོ་སོ་རང་རེག་མཁས་པའི་ཨུལ།། །བརོད་པ་དང་ན་ན་མ་པར་བལ། །དདཟུརདུད་བུཡེད། །སླ ་ས་སཔོས་པ་། ལྷཱ་ཝས་ཀུན་ཤེས་དང་། །ཏིངར་འཛིནགཡེ་ཏོག་གས། །རྫིགས་པའསངས་ཆུས་གསུང 


པ་ནི། །སུག་པོའོ་རྩེཀེལྭ་མཉམ་གཞག་པས་། །ཐམས་ཅདྲ་ཕགས་ལསམ་སྲོལ་ཞརེ མྱེད་པའིགོས་སརས་པ། །ཡོན་དང་སེད་པའི་ཡོགས་དང་བལ་། །དྭུ་མའི་ལམ་ནེ་དགེ་བ་སྟ། །གཞནདུ་འཐུར་བའེན་ 


(< ` ། ༣ དཱ རྭ པ 


ག་པར །སངས་རྒྱས་ནམམྨ་དྲང་... 


ྨ 


- 
----- 


\ ལོ ཐྲེ ˆ 


རྔསཆུལ། །སརསྐྱཆས་ས་ལ་འཇུག་པར་ཤེད། །དབུ་མའིམ་པ་དོཏོདྲེ་ཀང་ །མཐའ་གཞྡིནམ་པརསརས་པ་སྟ།། : །སྙུག་ནགནས་པས་ཤིཞེངུ་མཐེང་། །ཐུབ་ཤནདེ་ཏདེ་ལམ་ཤེས་པ།། །བདག་སྱེད་ཡེ། 


` ཤེས་མཁས་ནམས་ཀྱེ། །བ་མའཾ་ཆོགེ་འདེ་ཐེས་པ་དང་། །ནལ་འ9ྱ་རད་ཅནན་མས་ཐམས་༠ད་ཀུང་། །རྐརཔ་གཉཾསེ་ལ་མ༡མ་བཏྟད་ནས། {‹ རྡོར ས་ལ་སཱཱས་པ་ན། །རྣལ་འབྱོནདཿན་ནམས་༡ནབར་བཙེན། །སྙེམ་བ་རྣམསན་རུ 
ཚོལ་བཞན། །ཏྱདྲ་ཀཱ་ཞལནས་བཅུང་འདོད་པ་། །ཆོག་གསྦང་ཝེ་ཐུར་བ་བཞན། །ནལ་འགོརད་དབང་པོ་ཡར་དགགསུངས། །རྒྱལ་བའོ་སྭས་རྣམས་ཤེནཊཏན་། །ནལ་འབྱོནདཿནརྣ་མས་རྣལ་འགྱེརདབླེ། །ཡེཤེས་དབང་པོ་འཕྲལ་ 
ཆེན་ནམས། །ཞངེག་བེདག་ཕྱོ་རལ་པ་ནམས་། །ནལ་འགོརོད་ལམ་ ནྙརེགས་བེན་པ། །བདེགཤེགས་བཀའ་ན་ཏན་པརརོ། །ཏྱནྱ་ཀཱ་ཤལ་ནས་ ནམ་བུང་བ། །རྣམ་པ་སཱ་ཆོགས་བཀའ་བའྱ་སྨ། །ཁོདྭཧུ་ཆུད་བྱད་མཚ 
བཟང་དང་། །ཚངས་བལེ་ཡང་དག་གཤེགས་པ་དང་། །དབརཔ་འདི་ ` ནྲ་གགས་ཁྱདཔམནདུལ། །སཱ་ཚོགས་ཐུབ་པ་དའ་གསུང། །སྦའ་ དོནལ་མཁས་བ་ཡ། །དེ་ཕར་བདག་ནྭ་སཱཌ་ཨཱ་ལེས། །བྷ་ཏགྲ་བ་ 
འ་བ །བུར་སཱངའུ་ཡེ་དབཀོན་དབ། །གཟཅེམ་ཧ་ པབ ཡ་ཡ །དྭས་སྣང་ན་མ་དཀུ་རུང། །ད་བཞན་ བྲ གཤུགས་ལ་ཐུབ་བའི་བཀའ། །མཁའ་ལྔ་བ་དས་ད་བཞན་དུ། 
བ་བར་གནྱང་དཀན་ཁ་བཞན་། །དེ་བཞནེ་གགེགས་བ་བུབ་བའོ་བཀའ། །དན་བ།ནད་བརྡ་བིནས་ས། །ས་ན་པས་གསུ་ལཔའ་ས་བའུ། །དཔའ་ཡས་གུནང་བ་བསྟན་ཁེ། །དབའདང་བལ་བའ་དབུའ་བཞནེ་ཤདེ 
ཐུབ་ས་ཞཀ་ནྭཀྭནོ་བ་བྲཱ་ཧཱཿཏཱ། དུ་ཆོག་ལ་དཔེ་འའི ོད རླུ་མཁམ་ལཱ་བཱར་ཐདགཱ་ ས་གང །རབ་འབེ་འགྲལ་བབྲག་རབ་དྲ། །སྦའཚོགས་དངདེ་བཞིན་འདྲ་། །དྲི་ལྟར་སྦུ་མ་འྲ་གྲེར་ཁྱར་དཔ་། །ཅྒུང་ནནེ་ཏཱ་བལྟུའ་ 
` དཀའ་དང་།་་།སྱུ་མའ་སྐཱགེ་སྒུ་འདྲ་བ་སྟ་] ` །རྣམ་རྟོག་གཏོསེ་པ་རབཏྭ་སྭངས་། །འོན་ཏམ་ནལ་འབྱརད་སཱ་ཆགས་པ་། །ཐུབ་པའ་གསུར་ནད་བཞན་ཏེ་། །བདག་གསེ་ན་ལ་འབོརདཅན་དབུས་སུ་། །བཤད་པར་དེ་ལུར་ 


® ‡ 
༠། །དད་པར་ཆེད་། ! དདག་ཐམས་ཅད་མཁས་པ་ས། དེ་བཞིན་ཏཾདྨ་ཤེས་པའྡི་ནམས་། །སངས་རྒྱ 'ེདུ་ཨུལ་བསམ་ཡས་པ། དྲེ་ཟུར་སྨ་བ་དད་པྱ་ཡེད་། །འེན་ཀྱང་བརད་དོ་ཐུབ་པའྲ་ནལ་འགྱརདྱ་ཀཱས་།། 


× དེ་རང་བདག་ལས་ཏེནཿརྲ་ཧལྲ་སས་ནམས་། །སུ་ཚོགས་ཚུག་གདོན་ལྡན་ཐུབ་མའ་བཀའ། །དུཔེའ་སེདསམས་དང་ཡད་ལས་ནུམ་པར་འདས་། །ཇཱ་ར་བུང་བས་ཡེ་ཏེག་རའཐུངས་ཤང། །ལྷུག་མ་གཞན་དག་འཐུང་བན་ . 
: ཧྱེད་པ་བཞེནེ་ །ཧེངེཀུ་ཐུབ་པའཨཆོག་ནམས་ཀྱེས་འཐུངས་ཏེ་། །དེའི་འབུངས་ལྕག་བདགགས་དེ་རངེ་བཤད། { དེནེ་ཡདེདང་ཚོག་གསྲ་ཀར། །བསྟནད་པརྙནས་པ་མ་ཡན་ལ། །ལྷའི་ལའཨུལ་ཡན་ཏཱ། །མཁས་ནམས་ 

° དགེ་བ་འབྲེལ་བན་བོད་། །རྨོའོ་གཟུགས་སྲུ་བས་ནས་སུ།། །སརས་རྒྱས་ཤས་ནཾ་མ་ཚན་ལྡནཐ།། །ཅོད་མནཅན་དང་གཞན་ལ་སུང། །གཞལྱ་སེདཁརགནས་གཞན་ལ་ཡང་། །འདྷ་ཀུདྱཀེལ་འཁེར་འཁེར་ལེ་དད་། །མཚན་བཟང་ 
དྲ ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་སུ'། །ས་ལ་སཱ་ཆོགས་སྣང་བན། །མུར་འཧཱག་འུྭྭ། ` ས་པའི་དྲེགས་པ་སེལ། །དུས་ནམས་བཞ་པེ་ཐམས་ཉདདུ་། །སང་ སྒ་ཆས་ནམས་ཀདུས་དུས་ལ་། །སུག་ན་བཞུགས་མས་ཏུས་ཕཱལ་ 
” ཏེ། །རྣམ་པར་ཝྭ་བརབཏླ་མཛད་། །བཟང་དུས་འབཞན་གསུམ་པ་དང། གཏས་ཀྱ་ཝ་རོཁད་དུས་ངན་དང་། ། དེ་དགད་ཡངཿ་དེགས་པ་། །ས་ལ་ ཡུསཉན་ནམས་ཀས་ཏེ། །ལྡན་བ་དདག་ཐམས་ཅད་མཛྲད་། །རྒྱུག 


པོའིདུལ་ན་བཞུགས་ཤངྷས། །སུག་པ་དེནདྩོཿདགནས་། །སྦར་ཆེན་ནམས་ཀེ་བདེ་བའགཞ༽ི །ངན་དང་གཉིསྱ་ཀྱ་མ་ལོལད་མཚམས་། །ཐུབ་པ་གཟུགས་ནོན་མ་བཟུངནས། །དྲེ་པེད་སུགནུན་ལ་འབནད་ལཱན། །ཟུ་བ་བཞན་ 


རཱ་འགྲེ་ལ་སྭཔ། །སཱ་ཆོགས་འགྲ་བ་གངཤེས་ཀྱོས་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སུ་མངེས་པ་ན། [པླ་ཀར་ལ་ དགས་ཁུང། ཀླ་ད་ཀབ་གང་ཡི་དེ་བད་པ་། །དེ་དག་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔར་ཆ་ཨསྭེ་ག་ལ་གནས་། ། 
ཤེས་ན་ཨུལ་ཅན་ཐུབ་པ་ན། །ནལ་འགརད་མཁེནད་པཤེས་ལས་སུ། །དབང་པོ་ཆེགཟུགས་གཞན་དག་དཔ། །འདུ་གའདེད་ཀདེཔདབཞན་གཞན་། །སེར་སྭཱའི་ཡངགཟུགས་སུུ་སྟེ། །ཐུབ་པ་ལ་ལར་མཁའ་བཞུགས་པ།། 


„ 


༣༩ 
༩ 


ཤེས་ཕེད་གེས་ལ་ཡང་དག་སཱང་། །སནད་ས་ནནད་ན་ལ། །ས་ནད་གཞེ་ནུ་མྱ་དག་དང་། །སྒྲ་ཉན་མྱ་ཨདེམ་བུ་དུ' །ཨགེཤཱཀུ་ཏ་ཟླ་བའ་རོགས་། །ཐམས་ཅན་སའྱ་རྐྱལ་པ་ལ། །ཐམས་ཅད་ས་ཡང་མཆོད་པ་སྟེ་། [སུ་ནཾསུ་སུ་ཙེ་འདོད་ 
བཞན། །ལ་ལར་མུར་འཇུག་སལ་ཏེ། །སྟནདཔ་འགོབ་ནམས་ཀྱས་མཐོང། །ཆུལྱ་གགྱུག་ལག་སྟནན་པར་ཡང། །ཇེ་བཞན་རེགས་པར་རབ་སྟནདཿང། །རྡོ་རེདྲས་དཔགསེ་བདག་དང་། །ཟངས་དང་ལཱགས་་ཀོ་འབུད 
ཞུརདང། །རོ་ཌ་ཞཌེ་ཨུ་ཏགེ་དུང་། །བད་མ་རག་ཏརས་དྲ་ཧཱཡ། །བཱེནྲ་ཧདང་ཤེལ་དག་དང་ ` །ཨ་སྭ་གརབྲ་སུ་ས་ར་། །ཚུལ་དང་བགས་པ་ཟམ་སཙད་ལྡན། །མཁན་པྱོག་མ་ཀུན་འགྲ་དང་། [གངགས་ཡུས་ཉན་སུ་སུའོར། ། 
ས་ས་བདབ་ས་བ་བཤ། །དེ་ལནེ་བདེ་བམསཿདྭ་། །ཐབ་པའཾན ལ་འཐུརོད་རབ་ཡས་བུང། །ལའིུམསོ་བདོད་། །དེ་བཞིན་དྲོག ལྲ་དདྱ་སེད་ཀས། །འདེད་ཁམས་དབང་པོ་འིཕེདྲ་མེདདང་། དེ་ལ 
ཀླུའ་བུད་མྱདཱ་ཀྱས་། །ཧོ་ལྷཱ་ཧཱན་བུ་མོ་དང་། །གཱནད་སཱནགུཡས་ ན་འདོད་པའ་ཡུལ་ལས་རྒྱལ། །གཟུགས་ཅན་ནམས་ཀྱེ་ཡུལད་ ལའ བཞན། །ནམ་མཁའ་ན་མ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དང་། །ཅུར་ཟད་མྱེད་པ 
འང་དབུཞནེཏ། །འདུཤེས་སེ་དྲ་ཕེན་མ་ལྱ་ཧ །གནས་ནནམ་པརྡ་མོངས་པ་འངུ་མེད་། །གུ་ངུ་ལས་ལུགས་འདེ་དག་ལ་མ།། །ནལ་འཐུརད་ཅནྲ་ག་འཆེར་བའི་དངོས་། །མ་ཞྱཾ་སི་དགེ།གཞན་དགྲ་ཀང་། །སྲོག་ཆགས་ནམས 
ཡམ འམ་་ །ག་་གནས་ལ་སྙུག་ལ་མྱནད། །ཞངེད་དྲ་མེད་བསད་ནམས་ཏེ། །སྩུག་པཾ་སྟང་པེ་ཤནེཏུ་མཛེས།། །ད་བཞེན་ཐར་པ་བར་ཤེས་ལ་། །ཞངེག་ནེངན་ཞང་ག་མཆོག། །སངས་ | 
སུས་ནམས་༡༡ཞབེརབ་སྟ། །སུག་པ་དེན་ཡུནྭཏ་ཏག། །མངའནས་བཐུ་པ་དེ་དག་དང་། སསྟུབས་དང་མུན་མེན་ཏངེར་འཛོནད་། །ཡདེ་ཀྱརྒྱ་ཁས་བྱང་བའཾ་སྲུས་། །སངས་རྒྱས་དེན་རྣམ་པར་མཛེས་། །ས་རྣམས་བཅུ་པོ་ 
ཀུན་སྣཾམསཏེ། །ནམ་ཐརད་བདེན་ཟ་སྟངབ་ཏོདེ། །མཆན་མུད་སྙནད་པྱ་སེད་པ་དང་། །ཕ་རོལ་མྱནེདྲག་དེ་བཞིནཏཊ །བསྒམ་དཔཔྦེད་དངུ་ལ་ཞྲིམས་དཔ། །གས་འབྲ་ནམས་ཀྱེས་དྭ་ས་འཐེབ་། །ཡན་ལག་གཟུགས་ཀུན་མེ་ 


རྨ: ༽ 


ར་ _།འདུས་མ་བུས་བ་སངས་རྒྱས་སྐུའོ། །རྟོག་སྱེད་ཧོག་དང་བྲལ་བ་སྭ་། །བདག་མྱེད་ཡརེ་དང་དབང་པེ་རྣམས་། །ཤེས་རབ་དབང་པོ་སྦོན་ལཱུན་ཞཔེ། །མཚན་ཀྱེས་ཀུན་ནསཤནེཏུ་སུགས།། །སྤནེ་དང་ 
༨ ཚུལྲའམས་ལས་སུགས་ཀྱ།ི །དཀར་བའ་ཡེས་ན་མསྲ་བས་པསན། །སངས་རྒྱས་སྒུའ་གནས་ཀྱེམཚག་། །ཞུག་པོའོ་རོགེས་སུ་འབུབ་པར་འགྱུར། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ལྷུ་ཇུས་གནས། །གྭཾ་ཟེ་ནམ་པར་སཱངས་པ་ 
„ སྣེ། །རྒུ་སྐར་སྒར་ཕྲན་སྣངབ་དང་\ །ཟླ་བརུུས་དང་ལྟད་མེ་ཟྲེན། །རྣ་ལ་འཐྲོནད་ཅན་གའེན་འཆར་དང་། །སངས་རྒས་ནུམས་ཀྱ་འོད་ཀྱས་ཀང་། །ཀུནནས་བཟར་བའསྐུག་པ་ད། །ཏཡ་བཞནེ་དུ་ཀུ་ནནས་སཱང་། །ནུས་ 
- ཀྐྱ་འབྲ་བདན་མེད། །ནདྲ་ན་མས་གང་ཡར་ཡོད་མ་ཡན། །འཆྒོན། ཆེར་པའ་གནས་ཡན་ཏེ། །སུག་པོ་དེ་ན་ཞར་གསཆོག། །ཟམས་ ཅད་གཟུགས་ལྣན་ཞེ་བའ་གནས།། །དྲ་སིད་མཐེར་བུའ་ཆེས་ཉན 
¿ ཀྱི༽ི །སངས་རྒྱས་ཞངེ་སྙུག་བསད་ནམས་ཏེ་། །ལཱན་མས་ཀུན་ཧྱེས།  སཱན་པར་བས། །རཱལ་འབུརདཅན་ནམས་ཁུད་པརུ། །ཨཱ་དང ས་ལ་གུནས་པདག། །སེམསཙམ་རང་བཞན་དངོས་པའནས 
གངལརེ་རབྱཏཱ་བསྟན་པས་ནུ། །ཡདེ་དང་སེམས་དངཀུན་གཞའྱཆརུལ། རང་བཞནེ་གསུམ་པ་དེ་བཞནེ་ཏ་། །ཆོས་ལ་བདག་མད་རང་བཞན་དད་ གནས་ན་གཞནདུ་འགྱུར་བ་སེ། །ཡུས་ནེ་ནྡེང་གནས་རྒྱུརད་ 
པས། །ཐུབ་པ་ནམསན་དེར་འདོང་སྟ་། །རྣལ་འབྱརད་ཉནགྱེགནས་ཀྱ་མཆོག་( | ག་པའུ་ཞེརེ་རབ་དམ་པར་ར། །སུག་པེར་འཇུག་པ་ཞེས་བཟ་སྟ་། ད ལའུ་གསུམ་པའ།། ང་ 
རས་དང །འནསྲ་བས་ནུལ་ཕན་ཚོགས་ཡནེཏེ།། །ཡན་ཏན་རོགས་ཀནམ་སཱ་ཆོགས།། །འབུང་དང་འབུང་གནས་ཚོགས་ཡ་ནེཏ། །ཁྱུརཱ་ཁཱག་ལས་གུན་བུང་བ་། །སཱན་སེད་ནམ་པར་འཕེལ་བ་ 
ཨཿ ཉེ 


༤༽‹ 


སྟེ །སྟེབགཟུགས་འེགུ་ཁགྲ་ཁ་ཡནེ། །སྩུག་བསཱཁ་འཁྲུལ་འཁར་ཐགོ་མྭ་སེད་། །ཡས་ཀྱེན་མ་པ་བརྒྱས་ཀྱཌ་གྲ་ཡེགས་། །ནུག་གཤེཔེགས་ས་བཞནེ་ཆུ་། །དཔའ་དང་དླུལ་རྱེསདབཞི་། །ཨུན་པས་ཀྱངནེ་གསེས་ 


པཾ 


་ 


* 


པ་སྟེ །ལམ་རྒྱུད་དོག་པར་ཤེནེངྱ་འཤན། །ནུསྐ་ཀས་སྒུལ་འངེ་རབྱཏུ་སྐེ་། ། ཡེནཏན་ལས་ཀྱེས་འདའ་བ་ན། །ཕུགས་དདསའོམེངལ་སྙེས་པས་། །ཀྱུ་དང་ཨཾ་དགས་ཤ་ཟ་དང་། །འབར་བ་ལཱའོ་ནརྙར་ཡང་། །སཱེ་འམ་ལྷ་ཧན་འཇཾགེ་ 
ཉིནམ །སགས་འཆང་རིགས་སུདབཞནེ་ཏེ། །ོན་ཏམ་ནལ་འབོརོདཿན་དབུས་སུ་། །བསམ་གཏན་ཞགཅར་མངོན་སེེ་བ། །འཁར་ལོ་འཁེར་རོགས་དམ་པར་ཡང་། །བར་བནྲ་དན་ེབར་འགྱར་། །སས་ནས་འགག་པ་འཛི། 


་པ་ན།ི །གང་ཚ་དབང་པོ་འཕལ་བན། །སུའགདགས་གརམལས་། །ལཱནཤོགེ་སྙེས་པར་རབ་བྱུར་ཞང་། །ལཱནཅགེ་སྩས་ཕུའ་ལེམ་ཚུལ་གྱེས་། །ལམ་དང་ལམ་ཏུ་རབཏུ་འཇུག། །གརྟག་མྱད་རྟོག་དང་བྲལ་བའོ། །གར་ཚཆོས་ན་ | 
མཛན་ཏག་ན། །བརད་པ་ནམས་ཀཁརདགསུམ་སྟེ།། །ཡ་གེ་ཡ་གྲ་ཝ དངས་པའོ། །འྱུགརབ་ཐམས་ཿདྲ་ཆུ་ཆོག་ས། །དེན་འེད་སང་མཆོ ག་ཡནོཏ། །ཡངདགྲ་གནསྨ་ཟུར་སྦངས་པ་། །མུག་པོའོ་རྱེཀལེ་ 
ན་ནམ་པརགནས་། །ཧ་བའ་ཞང་དང་མཉམ་ལུས་ཀྱསེ། །སྣཱལ་པས རོ ཁན་པརཤས་ཤརེགནས་། །དྷེས་ཡེ་ཤེས་ཡེད་ན་ན། །དོག་པའལ་  མ་ནས་འགྲོལ་བའའགྱུར། །རེལྟའ་སྩེས་བུ་སེས་པ་ནཾ = ¿ 
པརེསཞེས་རམ་པརབཛད། །ལའས་ཡང་དག་གསུ་པ །ར་གཞྲིསས་༡སེའདུ་གམགཔེ །མབ་སྱས་་པརྱབཔཔ་ན། །ཤས་པ་ལཞེནྲ་སི་ ནམས །མརགྲེ་སད་ད་ལས་སུས་ཧཉན། །ཏོན་མངོས་ལས 
ལས་ཤནྡེཏྭ་བུང་། །མཚན་མ་ཆེད་པ་མངནྲགུརདཿང་། ། མཚན་མྱ་སེད་ལས་རབ་འདས་ཏ་། །ཡ་གྲུ་མེར་པ་དྲ་བམནས། །རླས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲུ་བལ་ཞང། །རུག་པོའངཀུཁེ་དཱ་རབཏཱ་འག། །རཆོགས་ལས་སེམས་ 
ཞང་འགྱུར་བ་ན། །རྣལ་འཐུཌན་ཅནྲ་ཧྭཾས་མངས་པས་། ༽མྱད་མོ་ལས་སུགས་ལཱ་ལྔས་དང་། །མཐེ་རཾསེ་བུད་ དྭ་སེན་མོངས་ཀྱེས།། ་།གངམ་ཐུབ་ཆེན་མ་འདུག་པ་། །དཚསེམས་ན་འབུངབ སྭ །ལམ་ལས་བསྟྭདེས་ 
་བ་ཡ།། །ཏང་འཇནད་འདེད་པའ་ཁམས་སྩེས་པ། །གཟུགས་དངགྲབུགས་སམདའགྲ་བན། །ཏེར་འཛིནད་ན་རབྱད་སྱེ། །སེམསཡན་འདུ་ཤེས་སེད་སེངན། །ཏོདེ་ད་འཇིནད་ལསྲ་བལ་ཁར་འགྱུར། །ནམ་མཁའ་ 


༦ །ནནམ་གེས་མཐའ་ཡསྭ་ཀི། །ཏིེཛིན་ཡདབང་ཤེདའགུར། །རྒྱལ་བ་གརཝེ་ཐུབ་དབང་འགུར། །གཏིས་དངྲ་གལ་བསྲ་བརབ་ཨ།ི ། སེམས་ནི་མདན་བར་སོྱབ་རང། །དེ་བདེནད་ནྲན་ལ་འབད་ཏེ་། །བསམ་གཏན 
ནྲ བས མེ་ཁེསམ་གཏནཱ་ཡཱནཱཾ། རར ༢༨༡ རམ དེསྟེ་སྙུག་རཱཀིལ་འདོད་ནའོ། ་ །མངས་གླེསྐེ་བ 'འབུར་བ་ཞེས་གབ་སྟ།། ` །།ེའུ་བཞེའེ།། སེ ་ རྣམ་བརྒྱན་རཾ་པ་དགུ་ 
འསེ་མས། །མ་རགེ་འཇགེ་རེནར་ཡནཏ། །འདན་སེམས་དང་སེམས་བུང་མཐུ། །གཔགནས་ནམ་བ་སྣ་ཆོགས་པའོ། །ཞེའི་མཐུ་ཡས། འདྲུག' པ་ན | རྣམགེས་ནམས་དངདབང་པ་ནམས། །མ་འགེ་ལས་མུགསྲ ས་ནམ་པ་འདི་ 
༩ ཿ ཆ་བའོ་སེམས་ན་བཏན་གནས་པ་། །ཨན་ལག་བཅུ་གཏསྲ ཐམས་ ཅད་དང། །འབུང་བནམས་དཔའབུར་གནས་དང་། ་ །ཨུལ་དཔད - བར་པ་འདེག་ཏན་དང་། །སུདག་གཅིག་པའྱིས།ཡནཱན།ོ། ༈ 
4 „ ཐུབ་པ་ལཱའ་ལེས་གསུངས་པ་། རྒ་དཔའབྲས་བུ་སྲངས་པ་སྟེ། །ཆ ངས་པའ་འཇགེ་ཉུན་མཐར་ཐུག་ག།ི །འགེ་བའ་དེབར་པོར་བཅས་ པ་འདེ་ འཇིགཏན་སྩལདཔས་མ་སྙེད་ད། །བདག་ཏྡེ་ཝ་མ་ གནེའཇིག 
༢ པ། །ནད་དངཤ་དེག་ཏག་པར་ཏེ། །འགྲེབ་གནས་དུགཡ་བ་དག༽ ། ལྭའསྩེའཁ་ཡནཏ། །ས་ལྔ་སུས་ཀུར་ཧེ་མཐབབ། །མུར་འདྲགག གས་པ་གཞུན་དག་སྟེ། །ཟུ་བྲ་གགས་མཚན་མཁནྲ་གེས་ས། ། 
ཕུན་ཚུན་བཅངེས་པས་བརངེས་པ་ནེ། ་ མཤེས་མུརདུ་འགྲེ་བས་ན། །སེམས་ཀྱརྣཾ་མ་པྱ་སཾ་ཏེགས་ས། །ལོ་སྟངམཐ་ནུ་ཐུག་པའ །མཆོད་སྩནེ་རྣ་མསྱསེ་ཚངས་པའིཐབས། ། 
ཐབནས་སྙརཏ་ཝཱག་པ་ན། །ས་མ་ཡ་ནུ་རེགས་སེམས་དཔའ།  ་ ར་བཀརབསྲཾག་འབྲས་རུ 'བུ་དང་། །གང་ཡངྱ་ཟ་བའུ་འྲབས་བུ་དཔ། །མརགཞུག་ པའ་འབས་བུ་དང་། །གར་གཞན་མཆོད་སྡུན་འགས་བུ་དག་ 
ཅུཀཱཿ་ཁ་པའིའྲཞུ་ཁ་། །ཆངས ༣” ལག་ལ 1 ལའ རཱ སྐུད་མོ » །ཨེན་ཏན་གསུམ་ག་འབྲུབ་འབྲེལ་པ། །ཆུ་སེས་བཞེནདུ་སྭང་པྱོ་སྐར་། 


་ 


 དི་ཡེས་རད་བྱ་བཏེད་པ་། །སྩུགཔོདེ་བཞེན་གཤེགས་པའིགནས། །དེ་ནིནེལ་འབོནདྱ་གེས་འཐེབ་སྟེ་། །སུག་པ་ནལ་འགོནད་རགེ་པའ་གནས། །དེབས་ཆུ་དཆོག་ཚངས་ལའི་བདག་། །ནལ་འགོནདཆན་ན་མས་འཇུག་བཆོན་བར། 
འདོ་ལ་བདག་གཉེན་གངདག་ཀུང། །སུཞང་ཅ་ དདེ་༽ །ཆ་ཆེད་གཞེགེདྱཱ་སེད་པ་ན། །ཨཅན་ཏུན་ཀནང་ ༦ མག འབཀར་ཤགྱབས་གྲག ཁམ །ད་ནདྲང་པ་ནས་བུང་བས་ས། །ཨནེ་ཌིགནས་བཏང་ནན་ཀང 
པའ །སྡེས་པས་ཀངདོཅོརེའཇུག། །ཇ་ལཱར་ལཱ་ཐུས་ཆུ་སྒེས་དང་། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡར་ལུག་དར་དང་། །སཾནེ་ཀྱད་མེས་གཏཀླེ་ལ་། །དེ་བཞན་མཱ་གས་ནལའཤེརད་ན་། །མ་བཤལ་རབྱད་བརྩན་བར་གྱས་། །ཐམས་ཉད་ 


ཧཿ ༤༨ | 


སངསྦ་རས་བྷིྡ་ཀེས་བླ་རབས་། །ནལ་འཧོརད་བདག་ཤེགས་ལྤའ་ཝེས་། །ནལ་འགེརདཆན་གཚུལ་བསུད་པ་། །ཆུལ་འམས་ཅན་གས་ཚུལ་འཐུངས། ཏེ། །ཡ་ཤེས་ནགས་ཤེས་འཐུ་ཤར། །མཆེག་ག་ཡེ་ཤེས་ 
འབུངས་ནས་ཀང། །འཁར་བ་ལས་ན་འནའ་བར་གིས།། །འདེལ་ ཁམས་ནམས་གང་ཡད་ཡད་། །ཡུད་པ་ལཱ་དང་ནམཤེས་ཀུང་ ། མུནདང་གཟུགས་དག་རྨུར་གས་གངེ་། །ཡུས་ཉན་ནམས་༡ 
༥དུ་གང་བ་སེད་། །ཇོ་ལཱར་སཱ་ནགརེ་དབང་གསེ་འབརཏ་འབར་བར ཉགས་པྱ་པེད། །དེ་བཞན་ཕུར་པའོ་ཤརྟེ་འྭསེང། །ཅ་ཕུར་ནལ་ འབུརད་འཐུག་མུ་ཧ།། །རེ་དགས་སྲེད་དང་དེ་ཟའ།ི །གནས་དང་ 
སྣ་ཚགས་སཱང་བར་མུ། །རདེགས་བུས་པ་ལས་སུགསྲ་མཐད་། །ཡརང་དག་མ་ཡན་བལས་བསད་པས་། །དེ་བཞན་ཨུལ་ལས་ཟུང་བའཾ་སེམས།། །ཁབ་ལེད་ལྟ་བུར་འཁརབ་སྟེ། [གར་ཡང་འད་ལ་དངོས་རྱེད་པ་། | 


༣ 


བ་ན་མས་ད་ཚུ། ༥ །གཡེའ་བ་དོ་བ་ག རྲས་བཱ།། །བུས་པ་ནམས་ན་ཏེག་ཏུ་ཏོག་། །འབུང་བ་སམས་ཀྭ་ཚོགས་ ཅས་ན་། །ཅ་ཡོརེ་ནལ་འཉརད་འཇུག་མཱ་། ཀཙཅེ་མ་མ་ཞགེ་ཡཱས་ཡད་དང་། །ཇི་ཚོམ་ 
ནུ་ནཾ་བླ་འགྱུཔ་བ་། ། བདེ་བར་ནལ་འཕྱརད་ཡེགས་ལ། །མ་བཤེལ་བསམ་གཏན་རབྱད་གས་། [ཐཱ་མས༦ད་སྩུ་མ་ར་ལེམ་ལྟར། །འཐུར་བགསུམ་ཀུན་རབ་ཏུ་ལྟེས་། །སྩག་རུཆུ་ཟླ་ལཉབུ་ན་ །ཅ་ཤོརེ་རྣལ་འབྲེརད 


_ 


༦ །འཇུག་ཡུབ། །ཅཞེདེ་ཐའྭ་གརའེརག། །འགྲ་བཅདཔ་ནས་པར་སབ། །དེ་བཞན་ལུས་ལ་ཕུང་པོའི་སད། །ཤིནལ་འགེརོད་འདུག་མི་བ། །རྒཱ་ཡམ་དགནོ་འགོ་བའཚོགས་། །དྡེ་ལར་རེ་ལམ་ 
མ་བས་མཐར། ཀདེ་བཞིནེ་ཕུང་པའ་གེནས་ཡནེ་ནུ། །ཅའི་ཕརྦ་ནལ་འགྱརད་འཇུག་མུ་ཧྭ། །ས་འདེས་ལས་སུགས་པའཿེ ས་། །འདུས་པ་རུལ་གི་བུརཔོ་ཡན། །འདི་སེམས་སེམས་ཟུངཆོགས་ཡནེ་བར་། །རྒྱལ་བའྲེས་ 
རྣམས་གུན་ལས་ཤུག་། །འབུང་བ་ཆནཔ་བཞོ་པ་ནུམས། །ཕན་ཚུན་འུས་ནེ ས་ནས་ལས །འདེག་པ་ལས་སུགས་ལན་བ་ཡན། །ཅཡོརྡནས་འགརད་འཇུག་སྱོ་། །འདནོནུང་དང་མྔའས་བསྤ་མེས། །རབློམས་ལྟ་བུར་ 


༢ གུནས་པ་སྟེ། །ཕེད་བགང་ཡང་ཡེད་པ་མནེ། །ཅ་ཧརྡ་ནལ་འགུརད་འདགྲ་ལོ་ཧ། །དབུ་བའི་གར་བུ་བུ་ཀུན། །འགག་བ་གནས་ཤུངེགསོ་བའྡོ་ནམས། ཧྩཱགེ་མུ་འད་བའི་འདུགེས་སུ། །སྔ་ལས་ལུགས་པཤནྱེད་ཏོགས།། 
 ར༥བྱར་བུར་ལཱབུ་ཧེ། །བདེ་དང་ཆོབདེའ་ཉོག་པ་ཡནེ། །ཆུ་ཤང་འ ད་བའ་འདུ་ཐེདན་མས། །ཞེག་བྲ་གུགས་པ་ཧུརཔ་ཉིད། །ནམ་པ་ རཤེས་པ་ལྱུ་མ་འདཱ། །དེའེ་དངས་ལ་གནས་པྲ་མེད། །ཆུ་ཤརེ་ 
ནས་པ་ང་བཤནན། །ཅཉནས་འགརད་འདུག་ལུ་ཁུ། །འདན་ཆ། ལམ་ནམ་ཆེས་འད། །འདེནསུ་མ་བུས་པ་འདིད་། །འདི་དག་ཐམས་ ཅད་རྩག་མུ་སཱ། །དེ་བཞིན་བའི་གོདཁེར་པོ། །གརྒ་རཱན་འདདེག་ 
ལཱའབལ། །ཁམ་གསུམ་འགྲ་དང་འགག་བ། །འདགུན་གློ་ལས་ཏོགས་བ་པ། །འཇེགས་མེདྦ་ཧུལ་བོའ་གསྒནམས་ཉིས། །ཉེས་བའྱུརུ་ནས་དང་བཅས། །སེ་ཤེས་ཆེ་ཡེས་རབྲ་སེགས་ན། །ལྷ་ཝས་བདབ་ཡད་ 
པར་འག། །ནལ་འརྐདཿན་གནས་སྐུག་པར་ཡང་། །འཇུག་ཾད་འདན་མཚན་མ་སད། ་ །མཚན་མ་བཅརེས་ཕའི་ར་བཅན་། །མཚནམ་མྱེད་ 'རྟགཏུ་བདཾ་། །མཆན་མསམསྱ་སད་ཡུལ་ལ། །སེམས་ཏྱཿད་ཡུལ་ 
བདེན་བྱ་སནེ་། །བདེན་བླ་བ་གེས་འཕོད་ཨལ་ཏེ་། །སེམསནགེས་རབ་ཧད་ཨཱལ་ཏེ་།  །མཚན་མྭ་གནས་པ་སུནྐ་ཡུལ་ཏེ། །མཚན་མརགནས་པ ད་པའི །ཀྱེ་མ་མཚན་མ་འདེ་ཀུན་ཡན། །གནས་གསུམ་ཚངས་པར་ 


ཿ 
སླ 


སྨྲགས་པ་སྟེ། །མཚན་མྲ་སང་དང་ཡུལ་ནམས་དང། །སྒྲུ་ལས་སུགས་པ་ཀུན་བརྡོད་བའ། །དབང་པོ་ཀུན་ཀུ་ཡུལ་ནམས་ན། །ཡུས་ཉན་ནཱམས་ཀྱ་འཆར་བའྱུརུ། ཟེ །བཅང་བརྡ་བ་དུང་བཅའེ་དང་རྒུ་། །གང་འགྲེལ་གུརགྲཾཿ 
འགལ་བ་དང་། །ཐརད་དུང་ཐརད་པའ་བེད་བ་དཔ། །མཐང་བའ་ཆགས་ལ་གནས་པ་ནང། །བདག་མེན་བ་རུཤེས་ཏདྲ་ཀང་། །༢ན་ཆགས་བཅ་མ་ཁུར་དུ་ཉ།ཁ་ད་།། །དནས་མུ་བདག་རནེཆེན་གཙུག་། ། གྲེ་ཆེན་ཧར་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཡས་། །ནལ་འཧརདཿན་ཀུན་དབང་ལ་སྨས་། །ནྡོ་ར་སྭངེཔ་འདགས་མེད་ལ། །ཧེ་བའ་ཞོར་ནམས་ཐམས་ཅདན། །རྒྱལསས་ཁདན་བྱརན་བ་སྟེ་། །རྒྱལ་བན་མས་ལཁྲོད་ཚད་དེ་། །རྣལ་འགེརན་ཅན་ལ་ཉེ་བརགནས་། ། ་ 
རྣལ་འགེནད་ཐེ༦ོམ་གཅེད་པ་སྟ།། །དཔེའན་མས་གུབ་ལན་བ་བའོ་ཧོར། ། བརནྭ་བ་ཡན་ལག་ཐམསཉད་དག། ། ཡུས་ཤན་ནམས་ཀྱི་ལུས་གཱས་པ།། །ཆུལ་ནླིས་ཡོས་བརོད་པར་མཛོད། །ཆོགྱཏ་ཁྗརོད་པརཅརི་མུ་ཟྱཾས། །གནད 
དང་ཐུརྱ་གེས་ནམ་པར་མདོད་། །ཉྒ་ཟན་པའྱརཱནམས་དང་། །བགབ་ གཟུངས་དོར་གས་གཞེམ་བརྡ་གེས། །ཕུང་པོའ་སྐུན་མས་གསལ་བམ་ མཛོད། །ཡང་དགའགྱུར་བ་མེད་པ་དང། །དག་བ་ཨསྭ་ཀངམཁས་ 
པས་ས། །རང་པོ་མ་ཐེགས་ཐརད་པ་འཐེབ་། ། ཕུར་པའྱཆཱེ་ནམས་བ ་སྲགས་ནས་ས། །ཆོས་མུནེཆོས་ཀྱས་ཚ་འབུཔསེ།། །འད་དཔགཞན་ དུ་འང་ཐེབ་པར་འགྱུར། །ཤེས་པས་སྲུག་བསྡུལ་ནམསལས་ 
འགལ །སདཔ་ཡསེནེ་ཏྭྱཏ་བཅིངས། །ེུས་ལས་དང་སེདཔ་ཡས། །ཡུསད་ཆུམ་མཤནྱ་ཆས། །གུགས་དཔས་པབ་ཡསེཡེདདང། །ནམཤེས་ཡུལ་ལ་མངོན་སརད་པ། །ཆུར་ཤིརཁདཱ་སད་པ། 
རཉོད་ཡུལ་དུ་ན་སེམས་རྒྱུ་བའོ། །དེ་སེན་འག་བ་ཆོས་ནམས་སྟེ་། ་ ༽ལུསན་ཀུན་ཀྱདེ་བཞན་ནྲ། །ཡདེ་འྭགི་ཨད་ནཱ་གཅེས་བ་དག་། །ཡདྦེརུ་འད་བས་ཅརེ་མཁྦ་ཀུད། །གརདང་གུང་གྲི་ཝས་ཀྱེས་སུ་། །མྱརྣཾས་ 
སྩུག་པར་འགུབ་པའ། །དེས་ནདེར་དངས་འྱུལ་བ། །སཱ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱི་ནར་བུ་བཞིན། །ཇ་ལྟར་ནོར་བུ་སཱ་ཚོགས་གཟུགས། །ཆོན་དང་འཧེརད་ན་ན་མ་པར་མཛུས་། །ནལ་འཧརདཉན་དབུས་ཁེདདེ་བཞིནེ། ། 


(༦ །དེ་བཞེནེ་གཤེགས་གཟུགས་ས་ཚོགས་ཀྱས།། །དབང་སུ་ཕ་བར་དགེ་བན་། །བམས་ཉད་དགན་སྣར་བ་ནེ། །རྒལ་བཞྲསས་ཀྱེས་མུདུན་དུ་གས། །མ་ངན་འདའ་དངྲམ་དན་འདས། །སྒུག་པོར་ཐར་མཆོག་ཨེ་ཤེས་ 
ནཱ ཏཱ། །ཆས་ཀུརྦདེས་དུང་ཝུའཐུལ་ཨང། །སུ་གད་ནལ་འབརད་ཅནགགནས་། །དེན་མཚོན་ཀུས་རུ་འོད་ད། །དནསེས་ཀུརྦ་པཚོག་པ་། ། མཆེད་པ་དངྱཔ་ལིདཔ་། །ནེ་ནེ་སུནགནས་ཏག་པའོ། །དེ་ནྩཆུས་ཀྱང་མོ་གཤེར་ 
- ཏེ། །རུར་གསེ་ཀརན་མྱ་སྐེམ་མོ། །དེན་རྫ་ལྟར་འདྲེག་པ་དང་། །ནནཏནྲ་བཱས་ཇྔས་བུང་བྱ་མནེ་། །རྟག་པ་བརྟན་པ་ཨྱ་འཇྡེགས་པ། །སྐྱེ་ཅན་ཀུན་ཀྱས་ནམ་པར་ཤེས་། །རྒྱུ་ཡཾསེ་སུན་དབུངམ་ཡནེ་བ་། །འདྲ་དང་མྭ་འདྲ 
¡ ནམས་ཀྱིས །དམ་བཅས་ཡན་ལག་ནམས་ཀུ་ཨང་། །མཐའ་མ་ཐུག་པ་ མྱིད་པུར་འགྱུར་། །དམ་བཅས་པ་ཡ་དམ་བཅས་དང་། །རྒྱའིཁད་པར་རྒྱུད གུ །ད་བསད་ལ་བརལཏུ་མེད་། །རྟོག་པཉནག་སཱད་ཡུལ་ 
¿ ཙཱནཾ། །ནམ་པརགས་པ་གཞུནུརདན། །དེན་ཡུག་པ་སེམས་ཕཔས། བལོ། །ཉོགནན་མསྭ་ཀོ་ཡུལ་མ་ཡེན། ིཞིན་གཤེགས་པའ་ ཕྲ་བང་ལུག། །མ་སྩེས་སེནོ་དབམ་ཐའུམ་ཆེད། །ལུན་གསེ་ཁུབ་ 


ཅེ 2" འི ༤ 


༧ཾ པའ་སྙབས་ལས་བུང་། རྒྱ་ིདཔ་དང་ལས་སྙེས་རྱོན། ། །དབར་པ་ཆེ། ན་བསྭ་བས་པ་འརྱ་སོན། །གཟུགས་ཡུདགཟུགས་དང་འདད་ཕ་ལས།།༽ ཡར་དག་འདས་ཏགནས་པ་ཡནེ་། འདོད་པའཁམས་ལས་འདྲ་ནུ་སུ་ 
གཟུགས་དངགཟུགས་ཆེད་འདུ་ཤེས་མད། །མུན་པའྱ་རྒྱ་ལས་རབ་འདས་ནས། །སྙུག་པའ་ཞེངེ་ནྣན་མ་ཕར་མཛེས། །ཆུགས་འད་དཀའ་ལས་གུབ་པ་ས། །རྒྱཿན་ནམས་ཀྱ་སེན་ཡུལ་སིན་། །ཡེད་དང་སེད་པའི་ལགས་དང་བལ། 
གཅགེ་དལགཞནབ་སྲུངས་པའ། །གཅེས་པ་དུང་ནརེང་བཞནེ་སན། །འདོད་རལ་དང་ཡར་དབང་པྱོ་སནེ། །ཞུརམཆོག་ག་ཡང་ལོགས་མ་ཨནེ། །དུ་བཞིནརག ནགསུས་ཧཱཾཡཔ།།ནུལ་གྲཱ་ཀེནད་ལས་བུངམ་ཡན་། ། །སཱ་ནམསཀས། 

_ » ངརྔོདདུ་མྱེད་། །ཕོཐཏདེ་ཀྱེས་བསྙེད་པ་སྱན་། །འདེད་རྒྱལགྱསྱངམྱེཏྟན་དོ། །མཆིག་ལས་ང་གླེདས་རུན། །མཤེས་ལས་ཀུངས་བྱ་མནེ། [འ༣མྱད་འུ༣་གྱེ་ཡུལ་ཡནིཏེ་། །འདཾནོ་སངས་རས་ནམས་ཀ་ཡུལ། ། 


0 ་ 


༢ 
རར 


་༡- 


ལཱ་ཝྫས་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ཀྲོས་མཁུནད། །ས་བྱ་དཀྱཏ་ནམ་པར་ 


སྦངས" །ྣལ་འབྱོརད་ཅནྲ་གེ་སྭ་ཚོགས་ཨུ་ལ། །དནག་དེམ་པ་སྟནད་པའོ། །ལསཅ་ལསྦྱ་སུནགཔཞེས་ཏེ་། ། །ཧས་པ་ནམས་ན་མོས་པར་འགྱར། རུ 
ཡས་དང་ལས་མེན་བཤད་པ་ན། །རལ་འཐེརདཿནན་མས་བདེར་འགུར་བ། །སྭ་ཚོགས་སྣར་བར་རང་སེ 
སེམས་ཀྱས་སེམས་ན་མཐེར་ཨནེ་ཨར། །ཁེརཏྷཱུ་མཾ། 


མས་ཉེ་། །ཡུས་ཅན་ནམས་ཀྱེ་བདག་ཏདེ་གཏོས་། །མཱ་དང་ནང་དང་ཐུམས་ཅདྭད། །གཟུང་དང་འཛོནེད་པ་ལྟ་བུར་གནུ་ 
མྱ་ཆུདབུས་པ་རྣམས་། །ཁ་གཏོས་སམས་དེ་ལུས་ཉན་ག༽ །ཨནེ་ཀྱར་ཤེས་པར་མ་གྱུརད་པ་། །བདག་གྲ་བེད་པ་འདད་བཞའ་བེད་། ཅད་སད་འགགྱང་སུ་ ལྡ 
| མ་ལས་སྩོགས་གཟུགས་སུ་གནས་། །རྡ་ལས་སྩེགས་པ་ཨང་ཡ ྲ ད་པྱ་སན་། ། འད་ཡེ་དོན་ལ་ཐུབ་པ་དག།། །རྣལ་འཤྱརད་༡མ་ཆུར་ - དམ་བརརས་ཊཿ །ནུལ་འབུནད་དེ་ཨང་མ་ཏོག་པ། ་ལ་ ། 
ནམ་རྟོག་ལམ་གནས་པས། །སེམས་འད་གཉོས་ཀའ་བདགཏདད། ༈ མྱ་ལོར་་ཟཱ་བ་བཞིནེཏུ་གནས་། །ཇི་ལར་རབ་རབེ་རབ་རབཅན།། །སྣ། མགས་ལྟས་ཤིགེ་ལེས་ཤགེ་ཧེ། །ཕནཆུན་དགྱད་སུ་ནད་མདྲ་ཀ། ། 
བདུག་ཉེས་དབང་པོ་ཞན་ཅུངགེ །འདིནགུར་ཨངས་ཚོགས་མེད་། །མྱན་ དད་ནེར་བུ་དགྲ་ཀངཔོ། །ཡད་དངྱ་སེད་པའ་དངོས་པོ་ལར། །དབང་པའི་ཏ ས་པས་མཐད་བ་མན། །ད་བཞནེ་ཏོག་ཅན་དབང་གས་འདེ། །བདག་ 
རྡོད་ཀ་ པ།ནས་། །ཚངས་ལས་སྱགས་པའ་གནས་བུག་པར། །རྟེགས་པ་མྱད་ པས་རབྱང་འཇིནད་། །གང་འད་ཡར་ལོ་སྣང་བ་དག་། [སུ་ཆོགས་ཚངས་ལས་སུགས་པའ་མཚན། །སུ་ཧུགས་ཐསས༦ན་བདག་ 
ཏུ ངོ །སྡ་ལས་སྕགས་པ འི་ཡོནཏན་ མཚན་། ། ནརཅྲུ་གུརད་པ་འི་གཟུགས་ནམས་དང་། །མཐེརོསེ་གནས་པའ་གནས་ནམས་དང་། །གུཔའན་ཡཱ་ནད་བ་བ་ན་མས་། །ཐམས་དསམས་ལས་བྱང་བའ། ། 
རྒྱན་སྙུག་ནྣལ་འབྱརད་གར་ཡནེ་བ་། ། དེ་ནཾ་གུདན་ཡོད་པ་མནེ་། །ནལ་འཐརད་ཉནག་བསུད་ནམས་ཀྱོས་། ། །ཞུགས་པ་འདཾ་ལ་བསབ་པར་གུས།། །དབང་སྐུར་ལྟ་སྫས་གནས་དག་དང་། །ཨངན་གཟུགས་ན་ 


ཆ༩༢ ± 


| 


4 


; ༩ །རྣ་མས་གུནས་ནང་། །ཏ འདུགེས་མེད་པའ་གནསས་འམ་། །འག་མ་ཡན་བའགནས་སུ་ཡང། །ཆུང་ཟདྱ་སེད་དངྡ་ན་མ་ཤེས་དང་། ང ཤེས་ཡད་པ་མ་ཡན་དང་། །སྣུ་ཆོགས་ཀིནོགནས་དགྱང་། { །འདོད་ | 
༨ ཆགས་ཀན་ཝེགས་བཤིགན། །དནཾ་མུར་རཱུདར་གནས་པ། །སུུག་པྲ་ནལ་འགེརདཿནགནས་སུ་། །རྒྱལ་བའྲིསས་ཀེས་མནུན་བས་ཏེ།། །སུག་བོ་དཔན་འག་བརྱགས། །ནལ་འབོརད་ད་ལྔ་སུད་པརྡ་ཤས་། །བདག་གེ་གཉེན 
རྒས་ཅུ་ཞགྲེ་བ། །བདག་ག་གཉན་ནི་ཏགྱཏཱ་འཆང་། །འཁར་བའི་ལམ་ཆྒུད་རྒྱ་ཡང་ཡེན། །དབངཔ་ནམས་ཀུགཡའ་བ་ས། །བུདྱསདྲནམས་ལ་འབྭ་བོའྭབུལ་ཐས། །ཁྱུརུཁག་མནམ་མ་ཞོས་པའ། །འཇི་བརསུན་ ་ 
ཟླ་སེས་གུརད་པ། །རགུ་འམ་བྱཅ་ཞིག་པ་དང་ཡང་།། །ཁྲུ་མུ་སྨཾན་ ༤ ནས་མངོན་བར་སྐ། །དབང་པ་ནམས་ཀེས་ཀུན་གཡོག་པ། ། །སནེ་ གུ་གཡའ་བ་ངི་བཞན་ཏེ་། །འིབདའཚུལ་གས་ན། །དྲ་སོད་སེམས་ 
4 ༠ནགནས་བརྙནལོ། །ཁུས༠ནནམས་ཀྱ་སཱཱ་ལ་ལྟེས།། །མེ་ཆརད ་དགུ་བུང་བ་སྟེ། །ལ་དངུམ་ན་སྟེང་དག་དང་། །བུ་དདུརུངམ་བྱམ། དག་དང་། །ཐམས་ཅད་གནས་སུ་རུད་པ་ན། །ཡུས་ཉན་སྭུ་ལ་ 
བྲུ ༧ གནས་པལོ། །རྒྱ་ལྱ་བ་དགུ་ན་བྱུ་རད་ཡའ་ །མམ་བུ་འབྱང་ རབ འཆུ །བུརྟད་པའ་དེགའ་བ་དང་། །རྨྱེ་ལམ་རྒེ་ཚེད་ཏད་ལྡན དགེད །རྨ་ལམཤས་ནས་སད་པ་དང་། །རྒྱེ་ལམ་ 
„ ཧྱ་ནབུ་ཤིཆྱེད་། །གང་ཡང་སྒྱ་བ་ཡེད་བམྱནེ་།་ །ཆུང་འ་བཚ་ལུགདུ་པ། །གྒཔཌེར་དག་དངརཾ་ནམས་དཔ་། །སྲཔདངཆོར་འདུས་ཕུགས་ལྟས་དང། ། དཀའ་ཐབ་ཚུལ་བུའི་གནས་ནམས་དང་། །འག་བ་དག་གྲེ་ཧས་ 
ྦ པའི་ཨུལ། །ཞངདད་བ་ལང་ལུག་གས་གབ། །འཛགེ་ཏེན་གན ས་ཨེད་བར། དདག་འད་དངགཞན འཕྲསང་། །ཇིཉར་འཇིག་ཉེན་འདུབྱ་ནུག་པ། །མ་ལུམ་རུག་པད་བཞོནཏ། །གདེག་དཔ་བྲསུམ་ལས 
ཀཱ སུགས་པ་ཨང། །ཟདང་འདཾརེ་ཡངསཱངབ་ཡཨན། །མཁས་པས་རྱ་ལམ་གང་མཐང་པ།། །ཧྭ བྱ་མེདཿཔེའམྱི་སད་པར། །སཱམ་སད་ནས་སུ་སམས་པ་ན། །བུམ་མཁས་པ་དག་ཡན་ན། །དཇ་ལར་ར་དངདའུ་ 
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། ྣམས་ཀེ༽ །གབེམ་གུ་ནྩང་སངབ་བཞིན། །དེ་ལཱར་འཇིག་ཏེནྷ་རེ་ལམ་ཡང་། །མཁས་པྲ་ནམས་ནའེ་བཞུནེ་བསམ།། །ཇྲི་ཉརསེས་བུཌལ་བ་ཞིག་། །བུད་མེད་ལནཿགེཝ་དགའྱ་། །སུ་ཚོགས་ཡདྷེད་འར་བ་དང་། །ལ་དབ། 
བཙན་མ་མཉམ་བདང་། །གཞན་མངྱལ་མགས་དཔ་ལྐེ། [སད་ནསན་མ་པན་སམས་པ་ན། །ཅ་ཞོག་བདེན་ནསྤ་རལམ་ཡིན། །ར་ལམ་བུད་སེད་ལྡནཅིག་ཏུ། །ཆཱེ་ས་ནས་ཧོན་བདག་སད་ད་། །འདེ་བམྡན་བུས་ 
བླ་མུ་བ་ཡན་། །དེ་བཞེན་བདག་གེ་གཉེན་བུ་ཀུན་། །རྒྱལ་སྲདེ་སྟེབས་ཀྱ་པད་བཞན་ན་། །དམག་པརྒྱས་པབུ་དག་དང། །མ་དང་ཕུུ་པ་དགྲ་ཀང། །ར་ལམ་ལྟ་བུར་རགྲ་གྲས།། །རྣལ་འགེརད་རཱཌ་བརཿརྡ་མྱ་བ། །དཀའ་ 
ཧཱ བྲ་དུད་འབན་མས་དག །མིདངནའ་སཱན་གཀང་དང་། །ལེ་མ་་ འབྱུར་དངམལ་ཨ། །ལུན་པོ་བནེ་འདའ་དབང་ཆེན་དང་། ། གངདྨཀྱི་མདང་ རེཁ་ས་ལ་། རར ༣༤༡༡ མམ [འདྡམ་བུ་ 
ཐབས་བུཀའུ་བདབ། །གངནག་བླདདྩ་བབ་དང། དར་བ ཟ་རཊངདངདངདང་ྱ་འའ་བ། བར་འ །འབས་ད་གདང་པགངགདས་ནང། ༢༠ 
. སངས་རྒྱལ་བའིསུས་ནམས་དཔ། །ཉན་ཐས་ཝུའཕལ་ཆན་པ་ དུང །ཐམས་ཉ དྲ་སྱེ་ནྣནལ་འབནྡད་འདེ། (གར་འབུར་འབུར་བ། ནམས་ཀྱ་སྟེ།། །པད་མོའ་གནས་སུ་བརྟན་ཅེས་ཏ། །སཱུལེ་མྲོ་ཀར་ 
དུ་མཉམ་བཞག་པ། །རཱགྱཏཱ་ན་འརད་སུར་བརྩ་ཧུས། །འདོད་དང་བད་ལས་ནམ་པར་དཔན། །དབང་པའ་དབང་པའ་དནྲ་གྷུ་ནམས་། །ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱར་ཚཱར་ཟཱུགང་། །ལུགས་ལུས་གླང་པ་ཇྔེ་བཞནེདུ། ། 
སེམས་ན་མཉམ་བར་བཞག་པར་ཀེ་ས།། །འཇིག་ཉེན་འདིག་ཏེན་འདས་བས་མ་གཏན། །གང་ཡངད་བཞེན་གཤེགས་པའ་དོག། །འདོད་དང་དགའ་བདབེན་ལས་སུགས། །ཡངན་ཐམས9ད་སྨྲགས་པ་དང་། །ཏད་པཱརྱ་དཱ་ཡང་ 
(གཟུགས་མྱེད་དང་། །འཧུཤེས་མྱེད་པའི་བསམ་གཏན་ནམས་། ། ནམ་མཁའ་ན་མཤེས་མཐའ་ཡས་དང་། །འཐུ་ཤེས་ཡད་སེནྱེ་སེདྱ་སཱནན་མས་། །ཏཡ་དངནླ་བ་བའི་དབངས་། །པད་མོ་དངནེ་འོད་འདད་ཞོངེ། །ནམ་མཁའའོམེ་རཾན་ 


དཀ ཀདྗནན༩༩ཀ༩ྣཀྣསཌལ་པྣཔ། ་་་ི ི་ོ 2ཟྩ1ླ ོ ོ ༨ 
#ཅང་ང 
༣ 


འ རཿ ྷ།དྣྣ། ༨༨ ལལ ་་ཟ་ད་ལ། 
.6། །འད་བར། །རལ་འབོརད་བཞུགས་པས་རབྱཏ་མཐོང་། །འདཾདེག་ཐམས་ད་སྔ་ཿསནས་སཱ།། །སཱངབྱཡད་བརརབྱཏ་གནས་། །གངཚ་མཚན་མྱད་རྣལ་འཐེརད་ཉན་། །རམ་པར་མྭ་ཏོག་ཆགས་སདན་། །སངས། 


;  རྒྱས་ཧྭེ་བ་རྣ་མས་ཀྱང་མཐེང་། །ཞཾདེ་དང་ཞཾང་ན་མཉམ་བཞག་པ་། །དདག་ཕགག་དབང་བསྐུར་བར། །དེའམཱ་བེར་དབར་བསྐུརད་ཏེ་། །སངསྤ་ཧས་ས་ལ་བཞུགས་པ་དང་། །སུ་ཆོགས་གཟུགས་ན་རགད་འབུར། །སྭཱཆོག་ 
. „ ཚུལ་གྱེ་དངོས་ཐབ་ནས། ། །ཀུན་མཁིནདུ་ཐམསཿད་རག་པར་འགྱུར། [སྙེབས་དངམངན་ཤིས་དབང་ཡབའཐེབ། [གཟུགས་དང་ཐམས་ཧདཏེང་པེའཇནེད་། །ཐམསདྲ་ཀུན་འྱེབཔགནས་འགྱུར་། །ཐུབ་པ་རྣལ་འབྭཱ་ 
རཾ སྐེད་པའ་ཡང་། །གཟུགས་ན་རྟུ་དཱ་རྣམ་གཞིགས་ཤང་། །མཆོག་རྡུལ་ -_ ཨནུཆད་ཏདདབེན་ལཱརེ་། །ཨདེ་ལས་སེུདཔར་འགར་བསེ། །བོར་བུ་ ˆ  འ་བེ་ལངར་མཐར་ཞང། །ཆགས་མྱད་ཝྭརེཆྭ་གས་ཉན། །ཕུར་པ་ 


4 ལས་ནེ་ཕུར་ཉན་མྱེད་། །དབས་ལས་ཀུའྲུབས་རུ རད་པ་། །འད་ི ` ན་སྐུ་མའཐུསྭ་བས་བཞན། །འདེན་ལས་མད་འྲགས་བྱུ་སེད་། པར ལས་ཀྭ་སྦབ་པ་འར་ཡེད་པ་སུན། །འཇྦག་ཏན་བེད་པས་མ་གས་ 
༼ ཏེ་། །ཤེད་པྱ་ཟེད་པ་མ་ཡནེནོ། །ཤད་ལྲ་བད་པ་ཡེད་ནན། །འོད་ ནམས་ཕུག་པྲ་མུད་པར་འགུར། །ཐུགས་སེད་བུས་པ་འཉེས་པ་ཡེས། ཐུབ་པ་དྲ་མཿནད་འགུར། །དེ་སེ་ ཕམ་ཆྒྱུད་སཱ་ཚོགས་རྣམས་།{ 
ཆུ་དཔནམ་མཁའ་ས་གནས་པའ། །ཡུས་ཅན་ལུམ་ལ་ཀུནགནས་ཏེ། ། སྙེས་པ་བཟར་བའི་གནས་སུ་སྟེ་། །རགས་སུ་འགེ་བ་ཡད་པས་ན། །ཇི་ཉར་འདོད་ལུས་དེཿན་འགྲོ། །མམས་ཧུབ་ཉུག །རྲ་ལྟར་འདོད 
པར་ཨུལ་འདྡནེདཏྱ། །འདྲ་ནོནེམ་ཏོག་ནམ་འགུར་བ། །ཞོམར་ངེ་ལར་འོམ་ལས། །དེ་བཞནེསེ་དང་གནས་དང་འཇིག། །ལས་ཀྱེས་བུས་པར་འགུར་སེམས་ན། །རྨོ་ལམ་ད་ཟ་སྦུ་མ་སཱནེ་། །བགཿ་དངན་ཀློག་ 
འདྲ་བ་། །སཱཾག་རྒྱུར་རེགས་སྲེད་པ་ལྟར། །དཔས་པོ་ནམས་བྲསམས་རནལ་འབ ཉན།། །ཐ །། དནཊ་བསྟགས་སྒུང༽ །མྱ་ཡསྡེ་ནམ་སླཱས་བག་ཆགསྤ་ཀྱེས།། །སྭཱ་ཆོགས་གནས་ངན་ལེན་པ་དང་། །ཿ 


༢ 


རྣམ་མྲཾསགེས་པ་༡མས་ཆུང་བས། །ཐེད་པ་རབཏུ་ 


.ཤགྱཾཏཱ་། །ལས་དངབག་ཆགས་ལྷནཧགེཏུ་། །མད་པོའདུས་ནས་བསུགས་པ་དག་། །རལ་འཤརད་ 


༢ ༨ི་འ`མསབ་འདའ་བཀ་ར༧་ཆ”"༡༡༠༩༧)-༦ ་ོ་ 


ཆེ 


'སཱཚོགས་ཏོག་པས་ལས་སུ་བཏགས་། དབང་བ་ཨུམན། །ཨུལ་ནམསྒ་ར་ལམ་འདྲ་བྭ་སེ།། །ཟྲ་དང་ལས་དངྲ་བྲབ་ཡང་། །རཱལ་འགོརད་བླསྲབ་པས་མི་བཏག་ག། །རོག་པ་ཉམས་པའ་ཉོག་པཅན་། ། །་ 
རཾ ཏེག་པ་ན། །བ་བས་འགྲ་བ་གས་པསཏ། །འདེག་ཏནགཉེས་པས་བས་མ་ཨན། །ནུལ་གཏེན་ལས་བྱར་བོ་འངཆོན། །རྒྱ་མེད་པས་ཀྱངཐས་མ་ཡན།། །ངབཏད་ཀས་མུར་ 
བ་འདྲ་སནེ། །རྡ་རྔ་ལྱགས་དང་ཁབ་ལེང་དང་། །རནེཆེནའཕངབྱ་ཧནནམས་ཀྱས་། །རྔལྟ་བུ།ཡ་ལས་ཤཾགེ་ཤྲས་། །ནེར་བུ་གསེརདྲུ་རྱོངེ་བརྟགས་པས། །ཟདཔའ་དེག་སྲབ་བ་དང་། །ཆེན་མ་ནམས་ཀུན་ད་ ས་དད་། 1 
འག་བྭ་སྭ་ཆོགས་པམཚར་བ།། |རྣམ་རྟོག་ལས་ལས་མསྩྱས་སོ་ 2.  ལས་ཉ་གཔལསམ་ཡན་ཞེས། །ཅོགཉུན་བདེན་ལ་སས་པ་ན། ]། བདན་བའ་དངོས་པར་མཤས་པ། །འནོ་དོག་ནྲ་སུ་ཏོག་ལསྤ་པྲ་ 
འམ་འནེང་ན་ཡོད་པའཇུག། །ཇེས་སྤུ་པུ་བདྡ་ནམ་བར་འཇུག།། ༧ ནཱམ་པར་ཏོག་པ་ཡང་ཐམས་དཏུ། །དེ་བཞན་དངོས་པྷན་མས་ལ། འདུག་ ། །དངས་པོ་སཱ་བ་མ་ཡན་ཏེ། །དངོས་པོ་ནམ་པར་ 
འཇིགཔ་འཇུཡད། །ནཱམ་ཏོག་སྭ་ཚོགས་ད་དྭག་ན་ཏིོག་བཅན་ཧེས་ མརགེགོ། །འག་བའརེས་ཉེས་དངས་པནུག། །ནཱལ་འབོརད་ཧུད་ པས་ཆཱམ་པར་གཞག། །སཱར་ཞིརེ་ནལ་འགོརད་ད་ལ་ཞུགས་། ། 
ལུས་དང་ལས་ན་མ་སེམས་པར། །རསེ་སུ་འག་བའ་དངས་པ་ཡནེ། །ཟླ་བུཏམ་ནམུ་མངེས་པ། །རུངགས་ཤནེདྷརུ་བསུད་ནས་ཀར། །མཁའ་ལ་ཏེན་པྱ་ཡེད་པར་འགོ། །གཉྟེང་ལ་ཞངེགེས་དུཀའ་ལས་། །སུག་ 
པར་གནས་པས་རབྱཏ་མཐོང་། །ཡས་དཆ་ཞེག་ཡད་བར་འུར། །ཞུགས་བརོན་ནལ་འགཾརད་དག་ལ། །དེ་ལྟྱསེ་ནེབགརི། ། ཐལ་བར་བེད་པ་གྒད་ཅོགྱེ་ཏ། །རྣལ་འྱོརདཅནྱ་ག་ཐུམས་ཡད་ལས།། །ཡ་ཤེསྤ་སེས་འཚེག་སྐད 
པའེ ེ སེནས་བཀཡགས་ཀིས། །ཐམས༦ད་ཞིག་བྱེད་སྒད་༡ཀེཏྱ་། །ཇེ་ལྟར་སྒྲོན་མས་མུན་པའཾ་ཚོགས་། །སྐདཿགེཏུནེ་ 


;.ཨ །གསལྦཔེད་པ་། །ཡཤེས་སྨྲན་མས་ཁུབ་བད་། །ཤཱ་ཤེས་ན་མ་པར་སེམས་མར་། །རྒྱན་སྐུག་པ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འོ་མདོ་ལས་། །བདག་ག་ལས་ཀྱབ་བལུད་པ་ཞེས་བ་བ་སྣེ། །ལེའུ་ལ་པལྗོ།། { 
༨ 2  །འདུམ་བྱམ་ལུག་ཐུག་པ་ལས། །ཇ་ལཱརགནས་ལའཁཱམེ་སུ་གནས་། །ཕནཚུན་ཀུནནས་འདུས་འགརདཅར། །ས་ཡ་དབུསན་སྣང་བན། ་།འེའ་ལ་ཡད་ 
ཤམྲ་སེད་དེ། །རས་དདདངོས་པ་ནམ་བཏགས་ནས། །ཇསྭ་ཀནེམ་པ་འདུས་པ་ལ། །ཁཱསེ་ཞུས་གདགས་ཤེ་བྲདོད་པ་སྟེ། །སེར་མོ་བནནུན་ཀུན་འནུས་ན་། །ཇི་ལྟར་ལག་པའི་སུག་འནྱང་། །ལག་བ་གཉིས་ནེ་བསུས་ལས་ 
འགུར །ཐུ་དདཔ་ལས ྱ་མ་འཐུར་པོ། །གཡུལ་དང་གངེཏ་བསེམས་ ཟལ་ཁང། །གརརནགས་ཚལད་བཞིནཏ། །རདེང་སྤྲག་དཔདཔལྲར བས་ཀང །བག་ཆྭ་ཀོག་དངའདུ་བའོ། །སྤེགྒུཆུ་ཟ་སྒུ་འདེ་བ། | 
¿ སྣམ་ཁུ་ལྡ་སགས་གྲུགས་པ་སྙེ། །མཁས་ལ་དངོས་པ་ཐམས་ ཀྱང། །ཆྒྱ་ལ་མ་འདྲ་བར་ཀུནཏུ་སྭང་། །དེ་བཞན་ཡུས་ཁམ་སཱ་ཆོ གས་པ། །བུས་པོའེལམྱ་རྐད་དེག་པན་། །འམས་ཀེསར་བཞེན་ 
° གུནད་པ་སྟ། །ཁུམེ་ལྟར་ཏགཏྲཱ་མཾ་བརན་ལ།། །འབུརབྱ་མདཅར་ 'འཇྡགེ་པ་མྱེད། །བདག་ལས་མ་ཡནེ་གཞན་ལས་མྱནེ་། །རྟགན་ _  བརད་ ས་ནམ་བརྡ་གལ། ། གཞུང་དང་འཇནད་པ་ཡོངས་སུ་སངས།། 


རེ 


༦ 1:® ཉབ 


ངེམ 


དི་ལྟརདྲ་ཐའི་གྲངཁེརན་། །མདོག་དུ་ཟད་ཀརྒ་གང་ཉར་སྣང་། །དེ་བཞོན་རཔཏོགནམ་བཏགས་མལ། །དངས་པ་ནམསཀརའབྱང་འཐུང་། །ཆས་ནམས་སྩུགུ་ཉ་བུ་སེ། ། ཡད་སེདྷནམ་ཁལ་དག་བ་ཡནེ་། །རྱི་ལཾ་ 
སྦྲན་ལྟར་སྣང་བ་སྟུ།, །ཿེ།ངེས་ན་མ་འཕུག་ལ་བུལ། །ཞ་ཐ་ལངབ་འདུ་བ་ན།ི །དངོས་ཀུན་གཅོག་གསེ་གཅོགྱར་བ། འི་བར མྱས །ནལ་འཇེརདཆནྲ་གསེ་ཡང་དག་མཐང་། །ཇུལ་ཕཱན་ནམ་པར་གཞག 
བདང་། །ནུལ་ཀྱ་དངོས་ཕེ་མྱ་གེནས་ཏ། །རང་བཞིན་ཀུན་ཀེམཆོག་སན་བས་། །ནཱལ་ཝཱནམཆོགཅེས་ད་ལཱརེ་བོད། །དེ་ལཱརྨ་བ་ནྱཾཧམཝག་སྟ༽ །སྦྲ་ལས་སུགས་པའ་ཡནཏན་སངས། །ནལ་འབོོརད་མཁས་པའ་ ་ 


: 


༩ ¬ 


།ྦ 


་, སུསམ་ཡིན། །དཝེརྦ་གགས་པ་བཏན་བར་གས་། བཏན་བུས་ 


སའ ༡ 
„¿5 
རབ 


ནས་འཐེནད་ན། །དེ་ལེ་འིཔལ་བསོའོ་ཡདྱངུ་འགུར། །རས་བསོའི་ཡདེ་ལཱན་ནལ་འགོརདན།། །བཅངས་པ་ཀུན་ལསྤ་གོལ་བས་ན། །འདེདངཔལོདྱ་ཨཱུ་སེ་། །བསམ་གཏན་ཚུལ་ལ་མས་པནམས་། །སྣ་ཚོགས་ ། 
ནིཊཉེན་སྙར་པོ་ཡ༽ི །གནས་ན་དབརཆེན་དདགར་༽ །ཡེན་ཏུན་དབང་ཐུག་ཏེས་པུ་སུད། །རིག་འཛིནད་བྱུ་མེདམང་པོ་དང། །ཐུབ་པ་ནམྱ་སྤ་ཀེས་རབ་མཆོདཿལ། །རུ་ལམ་བཞནདུ་གནས་པ་ཡན་། ཀུ ་གཞ་ཧུབཅ་པ། 
པ་དང་། །ཐུབ་དུངཐུབ་པའེབྲ་ནུམས་དཔ་། །རེག་འཇིནད་ཚོགས་ཀྱསད་བཞནེཏ་། །སཱེགཙུག་བལྟ་བརྩ་མེནུས་ས། །འདེ་ནྲ་ཐུབ་པའི་ནལ་འཐོརད་ཨུལ་། །བད་བས་བསམ་གཏན་བཅོན་བརྡ་ཅས། །འདེ་ནགུན་ཀྱ་ 

་་ སོ་ས་ཤའང་ཁཨཀ༽  བས་དཔསས་བདང། །གཏྫོགག་ཞ་བན་བཞིནྱོ། \ 
བཉེས་སེེསུག་པ་རབ་ཡངས་པ། །ཨད་གྱུཞིན་ཞེབའིགནས་ སྐུ་འོ། དེ་འདུག ། རཔ་ པ་ཅདོན། ཡའ་བཞེའི་ོད། །མཆདྱ་ཡིད་པའི་གནས་བན། །རོགས་ 
པས་དྭེསབ་མ་ལནེ་ན། །འདན་ལྷ་ཐས་གནས་ཡནཏ། །ཐུབ་པ་ནལ་འབྱེརད་ལཱན་བའ། །ད་བས་ཞརེམཆོག་དེ་འདདན། །ཐུབ་པས་བསམ་ གཏནད་ལྲ་གུས་། །འདོདཆགས་ཞུ་སྣུང་ནམ་བཅེམོ་སྟེ་། །དམེད་ 
པཱ་ཡ་འེགྱི་མིདད་། །འདོདཆགསཞྭསཱ་པ་བསམ་པར་། །བསམ་གཏན་མཆོག་ལ་བླསམ་བརགས། །ཕནནུན་ཡུལ་ལ་འཛིན་པའི་ཕོར། །གཉསྱ་ཀྱབ་ནའེབྱང་འབུང་། །ཨེདྱ་སཱད་ཏོག་པས་དེ་བཞིནཏུ། །ནལ་ 
ེསྐ་ནམས་ལ་གུནགཞིའོ། །བུད་མུད་རྩོས་དགས་རུསའཔ། །སཱ་བབད་ཆིག་ཀཔ་མངེས་ལུ་དང་། ། སཱ་ལེགས་དཔལ་བའི་དྲ་ིབས་སུག་ལ། །ཅེུན་མ་ལུགའོརབུ་མཛེས་པ། །ངྲེ་ཉུར་ལ་ལ་དེ་ཆགས 
མའ །ཡདྲ་ཀུས་ནམ་པརྨ་སོས་པའི་སེམས། །ལྟ་ཞིང་ན་མ་པར་ཉོག་པའཚ། །མཁས་མནེ་དེ་ལཤནྱེར་མས། །འགགའདུག་འགྲེམ་ཡང་དེ་བཞནེཏ་། །སྭམ་ཟགཏདྲེ་ཀཱས་ལག་པ་ན་འང་། །འདོད་ཅན་གཞནརུ་ 


པེ ` 
ལ-རེརི་རླ 


ཆེ 


ན་ད 


རྭ ྭཉ}ཉ}ཉྣནཉྣ།ྣ།ྣྣ།ླླྣླྣླྣླ།།ྣྣ།ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ་ 
ཊ་ནཱ་མཱ་འྭཐུལ་པ །མ་དདག་དཔ་བབདའ །ཟླང་པ་དག་དང་བསེ་ནུབས་དབ། །རབག་འ་གུ་སརདང། །ཀདབུདང་འའནང། ། ད་ད སགྱག་བནེ་བཞིན་ཏ། །འགོ་ཀེརྙན་དུང་ཁ་མངོག་གེ །དམེན་ན་མ་པར་མཔདབ་ 
¿ རཿ །འད་བདེན་གཞན་ཧྭྭ་པཾ་འགྱུར་ཞེས།། །སང་སྙག་བུང་བུ་སུགས་པ་ཡ། །རཱན་མས་ལ་ནྩསདཿས་ཏེ་། །ཨེད་དང་མྭད་པལ་ལྟ་བ་ཡང་། །མྱ་མཁས་རྣམས་ལའགཏུ་འབྱང་། །དཱ་ལྟར་གཞནག་རཱ་མ་ཐེར་ཞཾརེ་། །བུར་བྱམདཅེས་ 
° རྣ་མ་ཉོག་འབྱུང་། །ཅ་སྟེ་གཞན་ྱསེ་མ་མཐངན།  །བུང་བུ་མེད་སྙམ།  དྱེ་མེ་འབུང་།་ །ལེག་པར་དགས་པའྱ་རྒུ་ཡ་ཤོར་། །འདེ་ལ་ྱ་དཅེས་ ཉྐོག་པ་འབུང་། ད་ིགས་སྱ་པེད་པས་ཀབ། རས 
 རྐྱེད་ཁཏེན། །རྐཱོག་ཝན་དརྒལ་མེད་ཡུལ་ལ། །ཟོགས་མོད་ཡུལ་མ། །ཏེནཿག་། །བ་ལངབ་མེནམ་དནམས་། །ཉོག་པས་བཏགས་པ་ །དེ་ལཞེནེ་ཏུ་། །དེ་ལཱར་འེདྱ་ཀེས་སེམས་སྱད་དང་། །སུང་པེ་གཱེ་མཆེད་ 
%ཾ སྱཾད་ཡུལ་དག་། །མངོན་སུམ་ཚད་མ་དག་གས་སམ། །ཤིསྭ་ནབ་ སཔ ཀྱེས་ཀྱར་རྣམ་པར་ལྟས་། །རྣམ་འགྲེལ་མཐའཾསེ་འགྲོ་བའམ་། རཿ རྲལྟར་འདོད་པ་བ ཞནེདཱ་འར་འགྱུར་། །ཚུངས་པའ་ག ནས་སུ་ཚངས་ 

པར་རམ་། །འཚ་མ་རབ་དཔགནས་བདེན་དང་། །རནཅེན་སྣ་ཚོགས་གནས་སུ་ཨང་། ཟདབང་སྒུར་ནས་བར་མངས་པར་འགྱུར།། །འེད་ཆུར་རྒྱས་པ་དགཏུའམ་། །འདེད་ཁམས་པ དག་པོ་དབརཉན་གེ། །གབླ་བདག་བདག་ 
ཅཅ ༣༣ །གཞན་ཨང་འོད་འབན་བཟར་ཡར་རུང། །སུམ་བྲཧྭྱས་གསུམ་རྒལ་ཆན་དཔ། །འཕྲུལ་དྭགའ་པའ་གེནས་སུ།ཡང།༦ །ཚངས་གནས་བྱཅ་དང་ལཱན་བ་ཡ་། །ན་ལ་འགརོད་ནུནནཡ་ པར་མངས་། གྱནོམ་ ྦ 
སཱངདཔ་ཤནེང་མཐེང་། །འདེད་སེད་མྭདས་དབཞནེཏ་། །འག་མེན་གནས་ཀྱ་ལྡེ་ཝཱས་ན།། །འགྱ་སིན་གེནཏུ་ནམ་པར་མདས་། །ནུང་ཟད་སིད་མཁའ་ནམ་ཤེས་དང་། །འདུགས་ཡདྦ་སཱནེ་མ་ཡནེ་དང་། །དེ་བཞིན་འཕུལ་ 


3. 


ཀ 


རཱ ཿ ༧ ༢༨2: # ༽ ' ` 
ཀྱ་བདེན་དང་། །ཞར་བཟར་གཞན་དུདེ་བཞནེ་ཏེ་། །མཁའ་ཡ་འགྲོ་དང་སབས་པ་བཞེན་། །འཁེལ་ལེའཁར་བའའོགེས་སུ་གནས།། །གལ་བ་ནམས་ཀྲགལ་ཡུལ་ལ། །སུ་གནས་དེ་དགྲན་ལ་འགོརདཅན་། །འདད་ཆགས་སྟེབོས་ལས་ 
ཱན་ཧལ་བ། །དེ་དག་བྲཟང་པོའས་ལ་གནས་། །འདྲ་ལའྭ་ནལ་འཧརད་ལྡན་བསན། ། །ནལ་འཐུརད་ལན་ཐུབ་པནས། །ར་མ་འདིག་པྲ་སམ་ཕི་ །ཇིལེརྩགརདྱ་ཀར་འགུར་བ་དང་། །སྐདཾོགེ་འཇྔགེས་ལ་སྐད་ཤགེ་སྟེ། ] །རྱརྟག 
¦ ཏ་ཡས། །ཨ་བདྲད་པ། ཡུ་། །རྒྱ་རྣམས་དེ་དང་འདྲ་བ་ཡནེ། །མུ་གུ་གཞན་མྱནས་བེན་ལས། །ས་ཁཾནཏདེ་ཀྱངྱསུ་གྲུ་མནེ་། །ས་སཱར་རྣམས་ལ་ལྔ་སྣར་འཐུང་། །ཚེས་ནས་དམའ་རུར་མངོན་བར་འགུར། །གནག་ 
དང་སཱར་དང་འདེས་པ་ དང་། ། །གླ་བ་ནམཆ་པ་དྭག་ཿམ་ཧ་། །འདལ་བུ་ ༡༨ ལས་ན་སྒོག་པར་འགྱུར། །རཱལས་ལན་ཚར་དབཞནཏ་། །རྨ་གཙང་ ༽ྲས་།བསུསང་།། །སཱན་བུརའགུར་གཞུན་མ་འན་མང་། །རྒྱ་ནད 
འདྲ་བའ་འྲབས་བུ་ན། །སྣ་མས་གཏན་འསུ་ཡོད་བཅུ་ད། །ཆུ་མད $ ¦ལས་འགུགས་བུ་འཐུང་། །རུལ་ཕན་གང་དགརྒུར་འགྱརན།] ་ དངས་པོ། གེ་བྱ་ཡེད་པར་ཏྲ། ནམ་པར་ཏོག་ལ་མ་ཉེག་ཤིག། ། 
རྒྱུ་ེབདག་དངནང་གེ་བདག་། ། །བདགག་ཡ་ཆོག་ཀངམེད་པ་ེ། །བད་ གདང་དབང་པོའི་ཡདེ་དཔདན་། །འདུས་པའྱ་ཆུ་ནེ་ཡ་ཡན་ཏེ། །འཕྲད་ ལས་བུང་དབྲནཆ་ཤེས་དཔ། །ཉེ་ནུད་ནམས་ཡདོ་པ་མ་ཡ་ནེནོ། ། 
ས་ཅན་ཤེས་པས་ཡུལ་ནམས་ལ་། །མཁས་པའ་སྟེབས་དད་ལཱན་བས་ན། །སྡེ་དཔུར་སྟེབས་དང་གཞེན་བཅས་པའེ ། །ཉེན་མརས་བདུད་ནམས་གནུལ་བར་ཤ། །སྒད་པའ་འདྲག་ཏེན་དམར་བར་པེད་། ། སྲུར་རྱེས 
བད་ཀན་མངཔ་བཞན། །སེད་པ་འཅོམ་ཞངེ་ཕབ་པའ་ནམས་། །ནམ་པར་མང་ལསྐནམ་བརྲགལ། །སེད་པས་ནམ་ལར་དྲགག་པན། །འཁར་ལྟ་དམ་པར་མེ་འགེལ་ཏེ། །སེད་དང་ནམ་ཟལ་འཐབ་པར་ 


འགྱུར་། ། །དེ་ཟས་འནལ་འགོརད་སྩུར་བརྱ་ཧེས།༽ །ཨཱནརང་ཡེད་པའེ་བག་ཆགས་ནི། །སྦུལ་གཏུག་ཁས་པ་ཇབཞིན་ཨཔ། ། འད་དེང་བ་བར་འདིད་པ་ནོ། །འཁེར་བའི་ལམ་རྒྱུན་དོག་པར་ལོ། །འཕགས་ 


ཱ ÷= 
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སལ 2 ་ཾ 
> ༔ཆ ༣ 
རོ 


རཾ ་ །ནལ་འགོརདན་མ་པར་ཡེ་བའི་ོད་པ་ཞེས་བ་བ་སྟེན། སེཁུ་རུགཤཀོག ÷ །།སརས་རས་ནལ་འགེརད་ནམས་ལེ་དང་། །བདག་ལཱན་ 
\ དགུ་ན་ཀསྣ་ནབས་། །རྒལ་བ་དག་དང་ཧལ་བའྲ་སས་། ། ཤེ་འི་ཞངེ་ན་བཞུགས་པ་དང་། །༩མས་སུམ་གནས་ཕ་ཐམས་ད་དཔ། །ས་གནས་ནལ་འབབརད་ལྡན་བ་དང་། །བདེ་ཡོད་ཞིརེ་དང་སྙུག་པོ་སྟེ་། །རྣལ་འཧེནདཡན་ 
 ཝ་ཀར་མར་ཀྭ་ད་། །སངས་རྒྱས་པད་པའ་འདདགུས་བུགུ།སབ། །ནུལ་ཕན་བཞིན་བཞུགས་བདག་གསེ་མཐེང་། །རྣལའགྲརད་ ་ རག རེ 


, ཧྭ ག་འ་་ལོ་ ༨ ར་མ ཆནནཿསཏ་ཾ་སྦ་སུཾཿདནཱསཱ། །ས་ལས་རྒྱལ་བདེ་དག་ན། །མུག་པའ་ཞང་ན་བདག་བཞུགས་ཤར། ། 
,ཟླ་སས་ཟབས་ག ། འ་བ །མཱ་ཏོག་ཨ་ཏ་སཾ་འད་བའི། །མཁུའ་ལྕ་ཀས་ཀུཀན་བཞུགྲས་མཐར་། །མཐེའ་བའ་ཆགས་དངརབ་འད་བ་། ཀཀ སྣ་ནམས་དག་ལ་རབ་སུར་བའི། བོ །ནམ་གྲོལ་སྭུཔ་པོ་བདག་གེས་མཕེང་ 
¿ འད་ནེ་བུ།ཁད་སུ་ཞགཅས་། །སྭུང་པ་དྭ་ལཱར་སམས་གུརདཏ། །བུ བ་པ་འདཱ་ན་གཅོགགེ་སཱམ།། གོ་ུ་བཅིགས་སརྒྱརུད། ཁའ ༼ ་ རེ ེ་་་ གསོ་ 
ཚ ༥ས་། །སངས་རུས་ནམས་ཀེ་ལངས་སད་དང་། །ཁམས་གསུམ་ སཱུ་ནགནས་པར་ཡང་། །གངཚ་མཐངབ་དངུས་ནུ། །ཧེ་མ་མཚརད་ ཅེས་བསམས་པ་དང། །དེཚེ་ཐུབ་པ་ལྷའི་ལུས། །རལ་འཧོརད་ 
ཨུལ་ནཟབ་བསུས་ཏ། །སུབ་པས་ཟྣན་བཞན་བཞུག་པནྱ་གུརད། །ཨེ་མ་བས་མུ་ཡས་ལྭ་ཝས་འདེ། །ནལ་འགུརདཅནགོ་སཱ་ཆོགས་གཟུགས་། །སངས་ཆུས་ལའ་ཨུལ་ཡེན་ཏེ། །བསམ་གྱསྔ་མྭ་ཁུབ་བདག་གས་མཐོང ༈ 
ཆསྭ་ཀྭནེ་ཧཏརེ་འྔཛནེད་དཔ། །རགའ་དབྲ་ལིགཡའ་དེ་བཞན་ཏ། །ནདེ་སད་མངནྱང་གུརད་པ་དཔ། །འོད་ཧེད་པའ་མ་ལུས་པར། །སྒྱུ་མ་དཔའ་པར་འགུལས་སུགས་། །གྲབ་བྗངདཅན་ཡུང་མ་ཡུས་པར། །གཟུགས་ན་མསྭ་ཀ་ ༣ 
རྩ བ 


སྨ ྱྫྣྫཾོ།ཀ།ཀ། །ྣྣྲ།ྣྣ།ཾིི། 


དད ` རཿ ལཿ ཤེ *- རྨེ རའ 
° | ེེ 
སེ - ` 


སྤ་བའར་ ཏེ ། ཅ རཱི 


༨ × ༤༩ ༡༨" ` འོ - པདཔ རེ་གལ་ ་།ི ' རེ 
་པུར་རུབ་བའ་ནམས་། །ཐེབ་ནས་སུག་པའ་དབུས་ཡུལ་ན། །ནམ་པར་གནས་ཤང་རབྱཏྱ་ཐ།། །སུལ་པའ་ལུ་ཇས ཨེ །ཟེནད་པ་དགེ་བ་དེ་དགྲྱཀུང་། (ཨ་ཧ་ག་གུདུ་ཏ་ གྲམ་ཐུ། པཔ | 
འགྱེད། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་རྒྱལ་སྲས་སུ) །ཐབས་གཅིག་བཞུགས་ཏེ་ཞུནན་སཱང་། །དེ་ལྟར་ས་འདི་སཱུ་ཚོགས་ཏེ། །རང་གི་གཟུགས་ལྡན་ནམས་ཀངའདུས། །ར་ལསྤ་ཆུར་ལོག་དའ་ཚཾ། །ཐ་བྲ་བས པས་སྩུག་པའ་གཞ། ཤེས 
པས་བཅན་ང་མཁས་པའ། །ཐུབ་པ་དག་གས་ཡུག་པ་མཐོང་། །གཞལ་ཨྱད་པད་མོ་འདྲ་བ་ན། །མ་ལྟར་རབཏུ་འབར་བའེ། །ཐུབ་པ་ནལ་འགརད་བདེ་མས་པ་། །ནལ་འཤེནད་ཅན་དུང་ལན་ཤིག་གནས་། །རཔར་འཀུ 
མཚན་དཔ་ཐམས་ཅད་ལཱན། །པྲ་བའི་ཡུསཉན་རཔག་འདོ་། །ད་དག་ དབུས་སྲུ་བུབ་པའི་དབང་། །འོད་ནགནས་པར་རབ།ུའྱགར། །ཉཱོཊ། ཤིག་ལཱ་འཅེད་པན་དང་། །དུ་མྲ་མ་ཁམ་ཡའ་བདག་། །གཞལ་ཡད་ལ་ 
བམང་པ་ཡས་། །ཟླ་བ་བཞན་དུ་རབཏུ་འབར། །ཐུབ་པ་ནམས་ དངྱ་རལ་བའྲ་སས། །དགའ་ལཱན་ལས་སུུགས་ལཱའི་མཆོག། ® ་སའི་མེ་ཏུག་འྲད། །ཤེས་རབ་བཟར་ཞིང་མཚན་མང་བྭ། །འཕྲེང་བ་ 
ཅོད་པན་ཐགས་པའ་ནམས། །གཞལ་མེད་མང་པོས་གནས་པ་སྟེ་ ཡུས་ནརབྱཏ་འབར་བ་དཔ། །ཊཱན་མཁྲེནད་ཐམས་༅དམངོན་འགུར་བ་ ཐུགས་མ་ཡེད་པའསབས་པ་དང། །ཞུ་ནྱང་བཟུརཔོ་སབས་ཆན་ཏ་ 
ཟླ་བ་འདྲ་བའ་གེཞལ་མྱད་ཀྱེས་། །སུག་ཕའོ་གང་ཆེན་མཚོ་ལ་གནས་། །རྣམ་པ་ཏུ་མར་ཐམས་ཤད་ནས་། །ཐུབ་པྲ་ནམས་ཀེས་བསྟད་པ་སྟེ།། །རྭགས་མྱེདརངས་ །མཆོག་དང་། །གུབ་པ་དྭ་བཚགསན་མུས་དང། ། 
མཁས་དདདས་པར་ལྡན་བའ། །སྒེས་བུ་ཚོགས་ཀྱ་བདག་པ་དང་། །རྒྱལ་བའ་སྲེས་ཀྱུས' དུ་བྱས །རྣུལ་འགྱནད་སྱད་པས་ཁ། །པརྙདཱ་། །གཟྲམས་པ་ལྟ་བུན་མཐེརབ་ན། །ད་ནག་ལ་ལྲ་བལ་བ་སེ་། [གཉིད 
དབསམ་བསྭགས་བྲསབས་ཡས། །སངསྦ་རས་ལྟའྲ་རེས་སུ་འབྲཔ། །མར་འཏུག་ཀླུན་ཅེས་མངའ་ཆུརདརར། །དབཞིན་ལྷ་དབཆངས་ལས་སུགས་། ། འཇྲལལྟ་གཏི་པ་དད་ གྲྭ་བན་དང། །ྱས་གྱེས་གཟད་བསྲ་རུབ་ 


ཊུ + ¬ 
༩ ་ ༨ ༩༥ ¬ ་ 
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‰‹ 


| 
ཟླ འདི་དེག་ཀུན་ལ་དེཆསྦ་གས་། །ཨདེཆས་གུརདནས 


ཀླེ 


༠ འྲགས་བདུད་ལས་ཆལ་བར་འགུར། །བག་ཆགས་འདད་པ 


ངབ རར སཿ ༨ \ སེ ང༽ == ; 
འད་ :་ བར་ཏེ ་།མོའྲཕལནམ་པ་མང་པོ་ཡསེ། །མགོན་པོཤནྱེད་ནམ་པར་མདོས་། །ལ་ལ་ཏལ་ཞུངེ་རུབ་ཏུ་འབར་། །དབཞན་གཞན་དག་ཕན་རུད་འཆག 
འགྭོ་ལ་སྭ་ཚགས་ཀུན་གཟུགས་སཱ། །ས་ལ་ཀུནནས་བཞུགས་པར་ཏ། །མའྦཕཡན་ ྦ ༢ །ཆོསཀ་འཁོར་ལེ་སྐོར་བར་རོ། །སངསྤ་གས།༡དདང་སང། 
༤༽ ེཿ 


དར ཐབ 

ེ ¬ ༤ རཱ ༣ ལོ £:£527 ང་ད ༥ 1!" =" ¥༨: ཚཱ རྲི ༥༨༡༠ ཀ་།༼༣' རང། 
ཨ་ལ་གསེན་སོ་བལལནས། མ་ཀ ༥ །ཡིས། །ཇི་ལཱར་བརས་བཞནེ་གོགས་པོནམས། །རྒལྲམས་འཇིགས་བ་ལེད་པ་ཡས་། ། 
སྲ རླེ ༩ ༤༨ ༦ ཟཝ ། 


ཀ །སངས་རས།ཡ་ཤེས་བླ་ན་མད། །རྒལ་བ ། །ཐུས་བླབགྲ་ཀ་སང་ག་ཡིས་། ། 
དྷི ར་ ༦3) སྭུ་སུབ་ཡང། །བཅཱན་འྲགས་ལན་བའྲེསས་ཀྱས་འཐེབ་། །བཅེན་ 
ཱུ འགར་བའོར་ཤིབདག་པོར་འགྱར། །དྲ་ལེད་ཞ་པགེ་ པད་མོ་ལ། །ཐུབ་པའ་དབུསས་སྩེ་བར་འགྱུར། །པད་མའ་དབྱས་ ངཱ །མཧདོ་སྲས་ཝད་བའྲིསས་ཉིས་འཟེབ། །བྱཅོ་ 

„ ཡང། །གནས་འགྱུར་འཁར་གྱ་བདག་པར་འུ ༽ ་ ར་ས ་ །ཟག་པ་གཙགེ་ལ་རབྱཏཱ་འཇུག་། །བ  རོན་འྲགས་ལྣནཞུཔཞྭ་སེད་པའ། །རེགས་ཀངཐུབ་བ་འབྱ་སྟེནད། ། 
ཧཾ རྱས་རིགས་ནནམ་པར་དག་། །རྣམ་དག་རགས་ཅན་མས་དན། ། སངསྤྱ་རས་ནམུས་ཀེསེ་ལུང་བསནདཏ། ། 


རུ 


༨ ཁང་ངོ་་་ ་རྒས་ཉདེད་སྣན་སེམས་ན། །སམས་རྒྱས་ ༽ 
སས་པ་ཡངས་པའ་རགེས་གྱུརདཿཅངེ་། །ཞངེདང་འཁྭདུ་བདག་པལ་འགྱུམ། །སརས་རྒྱས་༡དེདུ་ཧཱཊཾ་ ༨ ༢༢ འི ལམ་་་རཚས་སི་་འ སཿན་ནམས་ལ་ཉེ་བརགནས། །ཐམས་ 
ད་སརས།རས་ིའེད་པ། །ད་བཞེན་ཐབ་པ་འཚཔ་རྱའོ། སྒམས་ནས་ཏེརམནོར་བ།། །ཚངས་ལས་སུགས་དང་ནལ་འབོརདཉན། །ས་ལཱརཏུག་པའཏུས་སུ་ཡང་། །སཱས་ཧནན་ ཅིང་འ 
མང ་ ཧོ ཁར་་ ༢ གྱ་མས་པ་ནཅེད་པ། ནམ་ཏོཀྱ་སེན་པའ་ཡྲ་ཀཱས་ཏ། །བཅད་ཏངག་ཡོལ་ཞེ་འགུལ་པྱ་སེད། །འད་ནོནེམ་པར་རགེ 


ཅད་སྭནྭ་སིནལ་འབོརདཅན་། 


བཙམ། །ཨདེ་ནནང་དང་ལུར་ཨང་སཱོད་། ། །བདག་དངབདག་ག་ཆེད་པ་སུ། ༩ ལ་ ོ །ཡདྡ་ཀྲིནམགེས་ 'ཡུལནྲ་གེ།ཊུན་ཞེ་ཏུན་ནས་ག་ ༥༢སྭ།ཉད་དང་གཅོད་པརཔེད་པ་དང་། ེཉ་དགད་གཅོད་པའབ་ཞདེ། ཙཱ 
ཡུས་ཉན་ཀུན་ཀྱ་གུན་གཞ་ན། །ལས་ཀུབགཆགས་ནམས་ཀྱས ་གཡོག། །ཌར་བ་ནོར་བུ་ཉ་མ་དག། །ལན་ལས་ཨེ་འབུང་རྲ་བཞནེ་ཏ། གཞུ་་མ་གུབ་བརྟད་འདས། ལསྤུ་སཱན། མྨུས་ཀྱང་གྲས་པ་མ' ཡནེ་ན། །དེ་བཞན་ ྦ 
སེམས་ ་ཨད་ནམ་ཤེས ་ ་ །དབང་པ་དོན་དང་ཡུད་དང་ལས་། །༣ེ །སམས་ནམ་ པ་རཁཏ་སེད་གུརད་པ། །རྒུ་མཆོའི་དེཔལྨ་རབསཊ ཇ་བཞན་ནོ། \ །སྨག་སཱ་ནམ་མཁའ་སྩུ་མ་དང་། །རྐྱ་ལམ་མ་ ཉེཝ བའར་མན། [སཱལ་པ་རུ་སཱལ་སུ(དག་དང་།། 
རེབརལྭ་དང་མཌམ་བ་འདྲ་སནེ། །མྱེནགརལས་སྩེ་བམ་འགུར། །ཀློགནི་ དེ་བཞན་དྲན་ལས་ས༽ོ །མེ་ལ་སེདབ་སུ་ཡངསེད། །ཇྲ་སུགས་ཛ་མཁན་ ལྷ་བུལོ། །ཇ་ཉེར་པ་དང་ཤཔ་དག་ལས། །བཏན་ཞའི་འུ ཊག་སཱ་འབུང་ 
བ། །ད་བཞནེ་མས་། ལས་སུགས་པ་ཀུན། མ། །སེམས་དང་སེམས་ །བུང་ _ ལྷནཅགེ་གནས་། །སེམས་ཀ་ཡུལན་བསམ་ཏཱ་མད། །སུགན་གནས། )ི་བྲུག་ཡེགས་ པར་མུཐང་། ལ་པྲས་སཱན་མྱད་ལྣནུཉགེ་སྐེས ས། །མྱ་ 
རན་འདས་དཔནམ་མཁའ་བཞན། །སེ་སོརམ་བཏགས་འགོག་པ་ ལཱར་། །ུས་གསུམ་ནམ་པརསངས་པ་སེ། །ཡུས་ཉན་ཀུན་ཀྱ་ཡ “གཞུའེ། །དང་པོ་ཚེས་པའྭ་ཞུ་མདོག་ལྟན་། [3 བཀ་ཞདྩེུ་གང་བུ 
སེ། །མརེབ་གནས་ཤཇེ་འཁར་བ། ང། པ། །དངས་པ་འཇིག་པ་མ་ཡནེནོ། ཀལ ་ ནམ པར་ཤེས། །སམས་ཉག་ཁམས་ཀ་འཁེད་མེད་། །ད་ལ་འཕ འཕེལ་ཞརེ་འགྲ་མུད བ་མེད་ད། །རྟག་པ་རུང་བཞན་ །འེད་སྭ་ང་བའ་ 
་ལཱརཀླུ་བ་སཱེ་འབྲེ་བར། །མ་ཤེས་འགྲ་བ་ནམས་རུགྲ་ཀང་། །སྐེ་འབྲི་ཞ་བ ད་པ་མན་། །ིེདབ་་ད་འབབ ྱཿང་།།དྱའཤགཞིན་།ཅེཔྱྲའགོན་མས་ཀང་། །རྟགཏཱུ་འབ་ནེ །རཾམ་ཏོག་ 5 །དན་ཟག་ཧེད་སངས་རྒྱས་ས། | 
ཀུན་གཞི་འདེ་ལེ་ཇི་ལྟར་ཡང་། །འབུང་བ་ཐ་དགྱལ་འགུར་ཏེ། །འདུག་བཞིང་ཏུ་ ཀའོ ` །ཟགཆགས་ཀྱིས་ན་ཟླུ་བཞིན་། །ཆུ་ཀྲར་དབས་ཀྱ་གེངེ་ལྟ་བུམ། །ནུ་བོའཀླུར་དང་འགྲག་མེོ་ཀྱ།ི །ཐ་དད་མཚན་དུ་འང་ 


-"་ལ་ཡ་ འའོ་ཡ༥ 


རྨ 


` © །རབྱཿྭ་ཐབ། །རྒྱམཚོ་ཡེན་ལར་དེ་བཞིན་འགྲོ། །དེ་བཏུ་ཀུན་གཞི་ནམས་ཀྱིས་ཀབ། །གྱར་བགཝགས་ལྔན་འགུར་བ། །ནཱམ་པར་ཤེས་པ་བཏུན་པེ་དང་། །འགོགས་ཀང་འདེ་བེད་པ་སེེ། །གུནནས་ཉོན་མངས་ 
༢ ནམ་བང་དང་། ། རམ་པར་དག་པའྱ་རུ་ཡང་ད་། །ཆས་མཐོར་འཕགས་པྲ་ནམས་ཀྱོ་ཡང་། །དན་ནེལ་འཧོརད་མཉམ་གཞག་པ་། །ཧལ་སངྱ་ས་དང་ལཱརསྟེ་དང་། ཤ་ཟ་ལཱ་འཕེ་ཡ་དགས་དཔ། །ལཱརྱ་ནདྲ་ཐ་འབར་བ་ཡ།ེ །ལམ་ 

„ ཆུད་ཀུན་ཀེདེའི་དབང་། །སངས་རྒྱས་ཤུན་ཀྱ་ཞོཔམཛེས་ལ་འང་། །དེཏོེརམཤྱགརད་པ་སྭ། །དེཏོགས་ནས་ཁབ་སངསྦྲ་པས་དུད་། །རེགས་དངཝེག་པ་གཞནཡན་འགུར། །ཐུམས་ཉན་ས་ལ་ཏུགྱ།་གནས་། དོ་བདུསད་ 
ན་པར་འདུག། དདཔལ་དཔ་ལན་ལ་ཁ་པརླད་། །ཟམས་ཅད་ནས། ཀང་རབྱ་གནས་། །རབ་དཔ་འབྲར་དབུབ་མལ་འབ། །འགྲེབདེག་པ་ ཟམས་ཅདུན། །དེནནྱ་འགནས་པའ། །ཨུས་ནནམས་ཀ་ཡུས་ལ་ 
ཟླ རྟེན། །འབྲས་བུའབདག་དངྱ་སུའ་བདག། །ནུངག་བདུག་ངད་ )ཉདེལ་། །ཧུསེ་པ་ནམས་ཀཁརྦཀཱགེ་བཏག། ༡ ་ཤུ་བུཅ་། ཀག །ས་བག་མནད་ངལས་སས་བྱུསདྲ། །གླག་ཆགས་ 


 ཐགམྱ་ཧདུལས་སུགས་། །འཚོ་ཞདེ་གསེ་བར་ཧན་པན། །ནམ་པ ༽ ༢ཤེས་པ་བཏུན་པོ་སྟ། །ཡདེན་ཏེགཏ་ནུར་དཔམ༡མ་། །གཡོ་ཞར་ ༧ རྱརབལར་བྱང་འཇུག། །ཡུསཿནན་མས་ཀ་སུས་གནས་ཤུང། ། 
ཁམས་ཀ་གངཡ་གནས་པའོ། །ཡསྭ་ཀླརུརགོས་བསློད་པ་ན། །དབབཔོ་ནམས་ལའད་པར་གནས་། །ན་མུཤེས་བཏུན་དཔ།ནཿགྱེཏུ། །དུཔའླ་ནབས་བཞེནུཆ་བུ་སེ། །ཅུཔ་པནུས་དུང་གཙོབ་དང། །དབཞན་ 


ྐྱས་གུདབབབཤས་སུ།། །གུན་གཞེག།གྲ་བ་དག་པ་ག།། །ཉོག་པཤནྱ་ཡས་ཕརྡ་ཐག་བཏུག། །ཏུགྱ་པཱཚོགས་ནམ་པའེ་གྲྭགགས། །གས ོདེ་ཡུར་འབུདབན་པ་ས། །ཞུ་ནགཞིས་ནམས་ཐམས་ཅདྱཏུ། ཡ་ནང 
བྱཅས་བརགནས་པ་ཡན། །དནསའ་ཡིནབར། །རྒུཿནནམས་ཏྱསེ་བཏག་པ་ག། །དེཡ་འགོ་བཤིསེ་ཕ། །རྟག་སཱ་ཿན་ནམསྱ་སོས་པའཐེད། །བདག་དེན་དབབཔོ་ཡདེམས་པའ། །ཡབདགམ་མཐེང་ 
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སོས་བརའྱགར།།སྣཱཧོ་ལས་ིསབསཱོད་པའོ། །ནམ་པརཤེས་བ་སད་པའྱས་།།སྣར་ 


ངར ཚོགས་གཟུགསཉན་འགོོ་བ་དང་། །མྨ་རྣམས་ཀྱེ'ཡངརྒུ་ཡནེནོ། །འཇྲིགས་མྱེད་རྒྱལ་བའྲས་རྣམས་ལ་། །རྡོྡེ་སངཔོས་ཡང་སྩཱས་པ། ། 
གུནགཞ་ངཔསུགས་དུག་བ་ན། །རྱལ་སས་ནམས་ཀོས་མཐོང་ཟས་ཏ། །ཀུན་གཞ་མེརགྱཏ་ དག་བན། །ཐམསཿད་ལུས་ལ་ཞེནད་པ་སེ། །སུམ་བྱཱ་མ་གཏིས་མཚན་ལྡན་ཞདེ། །ྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་གཟུགས་མངའ་བའ།ི ། 
སྱབ་བ་འཁེར་ས་འཁེརོབ་ཨང་། །སྔ་དམས་པ་ལར་གགོ་བས་ཡབོད། དར་བ ་་ འགོལ །རྣམགེསྣ་ནམས་དངཀུན་གཞོ་ཡང། །དེབཞནི་ལན་ག་ཡུས་ལ་གནས།། 
ད་ཉེརདབངཤེས་སུབའི་ལྐ། །ལུའི་བུམས་མཇུན་བདཔཅཔ། ། ༢ནེཅན་དྭགས་ནྲ་ནམ་མཛོས་པ།། །དབཞིན་ཀུན་གཞིས་ན་མས་ ལ། །ངེ་ཉུརྦདབངླས་ལྲི། །་ཀངྱ་སུམ་་ལ ཞིང་ 
ཇི་བཞེན་སྐཱ་ལཱན་སཾ་ཡ་ང།། །དེ་བཞནསམས་ནྲིནམ་པར་མད ས།། །ཇི་ལར་གཞལ་མེད་གནས་པའ་གཏི། །རརབ། གས་ སརམ་པར་མཛེས་། །ལྭ་ནམས་ཀྱེ་ནྲ་པག་ཀར་ཧ། །ད་བཞན་ 
ཀུན་གཞི་སངས་རྒྱས་སར། །ས་བྱས་དགུ་ལ་ལན་གཅེགཏ། །ཡུད་པ་ སུད་པྱ་ཆལ་བའྲསས་། །ཐེག་པ་ པྱལུཔབ་སྟེ། །ཡུས་ལ་གན་ ས་པ ་ནམ་པར་མཛས་། །བརད་པའ་ཞོལྱགས་ཏུག་པར་ཡང་། ། 
རྒལ་བ་རྣམས་ནཱཾུནནས་སྭོད། །ཉན་ཐས་ནམས་དངརང་རལ་དང་། །རྒལ་བའི་སུསན་མསུ་ཁུད་བླད། །ས་དངས་པ་ནམ་དུག་པ། ཅུས་སེས་ན་དོདླའ་གས་ད། །རླ་ཁལ་འདུག་དང་ཧུལ་བའྲ་སས། །དད། 
ཀུན་གཞདེ་ཡ་བྔདོད། །ལངཏུནད་སུཿུན་འབུར་བའོ། །རལ་སས་ལ་ལདེ་བཞནེཏ། [༡ ཀ་ཆོཆསགསས་སུས། །དབཞཾནེག་ཤེགས་པར་འགྱུམབ་ཡན་། །འདི་ལཱ་བའ་ཀུན་གཞ་ཡལ་། །ཨུགན་གནས་ 
ད་ཉན་*ན་ན་བཱ། །ཐུབ་བརྙོན་ནལ་འབརད་སྭོད་པ་ས་ས་། །རབྱཏྭ་མཐའ་གས་ནལ་འཧའདྱ་ཀུས་། །སངས་རྒྱས་དག་དཔརར་སངས་རྒྱས།། །ཉན་ཐས་དགདང་མུར་འདུག་གཞན་། །ན༡དེ་ཏོགས་ནས་མཐང་བན་། { 


® `÷» 


== 


༠། །རྣལ་འབྱེརད་འཇེགས་ཨེདནལ་འཧོརད་རོ། །རྣམ་བམཤེས་པའ་སད་ཡུལ་གང། 


༡༦ 


སཱ་ཚོགས་ལྔ་གགས་ཡ་ཡརརུང། །དན་ཀུན་གཞོསུརད་པ་ས་། །སྭངབ་ནོར་པའོ་མཚན་༡དེད། །ཀུནཱ་གཞརུ་ཀླུཔ་ 

གཟུར་དང་འཛནེད་པ་རབྱཏུ་འཁར། །དངས་པེ་མྩུ་འདཱམ་ཨཱནཏྭ་། །སའ་ཚོགས་དང་སྭུཀ། 
° ཕ་བུཞན་། །རྒུམའ་རང་བཞོན་སེས་བནོ། །གངན་འབཿ་ པར་པོད གསུ 
བས །གཅིགྱ་ཡེད་བརན་གཉོས་པོ་ཡང། །མ་བུང་འབུར་བར་ 
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༼ ༄ཡངྒསེད་། །ཅཡངརུཔྷཔ་ག་ང་ཡ 


༤`༽ 


བཞེནནོ། །ཀུནགཞི་ཀུན་ནས་སཱ་ཆོགས་པ། 
ཚྲྱགུརད་པ་ན། །གོལ་བཞིསན་བརྗོད་བ་སྟ་། །རགེས་དངགཞུར་གས་བཏན་པ 


ར་པ་། །སྩུམས་ཐས་བ་ཡང་ཡ་ 
ཤེད་པ་བཞེནེཧུ་སྭང་བ་སྟེ་། [སཱེ་ཞཾངེ་འཆཾ་བར་འགྱུར་མདོ་ཀྱི༽ །འཁེར་བ་པ་ནགེང་ཡང་མད། 


' 


༤༨ 


མྱི་འགྱུར་ཏ་། 


ལི ཚོ 


།ནཱ་། །སས་དངམ་ཧྩུས་མ 


ཡུར་ཏ། །སྒྱུ་ལས་སོགས་པ་རྒུམ་ཏོག་པ། །འདེ་ནནེམ་པ ་ 
དཔྱ་མུན། །རྱོས་བནཧེད་པ་འཇྡེག་ ནན། །སེམས་ལ་དབངཀེ _ -དཱནྣམས་ལ་ཡེད་། ཀསུ་མ་དགུགམ་གྱོ་མེ་དག་། །སུ་ཚོགས་ 
སུ་ཨས་མབས་ཏེ། །གཡོའ་བ་དགཔ་དགཡོ་ཡང་རུཔ་། །ནནཾསཱང་སྭནེ་སུས་ས་ཡཐེང། །འདཾ་ལ་ནམ་ཏག་ག་ཨཾ་བ་ན། །ཁབ་ལབདག་ལ་ལུགས་བཞེནེཏ། །སེམསནཏན་ལྷ་སྭ་ཏག་པའ། །ཤེལ་སྙང་ནོར་བུ་ངི 


།དིལཱརསྭརབཅོ་སར་ནུཔ། །ནཱམ་བཤཤས་པྱ་གདཔ་སེ། །ཛ་ལས་སོགས་པ་སམ་ཡཞེ། །འདི་ཉར་ོརཔ་གང་སུངབ་ 
ཡད་བཞིནཊ། །སཱ་ཆོགས་སུང་མངོན་འགོབས་མཐང་། །བགཆགས་ནམས་ཀྱསེ་བྲགས་པའ་སེམས། ། 
ཨུས་མ་ཨན་ཏེ། །སངདང་ལེསང་ནམ་པར་སཱངས་། །དངོས་སུ་གཅིག་མེད་ལུ་འྱགརཏ། །རངེ་དཔ་ཐུང་ལ་སུགས་ 


ས་སཱགས་སྱུ་མ་ཧཱ །སྙེས་བླ་ནམས་ལུརབྱཏྭ་སཱང ཡོ ཧུཾགརྒྱསྒྲ་ལས་སྱོགས་པའིཚོགས་། །གཉས་ལས་ཉེ་བཟམངན་ 


;, _ ར་འགྱུར་བ་ལ། །སྩུ་མཱད་ཐཱ་ཡསྭ་བ་བ་ཡ །དངོས་པོ་གང་དང་ 


ྱ་ལམ་འདྡ་བ་སྙུགདེག་། །རབཏུ་མཐོཔནརམ་པར་གྲོལ་། །ཐུབ་པ་གང་ 


༦ 
-” 


མ་བཞིན། །ཁབ་ལེབབ་སྔ་དེལུམགནས་། །ནལ་འགོརད་ལམྲསིམཚན་ཉིདད་། །འཇིག་པ་ནམས་ཀངནམ་པར་བླཟོག་། །བསམ་གཏན་པའ་བསམ་གཏནམཆོག། །རྣམ་བརྩ་བང་པའྱརུ་ཨནེནོ། །གུནནས་ཏོན་མོངས་ཐད་ 
པན་ཧེད་། །ལམ་ཡངནམ་པར་སཱོར་བའོ་། །དམ་བའི་དོན་ཀྱི་སྭད་ཡུལ་ཏ་། །འགྱུར་བུ་རབ་ཏྲ་སྭནད་པའ། །འཕགས་པྱ་ཧུན་སུག་པ་ལས་། །ལེའུ་བཅུ་ནན། དཱ 


དནས་བུརུཧཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་རྡོརོ་ཉང་པོས་ཡོགས་བྱཉར་བལུས་ཏ། །གཙུག་གརེན་པོཆེ་འེ་འོད་གཟེརགའདྲ་ཀུས། །འཇིགཱ་ཉནག།ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་། །དབད་ཧེད་ཀེ་གནས་དང་། །ནར་བུནན་པོ་ཆེའི་ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་སབདག་པ་ཇི་ ལྟ་བ་བཞེནེདུ་འགད་པ་སྟནད་པལ་ལུས་པ་། ། ཡར་དུག་པ་ངཱ་ལྭ་ 


ལས་ས ༤ ྦ 
བ་བཞེནཏུ་འགོད་པ་སོནད་པ། །ཁ་བ་ཡོད་པའ་ངས་ལ་། པཾ གས་ཐམསཊད་གསད་པཞེས་ག་བའ་རདེགས་ཀརགེས་ཤིག་ཡོ ཨཿ རཆ་གབུ་བར་གས་དགས་མངས་༡བདྲའད 
ཅིབ་ཐབས་ལ་བབ་པའི། །མདགསྣ་ནམས་བས་དཆོརེ་ཟའོ། རི་ལི དགས་དས་མ་ཝུག་གུ་དང་བཅས་པ་མཐོངན་འབྲ། ག་འ ད་ར འབད་དྭ། ¡ ཏཏཏུཧཱསྟཐ་ཏཉྟའ ར་འ | 
བསྐུརཏ་གནྭད་འགུལོ་ །དེནས་དེ་དག་དལ་བགཏུན་པ་དབ། །དུས་དདག་བགཏོནད་པརརགནས་། །བས་དང་བསདངཟའ། ཀྲག ང་འོད 
ཅི སདཤརལ་ས། །ཇི་ཉར་བདེགས་ཞེ་གྱངས་པོའོ་རཔཚལ་ཅནད། །རཱམ་པ་ས་ཚོགས་ཀྱིས་མདགས་གསེད་པད་བཞིནདུ། །ཀུན་གཞ་ནམ་བར་གེས་པ་ཡང་ཕས་ཉས་ནོལ་བསུར་འཧུག་བདགྱའུ་སུ་བ་ལ་མ་ནོ་བར་ 
1 ཡངོས་སུ་ཉོགཅད་ཱལ་ཕ་ཡོ་ལན་ཆད་ུརབྱ།་གེས་ 


ཞེནད་པ་། །བདག་གཅོས་ཏནྲེ་ཉེས་ནམ་པར་གནས་པ། །འཇེནད་པ་དདངད་དག་གོས་བཅངེས་པ་དདག་ལད་ལྟ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞེན་ག་བདག་ཉདྲ་ཀུས་། ། བདགྱད་སླབ་ 


(་ །མརེད་པ་ད་དག་ལ་དེའི་བདག་འཛནདཔཉདདགནས་པན་གཞན་དུན། རྣམ ནམ་པའཤས་པའི་ཙམ་ཏྭ་མ་གནསཔའི་མྱར་ས། བདགཡངས་སུཉོཔེདཔ་ནས་ིས་ན་ཡདེདངདབངཔེ་ པོདཔདོན།་ཝན་བ་ལ་སུཤེས 
ཐྲ པ་སུ་བ་མཐེང་ག །བདག་དང་ཡཱདེདང་དབང་པོ་དང་། །དོན་འདུས་པའྱརུ་ལས་ནམ་ཡ་ནནོ། །དཔརན་མེ་ཏོག ཏོག་དངགསུ་ཕདན། །བསུང་བའ།ཤད་པརདུ་འགྱུར་ཧྱེ། མ་ཕཱད་བནུན་བསུང་དགས་པར་ཡདྷ་སོ་འགུར་རོ། །ད་བཞནེདཱ་སེམས་ 


„ དངེསམས་ལས་ (བྱུབ་དཔ། །ཡརེདཔ་ནམ་པ པརགས་ པ་ནམས་མ་རོགས་པན་དོནདེ་མ།ཿ ཨནེ་བརྭ་གུ་རད་པ། །སཱད་དང་བ་ད་ར་ལྟ་བུ་འམ། །མེ་མར་དང་རྡ་ལྟ་བུ་དང་། །སྩགེ་ལ་དཔས་གཀེ་ལྟ་བུ་གཞན་ནིགར་ཡ་དམེད་དོ། ། །སྒུ་དང་རྱན་ལས་སེས་ 
༤ དངམེམས་ལས་བྱུར་བའཾཚོགས་མགྱང་འབུབཞརེ། །བདགྱསེ་ལ་ཝཱ་བ་ ༩ དུང། །བསྐེདཏུཧྱེ་རུངབ་དང་། །རྭ་སེད་པ་དང་། །དགཅོང་ཐོག་ལ་ནུས་འེ དད་སདབ་དང། །ཡུལནམ་བར་རགེ་པའྡ་ནལ་འེརདཿནན་མསྦ་ཀ་འཕྲག 
‡ པ་སེ་སོ་རཔགས་རགེ་པའི་སདོ་ཡུལ་མ་གཏོགས་པར་ཏོགས་ པར་ཤེད་ ° མནམས་ཀྱོས་མྱེ་དགོགས་ས༽ ། །འདཾཏོདན་རདགས་ཀྱགཉན་ཞེ་ག རུམ་ཕེ་ལྟ་བུམ་འཇིག་ཉེན་ནམས་ལ་ཡོད་པ་དངྱ་སེད་པ་དཔགཿིག་པ་དང་ 
 མཛཔེ་དཔ། །ཐཱམས་ཿདདང་ ། ཐམས༠ད་མ་ཡུནེ་བའི་ལཱབྭ་སཱད་པར་ ཤུད་པ་སེ། །གུསཿནནས་པར་རོག་བཅལ་དུ་ཁེརྩར་མཆུད་པའནམས་ བདུག་དཔ་བདག་གརེསབ་ ༦ ༣ ཞེ་སག་ཧུ་ཏུདཐུའ་ཧེདུདོ 
ར་ཤེས་པའི་ཕེམཆོས།ཁོརྦཧུརུད་པར་འདེད་པའྲ་བོས་འཁེར་བའ་ །མྱུདཀེ་འཁོར་ཡོལ་ཞནཞང་འདིདང་ས་བླ་བྱྲུཧུག་ས། །དགེ་བའབ་ཤེས་གཉེན་སངས་རས་དཔ། །བངྲཆབ་སེམས་དབའ་དབུགས་བ། །རངག་ལུགས་ 
.ལས་རེབ་བས་ཀྲང་ཆས་རེ་བརཉམས་པ 'པའྱ་ཐོ་ཉན། ལ་བ་འ ༧ འ ༣མ་ཨན་ལག་བྱཧདཐེབ་པར་སེས་པ་། །ཐེག་པ་གྲུསམ་ལས་འགུའམ་ཡ་ ཡད་ཆ་འཇུག་པའན་མས ¡ རཀ ཡུས་ནུས་ ༣༥ ཐག་པ་མ་སུསྭ་ཧ་བར ཧཱི 
3 །རབ་གཱམ། ཇིང 'འཁརྱཧྭསེལ བཏུ 'ཀྱང། །སྙུག་པའམ་སུག་ཕོའ་སྦེ་སངཉ་ཐོས་སཾ། ་ །ཡབདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེུ་འགོད་པ་སྟནད་པ་འདེན་ནལ་འགེརོདཅན་ 


® 
༢ 


ཀྲུ ནམས་ཀྱ་ལྟ་བ་ཡོདས་སུ་སཱང་བ་སྟེ། །འདི་ྦ་འོད་ད་བཔྱརབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ཤྲིས་ཀུབབེནབརྱ་གིས་གགེ། །སངས་རྒྱས སཀྱ་ཞེངསུག་པོར་འདུག་པའ་ འ་གཏམ་ཀིཛཚ་ལ་ ཡལ འགོནདཉུནནམས། ལ་སྭནདཿགེ། །རང་ག་རོ་ སྐེ 
པམརག་པའ་ཡུལ ཞེས་བ་སྟ། རི _། ལེའུ་བད་དོ།། ་ཁབ་ ལོང་རྡ་ལ་ ངཾ་ལྟར་ལྕུགས་། །ཨངསྤ་ཀྱེས་ཀུན་ཏཱ་རབ་འ༩ འཁར་བ་། །དེ་བཞནེ་ཕུར་ཕོའགེེཏ་སྟ། །སྙེར་ཞི་ 
བགཆུགས་ཁུངབ་འཁརོ། །ཙ་དང་འཇིམ་བཤིར་སུག་དང། །ཟེག་པ་ནུམ་གསུམ་འཇུས་ཚོགས་ལས།། །ཱམེ་ནཱ་ཇི་ཉར་སཱངྱ་གཱདད་པ་། རེ ༨ སྲ ་ཤ ་ 
ཅན་ཏེ ་བར་དམུགས་མེདཀུཔ། །ཿ །ཐམས་ཤད་སེམས་ཉནལྟ་བུར་གཡེའ། ། །དེ་བཞན་ཕུར་པོ ་པ་བདག། ད་བལོ། རུ །རྒྱལ 'སྭས་ལུགནནནེཙེནྭ་ཤེས་། ཿ _ གཟུགས་མངྦྱ་རལ་མཆོག་ལ་སཱས་པ་། །མ༡མ་བཞག་རྡོ་རྔ་ཧཱརེ་པ་ 
རྒྱལ་པོཏེད་ཀྱེས་དྲ་བར་བྲོས། རྒྱལ ་སས་འཇིགས་ཡེད་ £ ཧཨཁཱསྲ། ་པའྲ་ནམས་། ། །ཀུན་ཀྱེས་ ཟེས་པར་འགུར་བ་ན། །བརྟགྲག ཡ་བཏག་པརམཏུས་པ་། །བངད་པས་ནམ་པ་ ་པརསཱངས་པུ་ས། ། 
མུམ་དང་མྱརེ་ཉན་རྣམ་ ཟལབུ། །འེན་ཀྱཔ་འདུ་བ ད་བཞེནྟཏ། །ས། ཚོགས ༈གུརད་པ་ས་འདི་༽ །རང་བཞནེཿ་དཔཅརེ་གནས་པ་། དེན ° ༣་ཤྭ་ས་མཏྦསཱལ་པ་ པ་ཡས་། ྡོདེཧང་པ་འཇ འཇྲགས་ ྱཉད་ལ།། { 
རྡེས 'སྭ་འབྲེལ' བའསེབས་དེས་ པ་། །དངོས་པ་དན་གཞན་བཏག་པ་སྟེ། །རྡོ་ཇཱདབང་པ་དངོས་པ་ག བཀེ ། ཡ་ཡ་རབཏྱུ་བརྟག་བྱ་བ། །མྱ་ རྨཔེདཔའདུ་གེས་སུགས' པའི་ཡུལ་། །ཡོད་དམ་ རོ་རྡུ་ཧཱཔ་པཾས་སཱཱས་། ། 
- མཾམེནམས' སྭ་སུསྦ་བས་ཇ་ལྟ་བུ་། [རྱངནཱཅོ་ཁེརབྱང་གནས་། །རྱ་མགནཚགེན་ཟཾས་པ་དང། ། རྡོད་སྭངཔས་ (ལ་སྭ་། །འདཾདེག་ཐམས་ཧར་པར་ཚམ་ད ། འུ སཙམ་ལ་རབྱཏྭ་གནས་། །བརྗོད་ལས བ་དར 
ཚོ ༥ །བརྡོད་པར་ཧྲ་བ་ ༥དཔ་སེན་། ་ །གཟུགས་ཀངཿམ་ཞེ ཞེས་ནྣམ་པར་བརྟག། །ཙམ་ ལྲ་པོ་དེདཱ་བཏགས་པ་ན།ི ྱེས་ཁུ་འདེ་ཞེས་བ་བ་སྟ་། །ཙམ། ལ་མཚན་མ་ཞེས །ག་བར་། །རལ་བྱ་གསྲུསས་ 


༥: ་ྗཀཀས༼ཾྣ ོེོླླླ ༤: ་་་༤ལའ 3 £ ˆ” འ་ ་ 
> ཆར ཐཐ ྤྟ%ིླྙབའ 
༤ རེ 2; ”* ,£ རྨ: 


.ཆ ཌེ འའ ༥ 3༡༧ ༤. 
སེ ཱཾ ཆཿ ལར 
ཚོ རུ › ཨ རཱ 


འའ །བདག་གསེ་གསུངས་། ་ །དེ་དགནམ་པར་ཉོག་མནས་། ེབས་མཚན་མ་ཉནྱབས་གེ། ཨདགནནས་ཏག་པ་ལནེ་། དྲ ་ །བརབད་ཡད་ཡོད་པ་མིན་། །སྡན 


༣ མཆེད་བཟ་ཡ་དངུང། །བོསཾ་ པས་དེ་ལནམྱ་པུ་བརྟག། །དཾ་བཞནེ་ས་འད་ཐམས་དྭ་ཀང་། །མཚནམ་མྱེད་པར་ཡེད་བ་མྱནེ། །ཅིཡངམཚན་མརར་ཏིག་པ་། _།མཚན་མ་ཡད་ན་རྣ་མ [| ། དྐད་༥ཡཿུ་ཤད་ད་ཀཾ། །གཟུགས་ 


¿ ཡེད་པ་ལ་རྣ་མ་པར་བརྔོད། །འཇྔག་ཉེན་འདནོ་འདམ་སྟེ། །གཟུགསཡུམ་ནམ་པ་གཞན་མོིར་། །ཙམ་ལྔ་སུངེཧུ་བཏགས་པ་སྟ། །འདེ་ལ་ཡ་དགྲ་སང་ཡོད་མནེ། །ཆོདེསེད་ནམ་པར་བལ་བར་ཡ་པ། ཟརྐ་བབུ་པས་མ་འོང 
“ བན། །ནམ་པརཏོག་པ་རབྱཏུ་འཇུག། །རྣམ་ཏོག་མེད་པ་མྭ་སྦེའོ། །ཆེརསཱ་མྱེད་པ་གཞན་འགྱར་བ། །རྒྱཝེད་ད་ལ་སཱེ་བར་འགུར། རྒྱ་ཡིད་ཐརན་མྱང རུད །འཇུ་ཤས་ཙམ་ལྷ་ནམ་པརཏོག། །དབས་རལ་པོ་ཅུག་པར་ 
ལྷུ ཡང །འདུགེས་མ་ ཡནེ་འུ་ཤེས་བསེམས། £ །འད་དོན་ ཧ་ར ད་འདཅེམ་སྟ་། །ཐམས༦ད་ལསནོ་གཞན་མྱེད་དོ། །ཅམ་ནགྲུཟུ ༼ ༽ གས་སུཤེས་ བར་བ། །དེ་བཞནེ་ཡུས་ དང་གཟུགས་དང་དབབས། ( 
° མལུགས ་རེདཔྭསུ།ཡངས་ཏ།། །མཚན་མ་དཔནྡ་ནམ་གངས་གཅགེ།། རའ འདུ་ཤེས 'མུང་དང་ནམ་ཏོག། རོག་དང་། །བརྡེད་དང་ད་པར་ལཱནགཤགེ་སྟེ༽། ཙམ་དཔ་མཚན་མ' འདུཤེས་སུ། །ཧད་པར་རབྱཏུ་གདགས་པ་སྟེ། ། ! 
ཙམ་ལ་གནས་། ཏཨངེནམས་ཀྱང་། །ཀུན་ཇེབ་དནཏ་ནམ་པཿ འུབ །བརྗོད་པ་མྱད་པརདངོས་པེ་ད། ནྲ །མ་ཡུངའབུང་བརྡ་ས་འགུརཏ་། ! རྣམ་ཤེས་ ་རྣམས་ཀྱེ་འབུང་བ་ ་ཨང། །རྟོགས་བུཧད་པར་ཡུད་པ་མན་། །རྟོགས ཁེས 
དངཙམ་པ་ན། གནུ ཟམས་ཉདདེཏཾདེད། '། དངོམེལ།འ་ལཧུཔཞ པའ །བརྙག་པར་བ་བདེ་བཞུནེ་མེད། །འདན་ཆོས་ནམས་རོས་ཏདེདེ། [ཧུ གུས་ན་གནས་ པྲ་སེད་པའ། ༢༠ 
འ ཤྲེསཙམ་གདངས ་པྲ་སྱེད་། །དེ་མྱན་པསན་རྱརེམྱེད་ད། ཧེ་ིཧས་པཏ། །ནམ་ གཱ ཀཱ་ཉིཅཱཾ། 7 ༧༦ [འཱརཚས་རྔི་ལྟར་ཁུམ་བཀུར་བ་། །ད་དང་ཐ་དད་མཚནནད་ 


རད ༩ 


ཅེ 
` 


དེ་བཞིཉཙསྱྱ་སོྱ་སི་ཁུམ། །དདང་ཐ་དདམཚན་ཏོདེ་ཤེར་། །སེམས་ལཙམ་ཞེས་ནམ་པར་བཏགས་། །རུངསེསཙུམ་དུསེམས་ཙམ་གས། །འདིན་སེས་བྱ་སང་པོ་ཞེས་། །ཅིཡངདུངསྟེ་སུཔཙམ་བརྟག། །འབ་རབུ་ནམས་ 
' དང་འདཱས་པ་དང་། །ཙམ་མང་གཟུགས་ལནམ་པར་བཏུག་། །ཙམ་པེ་སྱེད་པརའབུང་བའེ༽ །ཙམ་ཞེས་བ་བྱས་དྱསགས་ཏེ། །ཁུམ་པའུ་ངོས་ལ་ཡན་ཏན་ཏར། །ཙམ་ལྕ་བུང་ནྲནམ་པར་གནས་། །བུམ་པ་བུམ་པའ་དངས་པོ་ཡས 
རམ་པྲདཔནནངེཡི་དངྲབལ། །བུམ་པྲ་བམ་པའིདདོས་པོར་རས་། །རྨེང་ཡངྦམངུགནས་ཁྱ་པད་། །ནལ་འཐརདཊནྱ་གས་གངགཚེ། །མིབཙམ་གཡ་བྱ་སེད་པ་དཔ། །ནམ་ཏོགགཉསེ་དཔ་འབལ་བ སྒུལ 
མྱནེམཐེར་བན། །ཇི་ཀཱརྩལཾ་ལཱན་ལུགས་ནམས་དཔ། །སྨཱཝེལ་ དག་དྲྱ་སྭསུགས་ཀང་། །ཅུང་དཔམཏམ་བར་ཞུམ་བར་འགུར། །འན་ ཀཔྩམ་ཡ་འུ་ཏནསེད། །དེ་ཞནེ་ཤུན་གཞོན་མགེས་པ་། །ནམྭ་ཤི་ 
བདན་དཔ་ལྷན་གྱེཏ་། །ཉགྱན་ལས་ས་འཇུག་པར་ཧེད། །ནམ་ ་ བཔཤས་པས་ཡུནྱཏ་སཱངས།༽ །ཁབ་ལེངདལསཏེནད་བས་ཤ་ ལུགས་ནིསམསཅན་བཞུག་འཁར་ཡང། །ན་དགགཏས་ཀྲ་ཧད་ 
མྱ་སེད། །སེམས་ན་གསེན་པ་་བཞིན་དུག་པོ། །སམས་ན་བཏུན་ཞེ ན་བགང་བ་ཨནེ། །ཞུན་གཞི་བྱུད་པོ་དེབཞནནོ། །བགཆུགས་སུད་ ཕུས་བཅུདཔསན། །ཟམུ་སཉན་བཞཞག་པ་པ་སས་ཤད་༽་ ། 
ཡུས་ལ་ཀུནཏྱ་གས་པར་འདུག། །འགོ་བ་ཀུནཏ་འཁརབ་སྟེ། །གཅིག་ལ་གཅིག་གེས་ལིགེས་པ། །ཧདྱའེད་ཝུགས་དཔ་འབུ།ང་བཞ། "གག བར ཆེང རེ 
མརརབ་བྱསུམཿཔ། །ད་བཞན་གྲུཤགས་ལ་མཆདཔ་བེད། །ཤནེཏམང་བའ་ཞོརག་ནམས། །ཆད་མད་སྟརྱད་འགོ་བུས་ཤངེ། །དདཔདར་ཡང་མགུན་པ་འོནམས། །དདག་གུནལ་ཏུག་མཆོད་བེད། ། 
འི པ། །སྭ་ཚོགས་ནམ་པ་ཐ་དདཔས་ ། །དེ་དག་མཆེད་པ་རབྱཏྭ་ཡིད། །འ རབ་འཕྲེང་ལེདཿད་པན་དཔ། །ནནེཉནྭ་མཱན་པ་སྭ་ཚོགས་ཀྱེས། །ཐམས 


| རརབ་རདེང་མ༡མ་བ།ཡ། ངོ ཅཡཏགྐེན་ཊཊ།ཉན་ཡརན་ 
བཱ ; ཡེ ± 


*; ༡༧ -༽ 4 ༧ བཀ རམ ' ÷~ ¥; 82:༩༨ « ¬ 
་ྒེ /( ༢6 [ ཧོ ཡཅ། 
རོར ར་ཆ ˆ རཿ ༡ ཨཿ 
3 ཿ 0 པཾ 
1 ་ ཀླ ཏི 


ངུ སྲུ ༣༨ °: རར * ' ཐའ་མ་མཁའམ་དཔ་ དཾ །ཡངརཱ་ལུ་ཐན་རྡུལ་སྭེད་ 
དམཁྱེནད་དང་རྒྱལ་སྲས་ལ། །རྟག་པརམཆོད་པ་རཀཏྤ་ཧྭད་། །སྨན་ལྟ་བུའིགཞལ་མདཁང་། །སྣ་ཚ 17 ་ ± 
ྱིས། །གཱཁ་མཔ་ལཱ་བུཌ་ཡས། །རོས་མོ་སལེ་སྭནརབ་བསགས་ཏ། །གཞལ་ཡན་དག་ལ་མངོནགནས་ནས་། །དེབཞིནེ་གགིགས་ལ་མཆད་པྱ་དད། །ཉབས་་་ གེ མས། །དེ་བཞིནག་ 
་ྒཱ རླ གིགས །སངས་རྒྱས་ས་ལ་ཞུགས་པའནམས་། །ུས་དབ་ཆུ མོ་འསུང་གས། ཏུ་ཚ རབྱཏུ་བདོད། དབཅས་པའི་བདུན་བཅམ་སེ།། 
༡ སམཆོདཔ་བེད། །སརསྤ་ཆས་ཡང་དག་བརྗོད་མསྔ་ནམས་། །མཐའ་ ཨས་ཞརྙེན་འགོ་བུས་ཤར། །ཨང་དག་ཡན་ཏན་ལྔ་ནབ་ད་།། ི་ོ ཆན ༩ ད་པ ནམས ་།སྣོས་ 
༣ རྒལ་ཁ་དག་དཔྲ་ཐབས་གགྱེའུ། །ྒལ་སས་སསོརངརག་པའ། ཏུ གས་པརྐག་བའཏོར་འདིནདྲ་།མ། །གནས་གཞུན་ཅུ་ད་པ་ ད་ས་བཀའ་ཁྱརད། འའ ད་ལ་ 
ལས ་ རར ་ ཆོས ༥༣༢ དི [[་ ཁྲ ལྦ ང་མ གི ༣༣ ༧ | 
མཆོད་པ་པེད། །ཤནེཏཕ་བ་འཆུལ་འདྲ་དཔ། །དེ་བཞནཆེན་པོའ་ལེས་ཀསཁང་། །སཱ་ཚགས་པའ་གྲཟུགས་སུ་དད་། ཏས ཡེད་པ་མ་༥ནེ་ཏ།། །འགོ་བ་དག་ནནམ་པར་སོད་ 


| 


` 


མམ་ཀུནཀེས་ཕན་འདོགསགཔེ། །མྱེ་དངྱརཔདག་འདྲ་བ་སེེ་༽ །རྟ་གྱརཱཆུ་དཔ་སྭན་འཾད་བ་། །རེནེ་ཆེན་འཁིས 


རཿ 


ཤཅང་ 


ཀྱ་འབུང་ཀུང་ལྟར། །སེམསཤན་ཀུན་ཀྱང་ེ་བར་མཚོའ། །སསཔ་ཆེདཆར་འགགས་པ་མེད། ངཱ 


མཆན་ཏག་པ་འདྱསད་པ་སྟ། །ཕ་དདདོན་མེནདོན་གཅག་མེན། །འགྲེ་ལེད་འངབ་སེད་པའྲ་ནམས།། །ནམ་པར་བརྟགས་པའྲེ་མང་དག་ 
དཔ། །ཨྭཱནྭཏ་བཏགས་པའརེང་བཞིནྲེ་གས་། །སེམསཆནྲ་ནམས་ཀདན་བུད་པ། །རརདངམདྦ་སེད་ནམ་སངས་དགུ། །སྱུམ་ཏཱ་བུའྱིར་ལམ་འད། །དེབའ་གེངཁེར་དཔེའ་བཞནཏ། །སྒུག་ཆྐུནའླ་ཟེ་བ་འདུ། །རང་བཞནེ་ཀུནཏ་ 
བརྟགས་ཕུ་སྟུག། །ཀློག་དང་སཱན་དབྲདུ་བདཔ། །མགལ་བའེ་འཁར་ལ་སྭགྱཧཱ་འད་། །འདྷཾཆུལ་བརྟགས་པའ་ཆས་ནམས་ན། །རངབཞིནེ་ཀུནྟཏ་བརུགས་པ་སྟ་། །གང་དངགང་གྲ པྡན་མསྦ་ཀཱིས། །ཚོས་ནམས་གང་དང་གངབྲ་དད 
པ། །དེན་དན་ཡོད་པ་ཆུན། །ཀུནཏ་བརྟགས་པའིརང་བཞིནནོ། །འདི་ དགྲུ་འམསྭ་བདྲ་སིངཙམ་སྟེ་། །འགུབ་ཀདེན་མོང་ཙམ་མོ། །བརོད་པ་དང་ ནིལ་དད་པ་། །བརྔེད་པརྦ་བབ་གང་ཨང་སེད་། །འད་ཞོསའ་ 
རཔབཞེནེཏེ་། །ཀུནྭཏ་བཏགས་པརབྱཏུ་བསྟན།། །མྱངེདཔགཟུགས་ལས་ ཉེན་བས་ཤང། །གསུམ་ལས་ཡདེད་འབུང་བ་ཡན། །ར་སྦྲ་སེནའདུ་འུ། ཕད་ཡས། །རྱུ་གུས་བན་ས་ལསརམས། །ཁང་པ་ལུས་༦ཀ། 
སཚོ་གས་དང་། །སུམ་བྲཝ་ལས་ཅུགས་བདུང། ཡས་ན ཆས་ནམསཀ། །འདཾན་རཔ་བཞནེ་གཞན་དབང་པ་། །དན་ནམས་དེ་ ར་བྱ་སེད་པ་དད། །གར་ཡང་ཐག་པྱ་སུད་པའཆས།། །སཾས་ 
རང་རཀྱ་སུ་དྲན་མས་དང། །ཆས་ལ་བདགྱཡེད་ཏདེདག་ནི། །ཐཨཱཊཆ་ཀྱིགབ་པ་སྟེ།་གནནིདེཿཀསོ།་འཞེནྱསཞརོས་ཀྱི་ནངས།།ཐ་དད་མཚན་ནུ་བསྒྲགས་པ་སྟ་། །ཆོས་ནམས་ཐམསཙད་འདེས་པརནོ། །རང་བཞིནེ་མྱེདུ་ན་ ྣ 
རབཏཱ་འགྱར། །གཉགྱེ་སནྡ་ཝས་ནམས་འདུངས་པ་ལས། །སྩུ་མའི་མཁན་པོས་གཅགྱ་མནེགྲཟུགས། །རྟོགས་པར་སུུ་བ་མ་ཡན་བའི།། །སུ་མའི་རདགས་བས་པ་བཞན་། །དབལྟར་དངས་པ་ཐམས་དྭ་ཀུང། །རྣམ་པར་ཏག་ 
པ་ནམ་པར་བརྟགས་། །རོགས་པརྭ་མཆུང་མཱགཉོགེ་གཟུགས་། །ཀུུནཏུ་བཏགས་པའ་རང་བཞནནོ། །སྭཱ། 


ཚོགས་ཞརསུ་ཀད་བའི །རོ་དགས་ལྔས་ཀྱོརྒྱ་ཆོགས་ནས་།  ། སྒུ་མོའ་མཁན་པེས་རམ་བྲས་དང་། །སེམས་ཤུན་ 


¿35 »༅ 
༠ ངེ ཛཿ ༥ ླ༤་༅ར ཌི 
༥༢ 32:36 £ དང་་་ ༣ ་ 


དེབཞནཏར། །རམ་པར་ཏོག་པ་ ཟློག་པའོ། །སེམས་ན་མཚནམ་ འད་བ་སྟ། །མཚན་མ་ དེ་ལ 


༠ །ུན་ཀྱ་གཟུགས་ཡ ་ཨནཏཾ་། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་འ ཚེ་བ །རྣམ་ པར་ཏྟགས་ པས་ནམ་པར་བརྟགས། །རང་བཞིནེ་རོགས་པརདཀའ་བ་སྟེ། ' །ཀུནཏཱ་བྟགས་པའི་རངབཞིནཞོ། །ཇྡིལྟརནོརབུ་སུ་ཚོགས་གཟུགས། 
ཚོན་དང་ཟདན་ནམ་པར་མངས། །དབཞིན་སྣ་ནམས་ཀུནཀྱསེ། །ཉོགས་པས་ནམ་པར་བཏགསྤ་བས་ནུ། །ཨེརྐཏུན་དངོས་སྲུ་པོ་གནས་ཏེ་། །སྩུ་ྱར་ཡམ་ལྤ་དང་འད། །ཧཱུགེ་རུཆུ་ཟུ'་བུསཱ། །ཀུནཱཏུ་བཏྟགས་པའི་རངབཞུནེ་ན།། 
„ ངི་ལྟརདྲེཟའང་པ་དག། །ར་པནམ་ཡན།ཁང་པརསང། རུ་ཉེདཔར་ཡངྱསཾསེ་ྟ། །ད་བཞན་སྣ་ཚསྲ་སུ་ཚོགས་ ཉད [ཏི་ཟླུ་གཞལམྱད་འང་རྣམས་དང་། །ཐ་མལ་ར་དེང་རན་ཆན་རི། །དུ་བ་ལཱནེ་ག་གནོད་པ་ན། ། །ནམསུ་ 
‹ ཀྱ་བཉེས་ = རེ །བདགདང་གཞུན་དང་གཉིས ཁྲལ _ རྟོགས་པས་ནྣམ་ ཁཔུར་བྟཏ།ྱས་ནས་། །དངོས་ཏརེ་མླ་གབ་ད ་དངོས་ནམས་ ཀླི །རང་བཞེན་ཀུ་ནཏུ་བརྟག་པའོ། རྒྱུ་ལས་དངོས་པོ་རྱ་འབུང་སྟེ་ ངང 
;རྒུསེད་ལསཀང་མ་ཡནན། །རངབཞིནཞེས་བནུམ་ཏོག་སེ། །  དངོས་པོ་དངས་ལེད་ནམ་བརབཏགས་། །མཚནམ་ལ་ནྱི་མུངཏན ད་ཏྭ། །གཉིས་ལ་ནམ་ལར་རྟོག་པ་གནས་། [ཡང་དགཤེས་དང་ 

གནས་ལུ་ཡན།་ །ཨདེ་ལ་སེམས་ མས་ ལཱ་པཾ་ཞ།ི །དཔའ་དབས ་བཞནེ་ཅུ་རབ།ཏུ་འབུར་། །སེམས་ན་ 
བག་ཆགས་སྒུབ་སྟེ། །བགཆགས་ནམས་ལ་ཐོག་མྲ་པེད། །ཐོགམ་ཆེད་པའླལ་་ཡེལ་། །ཡུན་སེམས་ཀྱནེར་པལོ། །སེམསན་ཡུལ་དཔའད་བ་སེ། །ས་ནམས་ ཡུལ་ཞེས་བ་བ་ཡན། །ཟམས་ཅད་ས་བོན་གུན་ 
གཞུཾ་ཡ་། །རྣམ་པཔགེས 'པ་ཀུན་ཀྱངགནས་། ། །རྣམ་ཤེས ་མདུན་གྱ་ཀྲུནགཞུ་ལས། །རབཏུ་འཐུང་ངོ་ཕནཚུན་ནས། །སེམས་ཀྱིནམས 'དང་ཀུན་གཞི་ལ་། །རྟག་མྱེདཅད་པ་ འངྒ་སེད་པ་སྟེ། །ས་ནམས་ བླུཧུད་གྲུན 
'གཞ་ཡནེ། ླ ˆ” སྤེ ཏུྟྟཀྟ་ པོ་འདུས་ ཡའི ནན 7 ་ ལཱུ་ 8 །ཡུསཿན་ནམས ་ 8 འབྱུཔབ་སྟེ། ། ིཏཉེག་པ་ 


ཧཿ 


ཇར ༧༥" " ༨༩" 24 3 & & 
- ་ 2 རཿ ༨ ༡རོ༩ 


།དབར་པེ་སརྣམས་ཐམས་ཉད་དང་། །ཚངས་ལས་པའྲ་ལ་རོལད་དང་། །དེདག་ལྷ་སུན་ལས་ཀུངྱ་སནེ། །ནུལ་ཕྲན་གྱཾསས་མ་བུས་། །སརྣམས་ལྟ་བུར་ཀུན་གཞཀོདེ་། ( །ལྟག། 
སྭ །ཤེལ་ཀདྨ་ཐ་བ་བཞན་དུ་ཡང་། །ན་མཤེས་རྣ་མས 


ཧན་གྱེཉུལ་། [།མུ།་དང་ལས་ཀྱི་རུས་ཐུང་བ། །༣ སུས སྐུསཔ་འ་་་ན་འ་ 
འཨུལ་དུ་གཡོ་བཉིན། །རྐེ་ནད་ནམས་ཀུན་གཞིས་མྲ་བས་ཏེ། །རུན་ཉིས་ཀུན་གཞི་བུས་པྱ་སན། དན གག །ཨཿམ་འག་ུང་ཁང་ཀབ་ ཱ 
དཔའནཅིག་རྒུ། །བག་ཆགས་བྱུང་བའི་ན་མགེས་དཔ། །ཀུན་གཞཏཀྱཏུ་འགོགས་པ་ན། །ཟླུ་བ་སཱ་ཀྱེས་ཟནེད་པ་བཞིན། །ན་མང་ས་ནམས་དཔ་ལནཀྱུས། གཿགསོད་ལས་ལས་བ་ས། །རླུས་བརན་།དུ་ 

གད ཉེ = ± 'པར་ལ་ག། །མུ་བེཏནཱ་ཡུལ་ལ་ཀུན་ནས་འབྲེལ། ` 


དང་ཡང། །ས་པ་གཞན་ཡང་གས་ཐེདད། །དེལ་འང་གཞནྱ་གིས་ ཡར་དང་ཡང་། །དེ་ལྟརརབྱར་འཇུག་པའཾསེམས། །མབཔནས་ ཡས་ གནམ ལོབ 

རྡོ་ལ་ལུགས་བཞནེཏ་། །གུན་ཀགཞ་ལ་སམས་ཡད་པ། ཟུག བཅས་ཟུག་པྱ་སེད་པ་དང། །བགཆགས་དག་གསེ་བྲསས་པའནམ པས !ཧུ བྲ ་ཅདཀུ་སན་ །ཇྡེ་ལྟར་བསྲེག་ལས་ཀྱ་ 
བུས་ཤང་། །གཞན་དྭ་སེ་ཡཔརབྱཏུ་འབུད། །དེ་དཔགཞན་ཏུད་བཞན་ བུད །དདག་གས་ཀྱང་སྭཾ་བ་བཞན། ུ་ལྟ་ཀུན་གཞི་ནམགེས་དང་ ༔ ནོ༨༽ཏ༡༣ཅུང་བའཞེལས།ཆ་ཅས་ཡལ་།འུ་ ་ན། ཤཱུ 
རྟེགས་དང་ཟག་པྱ་མད་པ་དག། །མཐེང་བའ་ཆེས་ལ་གནས་པའི། \།ཡུལ་དང་ཡུལ་ཤནདེ་ཡན་ཏ་། །འཕགས་པའ་མཐེར་བམོས་ཉན་ཧ། །ཏརཔའཇནདཀུང་འདདག་ཡན། །འཕུགས་པ་དེ་དག་དེ་ལཱན་ཞུང་། །སྒཾམ་དང་མཐང་ 
བ་ལཱན་བས་ན། །ཆོས་ཀུན་དེ་བཞིནེ་ཏདེཤེས་པ་། །ཞབེནས་ཞུབྙེནུ་རབྱང་འདེང་། །ཇི་ཉར་ཤནྙཧ་བཟང་བའོགསུར་། །གསར་ཧཱབརས་ྭ་མཱ་སྭཔསྭ། །བཅལ་བས་ཤནྱང་ཞབ་བཏགས་ནས་། །ཡངས་སུ་ལུངས་ན་སཱང་ 
བརའགུར། །དེ་བཞན་ཀུན་གཞ་ན་མཤས་པ་། །རྣམ་པརགེས་པ་བཏུན་དང་བཅས་། །ཏརེ། འཛནདྱ་ཀེས་སོངས་སྦུངས་པའ། །རྣལ་འཐེརད༠ྱགས་ཏགྱར་མཐང་། །ཇིལྟར་མ་བསྲབས་ཞཾ་ལ་ཡང་། །དེན་མར་ལཱ། 


༤ 


ྨ ༥ ཟ་"་་ 


ཨི་སཱངསྟེ། །བསྲུབ་བལ་གེས་མཐེབ་བསན། །མཁས་པ་ནམས་ཀེསེད་ཕུར་བསབ། །དེ་བཞིནཀུན་གཞིནེམ་བམ་ཤེས། །རམཤེས་བདུན་དང་༣ 


_] འཏུགེས་མ་ཡད་དག། །ནལ་འཐུརདཿནྱགས་ཨུལ་བྱམས་ན། །དདག་སྱུག་པའ་ཞེདེདུ་འདོབ། '།མྭ་ཟུ་བའ་འེད་བཞིནེདུ་། །འཇགས་པྱཡེད་པྱ་མལ་བའྲིསས་། །ནལ་འོརདཆནྱབ་ 
” གནས་པ་། །སས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱ་དབར་བསྙུར་བས། །དེནདེབང་བུར་ 
„ སྦུལ་པ་དདག་གས། །གངདང་གར་ཆོས་སུ་འདོདཔ་། །དེན་མཁལ་ལ་ ཐོ སུ 

པ་ཀུནཏཱ་རབྱཏུ་འབུང་། །ཇིལར་ཧཱ་མཚའ་དཔའ་རབས་ནམས་། །ཞུངགས་ རབྱཏཱ་བསཾད་པ་དག་། །རྒྱུན་མྱ་འཆད་པར་རབུ་འབུང་། །རྣམ་ཤེས་ 


$ ༣ 
1 | 


༥5: 


ན་བ་ཡཔ། །རྣམ་པར་བསྲབས་ཤེ་སུག་སྱོད་པའ། །ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱོས། 
།ནལ་འཐནདཿནནམས་སུུག་ཕར་འདོང་། །གྲཟུགས་ལེད་གཟུགས་༥དནམ་མཁའ་དང་། །རྣ་མགེས་ 


མཐེང་བ་མནེ། །མ་རིག་པནྩཾསུགཅེས་བ། །དཀྱལེ་འཁེར་ཨ་ཤེས་ནམྲ་གངས་ཏེ། །དཀྱེལེ་འཁར་འདེ་ལ་བླསབ་པ་ཡ། དཱ་གཟུགུས་ དང་། 
'བུབ་སྭཾ་ནད་ང། །རལ་འབྱམད་ཕྱད་པའ་ལམ་ 


སུག་པར་སང། །སངས་རྒས་ནལ་འཐརདྲ་ངས་སུ་མཐོང་། །གཞན་ཧུ་གྱུར དནས་སུག་པརསབ། །སུག་ནགནས་ཏེ་མུ་ལན་པ་དང། ། ཁ་པའ་ 
གཅངེ་སྟེན། །སཱནྱསདདུསྲ་ཀི་གནས་པན་ལེན། །བགཆགས་ཆུ་ ཨས་བསུགས་པ་ས། །ཞུན་གཞུ་ནམ་ཏག་ཤུས་ ། །བཅངེས། 
དེ་བཞེན་ཀུན་གཞེ་ལ། །རམགེས་དན་དེས་བས་པའ་། །བག་ཆགས་ 


རྣམསྱཾསརྒྱས་པརའགྱུར་། །འབུང་ཞར་ལ་ལ་ཕར་ལག་ས་། །ཚད་མད་ཏག་པྱ་སེད་པའཾ། །རཔསེམས་ཁངདུ་མ་ཆུདཔས་། །ཡུལ་ལ་གཞོལ་བའྡ་དམཤེས་ནམས་། །རབྱདུ་ཞུགས་ཀང་ཧཱར་ པ་། །འགཟ་མངུས་མས་མྲད 
ཾ (བཞན ཆུད། །ཟགྱ་ལེད་འགེས་སྲུ་སང་བདང་། །འཕགས་པའ་རོགས་སུ་ 


བའ་ཚ། །ད་བཞན་གཞན་དྲུ་གུརད་པའ་སེམས་། །མྱེ་དང་བསྲེགས་པའ་བེཞནེཏཾ། །ཀུན་གཞ་ཡུལ་ལྟར་སཱངུ་བ་ཡུང་ །གཞནཧུ་གྱརད་ནས་ཟག་པ་ཅུ འི 

སེ་བར་འགྱུར་། །ཀུན་གཞི་ཡུལ་ལྟར་སྣང་བན། །སྣ་རམསཌད་པར་བས་ཤངེ་གནས་། །ཨདན་བ (ཡ་བདགཿ སྟ །ངར་སམས་རབཏུ་འཇུག་པ་ཡན། །ནམ་ཤེས་ཁ་དོག།ཁུད་པར་དཔ་། །ཀུནཱ་གཅོད་པ་རབྱཏ་བེད་། ། 
ྭ ` 0་ ་ ཡཿ ༡ ༩ ཅི; ཧཿ བྲུ 
རི 


ཨི 


སམསནི་ས་ནམས་སུགས་པས། །ཡདེ་ནེདྷཱནུད་པརབེད། །ནུམ་པརགེས་བསྔ་ནམ་བརརག། །ལ་པོས་སཱང་བ་མཐོང་བར་འགུར། །རནེབ་ལཱན་བོས་པ་ཡས་། །དེ་ལུརས་ཚོགས་མཐོང་བ་གཞེན། །གཟུགས་ལས་སུགས་པ་གྲུགུ། 
རྱེད་ད། །སེམས་ནགཟུགས་ལྟར་གནས་པ་ཡན། །ཉ་མྭ་ཐཱ་བའ་ཞར་བུ་དག་། { པས་སུན།ཁའ་བརནཏརིཿན། ། གཏླཟ་འ་ཐེརྱ་ཧས་ཕཾག་པ་དང་། །ནེ་དག་རངག་ཡེན་ཏན་ཤནེ། །དེ་བཞེནེ་ཀུན་གཞོ་ནམཤེས་པ་། ཏཾ ཤན 
ེ་ཧཱངཔེ་ལོ། །ཟག་ཡེད་ལེགས་དང་ལཱན་འགྱུར་ཏ། །གཞན་ཏྭགུརད་ན་རབཏུ་འགནེ་། །འདེ་ལུར་སྲུང་བ་གང་སར་རུཔ། །མཚནམ་གཟུགས་སུ་སཱང་བའནམས་། །བག་ཆགས་ཡད་པའ་ཀུན་གཞུ་གེ།། །ས་ནམས་གུན་ན་གླན་གས་ 
གིགསཔཔ། ོཔ།ོ། གགནླནནོརྨ&༨&ནརྣ^\༨ྣ”ྦིཀི༽༼༽”༽ ཁརལ༥༥ ང་ཚ དལ 
ེ ས།ན་བ་གར་གས ཡུ་དཀྱཀ་ ཀུ །ཀུན་གཞེ་ཡཱས་ཉན་ནམས་ཀྱ་སེ་། ། ༽ རྟགཏུམྱག་གྒ་ནངསང་བའ། །གཟུགསཀྱས་སང་བ་རབཏུ་འཇུག་། ་ ྲ འདཾདགུ་གཱང་བཅ་སང་རུཔ། །སྤོགི་ྒུ་ཆུའ་དཔེའ་བ ཞནེ་ཏེ། །གཟུགས 
ནིཡདདངྱལསེདྲ་ཉེས་སརས། །ཞུན་གཞི་ངས་སུ་མཐེང་བལོ། །མགེ་དདང གྲུབགས་ལས་ཏེན་བུས་ཤང། །དེན་སྲུ་མ་བཞིནད་འབུང་། །ཏགྱཏ་ཐུག ན་ནེང་སེང་བ། །སྭཀེ་རུ་བཞན་དུ་པབྱཏུ་ག།། །གཟུགས་ཀ༡ ན་ 

ཏན་ལཱན་བའོགྲ་ཐུགས།། །ཀུནགཞཞི་གཟུགས་ལྟར་གནས་པ་སྟ། །ཤེས་པྲ་བུཉུར་བཏུག་པ་འཞིན། །གྲནགས་ནིགུདན་འཡདོ་བྲ་མེན། །གདྱམེདསེམས་པ་འདསེདཔ་སྭ། །ལླ་བའི་སུཔོ་བཞནེདུ་གནས། །གཏད་ 
མགརའ་དཀ་ ད་ །འགའརུག་ནམ་པར་ཧུ་ག་པ་ཡ༽ \ཧྭ་བཅར་ཡངཤད་པ་ན། །ལུས་ཅནནམས་ཀྱོ་ཀྐེན་གཞིའེ། །ཇིཉུམ་གདུང་བས་བསར་ས་ལས་། ྱེན་དུ་ལྡནཔའ་སཱག་རྱནམས་། ོདགའིུལུརབྱཏ་གཡོ 
ར་དགས་ནམས་ལ་སྣ་བར་བད་། །ད་བཞནེ་ཀུན་གཞྲ་ནམགེས་ཀྱང་། །གཟུགས་མྱནལྟ་བལ་སུ་དཡལཏཱ་། །གཟུགས་སྭཱངདྡ་ལྟར་ཏོག་ན་གས་། །གརྟགས་བཞནགཟུགས་འདྲ་མ་ཡནེན། (བཾལྟརཁབ་ལེརམཐོང་བ་ 
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9 །དདཔ། །ལྕགས་ནྱསུརབར་ཀུནར་འཁེར། །འནྭཀར་རེ་ལ་སེམས་དཔའ་སེད། །སེམས་ལྡན་བཞེནདུའང་རབཏུ་སྣང་། །དེ་བཞེནཀུན་གཞན་མགེས་ཀང་། །སེམས་མྱེདསེམས་ཅན་ཇྡ་བཞནདུ། །འགོ་དང་འེང་ 
རྣ བམགཡ་བ་ལྟེ་། །སརྣམས་འབྲ་བརར་བྱདུ་འཕེད། །ང་ལྟེརྒ་མཆོའ་ཚེ་རུན་། །སྲག་མྱེད་པར་ཡངགཡོ་འགུལདཏོ། །དེ་བཞིན་ ན་གཞི་ནམ་ཤཾས་པ་། །ཡུས་ལ་གནས་གདེགུཡོ་བར་འགུར་། །གླང་པེ་གླང་པོའ་གཟུགས་བརྟན་ 
དང་། །ཇི་ལར་འཐབཅངཆོམས་ནས་སོན། །དེ་བཞནཊུ་ན་གཞ་ནེམ་ཤེས་པ། །འདུག་པ་ཆོམསནསྤ་མ་རུའོ། མད་མེདྲ་སདཔ། པས ཀཀ ་ས་ །་ཡུལ་གནས་པ་ཀུན་ 
༢ ཀྱང་འདེད། །དེ་བཞོནེ་ཀུན་གཞི་ནམ་བརགས་། །བགཆགས་འདམ་ནས་བྱུང་བཞོ། །ནམ་དག་གཞན་དུ་གནསྱགརད་པ་། །བདག་ཏོདམ་ནམས་འདོད་པ་ཡནེ། །ཇོ་ལར་རེནཆེནནམ་པ་དག། །རྦ་བགས་མ་ཡོས་བཅག་བདུད་ཀང་། ། 
རླབལ་འན་ཏུ། ` {ཅཧུ་པྱན་མནགདྐཀ་སཱ་པ་ཏན། | །བཞན་གུན་གཞནམ་མརུགས་། ཤཿགུནཀས་ནམས་ཀྱས་བཅགས། ༽བནུད་པ། །རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་རེགས་ཡནེེ་། །སངས་རྒྱས་ 
-ཏདྱ་དགྲཟངངྭ། །ད་ཉངཔསགཏངདའ་དག། །། ཤཡབ་ཀ་་ ་ྣོི་དཀ །དེ་བཞནེ་ཀུན་གཞ་ནམ་ཤེས་ཀང་། སགས གཡངང་ད་འདདད་པའ་གྲུགས་སུ་ཡང། ། 
དངོས་པགཉོསྦྲ་གས་རབཏུ་འཇུག།། །ཇཾ་ལཱརཁ་གཉས་ཡེད་པའསྦུལ་། །གརཏུ་འདོད་པ་ད་འགས། །དེ་བཞན་ཀུན་གཞི་ནུམ་པརཤེས་། །རམས་དཔཿགེར་སུབ་ཡནེ། །རགྱཏུ་སཱརུགས་གཟུགས་ལྟ་བུ། །དལ་ཏེག་ 
པསྣ་རམ་ཕར་བཏག། །ཏོགཤན་ནམ་པར་མཱས་འགུར་བ། །བདག་དང་བདག་གརེ་ནམ་ཏོགཔ། །ཡད་དངྱམད་པའི་མུ་སུད་པའ། །སྣ་ནམས་ལ་སང་ནམ་ཏེག་སྟ། ཤ་འགུར་བའ་ཡངས་སྲ་གུརདུཔ་དང་། །ཀུན་གཞོ་ 
ཟབ་པ་ཉད་དག་ཀུང། །བླ་ཆུང་ནམས་གྱས་རྱ་རག་པར། །ལྱུམའཀ །ཨ་།ད་ ༥ དབ །ནེ་གཉ་མིནགེས་བརདཀའ། །ཡུས་ན་ཀུན་ལ་འདྲ་བ་སྟ་། །ད་བཞེན་ཀུན་གཞི་ན་མགེས་ཀྱང་། །རགནུ་ 


དཀནེིེིེིི་་ོེྔྣཚ༢ྣོ་༢ོོ་ ྲིྲོིོྔཔོ་། ་ ་།ོ། ་།་༥༥།མ་ ༥༥  ྣྣ་ 


སྒྱ་མའདགས་འྲད། །སེམས་ཅན་གཅགྲ་ནགེས་པར་དཀའ། །ཡད་དང་ཡེད་བརནམ་པར་བཏག་ །ཇུལ་དང་གཙོ་བོགས་བུ་དང། །ཚཱ་གསལ་ཚུངས་པ་འང་དབནའེཏ། །གཔས་འྲགལ་བའིཏགོཉན་ནམས། །ཞུ་ནགའ་ 
ལ་ནྙཏགྱཏཱ་ཏོག། །སྐ་ནམས་ལྟ་བུམགནས་པ་ལ་། །སུ་ཚོགས་སར་ཡང་དབཞན་ཏོག། །ས་ལ་གངགས་ཏྟོག་གུརད་པའེ། །ཡདེཞི་ ནནས་རྟགཅེས་བས།། །ཇི་ལཱརརི་མོ་མཐེན་དམན་དཔ། །རམ་པ་སྭ་ཆོགས་ཧུནྲགི་གཟུགས་ 
འཇའ་དཔའ་དགས་སྲེད་ྱེད་དང་། །དྲའེ་ས་འབྲུག་ཀང་བཞིནཏ། །རབ་རབེཿནྱ་ཧ་འརབ་དཔ། །བཟང་མོའ་གདོང་དང་བཞན་ངུ། །ྒྱ་ལམ་དགན་ནམ་གཚོགས་། །དྲཟའཁང་པ་གནས་ཏན་དཔ། །རོ་ལངས་ཧཱའི་གར་ནམས་དབ། ། 
_ བགར་ཧཱའེ་དཔདུ་བ་དང་། །མེ་ལྱག་ལ་གཟུགས་བརུནདཔ། །ཆུ ལྭ་མུ་ལྭ་ཟེ་བ་དང་། །ནཱམ་ཧེག་འདིདཔམརཔར་སབ། །འགྲོ་བནམས་ནི་ ༤ཀུན་གཞ་ཏོག། །གངཚ་ཀུན་གཞ་འདེ་འེདུ་བར་། །ནམ་པ་སྣ་རགས་ 
ཀུན་མཐེང་སྭེ་། །འགྲོ་བརབ་སེ་ཟླ་སུ་ཐོར་བ་དུད །དམོ་སམས་ནལཾ་ ར་ལྕོག་ག་། །ཆོས་ནམས་ཟམསཿརདྭ་ཀུནྱ་ཀུགཞ། །བགཆགས་སྭེ _ མས་ལས་སགས་པ་དཔ། །ཉོག་པས་ཏྟོག་པཡནཏུ་བྲས་། །གཞན་ 
དུགདནས་ཐག་བྱ་ལེད། །ཟགྲ་ཧེདདད་ལགས་རབ་བ་དས་། །དདེཏ་ཁའ་འུཌ་་ཁ ་་ །འགོ ག་དང་འདུ་བ་དབཞུནྟཏྭ། །མཉམ་གཞག་སེམས་དང་ལཱ་ནབ་ལ། ། 
ཨྱོ་ཟགཆོས་ནམས་སྒྱ་བར་འགྱུམ། །རའྲལ་བསམ་གཏན་ནམ་བརད་དཔ། །ཏེང་པ་འཛིནད་དང་སབས་ནམས་དཔ། །མཁས་དད་སྟབས་དངམངོན་གེས་དག་། །འྲབི་ཡེདྱ་མི་ཟདད་བཞེནཏ། །ནམ་མཁའ་ཟདྱ་ཀ་མཐར་ 
སྟགས་ཤིཔེ། །དཔུངས་ཀ་ནམ་ཤེས་ལྟ་དག་པ་དབ། །མཐར་ལོནེ་བཅུའི་གནས་ལྷན་ཞོང་། །ཡེད་བཞིན་གཞྱེང་བཏན་པའ་སས།། །ནས་འབོརད་མཁས་པ རེན་པ་འྱ་དདན་། གཤན་འུགུ་དུང་གྱང་འར་། །འཛ 
མྱ་མ་ངན་འདལམ་ཡཞེ། །སེམས་ཅན་སན་སོནེསྐེ་བྱ་པད་། །འབྲེ་པེད་གངབྱ་མེནཔར་ཡང་། །རྒྱལ་བ་ནམས་ཀྱསེ་འགོ་བ་བཤད། །ཞབགཞན་ན་མས་དང་ཞཔེ་འདི་ཡ།ི །ཆོས་༡དེགཅིགྱཏ་ཟད་པ་སྭ་། །སྐྱས་པར་ 


ཚ - ‹ 


ཞྭ རླ །གུརད་ཏམ་མ་སྩེས་ཀྱང་། ཆོས་ནམས་ཆོས་ཏདེད་བཞན་གནས་། །རྣལ་འཤོནད་ལཱན་བ་གྲོལ་བ་ལ། །རྟག་མྱེ་དཆད་པཨེད་པ་སྟེ། །སེམས་ཅནཁམས་ནམས་ཞག་གྱུནད་ན། །ཐམསད་མཁནད་པྱ་མིཾ་སཱང་ངོ་། ། 
༣ །མ་བོན་པའྱོ་མལ་པ་དབ། །འདས་དང་ད་ཏུར་བུར་བདག་། །མ༡མ་བམ་ཡནེ་འབུན་བཅན། །ཤེས་བུ་ཟདནས་དདག་འབུང་། །བདུད་ནམས་ཚར་བཅད་ལེག་པ་ས།། །བྡངོད་དཔབཅས་དཔ་བྲ་དྲ་སེད་ཉང། །དག་སེམ་སཅན་ 

།དེ་ལུརནཱལ་འབུརདཿན་དུག་འཁེད། །ཡུང་པོའཾ་ཌེམེ་ 
ཏེ ' །ན་མཤེས་ རྣམས་ན་དཔའ་རླབས་བཞན་། །ཀུནགཞི་མཚོའ་ལས་ཁྱུང་བ་ ༥ 


2 འདྲོག་ནནི། །སུག་བསུལ་སྦས་པསྦ་མ་ཁྲགལ་ལོ། །ལུགས་ཀིགར་བུ་བསེགས་པ་ལས། །མེ་ལམ་བུང་སྟེ་བསལ་སུརད་ར། །ལྕགས་ནྟཏག་པམའདུག་པ་བཞུན། 
ནི དདབུཔ་བའ། །བག་ཆགསྣ་ནམས་ཀུང་འགག་པ་དང། །ཐུབ་པ་ན་པ་ འགརད་བརོན་བའྡ་ནམས། །དདག་ཧགཅོར་གོས་བ་ཡནེ་ ་ྲ 
ཨཿ „ གས །ལྟ་བའ་ཡུལ་དུ་ནམ་པརག་ཡ། ༨ | 
ད 


ཌྷ ཆོོས་ལུའིརེཔབཞིནྡེནམགེསྱ་ཀྱོས་། {ར་བཅུ་བསྒོདཿངེགཧེའུ་མྱུ ་ གནས་དུན་ལེན་གྱེ་སེས་པ་ཡེས་། །བཅོམ་བ་གནས་ ད་དོན་གྱ་གྲཝུ ངུ དྲུ་ནམ་པར་ སྭ 
ལྡག་སེ། །གཞན་འྱགརསེ་ཟདཏག་པལྭ་ནམས། །མགེནཔ་དག་ཞ། གཡའར་འདོང་། །མུགན་གནས་པྲ་ཐུབ་བཞད། ད་བ ༨༥༥བངས་། །འཔ་ུག་པདགག ཡོད་དེ 
ཉེ་ལནན། །ནམ་པརགེས་པ་ཏོགས་པརེད། །གཟུགས་དཔལས་ལས་སུགས་པའྱརུ། །ནམགེས་ལའིཆོགས་ནམས་ན། །དབང་པོར་བཅསགེ་ཡུལ་གཞོལ་བས། །སཱ་ཚོགས་ཨུལ་ལ་འཛནད་པར་ཤོད། །ཀུན་གཞ་༦ུ་ 

གམ་དབངཔ་ལུམཡ་བགནས་། །སེམས་དང་ཡད་དང་ནམ་པར་ཤེས་། །ཕུརཔའ་དབས་མནམ་པར་གནས་། །བག་ 


ཉན་མ་ཡནེ་ནོ། །ཚེན་ཀུན་ ) ༤¬༽ རེ ཤང ༽ ༩ 
ཆགས་ལས་ 'དང་འབྲལ་བལྡ་ནམས་། །སུནཆདྲ་བས་པ་ནམས་ སའཐུང། །འདད་ཆགས་སྲ་ ན་ལས་ཁུང་བ་ཡ་ ང 
| ཌེ ཨཔ རར ་ཱ ཅི 


།གཞཾནམ་ཤེས་ཏེ་། །ཡེ་ད་ནོདོདདཱ་རབཏུ་གནས་། །ཡདེ་ཀྱོནི་མཤེས་དེནསེ། །ལྭ། དུས པོའ་དྭབུས་ནནམ ཀཱ 
ཀི ར་༣་ར སེ་ཐབ་ཉེད་པ་སྟ། །སུནཆད་ད་དག་ལས་ཧས་པས་། ` །རྒྱུན།ཏུ་ལས་རྣམས་བྱུང་བ་ཡནཾ། །ཡུས་ལས་ལུསན་ 


, གཞནལས་འགྭོ། །འཕེ་བའྲུ་མནབུ་པདམ་བཞེན། །སེམས་དངསམས་བུང་བཅས་པའྡནམས་། །ུནཆགས་པར་ནིགནྱེར་འདོང། །ཡང་ཞང་སུང་བའཆེགས་ནམས་དཔ། །ནམ་ཤེས་སདེ་པར་དོག་པར་ཡུར། །ཆོགས་ཤརརབྱང་ 
འཐུར་བ་ན། །ལས་རྣམས་གནེཏུ་འབུང་བའ་ཕརེ། །ཚ་དང་དོད་དང་ནམཤེས་འདེས། །གརམ་ལུསན་དེར་བ་སྟེ་། །ཤར་བཞིན་ཚོར་བ་མེད་པའོ། །སེམས་ནཀུན་གཞིནམ་པརགེས་། །རར་སམས་བདག་ཏན་ཡད་ཡནན། །གཔཞག་ཡུལ 
 ལ་འཇེནད་བེད་པ། །དེན་ནམ་པར་ཤེས་ཞེསྤ་བ། །སེམས་ནཡས་ནམས་སུགས་པ་སྟ། །༥དེན།ཁེར་དུ་ནུད་པར་པེད་། །རྣམ་པལ་ ས་པས་ནམ་པར་རག་། །ལཱ་པས་སཱང་བརྟོགས་པར་བྱེད། །འཕགས་པ་རྒྱན་སྙུག་པ་།། 2 
ལང ༨ ང་ བམ་པ།། ཁུ་་ །། ཡས་ནསེམས་ཀས་བྲཟུར་བ་ཡན་། །ཨརེནཱལམ་རྒྱད་འདོད་པ་སྟ། །རྣམ་པར་ཤེས་པས་ནམ་པརརགེ། །སྭུཔབ་གཅེད་པ་ལཱ་པ་ལོ། ། 
རྒྱུ་ལས་སགས་ཤེརྐན་མགེས་ནམས། །སྐེས་སྟེ་གཞན་ནདེ་ཇེས་འབྲང་ ཡ་དེ་ལ་འཆོགས་ཤངགཞན་དགྲ་ཀབ། །མཐར་ཆགས་སུནའབྱཏ་འབུང་ ཡདོཏདནས་ཀཔ་གཞན་དགན། །དབང་གེ་ཡེནཏན་ནམས་ཀྱེས་བུས་ 
ན་ཅན ཀནམ་པརགེས་པ་རབྱང་འབེད། །འྩ་ཧ༽ འྱས་དང་ལྷན་གྱིཏ་། །འོ་ལངས་འགྲེདཔ་འདྲ་བྷསེ། །སིུརུ་དག་ ༽ ༼ག་གཟུགས་དང་ཡཉམ་། །ལག་པ་མ་ཡན་བདན་བྱ་སན་། །འདན་ 

བདག་ཨུད་སྟཾངར་པ་སྟ་། །སྭདཔས་ཀུནཏཱ་དང་བ་ཡན།། །འཐུང་ནམས་ལྷནགེ།འབུང་བདག། །ཐམས་ཧད་རུས་ཡོད་ལཱནཉགེ་སྟེ་། །སེམས་འབུང་ཡདཆས་བ་བ་དུང་ །ལཱནཿགྲ་ནམ་པརཤེས་པ་འབུང། །རྣམ་ཤེས་ལཱ་པདག་དང་ 
ཨདྲེ་ཀྱིནམ་ཤེས་ལཱན་བུ་ན། །གནས་ངན་ལེནད་དཔསེད་བསམས་པ། །རྒུན་མ་འཆད་པརརརབྱུ་འབུང་། །ལུསཿན་ཀུན་ཀྱ་གུན་གཞུ་ཡང་། །སེམས་དངསམས་འབུང་ལཱན་བ་འབུང་། །ཀུན་གཞེ་ཧཱེདནས་དེ་དག་རྒྱས་། [རྒས 
ནསྒ་མས་པར་བད་པ་སྟ་། །སེམས་ནམས་ལམ་རྒྱུད་ཐམས་ཿདཏུ་། །རྟག་པར་གཅོགེ་ལ་གཉགྱེརྐས་འགྱུ༥ །ས་འདོ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་། །རྣམ་པར་ཤེས་ལ་ནམས་ལས་འབུང་། །ཀུན་གཞ་སྣེ་ཚོགས་གཟུགྲྭན་ནཾ་ 


*ཚ* $ 


ཱེ གྱ 
ྦ ཟ་ ྣམེསནམསཞིགནསཡགནོ། །ཕནཆུན་རླུ་ཡ་སྟེབས་ལཱན་བ་། ྣ་ེས་ འཁེར་ལེ་འཁར ༩ །ཀུནགཞ་འཚོལ་དཔའླནབས་ བཞིན། །ས་པནདག་དཔྱས་་ལྱི་རུད། ཆུ་པོའྱ་ུད་དདམཚམ་ས་ 
ྦ ནཾ མྱེདཅཾངེ། །ཧྒུན་མྱཌཆད་པར་འཐུར་ མེད་ཀྱི །ཐ་དྲ་བྭ་བུག་དགྲ་ཀར་སྣང་། །དེ་བཞནེ་ནམགེས་མུད་པ་སུ་། །མཚམས་མྱེད་པའུ་རྨུ་ནཏུ་ཡང་། །རྒྱུན་མྱེ་འཆད་པར་རབཏུ་འབུང་། །གསུམ་ དབྲལན་ཞབག་སུམ།ལས། ཡང། སེས 
ྦ  དང་ཡདེ་དད་ནམ་གས་ནས་ས། །བག་ཆགས་སྲད་པས་ 'བསྙེད་པ་དང་། ° །པརའྲའུལ་བུ་ཡུས། །དཔའརུབས་བཞེནཏུ་ཏགྱཏ་འབུང་། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ཀྱ་འབུང་བ 'དག་། །ཕྱེ་དནང་ཡང་ནམ་བསྒམས་ཏེ་། ། 
༢ ཟུབ་པའི་གནས་ཀྱངནམ་བསས་ས་ནས་། །མཉམ་པར་གཞག་པ་སྙུག་ ¬ ཕོར་འགྲེ། །རྡོད་སྭང་ཕ་ཏོད་དང་ཡ་པ། །༔ །སྦལ་སས་འཇིགས་མེདགན  ུ་ནག་ཀུང་ །སུག་པར་འཇུག་པར་པད་པུའི་རེསོ། །ཐམས་ད་ 
>; ཆོས་ཀང་རུབ་སྟེནད་པ་། རྐལ་བྷུནམུས་ དངྲ་ཧལ་སས་ནམས་། ཐཱ བས་གཅགེརབྱཏ་ནམ་དགེངས་སྟེ་། །ཆསྭ་ཀྱཨཚན་ཉདེདཔེའྱ་སེད་ འེ བཀ །མདདཱཐུངབ་འད་བུད།ནད་ཏོ། །ནྡ་རྡ་སང་པུཏ མ་འདྡེགས་མྱད་པ 
རྒས སེ་པ་གྦེའབོ་ལེ་རབ་འདུག་སྟ། །ཤེས ཤོ བཅེན་པས་ནམ་བསམས་གུས། །རྒྱལ་འའེ་སྲས་ཀྱེས་མདུན་བདང་བ་། ། སྩུག་པོའྱ་ཧན་ལྷ་ནམ་ པར་བསྒོམས། །ནྣམ་པར་བསྣཾམས་ནས་ཏག་ 
པར་འདེ། །ནལ་འཛུརདཆནྷ་སྲེནལ་འབེརད་སྙོནད་། །ཟ་དབངྒ་རལ་བདེས་བསྟནད་པ། །ཟག་མེད་པརནེམེ་བདཆག།། །ཟ་བའ་དེབལ་ག་བཅོམ་ལྡན་འདུས། །ཟྫཡ་པར་གཟཨང་སྨུལ་ཅེཔ། །འདོད་པའ་ཁེམས་ཀྱབསྐམས་བལ་དང་ 
གཟུགསཿནནམས་ཀུ་གནས་སུ་ཨུང། །རྒྱལ་སྲས 'ནམས་ཀས་ཀུནནས་བསྐརད་ ད། ཀུནུས་འས་ཅང་བདན་གཏུ་ཅིས། །ཙུལ་གོ་དམ་ ང་ །འཇིགས་སད་ ག་པའྱ་ཧེན་ཡནན། །རྣལ་འབོརདཿནྦ་གཱ་ཧེཾད་པའ་ ཡི 
། མཆོག །ཚུལ་བཟངནལ་འཧརདྭ་སེད་པ་སྟེ། །སེ་སོརཔརིགཤེས་པ་ཡ། རཿ ཏེཔཔ་འཛིནདདང་བད་བའ་ནེམ་ ། ཏུ་བབཊ་བལེ པར ¬ ར་བར་བས་ནས་ཀྱཔ། །ནལ་འཐོརད་བདལས་མངོན་ 


༥ ་ 
༦ $ 


ཡརས་ཤངེ་། །གཉགེ་ལ་གཅགནཕནཆཚུན་ལ། །ྣལ་འཕྱོནདསྱོད་པའིཚུལ་དག་འདི། །གརགས་ཤནྱ།ུ་མཐེང་བར་འགྱུར། །རྣམ་པ་སྭཆོགས་འོངབ་ཡས། །སྭནགྱེ་མཆོག་ལ་འཁོད་པའྣམས་། །གུན་ཀྱར་ངོམཚར་རབ6། ད 
- ་ཧྟེད། །བསམ་པེད་བསམ་གཏན་བསམ་བ་དུབ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཀ་དགས་པའ་དགྲ། །སྒྱས་སས་འདེགས་པ་མེད་པའི་ནམས། །ན་ཀུང་སེམསགའར་བྱཏགནས། །མུག་ཕེའུ་རྱན་དང་རྒྱལ་པོ་ལ། །ལྟ་བ་མཉམ 
ར་བཞག་པའི་ནམས་། །མགོ་ལཙོད་པན་ཐོགས་པ་དག། །མཚན་རབ་སྤར་ཚུ་གཉིས་གྱེས་། །ཡུན་ལག་བསེ་པུ་དདག་གན། །ེ་བའེ་ཞིཔནས་འོངས་པ་སྟེ།། །གཡོ་བྲནམས་དང་གནྭ་བལ་། །ཐམས་ད་གུས་བཟང 
ཇ་ལུགས་མཛེས།། །རལ་འཐནད་པ་དང་སྟེབས་ཆེན་ཏེ་། །ལྟའོརྡོ་ར་ རྟུལ །རྣམ་པར་རྟོག་དཔནམ་དཔྲོད་དང་། །ཆོས་ལམོས་པ་ཡཨརད ཀཏྲུ། །མཐེང་སྟེ་ 'དགྲུན་དང་། །ཐགས་ནམ ས་བཞོ་པོར་བལུ་ 
བས་སྟེ།།།འདུམཁསེ་ནྩདརབ་བཏཔནས་། །འཇམ་ཞཔ་སཱན་པའ་དེ། རྲསྭ་ནས་། །ཆྱལ་སས་མཏམ་བར་གཞག་པའིན་མས། །ནལ་ ་ འཐུརདཌནྱ་གྲ་ནལ་འགོནད་ཡུལ་། །གར་ལ་ཏོགཉན་ཡས་འགུར་ 
བ། གགལུ་ལུཏཿུཿ ཐ། །གྲང་བྲས་ཝ་གང་ནས་ བུམ། །བསམ་གཏན་བསམ་བུད་དགོས་པ་རུག་། འདོད་དང་སག་ པ་ནམས་ཀྱས་དབན། །རྣམ་པར་རྟོག་བཅས་རྣམ་དཔྱད་བཅས་ 
དགའ་བདདཤེན་པར་སུས་པར་ཡང། ། བསམ་གཏན་དངཔ་སྩེ་བ་ཡན། །དེ་ཉཱ་བའ་རོམ་སཚུལ་ཏུ། ། བཞོ་དང་བྱམད་དཔད་བཞུན་བས་། །སུར་འདུ་གསད་གྱ་གབ་ །བསུམ་གཏནཅནནམས་བསམ་གཏན་བུད། ། 
ཉན་ཐོས་ཡེག་པཅན་ནམས་དཔ།།རང་ཧཱལ་ཐེག་ལཱནད་བཞི་ནཏཾ། །ཀུནཀང་ཏུག་ཏཱ་བསམ་གཏན་བེད་། །ཆས་ནམས་དཔན་ས་དགག། །རང་ག་མཚན་ཏདེ་ཏོགས་པ་དང་། །ཡུང་པོ་སྙཾ་མཆད་ཚོགས་ཀྱུ་ནམས་། །འད་དག་ ་ 
ཟམས་ཅད་བདག་སེད་དྲ། །དཔ་མདཅརེག་ཡོའ་བྱ་ཡད། །གསུམ་པ་འདུས་ལས་རབྲའ་འབུཔ། །འཁྲལ་འཁརར་ལངས་འདྲ་བ་དྭ། །ཟད་པ་ནམས་ཀྱསེ་རྣམ་པར་སཱངས་། །ཐུབ་པའ་ཡོ་རེལད་བསམ་གཏན་བྱད་། ། ཏྗེ 


༡ 
༣ 
༩ 
( 


སཔ ་ 


བས་རབ 


ནཾ 
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ཌ༼ 


¬ 
༡ 
༩ 


༡༡ ལ་ཆཌྲྱརྲང3ྱཁྱཁས་་ས་ླྱ༥།། ་༥ ས་ 


ཏེ ་ུ (ྭཾ 


༠ སྟ །སྟེང་པ་ལྟ་བའ་ལྟ་བཅན། །ཆོས་ཀྱ་མཚན་ལ་མྱོས་པརྣམས་། །ཆུད་གཟོན་མཚནཏདམ་ཡནནོ། ། ཕུརཔ་བདག་ཏདམཁས་པའི་ནམས་། ཟམུམ་གཏུན་འདེའདཁཁབས་གཏན་ཡིད། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ཀུ། 
བསམ་གཏན་དག་། །ལཱ་ལྔས་བསེད་ནམས་ལྟ་སྣོང་བ་། །རྣལ་འགྱོནད༠ན་དང་རྐྱལ་བའསྲེས་། ༡མ་གཞགཏྲག་པ་སཡ་ཡས་གཏན་པན། །འདདག་ཐམས་ཅད་སམས༦མ་སྟ་། །མཆནཉན་མཚན་༡དེ་ཡད་པ་མུན་། །ཕུར་ 


༡: ཆེ ནེ 


པོ་ནམས་མད་མཁས་ཡོད་མན་། །ཐམསཿདཆོས་ལ་མཚནཏདྱེ་མེད། །ཅུལ་ཕནནམ་པར་གཞགེས་པ་དཔ། །དཔགདེ་ལརྱསཾ་གནས་ས། །རོག་པ་བསྟེད་པས་བརྟགས་པ་ན །དངོས་པས་དངནུ་ལས་སེགས། །དངོས་ 


པོའཾརེང་བཞནྱ་མེས་པས་། །མཚན་ཌེདྭདཱ་ཡ་རྡན་མ་པརྟ་ཏོག་། །ཁ་ དོག་སུག་དཔྱམ་སུག་པ། །ལ་དོག་སྣང་བ་གཞནད་བཞིན་། །འཇུམ་དང ནེའདགོ་བ་ལུར། །ཁ་དོག་སཱང་མང་སཱནེ་ལཱ་བུའི། གྱས 
སུ་དང་འད་བ་ཡས། །ཐམསཿད་འགྲོ་བཀུན་བཀང་སྟེ་། །རྒལ་གཱི སྩེམ དཅས་བ་བས་། །འཐུང་བརྣམས་དཔ་ནམས་གཞུགས་སཱ།། ར་ ༥ ནཱཡཀ་ཀདགེས་པ་གྲགསགཞིས། །ཡུས་ལ་ཏཱགྱུཏ་གཟུགས 
མྱེད་ཀྱང་། །གང་ལ་འྩཧགས་ཏེ་མཌམ་བཞག་པ་། །དལ་དགགས་ གཔྡནམ་པར་ལཱན། །གངདང་གངལ་ནམ་ཏོག་པུ། །དདབདན་དཉགས་ པ་ཨན །ནལ་འཐོནདན་མེད་ནུལ་འབོརདྱ་མེད། །དེ་ལར་ནམ་ 
པར་ཏོག་པ་ན། །རྣལ་འབྲོརདཿནགཱཾ་ནལ་འཕརད་ཏོར། །ཀུན་གཞི་ས་ནམས་ཐུམས་ཅད་དཔ། །ཐུབ་པའྡནེལ་འཐོརད་བདེ་ལ་གནས་། །ནོས་དཔཆས་ཀྱེ་མཚན་ཏདྱེ་ཀུཔ་། །རགཏརབྱཏཱ་ཏོགས་བསགངེ། །མཉམ་བར་ 
གཞག་པའིཡདཔར་དག། །འལ་གཞག་འདབ་འྲ་ོ། ལ་དུག གོ་དགུ དེ 
ཆེས་ཡུཿདདེ་ཝན་བཱ། །ཆོས་ནམས་སྟེནད་པརབེད་པ་ནི། །མཚན་ཏིདདམ་མའ་ཏོག་པ་ཨཱས། །བདག་ཀཿརུད་ཟོས་གཞན་ཅུད་གཟུན། །མཆན་ཏོདཅནྲ་སེདམཆན་ཏོདྱ་སེད། །འྭུས་པའ་སོའེ་ནན་ 


¦ 


པར་སྣང་། །དངུར་བནམ་ས ་ནམཌསེ་པྲ་སེལ།་ རྲི སྐུར་ལན་ཚ་སྟེ། ཚཱ ་པ་དང། །ལན་ཚལས 'སུགས 'རྣམ །པརསེལ་ པ༽ །མས་པ་ པ་བདཀན་འཐུགས་པ་ ལས།། །རོམས རྣམས་སྙེ་ ་བར་འགྱུར་བ་དང་ 


¬ ཅིསུ་སྭ་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཡཱས་ ༦༣ (རུ་ཡས་བུང་བ་ ཡ་། །རམས་ རརཱ་ཧཱཿ ་པར་གཞག་པའི་ང རེ་། །ཐུབ་ བཡངའ་ཏུབ་ 'བས་ པ་ནི ཤྲ ཊས་སྭུཾགས གྲ་དྭག་། །ཟ་ དང་སེལ་མ་ཁཱ་བདག། །ཐ་ །དད་ 


ཊིེགས་འབྱུར་བ། །ཡུཅན་ནམས་ཀྱའེཡེས་གྱན་ཏོ། །ནམགསྐ་ནམས་ཀྲེ་གུན་གཞེལ། །ཕནྙནན་པ་དེསེ་གནས་ཏུ། །གསཏེཆོས་ཀེ ་མང་བཞིན་ནམ་། !མཚན་ཏད་གཅགེ་ན་ཡེདྩོ་གུརད་ 

ན། །དམཆོས 'དང་མཚན་ཏོད་ལ་། །མཚན་ཏེདྱེམཱ་འདྲ་མེད་པར་ _ འགྱུར། །རྫས་ནམས ་འདུས་པས་སེལ་ཆེ་ནུས། །མྱེ་ཡང་སེས་པར་ མྱེ་འགྱུར་རོ། །སེས། དཔ་ནམ་པརགསལ་ བ་འད །མཁཉས་ ` 
ཕྲུ་ནམསུ ཀྱས 'མཐེཔབ་སྟེ་༽ །གཞན་དྭུ་ཀུན་གཞྭ་རཱམཤས་པ་ རྣམ་པ་མངཡརགནས་པ་སྭེ་། །མྩུ་མའ་མདགས་བཞིན་འཁོརབ། ། ལམ ་ རྣལ་འཐྱརད་བརེན་བས་བརྟགས་པ་ ༣ །མཚན་མྱེདམ ( 
རུདབ་སེ། །ཕུཿཔྡེརམས་ལས་ཕུར་བོཅན་། །གཞནྱ་སེད་ཡན་ལགཏེ ན་ལག་ལས་། །ཡན་ལག་ནམེད་ཡན་ལག་ལ། །འཇགེཏནྱུར་ཡས་ ༼མ་བུས་སྟེ། །འྲས་བུནམས་སྱ་རུ་ཡངྒ་མེད་། །འཇགེ་ཉེནད་ 

° གས་ལ་ཉན། །ཡོགས་དངགནས་སུ་ལུ་འགེའོ། །དེ་དག་སེར་གཏོས་སམགསུམ་དུ། །ཿསེལ་བར་ དེན། །དིངས་ཕོ་མདཔྲ་ཝདཔའི་ལུར། །ནུལ་ཕན་ཐམས་ཅད་འདུ་བཟ་འདོང། །དེམ་སེན་ཏན་ 
ད ཀོད་ཡོད་པ། །ཨནོ་ཏན་ཀུན་ཀེ་ཡོན་ཏན་། །འཇིག་ཏནམ་ཟུས་རངབཞནེ་གེས། ། །འཇིགརེན་ཉན་ལས་མྱབརྷས། །འདོདྒལ་དངོས་ཀྱས་ད་བཞིནེཔེན། །ཆོས་གསུམ་ བསྭ་ཀུརམ་བས་ཏེ། །བགཆགས་ནམས་ཀིས་དྲགགས་ 
་པའེསེམས།་ །རམ་ པམྟཏག་པ་མང་པས 'གནས་། 1སིངགི་ཡོགས་ནགནས་ པའི །ཡུསཿནཀུནཀཀཱནགཞི་དང། །སེམསལམ་དེནཞམ་གས་མས་། ལིས བརྟགས། །འགྲེ་ཕམ །ལས་རབ་ 


བོའ་ རྨ ༦ ༣ 


ཿ་ 


ཞ།མནཏེ། །སླུ་མའེའོདེགས་བཞིནེ་ཊུགནས་། །སེམསཿམ་དུནི་འདུག་པ་ལས། །གཞན་དུ་ཡེངས་སུ་གནས་འཕོ་སྟེ། །ས་ལ་སེབཞེས་བྡརོད་པར་བ། །སེམས་དདདཔས་པའོནལ་དུ་གནས་། །ར་ལས་སུགས་པུའི་ཡུལ་ཡདདེ། ། 
^ སེམས་འདྲེ་པ་མ་ལྟ་བུའོ། །ས་ལ་གཟུགས་ནམས་ཡེད་པ་དང་། །ལཱ་ཡུལ་གནས་པའིཤོམ་ནམས་ཀྱང་། །རྣམ་པ་སྩུ་ཚོགས་གར་སྣང་བ་། །དེདགུ་ཀུན་གཞེ་སང་བ་ཡན་། །ཀནགཞ་གྲུ་ཏཏུ་ལག་པ་སྟ་། །ཀུ་ནཏྟཁ་མུག་མགེ་བོ་ 
ཀ _ ཨངར་། །ཅགཅརརམ་ལ་རགས་ཀས་ཀབ། །ས་ནམས་ཡག་པརརབཏ་གནས་། །བུས་པནམ་པརྦ་སོས་པད་ད། །གངག་སྭང་ལ་གངགནས་པ་། །དན་དལ་གཏིས་ཆུལ་དུ། །ཨུས་ཀུན་བཀངསྙེ་རབཏུ་གནས། །སྒཾད་སྱེན་དངོས་པགུང་ 
༢ ཀ་ཡིད། དབ་ས བདག རངལ་ོ་གངཔ་གཞམ་ཧལའི་ དངོམ་པ་མོ་ས་ཡོདབ ཅན །དགེདདོསཔའདོས་ཡདན། །འདེགས་ སུདས་ཡེནགཞིག་པར་འྱགས། །གནགེ་གགཞིག་པར་ེདཔ་གང། །དེན 
4 རྣམ་པར་རྟོག་པས་བརྟགས །མེརབ་ར་པཙམ་འགྱུར་བའ། །པབད་ ` གཏྭ་ལྟ་བྱ་མཾ་གནོདྱཀ། །སྭེར་ཉདེ་ལཱ་བགནོད་པན། །བལྱ ཐུད ' /ན་བརྟགས་ཁའ། །ནལ་འཤོརདསུད་པས་སྟེང་པ་ཏདྲེ། །གནས་མ་ལ་ 
༈ 
| 


འའའའརྲིསིི སྣས ླྣླྲིྫིྲྲཇ 
སྙེངཔ་ཏདཀྱོལྟ་ཐོསྱ་ཀང་། །ཡ་ལའི་ལྟ་བམ་ཞིགན། །གསར་ཆརུརབའི་ལཿནཏཾ། །སྭན་པས་བཏང་བའི་ནད་པ་བཞིན། །ཇ་ལེུར་བསག་པཆམ་པའཅ།། །བྲསག་པྲ་པདཔས་མགེནས་ས་། །དབཞན་སྲག་བུ་ལུཆ་གན། །ཧང་ཉད་ 
མ་ཡ་པ་འགག་པར་འགྱུར། །ལ་བ་འགོག་པ་དུས་སུ་ཡང་། །ཨེ་ཤེས་ཡང་དག་མ་འབུརས།། །ཉོན་མངས་ཐམསཿད་བསྲག་པར་བེད། །༡༣༣ངས་འབགས་ནནམ་བརྡུ་སངས་། །བྐན་ཀཅུ་་ད་ཀས་ 

༈ ཡེགཤེས་འདི་ལྔན་ཞུབ་སྱདོདག་། །རེ་བཞིནག་ཤེགས་པལི་གནས་ཀྱོ་མཆོག་། །སུག་པོ་དཔནེརབྱཏ་འདེད། །རེ་མཔོར་ཨས་རེ་བྲོརམས་། ། མངོན་བར་གཞགྲེ་བ་མ་མཐེར་སྟེ་། །འདེ་ལ་མགམ་བུཡསྭ་ཀ། །སྲོག་ 


༩2" 


༨-༢༄༅༧་་༠་ེ་་་ྕ་་ྲ་ ༡༥ 1 "+ 


 ཆགས་གང་ཡང་བསུད་པཨེད་། །ཇིཕེབཔངིས་གཞུ།མསྦ་ཀང། །སུ་ཡང་ཁབབ་ོ་སདད། །མེགམ་བུ་ལྲ་ས་ཡབདང། །ཞེས་ལུ་ལསསྦུ་མསེའོ། །སྟང་པ་ཏདདཔམཏག་ཏདེ། རག་དངསདངགཅགྱེ་གརདཏེ། །ཡེད་དདད་པའི་ 
རང་བཞན་ཡང། །དེ་བཞིན་གཅག་པ་ཉདེེདུ་གུརད། །མྤདུལ་ཨཱགནས་ཏུས་ཚུན་ཉད་ཀུ་ང། །གཟུགསྭ་ནམས་གཞག་པར་བརེན་བ་སྟ། །གངན་འཇདྱ་སེད་གཟུགས་ཡད་སོན། །གཟུགས་སེད་པུམ་ཡར་དྱེ་སེད་ ཊ། །ཞད་པར་སེད་པར་ 
 འྭགུར་བནོ། །མ་བླམཁསྭ་བ་དཔ་འེད་ཞམ་བཞིན། །དེ་བཞིན་དངོས་ནམས་སྙང་ཏདེ་རཔ། །ཀཱནཅིག་གཅིགྱེ་འཐུར་བསེ། །ཕནླརནནམ་པ་ཟ་དདང། །དེདག་དགོངས་པྱསབ་པོ། །སུ་དང་བནནམས་ཚགས་པ་ལས་། ཞས་བ 
ཅནྭ་གསེ་ལས་བླསབ་བོ། །ལས་འད་བདག་ཡདམ་ཡནྟཏ། །མལངས་ འཁའལ་འཁར་རབྱཏ་འདྲ། །སདཔའྲ་སདབུས་བཅངེས་བྱས་གཔེ། །ཨུ་གྱ་ ནམས་ཀསེ་དངབ་ལནེ།  ཉ་ཧར་ཧྭ་ཏི་ཧཱ་ཀ་ཁྲ། ་།ལབ་ཟུས་ 
ཅདསྦངབ་སྟེ༽ །མཐའ་སས་སཱོཔཔ་ཏོདེ་ལ་བ། །རུལ་བྷ་ནམུས། ེས་ཀྭ་མེད་བཤད། །ྟཔཏིད་ལཱབ་སང་བཞོ། །ཡོད་དཔཡདཔ་གཞི གཔའོ་ཡུརེ། །ཟློ་ཝནམཏམ་བརགཞག་པའ། །ནན་པ་འབིར་གག་་ 
ཉགྱླགས་། །མདཔགདང་ཤོམ་དག། །སྩུམ་མཁན་པོས་ ཟུར་བས་ཏ། །སཱགས་༩སེཿ་དང་ཆ་འདོདཔར། །གྲགསྔ་ལོདངོས་ སུརབྱའ་པིད། །གཟུགས་དཔྲསཔ་བ་ཡད་པེདདཔ །མད་དངྱལ་གནས་ 
. རྒྱུརྱས་གཔེ། །ཆགེགེནམཤེས་སྱུ་མ་བཞེན། །སྩཾག་རྒྱུ་བཞནེ་དུ་ད་གཡ'འོ། །གངག་ཡུལ་དུ་འདའོང་བ་མད། །ཡུཝ་གཞན་དགྱར་འཇའགྲེབ་མནེ། །འདཱི་ལྱི་ནམ་ཤེས་འབུང་བ་ལ་། །༥ནདངམེད་པརབཏག་མུ་བ། །སཱའྱ 
_ ཤོགས་དཔའཔ་མུའིམ། །མོཤོམ་ཐུ་ད་ྱེས་དང། །ཟབའིགེཔའརྦརོ་ཡམ་དག། །ིུངདྲ་གག་ཡེད་པྱ་སེན་། །ཧག་དཔགཟག་དངདོམ་དག་དང་། །རྟཏ་བརྡ་བཏནམས་དཔ། །དྲབིདཔ་འཚལ་དཔར་ཝུལ་ལ། །ལྭན་ དཔ་ 
མ་ཡནེན། །ྲཐབ་བྱ་སོདཔ་བྱསནབ་ཡས །དདགི་ཡོརེས་བཏག་པེ། །བོའེ་བའ་་བཏག་པར་བ།། །ཇི་གེདདག་སབ་ནུས་སམ་། །གས་འབཿནྱགིས་སརབ་སྟན་པ་། །དེདག་ཏ་བཏག་པར་བ། །ཏག་བཟན་ 


! ྟ 
+ ༢ 


ཙཾ །རམས་འཁེར་བ་ནི། །ཟླུན་པོ་ོངབ་འོན་བ་འླད། །སྨོལ་བཞེ་ཡེཤེས་དསྱ་སད། །ས་ས་རངའེག་ཡུལ་ཡང་མེད་། །གཞན་གྱསྲེ་བས་པའནུལ་དག་ལ། །རམ་པར་ཉོག་པས་ཡ་ཞོགེ་ནུས། །སུག་པར་གནས་པར་ནམ་ 


རི 


` པརཏོག་། །དལ་བརགས་གཛེདག་བ་འཕོབ། །རལ་འཤེརད་མཉམ་བཞག་ནལ་འབེརད་ཅན་། །དན་གནས་པ་བཞནྭེདུ་སང་། །ལྣ་ཡུལ་གུནས་པའ་སེམས་བལ་དང་། །ླཟ་བ་གཞའ་ལས་སུགས་པ་ཡུང། །རུང་གས་རུབྱང་བསྙད 


༣ ༣ པའནམས། །རརབ་ཏེན་རྩོ་རུ་བ་ཡན། །ད་བཞུནེ་ནམ་པགེས་པ་མདུན་། 


༩༣ ཀྱ་འབུཔལ་བཞེན། །སེམས་ཅན་ཀྱུན་ཀྱི་གནས་༥ནེཏ། །འབུངཀུཔྭཀྭ ནླ་ཀྱ་ཁེད་པུརྙཧ། །དེ་བཞིནཀུན་གཞིནམ་ཤེས་ཀང་། །ནམ་གེས་ནམས་ ཀྱ་གནས་ཡེནཏ། །སེམས་དངསེམས་ལས་བྱུར་བར་ལྡན། །དཔའ 


༤༽` 


རོ 


།བག་ཆགས་ནམས་དང་ལཱན་བའ། །ཞུན་གཞི་ཀུན་ཀོས་བནཿས། །དལ་ཉེ་ནད་བརབྱཏུ་སུ། །ཇེ་ལུལས་ལས་ཀུན་བཏེན་པེ། །ས་སས་ཀུན་ 


༢ རླབས་བཞིནེ་དུརབཏུ་འབུཔ་། །ཇི་ལེརམྭ་བའིམདབ་སཱ་ནམས་། །འོ ད་དཔང་ཁ་དོག་ནམ་མངསེ་། །གཙུག་པུདཿནནམས་མདབ་སྤྲ་ཨ་སེ།| མ་བུ་མོ་དང་ལངས་ཅེ་བ། །ན་བཞིནེ་ཀུན་གཞོ་ནེ་མཤེས་ཀྱང་། ཊ་ 


` 


༢ ཐྲན་མང་ཅན་མཚོའ་ལྟར་གནས་། །ཐམསཉདཆོས་ཀྱོ་གཞོ་ཡོནཏ། །ན་ མོ ལ་འབརདཉནགས་རགཏུ་མ་ཐང་། །ཇིལྟར་རྒྱ་མཚོའཆྷཱ་པོསེ་ ། །ཉཾནགཅག་བཞུནེདུ་དགརྦ་བ་ཡང་། །ཆུ་བྒོ་ནམས་ནླརཱན་མཱ་འཆད། །ཧྒྱ་ 


༤༽ 


མཚོའྟཏོག་པར་ཡེང་མོ་ཧེང་། །དབཞན་ཀུན་གཞི་ནམ་ཤེས་ཀྱང། །ཟབ་ངམཚོ་ལྕར་གནས་པ་སྭེ་'། །རྣམགེས་རྣམས་ཀྱེས་༡ནེགཅགེ་བཞན། །བག་ཆགསྐར་བས་རབྱ།་གང། །ཇི་ལཱར་རེནཿན་ཝན་བ་ཡུས།། ། སཱ་ཆོགས་ 


ཀུནཱ་ཕན་འདོགས་ཏེ། །ཨེམས་ཉན་ནམས་ཀྱངཏེ 


་བམམཚོ། ༣ ཨྐོརན་དངོས་སུ་སཱནད་པ་ཨནེ། །དེབཞེནེཀུན་གཞིན་མགེས་ཀུང་། །ནམ་རྟགནམས་དུང་ལྙནོག་འབྱུང་། ། 


ས;ྲའེ ༨ ` ` 


རན་འའར་བ་འཕེལ་བདདེ་། །ཆུརདན་ 


དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཡནེ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་གབས་བྱཊ་ཅན་། །སཱདོ་པ་ལེགས་སྱད་གཙང་བདྲེ། །ས་བྱཿ་བ་ལས་མ་ོནྱདང་ས། དད གར ས་ཚ ་ 


:འ 


ྤ༧་ །སཱ་ཚོགས་སེམས་ཉནནམ་ ལ་བར། །འཇེགས་པྱ་སེད་པར་འབུང་བ་ནོ། །ནམ་པར་ཉོགམཔས་བཞནན། །སས་ཀམེ་ཏགམང་པའོ་གཟུགས། །་དང་ུ་ཁ་ཡདེདུའོ། །ད་བཞིནེ་སཱཚོགས་ལེནད་པའ : 
ཐུབཤེས་ཡདེའརྦམས་པར་བེར། ས་ལ་ལ །འཐུངལས་འབུཔབ་མ།ཡན་བ། །ེདཔ་འྱ་བཅན་དབཞནཏ། །ལེག་པར་སྣཱ་བ་བསོན་བ་དག། །ཅེས་དངྲ་ས་ཐུ བཀའ། ཀཀ ་ | 
ལ་བ་དག་། །ནམ་པར་གཞནདུགནས་པའ་དངོས་། །ནམ་པ་གཞན་ཏྭསནད་པར་ཧེད་། །ཇལེར་སྦཱམའ་སཱེས་བུ་ཞགེ། །འྲགས་བུ་སཆོགས་སེནདེ་འུད་པ་། །ྭས་ཐྱསེཏོག་དན་ཉེད། །སུགས་དང་ཁེརབཟོས་ཁོས་མ་ོག་ 

བར། །འདིགེང་ནམ་པ་གཞན་གནས་པ་། །ནམ་པ་གཞན་དྭུསེནད་པར་ ཟེད། །ཆུལ་བྲ་ནམས་དཔམལ་བ་འྲི་སས་། །ཀུན་ཀང་ཐབས་ཀུ་ཡགས་ལ་མཁས་། །བསྟ་ནདཔ་གཞན་ལ་ང་སེདཀཱཾ། །བསྟུན་པ་བས་པ་དེདག་ 

ཀུན་། །བན་གཤེགས་མཔ་འགོརདམཁས་པ་ཡས་། །བསུནད་པ། གསུག་པོའོ་ཅེེན་ལུ་བསུན། ། མས་ནམས་དུག་དང་བཅོ་བྱསད་དཔ། ། སཱུ་མཆེད་བྱཅ་དང་གཏས་ཀྱཔ། གུ་ ་ 
སེམས་ཤན་ཀུན།ུརབྱང་འཁེར། །ནམ་པར་ཤེས་པ་བྱ་མདྱ་ཀུ་ཆགས་། ། ༼མས་རང་སྭ་མཆད་ཕུང་ ་པ་སྭ། ། ཨཧེཀྱ་སེད་པུས་བཅེངས་བུས་ རོབ ཤར། ཨུས་དཔ་ལུས་ལ་རབཏྱསཱ། །འདེནོསོ་བ་སཱསྲ་བད། 

_ འཕྲོ་བྐནམས་ཀྱརནདུ་བསུན་། །ཡུས་ཅན་གུན་ཀྭ་སེས་བྱན། །འགོ་ཡངྦ་དུཔབ་ཡ་ཡ་ནེཏེ། །ཁམསནྭམས་དག་པོ་སྙཾས་བུ་ཡན། །སཱེ་མཆེད་བས་གཉོས་དེ་བཞན་ཏ། །བླམ་བྷསདྲན་མས་ལ་ཡདྱ་པ། །དབང་སྒུམཞེས་ཞོ 
,@**  ཟུབ་སྟ་། །དབང་ཕྱུམ་ཕ་བར་སུ་ཚོགས་པ་། །ནདོར་བུ་རནེན་གོང་ནལ་དཔ་། །དགའ་ལཱནལས་སུགས་མས་ཁུལ་དང། །འཚེ་མའི་གནས་སུ་འབད་བཞནེ་བ་ཀད། - =; 
པའྐ་ནམས་། །དགེའོདགའོ་ཞེས་འབེདཿངེ། །ཐམས་ཤད་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ལ། །ཐུབ་པ་ནལ་འཐེེརཔ་སཾད་པ་དང་། །རྱལ་བ་དག་དངྱ་གལ་བའ་སས་། །ཞང་དཔ་ཞལན་བཞུགས་པ་དཔ། །་ཡཱལ་གནས་པའ་ 


4 /་ 
ྨ 


འའའ 


༠ །རྒྱལ་བའ་སྲས་དཔ་། །རྣལ་འགོནད་བདག་པྲ་ན་ལ་འཐོར་དཅན། །ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་འཕྲལ་ཆེན་དང་། །དབང་སྱུར་ལཱ་མའཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། །ཐལ་མེ་སྩརཏེ་གནས་པར་གྱུརད། །ཡནུཚུན་གཅགེ་ལ་གཙགེ་ལྟ་ཞང། །རྒྱལ 
ནོ བའསེས་ལ་སཱ་བ་ནིཊི །འགྭ་བའི་ལྭ་ཝས་སྩེས་བུ་ཡང། །མུར་འདུག་བདག་ལཱ་སཱངས་པ་སཱེ" །ཐུ་བཅན་ཀུན་ཀྱེ་སེས་བུན་། །ཐུབ་པའྱི་འཱ་པམཆོགཁྱདྱ་ཀས་བསྟན། །འདས་དང་དྭ་ལྟར་བྱུང་བ་ཡསེ། །སཱནྭ་བས་མྲ་བས་ཐོས་པན་་ 
སཱེན་རྱྱ་རྒྱལ་བའཾ་སྲསནམས་ཀྲས། །ཁམས་དུག་སྙེས་བུ་དག་བལྲོ། །རྔེ་ལྟར་མཁའ་ལ་ཁྲ་ཇྔས་རྣམས། །རྣམ་པརགཞག་པ་ད་བཞན་དུ། །སེམསཚོགས་ལྔན་བའཁམས་ཀྲནམས་། །གཏན་ཆགས་བཅས་པར་བཏ་བསྟནད། ། 
4༩ དྡེ་ལཔགཔལསྦྱསེ་དག་ག །མེ་ལཱ་གནམ་དུ་གནས་པར་འགུར། །བསེག་པ་གཞནན་མ་ཉེདཔ། །ནུཔགིས་བཟན་གཞན་མུ་འབལ། །བྭ་ཇེས་ནམ་པར་གཞག་པ་ ནི །མཁའ་ལ་གནས་བའྱ་ཡོ་སང་སྟ། །འཁེན་བའི་འཁེར་ལེར་འཁོར 
༥ ཐ་ཡ། །འཚྲོབའེས་བྱུསུསན། །ཧནམས་ནང་བསྲ་ལ་འདོབས།། དེ་དག་སླའགགས་ཀོས་འདོང། །བ་ཡྡ་ངེས་ལང་འྭད་བ་ན། ། སེས་ བུའྲ་སེནོས་འབྱང་བསུན། །ཡམ་གྲུ་སཱེས་བུབསྟན་པ་ནེ། །འཁེར 
ནཾ ནགྱང་འཁོར་བ་སྟེ། །བདདཔསུག་བས་ཧུར་ཧེད་པ། །ཐུས་པལ་ ལས་ནྭྱིརདམི་ཟ། །ཇ་ཉཱར་ཞབེ་ཕ་ནམས་ཀ་ལས། །འབས་བླ་མེད་ བརྦམ་འྱགར་ཏེ །དོན་དཔ་ལཱན་བ་དེ་དག་ན། །གཞན་ཡང་འོང་ 
-ཞེས་མོ་བྱ་སད། །ལཱཝྲ་ས་འགྲོ་བའསྙེས་བུ་ན། །རྣལ་འགོནདཅན་ལ་ནལ་འབོར་ (ཧོན །ཡུས་ཉན་ལུས་ཀུནཔནས་ཞངེ། །ནེན་དགེའ་ཐའ་ལས་པད་ད། །འདི་དང་ཕོ་མའ་བདབ་དང། །ལྷུ་ཡུལ་གནས་པའ་གནས་མཐང་ 
ཞིར། ། ཁེརཡས་སངས་རས་རྒྱར་འགྱུར་བའོ། \་བསདོནམས་ནམས་ནྟཏགཏ་པེད། །ཟར་དངལ་རེལོད་ལོན་ནམས་དང་། །སངས་རྒྱས་བསམ་གཏན་སུད་ཡུལ་གུན་། །འཕྲོ་བའི་ལཱས་བྱ་མད་ནན། །གླུན་ཀུཔ་འབུས 


བྱ་སེདཔར་འགུམ། \ལཱའི་བདབ་ཟམ་སད་དཔ་ ། དབང་སླུྡན་མསྭ་ཀ་འྲགས་བུཏད། །དེ་བཞིནེ་ཏདེམཐོངཐུབ་པ་ཡེི །རལ་འྲབརདྡ་ནམས་ཀྱར་མེད་པར་འགྱུར་། །ཡས་དང་ལས་ཀྱཾ་འགས་བུ་མཐོང་། །ཡས་ནམས་དོན་མེད ་ 


± ཛེསསསསསས་་སསསསསས་་ ས་ས་ས 
ི ` 


དཱ ཆི ཿ 

མ་ཡནེ་ཏེ། །འོདོད་འབོད་ལས་མཱུགས་པ་དང། །མནམ་ མེདམཐའ་དཔ་ལནམསྭ་ཀི༽ །ལམ་ཨྱི་ུད་ཀང་ཡོད་པ་ཡནེ། །འགྲ་བའྩེསེས་བུདེ་སདོན། །དེ་པའི་འཁེར་ལོ་འཁེརབར་ཁྱག་པ། །འཁོར་དབྲབ་ལ་ན་ཟརད་པ་སྟེ་། །ཟོ་ཀན་ན་མས། 
ཀྱས་མེགེ་ས་སོ། །འཇུག་པའི་སས་བྱུམེདནན། །ཆུཤམ་བུ་ཡ་བའགོ་བར་འགུར། །བོརབུ་ཡིཔ་ཡངནའྱགཱརཉེ། །ཐེམ་ལས་ཀུང་ཏོལ་མར་འཐུང། །ཕཱདཔནངགུ་སྭ་ནམས་ན །ཕནརུན་སྟོབས་ཀྱོསེ་ཟུ་པབ་སྙེ་། །གངནང་གུངདུ་འདྲ་བ་དག། ། 
རེདངད་དག་འགྲོགས་པ་ཡནེ། །ལྕ་དང་ལཱའ་ཐུ་མོ་ཁམོགས་། །དབང་སྱུར་ཆུལ་བའི་སས་ན་མས་དང་། པཟའྲི་གལ་བའྱི་ཆལ་པ་དཔ། །སཱགས་འཆངུནཱཔ་མའཚོགས་ནམས་ཀྱང། །ཟུབལ་མཆོད་པའ་འོས་པ་༥། །དྡོ་པསུང་བྲ་སས་ 
བཅས་ལ །མཆོདད་གསེལ་བ་འདེབས་པརྦ་འེད། །ཐམས་ཉད་དགེལ་དགེའོ ཞེས་སླཱ།། ། ༡མས་མ་མྱེད་པའཆེས་ཀྱཚུལ། །ྒྱ་དང་དཔེའ་ཡས་བྱསན་པ་ཡ །གཞན་ཧེ་ནོལ་བའཇེམས་པ་སྙེན། །དཔའ་བེ་ཆེནཔ་དྱ་ཀྱིས་ 


བསུན། །བགབ་གཟུངས་ལྟག་ཆོདཆར་གཅོདཔ། །བཅག་གཡོགས་ ཀྱི་ཡེནོ་ཏན་སེནད། །ཤེས་རབཿནྱིགས་བསྩནདྲ་གསལ། །འཐཕོ བ་འདེདག་ཏན་པར་འགུམ། །ཇི་ཧེདྱ་སུལ་བའྲོསས་ནམས་དཔ། ། 
ལཱཁ་རྒལ་པོ་ཀུན་ཀྱཔཏེན། །ཤེམྱང་དགའ་བའེ་བསམ་ཡསསུ། །བང ་ གའདས་རྟོག་དཔ་བལ་བ་མས།༽ །ྒྱ་དང་དཔེའ་ཡ་མེ་ཏེག་སྟེ། ནལ འགོརདྷནམས་ཀ་བཱབ་དག་བ་༽ །ཨུུག་པོ་རྒྱན་ན་བར་པར་བུ། །དེ་ 
ྡི་ཟབ་ལྔ་ནལ་འྲེརདགནད་། །སུག་པའོ་ཕནདེ་སུ་ཆོགས་ཏེ། །སུགན་སེད་པའྲི་བབ་པ་ཡས་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱེ་གནས་ཀྱོ་མཆོག །ཟུབ་བ་ཊུན་ཀྱ་དམ་པའོ  \ [ སྭ་ཅུ་་བའཏུམ་ས། །ད་པངས་ 
_ ཨངསས་པ། །ཉག་པརན་དུ་མ་ཁེདཀས་ཀུཔ། །ཆས་ཀུ་དངས་ཏདགས་པར་གས་། །དངོས་ཕ་ནམས་ཀྱེརང་བཞི་ནཿ།ི །དངོས་སྭ་དཔངམ་ཏག་པ་ཞེས་། །འདོ་འདའ་ལུ་དང་ལུན་བ་ས། །ཐུབ་པྲ་རཱལ་འགོརདྱ་མུཾ་འྔ་ཁུལ་ལ་ 


ཆོས་པཿཀགྱེཏཏགས་པ་ཡོས།༽ །ཆོས་པར་མདོན་ཏྭ་ཤི་པ་སྟེ་། །དངོས་པ་ཀུནཀྱརང་བཞན་ཡང། །དངོས་པཤོགེ་གསེ་ཤེས་པརའགྱུར། །ཇི་ཉརདེ་བཞན་བྭགཌས་པའ་ཞེ། །སེརམའྩཚེ་མས་མངོན་གེས་པ་། །དེ་བཞན་དངོས 


རྨ ྔ༅་ཿསསསསསསསསསསསས ས་ས ཟ་་ར་ར་སས་ར་ 4ཐ༧་མ་ཐཝཐབ་ཅ་ཅས་༢༡""' ་་"་ཆཐཚའའམ་་ཆ་ཆཔ་ཚང་ 


༩༩༢ ༡ཀཔབ།་ 'ྣྒྒོི་ 


ཁུ ེས་ བོ ཁུད །འཕབད་ོ་ཡོ་ དས་ལོ་ི་ིདསཔ་ཏད། ༥ ལེད ། འདི་དེགཀགཞེ་མ་པ་སྟ། །སྙེརཏུདེ་ཀུན་གཞིན་མ་པའོ། །རྒྱས་སྲས་དུམ་འཇྲེགས། ། 
× མྱད་པས་། །ྡསཧབལ་དལ་ལས་། །ལཱསཉན་ནམས་ཀྱ་ཁུམས་ཀྱ་མཱ༽ །ཇྲིཉྟར་བུམན་སེམས་ཙམ་། འགྱུཔ། །འཐུར་བཅེན་པྱ་རུར་བུས་ཤངེ། །འབུབསས་འཐུངབ་ཇི་ཉ་ུ བུ །གཡོ་ག་ཤེརཚ་དང་ ་ ༈ །ཁམས་ནམསྐ་ཇི་ ལུ 
( ༩ ཟླར་འཙུན། །རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རེ་སྐངལོ ཨས །དུ་མའ་བེདག་པའི་ཚོག་ཐས་ནས་། །མྱེ་འམཿདག་འུདདགེ་ཧེ། ༨ །ཞོད་ནདེགའོ་ཡང་དུགལོ། །རྣལ' འགོརདན་ གརཔོའི་མཆོག། །ཨརྒེའེད་ ཡེད་པགརདེས་པ། །སེམསླ་སེས 
| ༡ རྣ བར་སུས་ཅན་ལ་༽ །འམས་ནམས་ ་སྟེའགུར་ཇི་ལུ་ཞེས། ། །དེ་ལཾརེ་དབང་སྩུར་རྐྱ་མ་སྲས་ལ། །དེན་དེག་བར་བཤད་པར་བ།། །དུབས་མཱ་འམཡ་འེའ འ་བདག། སོ བ་དཔན་བདག་ལ་ཏེན། །ཇི་ལཱརྦ་མ་འམ་ཡ་འ་བདག་། ཧོད 
༈ རྱ་ཐོ་མེང་བཅས་པ་༽ །སེམས རར་ །ནམ་མ རྨ ཁའལས་ན་རབ་འདོང་ཞུངེ། རྒྱལ ་བཏན་ཐེས་ཆོགས། འཁེར་ཏུ། །་ དྭ པ་བར་སྭ་དབངས་ རྭན་ཐངས་ནས་། ཐུབ་བ་དུམ་ ལས་ཤག ཅས དར 
ཌཆ ཡནཆུན་གཅག་ཡ 'གཤགྲ་ཀུཔ་གྲསུ། །བ སྭཾསསྲ་བལ་ཆ ་མང་པ་མཱ་ གསན། །མྱའམཿ་དབ་འགགསྐུལ་ཞིང་། །ཕ་བངའེ་ཏྲུརས་ ⁄སྔས་པ་། །ཡེནདཧོངེ་མཁའ་ལས་ འགྲ་བའི་ཚེ། ལཿ པ་བང་ཡད་འ་གནེ་ 
ཏཧྟན་། །དབྱངས་ཀྱསེ” ༡ཨངས་སུ་སྦངས་པ་སྭ། མེའསབདག་ལཁས༽ །རཁྱའ་དཱ་རས་ མུའྦུ་བྱས་ ་པའ་ཚེ། །ཉན་ཐེས་ནམས་ཀྱངགར་བེད་དེ། །ཉན་ཐས་དེ་དག་ཡུརད་པ་དེ། །རྒྱལ །ལ་སས་ནམས་ཀྱིས་མ་བཐདཔ།འོད་ 
སྲུ་པརྣལ" འཧོརད་བཟཔཉན་དང་། །ལཱའ༦ེད་པན་ལསས་པ ་པ། ནམ ཏོགྱ་མེད་པའོ་སྨྲེ་དྭངས་ཀྱེ"ི །པ་ཐཔྱས་ནཾབླསགསཿས་ས། ༽འདོད་ཆགསྲ་བལ་ཐཉ་ཕོརེ་གར། །འེད་སུཔཏོན་ཀྱཾས ངེད་ལ སྙོན །རུལ་སྭས་སྟེབས་ཆེན་དམུམ་ 
” : རླང་ཐཞནེ། །ཉིརགས་ནམ་སུཧུ་་འད་ལ།། །ཉཧཔས་ །ཧགརྒ་གཆུ་ འདམ་གྲངསེ་ན། [ས་སམ འོབས །ཡུད་དག་མངས་ རྒསགཧེད་ནས་ །ཟགཆགས་དམ་ཡངས་བསལ་ཏེ་། ྨ 


# 
ཅི 


།བདགྱ་མེདགཉསྦེ་ཀུསེ་སངས་དགཿངེ། །ཤེས་ཁྭ་མབ་པའ་དྤོསེདན་། །སེམསཀ་ཁམས་ལས་གཞན་ ད་པའི །དབཞུནེ་གཤེགས་པར་རབ་ཏུའགྱུར། །ཧཾདན་དེབར་ཉན་ཕྲ་ཡུལ་ལཱན་། ཤེས་རཆེཞཔེ་གཙུག་ལགཡུཁས་། །དབང་པེ་འདྲེག' 
རྟེན་ཕུལ་བ་ཡ། །གཅུག་ལགམུཚན་ལ་ཌེདགནས་ཏེ་། །མེ་འམོ་ས་གཙུག་ལགཀུང། །ད་བཞེན་གཤེགས་པའྡེནལ་འཐེརུད་དག། །ས་ཨཡཚན་ཏདེམཁས་བ་ལ། །བླས་བསྟེ་ཟ་བ་བཞིགགནས་པ་། །མུ་འམཿའོདབར་པེཉིད་། །ས་དཔཞའེ་ 
ནམས་ཧེ་བར་མཛེ་ས། །ཉེདནདལཱར་ནམ་མཛེས་ཤང་། །ཐུ་བཅན་དབངསྒུམཚོགས་དབྱས་སུ། །འམས་ཀསེམས་ལས་སྩེས་པའྱ་མཱ།། ཁོ་བེལ་ནྲ་སསྦཀས་དེས།། །མ༡མ་སེམས་མ༡མ་བར་གཞག་པ་ཡས་། །ཐམས་ཤུད་ལྷན་ཅགེམཏན་བར་ 
ཅར །ཁམས་ནམས་གདུངྭུ་ཆུལ་གང་། །སེམས་སུ་གྲགས་པའེ་ སྩེས་བུ་ལ། །རྒྱ་ནམས་གར་གྲྭའའཟུར་བ་ཡེ །དཚུལ་བདག་གས་བྷས ༨ ན་པན་བ་། །ཆུ་ནླནཱན་ན་མས་སྐེ་བའ་བེད་། །ིདདོན་རེད་པ་བསྲས། །བདེག 
བཅས་པ ཅ་བ །རླུང་གཁེམས་ཀྱ་ཀུན་ནས་ཚུམ། རི་ རགས་ལས་སུགས་པའ་ས་མཚུམས་ན། །ནམ་མཁས་ཀུནནས་རོམ་ { ° ,བརཡད། །ྣ་མགས་སུ་ཚགས་ཡུལ་ཉནན། །བགཆགས་ནུམསཿ 3; 
ཀུཾསེཁཇུ་བསྩེད། །སདཀཱུ་མཚམས་དང་མུག་དགག༽ །སྩུ་བའ་སཾན་མས། ཤད་པ་ན། །གཟུགས་ལས་སུགས་པའཚོགས་ཀུནཏ། །རྒྱལ་པ་མཚན་ ༡དེན་མ་པ་མང། །ནརྙ་རནེཆེན་སཱ་ཚོགས་གནས་། །དབང་སུ་རཱ་བ་འབུ་བཟད་ 
བད །རྣལ་འཐེརད་ལཱན་རེནཤུགས་འཛེན་པ་། རརས་སུལ་ །སཾ་སོའ་སྟན་ལས་ཀུན་ལངསཏེ། །ཡར་དང་ཡརཞདེཡུག་འཚལནས། །རམེ་འགོའི་རྡརཾ་ཧྭང་པ་ལ།། །མཆོད་པའ་དེམ་བས་མཚན་པཀྲད།, ། 


རནེཉནད་བས་སྟེང་བཀབཅང། ། ཡང་དང་ཡང་ད་གསེལེ་བར་ཧེད་།་ །དགའད་ ཡངདགེ་སྟེ། །དགེ་བ་ལྡན་ལ་རབ་གནས་ཤརེ། །ཆོས་ཀུ་ཟླ་གཾ་ཚུལ་ཉྭད་ནས་། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་རབ་བཞུགས་ཏེ་། །དབང་སྦུར་རྒྱལ་བའ་སྲེས 


རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་ཨུཡ་ནམས་རབའུ་བསྟན། །རྒྱལ་པོ་ལཱུ་མེ་བཅས་པ་ཡསེ།། །དེནས་ཡངཧུ་མཆོད་བས་ཏེ།། །རྣལ་འཀྱོར་དམེ་ཉན་དགའོ་དགེ་། །ནྡོར་འསཔོ་འཇིགས་མེན་པ། །ལྷ་ཇས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ས།ེ ༽ 


མས། །ས་སའ་སེན་ལས་ 


§ རྒྱལ་དབང་ཤྱོནེཀྱེས་རླབས། །རྒྲུལ་སྲས་རྣམས་ཀྱསེ་རབཏུ་མཆེད་ { 
ཆེན་ཐམས་ཅད་དང་། །རྣལ་འཐརོདཅན་དང་རྣལ་འགོརད་བདག་། ། 


¦ ་ 


སས་བདེ། །འཕགས་པནམས་ལདུ་སེནཆགེ་། །ཕྲང་པོ་ལཱག་ཨ་ཡ་ལུས་པར། །གཏུགས་པའསྱོ་ཏི 


།ལུསྱ་ས་ཆེགསྱ་ཀར་བསྟན་པརགས་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱསེབས་ཡས་དཔ། 


དང་། །འྔཇིགཉེནན་མསྦ་ཀེས་དོ་མཚར་གཞོ། །མདོས་ཀུན་ 
པསངས་པསྭ། །དེ་བཞེནེ་གཏམ་དུང་ ལ་པས་ 


རེ 
རེ 


མགེན་པན་མས་ཀཱཞོརེ་གྲུ་ཆུན། །རྒྱལ་བ་ནམས་དངརྐྱལ་སྲས་ཀྱེ། །ྡུལ་ཝཱན་བཞཞེ་གྱེསྐུ་ཝྭ་དཔ། །སྤཱརེ་བརྒྱ་ཆར་ཕྲ་བ་དག། །རྒྱལ་སྲས༡དཱཀྱེསེ་བཤད་པར་གས། །བསྙན་དང་ཀླག་དང་ན་མ་བྲལ་ཞཾངེ་། །བརྔོད་པསརྣ་མ་པར་ 
སུངས་པ་ཡ༽ི །སུག་པ་ཞངེ་གདེམ་པ་དེཊ། །དནས་ཟུབ་པ་འདེང་བའི་ཕུརེ། །ནཡ་འབོརོདམཁས་པ་སེརགེ་ལུར། །ཐུབ་པ་དེདག་ཀུན་ཉུས་ཏེ། །འྭག་ཆོགསྣ་ནམས་ཐས་ཅད་ལ། ་ འབལ 
༤ ༤ 


ཆོས་ཚུལ་ར་བངཱ་བསྟུན་པར་བ། །བློཡོ་མེཐུ།ཡ་ངཀུན་བརྟགསན། །རྣལ་འཐནདཉན་དག་ཆོས་ཀྱཚུལ།། །སཱེན་ག་གཞུར་ཡུགས་ཏན་ནུས་པས་། །ཚངས་པའ་སྨ་དཔདབངས་སྲུ་སེ།། །ཀལ་བངེ་ཀའི་སྨ་སྐདཏཱ། །རྒྱལ་ཝེན་ལུ་སས 
༤ རེ ༢༠༩༡ ༤ ༨ 


༣ མ་ (རྡ་རྡེ་སཱཔཔོས་ཤནཏ་བཤུད། །སེཔག་རྟོསདོ་ལུ་འཆང་བ། །མཆནརབ་སུམ་བྱཿསཱ་གཉས་དཔ་། །དཔའ་བད་བཟངཔོས་བརྐན་པའ་ཡེས། །རྡོ་རྔའ་སཱང་པས་གནྙཏུ་བསུན། །མྱ་དཀའ་སཱལ་མཁས་ 
པས་ན། །སྨ་ཨ་མཛན་༡ད་གགས་པ་སས། །མདཔན་དོས་ཏཉས། སྱུརདབ། །རལ་སས་དེན་ཤོནཏུ་སེོན། །སཔསདག་པ་དབངས་ ལས་སུགས་། །མཐོར་ཞཔོརབའྲ་སྨ་གྐད་དཔ། །གནད་ར་དང་ 
རབ་ལན་བར། །རལ་བའོ་སྲས་པས་འབྱཏ་བསུན། །རགེ་བད་ ཅུ _ དེ་པཏ་། །ཤྲ་ཝ་ཀེག་ལཱ་པ་ཡ།ི །སྨུ་སཱད་མཚན་ཏདེ་ལཱན་པ་ཡ དབུངས་ཀུས་ཐུབ་པ་ནམ་པརགསུངས་། ཞངས་ཕ་དང་དལ་བསེད་ལ་ 
ཆུག །ཟ་བཅར་སན་པའ་སྲུ་དབུངས་ཏ། །མཆན་ཏདེ་མཁས་དདདྲཟ་ལ།༽ །ད་བཞན་སམེ་པར་པེད་པའ། །ཚགེ་ག་ཡན་ཏན་ལཱན་བའི་ཆོག། །རྡོར་ཧརཔེས་བརྗོད་པ་ནི། །ལྕུནྭ་ཀྲསྲ་གུབ་པར་ཐས་པ་སྟེ། ། 

སྤྲལ་པའ་བཞནེནུ་འབུངབ་ཨན། །ཐུབ་སས་རྡ་དའ་ཟརཔ་ནོ། །ཅེ་ཡང་བརྡོད་པར་མུ་ཟིད་པར། །ཐམས་ཉད་ཡནལག་མཚན་ཀྱ་སཱ།། །ཡན་ལག་ནམས་ལས་མངན་བར་འབྱུར། ། སཱནེ་མ་འཕལ་བ་ལ་པོ་དང་། ། 

ཕྲག་པ་སཱ་མྱ་བྲནེ་བ་ལས །ེས་ཀྱ་ཚུལ་རྣམས་མབ་སྙནད་ཌངེ་༥ །རགེ་ཁའཾ་སཱ་རམས་བྱུར་བར་གྱརད། །དྡོརཾ་སྭང་པྲ་ཐུབ་པ་ཡ །སཱན་ལཾ་ལགས་ཡས་ཁུངབ་སྟེ'. །ྲ་མོའོ་པང་པའྱཾ་ཧེལ་པ་བཞིན་། །རྒྱལ་བའྲིསས་ནམས 


་ 


དཾ 


5555 4 


\ །ཞུནེ། །དྲོ་་་ཕེ་ན་འགོརདཆན། །དམ་པའ་བེསནད་ལ་ནམ་པར་མཛེས་། །བེ་ཉཱར་ ་མའཾ་དབང་པེ་དཔ་། 


༧ ཚུགདགྲ་ནམ་པརསཱས་ལ་ན། །ཉེམ་ཝ 
„ དུག་ཟམས་ཿདྲ་ཀང་། །དྲ་མེད་བསམ་གས་མུ།ཁབ་ཆོས་། །དགེར་ ས་པས་ལག་བའོས 
ཅག་པནྲག་སུལ་མ་ཡནེ། །ནམ་པརཤེས་ལཁྱྱརདྲ་ཀཡལ།། རང་བཞཞནནམས། 


༠ །གུནནས་འདུས། །དབང་སྱུར་ཕེ་བྲཇ་བཟང་མོན། །ཐམས་ཉད་གཟུགས་ཀརནེཉེན་བཞིན་། །དཔལཝེནྡ་་འིགཔ་དེ། །ནམ་པརམཛེས་ལ་ཀུན་ 


ལུའོ། །སུར་མའ་བཟང་པོའོ་སེར་མ་ཡས་། །གཟའ་དབུསན་མཛེས་པ། 


༤༽ 
' 


རམ དེ པུ ུ་འིའདནུ་ེ་བགྲམེད། །དེ་བཞན་ནོ་འི་སང་པ་དད། །ཆྱལ་བནམས་སུ་ཁད་པརསེད། །ཡ་དདག་ཇེ་ 
བཞུན་དན་མཐང་བའ། །རུལ་བའྲ་སས་པ་སབས་མལ། །རྣལ་འཱཧེརད་ཿན་དང་ཐུབ་པའ་མཆག། །ནལ་འབོརདྲ་སེད་པའི་ལམ་གནས་པ། །སན་ལས་ལགས་པར་ལཱར་བསཤིང། །རྒྱལ་སྲས་ནམས་ལས་མངན་ལྭས་ནས་ 
ཟགཅན་ཐག་པན། །སངས་ཧས་སྱད་ཡུལ་བསམ་མུ་བ། །རལ་གནས་ཤེདེ་ཧྭལྲ་སྭས་དང་། །རྒུལ་བ་བས་མ་གསེ་སུ་ཁབ་སཱེན། །ཤེ་བའ་ཞོར་བཞུགསྤ་གལ་བ་དང་། རྒལ་སུས་དེ་ 
མཆགྱཏུ་ཝ་ཞརེ་དཀན་པ་སྟེ་། །གཞན་ནུ་གུརད་པའྭཱ་ཚཱལྱ་གམཆེག 
$ །བཞན་ཁད་པར་བེད་པན། །བགཆགས་སྦས་པས་འཕངས་པའ་ 
ཡུན་རཾརགནས་རནལེན་པ་དང། །སེམས་དང་སེ་མས་ལས་ཅུང་ལྡན་ཞང། །ན་མགཾས་ནམས་ལས་རབྱར་ཆུང། །ྣ་ཝས་ཚུལ་འདིམ་ཟང་བ་དད། །གསེར་བཞེན་ནམ་པར་བང་བར་འགུར། །ན་མ་དུག་རགེས་ཡ་གནས་པ 
དུག །སངས་ཟགའོ་ཡེལ་ཀད་ད།འ ཆུ ད་ཞི བའི་བ་ོ་་རི་ག་། །མུཌ་འདུག་ཉན་ཐོས་ནམས་སུངས་པ་༽ །ཟས་ནས་སངས་རུས་ཞངག་མཆག། །སུག་པོརདེ་བཞིན་འདེང་བར་འྱུར་། །ཏརེའ་ 


འཛིནེད་འདོ་ཨུལ་ནག་པ། །ཏེརེའཐནད་འདི་སསེང་སབཅི། །དྡོར་ཧཱངེ་ཕོས་གངཐེབ་པརེ། །ཚུལ་དགེ་འདནི་སེནད་པར་ཆུརད། །དྡོརེ་གངལའསེ་བགཏོ་ལ། །ཐུབ་པ་འནེ་མསྱ་ཀྱས་ཡུག་བས་ནས། །རྡོ་རེ་འི་སཱར་པོ་ 


ལར, ི་ིཾེཾཾ་ 


ས་པ་ཨན། །ཐེག་པ་ཆན་པའཆུལ་དགུན། ། 
ཡ།ཁད་པར་མེད། ། བདག་མྱེད་ཏོདེ་ནེ་ལཱ་པ་ཡ། ༽ 


 དོགསྦ་སེད་ཀེས། །ནྡོརྭ་ཐོ་ལ་བཤད་པརམ་ཛོད། །ཉང་འཛནིད་སུལ་ཞིགབཞིག་ཡཞེ། །ཏིང་འཛིནད་འདི་ྱོས་ཡ་འི། །གང་ཡ་གནས་ནྲེུལ་འདི་ཡ་ར། །རྒལ་སྲས་ཁཱདནབེཤད་པ་མཛད། །རྒྱལ་བའྲེསས་ནམས་༡ན་པལ་ 
ཡའ །དབང་སྒུར་བདག་ཀྱང་དེ་བཞནེཞོ་། །རརེ་སྭཔཔ་འཇེགསྱ་སདྱཀཱས། །འཁརྭརུ་འདུས་པ་ཐམསཿད་དང། །ཚུལ་ཁདེ་བསམྱགས་མཱ་བདང་། །རྒྱལ་བའིསསཀྱེས་མཐུ་སེབས་དང་། །ཟློ་ལ་འཛནད་པའ་མབ་ཀུན་དང་། །ནུས་ 
 སམ་ཧཱ་ུས་ཞེས་བྟས་ནས། །བློ་འཇནེ་མྲས་ལན་མཐོངབ་དཔ། །རྒལ་སས་ཟམ་སཿད་མྲབུ་ལན་བེས། །ཟམསཅད་མ་འགུར་མཉནྱབས་། །གཞན་ཧྭུ་གུ་རད་པའཆུལ་དགེ་བ།། །དབང་རྒྱུར་ལཱ་ཡུལ་གནས་པ་དང་། ཐུབ 
སགམས་ལ་བཤད་པར་བ། །ཟགཔ་ཆེན་པོ་འོདཅནྲ་བེ། །ཏོང་འཇོ ནན་ཡུལ་ནེའདེ་ཡཞེ་ཏེ། །དེལ་གནས་ཤིརྲེ་རལ་སྲས་ནམས།། །ཚུལ་ད གེ་འབྱང་ཧེནོད་པརཤེད་། ཕྱེ་བ ནམས་བབྱར་མཐེང། །དེ་ནག 
ར་ད ཅཅུྱ་ཐ་་བཀ་་་  ས་ - རབཞ་ལེ་སྟེནད་ཏོ་། ། དགེའེ་དགེ་ཞེས་རབྱང་གསུང། །འདིན་ནེལ་ ¦. འཐུརད་བཟང་ལྡནལམ། །ཡལམ་འདསེ་རདནམས་ཐམསཉད་ཀང་། ། 
༡ པའ་དནད་ལ་དབང་སུར་བ།། །ཐབནས་སརས་རྱསདྲེ་ཡེདྲ་གུརད་།༽ གང་ཡངསཔ་སྒ་ཆས་ཏིང་འཛིནེད་སེས་། །ཐེག་པཆེན་པོ་སྣང་བ་ཡ། ༽ ཏང་པའད་ནེདྱ་ཀྲེལ་སེམས་པ་། །ཞལ་གནས་ཤངྡེ་སལ་མས་དང་། ། 
རྒུལ་བ་བསམ་ཡས་ཡད་སུལ་ཅན། །སླཡད་བཅེ་བསང་པོ་ལ་སེ། །སཾ་སོའང་རིག་སུདོ་ཡུལྦ་ཧ། །ཏོང་འཇི་ནད་སངསྨ་རྒས་མཐོང་བཞོ། །ཤནེད།ུ་ཕ་བའ་རཱཡ་སྭེདདོ། །ས་སོ་རངརག་རིགཚུལ་ན། །གངལ་སངསྨ་ཆས་གནས་པ་ 
ན། །ཆས་འད་མཆན་མ་མད་པ་ས། །སཱ་དང་གཟུགས་ལས་ནམ་པར་སྤངས། ༽མངེན་མེཚ 


སེ ༨ སོ ༤ མིརོ་ལོ་ ° ༤༤ 
་ ན་མས་བསྟརཔ་ཡམེ། །མཚན་མ་ཏནལས་བུང་བ ཀ : །རྣམ་པརཏཾག་པ་གཏསེ་ལས་སས། །ཆོས་ མས་ཀཉན་ད་བཞན་ཏད། ། 
དན་ཡང་དག་སུས་མཐརབ་། །ནེ་ཡཾ་ཡེགས་ཡངདག་མཚན། །རང་བཞོནེ་བརྟགས་པ་མིང་ཡནེ པེ ༡ ལེ ུསསྭ་ཀེནོདེ 


ནྟཏེ། །མཚནམ་གཞན་ག་དབང་ལས་ཆུཔ། །རརདངམཚན་མྱ་སན་པན། །རངམནིན་དོན་ཀི་དམ་པ་ཡོན། །ཟམས་ཅད་ཁུས་ལ་ 


།༠། །ཀུནནས་གནས།  །ཀུན་གཞེའེ་ཧེའ་འབུར་བ་སྟེ། །བག་ཆགས་ན་མས་ཀྱརཾའེ་ད་ 


༥ ¬ པཔ 
ཡའ མྲ 
རྩབ རར ༡་ 


མཐརདྱ་ཀཱས་བད་གཤེགས་གནས་རབ་དུང། །རྒྱལ་པོ་དཀཏུ་འངའགྱུར་བར་འེང་། །ཀུན་ནས་ཏེན་མེངས་ཆོས་ནམས་དང་། །ན་མ་པར་ཤང་བའེ་ཡདུ་པ་ཀུན་། །རྟགཏཱ་ལུས་ཅན་ཐམས༠ད་ཀྲ། །ས་ལ་ཀུན་གཞའ་འབྱུར་བ་ཨནེ་། །ཅཿ་དར་ 
རྩུནམས་ལལནཿགེ་གུམ། །འེན་ཏམ་སཱེདཔདབཔཔས་ཀང། །གཙོ་བྲ་ཉན་དངུསུནམས་ཀིས་། །འཇིག་ཉེན་རབྱར་བསྲུབ་པྲ་བས། །ད་པ་༢ཤན་རྱས་བྡརད་པ་། །དིནས་འཐུར་བར་འགྱུར་བ་སྟེ།། །རྒུ་ྱེ་དརང་ཡ་ང་སྱར་པར་འགྱུར་། 
བྱསྱེད་ ད་པཱ་འརྲསེད་པར་འགྱུར་། ¬རྣམ་པར་ཐར་དང་ཐ་ཡྱ་དད། །ཀུན་གཞ་ཐ་དད་འགྱུར་བཉན་། །ྭསྭ་ན་མ་ཤུང་ཐ་དད་ན་། ། །ུད་གུ།ཏ་ཀཐ་མ་ཡན་འབུར། (་ཉད་ཇ་།ཁ དཏ་ག་ལང། ་།ས་འབུག་ནས་བའ་སརས། 
སྐའི །དཞིན་གཤེགས་བའི་ཧང་བདག། ཤསལ་པ་ཡཤས་ ༽ སྤར་ཡར་གྲགས་། ། ཕན་ཆུན་སུང་པོ་བྱ་སོ་དད།།།དེ་བོད།་ཞནནུཀནས་།།རས་འཕགས་ཀནཀཀིེ།།གགེགས་ེནཔདའདེ།།༼ཧུ་པ་དཡ་ཏད་གཞི་ལས།།དེ་བཞིད་ 
གཤེགས་པ་སྙེནད་པ་མཛད། །སྭངེ་པོ་ཀུན་གཞར་བླམགས་པར་ ཡང། །ཟློ་ཞནན་མས་ཀྲས་མྱཿ ས་སཱ། །གསར་མགརམའས་ པ་ནམས་ཀསན། །གསདལ་ས་སརརུ་བྲ་བས་པ་ན། {[སཱན་ 
ལས་ རུ་ཐ་མངས་། ། ཕུན་ཚུན་ཐ་དད་མཚན་ལནེཏེ་། །སོར་གདུབ་ཞེསྭ་ཀང་བྲ་དད་མ་དྲ་ཀི །ལས་ཀུསཁན་པས་ཡོངས་ཁྱསུར་བས། །གསམན་གཟུགས་བཞནརབཏུ་གནས། །ཆེས་མཐེརནལ་འཐརད་ 
ལཱན་བ་ཡ། །སམས་དངནམ་པར་གས་པའའསུལ། །འདུན་པའ་སུ་ན་ཧེད་པ་དཔ། །འཐུང་བ་ལསཀཔནམ་པར་ལྡག། །འཕགས་པ་མཐང་བའི་རས་ལྡནག༽ །སཱས་རང་རུགེ་མཐང་བ་དང་། །སྭ༡དང་བདག་གཡེགས་ 
འཕྲུག་པ། །ཐམསཿད་བྔདོད་པརྩ ཞེས་སཾ༽ །ཅཾ་སེད་ཨུལ་ཡདཿ་ཡ་དནུཔ། །སེམས་དང་ནམགས་མུད་ཡུལ་ཏུ། ང་ཆས །ནམཤེས་ཨནེ་ཏེ་ཡུལྱ་སེད་དོ། །སེམསན་ནམ་བ་གཏིས་ 


` རཔསྲ་སུ། །གཟུང་དཔའཛིནད་པར་སུར་བ་སྟེ།། །མྲུའམུ་སྭམ་བུ་སུགས་པ་ཡེ །ཡུལནགང་ཡང་ཡདོ་པ་མནེ། །ཇི་ལྟརརརེབ་ཉེནྱཧས་ཤང། །ཉྭ་ཟུ་གཟའིཚོགས་ཀེནམས་། །འབལ་བྱ་སེད་པརྟ་ཏག་ཏུ་འཁོན 


,9། །ནེ་བཞནེན་མགེས་ཀུན་གཞི་ཡ།། །ནམ་དག་འཕགས་པའི་མེད་ཡུལནི། །རྟག་པརུ་གསེར་བཞནེ་རབ་ཏུའ་བུར། །གུན་གཞི་སྭང་པར་བསྲགས་པ་ན། [ཧོག་པའ་སེམས་ཀུ་ཡུལ་མ་ཡནེ། །རང་བཞནེ་ནམ་པར་ 


བཏུགས་པ་དག། །རག་པར་ནུས་པུ་མ་ཡཡེན་དཔ། །ཡངོས་སྲུ་གུབ་པའི་རང་བཞུན་ཡང་། །ནལ་འཕརད་བུ་བཅན་ཏགྱཏུ་མ་ཐོད། །ཡོདྲ་ཀྱན་མ་པར་ཡུལ་ཅནནི། །ུས་པ་ནམས་ལ་འཇི་བབའི་དངོས་། །སུགེ་རྒུ་སྦ་ཚོགས་འབུང་ 


བ་སྟ །འཕགས་པ་ནམས་ཀསྲད་སེད་གཟགས། །སྙཾང་ཕྲག་བཅུ་གཏོས་པའཧན་སུག་པ་ལས། །ཇྲིཧཱད་པའ་མདོརྡེགས་སྭོ།། ང། 


རའ །ཙ། ༩” །རྱགར་སྐདདུ་། །ཀ་རཱ་ཕྲདཏ་པ་ཏི། །ཕོད་སྐདརུ། །རྒྱུ་གགས་པ་། །བམ་པོ་ 


ཅམ ` ༈།དགན་མཆོག་གསུམ། །ལ་ལ་ག་འཆལ་འཀོ་ །འདྭཾ་སད་བདགགས་ཐས་པ་དུས་གཅགེན། །བ ཅམ་ལཱན་འདས་བརན་སེའདཔསངས་བ་རོ་དགས་ཀྱ་ནག་སན་བཞྭག 
 ཏེ། །དེའ་ཚདག་སླེང་མང་པོརམེ་འགྲོའཾཁེར་པར་འདུས་ཏེ་། {འཁད པ་ནམསཀས་སབས་སུ་གཏམ་འདལ་བུ་ཞག་གླངས་ཏེ་། །མ་དང་ལླ ན་བ་དགུ་སེེས་བུ་ཆེན་པའི་མེཚན་བྱསཝ་གཉོས་དངལན་བའ་གེས་བུ་ 


ཆེན་པ་ན། །ནམ་པ་གཉིས་སུ་འགྱརྒ་གགཞནན་སཾ་འགྱུར་ཏ་། །གལཉེ།མེ་པར་འདུགཡཔྲེཏུམ་ནགནས་ནན༽ །འཁར་ལས་སྨུར་བའྱསུལ་པ་མཐའ་བཞེརྦེརུལ་པ་ཆོསྤ་ཀིསལ་པཆོས་དང་ལཱན་བ། །རིན་པེ་ཆེས་བུན་དང་ 


ཁཏཐད་རུ་ །དའ་རནཔ་ཆྭས་བདུནན་འད་ལྟ་བ།ས་ནེཏ། །འདི་ལྟ་སྟེ།། །འཁར་ལཾ་རོན་པོ་མ་དང ། གཔཔ་རིནེ་ཕྲོ་མ་དང་ ། ཏ་རནེ་པ་ཆ་དཔ། བད་སེད་རནེ་པ་ཆ་དཔ། ཁཌམེ་བདག་རནེ་ ཆ་དཔ། བདུན་པ་སྟེ་།བླན་པརན་པ་ 


འོ དེའསང་ོ་བལདདེ་། །དཔའ་བཅཇས་ལདོཔ་དང་ཡནལག་མཆེག་གོ་གཟུགས་དཔན་བ། ཊལ་རོདྱྭརགྱང་འདོས་བགེ་དག་གོ། །ཞེའྱིས་མཚོ་ཆནཔ་ལྲ་ཕག་པའི་སཆནཔོམེ་ལུས་པ། །གནོད་པརས་བྱདཅརེའཚེ་ 
ཧྱ = རོ ར་འ ཅེ ཾ ་ 1 མཾ ཀཱ 


པས་འ" ˆ: 


དསས 2 3625 7 པས :£± 
3 པཔ 1: ༡ +¬ “+÷ པཔ ་ 
་་ གྲེ ± £: 
༦ རཱ ཛཾ ¦ 
ཱ བྱ ཧྱ ། ༣ 


བེད་པ་འདཏོདེ། དམེཅི་མཆོགསཅདཞིམ་ཇོ་ད་འཕགཞེ་མསཔས་ ་པས། །ཞེགས་པར་ཕབ་སྟེ་གནས་སེ་ ས་ ། གཡཏྲེས་དད་ཁ་སྭནམས་བགས་ཏེ། །གེས་ཇུར་ 
ཁཱམེ་མུད་པར་ལེགས་པ་ཁནརརབྱ་ཐུངན་ནེ། །འདགཏེན་འདདེདེ་བཞིན་ག ཡེམ 
རྦིར པརམེ་འགོའ།ཁེང་པར་འནུས་ཏེ་འཁདཿ འཁད་པ པྷ་ནམས་ཀྱས། 'གཏམ་ར ད་ལྟ བླུ་གྲཔཔ་བཅམ་ ལྡན་འདས་ ཉནེ་མ་གནས་ '་པ་ན་བཞུ ས་པས། ༡།ལྷའ་ེ འྟན་རྣམ་པར་དག་ 
འབད་ནངྱད་ཡང་དག་པར་འཇོག་ལས་བཞེངས་ཏ། ། རམེ་འགྲལཁེང་ པ་ག་ལ་བདེར་གཤེགས་ས། ། ཞེགས་ནས་ཀྱང་བཅེམོ མ་ལུན་འདས།༼ དགེ་སྐང་གདེག་འདུན་གགུང་ལ་གདན་བཤམས་པ་ལ་བྲའུ གས ། 
བཞུགས་ནས་ཀུཔ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་དེག་སེབནམས་ལ་བཀའ་ སུལད་པ་། དག་སྐང་དག་དགེ་སང་མང་པོ་ །རིམ་འགི་ཁེའ་པུ། ཚོགས་ཤིེ་འདུས་ པ་ཁེད་ཀསེ་སབས་ས་གཏམས་ཞེགེ ངས། ། 
ཁུདཱགཏམ་གདུག་ཕརེད་ལྟར་འཇུས་ཤེཔའཁདྲ། རེ །དཾ་སདཅེས་བཀའ་ ་སུ ཅཅ །དྭགྭ་སེ་རྡནཿ མས་ཀྱེས། །བཅོམ་ ལཱན་འདས་གལ་བ་རེམ་ ༥ །བཅེམ མ་ལྡུན་འདསྲ་ལ་འདཾ་སྐད 
ཅེས་ གསེལུད་ཉོ། །བཙུན་ཐུབ་ དགྱ གུདགུ་སྭངམང་པོ་རོམེ་འ ཁིཁེ་པཔ། སཤིཔ་འཁེན་པ་ནསས་ཉིས། །སྒབས་སུ་ཁཀའ་མཆུདའདལ་བུཞག བུཞག་གུངས་ཏ  །ཚཾ དག་ལཱས་བཅན་པའ་ཡ་ཚན་སུམ 
བྱརྩཝ་གཏིས་དང་ལཱན་བ་འ་སུས་བུཆན་པན།་ ནམ་པ་གཏིསས་འགུར་གེཞན་དང ར་ཉེ ལཱ ཤུསེ་སཱར་འདུགའང་ཤིམན་གནས་ནན་ །འཁའི་ལས་སྨུར་བའྱིརལ་པའོ་འགུར་ཤེས་བྱི་བནས། | འདག་ 
ཉེན་འདརེདེབཞིན་གཤེགས་པོ་རྲག་བཅམ་བ་ ཡངདག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རྒས ཀྱ་བེམཉཾའགུརཏ་ (སིགས ཁྲེས ]ི ར་ བདག་ག དག་སཱངོ་མང་པ་རིམ། འགྲེའཁང་པ་འདྡརེ་ 


ིགེས་དག་བགེསཿ ནས །དད་པས་ཌུམེནས་། 
ལལ བ་ སྲང ཅ་པ པརཛགས་ པའི་སངས རྒས་སུ་འགྱུར་ཏ། །སྤརུར་གྲགས་ པར་འགྱར་བདེན་ངམཚརཏོ་ཞེ ཞེས་གྲེངས་སཾ། །དགེ 'སྐདཱམང 


ཤར ལས་གསན་ཏོ། །གསན་ནས་ཀྱར་བཙེམ། ལྡནའདས་ཝེ་ ] 


༦༤ 


1 
:ˆ ༩ གག 


༥༤༤༅འལ་་མ་༣བ་  ཆམ་ 


མོ་རངེབསྭེ། དག་ལ ཐབརྙེན་འཉིས། ±» 


བས་འ ་བཡ་ཆ་་ཡས་། - ཁ་ཆ "ཁ་འ ་ ༣་འ་ 


༦ །འཅུས་ཤངམཆུས་པ་ནམས་ཀུས་ སབས་སུ་བཀའ་མཆདྷ་གེངས་ཏེ་ | བཀའ་མཆད་དེའི་སླདདུ་ ། བདགཿག་ཀར་འདུས་ཤིངམཆིས་ས །དེ་སྐདེས་གསེཁད་པ་དང་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་དུག་ 
\ སྦེ་གྷཚང་བོ་ལ་བཀའ་ཕུཁད་པ་ ། དགེསང་དག་སས་བེུ་ན་པའ་མཚུནགཔདག་དཔལན་བའི་གེས་བེུན་པོནིནམ་པ་གཉིས་སུ་འགུར་གེ་གཞནདུ་སའྱུར་ཏ། །གཁཏེཌམེ་པར་འདུགཅརེཌུསན་གནས་ནན་ ། རམེས་སྐྱུར་བའིརྐེལ 
པ་མཐའ་བཞརྲེ་རུལ་བ་ཞེས་བ་བནས་རྒས་ ×: ` །ཨ་དྐདག་བརྡ་ཁུགས། པའསེངས་རསྭ་ཀེ་བར་དུའྱགུརཏ་ ། ། སཱ་ཆཾའགྲགས་ པར་འགུར་བའུ་སེས་བུ་ཆེན་པའི་མཚན་སུམ་བྱུཉཙ་གཏིས་ 
༩ ° པོ་དེ་དག་གང་ཡནེ་ [ ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། དྭགུ་སླེབདག་ བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་བཅུ་དདེ་ ། བཅོམ་ ལཱནའདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་དང་། གག 
,¿ཾ ༈ ཀྱ བན ། ། བཅོམ་ རྷོནདས་ ཡགས་ ། སྟནད་བན་བཅོམ་ལུན། འདས་ལགས་ ། རེན་པན་བཅོམ་ལན་འདས། ཡལགས། ། བཅོམ་  ལཱན་འདུསྤ་ཀས་དོན་འདོདེ་དགེ་སླངནམས་ལ་ལ གས་པར་བཀའ་ 
སུལདུ་གསལ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཐོསན་དགུ་སབནམས་འཛིན་ དཔར་འཐུར་ལགས་ས། །དགྱ་སརདག་དྲ་ཧེརལེགས ཨོ ཤནཙ་ཡེད་ལ་འུགཤགེ་དཔབཤུད་པར་གའོ། །དགེ་སླེང་དག་ 
སས་བུཆན་པོནེང་པ་ཤནེཏུགནས་པ་སྟེ་ ། འདི་ཉེ་སྟེ་རྐང་བ་གཏོས་ཤནཏུ་གནས་པས་ན་ ། ས་ལ་མཏམ་བས་གནན་ ཐ་ དག་ས བྲུག།ཁནན་ ས་བཆེན་པའོ་མེཚན་ཡེ་གན། བོུ 
ཀྱང་ ། འཁེརལྩོམ་བས་སཔཔ། 'བ་དང་བཿས་ ། སསདཔ འར ༠ སེ ད་དོ ལ་ དུད དགྭ་མདུགའདར་ཆུས་བཅན་པའམཚན་པནེད། མོ །དགསེཔ་ བོདག་སྙེས 'བཉེན་པནོ་༽ སེར 


ཅས » ཞུ ཧའོ ས་ཨཔ་དས་པཱེ །ནགསེབདག་འདནིགེས་བིནཔའོེཆནཡ་དནོ། ད་བ་ས 


1 ལ་རེ ༤༨ ༽ ༢༣ ེེ རཿ ༠༨ ༤ པཾ རཾ རར ༣༣༨༣ ཅེ 
[ཟུགང་ན་ | ཡག་པ་དགང་པད་བདུབ་ནུཏདཔརན་ངབཔའྱུརལ་པ་འསུདེད་བར་འདུག་པའི་ཉབུརདའི་ལག་པ་གཏོས་དང་  རྐང་པ་གཏིས་ད་དཔ་ལྔནཉེ་ །དག་སུངདག་འདེན་སེས་བུཉན་པའོ་མཚན་ཡནེནོ། །དག་སེངོདག་སཱས་ 
༽ ུན་པའ་གཔ་དཔ་རཔ་འདམ་ཞར་གཞན ནགས  ་ ། རས་བལ་ག་འདབ་མཁྱལ་བུསེ་ ྲདྨྫྲྫིྫྲིངིངིངེངིྲིྲིྲིྲིོིིད་ 
ཊེ། །གེས་ཧུལ་རོཔ་ཧུ་ ། དགསོདག་འདན་སེས་བཅེན་པོའམཚན་ཡནེནོ། །དགེ་སེརདག་སྙས་བུཆེན་པ་ནྡམ་དམམེདགས་ཨེ་ཞེཡ་ལྟ་བུ་སེ། ། དགེ་གཔོདགའདན་སེས་བཆེན་པའོམཚན་༥ཞེན། །དཀ་སེརདག་གས་ 
སུ་ཡུནཔའི་ལུས་མ་བྱངདཔ་སེ ༽ སུམམ་བཏུད་པ་ལག་པསསསག་བསནངེཀནྱ།སེབས་པ་ཅེ | དགེ་སྲང་དག་འདེན་སེས་བེན་པའོ་མཚན་ཡོན་ ན། །དག་སྭོངདག་སུས་བུཅེན་པའི དམསྤ་ཀླས་བ་བས་སྐུདུབ་ 
སུ ། དཔེརན་གུངཔ་ཚཿཔགེས་སམ་ ། རུ་ཡཔགས་སྐུདདེ་བརའ _ ཧུག་པའ་ེ་བནདའི་འདོམས་ཀྱ་ས་བསབས་སྭནུབ་སྟེ་ །དག་སད ག་འདིནས་བུཉན་པོའཆིན་ཡནེནོ། །དགེ་སཾངདགུ་སེས་བུརན་ 
ཤིངནྭ་མོད་སུྦས་ཞེངགབ་པ་སེ་ ། སུམ་ཇི་ཙམ་བའདོར་སི་ཚདཀང་ དེཙམ་ལ་ འདོམ་གདཿི་མ་བུས་ཀིཚུདཀངདམ་སྟེ་ ། དགེ་ སདོདགདནྱོལས་བཅན་པ་ཉེས་བུཆེན་པའ་མཚན་མནེན། །དག་ 
སཱེངདག་སས་བུ་ཆན་ཕོནཡེས་ཟླུ་ཉན་དུ་འཕགས་པུ་དང ། དགེ་སུུབདག་སེས་བུཆེན་པནོས། ཡེནས་སྐུ་བ་སྙེ་ | ཡུསྦ་ཀྱིསྣུ་ནམ་ས་རེརེནས་སེས་ཤེརའཇམ་བ། གན་བརང་ད ། མ་ཐནཏོངྙེད་འདུག་པ་དང །ཁུལ་བུ་དང་ 
པི ་ 
-བཅན་པོའོ་སྟེས་བྱཆན་ འམཆན་ཡནེས། ། དཾསཱཔདག་སེས་བུཅན་པོའནའིདོའདོམ་གངད་ ལཱནཏེ། །དགྲེསཱ་བེདག་འདིནསེས་བུཅེན་པ་འྩོསས་བཅན་པའོ་མེཚན་ 


ཡནེ་ནོ། །དགེ་སངདག་སཱེས་བུཆེན་པ་ནོ་ཡེས་ 


སས་བ 


་ཡཔ་ ་ར་  ་ལཁ"་་༥་༠'༥༠ྨཕཔ༠^^ྙ རའ ལརལཔ་པཡཔ་སཔ་ཡས་་་ཡབསས་པ  ་\རལ་"ཁ་་ 
ཱཾ ཆབ པབ པཔ 


` 


༽- ༤༄༣༽ 
སུ ། དུག་སུངདག་འདིན་སཱས 
།ནེན་།ོ །དགེ་སཱང་དགགུས་བུརན་པ་ནའེ་ཞིརསབ་པ་སྭེ་ ། 


སེདདགསེས་བུཅན་པོན་ མཆེབ་གནྡའ་དཀརབ་སེ། །དྭགྲ་སུ་པདག་འདི་ནྲི་གེས་བྱརནཔའོསེས་བྲུ་རེན་པོའི་མཚུན་ཡནེནོ། དགམུད་ཆེས་བཅནཔནོ་འྲམ་བསེདག་འདུ་བསུ་ 
པ་འ དཿ ཨ་ཆན་ཨ་ 


ཧཿ 


¥ 


×: 
⁄⁄ 
: 


ྲགེྲཾྲིེ ་ 
སྒེང འགའདིནི་ེས་བཆེནཔའསབུ་ཆནཔའོ་མཛན་༥ཞེའ། བཤེ་བོདགཧསབླ་ 


མཐའ་བུཞརྦ་སུལ་བ། ། ཆེསྤ་ཀླུ་ཧལ་པཆོས་དང་ལྡན་བླ་ ། རིན་ 
ལེ ངེ ༧ དང་ ། རྟརེན་པ་དང་ ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ { བུད་མེད་རེནེ་པོ་ 
སས ༢༦༨ གཟུགས་དཔལཝན་བ་ ། ཕ་འཁྲད་་ཧ་སྭེ་དབཏུ་འཇམ་བག་སྟག་གོ 
རེ འི །པེ་མ་ལུས་པ་གནེད་པརས་བྱ་མེ་དཿམའཚབྱསེད་པ་འདེ་ཏོདཆད་པྱ་སེ ར་ཕབ་སེ་ །གནས་ས་ །གལཏེ་སྭ་དང 
༡ཁ་ནར་རབྱཏུ་བུང་ནནི ། འཇགེ་ཏེན་འདེརདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཝགས་པའི་སངས་ཆས་སུ་ 


ཐོ འོ འགྱུར་ཏེ ། སྤཆེར་གྭུས་བར་ཏུཐྱུའའཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་དྭསདེེས་བཀའ་སུལད་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས། ། སྟེནད་པས་གཞན་ཡད་འདྲ་སྐ་དཅེས་བཀའ་སུཡད་ཏོ། །' 
ྫོ ཐུབ་ཆེན་བདག་ཉདའབ་སྒེམས་པ། ། ཡུསྲ་ཀྲ་ཝ་མ་འཛིནད་པའ། ། ཡུས་ལ་མཚན་ནམས་ཨད་ འི ཐིཿ 


༥ད་པ་དུག།། | པའེས་ར་བྱ་བཤད་པར་བ། ། དེའྷ་ཀེཔ་པ་ཤཱནྙཏཱ་གནས་། །ས་ལ་མཉམ་བརག ཨན | །དེརྐ་པགཏས་ཀྱ་ 
འག་མཐུལན་། །འཁེར་ལེར་བྱཏུ་དཧིབས་ལེགས་ཡོད། །ཡག་སེར་ཡ་ངན་རའེབ་སྟེ། །རྐཔ་པ་ཏིང་པ་ཡངས་པར་ལན། །ལག་པ་རྐཔཔ་དབས་འབྲེལ། རཡ་་ །དའཡེང་བུ་ཆགས་མྱ་མངོན་ ་ྒེ 
༩ མུ་མཆོག་ར་དད་ཨེ་ན་ཡཱ། །ཡུས་ནྭཕུརདུ་མ་བཏུད་པུམ། །ཡག་པས་ ༧ པུས་མཁོལྟེ །དོམསྭ་ཀ རོ ཀ །དེ་སཱག་ཡས་འའེལ 


/#/ 


# 


ཏུ་མཁས་པན་འགྱུར། །ཟས་དང་སློམ་དང་བགེ་བདང་། །མཱལ་ཆསྟ་ན་ནམས་ཏད་པར་འགྱུར། 
དེ་ལྟ་བའིམདུགན། །ཆོས་ཀདབངོགས་མཆོག་སཞེན། །ཨུ་མཏམ་བ་དརྩྱསད་དང་། །མཆུངས་མེད་ནམ་པར་འདེན་པར་འགྱུར། །བཅེམ་ 
་མེཚན་རང་པ་ཤཾནྟུ་གནས་པ་ཐབཅན་ ། སཱས་པ་ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ན་ ། 
༡༨ གཞན།་དང་ ། འདས སྒོང ། བད་པ་ཏུང ། འགུགས་པ་དང་ །བས་ བ་དང་ །ནམ་བསུུག་དད་བདང་ ་། 
,/འམ་ ། བརྙལཤུགས་སམ། ། ཨ་དམ་གང་དང་གར་ཡང་དག་པརླ་བ 
ན་པརྦགུདཏོ། །ཡདེམ་བརན་པརོག་རད་ནས་ཀུང་ ། །རྱཾ་ག 
ཀུནརབྱ།ཱ་མཱ།འཁགས། །རམའཕྲགས་ཀུནྤུ་མེ་འཕྲེགས་ ། ། ཀུནཏུ་ 


ལུན་འདུས་ཁས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བུར་དགའོ། །ཅའོ་ཕུར་བངརབསེམས་དཔའ་སྐུས་བཅན་ 
སེུན་གཡུས་དུང ། སཱན་ག་བདག་༡དེ་ཐབ་པ་དང་ ། སྣེན་ག་མརབས་ག 


ཆས་འད་ལྟ་སྔ།  བདེན་བའམ་ ། ཚུལ་འམས་དང་ ། གཏོང་བ་ ། 


བང་པ་ཞུགས་དང་ཡ་དམ་དེ་ལ་ ། ཡཾ་དམ་མུང་པོར་གུརདཅོར་ ། མད 
འགུལ།། །ཞུནྱང་རགྱང་་འགུ་ལ་ཏོ། ། མ།འྲཁགས་ཀུ་ནྱར་མེའྲཁགས་། ། 
བུ་དང ། ཨ་དདག་པར་བཟུང་བ་དེ་ལྟ་བུས་ ། ཡུས་ཞགེ་ནས་ ། དགའ་ལུནྷ་གུ་ལྭ་ནམས་དང་ ། སྐལ་བ་མ༡མ་བ 


 གནས་གསུམ་གས་འཕགས་ཏེ། །གསུམ་གང་ཞེ་ནའད་ལྟ་སྟེ །ལཱའི་མདང་ལཱའི་ཁ་དོག་དང ། ལའྲགགས་པས་འ 


ཱ (རས་ཏེ། །གནས་པརགུརདྭ་ཀངརུ 


ཀདེད་འོང། །དུལྟབུནམཱན་མས་། །ཇེས་སུ་མ་ཐུན་བར་བེད་པར་འགུར། ། 
དུགེ་སྐེངདེ་དག་ཡོ་འང་སྟེ། །བཅོམ་ 
སྭན་གྱསྭདེ་པ་དང་ ། སྡེན་གེ་གནས་དང་ ། 
སསུས་ས་ན་པ་དགྲདྲགལ 
ས་ཏེ གནས་ཕབ དྲམ་འམས་དང ། 
༥ཀུན་ཏཱ་མཱ་གཡོ། །ཀུནྱང་རབྱཏཱམི་ག 

དད ༨ ་འབགས་།ེ། །་པལ་དདུང་། པ 
། །དེན་སེས་ནས། ། རངཕར་མ་ལེན་པར་ ། དགའ་ལཱནགའསྱེ་ཀུ་ལྷ་སྭརྦ་སེས་པ 
ཕགས་ས། །དེདརམ་འིཆད་དཅེམ་པདྡ་སདདུ་གནས་ནས་ ། དེནས་ཤིའཕས 


འ' 


། །མྱ་འགུལ་ཀུ་ནུ་ཆཱ 
དདག་པརླ་བངས་པ་དྭ་ལ་ 


'རམས་ལས་། །ལཱའ་ 


ཀེ 


”ཏཾ་ །འམས་འདརེམ། , 


༤ 


༥ སའེ ± མུ་ ། རྒྱལ་འགེས་ཀྱས། ི་ོ ཀུན་ངཱ་རབྱཏཱ་པ་གཱོ  ཆ་འགསཞཱུུ་ག །ཤུནདྟཱ་རབཏྲ 
ཉྲམ་འྭཞུགས་ས། །རོ་འཕྲེགས་ཀུནྭཏྲ་པ་འྲགས་ ི་ ཤྲི ཙི་འཕྲགས་ས༽ །ཟླཙན་མའ་འཁེརོ་དང །གཞེ་ནྷན་ 
ནམས་དཔ་ རེ རཿ ་ ། གོྱཉི་དེབ་སུལཞི། ི ་གི་ོ་ེམསྭ་ཀིས་ ལ་ང གད་ ། བླ་མར2། ནར ། རི ༨ མན་ཐད་ །མཆོད་པར་ཐེད་དོ་ ། །གལཏེ་སྐ 'དངཁ་སྣུ་ནམས་བགས་༈ ཛབ 
གས་དུམ་སྙཱགས། དག་བགས་ནས་ །' དས་ཆིསནས་ཁུས་ཉད་པརལགས་པ་འནཔ 'ནརརབྱ།ཱ་འུཐུར་ནན་ “་ དབཞན་གཤེགས ་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའ་སངས་ཆས་སུའགུརཏེ་། ལྐརར 
' ཟླགས་པམའགུར་རོཤས་གསུངས་ཏེ།། །དག་ལུང་གཙུལ་དས།། །དགེ་སྭཔངམ་ ། བུག་ཏྫི་ དུད ས་འ རྭ དས ༣ འེས་འསྲ་མནབས། ཏ འོ ། 


སྦྲོདནམ་ས་དང་ ། དགེ་སྡེངོམན་མས་དང་ ། དེག་སྭན་ནམས་དང་ ། དགེ་སེནམ་ནམས་དང་ ། ལྷ་ནམས་དང་ ། ཀྱུ་རྣམས་དང་ ། ལུ་མ་ཨནེན་མས་དང་།རཾཁཝུམ་ ནམས་དང་ ། དྲེཟནམས་དང་ ། མ་འམཡོ་རྣམས་དང་ ། ལྟ་འཕེ་ཆན་ 
ས་དང་ ། གནདཔལཱ་ནནམས་དང་ ། སུན་པནམས་དང་ །མརམས་དང་ ། རྱི་མཁཐབན་མས། །བཀུར་སེདྲ་འད་ ། བླ་མདེན་ ། རེམེར་ཤེད། { མཆོད་པར་གེདད་ ། འདཾན་དེའི་སྭ་ལཱས་ཡནན་ ། འདི་ལ་ཆོས་ཏད་ནའདི་ 
ཨནཱཏ་ད་ལ་འདྭ་སདཿསྲ་བའ། །གངམབད་གཤེགས་ཞབསན་གོནེ་ ` ཊུགནས་པ་ཡ། །མཚནནགངགསེ་ཏེད་གུརད་དེ་དག་མཉན་བརྩ་གཱས། བདེན་དངཚུལྭ་འཱམས་བརུ་ཞུགས་གཏོང་བ་དཔ ། ཆོས་དགེ་བདདང་ 


ཞུུར་བྱཏ་ཡག་སོའོ། །ོ་འགུལ་གུནྱངྱམུ་འགུལ ། ཤུནྦངརབཏྱཱ་ཨ་འགུལ་ཡོ། །མཱ་ྲའུགས་ཀུན་ུ་ཕོ་འྲབགས་ ། ཀུན་ཏརབ་ཏུ་་འཁུགས་ས། །ཆེ་འཕྲོགས་གུནཏུཧ་འཕྲེགས་ ། ཀུན།ཏུ་རབཏཱཧ།ཕྲེགས་སྭཾ།, །དགེ།, 


སྤདེ་པ་གཞུན་ནམས་གང་སནེ་བཏདྲེ་ཀེས་ཡར་དགྲ་གུངས་ཏེ་བཏུན། པན་གནས་གྱུརད་དེས་: ། གམ་པ་བཏན་པར་ལུན་པ་བཞན་དུགསོབ་ ་མེད་ ། ཧའི་ཕོུརེ་ཤཔར་བསམས་དཔའ་ ། སཱེས་བཅེན་པ་འ་མེཚན་ 
རྐང་པ་གཏསེ་ཀ་འག་ག་མ་ཐལ་ནས། ། འཁན་ལ་སྙེ་བ་ཐེབཉེན་ | སྣས་པ་ ། བངརཆུབ་སེམས་དཔསན་ ། སྣནག་སོད་པ་ཞེས་བ་བནས་ -#* རྒྱས་པམསྭཱནགི་ཧཱེ་བར་གཞན་གི་བར་དཔ ། འདས་པ་དང །ཟད་པ་ 
༡ ། གགས་པ་དང ། གས་བདུང །རྣམ་པར་སུ་རད་པ་དང་ ། ཡངས་སྭ་ཟད་པ་དགྱར་ལ་མ་དཔ་ ། ཉེ་དུ་དང ། ནྒན་ནབས་དང་ ། བླ་མ་ལྟ་བུ་རྣམས་དང་ ། གཞན་དག་སྤོང་དང་བྲམ་ཟགནོད་པུ་བྲ་བ་མ་ཡནེ་བདང་ ། 
གནད་པར་ཁ་བྱ་མུནགའ་བར་གབ་ཡན་བད་དག་དང ། ཐནྲ་བ་དང་ ། མདགས་ཡནཆད་ལ་ཡང་ ། ཆེས་དངམཐུན་བརླསཔབ་དང ། བསྐྲབ་པདང་ ། སྭ་བཧས་ལ་དནས། ། སྭཾངྩཾས་བཅནགཾ་ཚུལ་ཁམེས་ཀང་ ། ཡཔདག་པརབངས་ཏེ་ 
གནས་པརགུརདཏ། །ནེ་ལས་ནདང་ ། ་ཡངདག་པརྨ་བངས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནང ། ཡརདག་པར་གཟུང་ བདེ་ཉྟབུས་ ། ལུས་ཞིགེ་ནས་དགའ་ལཱགི་ལཱནམས་དང་སལ་བཏམ་བརྡ་སྐལོ། །དདེརྦསསནས་རིབཔརམ་ལེདོ་བར། 


བྲ པཔ 


༤ 


་ 


།དགའ་ལཱནགནསེ་ཀུ་ལཱར་སཱརསཾས་པ་ལས་ ། ལཱའི་གནས་གསུམ་གྱུས་འཕུགས་ཏེ་ ། ཞེས་གབནསྦམས་པར་སྨརཏེ་ ། དེདེནས་ཤིའཕོས་ནས་ཁམས་འདེར་མནམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་བར་སྩྱའཞེས་བ་བ། 

ན འབེརཏྭུ་སཱརམོ། །དེ་འདེའྩེ་རུལ་པོ་འོ་ཕྲེ་བཔངམ་ ། མདུནན་འདྲནྲ་གིམེ་ཏྷུ་སཱ་བར་འགུརཏེ་ ། དེར་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་དས་ ། སྩེས་བུ་ཆེན་པའ་མཚན་རྐང་པ་གཉིས་ཀེ་འགགོ་མཐལ་ནས་འཁོར་ལོ་འབུརར་བ་ཐོབ་པའའགྱུརརོ། །དེའི་ 
„ སཱ་ལྟས་ནའེ་དེ་ཨནཏ་ ། གལཏེ་ཁཱམ་པརའུགཿོངའམ་ན་གནས་ནན་ ། འཁར་ལས་ ར་བའི་ཧུལ་པ་མ་ཐའ་བཞེརེམུལ་བཞེས་བ་བའནེས་རྒྱས་པར། །ཆོས་དང་འ ཞིབ་ཧམས་པར་ལེགས་པར་ཕབ་སྟེ་ གུཊ་ས་ 
། ཞེས་བ་བའི་བརྩར་སུརཏ། ། །ལཁའཁོར་ལརནེ་པོཆ་ཐོབ་པརྱ་ཀུར ད་ལ་ ། དས་ཞླག་བཞི་ཡེགས་པར་ཕབ་སྣེ། ། གཱང་བཞལྦེ་གལྲ་གདེ་ཀེ་དབང་ཕུག་ལ་དབང་བེདདོ། །བཙུན་མའའེཁེར་དང་ ། གཞེནནུ་ནམས་ 
༈ ཤེས་བ་བནས་རྒས་པརར་མེརཤེད་ ་ཾ མཆོད་པརྭ་པེདཅེསྲ་བ་བའི་པར་ དུ་སུར་རོ། །གལཏེ་སྒྲ་དང་ཁསུ བགས་ཏ་ཞེསྲ་བ་བནས་རབྱཏུ་ཐུང་ ) ན་ན།ི ། འྔདག་ཏན་དུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ།ཡང་དག་པར་ 
 ཐགས་པའི་སངསྦ་ཆས་སུ་འྱུརཏ་ །སྣུཆེར་གགས་པར་འྱསར་པའི་ བརླའ་གསུངས་ཏུ་ ། འཕགས་པ་འི་ཡམ་ཡན་ཡག་བཅད་པ་བརུས་ པརྱ་གརདལ་ ། དེནས་ཏན་མངོས་པ་ཐམ་སཅད་སུངས་ཏེ་ །ཆོས་ 
ཟུམ་སཿདྷ་སབ་པ་མེད་པའ་ཡགས་ཏདེ་བྟས་པུར་འྱ་གུམཏ། །དགསང་ནམས་དང་ ། དགེ་སཱེར་ནམས་ཤེསྭ་བ་བཞས་་རས་པར་རེ་མོར་བད། །མཆོད་པའེད་པས་བ་བའ་་བརང་སྣུར་ཏ་ ། འདིན་ནེའི་སྲུ་ལྟས་སནེན། །འདེལ་ 
ཆུས་༡དེན་འདེ་སནེ་ཏ་ ། དེ་ལ་འདྲི་གདཅས་བལོ་  ཕ་དངམ་ནགཉེན་ནམས་དང་ ། །དེ་བཞན་གཞན་ཡ་ཕྷབ་མ་གང། །རེ་དགས་བྲནམུས་ད་བཞན་ཏེ། །ཆས་མཐུན་བསན་བྲེསདྭགས་པ། །དག་བདེའི་ནམ་གྱནེ་ཤིས་ 

ཙེ་ཟེས་སྟེར་བཅས་དཔལྟ་བས་ཐཅས་ ང །མུ་ཁུད་བཅས་པའ་འཁེར་ལ་དག། །རྐངཔ་གཏསེ་ཀུམཐལ་ཅུ་ུང། །ཅཕྱི་ཕཾརྦ་བཔནབ་སམས་དཔས་། །སྤེས་བུཅེནཔའ་མཚན་སརམ་རངེ་བ་དང ང རྐང་པའི་ཏཔཔ།ཡངས 

ུ, (ྱ ཡཾ ཙཾ རྨ ཅུ ངི ༤; ༡ འག 


རྫ 


(༩ ་༦;༠༤ བལྟ 


| ༤ › ༣༩༤ ད༽ ༤༨༽ བོ གྲག་སྤུར་ཡ་ནཆད་ཀྱ་ཧར། །སྲོག། 
ཅམ ཁང ཆོལ ངཆ་སཱངས་གདེ་སྭདེ་ངྡ་དང། ན་བས། ། སཾགགཅོད་པ་སཱངས་པ་དང་ { གཞན་ཨང་བར་ཆུབ་སམས་དཔས་ས་ཤན་པར་ལེན་པ་སྤངས 


། །དེ་འདིརྩ་ཧལ་པོ་ 
་བརའ 'དང་ ། ཡུས་ཆེ་ཞབེདང་བཟབ་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་སྭ་ 
ས་སྐུང་བལྤི་ཧཱལ་པོ་མ་ཐའ་བཞེརླེ་སལ་བའི་ཞེསྤ་བ་བནསྨྲ་ཆས་པར་སུརཏ་ ། ཚེ་རཔེཞོའེ་ཡུན་ནངདུ་གནས་པར་འགུར་བདང་ ། བཀུར་བསྟེར་ 


/ 


(©¡ __ །ཤཱེད་ ། བླ་མའེད་།རམདཟེད་ ། མཆོད་པེདད་ ། ཞེས་བ་བའེ་བམདུས་པར་སྦངཔོ། 


ི །གསཏེ་སྨ་དཔའ་སྲུ་བེགས་ཏཞེསྲ་བཟནས་ ། རགྱཏྭ་ུན་ནོ ། འདེག་ཉེནདུདེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་སར་ ། 
རེ སྤཆེརྲ་གགས་པར་འགུརརོཞེས་བ་བའ་བར་དུ་གསུངས་ཏྱ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཞེདན་ ། བསལ་པའམ་ ལ་ར ྐ 


ནཾ དག་པརཛེགས་པའ་སངསྒཆས་སུ་འགྱུརཏ། ། 
 (ཅུན་བ་དང་ ། བཀྲར་སྟརེ་བེད་ ། བླ་མར་བེདཆས་ཁུབའི་བཟདྲ་རས་པར་སྩརཏེ་ ། འདིནདའིས་ལས་ཡནེནོ།། །འདི་ལ་ཆོས་ཏདནིའེད་ནཏ་ ། དཡ་འདྷིགདཅེས་བལ། །གརམ་ལ་བ་སེན་ ༤  གབསྦ་ཉེང། 
` སསསྨུདཔོརཁྱག་བཞ། །སེགཆགསསགོག་ོད་པ་ལས་སརན་ ཁཱ་གྱསརད་དང་ །མྦ་བན་པ་དབྲ་བ་ལུས་བརྲསརད་པ་དང་ ། དག་ལ ཟམ་ཁེ་ནམས་ལ་གསེབའབློག་བདང། བ་ས 
ྦ ཐེན ཀྱོརམ་སཱནེ་འདེ་འདྭ་བའེ།།མཚན་ནམས་སྭུ་ལ་བུངསྟེ་གསུམ་དང 


§ འིང་སྙན་བན་པའི། ། ཁས་དུག་བདེ་བསད་བནམ་སྩུནེདག་བདེ། ། སྭ བཀནན་དག་དུནེ་སྟོན་པས་མཛད་པའ་ཤོར ། །སན་པ་དལ་ལས་ ངམ ཧེ 
ཿ གསུམ་དུ་སཱར། །དཿའ་ཚུར་ཞེན་ ། བརྨ་རུབ་སེ་མས་དཔས་སྐཾས་བུར ན་པའོ་མེ་ཚན་ལག་པ་དང་རར་པྲ་ད་བ་དང་ལྔན་བ་ཐེབཡེ་ན་ " ཟོ་ཡས་ སན་ནགྲསད་བ་གསྲ་བ་བནས་ཆས་པར་སྩརཏ། 
ལྭུ་པ། དས བཞེས་འཁེར་བསུས་ཏེ ། འདྲེག སནེ་བ་དང་ ། སན་པརས་བ་དཔ་ དོན་སེད་པདང ། དོནམྲ་ཐན་བས་སེ་ { དམམས་དདང་ཡར་དག་པརྨ་བངས་པ་དེ་ལ་བ་ཡང་དག་པརགྲའརབ་ཉབུས་ ༈ ལུམ་ཞིག་ 
ནས་དགའལཱན་གྭནམས་དངསྒུལ་བཏམ་བར་སུུའེ་ཞེས་བབནས་རས་པར་སྦྱརཏ ། །དེ་དེནསག་འཕོས་ནས་ ། ཀ་འཕུ ་འེས་ཞེས་བ་བའ་བའད་སུརརོ། །དེའདིའྲ་རུལ་བའི་ཕེ་ 
འལོ། །དྡེས་ལཱས་ནོའདི་ཡནཏ་ ། གཡཏ་ཁཱམ་པར་ 


༨ 


ཤ་ཚ 


 ཟླབངམ་ ། འདུན་ནའདེན་གོ་ཇུ་སེ་བརའཐུརཏ པ་ ་དཔའདེས། ། སཱེས་བུཆན་པའོ་མེཚན་ལག་པ་དང་ ། རྐརཔྲད་བདུབ་ལནབ་ཐེབ་པར་འྱུ། 


འདུག་ཅིདྲེའིམན་གནས་ནན་ ། འཁེར་ལས་སྩུར་བའྱེ་རལ་པ་མ་ཐལ་བཞླེ་རལ་བཞེས་བ་གནས་རྒྱས་པར་སྩརཏེ། །བཙུན་མའོ་འཁེརདང་ །གཞནནུ་ནམས་དང་ ། ཟླུན་པེརྣམས་དང་ ། གཙོ་བོདར་ ] དམག་གཡུདང་ | རྲཾར་སླ་དང་ 
ལོ ་ས་དང་ཁ་སུ་རྣམས་བྲགས་ཏ་ ། གཾས་ངུང་སྐྱགས་བགོས་ནས་ ! དད་བས་ཤམནས་མྱ་སད་པར་ལེགས་པ་ཁནར་རབྱཏུབྱུངནན་། | འདྡེགརྟེན ྲ 


_ ཨུལྦ་གྷཱམཱ་ནམསཀེས་བསྟནད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟ་པེད་པནས་རྒྱས་པར་སྩརམོ། །གལཏེ་ 
ནུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒས་སུ་འགྱུརཏ། །སྤཆརྭ་གགས་པར་འགྱུརརཞེས་གསུངས་ཏེ་ ] དགེ་སྲེཔན་མས་དང་ ། དགེ་སླེཔམརྣམས་དང་ ། དགེ་སྟེན་ནམས་དང ། དེག་སྭནམ་ནྣམས་དང་ 
_ གཞུན་མུ་སེགས་ཅན་དང་ ། དགེ་སཱངདང་ ། ཟམ་ཟ་དང་ ། སུདཔ་པ་དང་ ཤུནུུ་སུ་ནམས་ཀིས་བསྙེན་པ་དང་ ། བཀུར་སྟརེ་བེད་ ། བླམར་ཧེདས་ྱ་བཞས་རྒྱས་ལར་སྦྱརཏེ་ ། འདི་ནདསྡེ་ལྟས་ཡོནཞོ། །འདལ་ཆོས་ཏདེནི་ 
འདེ་མནཏ་ ། དེལ་འདྙི་སདཅེསྲ་བའོ། །གངག་ལག་པ་དང་དང་པ་ལྲ་ད་བ རལྣན་བ་ཡངས་ཝགས་པ། །ངང་པའྦཧལ་པོ་ཛོ་ལེ་བ་ { སྩཾས་བུམཆོ - གཏྱང་དདང་འདྲ་ ཧོ འདཾརན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མང། །ཧྩཾནདང་ 
` སཱཿམཔར་སྣཱ།བ་དཔ་ ། དོན་མདད་པ་ན་དེན་མཐུན་བ། ། དརེ་ལ་ནཅིརོགས་པར་ བསུ་བའ་དངས་པ་བཞ་ནམས་ཀུས་། །སཱནན་བསུས་པར་གྱུརད་པསན། ' ལས་ཀྱརྣམ་པར་སྩན་པ་དས། །ལག་དང་རྐཔཔ་དབར་ལྡན་ །ཅའོ་པཾནཾ་ 
ྱབརུ་བསེམས་དཔའ་ ། སྙེས་བུཉེན་པོའ་མཚན་ལག་པ་དང་ ། རྐང་པ་འཇམ་ཞིཔག་ཤེན་གཆགས་པ་ཝོབཅན་ ། སཱུས་པ་ ། ཐངཆུབ་སེམས་དཔས་ན་ ། །སཱེན་གསད་པ་ཞེས་བ་བནསྤ་ཧས་པར་སྦརཏེ་ | ཕམ་དང་། །ེནྟ' 
དཔུ ། རྒན་རབས་དང་ ། ཐ་མཀུབན་མས་དང་ ། གཞན་དགེ་སྦངདུང་ ། བམ་ཝ་གནོད་པར་བ་བ་མ་ཡན་བདང་ ། གནོད་པརྭ་བ་བ་ལྱ་པུ་དགའ་བགར་སནེ་བ་དེ་དག་ལ། ཀཡུས་བསྐུ་ཞེདེད་བ་དང་ ། ཟུས་བ་བ་དང་ །མརདད་ 
།དེཡས་ད་དང་ །ཡ་པདག་པར་བངས་པ་དྭལ་བདང་ ། ཡང་དག་པར་གཟུང་བ་ན་ལྟ་བུས་ །ཡུས་ཞགནས་ ། དགའ་ལཱནགྭལྭ་ནམས་དང་སལ་བམ༡མ་ 


ཏིས་མན་ནམས་ཀུས་ ། དད་པའ་སེམས་ཀུས་ །རཔག་ཡག་ གས་བདཔབས་ཏེ་ 


££ 11 2 >: 


སྔ 


@ །བར་འགྱུར་རོ། །ཞེཿ རར མས་ལ འལ ༠ སས ུ 
རའ ཙུ །ཞེས་བུ་བནསྤ་ཆས་པར་སྭཿཏེ་ ། ད་དནས་ཤ་འིཕསནས། ། ཁམས་འདྲདྩེ་ས་ནམས་དང་ ། སྒལ་བ་མ༡མ་བར་སའ་ཞས་ཐ་བནས་རས་པར་སྲ་མརོ། །དདཤངཆརུ་བསེམས་དཔའ་དེས་། །གེས་བྲ་འེན། 
„ མར་སྦུརཏེ། །ཡུས་བས་ཞདདེལ་བ་དུང་ ། ཞས་་བདང་ ། མར་དངཏེལ་མརཏདཉེས་བ་བ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་ཤེད་ ། ཟླ་མརབདཅེས་བ་བནས་རས་པར་སྩར་རོ། །གལཉེ་སྭཱ་དཔཁ་སྭཱ་ནམས་བེགས་ཏེ་ ། གས་རུང་སྨྱགསུ་དག་བགེས་ 
' ནས་ ། །དད་པ་སྭཏིམནསམྱེ་པེད་པར་ལེགས་པཁལནར་རབཏུབུང་ ནནེ་ ། འཇིག་ ན་དུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྔརོགས་པའ་སངས་རསྲ་སའརྱརཏ། ། སཱཆརར་གགས་པམའྱ་གར་འཞེས་གསངས། 
ཏེ །ལུས་བག་དའརོག་དང་ལ་ལོལ་ེུརུར་་བ  ོ་ ྲ ༽༽ རྒས་སུའགྱུང་ཏ་ | སྦུ་རུའ་གྲགས་བརའགྱུར་རཞས་གསུང་ 
£ ། སུས་བསུ་ངདཔ་བདང་ །ཞུས་བུ་བ་དང་ ། མཐདུང་ཏལ་མར་ ནམས་ཏེདཅེས་ཐ་བ་དང་ ། བཀུར་སཱནེ་ཧེད་ ། བླ་མརུཧེདངེས་ཁྲ་བནན སྦྱ་ཆས་པར་སྩརསོ། །འདིནདེའི་སཱ་ལཱས་མཞེན། །འདེ་ལས་ 
ཆས་ཏདེན་འདེ་ནེ་ཏེ་། །དེ་ལ་འདྲིསདཉེསྲ་བའོ། ། ཤ་བབལ་གནམ་ དབལ་ལུར། །ལག་པ་ཀུར་པ་འཇམ་བ་དང་ ། །རེགན་བདེ་བརའྱག ར་བི །མཚན་དགངགེས་ཐབཅེན་ ། །བསྐུ་ཞིངདེལ་དང་ 
རལ ་ །མརདཱ་་་ཡཁརུཏཱ།ཁ་ཝ། །དེས་ནདཁྐེ་དལག་ན༽ི་ །འཇམ་ཞུངའགན་བདེ་བ་ཡན། །ཅའེ་ལིར་བུ་པྩརབ་སེམས་དཔས ས་བ ན་པའ་མེཚན་རང་པ་ལང་མའཆོགས་མྱ་མ་ངོན་བ་དང་ ། ཡུ་སཀྱ་སུ་ཧེན 
ཧ་སག ༈ སྩས་བ་ །ཐུངཆུབ་སེམས་དཔས་ནེ་ ། སཱནྭ་གསདེ་པ་ཞེས་བ་ཁནསྤ་ཧས་པར་སཱར་ཏེ་ ། དགེ་བའ་ཆེསའིདྷ་ལྟ་སྟེ ། བདེན་བའམ་ ། ཚུལྲ་འམེས་སམ་ ། གཏོངབའམ་ ༈ བརུལཞུག 
སམ་། ། ཡ་དམ་གང་དཔགཔ་ཡདདག་པརླ་བངས་ཏ་ ། གནས་ལརྦ་ུརདཀཔ་རུང། །ེ་ཡན་འ་སབདམ་་བས་ཆོག་པརྨ་ས་འཇིནད་ག །ཇེས་གཔནས་གངཁད་པར་གནྱེས་འདོད་པས་ ། གསར་དང 


༧ 


&ཿ-. ཀབ 
༩3 ༦ ÷ 


། ཁམས་འདྲརྩེ་སྐན་མས་དཔ ¦ །སྐལ་བམ༡མ་བར་ ། 


།ཞེས་བཟནས་ཆས་ལར་སྣརཏེ་ །དེརཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་དས་ ། སས་བཉེན་པའོམཚན་ནར་པའ་ཡང་མོའཚགསྦ་སམདེདབརང་ཡུས་ཀྭྦཱ་གནཿཐུགས་པ་གཏིས་ཐ་པརའྱུརམོ། །དའྦིས་ལྟསནེ་འད་ཡནེཏ་ 
གས ཁམེཊ་པརའདགཅདྲ་མ་ནགནས་ནན། །འཆེར ཡས་སུར་བའྱརལ་པ་མཐའ་བཞེ་ཆལ་བཞེས་བ་བཞུས་ ། རྒྱས་པརསྤར་ཏ་ ། གུབོན་མས་དང་ ། ཟོརྦ་འརྡནམས་དང་ ། ཝེངས་ནམས་ཀེས་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ 


| དང་ ། ་ཡངདག་པར་བརས་བདེ་ལྟ་བུ་དང { ཡབདག་པཱར་གཟུང་བདེ་ལྟ་བུས། ། ཡུས་ཞགནས་དགའ་ལྡནྲ་ཧྲལ་ནམས་དང་ །སྒལ་བམ༡མ་བར་སྐེའོ། །དེནསཤཾ་འཕས་ཏེ་ 
ཐེབ ༽ ༣ ༩༨༦ སུ 
བཞུང་ཧེེད །ཟླ་ུདཆེ་སྔ་བནསྤ་རས་པར་སུརཕོ། །གསྟཏེ སྣ་དཔའ་སྨུནསསྭ་ཟགས་ཏེ་ །ཞེས་བ་བནས་རབྱརྭཟཔནན །འདེགེ། ཉེཏད་བཞེནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཟེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོས་པའི་ 


སངས་ཆུས་སུཁྱགུར་ཏ་ ། སྦ་ཆེརྲ་གགས་པརའགྱུརཞེསྣ་ཧབ་ བའ་བརྙད་གསུངས་ཏེ་ ། ངེས་པརའབུངབ་དཔ ༥ རབ  འལེསེ་ཡུས་ཀིས་ཁསེལ་བདུད་ ། བཀུར་གྡི་ཁིད ། 
ཟླ་མུར་ཧིད་ ། མཆོད་པརཐེདཆེས་བབནས་ཆས་པར་སུརྟཏ། །འདེ་ ནནིའྦིས་ལཱས་ཡནེནོ་ ། འདི་ལ་ཆོས་ཏིདན་འདི་ཡནེ་ཏེ་ །དལ་འདྒོགད་ ཅེསྐ་བལོ། བའ ལ་སིས་གས་འོགིས འོ 
གང་ཚ་དེའི་ཇས་ན་མས་ཧེན་དྲ་ཡེགས་གུརད་པ་།  །བདེན་བ་དང་ནྷརལའིམས་བཅུལ་ཞུགས་གཏོང་བ་དང་། ་ །ཆོས་དགེ་བདེབ་ནུད་པ་གཞན་ནམས་གང་ཡནབ། ། དེ་དག་གངནས་གད་དྲུ་འད་པར་འདོད་བདཆ་། །བཟཟང་ཞིངེ་དཀར་བྱ་ན་མས 
ཀྱས་ཚོག་པརྩ་སེ་འཛིནད་པ་། །ནེས་ནདན་དེབ་སང་ཁུན་པར་ཟེབ་པར་འགྱུར་། །དེའཧོར་དེའི་ལུས་སུ་མཚནནནམ་པ་གཏོས་ཟུང་བ་ ། །འཡོེ་བྱརབསེམས་དཔས་སྤེས་བཅེན་པའོ་མཆ་ནྲ་ད་ངར་རེདགས་ཨེན་༥ཁྟ་ལཱ་བུཟ་བཟེ 
'སཱས་པ་ །བཔརྭབསེམས་དམས་ནི་ { སཱནགྲ་སདེཔ་ཞེསྤ་བཟནསྤ་རས་པར་སྩུརཏེ་ །གུསཔརཆོས་གླངས་པ་དང་ །གཟུང་བ་དཔའཛེནེཧུ་བྱག་པ་དང་ ། སཱགས་པ་དཔ །གཞན་ཡང་བྲངཇུབ་སེམས་དཔས་ ། སེམསཅན་ 


ཀྲ / 
༨ ༡༣༩༡ ༩༡༡ 


6] ཟོ །སྐྱེ་བའ་ཆོས་ཅན་ ། ནམསྤ་ཀླསེ་བ་སུང་བའིཡར་། །ཆས་བསྟནད་པ་དང་ ། སེམས༠ནྲ་ད་བའ་ཆེས་ནམས་དང་། །ན་བདང་འཆབ་དངྱ་ས་ངན་དཔྱག་སཱགས་འདོན་པ་དང་ །སུག་བསུུལ་བ་དང་ | ཨདེ་མྱེ་བདེ་བདང་ ། 
འཁྲུག་པའི་ཆཾས་ཉན་ནམས་ཀྱི་ ། འཁྲག་པ་སཱངས་པ་འེོནེ་ ། ཆེས་བསྟནད་པ་དང་ ། གཞན་ཡུད་བངཆུབ་སེམས་དཔས་ ། ཕ་མ་དང་ ། ཉེུ་དང་ ། རྒན་རངས་དང་ ། བླམ་ལྟ་བུ་ནམས་དང་ ། གཞན་དག་སྩར་དང་ ། རྲམ་ཝེ་གནོད་པར་ 
 བྱ་བ་མ་ཡནེ་བ་དང་ ། གནོད་བརག་བ་ལྷ་ཀདགའ་བ་གང་ཡནེ་བ་ད་དགག་ ། ཆོས་དཔསཐུན་བའ་དྲདེ་ནམས་དུས་བཞིའེ་བསུལ་ཏ་ ། དེ་ལསད་དང །ཡང་དག་པར་གཟུང་བ་ད་ཉབས་ཡུས་ཞིགནས། ། དགའ་ལནག་ལ་ནམས་དང་ །སྣལ་ 
བྷ བ་མཉམ་བར་སྐཱལོཞིསྦ་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྩམོ། །དདནས་ཤེ་འཕོལ་ ནས་ ། ཁམས་ཁདྲརྩེ་སེནམས་དང་ ། སལ་བམམ་བར་ འ ་ཞེསྲ་བ་བའ་བརདྲུ་གུས་པརསརརོ་ ། དེར་ཐར་རུབ་སམས་དཔའ་དུས་སྙས་བུཆན་པ་ 
༢ ལ་མཚན་ཇ་པངར་དེགས་ཨེ་ནེ་ཡའ་ལྟ་བུ་ཊེབ་པརའགྱུར་རྡོ། །དེའ་སྭ་ལཱ ར་ ' སུནའེདེ་ཡནེཏེ་། གལུཉྭཉིམ་པརའདུགཉུར་ཏཱམ་ན་གནས་ནན། ༈ །འཁེར་ཁེས་སྐུར་བའྲི་ཆལ་པོ་མཐའ་བཞེརྭ་སུལ་བཞེས་བ་བནས་རྒྱས་ 
པར་སཱཿཏེ། ། དྲན་བདང་ལཱན་བོལམཆོག་དང་ ། ཟློ་གས་དང་ལན་བའི་ མཆོགདང་ ། བཀླུར་བེད་ ། བ་མན་བེདཉས་བ་བནས་ཆུས་པརྙས། རརོ། །གཡྟཏ་སྨ་དཔའསྤཱ་ནམས་འགས་ཏ་ །ཞེས་བནས་འབྱང་ 


བུཔན་ན་ི ། འཇྡགྷ་ཏན་རུད་བཞིན་གཤེ སྭ་པརྲག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་བའུ་སངུས་གྲུཿཅུརཏེ ། ༈མཿཐུགསུ་པར་འཇུར་ སྦ་བ་བའ་བེརདུ་གསུངས་ཏེ་ ག་ད ས་གྲས་དང་ཝན་བ་ 


འམཆུག་དཔ་ ། བཀུར་སྭུ་བེད་ ། བཱ་མར་པེདཅེས་ཁ་བནུས་རས་པར་སུརཏེ་ །འདནདེའི་ས་ཉས་ཡནེནོ། །འདུལ་ཆོས་ཏན་ནི་འདེ་ཡནེཏེ། །དལ་འདིགདངས་བུལོ།་ ། གངམ་བདབར་གཤེགས་པརྡ་རེ་རམན་ ། །ཨེན་ 
པཔས༨ཀྲ། །ྣ་ མངསོནམསལྲ་སགསབལདནམདདཔ། །མ་དབམ་དབ་དགེ་ལ་ཐམ་ཐེ་ཡི །འཕྲྱེབ་་བ་སནཿད་མཛད་ུརད་པ་། ' །ཡས་དགེ་བདེ 


ཅེ 


> ཿ .ཿ 
༣༥༦ & ˆ 

༩ ® 2?‰ ¬ 
་ `, / (` ; :*% ¥» ༨ ཝི 


༧༤༤ བང ེ ཀཀ 2༨2༨2ྣྣྣཾ ༣ 
ན་།འགེས་བུར་འགུར་། །ཿཔན་བྲ་ཧུབ་ཨམ་སྭ་ནོཧྦསུ། སྤུས་བུ་ཆན་པའ་མཚན་གདཧྭ་གྲ་ད་ལྟ་བུ་ཆུ་ཞང་གབ་པ་དང་ ། 


_ , _ ཟླ སྐིདེ་ཕེད་པ་འདི། །སརབས་གཞུནདུ་སནད་པ་དེས་མཛད་ད། །ཡས་་ཀི་ནམ་པར་སྩནཔདེ་ཉིད་ེས། །ཇེ་ངརེཝ 

ཏཾ ཡུས་མ་བཏྙུད་པར་ལག་པས་ཡུས་མའོ་ལཱེང་སཱབས་པ་གཏིས་ཐབཉེན་ །སས་པ་ །བརརུབ། མས་དཔའན་སྙན་ག་སདཔ་ཞེས་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྙརཏེ་ །གནད་བར་སྦ་པེད་པའ་རེང་བཞིནེདྲུ་གུརད་པས་། །དས་སུ་ལ་ཡ་པལུས་དཔངག་ 
ནུས་ ། སདྱཾ་ཡཱས་གནདཔ་མ་ཤས་པདུང་  གཞན་ཡང་བངཆུབ་སེམས་དཔས་ཟས་ལ་ཆོད་རིག་པར་གུརདཏུ།། །རན་བརྡ་བདཌངེ་སྟོ་མཆེབདང་ལྟ་མདུན་མི་བིད་པ་དང་། ། ལྟ་མདུན་གེ་ྦབྱ་སེ་བཅེན་བ་དང་ ། གཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སེམས་ 
དཔས་ན་འདེ་ཉུསེ། ། ཟས་དང་ ། སེམ་དང་ ། བཅའ་བ་དང་ ། བཟའ་བ། དཔ་ ། གེས་ད་ ། སྔོས་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། འཕྲེར་བ་དང་ །བུག་ ༤༨ པ་དང་ ། མ་ལཡ་དཔ ། སན་དང ། གནས་དང ། མརམེའ་སྤོན་བ། 
ནུམཱ་ཨཱ ཌི ཆ་ག་ལུགཀུ་སེ་གྲུས་ཀ ཡདང་ ། བནུས་པ་བད་པརས། སྤུ་འེན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཤངཆརུབ་སེམས་དཔས་ ། ཕ་མ་དང་ ། / ཉེ་དུ་དང ། རྒན་རབས་དང་ ། ཟླ་མ་ལྟ་བརྣམས་དང་ །གཞན་དགེ་ | 
རུད ། ཟམ་ཁ་གནད་པར་ཐ་བ་མ་ཡན་བདང་ ། གནད་པར་བ་བ། སྲ་པཾ་དགའ་བ་གར་ཡན་བ་ད་དགན་བདང་ ། མུ་གཙང་འཕེས་པ་ནམས་ ་དང་ །ནད་ཚབས་ཝེ་བནམས་དང་ ། བདེ་བའ་སྭཱན་ནམས་དང་ །ཕན་ལི་ 
སྣནན་མས་དང་ ། ཉེན་དུའཚལ་བའ་གཡེགནམསྦ་ནྐཏཏ་། །ར་ལས་རེ་དང་ ། པདག་པར་བླངས་པ་ད་ལྟ་བུ་དང་ ། ཨཔདག་པར་གཟུངབདེ་ལྟ་བུས་ཡུས་ཞགེ་ནས་ ། དགའ་ལཱན་གཾ་ལཱ་རྣམས་དང་ ། སཱཱཡ་བ་མ༡མ་བར་སཱེའེ་ཞེས་ 
ཤུ་ཐནསྦྱ་ཆས་པར་ལུརཏེ་། །གནོད་བཅེ་དཅེརནད་མེད་པའི་རང་བཞེནན་དང་ ། བཀྲུར་སྟེཧེད་ ། བླུ་མརབྱད་ཆེས་བ་བནས་རས་ལར་སྩརའ། །དེ་དནས་ཤི་འཕེསོ་ནས་ །ཁམས་འདུརྩསྐཾརམས་དང་ ། སལ་བམཌམ་ཁུར་སྙེའོ་ཞཾསྭ་བ་ 


' བརྒརས་པརསྦྱརཏ་། །དེནྷ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་ལྷས་བཅེན་པའ་མཚན་གངེཉ་ག་དོ་རྦརུ་ཞེང་གབ་བ་དང་ ། ཨུས་མ་བཏད་པར་ལག་པས་པུས་མའོ་ལེ་པྲསབས་པ་གཉས་ཐེབ་པརའགུར་འོ། །དའ་སྭཾ་ལས་ན་འདི་ཡནེཏ་ ། 
| ུ 


ལེ ± 


༤༽ 
'? 


&@ ཅྭ ° ༣. ༢༣ ར་ལ་བ དེ $ 2 ༣ ༽ ར་་ིི་་ 
། །གལེཏཤམ་ པར་འདུགཡང་ཏམན་གནས་ནན། ༢ ལ་པ་མ་ཐའ་བཞརླེ་ས་བཞས་བ་བ་ནསྱྱ་ཆས་པར་སྦྱརཏེ་། །གནོད་པྱ་མེདཅདེ ། ནདྱ་སེད་པའ་རེང་བཞུནེཅན་དང་ ། བཀུར་ནྭ 


ཁྲ 
༽ ཆོ ¬ རེ གལ གཿ ༤ 5 ༤༽ ༽ འའ ཐླུ་མན་བད་ 
\ ཅེསྭ་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྩྱརརོ། ར་རས རར ་ །གེས་དཱཔྱུག་དུག་བགསནས་ ། ཤེས་བ་བཞས་རགྱང་འྱུངབནན་ ། འདིག་ཏུནདུདབཞིནག་གགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པརྡར་གས་པའསངས་ 


 རྒྱས་སུ་འགྱུར་ཏ་། །སྦཱཆེར་གྲགས་པར་འགྱུན་རེ། སྭ་བ་བའཾབརདཱ་གསུངས་ཏུ་ ། གནད་པྲ་ལདཅཔ་ ། ནད་མེད་པོའེ་རང་བཞནན་དང་ །བཀུར་སྟེ་བེད་ ༽ བླམར་བྲདཅེས་བབའི་བཱདྲུ་རས་པར་སུརཏ་ ། འདེན་དའ་སུ་ ད 
+ ¡མ་སརྐན་། །འདཾ་ལ་ཆོས་ཏདེན་འད་ཨནེཏེ་ ཤདལ་འདི་སྐདེ་སུཧྱ་ ` སྟེ། །ཆུ་ཞད་གཱབ་པུགྲ་ད་ | ལྡེན་པ་ཆེན་པ་སྣད་པེར་ལྡན་ ། །ཡལ་ _ ག་ལོམ་ཕུན་སུམཚོགས། །སེས་བེན་ དཔ །ཡུསན་ ་ 
༢ བནམ་བ ད་པར །ིནད་ཡངསཏེ་འཇུགབཞིནད། །པུས་མེ་  ལུ་བགཏིག་ཨང། །ཡག་པ་གཉིས་ཀས་ཀུནྣདསེབས། །སུས། དང་དགུ་དངདབཞན་ཡདྱེ་ལེས་ཡང་། །འཇིག་ཏེནསུ་ལ་འདག་ད 
_ པ་ལངསྟ་ལེ། 


ནྣམས་དང། །སྔེས་དངམེ་ཏོག་འཕེར་བཟུག་པ་དཔ། །བདུག་པ་ཕམ་དེ་བཞིན་མལ་དང། ། གཞན་བ་དབཞིན་གནས་དབམརམ་དང་། །ནདགསས་དཔྱསན་ན་ལས་ལམ་དང། ། དགེ་སཱང་ཐམ་ཐནམས་ལ་སུནའུནེཏ་ ། 
ཡས་དགེ་བདེབ་ཧུད་པྲ་དད་པ་འདྲི། །ཚ་ནབས་གཞནན་སནད་པ་རེས་མཛད་ད། །ཡས་ཀུནམ་པརཔ་དཡེས་ན།། །ཧེན་པའསུ་ལ་མཚན་ནོའདིགཉོས་བྱ། ོལི་ཕིརྦ་བཔྱརབ་སེམས་དཔས་། །སཱེས་བུཆེན་པའོམཚན་ 
འདེམས་ཀྱ་སྭ་བ་སཱབས་སུ་ནུབ་པ་ཐབེན་། །སྨས་པ་ །བྱངྱརབ་སེམས་དཔས་ན། །སྐགྲ་ོདེ་པ་ཞེས་བབནས་ས་པརསྦཏེ་། །ཕ་མ་དཔཉེ་ཏུ་དཔ །ནན་རབས་དཔ །བཱ་མ་ལྟབུ་ནམས་དང་ ། གཞན་དགེ་སྩེང་དང་ 


7‡ # #; 


ད། །ད་བཞན་མཁས་པ་ཟས་ལ་རན་པརཧེད། །དེསན་ ྷཀིཾྲརྲ སུན་ག་སྟེ་བར་ཧེན་པ་དགྲ་ཀྱང་ཧེན་། །ཟྭས་དང་ ཅུ ་ཞུསེ། 


རོ ཱུ ` = 
ཙོ རའ ”*» 


ོ 


ཟུམ་ཝེ་གནོད་བརུབ་བམ་ཡནེ་བ་དང་  གནད་པརྦ་བ་བ་ལྱ་མུ་དགའ་བགང་ཡེན་བདེདག་། །སོང་དཔཞིང་གཔནས་ལུག་པ་དང་། །དངས་པ་དེདག་དང་། །རཱརེརཱད་པར་བ་བའཡོམ། །ིནྱེའསོ་བདག་པྲ་བས་ལ་དཔ། ་ 
ཤྲ སེམས་དཔལ་ནི། །བྱབ་དཔདོན་ཡ་ག སལ་བ་བཏབ་པ་གངུ་ཡནེ་བནམས་དཔ། །འཕེངས་པ་བུར་ངོོགདུ་ \ དེ་དག་བསལ་བ་དང ། ཀུ་ནཏུ་བསྒྲལ་བ་དང་ ། ཀུཧ།ཏཱ་རབཏྐ་བསྒྲལ་བའ་ཤར་ ། ཤནྡེཏ་སཱཾབ་དག་པྲ་བྲས་ཏེ། །དྲ་གས: | 
པརཧེད་པ་དང་ །རགུ་ཁེད་ པདཔ ། གཞན་ཡང་ཧཔྱརུབ་སེམས་དཔའ་བོཚགེས་པ་དང་ ། ཁྲེལ་ཡོད་པར་རྒུརད་པ་དང་ ། གཅེན་བུ་པ་ནམས་འགེགས་པར་ཐེད་པ་ཡནེ་ཏེ། །དེལས་དེ་དང་ ེམ་ ཡ་རདག་པར་ཀངས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དུང་ ། | 
( །ཁདག་བརུགང་བ་དྲ་ལྲ་བས་ ་།ཡུས་ཞགིནས་ ། ག་ན \ སྒུལ་བུ་མཏམ་ཁར་སྐེའུ་ཞས་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྩརོ། །དདེནས་ཤཾའེཕཾས་ནས་ ། ཁམས་འདྲུརྱས་ནམས་དང་ ། སྒལ་བམཉམ་བར་སྩེའ་ 
ཞེསྤ་བ་བའིབེརདུ་ནས་པར་སུར་ཏ། །རམབང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་དེས་ གེས་བླ་ཉན་པལ་འདོམས ་ཀླསེ་བསུབས་སྲུ་རབབ་ཐབཔརའུརརོ དེའྦེས་ལུས་ནོ་འདི་ཡནེ་ཨོ། །གསཏྲ་ལུམ་པར་འདུག་རེ་འིམ་ན་ 
གནས་གྐན། །འཁོམལེས་ལུརབ འིརལ། ཌཱ ཁྲ་ཁ་བཞིའེ་ རྒྱལ་བཞེ 3 -ཤྱ་བ་ནས་རྒས་པར་སྩརཏེ་ ཏེ མཚུན་མའོ་འཁར་དང་ ་ གཞེནནུ་ནྣམ ༤ 4 ས་དང །བློན་པ་རྣམས་དང་ རོད དམག་ག་རྲེ་དང་ །གྲབ་རྣམས་དང་ | 
ཡུལ་གྱསྒ་ནམས་ཀྱས་བྲསརས་བ་དང ། བསུར་དུ་བཅུག་པརའགུར་བ་རཔ ། བཀུར་སྭ་ཁེད་ ། ཟླ་མངབྱདཅེ་སྔ་བ་བནས་རྒྱས་པུར་སྩར་ར། །གསཏེ་སྭ་དཔའསྤཱ་ནམསྲ་བགས་ཏ་ ། གོས་དུན་ཧཱུགས་དག་བགེས་ནས་ 
ཞེ་སྭ་བ་བནས་རབྱཏྭ་ཟུང་ནན། །འཇགེཏན་དུད་བཞིན་གདེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་པརྫསགས་པའསསྤྱ་དསྲ་ས་འགགམཏེ་ ། སྤཆེརྦ་གགས་པརའགུརཔོ་ ། ཞེས་བ་བའ་བར་གསུངས་ཏོ །དེག་སྟེབནམས 
དཔ་ ༽ དགེ་སེཔམ་ནམས་དང་ ། དེག་སྟན་ནམས་རང་ ། དགེ་སྟེནམ་ནམས་ཀེས་བསང་བ་དང་ ། བྲསངདུ་བཅུག་པར་འགུརབ་དང་ ། བཞུ་སྙི་བེད་། བླ་མཿྱེདཅེསྲ་བ་ཟའིེརྭསྱུས་པར་སྦརཏེ། །འདིན་དེའི་ཟ།ལྟས་ 


($ 
£ ༩: 


ཤར ེ་ཡཆོས་ཏདནལད་ནེཏ། །ད་འདག་དཅསྲ་བའོ།།ཆའ་ཆཱསཞམ་མཆོགགོ། །འདེམས་ྱིས་བབས་སྐུ་ཟབ། །སངས་དངདེི་ཐདདུ་འཇོས། །གང་ཡནེདནན་སཱན་ཆས་དུང་། །གཅེར་བྲ་ནས། 
ཆུ ཀབ་པ་དྲ། །པོཚ་ཤེས་དཔའུལ་ཡདཔ་། །དསན་སྲུབས་སྲུ་ནུབ་པར་འགྱུམ། །ཅའ་ཕོརྦ་ཧརརཱ་བ་སེམས་དཔས། ༽སྐྱེས་བུཆེན་པོའི་མཚན་ལུས་ཀྱ་པགས་པ་སབ་པ་དཔ། །སྩུརརེནས་སཱ་བགཏོས་ཐེབེན་། །སྨུས་པ་ 
ཨུ ཤུངཆུབ་སེམས་དཔས་ན་སཱན་ག་སད་པ་ཞེས་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྦྱར་ཏེ་ ༈ །དགེ་སོར་དངྲབམ་ཁེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡདེ་གཞུརས་པ་དང་ ། མཁས་པ་དང་ ། ཡེངས་སུ་ཉོགས་པར་བེད་པ་གང་ཡའ བདེ་དགྲ་ཤི་བདའ་སེ་ནས། ་ 
: ཅེས་ཏེ ། བསན་བཀུར་བུས་ནས་ ། དགེ་བའི་ལས་ནགང་ཡེན་ ། མ་ དག་བའེ་ལསྨན་གཔ་ཡགེ་ ། ཁནམཐེབ་མེད་པ་དང་ ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དཔ་བཅས་པནགེང་ཡན་ ། གར་བས་ནན་ལེགས་པརའགྱུར་ཏེ། །སྣགེ་པརྙ་ཧོ་འགྱུར་ 
ཌྷ ཀཱས་དིས་གངྦ་བའ་བ་བབས་ཏེད་དག་ལ་ཐོས་ནས་ ། ེ་དཔད་བཞནནུ། གུས་པ་དང ༈ གཞན་སང་བངྱཆུབ་སེ་མས་དཔའིནཏིག་པས་བེད་ཅིང་། [  སེ་མསཿན་རང་བཞནེཉནྭངྭ་གུརད་པ་དང་ ། གཞན་ཨརྦ་བརུརུབ་སེམས 
དུབས་ན་ ། ཏེག་པ་བེད་པ་སནཏེ་ ། ཕ་མ་དཔཀེ་དུ་དང་ནན་རབས་དང་ ཟམ་ཏྭ་བུ་ནམས་དཔ་ ། གཞན་དགེ་སྡང་དང་ ༽ ཟམ་ཁེ་གནེད་པརྭ་བ་ ༨ བམ་ལཞེ་བ་དང་ ། གནེད་བརྐབ་ཁ་ལྲ་པེ་དགའ་བ་གར་༢ དགས 
གནབ་བ་དང་ཀ འམྲེ་བྲཁ་དང་ 1༡ བྲཱ་བྲས་པ་དཊ ། སྔ་ལེགས་མ་གཙང་བནམས་གཙངམརྲ་བས་ཏེ། །དག་པར་ས་ཤིངེ་ལག་དང་བས་ནས་ །ཕུག་དར་ནུམས་བརྙཏ་ ། དེ་ལས་དེདང་ ། ཡབདག་པརླགངས་པར་ རད 

དུག་པར་གཟུང་བ་དེ་ལྟ་བུས་ ། ཡུས་ཞགེ་ལ་ ། དགའ་ལྔནྷ་གལ ནམས་དང་ | སྐུལ་བ་མཏུམ་བར་སཱའ་ཞས་བཱ་བནསྱ་ཆས་པར་སྩངརོ། །དདནས་ཤུ་འཕེསནས་ །ཁམས་འདེའེ་སཱན་མས་དང་ ། སས་བ་མཉམ་བར་སེའོ 
ཞེས་བ་བའི་བདླད་ཧས་པར་སྦརཏེ་ ། དརཧརཆུབ་སེམས་དཔའདས་ ལ་བའོ པ་བ ] སཱརེརེནས་སྙ་བ་གཏས་ཐེབ་པར་འགུརར། །ནལྱེས་ལཱས་ནའད་ཡནེ ཀཾ །གལཏེ་ཌཱམ་པར་ 


-- - 3 ༨ ཊཱ ༣༩ 
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། འདུགཙཔ 


བོ ཊཱམན་གནས་ནན། །འཁེརཡེས་སྨུར་བའྱི་སུལ་པོམ་ཐའ་བཞིརྩེཧལ་བ་ཞེསྲ་བནས་ཆས་པར་སྙར་ཏེ་ ། དན་བ་དང་ལཱན་བདང་ ' བླ་གྲཾས་དུངལྡན་བར་འགྲུར་ཞེངེ་ ། དྲན་བ་དཔ་ལཱན་བའ་མཆོག་དང་ །ཟློ་གེས་དང་ལུན་ཐའ་ 
མཞཀྱང་འྱུར་བ་དང་ ། །བཀུ་ས་བེད་ ། ཐིམར་དཆས་བཟའ་འར་སུར་རོ། །གསྟྷ་དཔལ་སནམསྲ་བགསཏ། །གེས་ྱཤུགས་དག་བགེསནས་ ། ཤེས་བ་བནས་ ། རགྱརྱབུངནནི་ །འཇུགེཏན་ནད་བཞནགག་ 


བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པན་ཛུགས་ཕའ་སེངས་ཆས་སུ་འགྱུརཏེ་ ། སྣྲ་ཆེར་ྲགས་པར་འགུར་རོ་ཞིས་བ་བའ་བརྙདུ་གསུངས་ཏུཀ །དན་བ་དང་ལཱན་བ་དང་ ། ཀླུ་གྲོས་དུཔལྡན་བར་འགྱུམཞེང་ ། རན་བ་ བལྣན་བུའི་མཆོག་ 
ུ་འ།་གས་དང་ཝན་བའ་ཡར་།ཁྱང་རིདཔ་དུང་ ། ག་འ ཤྩག་སར་ཐེདཆེས་བ་བའི་བརྙརླུ་རས་པརཏེ་། །འདིན་དའི་སཱ་ལཱས་ཡན་ནོ་ དེ་ལ་ཆོས་ཏདན་འདེ་ཡན་ཏེ་ ། །དེ་ལ་འདཾགདེས་བལ། །གང་ 
གས་འདེརེན་སྟནད་པའ་པེགས་པ་སབ། །གར་མཾསྦཱ་ནམས་འེར་སཱེ་བབ འགྱུར ། མཁས་བཏགས་མངུད་ཐོས་ལ་གེནད་པ། །ཉོག་པར་ཧེད ་མངོ་སེམས་པར་གུརད་པ་དང། །ས་ཧགས་ནམས་ཀུང་གཙང་མར་ 
རྱས་པ་དང་། །བླས་ཞིངདལ་དཔྲ་བས་ནམས་བུས་པུ་སཱ། །མས་དག་ ོཾ སྭདེ་པཱ་ཧེད་པ་འདེ༽ །ཚ་རབས་གཞན་དག་དུ་ནསན་པས་མཛང་། །ཡས་ ཀྱརམ་པར་སཱྱཾན་པ་དེས་ནྭ་མཱལ་བའ། །ཕགས་པྲ་མབཅང་སྤུ་ནམས་རེ་ 
སྩེ །ཅཾའོ་ོར་ཐཱརཱབ་སེམས་དུཔས་སཱེས་བྱ་ཉན་པའི་མཚན། །གསེརག་མདོག་དབ་ །འད་འདོམ་གཔབ་གཉིས་ཐོབ་ཅེ་ན། །སས་པ་ །བངཆུབ་སེམས་དཔས་ནི་ ། སཱནགྱ་སོད་པ་དང་ ། སྙེན་གཀནས་དང་ །སཱེནག་ལུས་ 
དཔསོན་ག་གནས་ཐབ་པ་དང་ ། སཱནགོ་ཚོརབས་གཞུན་དག་དཔ་ ། འདུས་པདཔ་ ། ཟད་པ་དང་ ། འགགས་དང་ ། ཟལ་བ་དཔ་ ། ནམ་པརུརད་པ་དང་ ། ཡངས་ཁད་པ་དུགྱཏུ་ལ་མ་དང་ ། ཉེངུ་དཔ་ ། གན་ནབས་དང་ ། བཱ་མ་ལྭབུ་ 
ནམས་དང་ ། གཞན་དགེ་སང་དཔ་ ། བྲམ་ཝེ་གནོད་པརྦ་བ་བ་མ་མནེ་བདང་ ། གནོད་པརྲ་་བ་ལྷ་མ་དཀའ་བ་གཔ་ཡན་བད་དག་ལ། ༈ བཅའ་བདང་བཟའ་བ་ངང་ ། ཞམེ་ལོ་ནམ་ས་ཐན་པ་དང་ ར ཁངཏམ་བཟང་པེ་ནམས་དང 


ཤན ། བཀུརབསྐུ་བིད་ ། ཐམར་པེད་ ། རེམེན་ེད་ ། མཆོད་པར་བེད་དོ། །གསཏེསྭ་དང་ཁསྤཱན་མས་བགས་ཏ་ ། གོས་དུམ་སྦུགས་དག་བགོས་ནས་ །ནད་པསྤ་འམནས་ཏུམ་མེད་པར་ལེགས་པ་ཁོ་ནར་རབྱཏུ་བུརན་ནི༽ །འཇིགེ 
ཏེན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་༥རདག་པར་ཝགས་པའསངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་ཏ། །སྦཆཾན་གྲགས་པརའུཧུརར་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ ། དགསེ་ཙེམ་དོག་དདང་ ། ཧོད་འདོམ་གིདེས་ ཤད སེ་དོནའས་དཔུ །དགེ་སྐད་ 


མ་ནམས་དང་། དེག་བསྐེན་ནམས་དཔ་ ། དེག་བསྙེན་མནམས་དང་ ། ལྷནམས་དུང་ ། ཀུ་ནམས་དང་ །ལཱམ་ཡའེ་ན་མས་དང་ ། ནམ་མཁལ་ལོང་ནམས་དང་ ། དྲཾ་བླ་ནམས་དང་ ། ར་འམ་ཉནམས་དང་ ། ལྟོ་འམེ་ཆན་པ་ནམས་ 


རང་ ། གནེདགུ་ནནམས་དང་ ། སན་པ་ནམས་དུང་ ། མནམས་དང་། རྱུམ་ཡན་བྲ་ནམས་གྱིས། གཅེས་པར་ཝེད་ ། བཀུར་སྙེ་བེད་ ། ཟ་མརེ ད་ ། རེམནྦ་བེད་ ། མཆོད་པའབེད་དེ ༣ འདི་ན་དའྲས་ལུ་ཡེནཞོ། ། 
འད་ལ་ཆེས་ཏདན་འད་ཡནཏ་ ། །དེ་ལ་འདྡོས་དཅེས་བའོ། །གང་གསེ སུནན་གསེར་ག་མདོག་ན་གུ་རད་། །འདམ་གངའོདོན་བར་སུབ་ཉིམ། ` བཞན། །བགེབ་སཱམ་དང་ཁས་ཞམ་པ་དག། །སཱན་གརབས་ 
དགྱངྭ་བནེ་པ་དུང་ ། སེན་ག་ཚརབས་དགྱ།་སྟན་པ་ན༽ །འོ་བྱ་མདཿརེ་ཁོ་གཉེརྲབལ་འགྱུར་ཏེ་། །ལས་དག་བདེབ་སྤོད་པརྱ་བེད་པ་འདྲི། །ཚརབ ས་གཞུན་དགུཏུནི་སྟན་པས་མཛད་། །ལས་ཀུནམ་ལར་ལྩན་པད་ཡུས 
ན༽ །གསེར་ག་མདོག་ཅན་འདོམ་གང་འདོ་དངྲ་ལན།། ་ ཀཔམཔོ། །།ཉའཕོརྲི་བརབ་སེམས་དཔས་། །སཱེས་བུཆེན་པའོམེཚན་ཡུས་ཀྱི་ 
མཐུན་མ་ཐོབ་ཐབཅེ་ན་ ། སཱས་པ་ །བུངཆབ་སེམས་དཔསན་ ། སཱན་གྲ་སོདཔ་ཞེསྦ་བུ་བྱ་རས་པར་སཱན་ཏེ། །དགེ་སཱདདཔ །བམ་ཟེནམས་དང་ ། བཀྲེན་པ་དང་ ། སུག་འཕེངས་པ་ནམས་དང་ ། སཱངོ་བ་ནམས་ལ་གུནེ་ 
བ་། མཐོ་བ་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། ཟས་དང་ ། སྒེམ་དང་བཅས་པ་དང་ ། བཟའབ་དཔ་ ། གོས་དང་། སྔེས་དང་ ། མེ་ཏེག་འཕྲེ་དང་ \ ཟུག་པ་དང་ ། མཁ་ཆདཔ་ ། སུན་དང་ །གནས་དང་ །མརམ་དག་འེནཏེ་ ། སེམས་ཀྱི་ 


:" ` 


་བཞགསམོའ་ཾ། །མཇས་དག་དཔགནས་དཔམལ་ལྭ་གི། །ལསདག་བ་བ་སིདབ་འདཔའདིས་འབས་གཞནདགྱནསོ་པས་མདདུ། །ལས་ཀིནམ་པརསནཔད་སེས་ན། །བཅོམ་ལུདེ་ལ་དུནནསཔ་བར་སུད་ 
ཅིྱཡེརི་ཧྭཔཆབ་སེམས་དཔས་ ། སེས་བུཆེན་པའོ་མེཚནརསྟད་སེང་གེའི་འད་བ་དང་ ། ཟལ་གང་གས་པ་དུང་ །དཔུངམ་གེ་གེནྙཏྨ་ཐཱམ་བ་གྲསུམ་ཐེབཅེན་ ། སླས་པ་ ། བཔརུབ་སེམས་དཔསན་ ། སཱནགྲ་སད་པ་ཞེསྦ་བ་བནས་ཆུས་ 
པར་སྦར་ཏ་ ། ནན་ཉས་འཛིན་པརྩལ་ཧེན་པ་དང་ ། མཆོཀྱར་འཛིནེདཔྱ་མེད་པ་དང ། ཉེས་པར་བསམ་བ་ལེགས་པར་འདོར་བ་དང །དུས་ལམརྭས་བརྨམི་བེད་པ་དཔ་ ། གཞན་ཡངངཆུབ་སེམས་དཔུས་ ། དགེ་སཱབ་དཔྲགམ་ཟེ་མཁས་ 
པད་དཔདདག་ཡ་ ། བརྡོད་པརྦ་བ་བའི་ནམ་གངས་སྣ་ཚོགས་སྟནད་ཏ། ༤ གནང་བརྡ་བ་བ་དག་ལ་ངེས་ས་གནང་བ་དང་ ། གཞན་ཡངྦངརུབ་སེམས་དཔས་ ། མཱལ་པྲའདདམ་ ། ཐཱོན་པ་བདན་ ། བེད་བར་བས་པ་དང་ ། 
དག་བྱ་པེད་པའི་ གཙོ་བོར བགུརད་ཅེ་། ། གཙོབོར་སྙེ་བྲ་བས་ཏེ་ ། དེ་ ལོ ལས་དེ་དང་ ། ་ཨཔདག་པར་་བངས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཨ་པ ཁའ '  གཟུཿབདེ་ལྟ་བུས་ དད ཡས་ཞེག་ནས་དགའ་འགྱས་ཞདུལ་ས་དང་ 
སྐུལ་ལམ༡མབར་སྦལོཞེསྦ་བབནས་རྒས་པར་སུར་ཏེ ] དེ་དེནས་ཤི་ འཕོས་ནས་ཁམས་འདེརྒམྐཱ་ནམས་དཔསཁ་བ་མམ་བརྡསྐྱེ ཞསཿ་ _  འེ་ཐརརུ་ཧྒྱས་པར་སྐྱར་ཏ་ ། དེར་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ ས་ །ཧཱས ཱ 
བུཅན་པའོ་མེཚ ན་རྭྭསདོས་པགེའེ་འདྲ་བ་དང་ ། ཐལ་གངྦ་ཧས་པ་དང་ ། དཔུར་འགོགནྙེ།ླཐུམ་བ་གསུམ་ཟེབ་པར་འགྱུར་རོ་། །དེའ་སྭལཱསནཱ་འདི་ནེ་ཏེ་། ༦ །གལྟཏྭ་ཌཱམ་པར་འུགཙངེམ་མགནས་ནན། {6 ཏཧུནུ་ 
བའྱེ་རཱལ་པོ་མཐའ་བཞརྡ་ཧུལ་བ་ཞེས་བབ་ནསྤ་ཧས་པམསྦཱར་ཏེ་ ། བདུ་བར་བུས་པ་དང་ ། དག་བརྭ་ཧེད་པའ་གཙོ་བོར་གུརདཿང་། །གཙོ་བོར་སཱཾ་བྲ་བས་པ་དང་ ། བ།ར་༨ད་འ གསར ད་སྦང་གཉི་འདྲུ་རྒྱས་བརུ་ལྕ་འར་ 
གཡཉེ་སཱ་དཔཁ་སྭཱ་ནམས་བྲེགས་ཏེ་ ། གོས་ངུམ་སྩུག་དག་ཁགེས་ཏེ་ \ ཤེསྤ་བ་བ་ནས་རབཏུ་བུ་པན་ན་ ། འྔདགྟཉནད་དབཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་སང་དག་པར་ཛེགས་པའ་སངས་རས་སུ་འགུར་ཏ། །སྭཱ་ཆར་གྲགས 


ེ 


] 


‡ སྒུ་་མཚན་ནའེད་གསུམ་འབུང་བརྲ་གརད་། །ཅེའོ་ཡོརྲ་བདྲ་ཆུབ་སུམ་ 


0 


འདནདེའ་སཱ་ཉས་ཡནན་། །འདེ་ཡཆོས་ཏདན་འདེ་ནེ་ཏེ་ །དེ་ལ་འདྲུ་སདཅེས་བུའོ། །ནགས་ཁུངསངགའིཆལ་པ་དྲ་བེཞནདུ་། །གངགས་རགུད་སེངག་འད་བརྡ་གརད་། །སཱནན་ཟེལ་གང་གནྟེང་ཧུས་གུརད་དང་ །དཔུང་འགོ 
ཨངན་ཤོནཏཱ་ཟུམ་པར་གྱུརད་། །ནན་ཀསྱ་ས་འཛིནདམཆོགྱང་འཇིནད་པྱ་སད་། ། སཱ་ཁབསམས་ཁ་ལུགས་ལྲངས་ཆུལ་ཞུགས་བཟབ། ་ །དགྭ་སང་བམ་ཟ་ནམས་ཀས་བཟེད་པར་བད་། །དུས་ན་གནང་བརྡ་བས་པའརེས་ 
 རྣ་མས་གནང་། །བདེ་བརྲགས་དངངག་བ་བེད་པའི་གཙོ། །དེ་དཔདམ་ཡང་གཙོ་བོར་གྷ་བརྒ་གརད་། །ཡས་དག་བདེ་བ་སེུད་བརཧེད་པ་འདེ། །ཚ་རབས་ གཞན་དག་དུན་སན་པས་མཛད་། །ལས་ཀུན་མ་སྒནེ་དེསན་སྟོན་པ་ཡ་ 


)སྭ་དྭཔཱས་། །སྙེས་བུཉན་པའཾ་མཚུན་སེ་བག་བེཊུ་དང་ རལ ༦ ། སེ་ཐུགས་བཟང་བ་གསུམ་ཐེབཡེ་ན་ །སྣུས་པ་ ། ཧདྦ་རཱབ་ 
ཉི ` ཕྲ་མཁཆོགེ་སངས་པ་ །ཝ་མའི་ནོག་ལས་སཱར་ལག་སྟེ། །མུརོལ་ པ་ནམས་ཀཆག་ཐསུན། ཆུ་རལད་པནམས་དབེ་བའི་པོར་ །ཕ་ 
རོལད་པ་ནམས་ཡ་མ་བསྟདལ ། ཕ་རོཡད་པ་ནམས་ཀུཆག་ཐོས་ན་འདྲ། ' །ཡཱ་རོཡད་པ་ནམས་དབེ་བའྲ་ལེར་། །ཚུརལད་པ་ནམས་ཀྱ་ཐདདུ་འངས་ཏེམ་སྭདདོ། །དཱ་ཉཱཿདེ་བའ་ནམས་གཅགྱ།་སུད་པ་དཔ་། །འདུས། 
པ་ནམས་སྔ་རེས་སུ་དགའ་བ་དང་། །མཐན་བརདཀའ་ཞིརམཐུན་བར་མས་ཏེ་། །མཐུན་བར་འགྱུར་བའཆེག་སླུ་བ་དང་། །གཞན་ཨརྦ་བངྱརཱབ་སེམས་དཔས་ ། སེམས་ཉན་བེབ་ནམས་དང་ ། ཀུནཏུ་བྱ་བརྣམས་དང་ 
རྣམ་ཡམདབྱེ་བརྣམས་དང་ ། ཕུམས་མ་3ྱས་པ་རྣམས་ཀྱ' ། སུམས་ྲསཕ ཐབྱན་བར་བཱསཏཱེ་ (ྐག་དཏཿ་ཱཿ་ཐཱས་དྲུས་ ། མཐུན་བ་དཔའདུས་པ་དེ་དག་གསེ་། །དགའ་ཞདེམངེན་བར་དགའ་ལ་ །དེས་ 


ཆེ 


༤སེམས་དཔས་ནེ་། སྙེན་གྲ་མདེ་པ་ཞེསྤ་བ་བནས་རས་ཕར་ 


: རོ 
£ 


གནུང་བརྩསྲ་བེདའེཔ ། ཨོངས་ཡ་འད་པརྨསི་བེད་ད་ ། དེ་ལས་དེ་དང་ ། ཨ་བདག་པརྨ་ཀངས་པ་དེ་ཉ་བུ་དཔ ། ང་དག་ཕམ་བྲཟ་པ་ན་ལ་བུས་ ། ཡུམ་ཤགནས་དགལ་ལཱན་གྲིག་ནམས་དང་སྒལ་བ་མཏམ་བར་སྐེལ་ ། 

ཞེསྤ་བབནས་རྒས་པར་སྤརརོ། །དེ་དེནས་ཤ་འཕེས་ནས་ །ཌམས་འདརྩ་མཱ་ནམས་དཔ་གས་བ་མཉམ་བར་སྐེའཞེས་བ་བའབརྙདྲ་སཱས་པར་སྩར་ཏུ་ ། དེརྭ་དཆཱ་བ་སམ་ས་དཔའ་དས་ །སེས་བུཆེན་པའི་མཚན་ས་ 
བཞི་བྱཅུ་དཔས་མཉམ་བདང་ ། ས་ཟགས་འཟངབགསུམ་ཐ་བར་འགུར་རོ། །ནུའི་སཱ་ལཱ་སན་འདེ་སནཏེ་ ། ཌམེ་པར་འདཱགཤང་འིམེན་གནས་ནན། །འཁར་ལུས་སྩུར་བའྱོ་ཆལ་ཕོ་མཐའ་བཞེར་རུལ་བ་ཞེསྲ་བ་བཞས་རས་ 
བར་ལྕུང་ཏེ་ ། མཱ་ཕེད་པའི་འཁརདཔ་ལཱན་བ་དང་ ། བཀུར་གྷ་ཟེད་། ཐླ་མན་བེདཅེས་བ་བའ་བརླདྲ་ཧས་པར་སརོ། ། གལཏེ་སཱ་དང་ཁ་སྤཱནམ སྭ་བགས་ཏེ་། །གེས་ཅུང་དིག་དུག་བགེས་ནས་ཤེས་བ་བནས་རབྱ།་ཐུང་ 
ནན །འཇིག་ཉེནདུ་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ ར་ཝུགས་པའ་སངས་རས་སུ་འགུརཏ། །སྨཆརྦགུགས་པར་འགུར། རྐཞེསྭ་བ་བའི་བརྙདུ་གསུངས་ཏེ་། །རྱི་ཕེད་པའ་འཁེར་དཔ་ལྡན་བ་དང་ 
བཞུར་སུཧིད་ ། བཱ་མདབེདཆེས་བ་བའ་བེརྭྲུགས་པར་སུརཏྭ། །འདི་ ན་དེལ་པུ་ཏས་ཡནེན། །འདྲེ་ཡཆས་ཏུད་ནེ་འདེ་སནེཏེ ། དལ་འདྲི་ནྐད་ ཅེས་བལོ། །གང་གེས་སོན་བཞ་བྱཅརྱ་གརད་པ་དང་། །སེ་ཡཏམ་བ་དང 
ཐགས་ན་བཟང་པརྦགརདྭ། ༈གལཉཏེ་འཕྲཱ་མ་དེན་དྲུ་གུརད་པའ་ཆོག་། །རྱ་བར་བེད་པ་ནམ་པར་སྭང་བ་དཔ་། ་ ༨ ༠་བ་ རི །འདེན་འདུས་ཕྷ་ནམས་ཀྱས་ད་བཞནེ་དགའ་། །དབཞནེདུན་མགུ་ཞང་ 

དག་ད པ་འི འེ་ཁཌྲའཤ་བ བབགབང་སའྲ་འུ་འབམསེམས་དས 
.སྱས་ཁུཉན་པའ་མེཚན་མཆ་བ་གཧེང་དཀརབ་ཟབཝན། །སླཱས་པ་ །ཧང་ནབསེམས་དཔསན། །སཱན་གྲ་སད་པ་ཞེས་བ་བནསྤ་རས་པར་སྨྱར་ཏེ།། །འདོ་བ་ནྭ་ཧཱད་པའི་ཤམས་པ་བོནས་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཤམས་པ 


ཅེསྱ་བའོ། །སྭནནེ་གངགས་མཆེབའ་དཀར་བའོ། །མཚན་ནིགབགས་བབ་ུརདོད་ཏོན་ག༽ ། 
ས་མཛུད་། །ལསྱ་ཀླ་ནམ་པནར་སྩན་པ་ད་ཡསན་། . །བཙམ་ཡཱན་ 


ནགྲཾ་སད་པ་ཞེསྲ་བ་བནསྤ་ཆས་པར་སྦརཏེ་ །སེམས་ཀྱེས་འདི་ལྟ་བུ།་དམ་རུ་བཅས་ཏེ་ ། བདག་ལྲ་སུ་ཡངརུང་བཅོ་སེབ་ཡཔརབདག་ལ་ཡདོན་བདག་གས་དེལ་སྣན་བརྡ་བ་སེ༽ །མ་ཧན་ག་བར 
ཏི རླན སི ྲཾ ི་ སྲུ ; 


༄ ˆ; 
ཟ33 


སེམསྤ་ཀས་ཁབ་པརྦ་བས་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ན་ཏེག་པརྦ་བདཿངེ་སེམས་ཀྱ་རང་བཞན་ནུ་གྱུརད་ཏེ་། །དེ་ལས་དེ་དབ ། ་ཨང་དག་པར་ཐྲངས་པ་དེ་ལུ་བུ་དཔ་ ། ཨར་དག་པར་གཟུར་བ་ 
ག་ལྷཱན་མུས་དངྭ་ས་ལ་བམཌམ་བར་སྐེའཞེས་བ་བའི་བརདྲུ་གས་པར་སུརཔོ། །དདེནས་གི་འཕས་ནས་ཁམས་འདྲརྲེ་ས་ནམས་དཔྱགལ་བམཏམ་བར་སེའོ་ཞེསྲ་བ་བའ་བརྩུརྨ་ཧས་པར་སྦྱར་རོ།༽ 
།ཆེན་པའི་མཚན་མཆ་བཤིནྱང་དཀར་ ༤༨ 
༨ རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བནས་རྒས་པར་སྩཏེ་། །དེམེར་བཤིན་དཀར་བ ༨ 
§ དད་པས་ཁམེནས་ཁཱམ་མྱེ་དཔར་ལེག 


བ་ཕོབ་པར་འགུར་རོ། །དེའི་སྭ་ལསན་འདེ་ཡནཏ་ །གལཏྲ་ཤམ་པར་འདུགཡོངྲེ་མ་ན་གནས་ན་ན༽ །འཁུར་ལས་སྒུར་བའྱ་ཧལ་པ་མཐུའ་བཞན་ 
བེ ད་ །བླམར་ཧེདསྭ་བ་བའི་བརད་རུས་པར་སཱར་རོ། །གལཏེ་སྨྲ་དཔཁ་སུནམས་ཕེགས་ཏེ་ །གོས་ངུར་སག་དག་བགས་ནས་ 
ུབུཔན་ནི། འདྲེག་ཏེན་ད་བཤའ་གཤེགས་ག་བཅམ་བཡངདག་པརྡ་ཐོགས་པའི། མང་ས་ཆས་སུའྱུ་ཉ། །ཟུཆར་གགས་པར་ཟུརསོགས་བའ་ཟར 
བདས་གཅེས་བརེད་། བཀྲ ._“༢་ཧཱ་ཐེད་ ། གླ་མརྲེདཿསྦ་བ་བའི་བརྲུ་ཧས་པར་སཱརཏེ་ ། འདེན དའ་སཱ་ལས་ཡནེན། །ཡ་ཆོས་ཏདེན་འདེ་ཡནེ་ཏྲ་ །དེ་ཡ་འདྡསད་ 
མས་པར་གུརད་པཿ ༽ ད་ བྭསེད་པརྦ་བད་པའ་། །ཆ་ 


འདོད་པ་དགན་ཡདཔའ་ཤམས་པ་ཐབ་། །རྟེག་པར་ཐེཿ 
ཆེ་བ་ཤིནྡཾདཱ་དཀར་བར་གརད། །ཉྱ་ལརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔས། །སྭེས་བལ་མཚན་འགམ་པ་སེང་གེའེ་འདྲ་བ་ཐབ། ཨ།སྩས 


ཤ་ཕོ ༢ བཟཚཾ་བོ་སྭམ་སཱེ ༈ ན་ལས་འ ་ཨབ་དག་པརྨ་ཐངས་པ་དུ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཨང་དག་པར་གཟུང་བ་དུ་ལྟ་བུས་ ཡུས་ཞིགནས་དགའ་ལཱནག་ལྷ་ནམས་དཔྱགལ་བ་མཉམ་བརྭ་སྐེའོ་ཞེསྭ་བ་བནས་ཆས་པར་སྦར་སོ།། རེ 
དགནསི་འཕེསནས་། ཁམས་འདིསྱ་སིནམས་དཔྙགས་བམཏམ་བར་སུ་ཞསབ་བལེལརྲུམསཔར་སྦརཉ༽ །ག་ཤངྱནབ་སེམས་དཔའ་དེས་ །སེས་བྱརནཔའོམེཚན་འགམམ་བསཔགཔིབ་མབ་པརའགུརོ། །དའ་སཱ་ལུས 
ནའདི་ཡན་ཏེ་ །གཡཏ་འིམ་པརའདུག་ཅཔ་འམེན་གནས་ནན། །འཁམ་ལས་སྱུར་བའྱ་རུལ་པམ་ཐའ་བཞརྭ་རུལ་བ་ཞེསྤ་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྩརམོ། །ཅེ་འདོད་པ་དང་ ། ཅ་བསམ་བདང་ ། ཅ་སྦྲབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཇོགས་པར་ཐོབ 


བར་འགུར་བ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་ཟེད་ །ཟ་མརྦཧེདེསྦ་བ་བའིབཔདྨ་ཧུས་ བར་སྦྱར་རོ། །གལཉེ་སཱ་དདཁ་སྭུ་ནམས་བེགས་ཏེ་ ། གོས་རུཿ་སྒག་དག་བ གོས་ནས་ ། དད་པསྔ་འམེནས་ཁམྱེ་མེད་པར་ལེགས་པ་ཁནར་རབྱ་ 
ཟུངནནི། །འཇགེ་རེན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡ་པད ག་རལར་རེགས་པའསངསྒྲ་ཆས་སུའགུརཏ་ །སྦཆརགགས་པརའགྱུར རགོསྱ་བ་བལ་བར་དུ་གསུངས་ཏེ་ ། ཅ་བཞེད་པ་དང་ །ཅ་དགངས་པ་ 
དཔ །ཅླ་སབ་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཛེགས་པའི་ཧཿྦརུབ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ - - བདང་ །བཀུར་ཧྭི་བེད་ ། བམར་བེཏཉེསྱ་བ་བལི་བརྭདླུ་ཧཱས་པར་སུཏེ། འདིན་དེའ་སཱ་ལུས་ཡནེན། །འདེ་ལ་ཆོས་ཏདན་འདེ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་ཡ་ 
འདྲིསདེས་བའོ། ། སོན་གཚརབས་གཞན་དུ་སྟེནད་པའ།ི །ཐུགས་ཀྱ་ཐུགས་དམ་བཅས་པ་འདེ་ཡན་ཏ། །བདག་ལྲ་ས་ཡ་རྦ་རུང་བ་ཇི་སྐེང་ཡང་། །དེན་བེདག་གས་མ་བཱནེ་མཱ་བཏང་སྭུམ་། །དེ་ལྟར་བཅུ་ཞུགས་དུམ་པ་རྣམ་པ་གསུམ 
མཚན་རེགས་དཔ་དགོངས་པར་ལཱན་བ་ཡེས་། ༽སན་གིརབས་གཞནན་བུངས་པརྱགཱརད། །ཡས་ཀིནམ་སྩན་དེས་ན་དཔྲསཔཚ། །རྒལ་བའི་འགམ་བ་སེངགའུ་འད་བརླ་གུརད་ །ཅའེ་ཡོརྡེ་བབཆབ་སེམས་དཔས་སྩེས་བུཆེན་པོའོ་མཚན 
མྲོབ་བའི་མཆོག་ཝེབཅེན་ ། སྫཱས་པ་ །བརྦརུབ་སེམས་དཔསན་ །སཱན་གྲསདེ་པ་ཞེསྲ་བ་བནས་ ། རྐྱས་པརབསྦུཌཏེ་ ] མཐོ་བཙམ་པ་མྱེད་པའ་རེང་བཞནེཅནཧུ་གུད་ནཱ་། །དེས་སེམསཅན་སུ་ལ་འང་ ། ཡག་པའམ་ ། 


༢ | །བོད་པའམ་ ། དབིག་ཁུ་འམ་ 'ུ མཚོནཿ་འམ་ ། བསྐུན་བཅྲུ ཀ་ཀང་ཡ་བྲ་དུ་བས་ །མཐོ་བཙམ་བ་མ་ཤས་པ་དང་ ཏཱ གཞན་ཡང་བངརུབ་སེམས་དཔས་ ། འམ་དྭཏ ། ཉེ་དུ་དང །རྒན་རབས་དང་ ། བླ་མ་ལྟ་བུ་ 

༣ རྒ་པ་ཐ་དང་ ། གཞན་དགེ་སཱངདང་ །བམ་ཐེ་གནོད་པར་ཧབ་མ་ཡན་བདང་། གནོད་པར་ཧ་བ་ལྱ་པ་དགའ་བུ་གང་ཡན་བད་དག་ལ་མཐུན་བའི་སནྲརམས་དང་ ། ཕན་བའི་ཟས་ནམས་དང་། འཚམ་བའིགསག་ནམས་ཧརྐ་ཏ་ ། དེ་ལས་ད་དང་ 
„ ཡ་པ་དག་པར་བླངས་པ་དེ་ལྟ་ཊུ་དང ། ཡང་དག་པར་གཟུང་བ་དེ་ལྡུགུས་ ། ཡུས་ཞིག་ནུས་དགའ་ལཱུཧྱི་ལཱ་ནམས་དང་སྒཡ་ཐ་མམ་བར་སཱའེ་ཞས་ཤ་བནས་རས་པར་སྩརརོ་། །དདེནས་ཤ་འཕོས་ནསཿའམུས་འདའི་ ཤོ་ནམས་རང་ 

༥ སྒལ་ཁུ་མཉམ་བར་སཱའོ་ཞེས་འ་ཁའི་འནྭདྱུ་རས་བར་སུཌཉེ ། དཏར་ རུབ་སེམས་དབའ་དེས་ ། སེས་བྲུརན་པོའུ་མཚན་རོ་བའི་ཡཆག་ཐོབ་  ཕཔར་འུར་རོ་། །རའྱི་ས་ལྟས་ན་འདི་ཨོན་ཏ་ ། གཡད་ཏྱ་འིམ་པར་ 
 དདཱཀེདུཾམ་ཀནན༩ནི། ༈ འཁོར་ལོ་ཆུར་བདྲི་རལ་བཅྟ་ལ། །ཞོད་རུར་ཁཁར་འ་བཏས་ཅས་པར འ ། གནོད་པ བཞིཊ་དདུད། ༼ དདཔའ་རེང་སིནནེནད་འྱསར་བ་དང་ ། བླ་གར་སཱཧེད་ ། བུ་ཨར 
ཟེདཅསྭ་བ་བའ་བརཏྲཱ་ཧུས་པར་སྩཔཔོ། །གལཏསཱ་དཔའ་སྤུནམསྭ་བ གས་ཏེ། །གེས་ཇུཿ་སྩོག་དག་བགས་ནས་ ། ད་པས་ཌམེ་ནས་ཁམ རམྱད་པར་ལེགས་པ།ཁནར་རབྱཏུ་བུངནན་ ། འཇེག་འཉེན་དུད་བཞན་ 
གཤེས་བབུལ་ད པ་འཛ, །སྨཱ་ཆེརྦ་གགས་པརའགུར་རཞེསྲ་བ་བའ་བར་དུ་གསུངས་ཏེ་། ་ །གནད་པ་ཆུངཞེའེནདྱ་མེད་པའ་རང་བཞནཿན་དུ་འགུར་བདང། །བཤུར་སྭ་ 


ཟེད་ ། བཱ་མར་བེདཆེསྲ་བ་བའི་བརླདྱུ་ཆུས་བརསུརཏྭ་། །འདྲན་དི་སཱ་ཉཱས་ཡནནོ། །འདེ་ལྔཚེས་ཏདནའདེ་ནེཏེ །ད་ལ་འདྲི་གདེས་ཤའོ། །དེ་ཡུས་ལ་རོ་ནམས་བའ་མཆོག། །སན་འཁོར་བའ་ཆེན་གང་ 
ལས་གུརད། །ཡག་པའམ་ཡངནདཤིག་པ་མཆོནམ་སསེ། །སེམས་ཅདསུ་ལ་ཨང་གནད་པརམ་བུས་ལྷ་ ཕ་དཔན་དགེ་སངབམ་ཟེ་ནམས་། །སྐནན་དད་ཀ་གསེས་སྨན་དགྲ་ཀངབི་། །ཡས་དགེ་བདེབ་སྟེདབཱ 


༩ ཊ: 1 


± 
ཌཱ 
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) 


ེད་པ་འདྲ། །ཆེ་རབས་གཞན་དགྟན་སྙེན་པས་མཛད་། །ལས་ཀྱ་རམ་པར་སྩན་པ་དེ་ཡས་ན་། །བཅོམ་ལྡན་རྦབ་བའི་མཆོག་དང་ལཱན་། །ཅའཕར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ དི སེས་བུཉན་པའོ་མཚན་ལེ་ཆུང་ཞངསབ་པ་དང་ ། ། 
མགེ་གྱུཙུགཏོར་དཔ་ལན་བགཉས་ཐེབཅ་ན་ ། སཱས་པ་་། བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔས་ནི་ ། སྣོན་གི་སདེ་པ་ཞེས་བྲ་བནས་རྒྱས་པར་སུུཌ་ཏེ་ །` བདག་ཏཾདྲཀུདྲ་སཾག་གཅོད་པ་སངས་ཤང་ ' ཀཱ ད་པ ༥ྲ་རུན་ལག་ལ་ རྐ ་ 
ཨངསྐེག་གཅོད་པ་སང་བ་ལ་ཡངདག་པམ་འཛིནིདདུ་བཅག་པ་དང་ ༈ བདག་ཏདེ་ཀུངམ་བན་པར་ལེན་པ་དང་ ། འདོད་པ་ལ་ལག་པར་གསེམ་བ་དང་ ། བརཱན་དུ་སྭ་བ་དང་ ། འབྲའ་ཆང་དང་ ' ། བཙོས་བའ་ཆེངྱ་སོས་པར་འགྱུར་བ། །བག 
5་།ཀས་བདབ་ཡཁད་་ར་དྲོ་ །དལུ༼ ༽ས་དེདང་ ། ཡངདག་པར་བུངས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དཔ རྦུ ཨ་དྲ་ད།བཁག་ཧི བདྐེ་ལྟབུས་ ། ཡས་ཞུགནས་དགའ་ལཱན་ག་ནམས་དང་སལ་བམ་ 
བར་སྙའོཞས་བ་བནསྐ་ཆས་པར་སྦརརོ། །དདནས་ཤ་འཕོས་ནས་། འུ ཁམས་འདེརྩ་སནམས་དང་སལ་བམཏམ་བུར་སྐེའོ་ཞེས་བ་བནས་རྒྱ ཅོ ) ས་པར་སྩར་ཏེ་། །ད་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ། སྩེས་བུཆེན 

པའི་མཚན་ལྕ་རང་ཞརྦསབ་པ་དང་ ། ་འགོ་གཙུག་ཏོམ་དཔ་ལན་བཞགཏས་ཐབ་པར་འགྱུམརོ། །དའི་སྭ་ལསན་འདེ་མནོཏེ་ །གཡཏྲ་འས་ཕམའ ཧུགཿརོཏམ་ན་གནས་ནན།། །འཁེར་ལས་ཕྱུར་བའ་རཱལ་པོ་མཐའ 
བཞརྲ་ཧལ་བ་ཞེསྲ་བ་བནསྤ་ཧས་པར་སྩམཏ། །དེ་ལེ་ར་མེཞངསབ་པ་དང་ ༈ མགོ་གཙུག་ཏོར་དཔ་ཝཱན་བ་དེས། ། གཅེས་པར་ཤེད་ ། བཀུར་སྟེ་བྱེད་ ། བླ་མརཱཉེདཉེས་ཐ་བའ་བརའླུ་རས་པར་སྱར་ཏ། །གལཏེ་སཱ་དང་འ 
སྣུ་ནམས་བྲེགས་ཏེ་ ། གོས་རུཿསྙག་དག་བགཾས་ནས་ ། དད་པས་ཌམེ་ནསྦམྦ་སེདཔར་ལེགས་པཁནར་རབཏུབུཔནན། །འཇིག་ཉོན་ཅུ་ བཞནགཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ས་འགུར 
ཏེ་། །སྦ་ཆེརྲ་གགས་པར་འགྱུརོ་ཞིས་བ་བའི་བརདུ་གསུངས་ཏེ་ ། །དེ་ལེ་རཔཞརེ་སབ་པ་དང་ ། འགོ་གཙུག་ཏོར་དང་ལཱན་བ་དས་ ། གཅེས་པར་བད་ ། བཀུར་སྟེ་ཁེད་ ། བླ་མར3ྲདཿེ་ས་ཐ་བའ་བརརྐུ་ས་པར་ 


ཨྱྭ །བསུར་ཏེ་ | འདིནོདེའི་སཱ་ལུས་ ཨནེན། །དེ་ལ་ཆོས་ཏདེན་ ནི་འདེ་ཡནེཏ་ ། དེ་ལ་འདྷི་སདཅས་བའ། ཀལ །ལཱགས་ཀངངངེ་ཞངེ་སྲབ་པ་གདལས་གྱུརད་། ། ར 
× སྒག་ཆགས་མ་ བསྐད་ཀླུ་ཧིན་ས་ བླངས །་་གགབུརུམ་རད་ཛུན་ཁབས་། །ཆང་བཏུང་བ་ཨང་རྟགཏུ་སཱད་ཤྱས་ནས། ་ ་།མང་པེ་ག མུས་ཀྱངན་དེ་ལུ་བཙུད་། །ཡས་དུག་བདེ་བ་སྤེད་པར་ཐེད་པ་འདེ། ། །་ 


& :བསུ་གཞན་དག་དུནེ་སྟེནོད་པས་མཛད་། །ལས་ཀུརྣམ་པར་སཱེ་པ་དེས་ནརྒྱལ་ཿ བའ་ཡས། །ལྗགས་ཀྱང་རང་ཞེང་སྲ་བ་ ཡ་གཙུག་ཏར་ལུན་། །ཅའིཕོརེ་བརཚུབ་སེམས་དཔས་སྩེས་བུཆེན་པོལམེཚན་ ། ། ཚངས་པའིདེཉངས་ 
: ཐོབཙེན་ ། སཱས་པ་ ། ཤྱཔཆུབསེམས་དཔས་ནེ་ ༈ སུནག་སྲདེ་པ་ ༩ ཞེས་བུ་བནས་ སུ་ཧས་བརསཱརཏེ་ ། ཚགྱཆུབ་པ་ལས་ཤརེ་ལག་སེ་ ༥ ཞེ་གཅོད་པའིཆོགེ་མུབ་པོ་དཔ་ _ ། གཞན་གསྦ་མུ་བཟོད་པ་ རང ། | 
¿ཾ ཌྷ གཞན་ཚིག་པ་ ཟཏ འའ བ་ །སེ་བ་མང་ཕྱོ་མོ་འེདདོ་པ་ད་། ་ྲ སྐེ་བོ་མང་པོའོ་ཡེདེདུརྱེ་འཐད་པ་དང་ ། སྐེ་བོ་མང་པོ་མྱ་དགའ་བ་ད ` དཔ ། ཧཱེ་པོ་མང་པོ་༥ ཨདྷོཿ་མཱ་ འད་བ་དང་ །མམ་བར་བཞག་པ་ ཏཱཾ 
མ་ཡནེབ་དང་ ༈ ཏེཔེཔ་འཛིནེདཱ་མཾ་འྱགུན་བ་ གང་ཡནེ་བདེ་ལྟ་བུཌ་ཆོག་ནམས སཱངས ་ནས་ཚུག་སྙན་པ་དང་ ། ནམསཱནཱ་པ་དཔ་ ་་བབྲ་ཝ་བུང་ ` རྭ ༼དགའ་བནྲ་འད་པ་དཔ་པྲོ་བཔའཁརག་སྐད་དང་ ། རནཅཔཾ་འཇྲེབས་པ་ ཅུ 
རང་ ། གསལ་བ་དཔ་བདའ་ཕད་པ་དང་ ། མཉན་པར་འཾས་ ` 1 རྟེན་མྱེད་པ་དང ། མྱེ་མཐུན་བམྱེད་པདཔ་ ། སཱེབོ་མང་པོ་འདོད་པ་དང་ ། སྐེ་བོ་མང་པོའི་ཡོདྲད་འཐད་པ། དཔ ' ། སཱེ་ཁོམངཕ་དེ་ གཁ་བ་དང་ ' ། སུ་བོམཔཔོ་ 
འཾ་ཡདེ་དུ་འརབ་དང་ ། ཤཾནཱམཉམ་བར་བཞག་པ་དང་ ༈ ཏེཔ་འཛིནེད་དུ་འགུར་བག་ཉེ་བདེ་ཀྭ་བྱུ་ཚིག་ནམས 'སཱ།བར་ཧེད་དྲོ། །གཞན་ཡང་བངཆུབ་སེམས། གས་ \ མིགྲ་ཁམ་བ་སྭཱརས ནུ་༈། ། ཚིག་ཁཱལ བ་ལས རཱ 
སཱར་ལེག་སྟེ་ ། དེདུས་སུ་སཱ་བ་དང་ ཧ་ས ' ཨ་ ཏེ་སྨ་བ་དང་ ། གཏན་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང་ ། གདམ་ངག་དང་བཅས་པ་རང་ ། རིགས་པ་དང ། མཉམ་བར་ 


00 ས་ལ £ རྩར 


བཞག་པ་དང་ ། ཆོས་དད་ལྡན་བ་དང་ ། དོན་དང་ལྡན་བ་དང་ ། མ་འདེས་པའཆོག་བདོད་པརེད་དེ་ ། དེ་ལས་དེ་དཔ་ ། ་ཨང་དག་པརྨ་བངས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ ། ༥ངདག་པར་བཟུར་བདེ་ལྟ་བུས་ ། ཨུས་ཞིགནས་དགའ་ལྔན་ག་ 
ལུནམས་དང་སལ་བཨ༡མ་བར་སྐུལོཞེས་བྱབནས་རྒྱས་ཕར་སྩོ། །དེ་དེནསགའཕོས་ནས་ ། ཁམས་འདྲིརཱེ་ནམས་དཔྱསལ་བསཌམ་བརྙ་སྐེལཞེས་བབནས་རྒས་པར་སྦརཏེ། །དེད་བཔརུབ་སེམས་དཔའ་དས། ། སྐེས་བུཅན 


 པོའོ་མཚན་ཚངས་པའ་དབངས་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །དའསྭ་ལྟས་ནི་འདི་ཡོནཏེ་ ། གསྟཏྭ་འིམ་པར་འདུགཿཁིམན་གནས་ནན། །འཁེར་ལོས་སྐུར་བའྲི་ཧལ་པོ་མཐའ་བཞིརྩེ་ར་བ་ཞེསྱ་བ་བནསྤ་ཆུས་པར་སཱར་ཏེ་། །དེཚུངས་ 
པའདབངས་དས་ ། གཅེས་པརཧེད་ ། བཀུར་སྭེ་འིད་ ། གླ་མཁྱེདཆེསྤ་བ་བའ་བར་དྲུ་གས་པར་སྦུརདོ༽ །གཡྟཏྟེག་དཔ་སྨུ་ནམས་བེགས་ཏེ། །གོས་ངུཔག་དག་བགས་ནས་ ། དད་པས་ཌམ་ནསའེམྱ་མེད་པརལེགས 
བ་ཁཱ་ནར་རབྱཏྭུཔནན། །འཇིག་ཏན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བ། ཉཅོམ་ཁ་ངདག་བརྡ་ངོགས་པའ་སངསྨ་ཆས་སུ་འགུརཏ།། །སྦཱ་རན གགགས་པའ་འབྱུརརོའིསྤ་བ་བའ་བརྙད་གསུངས་ཏེ་། །དཚངས་ 
པའདཧངས་དེས་གཅེས་པརབེད་ ། བཀུར་སྭཏྱིད ། བླ་མར་ཟེདེ་ ཤར སྭ་བབའི་བརྭྨུ་གས་པར་སྩཱརཏེ་། །འདན་དའ་སཱ།ཉཱས་ཡནན། 1; འདི་ལཆོས་ཏདེན་འདེ་ཡནེ་ཏཱ་ „། དེ་ལ་འདི་མདཅེས་བལོ། །ཚངས 
ཾཔའ་དབངས་ན་ར་སྲུ་འགདངས་ཀྱ་མཚན་ ། གངགས་འཐོབ་པར་འགུམ་བ་མཉན་བརགེས་ ། འཇམ་པུརྭསྭ།ཞྲེཧཱབ་པ་པནམ་པར་སཱངས་། ། དགའ་བ་སྨ་ཞིངཝ་དགའ་སྱུ པེ་བིད་། །ཁ་བའྡ་རགེན་སངས་པར་སུརད་པ་དཔ། །དུས་ 
སདོན་དཔཆོསནྭ་སྭ་འརཧད། །ཡས་དག་བད་བ་གུད་པ་དབེད་པ་འདི། །ཆེ་རབས་གཞན་དུགནུནསེནད་པས་མཛུད། ། ཡས་ཀྲིནམ་པར་སུན་པ་དེས་ན་བདབརག་གིགས་། །དང་སངཆན་པོའི་ཚེདས་པའི་གསུང་དང་ལུན་། ། 
ཅའྱལིརྦབཔཆུབ་སེམས་དཔས་སྐེས་བཉེན་པའོ་མཚན་། །མྱིག་མཐོན་ཏངེ་ཉུ་ཐུདང་ ། །བའྡ་ར་མ་ལཱ་བུ་གཉིས་ཐོབཡེན། ། སཱས་པ་ ། ཟྲབ་ཧུབ་སེམས་དཔས་ནི་ ། སཱནགྲ་མད་པ་ཞེསྤ་བ་བནས་ ¡། རྒྱས་པར་སྩར་ཏེ་ { ' 


༤ 


༠ ( ། འདོད་པ་ན་སྱོད་པའྱ་བམས་པ་ཝབ་ལ། ། དེན་སེམས་ཉན་དོནདུ་འགུར་བར་འདོད་པ་གང་ཡན་བ་ནམས་དང་ ། དོན་མེད་པར་འགྱུར་བརའདོད་པ་གང་ཡན་བརྣམས་དང་ ། ཕན་བར་འདོད་པ་གང་ཡན་བྲ་ནམས་དང་ ། 
༨ གནོད་པར་འདོད་པ་གསོན་བདྲ་ནམས་དང་ ། བདབརའདོད་པ་གང་ཡན་བནམས་དང་ །མ་བད་བར་འདོད་པ་གང་ཨན་བ་ནམས་དང་ ། བདེ་བ་ལ་རེག་པར་འདོད་པ་གང་ཡན་བནམས་དང ། བདེ་བ་ལ་རེག་པརྩ་མ་འདོད་པ་གར་སན 
བན་མས་དང་ ། ཟུབ་པ་དང་བད་བར་འདོད་པ་གང་ཡུན་བནུམས་དང་ ། གབ་པ་དངམྱ་བདེ་བརར་འདོད་པ་གར་ཡནེ་བ་ད་དག་ཐམས༠ད་ལ་ ། ཐམས་པའྦ་སགེ་གས་བལྟས་ཏེ་ །དཔརན་མས་བུ་ཉག་པ་ལ་སྲུག་པ་དང་ སྩ ༨༨ 
༩ དགའ་བ་དཔ་ ། ཨདེདུ་འོང་བ་དཔ་ ། བཟེད་ཆངེ་མ་ཐབནྩས་འཐུན་བྲམེད་བན་ ། ཟུབ་བརྒད་དམ་འགུ་ལན་ག་བར་དུ་ ། མ་ཝད་པ་ལས་མཐོང་བརྩགུརདན་ ། ཟམས་པའྱི་ཡུག་གིས་ལྟ་བདེ་བཞནེརུ། །བངརབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་། 
༧༨༥༥ +¥ྦ¥ྣཟྣཟྣ༽ྣྐ༽། །༨།ྲ༨པ༨ཀྨཀྐྣྨྐྨྐྐླྲ།| ར་རང 
དུག་པརྨབངས་པ་དལྭ་བུས་ ། ཡུས་ཞགེནས་དགའ་ལནག་ལཱ་ནམ ་ ས་དུངསལ་བ་མཉམ་བར་སྒེའེ་ཞེས་བ་བའ་བར་དྲུ་ཧུས་ཕུར་སྩརརོ། སཾ" འའོནུཊ་ །ཁམས་འདུར་ྒ་དམ་ས་དང་གལ་བ་མཏམ་བར་སྐྱའོ་ 
ཞེསྭ་བ་བའིབེརཏྱུ་ཧུས་པར་སྦྱར་ཏེ་། །དེར་ རྱུརུབ་སམས་དཔའདེས་ ། སཱེས་བུཅེན་པོའ་མེཚན་མགམཐེནཏངེ་ལཱ་བུ་དང ། བའྫིང་ཨ་ལྟ་བུགཉསུ་ཐུབ་པར་འགུརརོ། །དེའ་སཱ་ལཱསན་འེད་ཡནེཏེ ། གསཏེ་ཌམེ་པར་འདུགཅང་ | 
ཁིསནཱགནས་ནི། །འཁོརཁམ་སུར་བའྱརལ་པོ་མའ་བཞའ་ཆལབཞིས་བ་བཞས་ཆས་པར་ལུང་ཏ། །ནྱ་ག་མ་འེདང་ བལྡབས ། གཅས་བརད་ ། བཀུ་བོ་བེད་༈ ཟླ་མད་ཧེདཆས་བ་བའ་བ 
ླརས་པར་སྦརརོ། །གལྟཏྭ་སྤ་དཔའ་སྣུ་ནམས་བེགས་ཏེ་ ། གོས་དུམྱ་གེག་དག་བགསནས་ ། དད་པས་འམ་ནས།ཌཱམེ་མྱད་པར་ལེགས་པ་ཁོནར་རབྱངུ་ཅུ་པནན། ། འཇེགྷར་ནདུདེ་བཞིན་གགེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར 


 ་ ཅེས་བ ། བཀུར་སྟ་ཏེད་ །ཟླ་མཔཐདཆས་ང ཧབི་ཐུརད་རས་ པན 
((༽ཏ་ རཱ ད། ཞན་དག་དུན་ཧྭནད་པས་ཿ མངན། །ལས་ཀེནམ་ལུནེ་ ཨན 
ུ ཟངཆུབསེམས་དཔས་ ནམས ལད ལིགཡནཔ་ འ་པ ། སྩས་པ་ །ཟང་ཆུབསེམས་དཔསན་སེན་གསོད་པ་དང་ 
/ །ར་གཞན་།དང ། འདས་པ་དང ། ཟད་པ་དང་ ། / འགགས་པ་དང་ ་༈ ཟལ་བདང་ ། ནཱམ་ བརླཱ་གུརད་པ་དང་ ། ཨངས་ 
(དག་སྩཾཔདང་ ། བྲམ་ཟེ་གནོད་པརྦ་བ་བ་མ་༥༣ ན་བ་དང ། གནད་པར་བྱ་བ། ཡྔ་ལི་དགའ་བགང་ཞུནེ་བདདགག་བ བསྔགས་པ་དུས་སུ་ 
༈ ཨང་དག་པརགྲུཔབ་དྭ་ཉཱ་བུས་ ! ། ཡུས་ཞགནས་ ། ནགའ་ལཱན་ག་ལན་མས་དངྲ་སཡ་བམཏམ་བར་སྦྱང་། །དད་ དརྭསྭས་ནས་རེངཔ་མ་ 
གས་ཏེ ། གསུམ་ བཾ ་།་ོ བ་གས་པས་འཕགས་སོ །དདར་ཚེའི་ཆད་དེཙམ་ 
ནཿ ། མདུནན་འདོན་གྲབ ཐིམེ་ནཱ་སཱེ་འལའགྱུར་ཏེ ། །དཔང་ཆུབ་སེམས ་དཔལདས་། 


༩ གསཉེཁ་ས་གརཅི་ི་ག ན་གནས ནགནས་གཞོ། ཨོ་སེ་སུ་ སུར་བའྲི་ཧལ་པོ་མ་ཐ་བཞོརྩཧལ་བནོསྐ་ཀུཧལ་པོཆོས་ 

འཁར་ཡ་ོི་པེ་འེ་དང་  ཟླཔ་རེ་པ་ཆ་དང་ | ཉེན་པ་དང །ནོ་བབ་རིན་པ་མདང་ །བདམེད་རེ་ལ་ད་་ ། 
པ་ ། ” ། ཨན་ལག་མཆོག་གོགཟུགས་དཔ་ལན་བ་ ། ལའོལདགཾསེའརབྱང་འཇོམ་བུག་སྟག་ག། །དེནྱཾཧེ་མཚོ་ལྭ་བུག་ 

ཆོས་དངམཐུན་ཞང་སོམས་པས་ལེགས་པར་ཕབ་སྟེ་ ། གནས་ལ་གར་གཆ་ ། འཇིག་ཏེནདུ་འཁུར་ལས་ 


32: སུ་དེ་ཡང་གཞན་འཕྲལ་དབ རུབདྱ་ཀི་ལཱ་ནས་ཀབརྐདུ་གགུ་པའ་འགྱུར་ཏེ ། བཙུན་མའོའེཁར་ 
ཁ་གྱི་སྨི་ནམས་ཀས་ ལུ་བ གྱན །ཟླ་མརབེད་ ། མེམརེར་ །མཆོད་པར་ྱེ དད། །གཡ་ 

ལྦུ པནན།ི །འགཉེན་དདབཞན་གཤགས་པ་དྲག་བཅསཔ་སངདག་པརྡ་གས་པའིསངས་ཆས་ 
དདག་པར་ཛེགས་པའ་སེངས་རྒྱས་ ྱུང་བརླ་གརད་པན་ ། སྭདསེ་བོ་མངཔའ་དགའ་ 
དཊ། ས་དང ད ཡཿ" དཔ ། གེ་སེནསནམས་ད་ ། ལཱརྣམས་དང་། 


ཀླུནམས་དཔ་ ། ལྕ་མ་ཡནེ་ནམསརདཔ་ །ནམ་མཁའ་ལྔཔརམས་དང་ ། དེ་ཟ་ནམསདང་ ། ཆཾ་འམུ་ཉནམས་དུང་ །ལྟེ་འེཆེན་ཕོནྣ་མས་དུང་ ། གནོད་སྦྲནེ་ནམས་དང་ །སཱན་ཕོནམས་དང་ ། མྱིྣ་མས་དང་ །རྱམ་ཡ 


ཚསཀས་ ༣ བཏུམས་པ ། བུམའཏེད་ ། རིམ་ད ། མཆདཔརྡ་རིདདོ། །འདནདིལ་ཀས་ཡནན། །དེལ་ཆོས་ཏུདན་འད་ན་་ དེ་་འདིགདཅས་བའོ། །དའི་བཞན་མདངས་གསེར་མདོགའདུ་བ་ 


༨ འཁོ 


༥༥ །ཧྩཾན་མའི་མཚམས་སུམདོད་སླུམས་བད། །དགིངདཀར་ལ་སུགཡངེ་བཟངབ་དང་། །མེས་ཤུངནངག་མདོག་གང་འདབ་སྭ། །བསཱགས་བར་འོས་ཕྲན་མསྲ་ཉེས་བསུགས་ལ་ནེ་ ། །བདབའ་དུས་སུད་ 
བཞིན་རིགས་པར་བྲོད། །ཡས་དག་བད་བ་སྩེད་པར་ཤད་པ་འ དོ། །ཚུནབས་གཞན་དགདུན་སྟེནད་པས་མཛུད། །ཡས་ཀནམ་པ་ རྩ་ལྕིནཔ་དེ་ཡསན། །པྷན་མཚམས་སུནམདོདྱ་སཱ་ཀཱས་པརྱ་ཧུདད་ 
ཆོས་མངོན་ཟར་གདགག་པའི་བསྙནཆོས་རྒྱ་གདགས་པ་ལས་མཚནཀི ཕུ་པཔོ་ཞེས་ཧབ་ཕུང་པ་དང་པོ། ། ཛོགས་སྭོ།། (ཁབ: ངཱ 
| ༤༨ ༽ ༽ ` ཡེ ༦༥ ཡུ །སླེ་པགཞན་མཏནདུ་ཡེད་པ་ རཿ །དྭསཱང་དག་འཁུར་ལོས་སྦུར་བའྲིསལ་པོ་འཇིག་ཏེནད་ྲ་ཐང་བ་ན ངཿ 
ི་ཱོ་སཱ་བན་འདིགེ་ར་འྱངབརའྱརཏ་། བཅུན་གདཞེནའདྲལ་སེ། ། འཁལ་མའནིཕོརདཔ ། ཞུང་པའོན་པ་ཆདང་ ། ཏཆན་པོཆ་དང་། ནོར་དང ། བདུ་མེནརེན་པ་རེ་དང ཁམ་བད། 

བ་ཆཱའ ། དག་སྭེང་དག་དེ་ལརན་ >» £ །རུན་པཆ་སྭ་བཅྙུན་དྲ་ཀུ་བུ་དག་འཇྲག ནུདཱ་འྱ་བུང་བར་འགྱུར་རོ་\ །དགེ་སང་དག། 


རཱན་ཕོམ་དང་ ཀུ བནན་བཆུ་ འ་པ ཡི ལེ ངེ 
རཟཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་སརདག་པརྡ་རགོས་པའི་སངས་རས་འཇིགཉེན་དྲུ་གངན ། བངརབ་ཀི་ཡན་ལགཆིནཔོ་ཆ་བཅུན་འཇིགེཏེནུའུཔབར་འགྱུརཏ། །བདན་གང་ཞེན་ ། རཱན་བ་ཡབ་ག་བརྲརབྱ་ས་ཡན 


¥ རར 


- གཅོད་པ་སངས་ཤུའེ་ །སག་གཅོད་པ་ལས་ཝར་ལོག་སྟེ་ ། རབུག་པ་ སཱངས་གངེམཚོནཅ་སཱངས་ཡ', །ངོཚཤེས་ཤེརེ་སྭངྡཛ་དཔ་ལཱནཏ། ། སྲག་ཆགས་འབུཔབ་པའ་སེམས་ཉན་ཡས་ ། ཐན་སྲེག་ཆགས་གྲོག་ 


ལལ་འཁེར་ལ་རནེཔཝེ་ཆབས་སུངཔ་ལྟ་བ་དང་བཅས་མྲུའད་དཔབཅས་པ་ ། དགཅཔགཙང་ལ་མཁན་བཟུས་མས་པ་ ། ལྡུ་ཛས་རས་གིས་གསེར་ལས་གུབ་པ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ །༽ 


སེམས་། ཀ་འཁེར་ལས།་ རོའོ ༤ ...-༠༽- ༈ དརལ་རགེས་སུ་བནས་དབང་བསྐུར་བའི་ 
རྒྱལཔཾས་མཐེངནས་ ། དེ་འདེ་སྐམདུ་སེམས་ཏེ་ ། བདགགསེ་སཱནག་འེཁེར་ཡས་ལྦུར་བརམས་གཏམ་ཐེསནས་ ། རྒྱས་རིགས་ཧྱ་ཡོནས་དབང་སྐུརབ་པོ་གང་ལ། །གསེའ་སུའོ་གིངས་མས་བཅྲོལ་དཉིདེ་ཀིར ། བསབས 


£ -ེ 
) : 


- :སསར་་ : -,-༢༠༡༨༠༤༧༠༧༤༤༡༨༤༤- 


ས་གསེ་ལྕེངབངས་ཏེ་ ། སློན་པོའིཚོགསཀྱེས་བསྐོར་བན་ ། ཏི་མ་འཆར་ཀའིཿ་ ། ཤརོགས་ནས་ལྷ་ལིའཁོར་ལོ་རིནེ་ལོེ་ ། རབས་སྙོམཔ་ { ལྟེ་བ་དང་བཅས་མུ།ཁུད་དང་བཅས་དྭགཿངེ་གཙང་ལམཁནབཟེས་མ་བས། 
ྨ པྲར ་ ། ཁདཁོས་ཆུརབའྲསལ་ལཔའགུརཞེས་ཟེནབདབཔངན་ ། ཟླུ 1 བ་བཅྱུ་ཁ་རཡ་བཏོན་ཁུང་བསུར་ ཏ་མ / དཨ་ཧརསེ་ 

སྒྱུར་བའརྱམ་པོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གས་ཕྲུག་པ་གཅོག་ལ་གཟར་ནས་ ། པུས་མེ་གཡས་པའ་ལངས་ལ་བཙུགས་ཏ་ ང ལྦ་འཁོར་ལོ་རོན་པོཆ་ཁག་པ་གཏོས་བངས་ནས་ ། གསང་ག ། 

ལ་སད བ་ཤལ་འབ་ྨྣགྣ ༧༤༠ །ཅེགའ༢དསོ་། 
སཱནགའཕགས་པ་འཁར་ལས་སྱུར་བའི་ལམ་གང་ཨན་བ་ལས། ། ) མ་འུ་་ད་ ར་ངའ་བ་ཁའག 'ཤགེས་ ཤསྐན་ གཅ ལུ །ཌནག་ཁང་ར་ ཟླ 
་ཡམ་གང་ཡནབརའགོ་བམའུར་རོ། །འཁེརལས་ འམ ༼པ་ཡུ་པ་ ། དཔུཔགཚགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དང་ ། ལུན་ཌགེཏུ་། : ལའའཁོལ འནེབ་ཆད་བུབཞན་དུའལུ་བར་འགྱུར་ལ་ ༼ ( 
འཁེར་ལ་རོན་པོ་མ་ཡོགས་གངདུ་སད་པ་དར་ ། འཁོར སེ་སྦུར་བའྷི་ཧལ་པ་དཔུར་གཙོགས་ཡན་ལག་བཞེ་པ་དང་ ། ལཱུན་གེ།ཏུ་མཚན་མའདེགངས་ལམ་འཕེབས་ས། །ཤར་ཚོགས་ཀྱ་ཧལ་ཝན་ཇེ་ཧེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམསཅད་ 
འཱཁམལས་སྱུར་བའལ་པོག་ལ་བརེཔདབྲས་ལགས་ནས་ །འདྲེ་གར་དྲུའ་པག་གེགས་ ། ཡཱ་ཚུརག་གིགས་པ་ལེགས་ས། །ཡུལ་འདྡིདགན་ལཱའི་ཡགས་ཏེ་ ། འབོརད་པ་དང་ ། ཆུས་བསདང་། འདེ་ལདའ 


ཡ་ཁེགས་པ་དོང་། གཱཱ་ཕདང་ ། ཧཱཾམ་བཔོས་གངབལགས་ཀས་། །འདདག་ལས་ལེགས་བརགྱུས་དུ་གསེལ། །མ་རཱ།ི་ཞས་འབུང་འཚལ་ཞེས་འཇེརད་ཏོ། །འཁར་ལས་གྱུར་བའི་ཡམ་པ་སྲ་ཀཔདདག་ 


༦ །ལཡ་འདྲུསདདུ་ ། ཨུལ་ག་གཙོ་བོདགུ་དེ་བསན་ །རངརབག་ཨུལ་འཁེརྡ་དལུ་བ་བཞིནདུཆོས་དཔུའཐུན་བུར་ལེགས་པར་ཐུལ་ཅག་ ། ཆོས་མུ་ཡནེ་བས་ཨྲ་བདཅིག་། །ཡུལ་འཁེར་འདིར་ཆོས་མ་ཡེ་། 
རྐ་བ་གང་། གཁ་བཁསུང་ི། །་ ་བལཞམ་ཀྲདབེད་མ ཞེན་ཤིས་བྲཤལོ། །དནས་ལཱའ་འཁེལལ་རནེ་པ་ཆེས་གར་ཡུགས་ལགས་པར་བླངལ་ཏེ་། །ཤར་ཕུགས་ཀྱི་ 

༧ རྩུ་ཡོབས་གསགས་ ལ་བ ་བ་ལཁཊཔྔ་ཁབཔ།་།ཾ ་ བའ་ལམ་དང་ ། ལཱའི་འཁོར་ལ་རན་པཆ་འགྲེའོ། །འཁོན་ལས་ལྱར་བའྲ་ཧེལ་ལོ་ 

, ཡང་དཔུརག་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞ་པ་དང་ ། ལཱན་ཤགྱེངུ་ ། ལྟའ་འཁར་ལེ་རོན་པཝེདའ་ཤུ་བཞན་ཁྲག་བརྒུ་གརད་ལ་ ། ལཱའུ་འཁར་ལརོན་པོཆ་ཕོགས་གརད་སད་པ་དང་ །འཁར་ཡས་སུར་འའ་ལ་པོ་ དབག གས 

¡ ན་པག་བཞ་གདང་ཀ་ ཁཿ ་ཏ་ཁཁཁ་༥་དུ་ །བས་ས། ལཱ གས་ཀྱ་ཧལ་ཝཱན་ཇེ་སེད་ཡད་པ་དདག་ཐམས་ ཅ ཅདྲ་ཀུང་ ། འཁུམ་ལས རཾ་བའྱཾ་ཧཱལ་པ་གལ་བདད་དོང་སྭ་ 
ཞེས་བུ་ཐུནས་རྐྱས་པཔས་རངྡཾ་སྐད་བསྟན་པ་བཞན་དུ་བརྔོད་པར ` བྱལ །དེནས་ལཱའ་འཁར་ལ་རནེ་པོ་ཆེས་ ། ལཱའོ་ཝེགས་ལགས པདར་བཏུལ་ཏེ་། ། ལྤུའཾ་ཧགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའ་ལས་རྒལ་ནས་ ། ནུབ་ཝེགེས 
སྲུ་སནག་འཕགས་པ་འཁར་ཡས་སྦུར་བའ་ལམ་གང་ཡན་བ་དེ་ལགས་འགྲ་སེ་ ཌི འཁརཁས་སྩར་བའམཡ་ རའ ལཱའི་འཁེར་ལ་འནེ་པོ་མེ་འགོའ་ ། འཁེར་ལོས་སྒྱར་བའརྒྱེལ་པོ་ཡང་ ། དཔུང་གཞོགས་ཡན་ལག་བཞ་པ་དང་ 
་ ུ ཿ'ལུགས་གངྭདུ་སཱད་པ་དེར་ ། འཁར་ལེས་ལྤུར་བའི་རལ་ཕོ་དཔུངགེ་ཚོགས་ཨན་ལག་བཞ་པ་དང་ལྷན་གཅགྱེཏུ་མཚན་མའོ་དེགངས། 
པག་ལ་བདེབ་དོབ་སྟེ་ ། ཞེས་བ་བནས་རས་པར་སཱརདྡ་སྙེད་བསྟན་པ་བཞན་དུ་བཛོད་པན་བའོ། །དེནས་ལྷ།འི་འཁརསརོནེ་ལོམི 
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ལན་ག ། ལྷའི་འཁེརལེ་རེཔ་དེའ་ཡོ་བཞུནེདུའགོ་བར་འྱགུར་ལ །ྷལ་འཁོར་མརོན་པོལ 
མལའདབས་ས། །ནུ་ཐ་ལུགས་ཀྱ་རལ་ལན་ཇེ་སེེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྭ་ཀཔ་འཁོར་ལོས་སྐུར་བ འ་ཆལ་པ་ 


། རར རྟ ར །འཁེར་ལེ ར་བའ་ལམ་༢ ་དེར་ལྕའ་ འཁཁོར་ འེར་ལོ་རཱནི། 
ཡན་ཡག་ ཞི་པ་དང་ ། །ན་གཅིགཏུ་ ། ལཱའ་ཞཁར་ ལོརན་པ་མེདའྭ་ཕུ་བཞནེདུ་འགོོ་བརུ་འགུར་ལ། ། ལལ ལས་སུར་བ སས་ ' ། ཕེགས་གུངཏྲ་སཱུད་ ཤུ 
། ལཱནཿགཏུ་མཚནམོའ་དེགངས་མུལ་འདེབས་ས། །ཟུར་ཕོགས་ཀྲ་རལ་ཕཱན་ངི་སེད་༥ད་པ་དདག་ཐམསཅདྲ་ཀང ་ ། འཁོར་ལེས་ ར་ལེས་ལྩར་བའརྒྱལ་པ་ 
ྲ པ་བཞུནེད་བརོད་ རོན་པར་བའོ།་ །དེནས་ལཱ།འའཁོར་ལརོནེ་པོ་ཆེས་བུང་ །གར་གས་ལེགས་པར་བཅུལ་ཏ་། ། རྒལནས་ ། 
_ གཤིངལ་བཞག་པ་བཞནྭདུ་གནས་ས། །འདི་ཡ་ཆོས་ཏུདན་འནེ་སནི་ ཏེ་ { དེལ་འདྲ་སདུཅེས་བའོ། །སག་གཅོད་པ་ནསངས་པ་དཔ 
| དམེན་སུལ་སྲ་ལ་ ནང། ། ཆིགཆུབ་སྨ་བརྩལ་བེནདཔ། ། དུ ༧སྭ་མུན་ཀུནཏུ་སླུརཱ་བེད་ ། །ནོརནམས་ལ་ནབནབས་སེམས་ 

་ ་ཡུ་གས་། །སཱནན་ཡང་དག་བླངས་པར་གྱུརད། དྲ །ལྟེ་བརབཅས་དང་མུཿཁུད་བཅས་ 
ག་ས གངག་གསེར་ག་འཁེ ཀེལ།ཁར་ལ་རནེ་ ནེ་ཕོཆ་ཁྱབུར་བམ་འུར་བའི་འཁོར་ལས གབ བདོད། །གཔགེ་དངཔ་གུ་འཁེར་ལེ་ 
ཏྲ །་་་ ཡཾསྭ་མྦུར་བའ་ ཁ་པཡཔ་ཡདད། །གངོག་ལཱགས་ཀྱ་འཁར་ལ་ ལེ་འབུང་བརའགྱུར་བའི་འཁོར་ལས་ 


གེའལོཿ ་ི་མོ་མམབསའགུར་བལིའཁར་ཡས་གུར་བའིསས་ ༣ སག་སདཔ་ཞེས་ཆུ་བནས་རས་ པར་སུརཏེ 


།གུཞན་དགྲ་ཀང་དགབ་བྱ་འི་ལས་ཀུ་ཡམ་ཡུང་དག་པར་འཇིནད་དུ་བག་པས་ ། དེ་གསེ་ལྱང་གདེས་ཀྱེཆས་བཅོལ་པ་དུཏིདྱཀེ་ 
༩ ཤར་ཕགས་ནས་ ལྕའའཁར་ལཆནེ་པམ རེ ཅ་བས་སྟེར་པ་ ། ལྟེ་བ་དང་བཅས་མུ་འུད་དང་བཅས་ ལཾ དག་ཅར་གཙང་ 
' འི ལུ་བསས་པསོས མ་ ཐེངནས་ ། དེ་འདིཧཱམདུ་སེམས་ཏ་ ། བདག་གིས ན་འཁེར་ལྲེས་ 
གདུས་ཀཚེས་བཙོ ཡྭ་ལཱ་དེདྱཾ་ཀཱའ་ ;  ཁྲས་གསནས་གསོ་ལར་བངས་ཏེ། ། གླེན་པའཆེགས་ཀྲེས་ །བསར་ 

མབཅས་ ༥ ། མུ་ཁུད་དང་བཅས - པ་དགེང་གཙང་ལ། ། ། མཁན་བཟསམ 'གས་པ་ ། ལྟམྡུས་རལཿ 
ཁུར་ལས་སྒུར་བའརྐྱལ་པ་སནེ་བར་ ངེས་ས་སམ་ས། རེ །དྣནས་འཁེར་ལས 'ལུན་བའྤེ་ཧལ་ པཾ 
རན་པོ་ཆེ་ ཀུ ཡག་པ་གཏས་ཀྱེས་བས་ནས་ ། ལག་པ་གཡེན་པར་ ˆ གཡག 

| ༡ ས་ཏེ །ཀྱ་འའོརལ་རནི་ 


སཔ 


¡ 
ཁྱ 
' 


= 


།འཕགས་པ་འཁོམ་པས་ ལ་་་ ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བརགས་ཤག་ ། རྣམ་པུརརྒྱལ་བམགཾས་ཤགཉེས་གསུནས་ ། ལྕཱལ་འཁམ་མེ་རནེ་པོའ་ །སཱནོ་གི་འཁེརོ་ལོས་སྱུར་ བའི་ཡམགང་ཡཞེ་བརགེ་བར་ 
འགྱུརརོ་། །འཁེར་ མ་སྱུར་བའྲི་རལ་པ་ཡང་དཔུང་གུཚོགས།ཡན་ལག་བཞུ་པདང་། ། ལཱན་གཅིགཏུ་ ། ལཱའི་འཁར་ལེ་རེ་པའེ། ། དེལཡ་བཞནདུ་འགོོ་བརྒགུརད་ལ། ། ལཱའེ་འཁེར་ལེ་རོནི་ཕོ་ཆ་ ། ཤོགས་གངསྤོད་པ་དེར་། 
རྲིས ླྐླྐྐྣྐླྣུ།ྣྣྣྣས།ྣ།ྣ།ྣྣཾྣཾོ་ྣ་། ར་ར. ༧ 
ཐེས་སོ། །ཐོས་ནས་ཀུང་མཆོད་ཡེནྲའེརནས་ ། འཁེར་ལོས་ལྦུམ་ བའྱི་ར་བགལ་བདེར་དངསེ་ལཱགས་ནས་ ། འདྡ་སྐདན་ ། ལཆུར་ གཤེགས་ ། ལྷ་གཤེགས་པ་ལེགས་སོ་ ། །ཨུལ་འདེ་དུག་ 
གྲི།ལེ་ཡགསེ་ ། བའདད་བ་ར། ཆོས་བཏོང་ག་ཅེ། ༤ སཁྣཱོཔོཾཔཾུ༅ྣ༥༥།། ༽ འསྐུ་ལེ་ ། འདོདག་ལས་ཡགས་བརགསདུགསེལ་ 
མབར་ར་སལཾེྲྨྔྣྔྣྔྣྣྐྣ།ཁཌ་ྐྒ ྱ ྱབྱབབ་ལབལཔྱ ྱ༨ཛ༥ྱལ༨ལྱ39པྣས པལ རོ 
རུ། ། ཆོས་དཔམན་བམལེགས་པར་ཐལག་ ། ཆོས་མ་ཡན་བ་ལ་མ་པེད་རོགི། ། ཨུལ་འཁར་འདམཆོས་མ་ཡན་བརྩ་སཿད་པ་དང་ ༈ 5 ༥ དཔ་སུ་ཡང་གནས་སྙམ་བྲུའུག་ཅག། །དེ་ལྟར་ཕྲེུར་དངཉེད་པའི 
ཞམ་འབྲཔྱཧད་ཁམ་ཡཞེནོ། །ཞེས་བྷགཔ་ ། དནས་ཀཱའི་ཀའེར་ལེ་རནིའརིའ ། དོལ གསུང བབ ། ་ཤབཟེ་གོས་ ཆུ་མཆོལརནུ་ོ་ཆུཁནས་ ལེ་བུགས་དང་། ནུ་བ་གས་དང་ ། 


རྱངཕྱོགསནས་རྒྱས་པར་རྐལ་པོའོ་ཕོ་དྲངདེ་དེ་ཀྱ་བརཧད་འོངས་ཏྭ། །གདན་ཆོས་བའི་སེབནྲས་གཤང་ལ་བཞག་པ་བཞིན་རུ་གནས་ས། །དེལ་འཁེར་ལོས་སྱུར་བེ༡ལ་པེ་གངགསེ་དངུལ་གེ་ཁར་ལེ་ྱར་བེར་འགགར་བའི་ ། 


6 ་ _ །འཁེར་ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པདེས་ནི་ ། སྣནོ་གསད་པ་ཞེསླ་བུ་བནས་ཆུས་པར་སྦྱརཏེ་། ཟདདགཉིད་ཆུས་ལརྦ་ཤ།བ་བྱ་་ཡེཡས་ཀི་ལམ་ཡངདག་བཟྲ་དངས་ཏེ་གནས་ལ། །གཞན་དག་ཀུང་དག་བ་བྱཅུའི་ཡས་ཀུ་ལ་མ། 


༣ ་ཨང་དག་པར་འཛེནེད་དུ་བཅུག་པསན་ \ དེ་ལ་ཡངསྭ་མ་བཞནདུ་དགས་སྦང་གནུས་ཀྱཆོས་བཅོ་ལཱ་པད་ཏོདྱེ་ཀེཚ་ ། ཞས་ཁས་ནས་ ། གསོ་སྣར་བླངས་ཏེ་ ། བློན་ 


ི 


༤༽ 


ཁཆགས་ཀྱས་བསྐོར་བན་ ། ཏེམ་འཆར་ཀའ་ཚ་ ། ཤར་ཕེག་ 


༽ 


ནས་ལཱའ་འཁེར་ལོརནེ་པོའཾ་ཙབས་སྟེད་པ་ རཿ ལྟེ་བ་དྭཔབཅས་མུཁྱད་དང་བཅས་ལཱ། ། རཱགཉཔ་གཙང་ལ་མཁན་བཟོས་མྲ་བས་པ་ ། ལྷ་ཛྔས་རལ་གས་དཔ་པ་ལས་གུབ་པརའྱབུརབར་འགྱུམཏ། ་ །དེརྒ་ཧཱལ་རེགས་སྩཱ་བནས་དབང་ 


; བླར་བའྱཾ་ཧལ་བོས་མཐུབནས། ། དེ་འདི་སཱམའུ་སེམས་ཏ་ །  དབདག་གསུ་སནག་འཁེར་ལས་ཡུར་བན་པས་ཀི་གཏམ་ཐོས་ན་ །༼ ར་ལ་འ ོམ་དབང་བསྐུར་བའི་ཧལ་པ་གང་ལ་ ། གས་སངོ་ 


བེ ༡ ༡ 


¿ གནུས ་ཆེས་བཅོ་ཝ་དེ་ཉརྱ་ཀུཚ་ ༈ ཞཱས་ཐས་ནས་ ། གསྭ་སེ རླ་བངས་ཏེ་ ། བླན་པའ་ཚཾགསེས་བསྒོར་བ་དང་ ། ཉེམ་འཆམ། གའམ ། ཤར་ལེགས་ནས་ ། ལུའའཁེར་ལརེནེ་པོའེ །ར་བེས 


= ༈ ལྟེ་ཁ་དངབར ས་མུ་ཁུད་དཔབཅས་པ་ ། དགཅོར་གཙོངལ་ མཁན་བཟེས་མྲ་བས་པ་ ། ལཱ་ལྔས་རེཡ་གསེ་དདུལ་ལས་གུབ་པ་འབུཔབམའགྱུར་བར ངེ འཁོར་ལེ 


ས་ལྱུར་བའ་རྒྱལ་པོརའགྱུརརོ་ཞེས་ཟེར་བ་ 


བསུན ། བདུགཞོ་འཁེར་ལསེ་གབལ་ །དནས་འུཁར་ཡོས་སྱུར་བའརྐྱེལ་ཕོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅོགྱེགཟརནས་ ། པུས་མགསས་པའི་ལཔས་ལ་བཙུགསཏེ་ 
ལཱཁི་འཁར་ལོ་རནེ་མཆ ༤ ལག་པཀཏིས་ཀསྐ་བུངས་ནས་ ། ཡག་པ་གེན་པར་བཞུག་སེ། ། ཡག་པགཡས་པས་ཤར་ཕོགས་ལགས་སྲ ཕལནས་འདྲ་སྐེདདུ། ། འཁེར་ལུརོནེ་པོ་ཆ ། སེན་གའཕགས་པ་འཁེརལས་སྱུམ་ 


: ༤ ཨོ ༣༤༨ བབཁུ་ སུ 
.བའི་ཡམ་གར་ཡནེ་བ་ལས་ ང རམ་པར་རྒྱལ་ཙེས་ཤཾགེ ། ཀྱེ་འེ ར་ལནེ་ཕོ་མེ་སནགེ་འཕགས་པ་འཁེརལོས་སྦུམ་ ཐོ ར་ (་ 
ཡེ རཾ ' ° ཊཱ ༣ ལཾ ` ། ྒ དཱ 


། རྣམ་པར་རྒྱལ་བམགཾས་ཤགཅས་བས་ན་ . 


¬ 
ལྦུལེ་འཁེ་ལོ་རོནེཔ་ལ་ ། སུན་གི་འཁྲུར་ལས 
འགྲ་བར་འགྱུར་ལ་ ། ལཱའཾ་འཁེར་ལོ་རནེ་ 


ཡས་གྱུར་བཞྲི་མལ་ལོ་གཊས་བདེཌདེོསེ་ཅགས་ནན། ། འདྲོག་དྲ 1 བ་དངགུཀེགས་ 
དཔ དི སྭེ་བོ་དཔམྱ་མང་ཕོས་གཔ་བ་ལགས་ཀྱཾས་ ། འད་དག་ལུས་ ༼ 
ལ་འདྲེ་སདཤེས་ཡུལ་གགཅོ་པ་དག་དབསན ། རངརཔག་ཡུལ་ 


རལ་འཁོར་ཡས་སྦུར་བའི་རྒྱལ་པ་ག 


་སྦུར་བའ་ལམ་གང་ཡིན་བྭ་འགྲེ་བར་འགྱུར་རོ། །འཁེར། 


པཱཆ་ ། ཕགས་གངད་སེདཔ་དད་ ། འཁོམལོས 
ཀྱེས་ཀྱམཿ། འཁེར་ལས་སྦྱར་བའི་རྒལ་པོགཤེགས་ཞེས་ཐེས། 


ལེགས་པར་བཏུལ་ཏུ་གསལ། །བ 


ངུ་ང་ཆ་ ། དཔུང་གིཚོགས་ཡན་ལག་བཞ་པ་དང་ ༈ ལྷནཿགཏུ་ལཱའ་འཁར་ལ་རེནེ་པོཆེ་  དེའ་ཕོ་བ 
ུརབའྱི་་ལོ་དམི ཤེ 
ས། །ཐེས་ནས་ཀྱཔ་འཁེར་ 


གས་ཡུན་ལག་བཞུ་པ་དང་ ༈ ལཱནཿགྲེུཏུ་ ། མཚན་མོའི་དགོངས་མལ། 


བདགཿགུན་ལཱའ་ཞམ་འབྲེད་འཚུལ་ 

ཛཾ འཁེརྡ་དི་ལྟ་བ་བཞན་དུ་ཆོས་དང་འཐུ བས་ལེག ཤི 
ཧཾ ༥༩ དས་ཨང་གིུ ག་ག ་ ། རྭ་རུརྱ་པེད་དཔ་ཏེད་པའེ་ཞམ་འབྲེང་ པ་མ་ཡན་ ཞས་བླསའྭོ། 
ཀུ་རྱ་མཚོཆེན་པོ་ལས་རྒལ་ནས: ལ་ཝ: ་ྲ 


ཞི 
༣ །གར་ཡགས་ྱལཕནས་ 
སྭསུར་བའཆཱལ་པོ་ཐདདུ་འདིར་བརནཡེ་བེན་དེ། །གཟག་མེ་འཁེར་ལས་སྐུར་བའི་གཤེགས་པའེཚ་ ། མཆོད་ཡེན་ཌེར་ནས་ ། འཁེ་རེ་ 
ལྕོ་ཆུརགགགས་པ་ལགས་ས་ ། 


། ་དགག་དི་ཅི་ཅག་སུཏི་ ༈ འབུརད་ཁ་དང་ ༈ ཆས་ཁུ་དང་ ¥ མདེ་བདུང་ ། སལེཀྲམལ་ 
༽ལཞེས་འཛེརཏོ། །འཁེར་ལས་སྒུར་བའརྒལ་པོས་ཀྱང་ ། དདག་ 


ས་པར་བུལ་ཙག། ༽ ཚོས་མ་ཡནེ་བས་མ་བེདཅག་ །  ྲ | 

བཟེད་་ཡ། །དེནས་ལཱའི་འཁེར་ལ་རོནེ་པརེས་ ། ཤར་ཕོགས་ལགས་པར་བཏུལ་ཏེ་ ། གར་ཕྭར 
| ལཾ་ཕགས་དང་ ། ནུབ་ཕགས་དང་ ། ཤང་ཤེགས་ནས་རྒུས་ལར་རྐྱལ་པོའ་ཕེབྲདཏོརྱཀུ་བརྡ་དུ་འོངས་ཏ་ ། གདན་ཆོམ་སའྦ་ 
གཔ་གེ་ཟངས་ཀྱ་འཁར་ལ་འབུ་པཐར་འགྱམ་བའིི ། འཁེར་ལས་སྦུམ་བའ་རྐྱལ་པ་རེསརི །སཱནགྲ་སཾད་པ་ཞེས་བ 


བནས་རྒྱས་པར་སྩརཏེ་། །བདག༡དྲེ་ཀས་ཀུང་ ། དག་བ་བྱཿལ་ལསྱཀྱ་ 
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ནཾ ནས་གས་སྩངྷཀབས་ཏྲེ་ ། ཐོན་པོའ་ཆོགས་ཀྱིས་བསར་བན་ ། ཉཾ་མ་འཚར་ཀའཚ ། ཤར་ཤོགསནས་ལཱའ་འེཁིར༩ 
མཐས་པ་ ། ལཱ་ཝས་རལེ་གས་ཟངས་ལསྲ་གབ་པ་འབུརབར་འགྱུར་ཏེ་ དེར 


་ རར ༢༢༤ ༤ རརར ་ 
།ཡམ་ཡ་བདག་པརྨ་བངསཏེ་གནས་ལ་ ། གཞན་དགྲ་ཀངདག་བ་བྱཿུའ་ཡས་ཀྲེ་ཡམ་ཡབདག་པུར་འཛིནེདཏུ་བྱརག་པས་ན་ ། གཞན་ཨངསྦ་མ་བཞིན་དུདགས་སྦེངགདུས་ཚེས་བཅོལ་པདེཏདྲཀཚ་།ཞུས་བྱས 
ཟྱ་ ། རེབས་སྟེངཔ་ ། 'བ་དཔ་ཟཅས་མུའུད་དང་བཅས་པ་ ། དགཉོར་གཙངལ་མཁན་བཟས་ 
སྩེ པབུར་འགུར་ཏེ། །དེརྭ་མུལ་རགས་སེ་བནོས་དབང་སྨུར་བའྱ་ཧལ་པས་མཐེབནས་ ། དའདེ་སྭམ་ུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་གུས་སྭན་ག་འཁེར་ལེ་སྦྱར་བ་འནམསྲ་ཀ་ 
༩ གཏམ་ཐོས་ན་ ྒ བསོགས ། གྭས་ལྕངག་དུས་ཚེས་བཟོ་ལྔ་དེ་༡ད་ཀྱེཚེ་ ། ཞྲས་བྲས་ནས་ ། གསཾ་སྩཾང„ བླངས་ཏེ་ ། སླེན་པོལཆེགས་ཀྱིས་བསྐྲེར་བན་ ། ཉིམ་འཆར་ཀའེལ 
ˆ ཤར་ལགས་ནས་ལཱའ་འཁར་ལ་རོནེ་པ་ཆྭྩཿ་བས་སྟེངོཔ་ ཁབ དཔ་བཅས་པ་མུ་འུད་དང་བཅས་པ་ ། ཀེ་ཁྲ་སའདུབ་ ཟཾས་མ་ཤས་པ་ ། ལ་ལྡས་རེལ་གཾས་ཁྲངས་ལས་གྲུབ་པ་འབུར་ 
=ˆ ་བར་འགྱུར་བདེ། །འཁར་ལེས་སྒུར་བའ་རྐྱལ་པེརའགྱུར་རོ་། རི ` ཞེས་ཁེརབ་དང་སྦྱརན་ ། བདགན་འཁརུལས་སྩུར་བའྱརལ་པོ་ཡནེ། ˆ རས་ས་སྙམ་མ། །དྙནས་འཁེར་ལས་སྱུར་བའ་རལ་པོ་སྙན་ལས་ 
ལངས་ཏེ་ ། བ་གསྲ་ཕག་པ་གཅགྱའུ་གཟརནས་ ། པུས་མགཡས་པའ་།་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། ལཱཁིའཁརལརནཔ་ཚ ། ཡག་པགཉས་ཀུས་བདས་ཏེ། ། ཡག་པ་གསུན་པར་བཞག་སེ། ། ལག་པ་གཡས་པས 
ཤར་ཝགས་སུ་ཕུལ་ནུས་ ། འད་སདདུ། ། འཁར་ $ སྔེན་ག་འཕགས་པ་འཁར་ལས་སྱུར་བལ་ཡམ་གང་ཡན་བ་ལས་ནམ་པར་ཧལ་པརགས་ཞག ། ཀེ་འཁར་ལ་རོནེ་པེཆ་ ། སེན་གའཕགས་པ་ 
ལཁརོ་ལེས་སྒུར་བའ་ལམ་གང་ཡན་བ་ལས་ནམ་པར་རུལ་བརགས་ཤག་ ། རྣམ་བར་རྐྱལ་བར་གས་གིགཅེས་3ས་ནས་ ། ལཱའི་འཁམ་ལ་རན་པ་ཆེ་ དྷ སཱན་ག་འེཁེརལས་སྦར་བའལམ་གང་ཨན་བམའྲག་བར་ | 


..- 
/ ༩ 
༩ ༣ 


„ བླཌ་རོ། །འཁར་ཡེས་སུརབའིསལ་པོ་ཡརདཔངགཆོགས་ཡན་ལག་བཞ་མ་དང་ ། ལ་ཅགེང་ །ལུའ་འཁར་ས་ནཔོ་ཇ་། དེའི་ཕ་བཞིན་ུའགོ་བར་འྱུརནས་ ། ལཱའི་འཁོརལོརན་ོའྲ་ལོགས་གད་དྲ་སོད་པ་ད་ ། 
 ཁའེར་ལོ་སྱུར་བའ་སལ་པ་དོདངག་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དང་ ། ལཱནཅོགཏུ་ ། མཚན་མོའི་དགརས་ལམ་འདེབས་ས། །ཤན་ཧོགསྭ་ཀརྭ་པནན་མསྭ་ཉེས་ཀུར་འཁེར་ལེས་སྒྱུར་བའི་རལ་ཕོགཤེགས་སཞེས་ཟས་ས། །ཐས་ནས 
ཀྱང་དབུང་གཆིགས་ཡན་ལག་བཞོ་པེ་ ། གཱངཔ་ཆའ་ཚོགས་དང་ ། ཤིངྟཏའཆགས་དང་ ། དཔུང་བླུ་ུངག་ཚོགས་གོར་བགོས་ནས་ ། འཌར་ལས་སྐྱུར་བའ་རྒལ་པ་དང ། གཡུལ་འགྱེད་ཕའ་ཕོར་འབུང་བར་བེདདེ་ ། འཁར་ལས་སྱུར ་ 


བའྱ་རལ་པ་དང་ ། འཐབ་པ་དངམཚར་འབྲུ་བ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང [ˆ ཙོད་པུ་ཧདཱཀུ` ། མཚན་གཟའ་བརྩ་མ་བདད །དེ་དག་དང་འཐབ་པ་དང་ ། མཚར་འབྲུ་བ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང ། ཙད་པར་ཤྲེ་བག་ལེ་ནས་ ། དེབ་འགོ 


ཏུ་ཆད་པ་མྱེ་དཅེང་ ། མཚོན་གས་བདབ་པྱ་མེད་ལ་ ། ཆས་དང་འབཐུ ནཱ་ཞངསྭོམས་པས་ལེགས་པར་ཕབ་སྟེ་གནས་སེ ། དེནས་ལཱའ་ འཁེར་ལེརནེ་ཕོཆས་ཤར་ལོགས་ལེགས་པར་བཏུལ་ཏེ་ ། རེག 
ཀིཨེམཚོའཆེན་པ་ལས་ནལནས་ ། ལྷོ་ཐོགས་དང་ ། ནུབ ཕུགས་དང་ ། ཧང་ཡགས་ནས་རུས་བར་སལ་པོའ་ཕྲེ་བཔདིདྱ་ཀབ་ རྭང་འངས་ཏེ ། གདནཆོམསའེ་སེངན་སྲག་ཤང་ལ་བཞག་པ་བཞོན་ 
ཅུགནས་ས༽ །དེ་ལ་འཁེརལེས་སྱར་བའྱསལ་པ་གགི་ལུགས་ཀེའཁེར་མའྱབུང་བརའྱགར་བའ་འཁར་ལོས་སྦབའོམལ་ཕདསནི་ ། སདོ་གོསད་པཞེས་ག་བནས་ཆས་པརྦར་ཏེ། །བདག་ཏྲ་ཀེས་ཀུང ། དགེ་བ 
བླས་ཡས་ཀྱ་ལམ་སངདག་པར་བངས་ཏེ་ ། གནུས་ལ་གཞན་དགྲ་ཀརདགེ་བད་ལྲ་ཧ་ཝན་ཟམས་ཅད་ཀུས་། །བསྡ་ནས་ཀབནོའདྲསེད་སྔསྱར་པག་ཤེགས་ལུ་ཞིག་ཤེགས་པ་ཡགས་ ། སལ་འདིདག་དག་སེགས 
.འཧོམད་པ་དང་ ནཾ་རྒྱས་བ་དང་། ། བདེ་བདངན་ཡོ་ལགས་དང་། །སཱེབམྱམེང་ནམས་ཀྱེས་གང་ ། ། འདདེག་ལྷའིས་གནུཁ་དུ་གསེཁ་། །བདག་འག་ལཱའི་ཞམ་འྲེཔའཚལ། །རྒྱལ་པོའའེཁམ་ལོས་སྐུར་ཁ་ཡས་། ། 


པཿ 2. 
1 &- 


= ྦ རཱ 


དསྐད་བསྒོའོ། །ཨུལ་གུ་གཙོ་བྒོན་མས་དབསན་། རངརངག་ནོ་ཨུལ་འཁེརོ་ནམས་། །ཆོས་བཞནེ་དྲུན་འདུལ་བརགས་། ཆསྦྱ་སེན་སོད་དངྱ་ེ་མཐུན་སྲད། །སུ་ཡང་འདརན་གནས་མ་གཞུག་ 
ཀྱསྐན། བུ ་ལ་དབ། །དྭངཔག་འའོརལོའྱབར་འཐུར་བ། །དེས་ནེབའིམས་ཡང་དགྲ་ཐངས་། །དམན་སྲནས་དའྱ་ད། །ྒྱལཔོ་དན་ཇྡེའཕྲུལཆེ། །ས་ 


གཅག་ཉིདྱ་ཀ་ཞམ་འབེལའཚལ། །ཆུལ་པེ་ཆོས་དང་ལྡན་བ་འིས།། །དེ་དག་བགོ་བྱ་རས་པར་སྦང། །གང་ལ་མིའོ་ཨཞེ་བའ།ི །ཟངས་ཀུ་ེརཡོ་འྱབཔ་འགུར་བ། །ནསདནཱལ་ 
།རྒྱལ། ˆ ` ༽པུ་དན་ཇྡུའསུལཆ་། །ས་སྟ་པའདེན་ཐུལ་བར་འགྱུར།། །དེ་ལ་རྒྱལ་ཕྲན་ ཆས་། །གཡུལ་འགྲེདྲ་པརེན་བྲས་བརྲ་བད་། །དེ་དག་དང་ 


འ་ ན་པའཆོགསཀྱས་བསར་བན་ །ཏ་མེ་འཆར་ 
ཀའི་ཚེ་ ། ཤར་ལོགསནས་ལྷལི་འཁེར་ལེ་རནེ་པེ་རེ་ ། ཆིབས་སྟོད་པ་ ཌ༼་པ་དདཔལཅས་བདག་འའི་གཙང་ལ་ ། མཁན་བཟོས་ཨྲ་ཁས་པ་ ། ལྷ་ངེས་ནིལ་གེས་ལུགས ས་ར 


ངར 


¬ "བ་ལ ་ ཧ་རཧ 


 འགྱུརཏེ་ ། དེར་རྒྱམ་རེགས ་སབོནས་དབང་སྲུར་བའྱ་ཆལ་མས་མཐོདནས་དེ་འདྭསམནུ་སེམས་ཏེ་ ། ། བ གགསེ་སྔུན་འཁོར་ལེས སྭཁུར་བཞྲིན་མསྭ་ཀི་གཏལ་ཐེ ཐསྐན་ རམསཏྲུ། 

ཡུ། །གསཕྭངགདས་ཆས་བཅོ་ལདེ་ཏདྱེཀཱཚོ ། ཞུསྦ་བས་ནས་གསེ་ལྩོང་བངས་ཏེ་ ། བླེན་པོའ གས་ཀྱས་བྷུསར་བན་ ། ཉམ་འཆརཀའཚེ་ ། ཤར་ཕྱོགས་ནས་ ། ལཱའའེ 

སྐེང་པ་ ༈ ལྟེ་བ་དང་བཅས་མུ་ཁུད་དང་བཅས་ཁ་ ། དགྲརིགཙང་ལ་ ། མཁན་བཟོས་མཁས་པ་ ། ལྟ་ྡུས་རེལ་གེས་ ས་ཡུགས་ ་ལསྦ་གུབ་པ་འབུངབར་འགྱུར་ཏེ ། འཁོར་ལས་སུར་བའརྐྱལ' བར །ཞེས། 
ཟེར་བ་དཔྱསརན་ ། བདགན་ཁཁེར་ཡས་སྦར་བའྱིཧལ་པོ་ཡནེ་བ་ རངས་སེ་སྟམ་མོ། །དནས་འཁེར་ལོས་སྒྱར་བའིྱལ ལ་ རུས་ཏེ་ { ཀླ་གོས་ཕྲག་བཅིཀྱེའུ་གཟར་ནས་ ། བྲ་སྔ་ཡོགསས་ 

པའི་ལཱ་པས་ལ་བུཙུགསཏེ། །ལྣལ་འཁེརེལ་ཁན་པོ་ཆེ་ ལུག པ་གཏུསེ་ཀྱེས་བྲངས་ནས' ། ལུག་པ་གཡན་པར་བཞུགས། ]ཡག་པ་གཡས་མརཀར་ཕོགས། ཡེགས་སུུ་ཕུམ་ནས་ ། འདི་སྐད་དུ་ 
འཁར་ལརོནེ་པཱའི་ ། སྙན་གི་འཕགས་པས་ ། འཁུན་ཡས་ཏེ་ ྲག་པའི་ཀླུ་ེ་གཔ་སིན་བསུསཆ་བླས།།ིས་ཤིག། ༧། ེ་ཁས་ལེནེ་པཆེ་ ྲཉྲ་གས་ལུ | ཏོ་ཝེས་ུར་བའི་ལྲས་ཏཛ་འཞིས་ཁུས༔ ཟེ 

པར་རྐྱལ་བརགསེཤག་ ] རྣམ །འབྱ་སཡ་བར་འི་ཅསའ སུཁས་ཞྟས ཏྲ ལཱའི་འཁེརལརནེཔོན་ ེ སཱནག་འཁེརལས ཐོས་ལྱུར་བའེ་ལམ་གང་ནེ་བར་འགྲོ་བར་འགྱུར་པོ། །འཁར་ལས་ལྱུར་བའྱིཧལ་པ།ཡར་དབུང་གཚོགས་ 

ཡན་ལུག་ཁཞ་ ་པ་དང་ །  ར་ ། ལཱའི་ཁཁེརལ་རནེ་པེ་ཆ་ །དེ་འྭ་ཕ བཞནེའགག་བུར་འགྱུརརོ། །ལཱའི་འཁེརལརནེ་པཆ་ ། ་ེགས་གྲུ་དུ་བདྲོས་དར་ ། འཁར་ལས་སྱུར་བའརལ་པདཔུར་གཟོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དང 
[སྐན་གྱེཏུ་ ། མཚན་མའི་ནེ།ངས་མལ་འདབས་མོ། ། རྭ་ཤོགས་ཀྱ་སེལ་ལནནམས་ཀྱེས་ཀུང ། འཁེ་ཁུས་སྱུར་བའརལ་པ་གཤེགས་སེཞེས་ ཟེསྦཾ་སྭ། དཀ ༢༤༩ 


>- 


6 ` །གླང་པེའཾ་ཆེགས་དུང་ ། རྟའིཆོགས་དང་ པོ དཔུང་ཁུ་རུངག་ཚོགས་གོཆ་བགེས་ནས་ ། འཁུར་ལེས་ལྱུར་བའྱརལ་པེ་དང་ །༈ གཡུལ་འགེད་པའར་འབུར་བརབེདདེ་ ྒ འཁར་ལས་སྱུར་བའཆལ་པོ་དང་ | ཧླཾཧྙུད་ 

༣ འཆང་འྲུད་བདུང་ ། འགེད་པ་དང་ཅེད་པར་བེདཌརེམཚོན་བཟོ་བར་བེད་ཀི་ ། གཉགེ་ལ་གཅིགུ་གསད་པརྡནྲིཔ་ཡིད་ཀི་ དྲྲི ༽ འདང ། འོག་པས་བྲ་བྲ་ལནས་ ། དེའ་འེགྱོང་ 
` „ ཆད་པ་དང ། མཚོནེས་བདའ་བྱ་སེད་ལ་ ། ཆོས་དཔའཐུན་ཞངསོམས་པས་ ། ལེགས་པར་ཕབ་སྟེ་གནས་ས། དནས་ལཱལ་འཁལ་རོན་པོཆེས་ ། ཤར་ཕགས་ལེགས་པར་བཏུལ་ཏེ། ། གར་ཝགས་ཀྱ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
: ལས་རྒལནས་ ། ཀྭ་ལིགས་དང་ ། ནུབ་ཚོགས་དང་ ། བརུཤགས་ ནས་ཆས་བརཧལ་ལོོཡི་བང་དཏདྱེ་ཀེ་བར་དུ་འོངས་ཏེ་ ། གདནཚོམ་སའྷསི རནྲ་སག་ཤིངལ་གཞགཔ་བཞནེདུ་གནས་ས། །དེ་ལ་ཆོས་༡དེན་འདི་ 


ཧ ༥ན་ ། དེལ་འདྲིགདཅེས་ཐའོ། །གང་ལྔ་ར་འོམ་སནེ་བལ། ༽། གསེ་བགོ་འཁེར་ལེ་འྱབཔའྱར་བའི། །ནེས་ཞྱིསལ་འམས་ཡབདདག་ ཟླ་ས། །ཨངས་སུ་ཛེགས་ཤིངམས་པྱ་ཕེད། །རྒྱམ་པ་དེན་ 


ལྡུའཕྲལ་ཆེ་། །ས་སྟེ་པ་འདེ་ནི་ཐུལ་བརའགྱུར། ༽སུ་ཡངགསེད་པརམེ། ཐེད་ད་། །དེ་འས་ཆད་བྲ་མེད་པ་དཔ། །འཐན་ཊས་ལེགས་པར་བཏུལ་བུ་ ` རུ་ལྱུསར།། ཟའ རུ་གདགས་པ་། | 
ངི བུ །བམ་པ་གསུམ་པ་།། ༧-:‡-~ ུ །འཁར་ལཆནེ་པོམེ་ །རག་ལས་འངས་ཞེན་ ། སྩས་པ་ ། གངག་ཆ་འཁར་ལས་སྩུར་བའ་ཆལ་ཕ་འཇཾགཏེནདུ་འཐུང་བའཆེ་ ། ཡཱ་རྣམསཀྱ 


༨ 


དབང་བེ་བ་ན་གས་ །ཀྱག་ཁུས་ར་ས ཨ་ ¡། ཁས་ཟམསཅད་པ་འོར་མ་སྱར་བའྱིསལ་པ་འཇུག་ཏུནདུ་འཐུང་བཤེས་པརགོས་ལ། །དེ་སྙིགི་འཁེར་སེ་རག་པོས ། མངེདོ་པར་ཐུལ་ གས 
རེནས་ལྦའྲབ་ལས་ཐམས་ཅད་པས་ ། ལྷ་ནམས་ཀྱ་དབང་པ་ཁྱརྒྱན་གས་ ། སྒཾ་བ་སཊཏུམཏནཏ ། ལྷལེཁར་ལེ་རནེ་པ་ཚ ། ཆབས་སྟོ་པ་ ། ལྟེ་བ་དཔངཅས་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་ཡེངསུ་ 


ཡ་ ། བདེ་བར་སཱར་བ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་འདི་ལྟེ་སྟེ་ ། སླང་པཆེའིགེཞོན་བ་རྣམས་དང་ ། རྟའ་བེཞན་བ་ནྣམས་དང་ ། ཤིརེརྟའི་བཞེན་བརྣ 


་ 


4 & འའ 


༤༨ 


ཞ །དྲུཔས་ད །ིནསྦ་འནེ་་དང་ ། སྟེགས་ཁཆར་བུག་པ་དང་ ། གུ་དཔབམ་བནུམས་དང་ ། ལཱམ་ནམསྭ་ཤོན་པ་དང་ ། དེ་དག་དཔཞན་ས་ངབདེ་བའིག 


ཀྒངཕ་མ་རྣམས་ ། ལཏུ་མ་ལེ་བརྒྱ་ཕྲག། མས་བརྡ་ནམས་ལབས་པ་ ་དེ་བཞནནུ་ ། གླངཔ་འོན་པཆེས 
: ལེཊས། །རེནས་གངཔ་ཆེའ་གདུས་སརམཁན་ལགས་འཐྲེས་གྲུར་པེ་རོན་པེ་ཆེ་ [ ཤནེཏུ་ 


པར་གསལ། འལྡེ་ལུས་ 
དེ་ཉདེ་དྭ་འོངས་ནས་ ། ཁྲེའུསུས་ཟའེ་ 


ཙཱ །ཤག། །དེནས་གུངརིས་པོརབཏན་གིསུལནམས་གིདཔར་པོང་ཤིནགས་བླས་བའནད་མཏནནས་བུའ་ཡོགསང་འདཔ ལས་པ ༢ 
༢ ཕེའི་འོག་མ་གཏེང་བདྲའདདོ། །དེ་འཁེར་ལས་གྲར་བའ ལ་ལ.འི། ༨ བགས་བྲ་བ་བཞནད་མཉནནས་བྲ་བུ་པོ་གཏོང་བར་ཉད་དོ། །གལཏེདེས་སཱར་མཆུ་བརྱགརདན་ { དེའིཚེདེས་ཡང་ | ། 
ཀུ་ཁགམ་གཏང་བརྱ་དད། །ང་ མ་སུམ་བའ་ཧུལ་ལོ་ཆཾས་སཱར་མཛེིརྱགུ་རདནན་ ། དེའྱིགར་པོ་རོནེ་པཆེ་དརང་གེ་གནས་སུ་འགོ་བར་འགུར་རོ། རུ ་ 


བའྱ་རལ་པས་ཏའ་འདུལ་སྦཔམན་ལེགས་འགྲོས་ལས་བཀུག་པས་ ། རའི་འདལ་བལམཁན་ལེགས་འགཔ་བས་ར། ཏུ ། ཡནཅག་གསེ་དུལ་བར་འགུར་རོ་སམ་མ། །དནས་འཁར་ལས་སར 
] ££ 7242 འགོན ཤབ་བཏ་ | རཱའཧུལསཱང་སན་ལེགས ཁྭ་བ [གས་འ ཀངུ་ཐཱཿ པ་སྲགག། ༥ 


རླ 
༥ 
# 
.%/ 


སོར ི ཆི ༨ 1 ༢ ༤༥༨ ༤༨ ༨ 
ཟོ ཡེ ཁུར་ལས་སྙུར་བའཆལ་པས་བསྡུ་བ་བཞེན་དུ་མཉནཏ་ ༈ ཏ་རེན་པཆེ་བརྡའ་ནམས་སྦེབུ་བཅུག་ནས་ ། ཏཨ་གཅོག་གས་བརྡ་ཐམས་ཅད་ 
 ཡུབསཏ་ ། དེཔརན་དམ་༥ནེ་བའི་ཏྲ་ནམས་ ། ལོདུམ་ལོ་བྱས་ཟགདུ་མས་བདའ་ནམས་ལེབས་པ་ད་བཞིནད་ ། རཀ | ༡ རེ་བ 
ལེས ་བབལ་་་་་པ་ཾཾག།ཾཾ ལ་འ འ་བང་ོ་སལ། །གཏེརན་པོའ་བདགསེ 
བྱཏུཔ་གས། །ལྷས་གངགུདུས་ལ་བབ་པར་མཁྲེན་པ་བཞེནེ་རུ་མཛད་པརགསེལ། ནྭནས་འཁར་ཡས། ར་བའྲི་ཧལ་ལས་ཏརནེ་པ་མེདྲ་ཀསད་པུརའདོད་ད་། །ཞེས་ཐུ་བ་ནསྨ་རས་པར་སྩརཏེ་། །འདལཆོས་ཏདན་འདཾ་ 
:>:༅ལསས སག ྷླཀག ཀི །ཅཆགས་ཁརན་ཤོནགྟཿགུནད་། །གླང་པ་རྟ་དཔ་གར་ཏཏུཿ གས་། །སྩིག་ཁར་སཱཁརཁྲ་ནྣམས་དང་། །སྙེགས་ཀྱང་འདགས་ 
, མུ་བཿཱག་པ་དང་། །ཟ་དང་ཟམ་པ་ནམས་དཔན། །གསེར་ལས་ ཅུས་པའྲ་ཌོགས་ནམས་ཀུང་། ། དགའ་བཞན་རང་གཡག་ནས ཤྱུནེ་། །དེས་ནསན་པ་མོགོ་གནག་པོལ། །ཉནྷཾ་རལ་པས་ཐེབ་ 
པརའགྱུར་། །ུ་རནེ་པོ་ཆ་དུག་ལས་འངས་ཞེན་། ད་ ནུབ་ཝུགས་ནྭ་གའེ་ལུན་ཁ་བཿན་ཞསྭ་བ་བཞག་མདད་། །དན་ཏའྱ་རལ་པ་སཱནེ་གྲ་གུགསཿན་ཞེསྲ་བ་བ་ ། གཟུགས་བཟང་ཞང་བལྟན་སུག་པ་མཛེས་པ་། །ཕཾས་ 
ད་སུ་ལམག་ལོགནག་པ། །ཡུམ་ཡམ་ལདྲེངའཕབ་ཞིག་གནས་སོ། །དན་འཁེརྟ་ྱི་སས་ལབེད་ང་ཡདད། །ེདག་ཐམས་ཡདྲཀཔ་ ། གླའགས་འཟུཞང་བཏག་ཚགས་མརཔ། ག་ད 
མགོབ་གནགིང་ ། ཕུམ་སམ་ཨདེདུ་འོམ་བག་སྟག་གོ།། །གཔག་ཆེ ་འཁེར་ལོས་ལྱུ་མབའ་རྐྱལ་པ། |འཇྲིག་ཏེནརུ་འབུང་བ་དའེཆེ་ ། 'ལཱ་རམས་ཀྱ་དེབངཔ་བཧེན་གསེ་ ། རྟའིཆལ་པ་དྤནེ་གེཤུགས་ཅན་ལ་བསྣ་བ་ 


༈ུ ', ཉི ༦༽ ངི ༽ = - - ༤༽ ། ་3༣ ཟེ ལོ ངྲཾ 
` དེནས་ཏུའ་འདུལ་སྙེབམཁན་ལེགས་འགྲོས་ ། ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ལོ་ཞེས་བསནས་འཁུ་ལོས་སྒྱུརབའྱིརལ་པོས་བ 


€ྭ། །སཱན་གིགུགས་ཅན་འཁེར་ཡོས་སྱུར་བའྱིདལ་པ་འདེསྙེ༔ 
གས་བྲ་བ་བཞུནདུ་མཉནནས་ ། བུ་བུ་བོ་གཏོང་བརུ་བེདད། །གལཏ་དཱཆེས་སཱ་ 
དེའཚྭཏརན་པ་མད་རངག་གནས་སུ་འགྲ་བར་འགྱུར་ཇེ།ོ །འའེ་ཕོམེའཁར་ལས 


 མརམ་མྱད་པ་དང་ ། མར་མྱའ་འབྲ་མངདང་ ། མརནྦ་མའ་སྭངེཔ་དད་ 
ཏི ། དེས་ན་འཁར་ལས་ལུུར་བའྲ་ཧལ་པས་ 
རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོའ་འེཁརདུ་སྣང་བ་བཾེམ་བགས་པ་དདག་ཐམས་ཅ གྲང་གནོར 
| ཟཱམེ་བུ་འབབཿངྡེ་ཀགགུརད་པའནེངདུནར་བུརནེ་པོ་ལྩེ་རལ་མཚན་གྱཡི་མོ་ལ་བ 


༤༽ ༣༣༦ ` ༡།ཀནས་ | 
ཚོགས་ཨུན་ལག་བཞེ་ཕ་ཇེ་སྭད་པ་ཟམསཿད་དཔ་ ། ཉེན་ཀརཁོ་ར་ཁར་ 


འཆེབར་འགྱུ ངང 
ལུམ་འཁར་ལས་ལྩུར་བལྱ་ཧལ་པས་ནར་བ་རེན་པ་ཆ་ཐོབཅ 
མ་འ ། ཏེུ་དང་ ། བླ་མ་ལྟ་བུ་རྣམས་དང་ ། གཞན་དགེ།སྦྱོའདང་_ བྲམ་ཟི་གནེད་ 

| ནོརབུ་རནེ་པམེ་ཐོབ་བོ ནནརྦབུནིན་པཆི་ 
ནརབུ་དའི་འོད་ཀས་ལེ 


༧༤ ༢༦ཀཔྱ་ཡུད་ལྷ་ནམ་པར་གསལ་བ་སྟེ་ ། འཁར་ལོས་སྐྱར་བ་འི་ 
དེནས་མཚན་མའོ་མུན་ནག་ཐབས་པ་ ། རར་ 
།ཾ འཁོར་ལས་སྒུར་བའིརྐྱལ་པས་དཔུར་ག་ 

དཅེས་བའ། །མུན་པ་སྣང་བ་མྱེད་པ་དང 


མུནནགཡརྦསེ་སེད་པརན། །མཇག་ཏིལེ་མཿཧཔཔོནམས་། །ལུག་ 


༽ ཡུ འའ པམགཏོངདུང་ལྡན་བས་ཐན། །གཞན་ཡཇགསཡ་དངསང་དང་། །སྨོན་དཔའབར་བརྣམས་ཀང་བིནེ། །དེནསྣ་རལ་པོ་གསལ་དག་པའི། ཆེ དུ་པའནོར་བུ་དག། 
ནརབུརིན་པེ་ཆེ་གནས་འངས་ཞེན་ ། སས་པ་ ། གཔགམེའཁར་ལོས་སགྱུ་ 


རན་པོརེ་ཐེབ ར་བའྱི་དལ་པ་ ། འཇིག་ཏནདུ་འབུར་བ་ནད་ཀུནམས་སམ་ ། ཡངནྲ་ཧལ་པཆན་པ་བཞོདབུལ་བར་བདད། །ཅིའོ་མ་འཁེར་ལོས་སྱུར་བའལ་པས་ 
འཁང ་ ོས་གྱུ་བང་འོལ་རྲི་། སྙནགསོད་པ་ཞེས་ཟ་བནུསྨ་རས་པར་སུརཏེ་། །དགེ་སྦྱོརདང་ཐམ་ཁེ་རྣམས་དང ། བཀྲེན་བརྣམས་དང ། སུག་འཕངས་པ་ནམས་ཡྲ་ཧནེ་པ་ 
འདལྟ་སྭེ་ །ཟྲས་དཔསྒམ་དཔ ། བཟའ་བ་དང ། བཅའ་བ་དང་ ། གཾས་དངསྭཱས་དང་ ། མ་ཏོག་འཕྲེཔདང་ ། ཐྱག་པ་དང་ ། མལ་ཆ་དང ། སན་དཔ ། གནས་དང་ ། མརྦས་ནམས་ཧན་ཏེ་ རེ རྒྱུདས་ན་འཁེར་ལེས་སྩུར་ཐའེ་ 
རྱལ་ཕོས་བུདྩསདརིན་པོ་ཆ་ཝེབ་ལོ་། །གླུདྱ་སེད་དེ་ཡངགཟུགས་ བཟུང་ཞིངེ་བལྟ་ན་སུག་ལ་མངེས་པ་ ། རིའི་མདོག་ལས་ནི་འདས་། ལཱའི་མདོག་ཞིམ་བབོ་པ་ཡིནཏ་ ། བཙུན་མོ་དན་ཧཿད་ཡས་ 
དཀར་ ། རཅང་ཡད་མྱ་སེ'སྟ* ། པགས་པའ་མདོག་པེ་ཡངཀུ་ £ འྭིསཱ་ཏོག་ལར་འཇུག་ལ་ ། ཧྭཅང་ཡད་སཾརད་ ། ཧཿང་ཡང་ མྱེ་བུར་ ། ཡུས་རན་པར་འདུག་པ་དཔ ། དཅང་སྙེམ་ 
ཐག སངམ་ཡནེ་ །ཧཅང་ ་གཡབ་ཡངམ་ཡེ་ཏ་ ། གའན་ལ་དཤུན་མ་ཝུ་ ། གངབའེ་ནུས་ནནེ་ཡུས་ནམས་ལ་རགན་དབེར་འབུར་ལ། ། ཚབའིདུས་ནན་རེག་ན་བསེལ་བར་འགྱུར་ར་། །བཙན་མེ་འནི་ „ 
རྣ ཁུང་བུ་ཐམས་ཅདནས་ ། 3 འཛ འལ །ཨུདབ་སའ་ལཱ་འང་ད། ། ན་འ ད་ལས་འ བའྡི་ཛ་་ཊུང་ཞང་ ། ཤ་ནས་༡ལ་བ་དང་ ཤེ ཙ་བྱའ་བའཾ་ལུརམནོད་པ་དང་ ོ མཁས་གངེ་ཡདྐརུ 
འོང་བར་ཐེད་ \ སྟན་པར་གྷཱ་བརེདདོ། །དེནེ་༥དྲེ་ཀརག་ལ་སང་འཁེར་ཡས་སྨུརབའྱིརལ་པའ་མདེ་དང་འགལ་བརྲ་མོ་བིདན་ ། ཡུམ་དངངག་དང་ ། ལཱག་ལ་ཕེད་ ། བཙུན་མ་དེནི་གལཉེ་ཁིག་གིས་འགྲེ་བརམད་ 


༠། །ན་ད་དག་འདེ་སཱམདུ་ ། ཉེ་མ་འདེ་ཡེ་འགྲོན་ཆིམ་འུང་ མདུ་སེམས་ལ་ གྭ 
ན །ཟཙནམ་དས་ན་ ། དེ་ལྟརཕ་ཝསངས་ཀྲས་སྐབམ་ནམས་བེཤེས་གནོན པ་བཞིན །བུདྱཔད་ཐམས་ཉད་ཐལྲེ་ཀེསེ་ཞོན་པར་འདུག་གོ། །བཙུནམོ་དེན་བུ་འབུར་བརྩ་པ་འགྱུན་ལོ། །བུདྱམད་རེན་པརི་སཱར་འཆེ་བར་འགྱུར་ལ།།། 
འཁར་ལོས་སྩུར་བའྱ་ཆ་པ་ལས་འཆབམ་འགྱུར་ར། །བུདྱ་མེད་རེན་པོ་ཆ་བམས་་དནེ་ ། མཐུརོསེ་སུཌ བཱར་འགྱུརམོ། དེ་ལུཆོས ིདནི་འདི་ནན་ཏེ་ རེ ལ་འདྲི་མདཅེས་བོ། ེས་དཔྭགས་དང །གྐེཿ་ 
༩༧ དང་སེས་ ། མེ་ཏོག་འཕྲེར་དངབུག་པ་ནམས་། །རརག་འཁེར་བཅས་དགའ་བཞན་དུ་། །སེནག་ཧེ་བ་དགཏུ་བྲན། །ཡས་ཀྱ་རམ་སྩན་ད་འསན། འཁེར་ལས་: ར་བའ་ཆལ་པའ་ །བུནྱ་སད་མཆོག་ཏཱ་བཟངབ་དང་།། 
4 ནུས་པ་ཕམས་ཤད་ཞུན་སུམ་ཚོགས། །ོཧོར་བནྡརཔིན་པོཅ་གྲག གུས་བཟང་ཞའེ་བཀ་ན་ལུག་ལ་མཛས་པ་དབ་ ། མའམདོག་ལསན་ འདས་ ། ལཱའེམ་དེག་ནམ་ཝོབ་པར་གུརདཅེན་ ། སཱས་པ་ ། 
བྲུདམེད་རནེ་བོརས་ན་ ། སཱན་གྲ་སདེ་པ་ཞེས་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྩམ་ - ༼ཏི༽ །སྩན་བནམ་པརདག་པ་དག་ཤྲནེ་ཏེ །རནནམས་དུང །ཟས་ དངུ་སྐམ་དང་བཅའ་བ་དང་ ། བཟའ་བ་དང་ །གས་དང་སྲེས་དང་ 

མཉཱག་འ བདང་ ། ཅུག་པདང་ ། མལུཆུ་དཱང { སྩན་དང་གནས་དང་ { མར་མེ་ནམ་པར་དག་པ་དག་བནེ་ཏྱཧཱ་དས་ན་། ྐ།ཐུན་པདརིན་པ་ཆེ་གཟུགས་བཟཔཞངེ་བསྟན་སྡུག་ལ་མཇེ སུ་པ་དང་ ། མྨྱའོ་མརག་ཡས་ན་འདས་ 

འ་མདོག་ནམ་ཐབ་པརུརད་ཏོ། །ཧ༢ཧདདུདྱཅད་རན་པར། རུ་༠༤་དཀར་ ། གཅང་ཡུངྱ་སྭ་མྭཾ་སཾ་ ། ཕགས་པའ་མདོག་པ་ཡང་གུའི་མེ་ཏེག་ལུར་འདུག་ལ་ „། དཅར་ཡུརྒ་ས་རོང་ ། རཅར་ཡ་ངམྱ་ཐེང་སྟེ་ ། 
ཡུས་རན་པར་འདུག་པ་དང་ ། རྐཿང་ཨང་སྩེམ་བ་ཡངམ་ཡནེ་ ༣ མཅང་ཀྱུ་རབ་ལང་མུ།ལྷོནི། ཤ་རན་པར་གྱུརད་ན་ ། སུས་པ་ ། བུནྱམེདརན་པོས་ནསེནག་མད་པ་ཞེསྱ་བ་བནས་རྒྱས་པར་ལྩར་ཏེ་ ༽ 


གལཉ་འགྲེང་བ་དཔ ། འདུག་པ་དང ། འཕྲེས་པ་མཐོངན་ཡང་ ། ད་དག འདུ་ཉམ་ཏུ་ ། ཀེམ་འདེ་ཡེ་འཕྲེས་ནཆེ་མ་རུམསྟམ་དུ་སེམསས་ 


_ སྫན་བ་དང་ ཐསག ཕུན་སུམ་ཚུགས་པ་དང་ ། དཱཾཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། མོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་རཔག་ ལཿ ཡས་གུས་པར3ས་ཏེ་ ། མ་བརས་བདདས་སྲུ་འནེ་ཏ ། རྒྱ་དསནའུནཡྱེད་རན་པ་རེ་ [ཧཿ་ཝ་ང་སོད། 
(  དཅང་ཡང་མྱསྣེ་སྭེ་ རྗ ས་པའ་མདོག་པ་ཡར་ཀུའམེ་ཏོག་ ལྟར་འདུག་ལ་ ། དཅར་ཡང་མྱ་རངེ་ ། དཐར་ཡངམྱ་ཐུང་སྟེ་ །་ས་རཱན་པར་འྭག་ཁ་དཱང་་ ། རཊུང་ཡང་སྐེམ་བར་ཡར་མ་ཡནེ་ ། ནཅང་གམེ་བ་༥ ་ཨརམ། མ་ཨན་ཏེ་ ། 
ཤ་རན་པར་གུརད་ཏ་། ཅལ ལ་རགནདོ་བར་འགུར་ཞེ་ན་ ྲིང་ | བྲད་མེད་རིན་པོ་ཆས་ནྭསྔནག་སདེ་པ་ཞེསྦ་བཟ་ནསྨ་རུས ་པར་སྩང་ཏེ་ ། གྲང་ཞིསཆོགཏུ་གྲང་བ་ 
རས་གང་ཡན་བའ་དཀ་ཕ ཊཱཧྲཊས་འདུང་འགས་འདུའ་པའ ‡ི ། ཕམ་དང ། ཉེ་དུ་དང ༽ 
སྟུམ་ལྟ་བུ་རྣམས་དང་ ། གཞུན་དག་སྕོཔདང་ ། བྲམ་ཁེ་གནོད་པར་བྭ ལམ་ཡན་བ་དང་ ། གནད་པརྦ་བ་བ་ལྱ་ཡི་དགའ་བགང་ཡཞེ་བ་དདག་ ཡ་ཏྲིམ་རྦོན་པ་རྣམས་དང་ ། གདཱངེབ་དང་ ། བགེ་བ་དོན་པནམས་ 
ཅིན་པ་དཔ་ ། ཟས་དང ། སྙེམ་དང་། གེས་དང་།སས་དང་ །ལེ་ ཉིག་འཕྲེང་དང་། ཅུག་པ་དང་ ། མཁཝ་དང་ ` །སྙན་དུང་ གནས་ད ང་ ། ཞུགས་ཡང་དང་ ། ཞུགས་ཟབ་ནུམས་དཔ་ གཞན་མ 
བའི་ཡ་བདྲ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགསྤུ་བན་པ་དང་ ། དུ་བསུན་བུདྭསེདོ་རན་པ་ མེ་གང་བའདུས་ན་ 1 ཡུས་ནམས་ ལརགནན་བམ་འགུརརོ་༽ །འའཕོར་དུད་མྱེད་རེནཿ ཆཚ་བའདུས་ན་ | ཡུས་ པ་ལ་རགན་བསལེ་བརའུར་ལོཞན་ 
སྩས་པ་ ་ ། བུདམེདརནེ་པོས་ནཾ་སོན་གྲ་སད་པ་འ ཞིས་བ་བནས་རྒས་པར་སྦརཏེ་ ། ཚཞིངམཆོགཏུ་ཚ་ལ་ ལྷག་པརམ་བལ་བབ་སྙེ་ ཀ ཆུབཟད་པར་ཡངས་གདུངས་པ་ལ་བབཊརྩེ་མ་བཟད་པར་ཨོངྲས་གདུངས པ་འད་བབ 
ཕགང་ཨན་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཌཚེ་ཞརེ་ ། མཆོག།ཏུཚ་ལ་ ལཱག་པརཚ་བལ་བབ་སྟེ་ ། གར་བ ༤་གེ་་ཆ་ ། ` ༢ ± ། ཕ་མ་དང་ ། ཏེ་དུ་དང་ ། 


ད་ 


%༦ །སླམ་ཀྭའ་ནམས་དང་ ། གཞན་དང | བྲམ་ཁེ་གནོད་པརྨ་གཟུམ་ཡོན་བ་དང་ ། གནོད་པརྭུ་བ་ལྕམ་དགའབ་གང་ཨུནེ་བདདག་ལ་བསུལ་བྲ་ནམས་དང་ ། ཟས་དང་ །སྣེམོ་དང་ ། བཅའ་བ་དང་ ། བཟའ་ 
¬, བདང་ །གོས་དང ། སཱཾས་དང་ ། མེ་ཏུག་འཕྲེངདང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། མལ་ཆ་དང་ ། སྟན་དང་ ། གནས་དང་ ། ནར་བུ་འི་ཝཱམ  གཟོབས་ུས་པའྲི་པ་དང་ ཆོ ་བསའ་འབདོང་ །ཏམ་ལའ་ 
ཨལ་གའི་བསལ་ །ཨ་བ་དང་ ། ཏ་མ། ལའི་ལ་མ། མ་ལས་སྣཾདངུ་བཱས་པ་དེལྟ་བུ་དག་དང་ ། གཞན་ཡང་བསལ་བའེ་ཡྤེ་བདནམ་པ་སྣ་ཚོག ེས་ {རྒ དདས་ན་བུན་མདརན་པ་ཆོཆ་བའདུསན་ཡུས་ ལེགན་བསེལ་བར་འབུརརོ། །འ་ 
༩  ཀྱིརེ་ུ་མེད་རན་ེ་ཆེའི་ྫུུ་ཟམས་ཅདནས་ཅན་དགཀདའབུརལ་ 1 ཁནས་ཨུད་པ་ལའྲ་དྲ་འྱུངཞེན་སྨས་པ་ ། བུདྱསེདརིན་པརེསན་ ། སྔན་གྲསདེ་པ་ཞེསྲ་བ་ནསྨ་ནས་པར་སྦརཏེ་ ། ཕམ་དང་ ། ཉེནུ་དང་ ། བླ་ 
ཌ མ་ལྟ་བུནྣམས་དང་ ༈ གཞན་དེག་ལྕོང་དང་ ། ཐྲམ་ཐེ་གནོད་པར་བ་ བམ་ཡིན་བ་དང་ ། གནད་པར་བ་བ་ལྱུ་དགའ་བ་གང་ཡནེ་བདདག། ཡུཨུ་གརུ་དངྒས་སས་དང་ ། གུར་ཀུམ་དཔ་ ། ཀ་ལྭནུ་སའ་དེང་ 
° ཏམ་ ཡཁལ་མ་དེལཱ་བུ་དག་དང་ ། གཞུན་ཡངད་ཞེམ་པོ་ནམས་ཏན་ ཏེ ། ཆུདས་ན་བུདྱམེདརན་པོམའ་སུའུངགུ་ཕམས་ཿདནས་ཙན་དན་ གོདུ་འབྱུང་ལ་ ། ཁནས་མུད་པ་ལའེ་དེ་འྱབངཔོ། །ཆཧིར་བུད་ཡུད 
རིན་ཕུ་འཁོར་ལོས་སྩུར་བའི་རྒྱལ། པ་འ་སེནོདུ་ལཱང་ཞད་ཤུནས་ཏལ་བདངལྦབ་བའཡུབ པ་དང་ ། མཁས་ཤུང་ཡདདུ་འདོ་བུར་ དྲལ་ ། ། རན་པར་སྣཱ་བན་ཐེདཅེ་ན་ ། ། སྨྲས་ པ་ ། 24 ཡུར་བའ་ཆལ་པོས། ཐབ འཛུ 
ནས་བ ན་བཞུར་བེདཔ་ལུབ་པར་འགྱུར་བའ་ལས་དོན་ཨོད་པ་དགྲ་བས་ཤིང་བྱསགས་པ་དདག་མངོནཏུ་ལུགསཤངྒནམ་ཁུརརཧེན་པ་ཏཾ་བར་འདས་ཏྲ་སུདསན་ { བུདྱསེད་རནེ་པར་འཁརལས་སྦྱར་བའཆལ་པ་འསྲེན་དུ་ ཡུང་ཞངེ་ 
:ཕྱནས་ཏལ་བ་དང་ ། ཧཤ་བའིཡུ་པནོད་པ་དང་ དན དདཟྲླི།་ ཡམ ་ག་ས་པོ་མད་ལག་པའི་བན 


།ཡུས་དཔངག་གས་ྟ་ག་ལྭ་བེདཅེན་ ། སྨས་པ་ ། འཁེར་ལས་སྒྱུར་བུ་འྒཾཆལ་པན་དེབངཆེབར་གགས་པ་འིསེམསཅན་ཡུནབསན་ ། དེའཕོར་སེམས་དམན་པའྱས་ལ་སེམས་འཇུག་པརྒྱམི་འགུར་ཏེ་ ། རྒྱུདས་ན་བུནམྱེད་དེན་པོ 
རི ྲ = དེ ཁུ དསན་བུདམུ་དརན་ང 


. མ་ནུངསཱམ་དུ་སེམས་ལ་ ། གལཏེ་འགྲེངབ་དབ །ཿ འདུག་པ་དང་འཕྲེས་པ་མཐོངན་ཡངདདག་འདེསམ་ུཀམ་ལེ་འཕྲེས་ནཙོཡ་ནུང་སམ་ཏུ་སེམས་ཤེན་ ། སྨཱས་པ་ ། བུདྨསེདརན་པཚསའེ་ ། སཱནོག་སོད་པ་ཞེ 
ཟབནས་རྒྱས་པར་སྩཏེ་ *། འདོད་ཕན་སྭཾད་པཱ་བམས་པ་ཐོབ་པར་འགུརཏེ་ ། སེམས་ཉན་དོནད་འདོད་པ་གར་ཡན་བྲ་ནམས་དངཕན་བརུ་འདོད་པ་དང་ ། ཟུབ་པ་དང་བདེ་བར་འདོད་པ་གུང་ཡན་བྲན་མས་དང་ ། གནོད་པ 
།གནབར་འདྲོ་སུ་དྲུང་ ། གྲུབ་པ་དང་བད་བྱ་ཡད་པར་འདོད་པ་གང་ཡན་བདེདག་ཐམསཅད་ལ་གམས་པུའྱ་སག་གས་བལྟས་ཏེ་ ། རྒུ་དས་ན་བུདསུད་རན་པོ་ཆེགཡ ཏེ ཁཅགགས་འགོ་བམཐང 


ཆེ་སིཀུ་རེགུ་ལ་ཡང་འཁེར་ལས་སྐྱུམབའ་རྒལ་པོ་འ།ཡདདང་འགལ་བཅྩམ་བེདན་ ། ཡུས་དང་ངག་གས་ལྟ་ག་ལ་ཧྲེད་ ། ༢འཕརབུནྱ་སེར་ཌན་པེ་རེ་གཡེཏ་ཁཱཿག་འགྲོ་བ་མཐརནདེ་དག་འདེ་ཧམ་དུ། པསཏེ་ ། མཁའགྲོ 
རས་་ 


དད ་ །རམྨཿ 
༢༥ ་ 


འད་ཡེ་འགྲནཆམ་ནུཔསམ་དུ་སེམས་ལ་གལཏ་འགྲཔབ་དང་ ། འདུག་པ་དང་ ། འཕས་པ་མ་ཐརན་ཡར་དདག་འདི་སཱམ་དཉེ་མ་འདེ་སེ་འཕྲེསནཿམའུང་སྟམདུ་ མས་ས" །༡ 
ཅི ྩ་མ་ི་ཆེས་ཇི་ཉུར་བབསཔས་ཀས་སྐརམ་ནམས་ཐེས་ཀིས་ནོནཔ་བཞིནདུ ། བུད་མེད་བམསཡད་ཟས་ས་ནོནཔར་འདུགཡེན་སས་པ་། མད་པ 


རཿ ན་སྨས་པ་ ། བྲད་ཉད་རུནཔོཆ་སན་སཱན་གྲ་སདེ་པ་ཞེས་ཐུ་བནས་རུས་ 
པར་སྩརཏ་ ། བདག་ཏདྱ་ཀེསྭ་ཀངསླཾག་གཅོད་པ་སུངས་ལ་ ། གཞནདག་ཀུངསག་གཅོད་པ་སྭངབ་ཡང་དག་པར་འཛིནེདདུ་བུག་པ་དང་ ། བདག་ཏིདྲཀསེ་ཀུ་པམ་བིན་པར་ལེན་པ་དང་ ། འདེད་པ་ལ་ལག་པརག་ཡེམ 
བདང་ \ ཛུ་ནདྷཱ་བ་དང ། འབྲུའི་ཆང་དང ། བཅོསོ་པའི་རར་མེས་པར་འགུན་བའི་བགྲ་མེད་པའི་གནས་སྲངས་ལ།། །གཞག་དག་ཀ་འཐུའི་ཆང་དང་བཅས་པའི་ཆང་་སེས་པན་འགུར་བ་བགྲ་སེད་པའི་གནས་སྭེར་བ་ཡད 


: ༦༠༠། ྦ །དག་པར་འཇིནད་ཏུ་བཅུག་གེ་། རནེས་ག་དུནརེདདིནེ་ཆེས་ྲི་ད་བསརས་འསཞདས་ན་ལ་ལ སྲིས །་ནན་པ་ ནོ་པ་བཞིན་ནུ་ ། ུམེད་ཐམས་ཡདལསྱས་ོ་པརའཐུག་གོ་ གད 
ད ར་ཝེ བུང་བཟབ་འྱུ་བཞེན་ ། ཟས་ཁ་ ། ད་ཀ འདུས་ཆུག་ཆགས་ ་པར་དནི་བུདྱམེདནམས་ཀནད་ཨེན་ལ་ ། ། དདམད་རི་པཅ་ཨུནརངཔེནས་ནདའུབར་འབུར་བའེ་ཡསྤ་ཀོའྲབས་བུཡདོའངེནམ་པར་ ཧེན་པའོ་ཡོད 
„ པ་དགུ་བུས་ཤཾའེ་བསགས་ཏེ་ ། དེདགྲནམ་ པར་སྒྱེན་པརམངོན་ ངཔོན་དྲ་ཕོགསགཔེཏེ་བར་འོངསཏཏ་ ། རྒྱ་དསན་བུན་མྱདརེན་པོ ཡབུ་འྱབང་བརྩལི་འྱུརོ། ་ དམེད ེཕོསརའཆེབམ་འྱུར་ལ ། འཁེར་ལོས་སྐྒྱུར་བའ 
; བྱུ སེ་ འཆ་བམའགུར་ཞེན་ ཀཱཿ སྦས་པ་ ། བུདྱམེདརན་པོནཾས་ ྲ  བདོ་ཁས་དགབ་འབྲ་བ་གུ་བང་པས "འབུས་བུ་སདཉར ནམ ཡར་སན་པའི་ཡོད་པ་དག་བུས་ཤིར་བསུགས་ པས་དེདག་ནམ་པར་ 
ཙོ སྩནེ་པར་མངོནཏུ་ལེགས་ཤངཏ་བར་འོངསཏེ་ ཛཾ རྒྱེ )དེས་ནུ་བུད་སྱེད་ རིནེ སྔུར་འཆུ་བར་འགྱུར་ལ་ ། འཁརལས་ སུ་སྦྱར་བའེ་རྒལ་ ལཟས འཆབར་འགྱརར། །ཤའཕརེབུདམེད་རིན་པེ་བསུས་ ༠དམ་ཐོ་ 
རིསྭ་སྐུ་ཉེ་བར་འྲག་ཞེན་ ། སྫུས་པ་ ། བུདུ་མུད་འནེབཆེནརང་བ ནེས་དག་ཁའིཞེདུང ། དགབ་བྱསའེལས་ཀི་ལམ་ན་མས་ཡང་དག རརྦ་བངས་ཏུ་ ། གནས་བནས་དེའཕོར་བདསེདརེན་པོའ་ཐམས་ 
༦དུམ་ཐ་རསེ་སུ་ེ་བར་འགྲོ་བར་འགྱུར་པོ། །ཤུྱཕོམི་འཁར་ ་ཁམགུརབའིས་ལས།ིེ་བདག་རིན་པ ཐབེན་ རར ལཱས་རྲ་ ། འཁམལོས་སྒུན་བའྱཆེལ་པས་ནེ་ ། སཱན་གི་སྲདེ་པ་ 'ཞེསཿ 'བ་བནས ་རྒྱས་ པཱརསྦྱར་ཏ་ ། གཞེང 
£ 22 ། ཚ་ཞིརེ་མཆོག།ཏུཚ་བའེདུས་གང་༥ཞེབདེ་ལྭ་བུའི་གང་ཞིང་ ། མྔོགྱོ་གུང་བདང་ ། ཚཞིངམྨོགྱ་ཚ་བའིདུས་དགྱ་ཕྲམ་དང་ཉེརུ་དང ། ཟམ་ལྟ་བུརྣམས་དང་ ༈ གཞུན་དགེ་སུར་དཔ་ ། ཟམ་ཟེ་ 

' གནད་པརྱ་བ་མ་ཡན་བ་དང་ ། གནོད་པར3་བ་ ུ་ི་དག་ཁཁ་གང་སནེ་བར་དག། ཏད འཧུ་ ང་བ ༡ ད་བ ས་ནམ རྣཾར ། འཚམ་བའ་གཡགྲ་ནམས 'ཧནཏེ་ ། ད་དག” དྲ་ནམས ཀྱེས" 


:÷ ¥ 


0 ༡དས་ན་འཁེར་ ྲཀིེཾེཾྭྣ་ །ཤཾམེ་བདག །དེ་ཨངྭ་ཕཱགཡཱ་བནོར་མད་ལ་ 
རའ ཡབ ༥ ༨༥༥ ༢༦།དདཏ། དེས་གཏེར་བདུག་པོ་ཡོད 
¦ ཐངུ་ཡོད ད་པ་ནམས་དང་ :- །་ང་རུང་སྟེ་མཐེང་པོ། །ནེ་འཁྲོན་ལས ལས་སྐུར་བའྱུ་ཧལ་པའ་ཐེད་དུ་ ་སཔནས་ནརཿ་འ པུས་སྐུབ་ 
ཌགཾ་སེནས་ ། ལཱའནེརག་དེན་བསབ་པ་འཚལ་ལ་ཞིས་ཟེརརོ། ག་འ རྐ 
ླ བ་ཏམ་བདག་པལ་ནོངདགས་སུ༽ ་ །དནས་ཏམ་བད ' ༽ རུན་པརས་ ཀུ འཁརུལུས་ སས་ལུ་བའྱ་ཧལ་པོ་ལ་འདྲི་གད་གསལད 
གོ་དེན་བྲསཔ་པར་འཚལ་ལ། །ཌཱམ་བདུག་པལ་འགམ་དུ་ ནར་དགས་ གས་པ་མེདད་ ། འདྭཏོདེ་དུང་ལ་ནོར་དགོས་སེ་། །ལཱ་ལེནཆབ 
ནབསོ གསྔ་རེས་འདག་རན་པའ་སྟན་ཡས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅག།ཏུ་གྲཟ་རནས་ ། པུས་པགཡས་ པའུ 
། ཀ སར་དང། པུས་སྲུགས་ཁུ་དང ། རྡུངས་སུ་མ་ཁྲས་པས་གང་བཅུངནས་འཁེར་ལས་སྩུར་བའི་ལ་པེ་ལ་ཡུལ་ཏེ་ ། ། ལཱནོར་ 
ནིན ། ་ད་དྭཾ་དདཉེས་བའ། །ཆར་འབབ་ཡུལ་ངན་འབུངབ་དང། ། སཾས་ཀའ་དུས་ལ། 


ཡ་སདནས་ནིབནབརའྱུབ། དསཞྭམངབ་ནམས་ཀཔ་རངས་། ཡས་ཀྱེ་རྣམ་སྩནད་ཡཾས་ན། །ཚོང་དཔེན་ 
པཏམ་བདག་རན་པོ་ཆེཕུགཅི་བནར་མང་ལ་ལངས་སྱཾདརེ་བ་ ། ༈ ཁ་ཤསྟཱ་དཔབད་ ཡ་ ། ནོར་དང་ཏཟུ་དང་མཛྲོད་དང་ 
ནད ་ ། དགེ་སྦྱང་དདབམ་ཁེ་ ནྣམས་དང་ ༈ སུག་འཕེངས་པནམས་ ནང ། འདྲོན་ 

། གུས་དང་སླེས་དེང་ །ཤ །མེཿ. ཉོག་ཁབི་མདང་ །ཐུག་པ་དུང་ ། མལཆ་དང་ ། ཧུན་དང་གནག་ 


 འབུ་དང་མདོད་དུང་བརམོད་དང་ ། རྫས་དང་ཡེ་བྭདཀྱཚོགས་མང 
ཱ - སཱ་ཚོགས་བུདག་པ་ཡོད་ ད་པ་ནམས་དང་ ། བདག་པམད་པ་ནམས་ 
ས་པ ༤ ་ | ཕ་མ་དང་ཏེ་དུ་དཔ་། 
ལྭ་ས།དགའ་བ། འའ བ་ད་དག་ལ་ ། མུན་པ་སྣར་བམྱ ་ གཨར་ཉེ་ཧད་པ་ ། མརྦ་སེ་འབྲུ་མར་དང་ 
ོ དེ་ལྟ་བུ་གང་དང ། ཉུ ཿཧ་ཉདཔཿ ད་པརས་ཏ་ ། ཚདེས་ྭ་ཉིམ་བད། 


རིན་པོམལསྱ་ཀུནམ ་པར་ཧྩྱན་པ་ ལས་བུང་བའི་ལུའྱ་མིག་དཔ་ལཱན་བརྱགརད་ལ། །དེས་གཉེར་ནམ་ ་སཱ་ཚོགས་ བདག་པོ་སདོ་པ་ནམས་དང ། བདག་ཕྱ་ཉེད་པ་ནམས་དང ། ཆུའིནཔན་ཡེད་པ་ནམས་དང་ ། ཐང་ལ་ཡོད་ 
པ་ནམས་རཔབ་ཨ་རུརུང་ཉེ་བ་ཡརནུང་སྟེ་མ་ཐོངང། །འད་ལ་ཆས་ ས་ཏདེན་འདི་ཡན་ །ེ་ལ་འད འད་དཆས་བའོ། །སྙེན་གཡེརབས་ནམས་སུ་དད་པས་རངག་ལག་པནས་། །ཟས་སྐེམ་ མ་གས་དང་སྤེས་དང་ ། མེ་ཏོག 
ེ་བདབྱག་པྲ་བཞེ། །སཱངབུ་ནཁས་དབ་གས་བ་འབས་ད་ད་དོོ་ པ་ན ཀཀ ལ་འ ×ིན ཅེའོ 
འཁེར་ལས་སྱུར་བའྱ་མལ་པས་བློན་པོ་རནེ་པོ་ཆ་ཐོབ ང་བ་བ ། འཁེར་ལོས་སྐྱུར་བའི་རྐལ་པོས་ནི་སེེན་ པར ་ སྦ་རས་པར་སྦརཏེ་ ལག རུ་དང་ ༈ བླ་མ་ལྟ་བུནམསུ་ 


དུང་ ། གཞན་དེག་སྦྱང་ད་ ། ། ཟམ་ཟེ་གནོད་བརྡ་བ་བྷ་མ་ཡེ རེ་ས ཛཿ གནོད་བརྲ་བ་བ་ལྱ་མ་དགའ་བགར་ཡནེ་བ་ དེ་དག་ལྲ་སུན་པ་ ཤ [མྱད་བར་མརཆེའི་འབུ་མར་དངམརཧའ 
¦ ། མརམེའུ་སྣུད་ནམས་ཁྱིན་པ་དང་ ། ། སྦྲེན་མ་ནམས་དང་ ། མརསེ་ནམས་དང་ ༣ སའ ་ཀ་གུན་དདནཔ་ རསྩན་བརྱས་ཏ་ །རྒུ་དེས་ན་འཁེར་ལེས་ཁྩུར་བའྲི་མུལ། པས་བཱོན་པོ་ 
རིནཔོ་མེ་ཐོབ་བོ། །ཐེན་པོ་རུན་པོ་མེད་ཡངམཁས་གིཔགསལ་ལ་ ད་གཞུངས་ བདང་ བ་གིས འགྲེསརབ་དང་ལཱན་ཏེ་ ཟོ དེ་ལུཁེར་ལོས་ལུར་བའྱ་ལ་ པོའི་ཐད་དུ་སཔནས །ཿ 
ཚེ་འད་འདེན་ལ་ ཡཔའཛུད་པརེད། ། ཿཐཨའ་དོན་ལ་ཡ ཡ་པ་འཛུད་པར་ཤད། ། །མ་འད་དངཚ་ལཱ་མ་དུན། ཡ་ཨ་པཱའུ་ཛད་བར་བེ ང། །དེན་ལཁེར་ཡེས་སྐུར་བའྲ་ཧ་པལ་དཔུང་དབུལ་བར་འོས་ལུ་ཡངདྭབས་བར་ཧེད་ལ་ 

ས༔་ ༢ 2 ` ཅྱི་ཧཀ་ལ་ ཨན་ལག་བཞི་པ་ཡངངལ་བ་དཔངདབ་བརྡ་མཉེད་ལ། ། ཞམ་འབྲངྲེ་ེདཔ་གཞནདག་ག་ཡང་ 


༦༩ །ཡུས་བུདདདུབ་བར་བེད་དོ། །འདི་ཆོས་ཏདེན་འདི་སཏ་། ད་ལ་འདོ་གདེས་བཁོ། །མུན་པ་སུང་བྱསེད་བ་དང་། །ཡུནནག་སེནམཆེད་པརནི། །མརྦསེའིཏིལ་ཡར་ཧིརཔ་ནེམས། །ལུག་ 
¡ བར་གཉོབར་ཤིན་བའྱསརད། །པམདག་ས་སཱ་བྲ་ནམས། །གས་ལ་དངེ ནོ་དང་འབར་བ་བས།། །གཉེན་ནམས་ཤུ ནད་གཞི །དགེ་ལེང་བམ་བནམས་ལ་འཕན་དང་འད་། །ལས་དག་བདེ་འདེ་པརབས་ 
༤ གཞུན ཅུ་ཏ། །ཡས་ཀནང་བས།པ་།། ཡུལ་བའླཀན་པ་མཁས་པར་གརད། །འེཧར་བེན་པ་རེན་པོར་མཁས་གེགསལ་ལ་ཡདེ་གཞུངས་པ་དུང་ ། ༦་ཡེ་སང་ཟེགས་བྱ་པད་པའ་གེས་རབ་དཔ 
.ལྟན་བརུརདེན་། སྨས་པ་ །རེནཔེའེ་པཆེསཞིསནག་མདཔ་ད ང་ ། སཱནགོ་གནས་དང་ ། སོགས་དང ། སནག་བདགཏདེ་ཐེབ་བ་ དང་ །ེནོགཝི་རབས་གཞུན་དག་དང་ ། འདས་པ་དང་ ། ཟད་པ་ད་ 

% འགགས་པ་དང །བྲལ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་གྱནད་པ་དང་ ། ཨངས། སུ་ཟད་པ་དགད་ གྭ་སཱང་དངྲ་བམ་ཟེ་མཁཁས་ཤིཌེགསལ་ལ་ཡདགཞུ། ངས་པ་དང ། ཧང་ཞཾཔཤིནདྱདཱ་ཏེག་པར་ཟེད་པ་གར་ཡན་བ་དདག 
སཐདུར་སངནས་བཏེན་པརྦ་ས་པེབསེན་བཞུད་འསཏ། །ད་བཞག པཡ་ནེ་ །མིདག་བཞོགེང་སཞེ་ ། ཁན་མ་བབ་དཔབཅས་པཞོག ར་ཡིན ། ཁནམ་པེབཨེད་པན་གང་ཡན་ ། ཅི་ཞིག་བས་ན་ 
| ཡསུས་ཐར་འཆུར་ཏ་། རཱིག་པརྱསིའྱགུར་ཞཱས་ཨངསྲ་སྦུརས་ཤེལ ། ཡངས་སྲའདབྲ་བས་ས། ། །ནེ་དག་ལས་ཝེས་ནསྤ་ཀངད་བཞིནདུ་བདག་ཉདྲ་ཉེས་བླསབས་སོ། །གཞན་ཡང་བླན་པོརནེ་པཆེན་ཏེག་པྲ་བེདཿོེ །སེས་ 
པའརེཔབཞནེཿན་ར་གུརདཏོ། །གཞན་༥པྲབེན་པརནེ་པོམ་ལ་ཁྲགས་བུ་འམྱུྲསུནས་བསེནབ་གཔ་ཨནེ་བདག་བླསལ་བའྲེོརཤིན།བླསམ་བདག་པོ་ལཞགས་སེ་མུད་ནཔ་འདེ སབ དགཀཁུསས་བུར་ 
ཅུནདཏོ། །འདི་མཆོས་ཏདེན་འདོ་ཡོནཏ་ ། དེལ་འདགདེསྭ་བལེ། །རེནནྡཾ་ན་པརནཔོའིས ལ་ཧྟེན་བཀུརྱ་བྱས་ ། །གཞན་ཡངཏོག་པརེད་པ་དཔ། །སླབ་ལོད་པ་དང་ལེ་ལྕེ་ལེད། །དསན་དན་ 


¡; ར། 


རཾ 


མཁས་པརྡུགརད། །མློ ལཱན་བརྩོན་འགྲས་ལྡན་ལ་གསལ་། །འཁེར་ལེས་མྨུར་བའྱིརམ་པོའི། །སེ་རྣམས་ལ་ཡངསྐ་བརགྱུརད་། ཆོས་མངོན་བའིསཱནཆོས་ཆེན་པྱོར་གདགས་པ་ལས་ཚེགས་གཉིས་པའོ། ¡ སོམ་ནི། ྲ 
ཿ རྒལ་བའུཁུར་ཁྲོག་ཁདྐ། །ར་ད་པནར་བུ་ཐུད་མུནད་དང་། །ཏམེ་བདགྭ་བན་པེ་རན་པཆ་། །ཚདཔནད་མར་ཁ་དག་དང་། །དེ་དུ་ཁང་དང་བུཿམང་དང་། །ཡུང་པོ་གསུམ་པར་བསུས་པ་ཡན་། །འཁོར་ལེསོ་ལྱུརབརེ་ལྟར་ 
རྒྱལ་ཕེ་ཡན་བ་བཞན་དུད་བཞན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛེགས་པའསེངས་་ཆས་ཀཔད་དང་འད་བར་ལྟ་བར་ཐས་ཏ། །བག་གུའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་ལས་། །ཟུག་གུ་འནླིརཱལ་པེ་སྟེ་། །ཆོས་ཀྱ་རྐྱལ་པོ་བླ་ནྱད 
སའརེཏལ་འཁེམའད་ཏོདེན། །ཆོས་ཁེའ་ཁོར་ལྷོ་ལུམའར་མཛད་། ། ཅེས་གསུངས་པ་བཞིནན། །འཁེར་ལེས་ལྕུར་བའྱི་རལ་པབཞེན། ། ཐུགས་བཅེར་ལུན་ཞིང་ཐུགས་རར་ལཱན་། །ཟུཟཔ་འདིགཉེན་ཀུན་ལ 
ཕན། །དེ་གཞན་གཤེགས་པ་དའདར་ལྟས། །འཁརལོས་མུརབ། ལྩ་མལ་པའོ་འཁོར་ལས་རན་པ་ཚེང་ལྟ་བ་བཞེནདུ། ། ད་བཞ་ནགཤེག ས་ལུ་དྲག་བཅེམ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའ་སེངས་རྒྱསཀྱི་འཕག 
པའི་ཡམ་ལན་ལགར་དཔ་ཡང་དད་འད་བརའ་་འདའ་སིས་ཌཾཁ་ཁྱུུགཾག།༢པྣནྣནཚནཚ་་ སཐྲོ་ལོལི 
ཅདལ་སྦུབ་པ་མད་པ་བསྙེས་སོ། །འདི་ལཆོས་ཏདན་འདེ་ཡན་ཏ་ ། ན་ལ་འདྲིསདཉེས་གའོ། །ཇཱལརྒ་ཧལ་ཕཱ་འཁར་ལ་ཡས་། །སཁདརྡ་ནམ་པར་རལ་བརླ་གུརད། །དབཞིན་སངས་ཧས་ལམ་གསན། { | 
བདུདྱ་ཀི་ཟ་པབ་བསད་པར་མཛད་། །འཁར་ལས་སྐྱུར་བའེ་ཆུལ་པོའི་གར་པོ་རིན་པོཆེཇོ་ཉྟ་བ་བཞན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སརས་མསྲ་ཀྭའྲཝལ་གྲུཀར་པ་བཞེ་ཡུངདེ་དང་འདྭ་བ 
བལྟ་བརཧསེ་ ། མུའཕཝལ་གྷ་ཏང་པ་བཞེས་ ང བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་ཏན་མངས་པ་ཐམསཿངསུངས་ནས་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་སླབེ་བྱ་མེད་པརབརྟེས་ས། །ཇཾ་ལྭརྒ་རལ་པོའཐེར་པཆ་ ། །དཀར་ཞེངམཁས་ལ་འགྲོ་བརྡ་གུརད། ནྣ 


༦ །ཀྱེའུཏམ་ནྲ་གགས་ལཱནག། །རྫའྲམལ་རང་ནམས་དེ་ད་འདུ། །འཁུར་ལེས་སྦུར་བའྲིམལ་པཁྟ་ཏེརན་ལོམངོ་ལྟ་བ་བཞིནཱེ། །དེ་བཞུནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ཛེགས་པལེསརས་ཆས་ཀོ །ཨང་དཀ། .- 
རཾ པར་སཱེང་བ་བཞེ་ཡངད་དཔའད་བམབལ་བརྡ་སྟེ། ། ་ཡརདག་པརྭསཔབ་བཞས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཏོན་མངས་པ་ཐམས་དསངས་ནས་ ། ཆོས་ཐམསཊད་ལ་སྤེབ་མྱེད་པ་བཏུས་ཏེ་ ། ཟགགུའིཆོགས་སུ་བཟད་པ་ལས། 
| པལ་ཤོངཏ་ལེགས་པརབཿས་པུལ།འིམེས་ཡན། །ངོཚགེས་པཁ་ལོ་པ་སྟེ་སབམདའདན་། །ཡ་པདག་སཱངབ་བཞན་སྐད་མྱ་འབུནེ་པའྟཏེ། །པནརེས་པར་ཞེ་བ་འདུས་མབས་པར་སང། །ཇི་ལྟར་སྤིན་ཤུགས་རྐྱལ་བའཏྟེ་ 
‹ སྔལ་འགོའ་བོ་གནག་བ་བཞིན། །གེའུཏ་མནགགས་ལཱན་ག། །ཡཔ དག་ནམས་ཀདདང་འད། །འཁེར་ལུས་སྱུར་བའཆལ་ཕའ་ནེར་བུ་རན་པ་མེི་ལ་བ་བཞེན་ུ། ། དུ་བཞནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡཛོག 
§ པའིསངས་རྒྱས་ཀྱ་ ། ལྤུའིསཱན་ཡ་ང་དདཔ་འདྲ་བར་བཀྟ་བསཧཧེ། ༽_ ཡུའྦ་སན་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ ། གངགལུ་བཞེད་པ་དཔདི་ སེད་བཞད་པ་དའི་ར་དཔད་སེད་གཟིགས་ས། །ཇི་ལྟར་ནོར་བླ་བད༧ 
 ོར་ཁོོ་ཡུག་སངབ་བཞུན། །སཔས་ཧུས་ཀྱན་ཅན་ཀཾས་ཀཔ་ །ལོ མཁེརོ་ཡུག་ཀུནྟཏ་གཟིགས། །འཁར་ལོས་ལྱུར་བའྲ་ཧལ་པོ། །ཐུད་ ཡད་རེ་པའིཇི་ལ་བཞནེན་ | དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ 
ཨཔདག་པརྔ་ཕེགས་པའ་སཇསྨ་གསྭ་ཀདགའ་བཡང་དགབུརརུབཀྱི་ཡན་ལགཀརདེ་དང་འདུད་བར་བལྟ་བརསྟེ ། དགའ་བས འ།ཡན་ལག་གས་ ། གདྫླྫཛྫཛགྲགས་འ བས་ང 
ཆོས་ཐམས་ཤདལ་སྦེ་བྲ་མད་པ་བྭས་ས། །ཇཱ་ལྟར་རྒྱལ་ཕོའ་བཙུནམ་ན་ \ །ཡདྷ་ད་འང་ཞངེ་བཀྟན་སྡུག་། །དེ་བཞུན་གུཏ་མྲ་གགས་ལཱན་གས་། །དགའ་བྲ་བབྱཆུབ་ཡན་ལག་ཨན། །འཁུར་ལས་སྐུརབ་འགྱེསལ་པ་འྔམེ 
བདག་རན་ཕ་ལི་ལྭ་བ་བཞིནདུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཨངདག་པརྡ་རེགས་པའསེབསྦརྒྱས་ཀྱ་རིགས་བཞི། ། རྒྱལ་རེགས་རང་ { བྦམ་ཁེདང་ ། རྡེའུརིགས་དཔ་ ། དམངས་རགེས་ཀྱང་དེ་དཔ་འདྲབར་བཏུ་བར་ཧ 


¬ 


སེ་ །རིགས་བཞུལོ་དོག་ ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ལན་བཟའ་བ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དུང་ ། གཟེམས་མདང་ ། བདན་དང་ ། སུན་གགསས་སྙུན་དང་ ། ཨོ་བདནམས་ཀིས་བསྟེན་བུཌེདད་ ། ཇི་ལྟར་འཁེར་ལོས་སྩུར་བའི། །ཚོང 
དཔེན་མུག་ངནོརཿ་བ་། །གའུཏ་མན་གྲུགས་ལཱནགཾ། །རྔེགས་བཞ་ནམས་ཀུཔདདབའད་། །འཁེར་ལེས་སྱུར་བའྱརལ་པྱེ་བན་པ་རོན་པོཆེདལྟ་བ་བཞན་དུ་། དལ་ཞེགགེས་བདྲལའཆག་ཁ་ས་འདག་དརྡ་བོག མའེསཔས་རས་ ཀྭ 
ཡཿ ས་རབ་ཀུཔད་དང་འདྲ་བར་བལྟ་བརཊས་ཏེ་ ། ཤུས་རབཀ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཉན་མོངས་པ་ཟམས༡དནས་ ། ཆེས་ཐམསད་ལ་ལྦྲབ་པ་མད་པ་བརྟེས་སཾ། །ཇཱཾ་ལེདབླན་པཱ་རྟོག་མྱེདཿངེ །དེན་ཀྱང་སེམས་པར་ཀྱད་པ་ལྟར་ 


༤༨ 


རའ ¬ = མདོངས རིས རམ: ཆོས་འ ༢༤༧༦ ༢གདརེར་ ལ་ར =: = >» ཏཱ 
སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡན ཤུས་རབ་ཀུས་བདུདྲ་ཀཊུཿང་བགཅོད་པརམཛ ད། །འཁར་ལོས་སྐྱར་བའིརྒལ་པོཛོ་ལྟར་ཚར་བཞིང་ཡུན་རིངདུ་གནས་པ་བཞནེ་དུ། །དུ་བཞནེག་གེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡུངདག་པརཇུགས་པའ 


° དཀྱལ་སྲུཀྐར་། སུ་ཚརིཔཞེང་ཡུན་རངདུ་བཞགས་ཏ།། །བཅམ་ལཱ། ན་འདས་བཞེདན་ ། བསསྐལ་པའམ་སྒལ་པ་ལས་ལག་པམ་ཨང་བྱག གས་སོ། །རྒཝ་པཆས་དང་ལུན་བའི་མཆོག་། །ངཾ་ལྟར་ཚ་འད་ 
རངབ་ལུར། །དེ་བཞེན་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་ཡང་། །བྣསལ་པཚང བའེར་དུ་བཞུགས་། །འཁར་ལེས་སྱུར་བའྲིཧལ་པ་ངོལེར་གནོད་པ་ཆུད་ ཤདྲ་སེད་པའི་ར་བཞིན་ཉན་ཨན་བར་བཞིནྱེད་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྲག་བཅོམ་བ་ཡདག་པརྡ་པེགས་པའསངས་ཧས་ཀུང་ 1 གནོད་པྱ་རུང་ཞེངནད་སེད་པའི་མངབཞེན་ཿ ན་༥ནེན། །རྒྱལ་པཆོས་དཔ་ལྡན་བམཆོག་། །ཇིཉེརགུནད་པ་ཆུང་བ་ལྟར། །སྟནད་པ་གྲུགས་དུང་ ན་བ་ཡང། །ད་བཞ 
ནྭཡདང་བཞི་ཅན། །འཁེབསསྦ་འའི་ར་བར་། འཁུའ་བ་ཀྩྷྣྣ།། །ད༢རོའརོོིར་རེིིག།གས།པའའཅོན། 
བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའ་སེངས་རྒྱས་ཀྱང་ ། གཟུགས་བཟང་ཞངེ་བསྟན་སྡུག་ལ་མཛེས་པ་སྟེ་ ། སྙེས་ཐུཉཾན་པའིམེཚན་སྲམ་བྱཿྭ་མ་གཉོས་དང་ལནན་། །རྒལ་པ་ཆོས་དང་ལཱན་པའ་མེཆག། །ཇེ་ལྟརམཛེས་ 
༩ ་ ོ རྨ 


ཚོ 


༠ །པརགྱུརད་པ་ལྟར་། །ད་བཞིནེ་སངསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཡང་། །གཟུགས་ཀིས་མཚུན་ཉེས་གརན་པ་སཞེ་། རིིེིྲ ། མང་པའོསྭ ེའི་དྲ་སགཅིང་ ། ཨདྡེའེར་བད་ (བཱ 

ནཱ དུ རེ ད་བཞནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ "ཡང་དག་པར་ཛུགས་པའ་སངསྤ་ཧས་ཀར་ ། སཱེ་བོ་མང་པོའ་ཧྭའེ ངེདུ་སུགཉརེ་ ། ` ཨདེདུ་འོང་ངོ་ ང རྒྱལེ་པེ་ཆོན བཅྐོས་དང་ལྡན་བའི་མཆོག། །རྡཾ་ལྟར་ཡད་དུ་ འབ། ལར [སྟནད་པ་ཀྐ ཆུ 
„ (དྲིག་ཏཾནན་། །ཨེནུ་འང་བའཾརེར་བཞིན་ཡན། །འཁར་ལེས་སྐྱར་བའྒཾཧལ་ཝ་ལ།། བ་ད { དབའ་བྭ་ཙཱས་མོདེ་ཁ་ { 'ན་ཡག་མཆོགགིགཟུགས་དཔ་ལནབ་ལམདགྲི་་རགྱ་འཇོཡ་བདེབཞིནད། །དུ་བཞིན། 
༥ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཁ་ཡཔདག་པརྡའོགས་ པའི་སངསྒ་ཧས་ལ། །ཡངས་ས་མང་པོ་མདའ་སྟེ ། ཞུགས་པ་དང ། འྭས་ཁུལ་གནས་མ་ ། དཔའུ་བྱུ་ཝ་ 

ལཾ རགའ་དཔུམ་འཇོམས་བྲ་ནམས་མངལའ་ ། ད་ལཆེས་ཏདེན་འད་ཡ ཇི ། དེ་ལ" འདོསདཅེསྲ་བའ། །ཛི་ལྟརའཁེབ་ལོས་སྱུར་བའབུ། ། ཆོས་དང་ལྔན་ཞུང་བདན་བར་སྦལ་། །དཔའ་ཞལེ་ཡན་ལག་མཆོག་གཟུག་ 

ཙཿ འཐུན །ཕརོལ་སྭཱ་ནརཁྱུཏ་འཇོམས་། །རེ་བཞོནེ་བཅོམ། ལྡན་འད་ _ས་ཀྱོསས།། སཱ ཁ་དཟུས་པ དམ་པ་སྟེ །བའབྲབུཔད་བཞ ཅར .་ ༦ ༣ །ཆས་མངོན་བའ་སྟནརོས 
ཆེན་པོར 'རྒྱགདགས་པ། ལས་ཚོགས གསུམ 'པའོ།། རྒྱ་གདགས་པ་ པུ བམ་ ་པ་བཞ་པ་ ,= . སྡེམ་ནི། { འེང་བརྣ་མ' པ་གཏསེ 
པ་དང་ ། སྲ་དུང་སྦབས་དུང་བག་ཡངས་དང་ ། འདོད་པའེ་ཡེན་ཏན་བཅུལ་ཞུགས་བདེ་ ། གཡོས་དཔ་འེད་དཔ་འདུག་དང་ ། 1 མདེགས་འཕུགས་པ་གུམ་པ་བདུན་ ། ཕོས་དཔདཔ་གཉིས་དབ 4 ལྕ་གཏིསེ་དངནེ་ཞག་བདུན་དང་ ། 
འཇུག་པ་དངནཀྱུན་དགའ་པོ་ ། ཉོགས་བཞ་དངནྲ་སངབདང་ ། སརཔལ་རོལ་མའོ་སྨེ ཧའུ ༈ ཀཿ་གཞོཊ | [༥ མཿ་།དམ་ས་དྭ ། རུཿ་སྩུགྷ་ཝ་དཔྱམ་གཞག་དང་ ། མངོན་བར་གེས་དང 


ཕེད་པ་ ། ཡན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་དང་ལྡན་བ་ { ཉེན་མངས་པའི་ 
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ཧིངེའི་སེམས་ ། ཅིའྱམེགངགིཚ་ ། ཧངཆཱབསེམས་དཔའ་དགའ་ལྔནགུ་ལུའ་རིས་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་ ། ཨུམགུ་ཡཱམས་སུ་ཞུགས་བདའེས་ ། ས་ཆེརགསོས་ཤིེཤནྱེཏམབར་གཱསཁུ་བར་འགུར་ཞེན་ ། སྨས་པ་ ། ཀུའི 
མཐུས་གསའ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བརཆཱབསེམས་དཔའ་དབངཆེ་བརྔགགས་པའ་སེམས་ཉན་གང་གཡོ་ ། དགའ་ལཱནག་ལའརས་ནས་ཤི་འཕེས་ཏེ་ །ཨུམག་ལུམས་སུ་ཞུགས་པ་འ་དེའཚ་ །མུན་གནས་པའཀྲུའ་དབངམ་ | 
བར་གགས་སཆག་ཤིརཔཱབསེམས་དཔའ་དགའ་ལྔནགེ་རེས་ནས་གིའཕོས་ཏ་ ། ཨུམ་གེ་ལུམས་སུ་ཞུགས་སོ་ཞེས་ཐོས་ས ། ཐོསནས་ཀརཛམ་ཞིངམགུའལ་ཡདེའངས་ཏེ་ ། རབྱཏུ་དགའ་ཞངེ་ཡདེ་བདབ་སུས་ནས་ ། 
ཤརཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བལྟ་བ་དང་ ། བརྔེད་པོའ་ཝེརའཾཔཞང་ འགྲབ་དང་ ། སྙེཔདའ སྟེ་ ། དེ་དག་འར་ཞང་འགྲེ་བརང་ ། ས་རེ །ཆཱུ་འ་ཐགས་པས་ས་གཡ་བར་འགུ | 
རོ །གཞན་ཡརགརག་ཝོར་ ། དཁཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམམ། ཡང་དག་པར་ གས་པའིསངསྤ་ཆས་སུྱར་བས་ ། མངོན་པར་ - ` འགྱུང་བ་རུད་ ། བདེན་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་དག་བའ་ཆས་ནམས་མཐེང 

འགྱུར་བའི ། རླུངཀནདུ་ལང་ལཆུབནླད་འཇུས་བསྟ། ། ུ་འི ཞུགས་ཏེ ། སཾག་མའ་བུར་འཕུརབ་འདིན་ །དངས་ཉས་འདོན། ། ཆགང་ཀརའངྒནག་སལས་དབའ་དགའ་ལན་ཀའངས་ནསཔ། 
འབོས་ཏེ་ ། སྔམ་གོ་ཆུམསྔ་སྔ་འགས་བ་འིའ་ ། འདིག་ཉེན་བམསདྲུདང་བཅེནངསོ་འབའ་ འདོ ག་ འདའལ་དདངབའ་ལ། །བོ་དཔ་པའདགཉསང་རབ་ལང་ག 
འདྭ་ལཱམམཐུའཆབར་འདེ་ཏོདེ་གཏིས་ཀུ་འདཀུས་སྣང་འརམ་གྱུརད་པ་ ། གང་ཡན་བ་རདག་ཀུངདའ་ཚྭསརབཆན་པས།ཁབ་པར་གུརད་ཏ་ ། དེཔསེམས་ཿན་གང་དག་གྙེས་པད་དགུ་སཱངབཆན་པོ་དས་གཅགགས་གཅགེ་མཐཔནས་ 
ཤེས་ཏ་ ། འདྟེག་དདྲུ་བསེམས་ཅནགཞན་དགཀང་འདེར་སྐྱེས་པ་ལྟར་ ། ཀྱེ་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཀུའདེའེ་སྩེས་པ་ཞེས་ཐེར་བརཁུརདཿ་ན་ ། སྨྲས་པ་ ། བྲངཆུ་བསེམས་དཔའ་དབངཝཆེ་བར་གྲགས་པའ་སེམས་ 


༧༧ 


༠། །ཅནགང་གཚེ་ ། དགུའ་ལཱནག་ལའ་རོས་ནསཤ་འཕོས་ཏ་ ། ཨུམ་གཡུམས་སྲ་ཞུགས་པ་དེའརི་ ། འདོད་པ་ནྭསོད་པའི་ལྷནམས་དང་ ། གྲཟགསན་སུཉདཔའི་ལ་དབངཆ་བརགགས་སཅོགགེས་ | ཤངརུབ་ 

སེམས་དཔའ་དགའ་ལུནག་ལའརསེནས་ཤའཕོས་ཏ་ །ཨམ་ག་ལུམས་སུ་ཁུགས་ས་ཞས་ཐས་སོ་ ། ཐུསུནསྱ་ཀངཚམ་ཞངམགུ་ལ་ཨདུརངས་ཏེ་ ། རབཏུ་དགའ་ཞར་ཡདེ་བདབ་སྤེས་ནས་ ཤངཆཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་བལ་བ་དང་ 
རུ ཟྔརདཔོའྭ་ཕར་འཔཞར་འགྲ་བདང་ ། ཡས་འེང་སྟེ་དདག་འེངཞངེ་འག་བ་དང ། ་ཡས་འཇབས་འཇྲགཏན་ཐམས་ཐར་སྣ་པབཆེན་པས་ཁབ་སྟེ་ །འཇིག་ཉེན་དགག་འཇེག་ཏེན་གབར་དུ་སན་པ་མུན་ནག་ཐེབེས་པགརད་ཏིམ་ 
‹ དངཟ་བ་འདི་ལརཔའྲམལཆེ་ཞར་འདི་ྟར་མཐཐུཆབ་འདེགཉུས་ཀྱི་འོད་ཀསེས སཱང་བརམ་གརད་པ་གང་སནེ་བནེ་དག་ཀུབ་ ། དེའཚིསཱང་བཆེན་པས།ཁབ་པར་གུརདཏེ་ །དེར་སམས་ཉན་གངདག་སྤེས་པད་དག་སྭང་བཅན་པོ་དེས་ 
ཤུ ཉིགགསེ་གཡེ་མཐངནས་གསཏ་ །འདྲེ་དན་ེ་སམས་ཅན་ག ༡ ཞན་དག་ཀཔའདྲམེས་པ་སྟམ །ཀེ་སེམས་ཅན་གཞན་དྲག་གབ འདེམ་སེས་ལ་ཞས་ལྡཏོ། །གཞུན་འ གངག 
༢ གཞནེ་གཤེགས་པ་དྲ་བཅོམ་བ་ཨདདག་པརྡ་འགས་པའ་སརས་རྒས་སུ། འགྱུརབས་ ། ཤུས་རབྱ་ཀསུངབ་ཆེན་པ་འཇོགཏེན་དུ་འཐུང་བུ་འྕྱག་བ འ་ཕུརཏེ་འདེནདེའསེ་ལྟས་ཡནེན་ །ཅའཧོར་གང་གེ་ཚ་ ། བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་ལུན་གལའ་རསེནས་ཤ་འཕེས་ཏ་ ། ཡམ་ཀྱེ་ལུམས་སུ་ཞུགས་པ་དེའིཚ་ ། ལཱའེབུ་བཞ་ །བྱཿརབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གཡུགས་བཞིར་འཁོདད་ ། ཆུས་དངུ་ལཱན་བར་བསྲུང་བ་དཔ ། བསྩབ་པ་དང 
སཱ་བར་ཧྱདེ་ན་ \ སཱས་པ་སུམ་བུུཝ་གསུམ་པའིལཱུ་རྣམས་ཡུནརངཔ་ནུས་ ། འདི་ལྟ་བུཿསདེ་སཱན་ཁྱིན་པར་འགྱརཏེ་ ། ཀྱེ་འཇྲགརྟན་ཁངུབ་ ། འདྲེནཔ་མྱེད་པ་ ། ཡངས་སུ་འདུན་པ་མྱད་པར་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་ 

བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཁུང་ནན་ ། ཅིམ་རུང་སྟམ་སྟེ་ ། དེནརལ་དབངད་ཁ་བྟཏན་ནས་ །ལྷ་དནམསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གྲ་ཕེགས་ཁཞེཔའཁད་ད། །ཆོས་དང་ལན་བར་བླས་པབ་དཔ་ ། 
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ཅས པེ ཌི ༦ ཏུ 
རར ཐབས་ལ གྲ ཡང་འ ་ ༼ 
325 ;‡£ ˆ སར་-::.. $< 2 རེ ངི 
ྲུ རའ 


ཟླ × ༥ རཆ ར་༦ུཿ རྒ ཱེ 


བསུབ་པ་དཔསེད་པརཔུད་དོ་ ། ཅའཡརེ་གངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨུམ་ག་ལྕུམས་ནུ་ལྦབས་ཀེ་ནངན་བཞུགས་ཏེ་ །མཕ་ྲིའས་ཀྱཔམགེས་།ཁག་གྲིངེས་ཉཔཔཀོས་ ཛ ༤ ཡས་བུ་ནུ་བ་ཚིས་བདབབགང་གེས་ཀངམ་གེསྐལེ། 
ནྭསོས་པ་ ། བངྒརབ་སེམས་དཔའས་སྣན་གྲ་སདེ་པ་ཞེས་ཁ་བནས་རས་པར་སྦྱརཏེ་ ། ཕ་མ་དང་ཏུ་དང་ ། བླམ་ལྟ་བུནྣམས་དང་ ། གཞན་དེག་སྩང་དང་ །ཟམ་ཟ་གནོད་པར་ཟ་བམ་ཡ་བ་དཔ་ ། གནེད་པརྭ་བ་བ་ལྱ་ས་དགའ་ 
བགང་ཡནེ་བ་དདག་ལ་ །ཞིམ་ནམ་པར་དག་པན་མས་དང་ ། གདངེབ་དང་བགོབ་ནམ་མརདག་བ་ནམས་དང་ ། ཟས་དཔྟ་ས༽ །བུམ་བདདུའཟལ་བ་དང་ ། །ོས་དང་དས་དང ། མེ་ཏོག་འབྲར་དང་ ། ཅུག་བ་དང་ ། མལཿ་དང་ཀསྭནདང 
 གནས་དངམྱས་འིན་པ་དང་། ནམ་པརདག་པའིཆོས་དང་ལྡན་བའི་སེམས་ན་ནམས་ཆ་བ་བས་པསན་ ། ཡས་ན་དཔ་འཕུན་བར་ཨུམ་གི་ལྦུམས་ཀྱ པད་ལཱརྦྲབ་བོ། །ཤཧིརེ་པབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་ག་ལུམས་ལ་ཡུས་བག་ཡངས་སུ་ 

གནས་པརྦ་གུརད་ལ་ ། ེགགིུསཀླེ་སན་གནས་ འབས ` དཚང་བར་མཐོངཞེན་ ། སྨས་པྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནསནག་སོད་པ། ཞེས་བ་བནསྤ་ཆས་པར་སྐྱདད་ཏེ་ ། ཕམ་དང་ ། ཕུ་ནུ་དང་ ། ཉེ་དུ་དང་། 
སྨམ་ལྟཊུརྒམས་དང་ ། གཞནདེ་ལྕངོདང་ ། ཐམ་ཟ་གུནོ་བརྩག་བམ་འ ཤབྲ་ནམས་དང་ ། གནེད་པརྦབ་བལྲ་པི་དགའ་བགཔ་སེ་བདེདག་ལ་ ༣ ཌོམ་ཨངས་བྷནམས་དང་ ། གདེཔབ་དང་ ། བགེབ་ཡངས་བྲན་མས་དད 
ཟས་དང་ །སྙཾམ་དང་ ། བཅའ་བརང །བཟའབ་དཔ་ །གས་དང་ ། སོས་དཔ་ །མེཏེག་འཕྲངབདང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། མལ་ཆདུང་ །སྙནདང་ ། གནས་དང་ །མརསེ་ཤནེ་པ་དུང ། བསམ་བ་ཡངས་པསྒ་ནམ་བརདག་པ་འཇེས་དཔ་ལན་བའིསེ་མསཉན་ 
ནམས་ལ་ཧབ་ཤས་པས་ན་ ། ཡས་དེ་དབྲ་བནབར་ཡུམོག་ལུམསན་དེ་ཏར་གནས་ས། །ཅཾའཧོར་གཔགཆེ་ །རཔཆབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གཡུམསན་བཞུགས་པྲའེལེ་ ། དེད་པའ་ུམ་འདིུསེ། །འདོད་པའིཡོན་ཏན་དཔུ་ལན་བནས 
ཀྱས་ །སྐྱས་པལ་འདེམྱ་སེམས་ཤེན་ | སྨས་པ་ ། ངརྲབ་སེམས་དཔས་ནི་ ; སཱནགསྲོད་ཕཞེས་བྱ་བནས་རྱས་ཕར་སྦྱརད་ཏ་ ། བདག་ཏོདེ་ཁྱངཚངས་པར་སྲད་པརྲ་ཧརཉི་པ་ །མག་བྲསཔས་ཏེ་ཉུད་ དང་ ། ༥༩༤ 


ལ། 


'ཛ །པསྱ་སེདཔ་དང་ །འྭགེཔ་སངས་གངེགེཆསོ་དངབལ་ལ་ 1 གཞུན་དག་ཡུངསངས་པར་སེདཔ་ཡང་དག་པར་འདིནེད་བཅུག་པསན་ ། མསད་དཔ་འབུན་བདང་ ། སེམས་ནེ་དང་འབུན་བར་ཡུམ་ཀྱ་སེམསཀབདེ་ཏརགནས་ས 
ན ༠འུཕརྦེཧར་བསེམས་དཔའ་གངགཡེ་ | ཨམག་ལུམས་ནཞུགས་པ་དའཚེ་ ། དབྱསུདཔའ་སྤམ་བཅལ་ཞུགསྤ་ཀགནས་ལྔ་ཡང་དག་བརྨབངས་ཏེ ། སུདམཚའ་བརྐདུ་སག་གཅོད་པ་ལས་སྙར་ལག་པརགྲརད་ | མ་བནེ་པར་ལེནད་པ་ནང 
མྱ་ཚོངས་པརསྱཾདཔ་དང་ ། བརྫུན་དུ་སཱཱ་བ་དང་ | འབྲའཆེངདང་8ཚས་པའཆདམས་པར་འགུརབ་ ། བགྱུ་ཡེད་པའགནས་སྦངས་ཏེ་ ། འབྲུའཆམ་དཔབཉས་པའ་ ཡྱེས་པར་འགྱརབ་བག་མྱད་པའིགནུས་ལས་སྙར་ཡེག་པར་འབྱར་ཤེན་ །སྦུས་པ 
ཆི ཟངཆུབ་སེམས་དཔའནསཱན་ག་མདེཔ་ཞེས་ཤ་བནས་རས་པརསྩཿཏེ་ །བདག་ཏདྱ་ཀས་ཉང་སུག་གཅད་པརསྲངས་ཏེ་ | སྲོག་གཅོདཔ་ལུས་སྙར་ལོག་པར་ རྱརད་ལ་ །གཞན་དགུ་ཀསག་གཅེད་པ་སད་བུ་ཡར་དག་པར་འདིན་དུ་ | 
¿འཇུག་པ་དང །བདག་ཏདྱ་ཀས་ཉརམ་ཧན་པརལནད་པ་དཔ ། :སྱཚ། . །ངས་པར་ྱཾད་པ་དང་ ། བཛྫུ་ནྭཱ་ཨཱབ་དང་ ། འབུའ་ཆུངདང་ ། བཅོས་ . )པའཆེངམྒོས་པད་ཐེད་པ་དང ། བགྱསད་པུའ་གནས་སྤུངས་ཏེ་ [འབྲུད ] 
-£: ཆང་དང །བཅོས་པའཆེདྱམས་པརའགྱུརབ་ | བགྱ་མེད་པའ་གཊ ཧོ ༦. ས་པའཆནང་ མཁའ་འ །བགྱརམ པའི་གནས་སཱར་བ་ཡང་ ྐ 
དག་པར་འདུ་ནདུ་འབྱུནག་པསན་ ། ལས་དེདཔམཐུན་བར་ཡུམ་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་ ་ཱ པའ་ཨཱམ་གཡུམསན་བཞུགས་པ་དའེཚ་ | དེ་བསྙེད་པའི་ཡུམ་སུ་རལ་བརྱདཿང་ ' 
. ཡུས་དུབ་པ་མེདད་ ། བདེབ་དཔནདྱ་མེད་པརྱཱརདཅེ་ན་ །སུས་པ་ །བུཔརབ་སམས་དཔའ་ནདབངཆབརགགས་པ་༥ནེཏེ ༡ནནཔཔོ་སུམ་གྱག། །པེ་ནམསྭ་མུས་བནགུརུདཏེ་ ། རྒྱ་དེས་ནབྲངཆུབ་ 


, སམས་དཔའ་ཡུམ་ཞས་བྱ་བནས་ཆྒས་པར་སྙརམ་ ། ཅའཚོམ་གང་གཡོ་ ། ཧྱངརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམགཾ་ཁུམས ཱ རག་ཡོས་པར་གུརདཊེ་ན་ { སྩུས་པ་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའན་ ལེ་བོར་ 


ཅེ ¥ པ་ 


ཟྲགས་པའིསེམསཅན་སནེཏ་ །ཞེས་ཁྱབནས་རྒྱས་ ང་ཅན བཞུས ། ཤའཕོརེགང་གསེ་ ¬ ་ ། འདྲིགཉེན་ཟམས་དྱསབབཉེན་པོསཁབཔརྱགདེ་ ། 


(རྲེ་ཡངརྒྱས་པཔསཱརསྟན་པ་བཞནེདུ་སཱརརོ། །ཅའེོརེ་གང་གྷི་་ །པརུབ་སེམས་རཔའེསུམ་ག་ ག་ལྕུམས་ནས་བུར་བདེའཚེ་ ། དེབསེད་པའི་ཡུམ་འདུག་པའམ་ ། འཕྲེས་བརམ་གྱུརད་ཏ་ ། | འགྲེང་གཞིན་ནྲུ་གལ་ནགས་ཨ་དེ་ལསྭ་རྒལ་ 
༦༤ ་ །བངྷརབ་སེམས་དཔའི་ཡུམགས་ཡུནརཔཔོན་ས་ ། ནདཱ་པབམའགུར་བའི་ཡེས་ཀྱ་འྲགས་ཟུ་ཡུད་པན་མསྲུ་བས་ཤིངབསུགས་ཏེ །རྣམ་བརསཱུན་པ་མཛོནཏྱུ་སཱགས་ཤངེཏེ་བུར་འོངས་པ་ན་ ། དས . 
བཤུས་ ། ཞེས་འ ས་ས་ས །འའཕྱོརེ་གངག་ཚ་ ། བངརཱ་ ` སེམས ་དཔའ་ཡུམ་ཚ ་ཤཾ་ལུམས ཞོས ཁྱུང་བདའ༣ ཅེ | ལཱའིབུ་བཞསེ་ལྱེག 
བཞི་འཁོད་ནས་ ། མིདགས་ཕགས་པ་ལྱིསེབས་ཡོས་གངས་ཞེན་ ༤ ཡཱས་པ་ ། བདྲཆུབ་སེམས་དཔས་ན །ཨུན་རབཔོནས་ནད་ཚུངབན ༨ འབྱུར་བའ་ཡས་ཤོ་འྲགས་བུ་ས་བནམས་བས་ཤུང་བསུགསཏེ་ ། 
ལོ གིད་འཕར་བོཅ་པ་དེས། དྲ བབར་འགྱུརཏཾ་ ། | རྒུ་དེས་ན་ཞེས་བནས་རྒྱས་པར་སྩར་མོ ། ཙའ ཅའོརྦ་རཆུབ་སེམས། 
དབལ་ཏུས་ལུབགྲས་ཏབས་ཁྲདབབར་འཚོ་འལ་ ན། སྦཱས་པ་ ། བཇཆཱབསེམས་དཔའས་ན་སུནར ང་པོནས་ངས་པར་འཐུངབ་དང་ ། ལ་ལ་དག ཅང ། བསྣམས་ཏེ་ ། མངདྷུ་ཟས 
བསན་ །དེསདེཏདཏོང་སེ། གཞན་ད པ་པ ༡ ༤ ། བཆུབྱསི་སན་ཡུག་བན་འབུངབརའིས་ལས་ནད་ཞེཏ་ ། རྒུདེས སན་ཞེས་ཁུཁནསྐ་ཆས་ 
།པར་སྩར་རོ། །ཅའཝཕེརྦ་ཀཔྱར་བ་སམས་དབའ་བལམ་མ། ཐགྱཏཱ་ཐགས་བཞརགཟགེས རེ ། སཱས་ཏ །ཟྱ་པཆྙབ་ སེམས་དཔསན་ ། ཨུན་རངཔནམ་པརྟཏོག་པ་དང  ལྡནཔའི་ནབཤུནཏ 


སྟེནཿེངབསྒེམས་ཏ་ ། 


༤ : 


སུ་འྱགུརཏ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་བཞིགགེས་པ་དེའྦིས་ལྟས་ནོ་འདི་ཡན་ཏེ་ | རྒུ 


༩༠། །མར་དུ་བྱས་བསནནས་དེ་ཏད་དགོངས་ས་། །གཞན་ཡངད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་སརདྲག་པརྡ་ཝགས་པའསརས་རྒྱས 
ཿ དསན་ཞེས་བ་བནསྤ་རས་པར་སྦར་རོ་ རེ ཅིའཕིར་ཧབྱརབ་སེ་མས་དཔའ་བཙས་མ་ཟགྱད་ ། ཚགཏ་རྔོདཔ་འདན་བདག་གྲི་དཔ་ནམས་ཀདན་སྩུ་བའི་ཐམ་ཡནེནོ། (_་ ༩ ཆ་ཐ་ ༣ འཟིསས་འདེའ། འའ 
སསཔ་ ་། བྱངརྙུབ་སེམས་དཔའན་ཨུམ་གི་ལྱུམས་སཅག་གས་གཟེརཅིང་ ། ཨངས་སུ་གདུངས་པའ་ཤོར་ཐུགས་ཆད་པའ་ཆོགྱད་འདིན་འདག་གྲ་སད་ པ་ནམས་ཀྱི་དངན་སྙེ་བ་ཐ་མ་ རེ ཡུ དྡ དདི་ཡད། ལཿ 
༧ ཞེས་གསུངངོ་། །གཞན་ཡ་ངདེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨངདག་ཕར་ཇེགས་པའི་སརསྨ་ཆས་སུ་འགུར་ཏེ་ ང ཚོས་སྟེནད་པ་དེའི་ལྟས་ནདེ་ཡནཏ་ ཟོ རྒྱ་དེས་ན་ཞེས་བྲ་བ་ནས་ ས་པར་སྦྱརདཏེ་། །ིའ་ཧོདཧྲང་རུབ་སམས་དཔའ་ 7 
ཉགེན་བསལ་བ་བབ་སྟེ། །ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའབལྟམ་མ་ཐགཏུ་འ ༢ བར་ཤེདཉེན་ ། སཱས་པ་ ། ཀུའིམཐུའ་ཨེ་ཏྲེ་བར་བསེམས་དཔའ 


༩ བལྟམ་མ་ཐགཏུ་བརསྣང་ཁས་རུའིརྒྱན་གཏེས་ལ་གཅིག་ནདོན་པོ་ ། ག ི 3 
ཁྭ་ཀུ་གར་དག་མངོན་བརུ་དགའ་བ་དེ་དག་གཡཐུལནདེ་སནནོ།། །ཅའཕོར་ཤ  དཱཆུབ་སེམས་དཔའ་བསུམ་མ་ཐགྱང་ ། བསྩེད་པའ་ཡུམ་གིཡདུན་དཱ། ཅུ་ཆེན་པོའོ་རན་འབབ་བྱ་ཟུང་བྱ་གརད་ཉེ ། ཆུདེས་བསད་པའ་ཡུམ་གས 
ཆུའི་དགངས་ལྲ་བས་ཤེན་ ། སྩཱས་པ་ཀུའ་མཐུལ་ཡནེཏ་ ། པྲཆུབ་སེམས་རཔའ་ཨུམ་ལྭ་གཱ་གངདག་མངོན་བརདགལ་བད་དག་གཡཐུའ་ནརེ་སན་། །ཅའེུརེ་བརརབ་སེམས་དཔའ་བསམ་མ་ཐགྱང་ །བརུསཱང་ལུས་རོབ་མེའོ་ནཱ 
གགཉེན་ ། སཱས་པ་ ། ལཱམབ་ཡནཏེ་ ། ཟབྱརབ་སེམས་དབའ་ཁ་ལྷ་གངདག་མརོན་བར་དཀའ་བད་དག་གེམཕུནདེ་༥ཞྡེར། །གཞུན་ཡངདབཞིནེ་གགེགས་པ་དྲག་བཅེམ་ཟ་ཡངདག་པར་རགས་པའིསངས་རྒས་སུ་འགུརཏེ་ 
'དིགཉེནད་གཅར་གགས་བར་འགུརབ་དལྩེས་ལྟས་ཡནེན། །ཙའོཡིར་ཟབྱཆུབ་སེ་མས་དཔའ་བཏམ་མ་ཐགྱར་ཐར་སང་ལས་ལྷ་ིམེ་ཏོགསད་པ་ལ་དང་ ། པད་དཔ་ ། ཀླུ་མུ་དདང ། བདམ་དཀར་པ་དཔ་ ་ 
( ¢ དཱ རཔ 


£” ) 
༢: ¢; 


ར་བྷ་ནམས་ར བྱང་ཕབ་ལ་ །ཨ་གཿུའུ་ཡེ་མ་དང་ ། ཙན་དན་གྲ་ལེམ་དང་ །རྒྱསེཾསཀྱི་ཕེ་མ་དང་ ། གོས་ནམས་འཐེར་བརྭ་གུརདཉེ་ན་ ། སྩས་པ་ །ལཱཁམཐུའ་ཨན་ཏེ་ [བདྲ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལཱ་གཔདག་མངོན་བར་དགའ་བརེ་དག 
ག་མྱཐུ་ནདེ་ཡནེནོ། །གཞན་ཡངད་བཞེན་གཤེགས་པ་ང་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའུསངས་ཆུས་སུ་འགུརཏེ། །གངས་པར་འགུར་ཞིངབསདནམས་ཆེན་པ་དང་ལཱནཏ་ ། ན་བཟའ་དང་ །ཞལ་ཁུས་དང་ ། གཟིམས་ཆ་དང་ ། 
གདན་དང་སུན་གསས་སཱན་དང་ ། ་ཨྤི་བདྡནམས་བཉེས་བརའགུར་བདའ་ས་ལྟས་ནདེ་ཡནན་། །འོརི་ཤུངརབ་སེམས་དཔའ་བཏུམནས་ཞག་བདུན་ལེན་ལ་ ། བསྐེད་པའི་ཨུམ་གྲོངས་པར་འགྱུརཅེན་ |སྨྲས་པ་ [བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔཁ་ནདབཔམ་བརྲགགས་པའི་སམས་ཅན་ཨནེཏ་ །རགངགཡ་ཡུམ་ག་ ལུམས་སུ་ཞུགས་བ་༽འཆེ་ ། སུམ མ་གསུམ་གི་ལུ་ནམས་བཔཅུབ་ སུམས་དཔལ་ཡ་གུས་པས་ ། ཟངཆུབ་སེམས་དབའ་ཡུམ་གུ་རའ 
ཁུརྲ་ཀཟམསཿརརུ་ལཱའ་གཟའྱེ་བནེ་འཇུག་པརཧེད་པ་གཔག་ཆོ་ །བང ་ རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གའལུམས་ནས་བུར་བརའན། ། ཨཔག ཧོ  ཟེའྱེ་ཧེན་འཇུག་པརྱ་སྦ་བདཾར་ །མུ་ལན་གང་དའ་ལུས་ཏ་བརབད་པ་ 
དེ་ལྟ་བུའི་གཟའེ་ཧེསྩམད་པསན་ ། པལདགསས་མེད་པས་གྲངས་པམ་ ་ གུརདཏོ། །ཟངྒརབ་སེམས་དཔའན་ཡུམ་ཀྱ་ལཱ་མས་སུ་མཉེན་བཞི ནྭ་བ་འཇུག་ཙོལ་ ། མཁེན་བཞནེ་དུ་གནས་ཁྲ་རུཉན་བཞུན་འབང་བོ།ས་ 
གསུངས་པ་ལ ། ཇི་ལཱར་ཧཱ་པཉབ་སེམས་དཔལ་ཨུམ་གོ་ མསྭ་སུ་མཁེན་བཞནེབ་འཇུག་ཅཔ་ ། མཁཱུནབཞིནབུ་གནས་ཡ ། མཁེན་བཞོནེདུ་འྱུང་ཞེན་ ། སཱས་པ་ ། ཟབྲུབ་སེམས་དཔའ་ནྲི་མ་འཇིག་ཉེན་སེངབ་ 
འདྲེན་ཕྱ་སེད་པ་སངས་སྲའདན་པ་མེད་པའ་ནང་དུ་འདག་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡཔ་དག་པརྡཕོགས་པའ་སངས་རས་སྲུ་གུརཔ་ཆོག་ ་ས་ [ ཕྱེམ་ལ་ཀྱངཆུབ་པརཧྱ་བའོ་ཕྱོརེ་ ° ཆེམ་ ཱ 
རྒྱས་འ་སྲང་ལ་སྭནཱ་ལམ་བཏབ་ནས་ ། ཚངས་པར་སཱད་པ་ཧྱད་པ་ ] དེདྲན་བདེ་ཀུནུ་སྙེནཿཔེ་ ། སྒེམ་སྟམངདུ་8ེདདོ་ །དདྲན་བ་དེ་ུནཏུའསེནཿང་བསྒེམས་ཏེ་ ། མངདུ་ྲས་པ་དེས་ །ཾ་མ་ལ་མངོན་བརྭ་3པརུབ་པར་པྲ 
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/©] དྭ `. རྲི རོ , ྨ 
༦ །བརྔྱར་ ། ཨངདག་པརཛགས་པའིསངསྨ་ཧས སུངལ་སྙན་ལམ་བཏབ་སྙེ་ ། ཚངས་པར་སྱཾདཔ་སུདནུས་དགའ་ལཱན་གི་ལུའིནེདད་སེའོ་ 
རཀ རེ དགདན་བདྡསན། བེ ི་ོ 


དྲ ལོ ། སྐེས་ནསཀངད་འདེ་སྭམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། བདགནའབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
ཀལ ར་སྙེས་པ མས་ལས ། ལཱའཾ་གནས་གསམ་ཀས།འཕགསཏ་ ཧག ¬ ཀནཏཱ་སེནཿིཔ ཐེས ། མདདུ་བྱས་པ་དུས་བལྟུམ ན ོ་་ 
< སཝར་སུས་པནམས་སས་ ། ལཱའི་གནས་གསུམ་ཀྱས་འཕགས་ཏེ་ { གསུམ་གདཞེན་ ། འདེ་ལྟ་སེ། {སའཝེདང་ | ལྟའིཁ་དོག་དང་ | ལཱའིགགས་པས་འཕགས་ས།། །དེ་འདེགམ་དུ་སེམས་ཏ་ ། བདགནདི་བཞནེ་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོལ་བ་ 


ི ‹ ༥དཏུག་བརྡ་ཇིགས་བུའསངས་ཆུས་སུ་འགུརཉོ་ཧམ་ལེ་། །དམ་ཡནེ་བའ་དེགའ་ལྡན་གརེསེཀལ་ནམས་ཀྱུསེ་ཀང་ 1འདཱནརེ་ ༣ { དེའཉྱེན་དེས་བསྙེན་ བཱི 


ཌཾ 
4 


བཱ ེད་ ། གླམདབེད་ ། མེན་ན { མཆོད་པདཧྱེད་དོ་ །དེདྲན་  བ་དེ་ཀྲུནཏྭ་སེནཿངེ་ { བསཾམསཏེ་མདྦཧྦཱ་པདད་། །དྲ་པན་བདེ་ཀུནད། བདྣནདཿངེབསམས་ཏེ་མངདྲུ་བས་བདས་དགའ་ལྡན་ག།འརོསྡེལ་ 
ཚ་ཚདཿཙམ་ཁརེ་སུདུགནས་ས། །གནསནས་གཌད་འདས་མདུ། སེམས་ཏེ ནྦྣྫ་ ¡ ] ༡ ར་སམ ཿ ` 
དྲག ནྣནྣནྣནྣྣྣནྣ།༽།ླླསླས་་ 
དེདདནབ་དེ་ཞུནཏ་བསེནཿཔསཱམསཏེ་ ། མངྦཏ་བདད་ ། དྲེད་བདེ་གུསྟཏ་བསེནཿངའླུསམས་པ་མདདྲུ་བས་པདས་དགའ་ལནག་ལ་རོས་ནས་ཤི་འཕེས་ནས། ། ཡུམ་ ས་སུ་མཁེན་བཞོནེདུ་འཇུག་སྟེ། །དེ་ 
ྲི། ྣངངངངང་་ ཡ་ 
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དྩ་བས་པ་དེས་མཁེན་བཞེནུ་ཨུམག་ཝུམསན་གནས་ཤེད་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། བདགནད་བཞནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡརགས་པའི་སངསྦ་རས་སུ་གུར་ོསམསྟ་ ། དེ་དྲན་བ་ུན་ཏུ་བསྙིནཿངེ་བསྒོམས་ 
མངདུ་ཟེདཔ་དེས་ ། དནབ་དཀྲན་ཏབསྐུནཿཔེབསམས་ཏ་མངདྲུ་བས་པ་དེས་དབཞེནདུ་སུམ་གི་ལུམསནས་ཟུང་པོ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱས་ཀུངཚདང་ལཱནབ་ཀྱུཉདགའ་ལོ་ལ་འདྲོསདཅེས་བཀའ་སུལ་དཏོ། །ཀུན་དགའ་ཕོ་ངས་མངོན་ 


བརགས་པས་ ། ཉེམ་འཇིགེ་ཏེན་ལངབ་འདེན་པ་ཆེད་པ་ ། ཨེངས་སུ་འདེན་བྱ་པདཔའི་ནངནུ་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྨ་རསསུུ་གུརདཉིགེས་ ། ཚུམ་ལུ་བངུཆུབ་པརྦ་བ་བའེ་ལོར་ཡང་དག་ 
བརྔགས་པའ་སས་རས་འདྲསངལ་སོན་ལམ་བཏབནས་ཚངས་པརྱས དཔུ་མདད་ ། དྭངན་བདེཞུནཏ་བསནཿབསམས་ཏམངྱ།འེདདོ། ། ཀུ་ནདགའཕོ་ད་བདཊ།ནླ བསནཉབླམས་ཏེ་མདྱུམཔ་དེས་ 
ཆ་ལྲ་བྲརརབ་བདྲབ་བའྱ་འུར་སར་དག་པང་ར མ་མ ༦ ་ ུ ⁄འོད་སྲང་ལ་སཱུན་ཡམ་བཏབ་སྟེ་ ། ༡པསཔརཡདོབ་ཡདཔ་ད་པ། འ་སག །སྒེས་ནས་ཀུཿའད་སྟམ་རུ་ ཱ 

ཏི་ ། བཟ་ནདེབཞིནག་ཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་སུ་འགྱར་རོསམ་སྟ། ། བྲདནའདེ་ཀླནཏ་བས་ནདཿངེབསོམས་ཏེ་མངད་བེདད། ། བྲནབའེ་ཀུནྩ་བསེ་ནདཿང་བསིམས་ཏམང་དྲུ་བམ་པ 

བཏུམ་ནུས་རིངལོམ་ལེནབར་དགའ་ལཱནགེརོས་ཀིྣ།སས་པ་ནམས་ལས་ལྷའགནས་གསུམ་གེས་འཕུགས་ཏ་གསུམ་གབཞེན་ ། འདྲི་ལྟམེ་ལཱའཚེདང་ ། ཀུའི་ཁ་དོག་དང་ ། ལཱའྲགུགས་པས་འཕགས་སོ། །ང་འདི་སཱམ་ུ་ 
སམས་ཏབདཀན་ཁཞགག་གས་ཁ་བའ་ཁུ་རད་དཾ་ུྣིྣོ་ འུ །དམ་ཡིན་བའ་དགམ་ལཱནགརོས་ཀྱིསྣ་ནམས་ཀིས་ཀཔང་ལ་འདིནརེཊཞིནགུ་ཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ ་ྲ 
ཛྫོགས་པའཾསངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བམགེསཏེ་ ། དའ་རྱན་ཀྱས་དདཀ་པལ་བསྟནབུར3ཾད ། ཟླ་མར3ད་ ། མམར་ྲང་ ། མཚར་པར3དད་ ། ངྲདན་བཀུནཏཱ་བསྙེནཿངའྭསོམ་སྟེ་མཔདུ་ཏྲདད་། །ཀུན་དགའ་བོ་པྲདན་ 
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ཡུ གབདེ་ནྭ་བེནཅིར་ྷམས་ཏེ་། མདངས་པདེསདགའ་ལན་གི་ལའརོསསུཚའི་དདམ་ད་སདདགནས་ས། །གནས་ནས་ཀངའདིསུས་མས་ཏེ་ ། བདག་ནིདབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་ 
ར བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཛེགས་བའི་སངས་རས་སུ་འགྱུར་རོ་སྐམ་མོ་། །དུམ་ཡནེ་བའི་དགུའ་ལཱན་གརེསེ་ཀེ་ལཱ་ནམས་ཀེས་ཀྱང ། ང་ལ་འདིནདེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བ མ་བ་ཡངདག་པར་ཛེགས་པའི་སངསྤ་ཆས་སུ་འགྱུར་ | 
@ བཱགེསཏེ་ ། དེའ་ཀནད་ཀས་དདག་ངལ་བསེན་བཀུར་ཤེད ། བམརཅེན་ ། རམེརྦ་རེད་ ། མཆོད་པརབནད་ ། ད་བདེ་ཞུནང་བསྟེན་ཅང་བསམས་ཏེ་ ། མཛདྦ་པདདོ་ །ད་གུ་བ་བནཊ དནང་བསྟེན་ 
: ངེབླསམས་ཏེ་མྷ་ས་པ་དེས་ ། དགའ་ལཱནག་ལའི་རོས་ནས་གོ འཐེསནས་ཡུམགེ་ལུམས་སུཤེས་བཞནེད་འཇུག་སེ་ ། འཇུགན་ང་ འདྷེསྟམ་དུ་སེམ་ས་ཏྲ་ ། བདག་ནེའེ་བཞིན་ག ཐེ 
རཾ བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའསངས་རྒས་སུ་འགུརརོསྐམ་སྟེ་ ། ངད ངེ 


༧ པར་ག མུ ན་བདེག་ནྭཏ་བསནརངབླུམས་ཏམ་དུཅདདེ་། །ཨུན་དགའ་བོང་ དྭན་བ་དེ་ྔནཏ་བསྟན་ཅིངབསེམས་ཏ་མངྱད་བས་པ་དས་ཤེས་བཞིནད་ 
_ ཨཱམ་གི་ལུམས་སུ་གནུས་ཏ་ ། གནས་ནས་གང་འདི་སམ་དུསེས་ ཏ་ ། བདག་ནོད་བཞོགགཤགས་པ་བྲག་བཅས་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ པའི་སངས་རུས་སུ་འྱུར་ོ་ཉམ་སེ། ། བྲདན་བདེ་ཨུནཏ་བསེན་ 
ཅཾངབསྒྲེམས་ཏེ་མདཧཱ རང །ཀུན་དགའ་བོ་ངདནབདེཀུནང་བསེནཿཅང་བསེམས་ ་མངྱྨ་བས་པཱ་དསགས་བཞིནདུ་ཡུམ་གུ་ལཱམས་ནས་བུང་སྭེ་ ། ཟྱུངཕན་པ་འདི་སྭམ་དུ་སེམསཏེ་ ། བདག་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རག་བཅམ་ཐ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའི་སསྤ་རམ་སུ་འགུརམོསམ་སུ་ ། ར་ན་བདེ་ཀུན་ཏབསེ་ནངབྲག་མསཏ་མཧཿདདོ། །ཀུན་དག་འབོ་བྲད་བ་དགུན་ཏུ་བསེནངངེབླསམས་ཏམཔདྱུ་ཟས་པདས་ཡུམ་ཀི་ལུམས་ནས་ ། 
རངེ་པོ་མ་ལེན་བམསུས་ཀུཌ་མ་ཁྲཟཔའམགོམ་བ་བདུན་བོམནས་ པོ ག་ འུ ཟི ལུ 


{ ཀུནདཀའཐོང་འད་ཧམ་དུ་སེམས་ཏ་ ། འདགའེ་དེབཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་ཟེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུརཏེ་ { རྱངཆུབཀྱི་ཡན་ལག་ 


* བའ" རཱ 


£¥ 


དགའ་བང་མཨུ་ཨུ་ུ་ནསྭ་བངནས་རང་བོམ་ལནཔ་མཆོགས་བཞིར་བམ་ནསཔ་འདིསུམདུ་སམས་ཏེ་ ། བདག་དད་བཞིགགཤེགས་པ་དག་བཅོས་བ་སང་དགཔ་རྡ་འོགས་པའི་ ་ 
སངུས་ཧས་མུ་འགྱུ་རཏ་ ། འཕགས་པའ་བདནབ་བཞའེཟུངདསམ་བདའིས་ལས་ནདེ་༥ནན་། ཀཀ གར ! 


ཏེ་ { བདག་ནད་བཞེན་གཤེགས་པྱ་བཅེམ་བ་ཡཔདག་པརྡ་རོགས་ པའས་ངསྤྱ་ཧས་སུ་ཁགུར་ཏ་ ། གྲགས་པར་འགྱུར་ཞྭརབསེད་ནམས་ ཆེན་པ་དང་ཝཱནཏེ་གེས་དང་ཟས་ 
ལོ '' ། བདགན་ ཞནག་ཤེགས་པ་རྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་སུའགྲུརཏ་ ། འཇྲགཾ ནདུ་སཱ་ཧཱར གས་བར་འགྱུརརོ་སྟམ་བདེའ་སཱ་ལྟས་ནེཿ 


ཡབ ˆ 


“༥ 


-) 
རོ 
ཨེ 


ཚབ 


༠ ་ རེན་པ་མགནས་པའི་ཐམ་ཡཞ་མ་དུ་སེམསབྱེདདོམ་ས་ཆནཔོལས་འབསནས་འཛུནམཁོ་ལླ་ག ལ་བདེའ་སང་ཞནདགའཁཔས་ལྷ་མསས་འེདདྱནམཁ་འཁེརནས་བངནས་ཤིསྱག་ོ ཱེ 
ལྣ་ག་ལ་བ་དརས་ངན་ཀུནདགའ་བོང་ལ་ལྷ་ནམས་སྒོ་འཉེད་དོ། །གུན་དགའ་བོ་ངཌམ་ཀྱལ་སནས་བུ་པནས་གྲངཁེརྱ་སཱོགཡ་བདམ་སོངན་ཀུན་དགའ་བོང་ལ་ལྷ་ནམས་གོངཞེརྱི་སེདདྲོ་གན་དགའ་ཕོའདི་ཉམ་དུསེ་མས་ཏེ་བདག་ནེད་བཞིནག་གགས་ ་ 


པད་བཅོམ་བ་སངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྦ་རསམུ་འྱུར་ཏེ་ ། བདུ་ཅི་ཁག་འཕེདཔརའྱུ་རངོ ། མ་བའི ས་ན་ནནོ་ུནདགའ་ཕོར་བྱུ་ཆུབའྱ་ཡོར་ ། ཏ་རེནཔོཆེསགས་ལྡན་ལ་ཞོནད་ཏ་ ། གཞན་གི་ཡུལ་འཁོརོ་དང་ 
གཞན་ག་ཡུལ་དུ་སེངནས་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ངཏརེན་པོཆ་སཱགས་ལཱན་ལས་བབས་པནས་ ། འདོན་བདག་གྱའིམ་ཕའེ་བཞོན་བའི་ཟ་མ་ཡེནོ་སམ་དུ་སེམས་བསྐྱད་དོ། །ཀུན་དགའབོངས་ལུས་ལས་རྒྱན་ཟམས་ཅད་བཀེལ་ཏེ་འདུན་པའི་ཡགཏཏག༔ 
པན་ ། འདི་ཧམདུ་འདིན་བདག་གོམ་པའྤིཧནདང་ལུབ་ལུབྱ་ཀིམ་མ་སེན་ ཏེ་ ། བདུག་གསྦ་ལིནཆདྱ་ཟིམ་པའྤི་ཧན་ཐོགས་པརསོརལོ། །སྐམ་ཏུ་སེ _ མས་བསྐུདདོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ངས་རས་གེ་སུད་པ་ལལེ་དོག་ལཱ་བུས་ཐོར་ 
ཆུགས་གཅོད་པ་ན་འདེམཏུ་འདིནབདག་གཟེིམེ་པའ་ཟེནགས་འཆང་བ འཐམ་ཡཏ་ ། བདག་གིས་ལེན་ཆདཉམ་ནགནས་པའ་ཐརཚུགས་འཆང་ བདྡསྟི་བ། །སུམཧུ་སེམས་བསྙེད་དོ། །ཀུན་དགའཕོངས་ཟག་རཾངཕོ་ 
༼ནནགགནས་ི་སས་ལ་སད་ཡགས་དཔྱྲ་སོནཔ་བསས་གུཿགགས་གཡགས་པ་ཞག་མཐེབབངནས་ཀརཔདདགག་ལ་བདེརསེང་སེ་འནནས་ཡོད་ལས་ག་ག་་ོ་ { ཧྱོནལ་གཤུ་པའེགོས་ནམསན་དེཁ ནེ 


རོ ༤ ༤ ༩ 


ཕན་འདི་ཏམདུའདན་བདག་གིས་པའ་གས་འཇང་བ་འཐེམ་ཡནེཏ་ ། འུནག་གས་རིན་དད་ཀོན་གནས་པའི་གས་བཅང་འརྱལ་འོ ྱའོ། །སཱམཧུ་སེམས་བསྐེད་དོ། །ཀུན་དགའ་བོངས་སཱ་མབའིཡྱི་ཡས་ཕུ་དཤིས་ལྡན་དགྲ་ཀླངས་ནས་ | 
ཤརྦརཱབཤརྦདཱང་ག་ལ་བ་དམ་སཾང་སཾ་ན་ནས་བདག་ཏ དྲ་ཡསྣ་ཝ་གདངབ་ཁ་ལཱ་མྲ་ཀཔའཿསཏེ་འདུགནས་ཡུས་དང་པོརབྲསངས་ཏེ་དན་ཁ་མངོནཏ་བཞགནས་ ། ངས་ཀཱནྭ་སེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་ཕའྱི་བརཆུབ་མ་ཁེབྱ་ཀེ་བརྙད་ཧུལ། | 


* 


ད མཀྲུང་མྱ་བཞག་གོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐེད་དེ་ ] མགྱཏ་སཱས་ནས་ཀུན་དགའ་བེངས་གླན་མྱེད་པ་ཡངདག་པརྫོགས་པའ་ཤཏཆུབམ་ཐོབྱ་ཀྱི་བརྙདྨ་སལ་མྲོ་ཀངམཁ་ཤིགགོ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ང་འདེ་སམནུ་སེམས་ཏེ་གངའདག་གས་སྐེ་བགུམ་རགེ་ ོ; 


པའཞེཔན་འཁེདཆེམ་རིག་པ་ལ་དགའ་བ་མ་ར་པ་སྤཔེསབས་ཀོས་ཀུནནས་བཀོས་པའྱསག་ཿནྡ་དམས་ཀེ་དཔནས་མཆོག་པའྱ་ས་པའླིསུབས་མངོནཟབཉོས་ཏེ་ ། བདེ་ལེགས་དང་བདེ་ལེགས་མ་རགེ་པའ་སྭོ་ངའསཱབས་ཀྱནང་ནས་བུང་ 
ན་བདག་གས་ལྟེད་པ་ལེགས་པར་རྟད་དོ་སྐམ་མ་ ། ཀུན་དགའ་བ་བམ་ངོནབར་ཛོགས་པ་སངསྨ་རསནས་རང་པ་མ་ལནཔརསེམས་ཅན་འཇེགཉེནད་སེས་བྲ་ནམས་དང་འཇིག་ཉེ་ནད་དུ་འཕེལ་བནམས་ ༢ རྨ དབང་བྷ་དོན་བ་ནུ་མས་ནང རར 
-པེ་འབྲང་པོ་ནྣམས་དང་ ། དབང་པྱཅུལ་པོ་ནམས་དང་སྣུ་ལ་བབ་པ་ནམས་ ་ ` དང་ ། གཏུལ་སྐ་བ་རྣམས་དང་ཏོན་མངས་པ་གས་ཆུང་འནམས་ནང་ །ཉོན མོངས་བའིཤས་ཆུང་བའི་རང་བཞནཉན་ནམས་།ོད་ད་ ། དེ་དག་གས་དམ 
པའཆས་མ་ཁསན་ཨངས་སུ་ཌམས་ཁར་འགྱུར་བའ་མཐེངཔོམཐེཔནས་། ཀར་ཀུན་དགའ་བོ་ངས་མེམསཿན་དེདག་ཁ་ཧང་པརན་པེ་བྱསེདད་ །ད་ དག་ཆོས་སྟེནད་ཏོ།། །ཀུན་དགའ་བོ་པའད་སྭམཏུ་སམས་ཏེ་ ། གང་ 
སདགུ་ཧོག་བའི་ནངན་འཁེད་པའ་ནཔནས་ོག་བྱ་སེད་པའིསེམས་ཀྱས་ག་ _ ས་ཆརགནས་པན་ངས་ཉད་པ་ལེགས་པར་ཏྭདདོསམ་མོ། བྲུ །ཆོས་མངོན་བའི་ ` སྙནཆོས་ཆེན་པོ་རྒྱུགདགས་པ་ལས་ཚོག་ .ཁཞཾ་པའོ།། འརི 
སྣེམ་ཞ།ི །སས་དང་རེགས་དམུའ་དུུས་པོ་དང་ ། མཐུའ་འཁེབ་དངནས་རོལ་དང་ ། ཟྱཿ་པ་དང་ནབ་ཡང་སོད་ ། གརྦ་དང་འདག་གིརྨ་མེ་འཛིནད་དང་ ། ༈ སྐར་བ ༣ ཟབ་ཏོས་ཁདྱིག་གེགས་གེངས་པ་ 
དང་ ། །ཆོས་གས་གཉས་ན་མགྱེ་མ་འགྱུར་། །ཨའརྱ་བབྱརུབ་སེམས་དབའད་ལྟརསེམས་ཅན་ཟམསཅད་ལས་ཁད་པར་འཕགས་པརགུརདན་ ། སྲས་མ་བསྐེད་པར་དད་པས་ཌྱམནས་ཏམ་ཕྱེད་པར་ལེགས་པར་ཁ་ནང་རབ་ 
ཧུ་ཐུང་བར་མ་གྱུརདཅེ་ན་ | སྨས་པ་ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའན་ཡུན་རེང་ཕོནས་སྲས་མང་་བར་འགྱུར་ཁའི་ཡས་འྲབས་ཁུ་སྐོདཔ་དགྲ་བས་ཤིརབསུགས་ཏེ་ ། རྣ་མ་པརསྩྱཾནཔ་མ་ངོན་ཏུ་ཕྱོགས་ཤཾངེཉེ་བར་འོངས་པའ་ཡརངོ་། །གཞན་ 


༦ [ཡངསས་མ་བསྐྱེད་པརདད་པས་ཁྱེམ་ནས་ཞུཨེ་མྱེད་པར་སེགས་པ་ཁོ་ནར་རབཏུ་འབུང་བར་མྱི་འགུརཔ་འདིན་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའགུངགའུཀུངགྲེ་བེམ་སེད་ཀྲིརེསོ་༡དེ་ཡ་ནདོ། །གཞན་ཡང་འདོད་པན་ཡེངས་ 
༣ ཝཱེད་པརསུནས་སེ་ཞེས་འྱུལ་ཟར་འགགར་བའྱིཔམརོ་ ། ཙའལོའེ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་རོགས་དམའ་བརྩ་མེ་སྐ་ཞེའ་ ། སྨཱས་པ་ ། རགས་དམའ་བར་སྲུ་བན་ ། རྩ་ར་ཞུན་བསྟེནཆང་སྒེམས་ཏེ་ ། མངཧྱཱ་གས་པ་ལས་འྱགུན 
བུ ུབ་ེསདབསགུན་མི པོ་དེ མས་ཏེ གསཔ གས་མཆོད་འ གསི །མདཾ་པ་སས་། 
, ཤའཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུལ་ཕའ་ཁྲམེ་དྲུ་པ་སཱ་ཞེན་ ། སྩས་པ་ ། _ དབུལ་ལལཁེམེ་ཅྭ་སེ་བནེ་ ། སེརྦསྭ་ཨུནཏྭ་བསྟེནཉརེ་བླསམསཏེ་ ] ཡང་_ ཧྲུབུས་པ་ལས་འགྱུར་ན་ །བྱརོཆཱབ་སམས་དཔསན་ཡུན་རངེ་བནས་སེར 
ཌྷ སྣའདྲོ་མ་དངབལ་བྲཀནཏཱ་བསེ་ནདཿེང་བྲགམས་ཉེམ་ྭདྲུ་བས་པུན་།  དེན་ངེས་པར་ཕུག་པའོཁེམུ་རྷ་ེ་བར་འགུར་ཏེ་ །དེ་ནས་ཡད་དའངོའ། ལེ་གཟུགས་དང་ །སླ་ནང་ །འདང་ ། རོ་དང་ །རེགྲ་བནམས་ཆོགས 
རྨ ཟྱ་སྐད་པུར་་ཁ་ཚ ོ་ནཌས་ ལ་བར་འ ཀ་ཁ །ག ཆར ཀྐིན་ཡང་ཀོག་ཁྲ་ཐ འྭཌམེཏྭཱ་སྭེས་ནྭ་སས་པརའགྱུར་བའྲེ་ཕོར་མོ། ཅའ - རྱངཆུབས་མས་དཔ འམ ཐའ་མཁའྱ་ཀུ་སརཱནམ་ཀླ་ཀྲ་ནམས་ཀྱ 
ནངདྱམ་ཧཱ་ཞན་ ། སྣཱས་པ། ། མཐའ་མཁའ་ཏྱུ་མ་ནམསན་ །ཆཚུལ་འམས་ཀུས་འཕོངས་པ་དང་ ། །གས་འཛངས་ཐ་དབ་ལུན་བ་ཡནེ་བས་ནན་དག་དང་ཉཔརབ་སེ་མས་དཔའ་ལན་ཅིགྱད་མཚུངས་མཉམ་བར་འབྱུརདུ་འོང་སྟེ | ཤར་ 
ྲུ་སེམས་དུསནོ་ལན་ི་ོསདབངམེའརགགས་པརའགུརཔའིལསའྲས་བུ་ཡདཔ་དགུརས་ཤབབསགས ཏེ ། ནྲུམུར་རནབརསངབརྱ་ོགས་གིབ་ ༈ ཉེ་བབ་འོངས་ལས་གདང་ ་་་་བ་ཡོ་། ུ་ 
 སེམས་ཅན་དབང་ཆེཊརྦགགས་ཤེངསེ་མ་ས་ཅན་དབང་པོརོ་ལ། ། །དྭག་པ་ནམས་དང་ ། ལྟན་ཅིག་ཏུ་འཕྲད་ཕར་འགྱར་ལ། { དེན་ན་འདེ་ཏེ་སྟེ་ ། བླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་ཁྱངཆུབ་དང ། ན་ཐེས་ཀྱེ་ཕ་མཐར་ཾནད་པའ་ 
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 ཟག་པྱ་སེད་པའི་ ། དགེབྱ་རུཆཞེང་མཆོགུ་གུརད་པ་ནམས་དང་ { དེམ་ཡནེ་བའཟེག་བྱསེད་པའེ་དེག་བའིཅ་བམཆོག་ཏྭ་གུརད་པྲ་ནམས་ཀྱརྐེ་བྱསེད་པའྱི་སོར་རོ། །འཕོརྦ་ཁངྱརབ་སེམས་དཔའ་སྐེར་མསྱ་ཀིཚ་ལོ་ྱ་ད་ཁ་ཐུལཔའི་སྣ་ཁོལ་བླསལུ་པ་ 
དུངཔ་འཚེ་ནམས་ཉུནདྱྱསེ་ཞེན་ ། སྫས་པ་ ། བླསས་པ་དངཔོའསོ་ནམས་ནེ་དབངབྱོང་ས་ཞིང་ཤུཁ་ལྱ་པ་གསལ་ཏེ་ ། མུན་པལིརང་བཞིནཅན་ཡཞེ་བས་ ། དེ་དག་དང་འུངརབ་སེམས་དབལ་ལྷན་ཅིག།ཏུ་མཚུངས་མཏམ་བར་འགྱུར་དུ་འོངས་ 


ཏེ་ ། བརྨཧབ་སེམས་དཔལ་ཡུན་རེང་པནས་དབངཆེ་འརྔ་གགས་མརའགྱར་བའི་ལས་འྲབས་བུ་ཡོདཔརཤས་ཤིར་བསུགསཏ་ ! ནྣམ་པར་སྐྱན་པརམངོནཏཱ་ཕྱོགས་ཤརཉ་ཐར་འངས་པས་ན་ ཏཱ དན་ངེས་པརགས་ཆེན་པརྙས བར་ 


ཁྱསརཏེ་ །། དདམསེམས་ཅན་དབངཆ་བརྡ་གགས་ཤིང་ ། སེམས་ཅན་དབང་པྲོ་ན་ལ་དག་པ་ནམས་དང་ ། ལྷན་ཅིག་འྲ་དཔར་འགྱུརལ་ ། ྫི རྩ ྦ 
ཤརཤིསསསགག༨༽༨༽༽ ྣྣྣར་རར་ར 
དཔའ།ཝཉན་ཅག་མཚུངས་མཉམ་བར་འགྱཿརདུ་འོངསྣ་ ། ཤང་ཆུབ་ སེམས་དཔསན་ཡུན་རང་ཕོནས་དབངཆེ་བརྔགསས་པརའགགྱུར་བལེལ་ _ མཁྲབས་བུ་ཡད་པ་དགྲ་བས་ཤརེབྱསགས་ཏེ་ ། ནམ་པར་སྩནེ 


ཕར་མངོནཏཱ་ཤོགས་ེ་ཉེ་བལ་འེས་བསན་ ། དེན་ངས་པར་རིགསཆེན་པར་སྒེས་པར་འགྱུརཏེ་ ། དེདངསེ་མས་ཅན་དབངར་བུརགགས་ཤུསེམ་ས་ཅན་དབང་པྒོ་ནོ་ལ་ ། དག་པྲ་ནམས་དང་ ། ཀྭ་ནཿགེ་ཝད་པར་འགྱུར 
ཡ། ། དེན་ན་ཟེག་པྲ་ཆེད་པའ་དགེ་བ་ནམས་སྩེ་བགཏན་སེད་པའྱ་ལོརེ་རོ། ། ཤའཚེརེ་བངྲཆུབ་སེམས་དཔའཞནུབ་ཀྱ་ཟ་ལང་སྦོདྨ་ཀླགོང་ཏྲཱ་ས་སཱེ་ཞེ་ན་ ། སཱས་པ་ ( ནུབ་ཀྱོ་བ་ཡང་སྱེདཀྱིཨྱོ་མས་ནོ་དབང་པེརུལ་ཞིང་ཁྱལ་ 
ཁྱར གསལ་ཏེ་ ། དམངམན་པའི་རང་བཞི་གཅན་ཡནེ་བས་ ༥ ། ནེདག་དང་བརྲཆབ་སེམས་དཔལ་ལྷནཆིགྱང་མཚུངས་མཁམ་འཟ་འགྱུརཏུ་འེར་སེ་ ། ཆརྱ་རབ་སེམས་དཔས་ནོ་ཡུན་རིང་ཕོ་ནས་དབངམེ་འརྡ་གགས་ ་ 
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༦ ལཔྱགཆཁི་མ་གཟུལབསདཔཊ་ལ་ཧེང ༦ ༧ ! ༩༥༨༠ ྲགེེཾཾཾི | དེད་བརས་ཅན་ད་ངསབརལགུས་ 
\ ཤཔེ་ ། སེ་མས་༦ན་དབང་པེ་དོཡ་དགུ་བ་ནམས་དང་ ། ལྷན་ཅིག་ཕད་པར་འགྱུར་ལ་ ། དེན་ནོའདེ་་སེ། { སླན་མྱེད་པ་ཡརདག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་བརྡནབ་དང ༈ རངསངསྲ་རྭས་ཀའེ་བཆུབ་དང་ ༈ ཉན་ཐས་ཀོ་ཕེ་ཨ་ཟཉྭལནད་ 
@ པའ་ཟེག་པ་ཆེད་པའ་དགེ་བྲ་ར་ཆ་ཞོང་མཆོགྱཏྭ་གུརད་པ་རེ་ཏཱ་བུདག་དང་ ། ། དེ་མ་ཡྭ མ་ཡན་བའི་ཟག་ལྭ་མེད་པའ་དགེ་བའྱཾལ་ཁམཆོག་ཏུ་མུརད་པ་ནམས་ཀྱང་སྐྱེ་བམྱེད་པའོར་རོ། ། འཆིར་བརྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤར་ཀྱི་ཡུས་ 
ཌུ འཕུགསྤ་ཀླ་ཀོངེདྭཱ་མཾ་སཱཾ་ཞེན་ { རྒྱས་ ༥་པར་ནུས་བརནུ་བ་ཉེབ་ལ་བསོར་བཞན་དུ་བརོད་བརྡ་བའ། ཐེས ༦ མྱ་སྟན་གྱགློངུམྱི་སྩེ་ཞེན རི་བ པཿ { ཤུངཀྱ་སྒ་ཨྱེ་སྙན་ 
| གྱིམྱ་ནམས་ནཱ་དབུངཔེ་རུལ། ཞིངྱ་ཁཁ་ལྱ་སི་གསལ་ཏེ་ { ཧཡང་ རྨུ་ནཆས་པའ་ར ར་བཞེན་ཅན་ཡན་ལ་ ། ལལ་གཙོ་བརྡ་ལ། མངར ཱུ ད་ ༥ནེབ་དདག་རངཌངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ལྣནཿགྱདུ་མཚུངས་མཉམ 
( བར་འགྱུར་དུ་འེའི་སེེ ། ཤརཱཧུབསེམས ་དཔལན་ཡུན་རེངཔོ་ནས ར ` ' དབངཆ་བར་གགས་བརའགྱུར་བའི་ལས་ འྲས་ཊུ་ཡེད་པ་དགྲ་བས་གར་ ༢༢ མཏེ་ ། ནམ་ པར་སྩཾན་པ་མངོནྭཏཱ་ཧཱུགས་ཤེརཉེ་བར་འོངས་ 
པ་སྙན་ _ དེན་ངེས་པརྒཀངཆེན་པོར་སྐེ་བམའགུར་ཏེ་ ༩ དདསེ་མསཡན་དབངཆེ་བརྡ་གགས་ཤུངསམསཿ་ན་དབང་པྲ་རོལ་དག་པ་ནམས་དང་ ། ། ལྐུནཊགེ་ཕད་པར་འགྱུརལ་ ། དེ་ནན་འདི་ལྭ་སེ་ ཛོ ཟག་བྲ་བེད་ ་ཱ 
པ་དགེ་བའི་ཚ་བྲ་ནམས་གཏནྐེ་བྱསེར་པ་དང་ ། གཞན་ཡངཤངཀྱཾསྦ་ཨཱ་སཱནཀྱ་སྒ་རམས་བདག་གརྩེམ་འཛིནཉ་ཡ་ ། ཡངྦུསུ་འཇིནད་པྱ་སེད་པའི་ཉོརརོ། །ཅའཚོར་བངུགྱས་ཆི་སཱནྱསོ་ནམས་བདག་གརྦམ་འཇོནོར། 
_ ཡོངས་སྦ་མེ་འཛིནཅེ་ན་ ། ཡཱམ་ནམས་མངལ་མཉམ་སྟེ་ ། ར་ འེ གུལསས་དམདན་ལོནས་་ི་ན་ ོད སྣུས་པ་ { 


| 


ཀོ 


དགག སུ །འསུ་ ཡཿ ཧད 


| 


| 


འདེད་པ་ན་སེན་པའི་ལྷ་ནམས་ན་བཀྲ་མེདཿངེ་ ། དགའ་བའཤས་ཆེ་ལ་ཡུལ་ལ་ཕད་པ་སནེབས་ ། ནེ་དག་དཔབར་ཆུབསེམས་དཔལ་ལྟནཿགྱཏུ་མཚུངས་མཁམ་བར་འགྱུར་དུ་འོང་བ་དང་ ། ཚངས་པར་སྱདཔ་ཕོགས་གཙག་པར་འགྱུར་ཏེ་ 
འདིཉེསད་སེང་དང་ ། དགེ་སུངམ་དང་ ། དག་སྟེནདང་ ། དགསྟེནམའ་འཁེརོ་བཞི་ཡད་པའི་ཧོར་དང་ ། ཚངས་པར་སོཔ་ཆས་གངེསེ་བོ་མང་པྱོ་རུཆན་པོནས་ ། ལྭ་དངམྔ་མས་ཀྱ་བརདུ་ཡཔདག་པར་ཡེགུས་པར་བསྟན་ 
པ་ཡ་ཡེད་པའ་ལརཏ་ ། རབསན་ཞེས་་བནས་རྒྱས་པར་སྩརའོ་ ། ཅའར་རནུབ་སེམས་དཔའ་གྲཟུགས་ནྭ་སད་པའ་ལཱ་ནམས་ཀོ་ནརདྱུ་ལོ་སྙེཞེར ། སཱས་པ་ ། དེར་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པའ་ཆོས་ཉན་དུ་འགྱུར་ 
བ་དང ། ཚངས་པར་སེད་པའྭ་ལོགས་གཅིག་པལའྱག་ཏེ་ ། འ དྷེ་འ་སེ་དེ་སགིལཁརནས་དག་བསེན་མའ་བརྦ་གལའརལ་འཁོར་བཤྱ་པདཔར་འགྱུམབ་དང་ ། ཚངས་པར་ོད་པྱ་ས་བད་ལ་འྱར་ཏེ་ ། ཧྱེ་ 
བོ་མང་པྱཾ་རཆེན་བནས་གཞན་འདོད་པནྡ་སེད་པ་འི་ལཱ་ནམ་ས་ལ་ཡང་ ་ །དག་པར་ལེགས་པར་བསྟན་པ་ཡངས་ད་ལ། ། གཟུགས་ན་སོད་པ་ ནམས་ལན་ངེས་པར་འཇུག་པ་ཡརྦ་སེད་པའ་ཕརརོ། །ཅའཕིར་ ། 
གཟུགས་ནྲ་སེད་པའ་ི་ཡུན་མས་ནངེས་པ་ལ་འཇུག་བྱ་མེདཅན་། སླས་པ་ ། སྐྱེ་ཐར་འགྱར་བའི་གནས་གང་ཡརལྲ་ཁས་ན ། ཨང་ དག་པའ་ངེས་པ་ལ་འཇུག་པར་འགུར་བརེ་ཏུ་བྱུ་མེད་པའརརོ། ་། | 


། ཅིདེག་བའ་སེམས་ཀྱེས་ཡངས་སྐུ་མ་ངན་ལས་འདལ་ཞེསྤ་བབ་འམ་  འེན་ཉཏ་ལུརདམ་བསྟན་པ་འསེམས་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་མྱ་ཕན་ལས་འདའ་ཞེས་བྲཞད་ ། སྩས་པ། ༈ ཡུརཏུམ་བསྟན་པའས་མསྦ་ཀས་ཡེངས་སྱུ་བ་པན་ལས་ 


འདའ་ཞེས་ཁའོ་། །ཅའེ་ཧིརསངས་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་བཞུགས་ཏེ་ རོ འཚོ་ཞངེབཞེས་བཞེན་དུ་ཐོག་མར་ཏན་ཐོས་བཟར་པྲ་ཐུང་ཡངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་ལ་ ཟླ རའི་འགྱཏཱ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ | 
༥ངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་ཞེན་ ། སྨས་པ་ ། མདང་ལཱནབདགཏསེ་ཀེས་ཡུན་རེང་པོནས་ ། སྙེན་པ་རང་འབྲལ་བརྩམ་འགྱར་བའི་ལས་དྲས་བུ།ད་པ་དགྲ་བས་ཤིར་བསུགས་ཏེ་ { ནམ་པར་སྩྱན་པར་མངོནཏ་ | 


ལ་ 


འམུཞེན་ ། སླུས་པ་ ། འཁེར་ལོས་སྐུར་བའི་རུལ་བོས་ན་སེན་ག་མདཔ་ཞེསྤ་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྩ་རཏེ༔ ། ཨུན་རེཔཔོནས་ཀྱེམ་བདག་འཁེམ་ལོས་སྐྱུར་བའིརྒྱལ་ལོམཐའ་བཞེརེརྒྱལ་འར་གྱུརདཅིགེ་། །ཅེས་དེ་ལྟར་སེ་མས་བསྐྱེདནས་ ། 
_ རུན་བདག་དནེ་ཞང་བསདནམས་དགྲ་བས་ཏེ་ ། གསུ་སྩོངབུངས་ནས་ ། ཚུལྭ་འམས་ཡར་དག་པརྨཟངས་ཏེ་ ། གནས་པདཁས་དདང་ཡང་དག་པརྦབངས་བདེ་ལྟ་བདང་ ། ཡ་པ་དག་པར་བཟུང་བད་ལྟ་བུདང་སྔོན་ལམ་དས་ ་། དའི་ 
ྣ ཚེདེ་ཌརེ་དེའྱི་རུཔའགྱུར་ཏ་ ༽། འཁར་ལས་སྩུ་མབའ་རྒྱས་པོ་མ་ཐའ་བཞེཔརྐལ་ཁར་འགྱུར་པོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཞེ་ ། སྙེན་ག་སྲར་པ་ཞེས་ཀྱ་བནས་རྒྱས་པར་སྩར་ཏེ་ ། ཨཱན་རཾང་པོ་ནསྤ་ཀེ་མ་བདག་འཇེག་ཏེན་མུན་ 
ནག་འདེན་པྱ་མེདཅང་ ༽ ཨེངས་སུ་འདྲེན་པྲ་སེདཔ་ལེདབད་རེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་ཁ་ཡངདག་ཁརྡ་རོགས་བའི་སམསྦ་རས་སྲུ་གུརདཅིགཅེས་ རྣ་ར་སེམས་ཟགེདནས་ ། ཧཱནཁ་དག་བནེ་ཞེཡ་ ། བསེ་དནམས་དག་ 
ཟྱས་ཏེ། ། གསྭ་ལཱདགྲ་ཞངས་ཏེ་ ༽ ཚུལའམས་ཡ་མདག་པརྨ་བཕས ཏེ་གནས་པས་ ། དེ་ཁས་ད་དང་ཡང་དག་པ་ད་ཉཱ་བུ་དབ་ཡང་དག་པཔབ ཟུང་བདེ་ལ་བུ་དང་ ། ཱན་ལམ་དེསྲ་སད་པ་ཟ་མར་དེ་ཉདེདའྱི་ཧུར་ 
འགྱུརཏེ་  ཌམེ་ནསྔ་ཌམྱ་སེར་པར་རུབྱང་འབུང་སྟེ་ { རྒྱུདས་ན་༽ ༦ ས་བུ་ཆེན་པའམེཚན་དང་ལྡན་བགཉམ་ཡོད་པ་ལས། ” ། གཅོགཾནའའོ་ ར་ལུས་སྒུར་བའྱ་ཧལ་པ་མཐའ་བཞརླེ་ཧལ་བར་འགྱུར་ལ་ ། གཅགེ་ན་དེབ 
གཞིགས ་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡ་དདག་པརྡ་ཐེགས་པའས་ངསྐྱ་རས་སུ་འགགན་རོ། ` །ཧཱའོ 


ཁུ ཙརེསངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཏུས་སྐ་བས་ཐཀགེཏུ་མྱ་འབྱང་ཞེན་ ། སྭས་ཁ་ ། ་དང་ལྔན་བདེ་དག་གས་ཡུནརང་པོ་ནས་ 
ཆཁརགགས་ལར་འགྱུར་བའེ་ལས་ཁབྲས་བུ་ཡད་པ་དགྲ་བས་ཤིརབསགས་ཏེ་ ཧོ 


དཱ མེབསགས་ཏེ་ ། ནཱམ་ལར་སྦྲན་པ་མ་ངོན་ཏུ་ཕུགས་གངེ་ཉེ་བར་འཇས་པའ་ོར་ཏེ་ ། གསཉཊ་ད་དག་ཕད་པར་གུརདནནརི་ལྟ་ན་རེདགྲ་ཀང་དོན་མེད་པར་འགྱར་ལ་ 
| གཞན་ཨ་ངཚ་དང་ལཱན་བ་དག་ན་ས་ཡར་འདུད་ལ་ཚེ་དང་ལཱན་བདདག་ལ་ནགེ་དདྲུ་བ་བཅ་ཡང ད་ད།  །གངག་དནྱ ས་དང་ལན་བེ་དག་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་བལྟ་བདང་ ། བསྙེན་བཀུར་བ་བའ་ལོརེ་ཐད་དུ་འགྲེབྱ་སེར་པའ་ཕོར་ 


༢ བལལཾཾ་་ཾ་ིཾིཾཾ རའ 


༣༡༦»  ÷ ཆི་ 


༠ 


། པས་ནིཾ་སཱན་ག་སོད་པ་ཞེསྤ་བབནསྤ་རྒས་ལར་སྦརཏེ་ ། ཨུནརང་པོནས་དུས་གཅོག་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བའི་ཡས་ནམས་གས་ཤེང་བསགས་པ་དཔ་ ། རྒྱལ་སྲརཾ་གཿ 
_ གཅགེ་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བའ་ལས་ནམས་དང་ ། འཁར་ལས་སྨུར་བ་འཅོགེ་པར་ཐེབ་པར་འགྱུར་བའེ་ལས་ནམས་དང་ ། རྒྱལ་ཕྲན་དུ་བཀུམ་རྣམས་ཀྱེས་བཀུམ་བར་འོས་ 


།དེ་བས་ན་སརས་རྒྱས་ནྣམས་དང་ { རང་སངས་རྒྱས་ནམས་དུས་ཅཀེངྱ་ཝྲད་པརྦ་འགྱུམརོ་ ། གབས པ་འསོ་ཆུ་ བྱོ བུ་ཤེན་ ། སྨྲས་པ་ ! འཁེར་ལེས་སྐྱུར་བའི་རྒྱལ་ 
ཤེའི པར་ག པར་ཐབ་པན་འགུར་བའེ་ལས་ནམས་དང་ ། རྒྱལ་འཚབ་ 
་པ་གཅགེ་པར་འགྱུར་བའི་ལས་ནམས་ཐས་ཤེང་བསགས་ | 
པས་ ། དེའ་ེ་འཁེར་ལས་སྱུར་བ་གཉོས་པ་སཱེ་བར་འགུར་། ནམ་པར་སྒིན་པའི་ལམ་མངོནྱང་ཡོགས་ཤིངཉེ་བར་འངས་བྱ་མེད་དོ། ༽ ཤའྭཡོར་ཞེ་ན་ ། སས་པ་ ། དཀོན་པའྲ་ལོརཉེ ། དེ་བས་ན་དུས། 
༧གྱའ་ཁར་ལས་སྐུརབགཉིས་འདེགཏེནད་མེའྱུཔ་པོ། ཐའི རར་བཞེན་གཤེགས་པ་འྲག་འཅེམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་སངས་རུས། གཏིས་དུས་གཅིགྲ་འདིག་ཉན་དྲ་པ་འབུང་ཞན་སྤས་པ་ ། 3, 
ཆུབ་སེམས་དབའ་ནི་སནག་སད་པ་ཞེསྱ་བབ་ནསྤྱ་ཆས་པར་སྦར་ཏེ་ ། ཡཨུ་ན་རང་ཕོནས་ལྟན་པཅོག་པ་ཝེབ་པར་འགུར་བའི་ལས་ནམ་སྲ་བས་གིང་ བསགས་པ་དང ། སྒེལ་བ་གཅིག་པར་འགྱུར་བ་ནམས་དང་ ། 
གོལ་ཁར་ཐེད་པ་གཅོག་པ་ནམས་དང་ ། འདེན་པ་གཅོག་པ་འགུར་བནམས་དང་ ། མཁས་ཕུར་བཀུརབ་ནམས་ཀྱེས་བཀྲུར་བར་འོས་པར་འགྱུར་བའ་ཡསྣ་ནམས་ཤས་ཤིང་བསགས་པས་ ། དའཚདེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཏིས 
ས་བརའྱུར་བནམ་པརྱལོནཔའ་ལས་མངནབད་ཧོགསཤརེཉིབརའབོས་བྲ་སེད་དོ། །ཅུའ་ི་ཞད་ ། སུས་པ། ། དཀེན་བཤིཧིར དབའ་ཞད་ཤེནས། །གས་བརྲབ་བ མམང་གའ་གས་པ་ག 
ཅུཨཿགྱང་འཛགེཏནྭཱ་ས་འྱགང་རོ། །ཅའོཧབུདསེད་ཀས་འཁར་ལྱ་རབ་ྒོལཁྱེཕ་འདབྱས་བེནདུ་འགུར་བ་དང་ ། ཚངས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བདུད་དུ་འགུར་བ་དང་ ། རདྱ་ཧད་ ། ཟཱནྱ་སེད་ 


༥ >` ཡཿ ༠༢ ˆ ཏི 
#::÷£ ༦ 2 £ :3±ག £. ༩ 
* རད ི 
¥ རླ ཀཆ ཟར 


།ཁ་ཡངདག་ཁུར་དོགས་བའངར་ཿཁནའའང མས་པ་ར་འཛང་ཧ་བའལའ་དེད་ སྩུས་པ་ ། སྙེས་པ་དང་ ཡི བུདམེདྲ་ེ་འདུན་པརནམ་པརབཞགངེ་ལས་དང་པནམ་པར་གཞགན་སྐེས་པའི་འདུན་བཅེས་ཆའི་ཟུད་སེད 
ཀྱིན་དེ་ྟ་མ་ཡནེབ་དུང་སྐྱེས་ཡས་ཁྱེད་པ་ཆས་སྟབས་དང་ལྡན་ཀྱ་བུན་མྱད་ཀྱི་ན་དེ་ལྷ་མ་ཡེནབ་དང་ { སྙེས་པཆེས་དབང་རྣོའ་བེད་མེདན་དེལ་མ་ཡན་བ་དང་ ། གནས་དེ་དག་ཀྱང་འདུན་པ་ཆན་པ་དོང་ ། ཡས་སྟཾ་བས་དང་ལཱན་བ རང 
| དབང་པོ་ན་བྲ་ནམས་ཀཱས་ཁབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ { དེབས་ན་བུརྱམེདྲ་ཀུས་འཁར་ལས་སྐུར་བའ་རྒྱལ་ལཨྱ་ྱྱེད་ ། བརྒྱ་རནདཱ་འགྱུར་བ་དང་ ། ཚངས་པརའགྱུར་བ་དང་ ། བརཏུདདུ་འགྱུར་བ་དང་ ། རང་3ྱངཆུབ་དང་ ། བླ་ ཞེད་པ་ཡང་ | 
ལྐ དག་པར་ཛེགས་པའྲ་བེར་རཱབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་ཀྱ་ེཀྱ་སྐེ་ - ས་པ་ཁན༔ད་དཾ། །ཅའཝོརེསངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ནམས་ཡེ་ཤེ - ` ས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ཤེས་རཟ་མཐལ་སས་པ་དང་ ' ཅོ 
སག དཔས་ནེ་ཡཱ་ནརང་ཕོནས་ ། ཐོསུ་མ་ལས་ཟུར་བ་དང་ ༽ བསམས་ འྲ ` པ་ལས་ཁུརབ་དང་ ། སྒེམས་པ་ཁས་ཀྱུར་བའ་ཤེས་རབ་གསུམ་ཀུ་ནཏུ་ 
བསྙནཿརབསམས་ཏེ་ ། མངདྭུ་ཟས་པ་དང་ ། བསམས་པའ་ཤེས་རབ་ ཀྱོས་ཤས་ཆེར་འབད་པྲ་རག་པྲ་བས་ཏེ་ ། ཆྒུ་རསན་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཡེཤེས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ཤྲསཔ་རཐར་ཨ་བུང་ ྒ 
དུབ་ ། ལེབས་པ་མཐུལ་སས་དཔལ་ནནོ། །སངས་རྒས་འཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཤས་སྟངགསམ་གྱ་སངཆན་པ་ལོ་འཇིག་ཏནག་ཁམས་སུངི་ཉརགསུངགས་གེ་བརམ་ཛདཝ་ན་ ། ཧད ཊྲ ཤཟྲ་ཝཱན་ཉདག་ཧུའཉ༩འཝེཀོར་ 
པརསངས་རྒྱས་ནས་རེང་པེ་མ་ལེན་བམཚངས་པའ་འཇེགེ་ཉནདུ་བཞུགས་ཏ་ ང ཉེ་བརང་ཀུནཏཌ་བམས་ནས་ ང ཚུགས་སུ་བཅར་པ་བཀའསུ་ལད་པ། །བསུམ་ཧོས་མངན་བརའྱུར་བརྩ་ཀེས་། ་ [སངས་རྒྱས་བ 
ལྭ་སེམ་བར་ཆོས་། །འདམ་བུའྱི་འོམ་ལྭ་གཱངཿན་བཞན།། །འཆེ་བདག་སྣེ་ནིགཞེམ་བར་གས།། །གརཞེག་རབྱཏུ་བག་༥ོད་པར། །ཆོས་འདུལ་འདི་ས་སདྦོ་ེད་པ་། །སཱེ་བའི་འཁར་བརབ་སཱངས་ནས་། །སྲུག་བསྔལ་ 


པཔ ‡ˆ 


@' ང །ཟ་མརའྱཟན་པར་འགྱུར་། །གཡཏ་འཇཾག་ཏེནགཁམས་རའརེར། ཟམ ེརེས་ ང་ལ་བ ༨ ྱ ུ 

དོ། །ཅིའཡར་བཅོར པ། །སེམས་ཉན་རེས་སྨྲ་དེས་ཐས་པར་འགྱུརན་ཡང་། །རབཞན་གཤེགས་པས་སྟངགསུམ་གྱེསེངཆེན་པེའ་འེངིགྟེ་ནཁམས་གསུམ་ཤིས་གེ་ 
\ བར་མཛདཅེས་བརྗད་དོ། །ཅེའཧོར་བཅོམ་ལཱན་ཁཛངས་ཡོནབརྡ་འགས་པརསརས་ཆས་ནས་ ། ༦༦ ༣༥ ༢ 
གཟེརཏ། ། ཉོནམངས་པ་ནམ་པ་སྣུ་ཚོགས་གནན་པར་ཧམ་ལ། ། སྩོབ་པ་ཨེད་པ་དང་ { སྐྱབས་སྱེན་པ་དང ། དཔུངཉེནམྱེད་པརགཟེགེས་པའེ་ཡོརེཏེ་ ། རྒྱ་དེས།བཅོམ་ལཱན་འདས་མངོན་བར་རྫེགས་པར་སངས་ 
. རྒྱསནས་སེམསཅན་ནམས་ལ་ཐུགས་ཇཆན་པོ་འཇུག་ག། །ཅི་ཡོརཁཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པའི་སྭམོས།པར་ཞུགས་པ་འུ་ཡུས་ལྱས་དཔམཆཚོན་དང་ ། དུག་དངུནསྦ་མཇུགས་ཤང་བརམ་དོར་འམི་བྱསེདཅེན་ |སཱཱས་པ་ 
ཌཾ རོས ། ཏངཔ་འཛ ནདདེ་ལ་སུམས་པརཞུགས་པན་ ། གནན་པའིརིག་པའི་རེག་པས། གནོད་པརྩས་འྱགར་བ་དང་ ། མ་འདུའ་བའསེམས་ཀྱེས་འཆིབའདེས། 
༤ ཤེདཔ་མེདད་ ། རྱ་དེས་ན་ཉམས་པའི་སོམས་པུར་ཞུགས་པའི་ཡུས ལྱ་ཡེ་དཔམཡོན་དང་ །དུགདངཆུས་ལིཆུགས་ཤེ་བརམ་དོན་འཇིགྱས འདོ། ཨི དེ 

པའ་སྙོམས་པརཞུགས་པའི་ལུས་ལ་ མེ་དང་མཆོན་དཔདུག་དཔུརས་མྱ་ཆུགས་ ཀྐ ¦; ། ོ 


` ༤༽༽- 
ཤར ཤས་ ལ་འ ཡས་། ༡>. >) ༩ 
༤ ` :ོ & ། བརམ་དོརའཆེ་བྱསདཉེན་ ། ༣དུཤེ ཨད ཧྟ བུདཤུགས་མ་ནང་ །འགག 
ཤུགས་པན་གནོད་པའ་ རེག་པས་གནོད་པརྦ་ས་འགྱུར་བཕཔ ། སེམས 


དོ ས་པ ། གནོདཔ་ལྦ་བུ་དགའ་བའེ་ཉིངང་འཛུནད་༥ནེ་བའིཧེར་ ། ཏིང་ར་འཛིནེ་དེད་ལ་སོམས་པར་ 
32 ་ ཙར ད་པ་ད་ལན་འཆ་བའ་ ཉེངཔ་མེ ༈ ། རྒྱ་དེས་ན་ཞེས་3ྲ་བནས་རྒྱས་པརསཱར་རོ་ ། ཅའཡོར་འཁེན་ལེས་སྲར་བའི་མངལ་ན་གནས་པས་།འལེརོ། 
སྒྱུར་བལེམའ་ཡུས་ལ་ རྱེ་དཔམཆོན་དངངུག་དངཆུས་མྱེ་ཚུགས་ཤང་འརམ་ནོཔའཆེའྱསེཅ་ན : ཅིད ༣ རྒྱུདས་ན་ཞས་བྱཐནས་རྒྱས་པར་སྩར་ར་ ། ཅའརེ་འཁན་ལེས་སྐྱར་བའ་མངལན་གནས་པས་འཁེར་ ཡས 


'སྐུར་བའེ་མཐུ་ཡས་གྱུརད་ཏེ་ ། མཟུ་དན་འཁེ་ལས་སྐྱར་བལིཁིན་ཡནེ་ཏེ་ །དེ སན་འཁེར་ལས་ལྒུར། 


+ ༨ ྩ་ཤ 3 3 ཿ ± 7 &7'# 


༨༧ 
༅ 
7 


; བ་མངཡ་ན་གནས་པས་ ། འཁེར་ལོས་སྦུམབའམའ་ལུས་ལ་ཞེས་བ་བནས་རྒྱས་པར་སྩརརོ། ་ ཅཧོརེ 
ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ་ ། འཁོར་ལོས་སྒྱར་བར་གྱུརད་པ་ནེ་ ། མྱ་ཇཾ་སྟེད་པ་དེདག་ལསཁྱད་པརདུ་འཕ 


༤༨ 
ང 


༥འཁོར་ལས་སྐུརབའ་ཡུས་ལ་མྱེ་དང་མཚོན་དང་དུག་དང་ ། ཆུས་མྱ་ཚུགས་ཤརབརམ་དོརའཆེ་བྱམེདེ་ན་ [ སས་པ་ །རྱེ་འམས 
གས་ཏེ་ ། རྒྱུ་དེས་ནཞེས་གནས་རྒྱས་པར་སྩརརོ་ ། ཅའིོར་བྲདཆཱབསེམས་དཔའ་ལྕུམས་ནགནས་པས་བདླརུབ་སེམས་ 
མུ སྩུས་པ་ ། 3ངརུབ་སྲེམས་དཔའི་མཐུལས་གྱམདཏེ། ། མཐུ་དེན་བྱངུརུབ་སེ་མས་དཔའ་ཁནའམཐུ་ཡ་ནཏ་ ། དེས་ནྭ་བང་ཆུབ་ 
མས་དཔའ་ལུམས་ན་གནས་པས་ { ཟངྩཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨུམ་ གུ་ལུས་ལ་ ། ཞེས་བཟནས་རྒྱས་པར་སྦྱར་རོ་ { ཅའོརེ་ཧཿཧཱབསེམས་ རཔའ་སྷུ་ལྷ་སེ་དང་ ། མཚོན་དངདགདབྱརས་མཆུགས་གངབརམ་དོར་ 
 འརབྱ་སིདཊ་ན་ ། སུས་ཁ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལས་ཁད་པང་ རུ་འཕགས་ཏེ་ ། ཟརྱརབསེ་མས་དཔར་ུརདཔ་ནི་ ། སེམས་ཅནཿཧེ། ་ ཐེ 
སང །ཅའཕེརྨ་ཧཱལ་པོ་གཤན་ཇེལི་ལུས་ལྱ་མེ་དཔམཚོན་དཔདུག་ ཡཿ ⁄ 

ནྭ་རལ་པེ་གཤནྡེ་པཞེསྦ་བ་བནས་རྐས་པར་སྩམཔོ། ། ཅའྱཧོརྩེག་པཔོ་ཆའི 


ཅེ 
༈ 


རཔའེ་ཡུམ་གེ་ཡུས་ལྱ་ལེ་དབམཆོན་དངདུག་དཔྱརས་མྭཱ་ཚུགས་གངབརམ་དོབ་འཇེའྱསེདཆ་ན་ དྭ 


གཱ དཔ་དེ་དག་ལས་འད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ་ ། རྒྱུ་དེས་ན་ཞེས་ཁྲ་བ་ནས་རྒྱས་ 
-  དངུརུ་སྒ་སྱཚུགས་ཤིར་བརམ་དོརའཆེབྱ་སེད་ཆེན་ ། སུས་པ་ ། གནནྡོར བའསེམས་ཅན་ནམས་ལས་ཁད་པར་དུའཕགས་པའ་ལརྐཏ་ ། རྒྱ་དེས་ 
ཆར ` རྒྱལ་པེས་སྲུཔག་ུ་དཔ † གླང་ཕོཆེའ་རབ་བརྟནག་ཡུས་ལ་ ! མྱ་རངམཚོན་དངདྟུག་དངཆྙས་རྱཆུགས་གརེ་ ། བརམ་དོར་འཆེབྱ་སེདཆེན་ ། སཱཱས་པ་། 
ཅུདའགུའ་སེ་གནས་སུ་སྐས་པའསེམས་ཿནཇསེདཔ་དེདག་ལས་ཁུད་པརདུའཕགས་པའ་ལེརྟ ། རྒུ་དེསནཞེས་བྱ་ཐ་ནས་རྒྱས་པམསྦར་མོ། །ཅའིཚོརསེམས་ཅན་རྩམལ་བ་པའ་སེམས་ཅན་ ། གནོད་པ་དག་ཕྱ་མོ་འཟདཔ་ 
¡དག་གས་བཏགས་པ་ནམས་ལ་ { བརམ་དོར་འཆབྱ་མེདཆེ་ན་ ། ཡས་ཀེ་ནམ་པར་སྩཾན་པས་ཏེ་བར་བཏན་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། ཇེ་མདྷེུ་དདག་གི་ཐུག་བསུལ་མེངབར་འགྱར་བའི་ཡས་ཀནམ་པར་སྦྱེན་པ་ཡངས་སུ་མ་འདཀྱེ་ 


། 
| 
| 


༠ 
༢ རྲག་པའོ་།། 


„ གསུམ་གདཞེན་ ། འདྷེ་ཉ་སེ་ ། འདོདཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ། 


ཀྱིས་རེས་ཕར་སྱད་པ་སུཿཿེངག་དང་ཡད་ཀེས་ཉེས་པར་ཡེད་པ་ལཉཿད་ ¦ 


གུརརོ། ། དེག་སླེངདག་དེ་ལྟ་བས་ན་ ། འདོདཆགས་དང་ { ཞེ་སཱར་དཔ་ །: 
| ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་དཉེ་ ། བར་བརག་གགས་པས་ང་སྐད་གསུངས་ནས་ 


`< = ༨ /མ 
སང་ངན་འག་ལག་པར་ལུང་ཁ་སེམསཅན་དམལ་བྲ་ནམས་སུུ་སེེ་བརྩ་པ་ ཡའ 


། བརམ་དེར་འཇེབྱ་སད་དོ། །ཆོས་མངོན་བའི་བསུནཆོས་ཆེན་བྱོར་གདགས་པ་ལས་ཚིག་ ་ 
།གཱེང་གཞནམཏན་ཡེད། ཇོ ཏཾ རཿ 
ངས་ལ གཏྲསུགནམས་ས། ། དགེ་སྐེཔདགཿའམར་འདོད་ཆགས་ནངགྲ་ངོམ་དང་ 
དྭག་སང་དག་རྲགསན་དྲག་ལ་ ། ཡ་པནན་ཡེངས་སོདཔ་ལས་ཏམས་པར་ 


ངང་ 
_གྱགང་འདོད་ཆགས་དངད་ལེན་། །དེནམུན་པ་མུནནག་འགྲོ། །འདེདཆགས 


།བར་དུ། ། བརམ་དོམའཆེབྱ་སདད་། ཱཾ །རྒྱ་དེས་་སེམས་ཅན་རམུལ་བའེ་སེམས་ཅན་གནད་པྲ་དག་པྱེ་མོ་བཟད་པས་བརྟགས་བ་ནམས་ལ་ 
པེ ་བམ་པ་ ¬ 


དན་སཱ་ །དགེེ་མུངདག་གསུམ་པ་འདོདགནེ་ ། ནངྒ་བམ་དང་ ། ནངྱགརགབ་དང་ ཤུ ནངྱ་གཡར་ནལ་བ་དང་ ། ནབགེ་ད ྦ 
གྲི་ིམ་དང་ ། ནངྱ་གརག་ཐཱ་དང་ ། ནངག་ཕཱུརྡ་དོལ་ཐ་དཔ ༈ ནངག་དྲག་པོ་ཡ་ནེ་ཞེ་ན་ ། 
ཤྱེད་ལ། ] ཡངནནེ་གཏན་ནུ་གསད་པར་ཧེདཔ་ཁ་ནར་ཟདན་ ། དེན་ དེའྱར་དང་ ། དེའྱིཧ་ཉེས་ཡུས་ཞིག་ནསགི་བལ་འོགྱཏཱ་ ། ངན་ 
༼ འགྱུམ་གའེ་ ༽ དགུ་སྦུང་དག་གཔཆགས་གཔེའ་དོད་ཆགས་འལྲེ་ཉེས་ ནོརཏ་ ། 
ནས་ ། རྒུ་དདང་ཉེན་པས་ལུས་ཞིག་ནས་ཤེ་ཐལ་འོགྱང་ ། ངར་ སེངངན་འགྲོ་ 
༈ ༼གཏོ་བཱགཉདགྲེ་བིམི་དང་ ༡ ། 


རྒལ་བ་དང་ ། ནངགརྲག་པོ་ཡནེ་ཏེ་ ། 


མུསཀྱེས་ལེས་པར་སྱོད་པ་སྱརཔ་དེན་ ། ཡཱསཿ 
ལོག་པར་ལྕུང་བ་སེམས་ཅན་རམྱལ་བ་རམས་སུ་སྐེ་བར 
ནུང་གིདགྭ་ཟ་དང་ ། ནངྱ་ོར་ནོལ་བ་དང་ ། ནུང་གི་དྲག་བོ་སནེ་ནོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
༩རལེ་ སེནད་པསུ་གཞན་ཡཔའདྲེག་དཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཅགས་པ་ཡས་ན་དེན་མགེས། །ཆགས་པ་ཡས་ནཆས་མ་མཐང། ། 
'གནོད་པ་སྙེད་པ་སྟེ། ` {འདོད་ཆགས་སྲེ་མས་མིརགས་པརཉེན། ། ནངནས་ 


འཇིགས་པ་སཱེསྱ་གརད་པ་། །དེན་སྐེ་བས་མྱེ་ཏྟེགས 


ཀནནན?ན^ནུནྲྦྤྲ༨ྗྣསྣྣྨྣཾྣཾྣཾ་ཾེཾེཾེྲ་་་ 
° ཕ་མུན་ནག་འགོ། །ཞེ་སྭ་གནད་པ་སྐྱེད་པ་སྟེ་། ` །ཞ་སྭཔསེ་མས་ན་སཱར་བར་བེད། །ནངནས་འཇེགས་པ་སྙེས་གྱུརད་པ་། །དེས་ནཾསྟེ་བོས་མྱེ་རྟོགས་སཾ། །གངགེས་འདུརེན་ཞེ་སྣང་སཱངས། ། སཱང་བར་གྱུརད་ལ་སུང་མོ་ཁྲེད། །འབྲས 
བྱུ་ཧན་པ་ཟག་ནད་བཞུན། །དེའཞེ་སྣང་ལཱངབམ་འགུམ། །རེངས་པ་ཡིས་ནེ་དོནམཞེས། །རོངས་པ་ཡེས་ནཆེས་མི་མཐང། ། མུ་གུར་མངས་པ་དངདུ་ལེན། །དེ་ནསུན་པ་མུན་ནག་འགོ། ། མེངས་པས་གནོད་པ་སྙེད་པ་སྐ། ། 
མེངས་ཁས་སེམས་ན་རབ་མེངས་ཐེད། །ནངནས་འཇིགས་པ་སྙེས་གུརད་པ། །དེས་ནསྡེ་བས་མུ་ཏགས་སེ། -།གངགས་འདེན་མངས་སྔངས་ནས་། །མོངས་པརྱགརདལྲ་མངས་མུ་བེད། །ཏ་མཤར་པའ་མཱན་པ་བཞུན་། 
དེའི་གཏམུཀྱ་སེད་པར་འགྱུར་། _།གངགས་ཆས་ནམས་གསུམ་པའ བའ རི །ཏ་ལའ་འགེ་ལྟར་བཅན་བས་ཏེ་། །གཏུམསནས་རའེ ༦ རའ པྱ་མ་ཐེགས་པར། །དེན་སྟེ་གནས་འགྲེ་མ་འགུར། །རེའཝར་ 
འདོད་གས་ཞེ་སུང་དང་། ། མ་རིག་པ་ནྲ་སངདཿངེ། །རེག་པ་སེད པའ་དེག་སེཔནེ། །སུག་བསུལ་ཟདཔ་ཐབ་པུར་འགུམ། ཅིལ མ་འདོད་ཆགས་ཧུཤས་ཆབར་འགུར་ཞེ་ན་ ། ལས་པ ། དས་ 
ཆགས་པྱ་མུ་དགེ་བའྱིལ་བཀྲུནཏུ་བསྟེནཿཔེབྭསམསཏེ་ ། མངའྭུ་བས་པ་དང ། མ་ཆགས་པའ་དེབའྱིལ་བཀྲུནྙཏ་མ་བསྟེནཿཔམ་བསམས་ཏ་ ། མངདུམཁས་པའ་ལོརརོ། །གཞན་ཡང་དས་འདོད་པའ་འདུཤེས་དང་ 
_ འདད་པའ་ཁམས་དང་ ། འདོད་པའ་ཏེག་པ་ཀུ་ནང་བསྟནཿརེབསྒེམས་ཏེ་ ། མངདཱུ་བྲས་པ་དཔ་ ༈ མརོན་བརའབྱུར་བའ་འདུ་ཤེས་དཔ་ ཀི མཛོན་བམ་འགྱར་བའ།ཁམས་དང ། མརོནབར་འབུང་བའིཏེག་ 

པ་ཨུནཏྭ་བསྙེནང་བླསམས་ཏེ་ ། མངདདུམ་བས་པའྱ་ཡར་པོ། །གཞན་ཡ་ངངེས་བན་པ་དང་ ། ་གབས་པ་ལ་བརེ་ནབ་ཀུནྱང་བསྟེནཿརེབསམས་ཏེ་ ། མརདྦུ་བུས་པ་དཔ ། བརྒྱན་པ་དང ། 


=» 


་\ 


༦་ 


| 
་ྦ ྦ དབར་པ 


པོ 


ལློ ན་བ་ཡདེ་ལཤེར་བ་ ། ཀུརཏྱ་མ་འསཱེནཿངེམ་བསྒྲོམས་ཏེ་ ། 


ˆ 
< ཀ་ 
་ : 


།ཐུཊསཧུ་ཧ འབྲལ་བཀུནམ་བསྟེནཿངེམ་བསྣེམས་ཏེ་ ། མམའུ་མཁྲས་པའ་ཕོར་པོ། གགས ལའཁིི ། མངའྦུ་བས་པ་དང་། 


མཱ་སཱག་པའུསེམས་ཀཏངེེའཛིནད་ཀྲ་ནཏམ་བསྟེན་ཉངམ་གྣོམས་ཏེ་ ། མདདྦ་བས་པའི་ཕོར་རོ་ ། གཞན་ཡ་བདེས་དབང་པོའོ་སྡེ་ནམ་ས་མ་བསུམས་བ་ ། གུནཏུ་བསྟེནཊངེབྷནམོས་ཏེ་ ། མངྦཏཱ་བས་པ་དང་། 
ཿ ཤེས ༠ ཁང 


„ དཁང་པེའསྣེ་ནམས་བྲསམས་པ་ ། ཨུནཏཱ་མ་བསནཿངམ་བསམས་ཏེ་ ། མང་དྲུབས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཟས་ཀྱི་ཆོད་མ་རིག་པ་དང་ ། ནམ་ཧྱཆ་སེད་དང་ ། ནམ་ཀཆྭ་ཨཱདྱ་སཱཾཌལ་བ་ལྭ་མུ་བྱསན་བ་དང་ ། ཞ་ 
° གནས་བསེམས་པ་ལྭ་མེ་བྱསོན་བ་དང་ ། ལཀམ་ཐོང་བསོམས་པ། ལྱ་མེ་བརོན་བ་དང་ ། དེས་རིགས་པ་ལྡན་བམ་ཡན་བ་ཡད་ལ་པེད་པ་ ཨུན་ཏཱ་བསྙེནཿཔེབ་སམས་ཏེ་ ། མངདྭ་བུས་པ་དང་ { རེག ལེ 


.མངདུ་མ་3ྱས་ཕའ་ཡར་པོ། །གཞན་ཡངསེམས་ཅན་གཔདག་འད  པ རཆགས་ཀྱ་ཤས་ཆེབ་རདག་གནཔནས་༡་ཞེདདུབས་ཏེ་བམག 


༡ ¬ 


༢ བནུམས་ཡུནཏེ་ ། ངེདགྲ་འཔགང་ཞེན་ ། འུད་ཏ་སེ་༽ ཐིེས་གརམ་ཁུན་དང་ ། གཟམ་འན་དང་ ། གཞདགདབ་རང་ ། ཟཱི་ དོར་དཞན་དང་། ཚརམཁུནདཔ་ ། སད་འཛོང་མ་དང་ ཀ སཱར་ 


འཆུངམུཁི་གཙོ་མང་ ། འདེད་པན་སད་པའི་ལྣནམས་ཏེ་ ། རྒུ་དེས་ན་འདེདཆགས་ཀེ་གས་མཐར་འགྱརམོ། །འེའི་ོར་ཞི་སཱ་དུགཤེས་ཆ་བར་འགུར་ཞེ་ན་ ། སཱས་པ་དེས་ཞེ་སྱེ་དེག་བའྱིཔ་བཀྲུནཱ་བསྟེན 
ེབྱསམས་ཏེ་ ། མང་དྲུབས་པ་དང་ 1 ་ རམ ཤལ  གུས་པ་དེས་ཞེ་སྭངྩཾཾ་དེག་བའྱི་བ་ཀྲནཏཱ་བསེན་ 


དང་ ། གནདསེམས་མེན་པའི་ཏེག་པ་ཀུན༔་བསྙེནཿཔེབྱསམས་ཏེ་ ། མངླ་ཐུཔ་དང་ ། གནདསེམས་མྱེད་པལི་འདུགེས་དང ། གནདསེམས་མེདཔའིའམས་དང་ ། ག 


མས་ཏེ་ ། མངདུམ་ས་པའོར་མོ། །གཞན་ཡངངས་གནོད་སེམས་ཀྱ་འཕུཤེས་དང་ 


གནོད་སེམས་ཏུ་ཁམས་ 
༠༢༠༤༨༠༠ལ 
པཔ 2 - 


མནབ ཅི ༽ ༤༨༨ ངོ ལག. 
གས་འ ན་ཅཇེ་བླསེམས་ཏེ་ ། མངདྭུ་བས་པ་དང་ ། ཐམས་པའསེམས་ཀེ་ཏངོང་འཛིནེད་ཀུན་ཏ་མ་བསྟེནངེམ་བསྒོམ 


| ' 
ཏུ་མ་བསྟེནཿཔམ་བསྒོམས་ཏེ་ ། མངདཱམ་ཤས་པའྱི་ཡོརརོ། །གཞན་ཨརདེས་ 
བུ ། མངདུམ་ཐས་པའཕར་རོ་། །གཞན་ཡང་དེས་ཀུནནས་མནར་སེམས་ཀྱེ་གཞི་ནམ་པ་དགྲུ་ཀུནཏ་བསྟེནཿ ཀྲ མས་ཏེ་ = ་མང་དུ་བས་པ་དང་ ། གུནནས་མནརསེམས་འདུལ་བནམ་ལ་དགྲུ་ཀུན་བསྟེནཿངེམ་བསྒོ ཌཱི 
ཏི ། མངདུཾས་ཁས་པའི་འཾརོ། །གཞན་སངདེས་དབངཔོནམས་མ་བཟས་པ་ ། གུནཏཱ་བསེ་ནཆང་བླསམས་ཏེ་ ༽ མངདྱཱབས་པ་དང་ ། དབང་པོའོ་སྡེ་ནམས་བས་མས་པ་ ། ཤུནྱང་མ་བསྙེན་འངེམ་བྲསམས་ཏེ་ ། མང་ 
ཅུས་བས་དང་ ། དེ་བཞན་དུ་ཟས་ཀྱ་ཚོད་མ་རེག་བ་དང་ ། ནམ་གཅ་སྟེད་དང་ ། ནམ་གཅསདྱ.༔ ཱ 


པེད དང ནམགུརདས་ཉས་བསྲ་ལོ་བརན་དང་ ། ཞ་གནསབྲརམ་བལ་བནབ་དང་ ། ལཱགམཐེ་བྲམ་བལ་་བཅ་ནབ་དང་ ། དེས་རགས་པ་དང་ ། 
་བས་གེསས་བདེ་་སེད་བྲད འའས་འའོ་པ། འང་ ། རིགས་པ་དང་ལཱནབ་ཡདེ་ལྔ་འདཔ་ཀུནཏམ་རྟནཿངེམ་ བསྣེམས་ཏེ་ ། མདདུམ་ཧས་པའྱ་ཕོརམོ། ། གཞན་ཡངསེམས་ཅན་ 
སབ ༽་ེ་གགསམེ་བ་ད་གའབདས་ཁ་གབྱ་ུས་ཉེ་ུག་འསོ་ འོས་ཁ་དཔས་པ་གེ ། དེ་དཀ་ཀུརགར་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ལྤལ་དང་། _ སཱགེ་པ་དང་ ། སྤང་དགོད་མདུང་གསུམ་པ་དང་ ། སཱང་དགེདམདུ་གསུ" 
- པ་ནན་པ་དང་ ། སུན་ཀམེ་ལ་བསགས་པ་ས་ ། རྒུ་དེས་ན་ཞེ་སང་གཞེསཝ་བར་འགྱུར་ལོ། །ཅའཕེར་གཏྫོ་མུག་གཤས་ཆ་བར་འགུར་ཞེན་ ། སཱས་པ་ ། གཏིཨུ་ཀྱ་སདག་བ་ལྩལ་བ་ཀྲུནཏྭ་བསྟེནཿོརེབླསམས་ཏེ་ = 
ཀེན ་ས ་བས་ཡ་བན་རས་བཉེན་འིང་ ། མ་ཁྭགམསཏ་མདཔ་ས་ཁའ་ཧོརམོ། {གཞན་ཡརདེས་ནམ་པར་འཛེ་བའ་འུ་གེས་དང་ ། ནམ་པར་འཛེ་བའོ་མས་དང་ ། མ་པ བའི་ཏོགཔ་ག་ང་ 
ཉན་ཁ་བླསམ་ས་ཏེ་ །མ་དངྭུ་བས་བ་དང  རྣམ་པར་འཆེ་བམྱད་པའེ་འདཱ་ཤེས་དང་ ། ནམ་པར་ བྱ་མེར་པའཁམས་དང་ ནམ་པརའཚེ་བྱསེད་པའྟ་ཏིག་པ་ཀུནཏམ་བསེནཿའ་ ། མ་བསྣམས་ཏེ་ ། 


)]:8& 


༩ . 
༦ ། མདདཱམྱ་བས་མའྲ་ལོརེམོ། །གཞན་༥པདེས་ 


ལེ 


ཟ་དང་ ་ཀ་ འུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་3ྱེདདང་ ། ནམ་པ་ཤེས་པའ་ ། འདིན་ནམ 


རམ་དང་ ། བུརབུ་ད་ ། ར་དཔ་ ། མདང ། མིདགས་དང ། ལག་ལས་བསུགས་པ་སྟེ་ 


དས་མཆགས་པ་དག་བའྱ་ར་བགུནཏ་བསེནཅང་བསསམས་ཏེ་ ། མངཧྭུ་བས་པ་དང་ །ཆགས་པྲ་མ་དག་ 


342 
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ཀུ་བར་འགྱུར་བ་ནུམས་ཞུནཏུ་བསྟེནཿང་བསྒེམས་ཏེ་ { མ་རཏུཟྱས་པ་དང ། དགེ་མཚུན་དུང་ ། དཀྲ་ཤེས་ཀུནཏུ་བསྙེནཿའེ་བསྒེམས་ཏེ་ ། སང་དུ་བྲས་པ་དང་ ། རྐེན་ 

གསར་བ ་། འདིན་སོཿ 
་པརཤེས་པའི་ཀུན་འགྱམབའ ། འདིནིཿ མ་པརཤེས་པཞུབ་པའ་ ། ཞེས་སྐེ་བ་དང་ ། འཇཾག་པ་མཐཔབནས་ ། རྒྱུནཏུམྱ་གནས་པའོ་ ། 
༡ ཀུནཏུམ་བསྙེནཿངེམ་བསྒེམསཏེ་ { མ་དུ་མ་བྱས་པ་དང་ །“ 


འདེ་པ་ཏདྲེ་ཀླཏེན་ཉོང་འཐེ་ལད་པརའབུར་བའྱ་རུད་ལ་མ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཉེ་བ་ལེནད་པའཾ་ཡུང་པ་ལྔ་ལ་འདེ་ལྟ་སྭེ་ ། འདེན་གཟུགས་ས་ ། འདན་གྲཟུགས་ཀྱཀྱན་འབུང་བའ་ ། འ 


རྤ གཞན་ཨང་དེས་དབང་པའ་སཱེནམས་མ་བསུམས་པ་ ། ཀུན་ཏཱ་བྟསེན་ མོངེ་བསྣེ་མས་ཏེ་མངདུ་ཟས་པ་དང་ ། དབང་པའ་སྒེརྣམས་བསུམས་པ་ 

དེ་བཞོནིདུཌས་ཀྱཚོད་མ་རིག་པདང་ ། ནམ་གཅསྟེད་དབ་ ། ནམ གུན་སྲུད་མུ་ཏུལ་བ་ལྱཧེ་བསོན་བ་དང་ ། ཞི་གནས་བསྣེམ་བ་ལ་ 

' དེས་རེགས་པ་དུང་ལུན་བ་མ་ཡནེབ་ ། ཨདེ་ལྔ་བདཔ་ཀུནཏཱ་བསྟེན་ བརི་བསམས་ཏ་ ། མངུབས་པ་དང་ ། རིགས་པ 

ཟུས་པའ་ཤརརོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཉུན་གར་དག་གཏོ་མུག་གཤས་ཆབ་ །དེ་དགུ་གནངནས་ཏེ་ཞརདཱབས་ཏེ་བལགི་འཕེས་པ་ནམས་ཡནེཏེ་ ། 
་ན་གཏོ་མུག་ག་གས་ཆེ་བར་འགུརརོ། །ཅ 


རྱ་བརན་བ་དང་ ། ༢ ༨༤ 
རུང་ལྣན་ས་ ཅེ ༥དེལྭ་བེད་པ་ཀུནཏམ་བ། ནཿངེམ་བསྒམས་ཏེ་ ། མང་དུ་མ་ 
དུ་དགུཀང་གང་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟ་སེ་ ། གཱ་པཔོ་ཚེ་རང་ ། ཏ་དང་ ། 
གྲོ་བ དྲཅགསྲ་ཉིགས་ཆ་པར་སཱ་འགྱུར་ཞེ་ན་ ། སཱཱས་པ་ ། 
ཏི ནཿེམ་བསམས་ཏེ་ །མངདཱམྭ་བས་པའེ་ཕམོ། །གཞན་ཡང་དེས་མ་ངོན་བར་འབུང་བའ་འདུ་གེ་རང 


/ 


6 ` ། རྟོག་པ་ཀུནཏྐུ་བསྙེནཿངཾབསྣམས་ཏེ་མ་དདུ་བྲས་པ་དང་ ། གནད་སེམས་ཀྱའ ཤེས་དང་ ང གནད་སེམས་ཀཁམས་དང་ ། གནད་སེམས་ཀནམ་ཁརཏོག་པ་ཀུནཏ་མ་བསྙནཿངེམ་བསེམས་ཏེ་ ད་ཤ 
རེ ་སེམས་ས་ཏའེ་འདནིད་ཀུནཏ་བསུནཿཔེ་བྲསམས་ཏ་ ༈ མངདྲུ་བས་པ་དང་ ། གནས་མ་ཡནེབར་འྲའག་པ་ཀྭནང་ཡ་བསྟེནཿབབྲ་ནམས་ཏེ་ ། མད་མྲ་ཉས་པའི་ཡོར་པོ། །གཞན་ 
རང ངེ ཏབེནཆརབྲསཱམས་ཏེ། ། མདན་བས་པ་དང་ ། ཀུནནས་མནར་སེམས་ཀེ་གཞི་ནམ་བ་རག་ཀན་ཏུ་མ་བསྙེན་ཅིམ་བླསམས་ཏེ་ ། ་མངརཱསྭ་ཧས་པའི་ཧོར་མོ། །གཞན་ 
༩༤ ངདས་དབ་པཔ་སྡེ་དོམས་བྲསམ་ས་ཕནྩ།བཉེན་ེབྲགམོས་ཏ ། མད་ས་པ་དང་ ། དརད་བཀློས་ནམས་མུ་བསམས་པུ་ ། ཀུན་བ མ་བསྐེནངམ་བྲ་སམས་ཏེ་ ། མདྱང་སྲབས་པ་དཔ་། རེ་བ་ཞིག 
རྨ ཅུ་ཟས་ཀུ་ཆོད་རགེ་པ་དང་ ། ནམ་གུཆ་སྣད་ ནང ། དོས་ས་རད་ ༨ ཁལ་ལལ་་་ཾ་ཾ་ི་ོརཀ རི ལུག་མ་ཐེང་བྲསམ་ཁ་ལ་བྱཟེན་བདང་ ། ངེས་རིགེས་པ་དང་ལན་ 
ཟུ ། ཡད་ས་ེབ་ཨནཊབེནྭགསི། ། ངས་ལ དཔ །རིགསཔ་དཔན་བམ་ཡད་འདལ་ཅདཔ་ཞནཊསབཉེན་ ཅེ་མ་བྲགམས་ ། མནཔ་ས་འཁྲིཔ། །གཞན་ 
སེམས་ཅན་གང་དག་ཞེ་སཱར་གཞས་ཆ་བཔམ་ཡནོ་ ང་མ པནས་ཏེ་ཞིབེདཌས་ཏེ་བར་ཤི་འཕེས་ཁ་ནམས་ཡནཏ། ། དེདཀུར་གུང་ཞེ་ན་ ༈ འདེ་ལྟ་སྟ ། རངསྭངྒ་ནམ་ས་དང་ ། ༠་རབྱཏྭ་བུང་བནམས་དང་ ་ ཁམ 
ཟདག་ནམས་དང་ ། གཟུགས་དང་ གཅུགས་ཨེད་པན་སད་པའགནམས་ཏེ་ ། ཆུ་དསན་ཞེ་ལང་གཤསམ་བརྡ་སྱགརངོ། །ཅའཡརེ་གཏྲམག་གསཆ་དརྩམའྱགར་ཞེ་ན་ ། ཟྫས་པ་ ། དེས་གཏི་ཨུག་མེད་པའི་དགབ་ 
འྭམེ་བྭ་ཀུན།ཏཱ་བསེནཿརེ་བྲསམས་ཏེ་མངྦཱ་བས་པ་དང་ ༈ གཏི་མུག་མཱདག་བའྱིལ་བ་ཀུན་ཏཱ་མ་བསན་འིང་མ་བྲསམས་ཏེ་ །མརྦཏཱསྦ་བས་པའྱ་ཕོར་རོ། །གཞན་༥ཇའེས་ནམ་པར་འཚེ་བྱ་སེད་པའི་འདུ་ེས་དང་ ˆཀ” ° རྣམ་པར་འཆོ་ | 


` ཏེ་ ། མབྲ་མ་གས་པའྲིལིམེརོ། །གཞན་ཡཇངེས་ལྟ་བརྭ་གུརད་པ་ནམས་ཀླུནང་མ 


ྒ ¡ ༣ ༨ ཚལ 
བྱ་སེད་པའ་ཁམས་དང་ ། ནྣམ་པར་འཆེ་བྱ་སེད་པའྟ་ཏེག་པ་ཀུན་ཏ་བསེ་ནཉངེབྲསམས་ཏེ་ ། མར་དྲུ་བས་པ་དཔ་ ། ན་མ་པར་འཆེ་བའི་འདུཤེས་དང་ ། ནམ་པར་འཚེ་བའི་ལེམས་དང་ ། ནམ་པར་འཕེ་བའྟ་ཏོག་པ་ཀུན་ཏཱ་མ་བསྙེ་ནཟོངེ་མ་བསྒོམས་” “ 
>; ཱ 


༢པ་༥ ཟ་ །བརྱ་གུརད་པ་ནམས་ཀུནྱར་མ་བསྙེནརེམ་བསམས་ཏེ་ ། མདྭད་མ་ཐུམ་པའྭ་ཡུརེ་མོ། ། གཞན་ཡཔདེས་ལ་བརྭ་སུརད་པྲ་ནམས་ཀུནྱཏཱམ་བསྟེནཿཆང་ ། མ་ཁསམས་ཏེ་མངདཱསྲ་བསཿ 
ལ་ཁ ། ་་་ རྩས་བ། དང་ ། རྐྱེན་འད་པ་ཏརེ་ཀྱི་ཏེནཅང་འབྲེ ཐེལད་པརའབུང་བའི་རྒྱད་ལ་ཞུགས་པ་རར་ ། ཉེཐར་ལེནད་པ ཁཐུང་པོ་ཝཱ་ལ་ ། འད་ལྟེ་སྟེ། ། འདནག ཟྲག་ 

༨༠ ༤ ༦ ` ༨༦ ཧེ རེ སྒ ཁལ . 9 ི 2: :༤༨༠༽ ོ ༤ © ༤༨༤ ་ རཾ 
གས་ས ོ་ ༢༢ཁངང་ །ཏ་་་ཁིལ་ཚཁྔྩཁཤོཟྒཟོཔོཔ༽ ་་འ་བ་གསུལ་སྱིར་ བལྟོ ༈ ་འདོན་ོ་བ་བའགེས་བོུབ 
ཟིས སྭ་ས་བ་དཔའཇིག་པ་མཐེངརས་རུནྭཏ་གནས་པ་དང་ ། གཞན་སཇདེས་འབང་པའོ་སྨེ་ནོམས་ ། བསུམས་པ་ཊུནཏུ་བ། གནཆེངེ་བསམས་ཏེ་ ༈ མདྦབས་པ་རང་ ། དབང་པོའི 
བཅིན་བ་དང་ ། ཞགནས་བྱགམ་ཁ་ལ་བན་བ་དང་ ། ཡཱག་མཐོང་བླསུམ་ཁ་ལ་བམ་ནབ་དང་ ། དེས་རགས་པ་དཔ་ལཱནྭ་བ།ཨད་སྲ་བད་པ་ཀུནཏ་བསེནཿངེ་བྲསམས་ཏེ་ ། མངདྲུ་བས་པ་དང་ ༈ རིགས་བདང་ལཱན་བ་མ་གནེ་ 


བ་ ། དེལ་བེད་བ་ཀུནཏཱ་བསྟེན་ཅོང་བྲསམས་ཏེ་ ། མངྱརཱ་མྱ་བས་པའྲ་པར་ ༈ །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གངདག་གཏྲོ་མག་གཤས་ཆེབ་མ་ལནེ་བ་དངུག་ག་ ། ནངནས་ཏེ་ཞངདུབས་ཏེ་བརག་འཕེས་པནམས་ཡུནེཏ་ ཊཱ 


དེ་དགྲ་ཀང་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྭེ་ ༈ ནང་སེབནམས་དང་ ། རཁྱཏྭཧུང་བྲ་ནམས་དང་ ། ཊཱམེ་བདགྲ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། གུགས་སྱེད་པན་སཱདཔའ་ལྭ་ནམས་ཏེ་ ། རྒུདས་ན་ ། གཏཾཡུག་གཤེས་ 


༠། རླ ེབསིྱརམ། ༥ །ཆོས་མད་བའི་ནཇོས་ཆེནབའོཧ་གདགས་པ་ལས་ཚིགས་བཅུནཔསྟོ། པཱ - །སྣེམ་ནི་ ཧྲ བུ ༥༢ 
མུ་ུའ་དཔ་འརེངས་པ་དང། །ཆེནང་འབུབདངལེ་དང་འདུ་། །འདུལ་དངདབུགསྤ་རུ་ཉིན་མཚན་དང། །ཉ་དང་སམ་སརྦུསལ་ནམས་། །འཆོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་དགེ་སོང་དག་སད་པའི་སེད་པའི་མཐའ་མ་མངོན་ལ་ ། སུདཔ་ 
„ (ལདཔ་འདོནས་ལཱན་འཆད་མ་འབུངབ་ཞིགནས་ ། འདིནས་ལེན་ཆད་འཇུང་བམ་༥ི་ཏེ་ ། གང་ག་ཏེནཀསུང་བའིདད་བ་སེདཔ་ནི་ [ ། མངོན་བཁནའཞས་གསུངས་བལཿ་ཡདོདྲེ་མོ་སཱུདངམ་ ། འོན་ཏེ 


དཔ་ 
. (ནཱ །སྩུས་པ་ ། མེད་པའ་པརྦམསངཀི་ཡེད་པའྲ་ཕརནིམ་ཡནེན་ ཏེ་ །གངག་ལརེ་མའག་པ་དཔ་ ། ཌ་སེམས་ཡན་དམས་འདིས མད་སེ་ས་ཏ  ། དདག་ག་འདས་པའིའསན་བའརྱགདད་ཏོ་། བདག་ཅག་ 
; པའི་ཡའའབུང་ | ་ ` ཏག་པུརའྱགརྣཀ སསང་ སེམས་ གལ { དདུས་།ཁུ་སནཱ་བདག་མབུང་བས་མདཱ་སམས་ནན་ ༈ 
% དེའིམཆད་པར་ལུང་བར་འྱྱུར་རོ། །འདུ་བོར་ཁམས་ཉདནི་རྒྱ་དང་བ  ས་པ་ཨནེཏེ་ ། འདྱུ་བེད་འདི་ནམས་ཀྱརུ་ནཱ་སཱནགའདྲ་པེད་ནམས་ཡུན་ ་བ་ ། འུ་ཟིད་དནམས་ཀྱ་རཱ་ཡངསས་རོལྱ་ཀུའདྲ་ཧེད་ནམས་ཡཞ་ན་ ། 
གསེ་སྔན་གམཐའ་མངོན་ཟར་རུརདན་ | དང་པའ་འདདྲུ་བེད་གར་དགུ་ན་བདེ་དག་རྒུ་མེདཔ་ལས་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཅིའཤོརེ་འདོད་དངྱ་སུ་ཐལ་བསག་བརྩ་གུརད་ཏེ་ ། གལཏ་ཡུས། ས་བྲསེུགས་ན་ ། དེའི་སུས་ལསྲད་ངབ་འབུང་ 
བ་ཡ་ { །འདད་ཆགས་དངྲ་བལ་བཤ་བརྩགུརདུཏེ་ { གལཏ་ཁུས་མེས་བྲསེགས་ལ་ན་ ། རལྱཡུས་ལས་དངབྱ་སེ་ཁྱེབ་བཞེན་ | ཆུ ཁ་ ༈ འདོད་ཆགསཀྲད བལ་བཀོནན་ ། ཙི་གསུུཞིར 
བར་འགྱུར་ཏེ་ ༈ དེལྱིསོ་གཙང་ཟས་ཡུས་ཀྱེདབང་པ་ཟམས་ཅད་ཆུབ་པར་འགྱུརཏེ་ རང ར་བསེགས་ན་ ༈ དེའེ་ཡུས་ཡྲདང་བ་འཐུང་ལ་ལྷ་དབངཆ་བརྔ་གགས་པ་ནམས་ཀྱང་ ༈ ཨུས་ལ་མཆོདཆངེ་དེའི་ཡུས་ཀྱར་པེབ་ 


1 ཤ¶8€ 


ཏཱཾ 


' ངེ ། སུ ° ¡ དྔ ལཱ ༼ ེ 

¡ བསལ་བའ་ལོར་ ། གས་ཆེར་སྭཱབརྦསཾ་ཐེད་ད། ། འདད་ཆགས་དདྲ་བལ་བ་འཆཇནན་ | མྱགཙང་བརྐྱའེབུཔཞིང་ ། ཁུཆུ་འཐུར་བར་མྱའེགྱུར་ཏེ ། དེའི ར་ས ¬ ལང་བ གེ 
རྩེར དེའི་ལུས་མེམ་བྲསེགས་ཏེ་ ། རེའཡུས་ལས་དྲ་ངབྱ་མེ་འྱབུང་ལ ༈ ཝཱ་དབངཆ་བརྲགགས་པ་ནམས་ཀྱཔ་ ། ཡུས་ལས་མཚདཿརེདའི་ཡུས་དང་བ་བསལ་བའྲལོམགས་ཆེ རྭ་སབར་ཧེད་དོཊ > །རྒྱ་དེས་ནཞེས་བྱ་བནས་རྒྱས་པར་ 
ུས་ཚིང་དདོམས་དོག་བ་ང་ནི་ ༥ ཅས་འལགང་ཤིང་ོ་་ འདོད་ཆགས་དངབལ་བཤ་བོའེ་ཡུས་ན་མཉེན་ཞེངརངས་པམམ་འགྱུར་ཞེ་ན་ | སུས་པ་ ༈ འདོད་ཆགས་དང་མྲ་བལ་བཤིན་ན་ 
ཅུང་ལྟེ་ནས་གྱེན་དུ་ལྡང་བས་ན་ 5 དའི་ལུས་རེངས་ཤངྦེས་མཉེནནོ། ` འདོད་དཔྲ་བལ་བའཆེབན་ ། རྙང་ལྟེནས་གྱེན་དུ་མྱ་ལཱང་བསན་ ། དེའེཡུ་ - ས་མཉེན་ཞང་རངས་པར་མྭ་འགྱུཿཔ་ཏེ་ ། རྒྱུ་དས་ན་ཞེ་ས་བྱ་བ་ནས་རྒྱས་ 
པར་སྦརརྡོ། །ཧའོ་ཕིར་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བ་འཚེབན་ ། རུང་ལྔ་ནས་སནའུ་ལུང་ལ་ ། འདོདཆགས་དཔྲབལ་བཤེབ་ནེ་ ། ངརྫང་ལྟནས་ྱེནད་མི་ལར་ཞེ་ན་ ། སཱས་པ་ ། འདོདཆགས་དངས་ ྣ 
2 ། བཀོག་པ ྗེས་སུ་འབ་སྟེ་རྗེས་སྲུ་རུདཔས་ན ། རུཔགས་དེའྱ་མགགཉི ས་འཐེར་པ་དང་ ། འཐུམས་བརྡུགརད་ལ། ་༈ དེའི་སྭངེགུ་ 

| ཉན་ཀརྦངྨ་ནཱང་འགག་ཁར་འགྱུརཏེ་ ། དེ་ལྟརན་ཆུ་དདེའི་ཉེ་ནས་གྱེནདུ་ལཱང་པ། ཱ ། འདོད་ཆགས་དཔྲ་བལ་བ་འཆནན་ ། མལོདྱ་ཀཱི་སཱེ་གནས་ནམས་སུ་སེམས་རེས་སཱ་ མ་གཉོདཞར་རེས་སྲུསི་འབ་སྟེ ྐ ཆ་ལ 
_ བས་ན་ ། དེའྱ་མགེ་རཱང་གསེ་འབེདཔ་པང་ ། འཇུམས་ལརྩཔ་འགྱུར་ལ། ། དེའུ་ལེ་ཐའ་གཏེན་འཁེརཏྭུ་རུ་པ་འགག་པར་འགྱུར་རོ། { དེ་ལྟར་ནྭ་རུ་པདེའི་ལེ་ནས་གྱན་རྱུ་མཾ་ལཱང་སྟེ་ ། རྒྱ་དྡེས་ན་ཞེས་བྱ་བནས་རྒྱས་པར་ 
སཿརོ། ། ཅའལེརེ་གསན་པའོ་ལེས་ཡང་ཞེངམཉེན་ལ་གསྟེ་ཤེབརྱ་རད་པའི་ཡུས་ནལོ་ཞོངམཱ་མཉེན་ཞེ་ན་ ། སླ་ས་པ་ ། ཤསྟེ་་བེརྱ་གུ་དཔ་དེནི།འེ་བན་འདུག་མཁྱི་མེཁ།ཁམས་དང་ ༈ རུང་གའེམས་གཏོས་འགགས་ ཿ 


རྒ ངཱ ྲ 


་ཱ ཆར རེ ¥ ༠༢༽ 

ད ནི །པས་ནདའ་ཡུས་ལུ་ཞོངྱེསཾ་ཨཌེནནོ། ། གསེན་པའལེངན་འདུག་པའྱསེཁའམས་དང་ ། རུཊགེཁམས་གཉིས་མུ་འགུགས་པས་ནདའེ་ཡུས་མཉེན་ཞེ་ཡང་ རདེསནཞེས་བ་བནསྤ་ཧས་པར་སྦརརོ་ ཅེ འཚོ 

རྱ | ཞེརེགསེན་ཏེ་འདུགཅོརེ་སྟེད་པས་ཐོས་པ་ཞུ་བར་གྱུརད་ལ་ ། ཤ་སེ་ཤེ་ཐརའགུར་བའཞེ་བརྒ་མ ཤེན་ ། སཱཱས་པ་ ། འཚོཞངེགསེན་ཏེ་འདུགཅེ སེདཔ་ན རེ ཁམས་ད 8 ་ པ་ 

གི་ཁགས་འགགས་ཏེ་ ། ཆུསནདེས་འས་བདྲེས་བདེད་ །ཆེས་ནེ་མངས་སུཚོས་པརཅད ། རུ་གིས་ནྲདབར་ེདཔསསན་ ཀག །གཡུང་ུད་བ་ནི་དཔན་འདུག་པའི་ཧེའ 

༤ ཁམས་དང་ །ཆུའིམས་དང་ ། ནང་གེམས་ནམས་འགགས་ཏེ་ དེས་ཟུས་པ་དེའྱིརདས་སྲལ་བརྡ་སེ་ཉེད་ ' མྱེས་ཡེངས་སུཆོས་པར་ _ རྱི་ཟུདུ་ ། ནུངགསེ་ནུམ་པརྨོང་བརྩ་མ་བེད་པས་ན ། དེས་ཟོས' 

3 རླུབ སདེསགཞསུ་བནས་རས་བུསསར་རོ། ༠ ཤེའྱི་ལེ་མཞ་གསདལ་བྱུགང ས་པ་་ུས་མ་འྲབས་ལ་ ༽ གིཉེཤིབརྱད་པའཡསའྲད་པརའཆུ ཞེག སྨས་བུ་། 

 གིངགསཏ་འཐུགཅ པ་ཡ་ན་འངོནའདུགཔའ་སལེ འམས་ དང་ ། ནུབགིའེམས་གཉིས་མའགགས་ཏེ་ ། དེལ་འཐུན་བའྱརུའི་ ཁམས་དཞད་པར་བེད་པསན་ ། དེའ་ཡུསྤ་མོ་འདུལ་ལོ་ ། གི་སེ་ཤི 

ར་ད་པགའོན་འཇུགཔའི་ེལེཁམས་དཔ་། ཅུགི་མས་འགགས་ཏེ་ ། དའི་འཟིན་འྱའིཌམས་དཁད་པརྱསཉེད་པསན། ༽ ནས་འ །རྱདས་ཞཞེས་ཁྱབ་ནས་རྒྱས་པར་སྩརངོ། \ 
ཤའཤརི་འཚོ་ཞང་གསེནོ་ཏེ་ ། འདུག་ཅིང སུད་པཱ་ལ་དབུགས་རུབ་པང་དབུགས་འཐུ་ "ཨེདོ་པ་ཡཡཤནེཿཤོ་བེརྱགུ་དད་པ་ལྱ་སདེ་ན་ ། སཱ ས་པ་ ། དབུགས་ ུལ་བ་དབདྲནགས་འྱབཔ་བནམས་ནེ་སེམས་ལ་རག་ཡས་ལ་ རེ འ 

ད འཚོ་ཞངེ་གསེན་ཏ་འདུགཅང་སད་པའ་ཨུས་སེམས་དང་བཅས་པལནེ་ལ་ ། ཤབེའཡུས་ན་སེམས་མྱེདའ་ ། རྱཾདས་ག་ཞེས་ཁྱབཞས་རྒྱས་པང་སྱངཔོ། །ཅའྱཕརེའུག་པྲ་ནམས་མཚན་མེ་མ་ཐཔལ་ ། ཉིན་སྱེ་ས་བཝེང 


ཀག" 
འབ ཡོར 


/ 


ཞེན་ ང་ར །ཅུག་པ་ནམསྭ་ྱིཡོག་གྱིསས་དམརཏེ { དེལནིམཚན་སེམོགནོད་ལ་ ། རྭ ཁའོ སས །ཅའརྦེ་མནམས་ ༡ནེ་མེ་མ་ཐང་ལ་མཚན་མྱ་ས་མེ་ཐོར་ཞེ་ན་ ཤོ ེབ་ ༨ ཁུ 
ཀྱ =... རར དེཿ ། རྒྱ་དེས་ན་ཞེས་བྱ་བནས་རྒྱས་པར་སྦྱརརོ་། ] ཅེའི་ཕོརེརྟ་དང་ཌརྒེམས་མཚན་མ་ཡང་མ་ཐེང་ལ་ཏནེ་མེ་སངམ་ཐེང་ཞེན་ ། སྨྫས་བ་ ། རྟ་དང་ཌྲནེམས་ྱྱགྒག་ི 
རྭ་ལུཀང་འབུག་སེ་ ། དེ་ལ་ན་ཏོན་མ་ཡ་ངྱ་ཱ་གཞུད་མཚན་མ་སངྱ་ར་གནོད་ད་ ་། ཆུ་དེས་ན་ཞེསྲ་བ་བཞསྤ་ཆས་ཁར་སྐྱ་ངོ་། ། ཅོའྱ་ོརེ་ཌ་ནམས་ཆུའི་ནང་ནམ་ཟང་ལ་ ། ཤུ་མཆཿསཧཱ་མཐེང་ཞེན་ ། ལས་པ་ ཛི 
0 ཡནཏེ་ ། དེ་ལ་ནྲམ་གནོད་ལ་ ༽ གམ་ས་གནདད་ ། ནུདཔན་ཏྭ་ནམས་རཱལ་ནཔན་མ་ཐོབོལ། ། སྒམ་སང་ སུམ་ཐོརཔོ། །ཿའགོརྲ་སྨནམས་ྱ་ཧོག་ལ་སུམ་སྲ་ས་གནོད་ལ་ ། 
ཅུ་གནོདེ་ན་ ་། སྭཱས་པ་ ། རྒ་ནམས་ཀྱ་མོག་གྲསོལྱེན་དུར་ ༥ ཡནེ་བས་ ། སྙམ་སྦ་མ་གནོད་ལྱརུ་གནད་དེ་ ། རྒྱུ་དེས་ན་ $ £ = བཾ 9 རོ 


` པ་དང་༠་ˆ སཱལ པ་དཀར་པ་དང་ ལོ “སྲག་ཆགས་ཁུ།ཁུ་ཀ་ལས་ ་ ཀབཁེགོསལ་ཀ ` རུའ་ནཔན་ཡངམ་ཐང་ལ་ རཿ སྒ་མ་ས་ན་ཡང་ ༤ `“ མཐཾང་ཞེན་ ། ༈རྩ ལའ མྭུསལ་ནང་ ང ལྗལ ཟར 
ཧླའ་ བར་ཁེ ་ སག་ཆགས་བུ་ཡུཀ་ལས་བསྩགས་ཁའྱེ་མོག་གྱ་མོའྲ་རུས་ པ་ལས་གྲབ་པ། ཡན་བས་ ཀོ | རུཡ་ང་གནདྷ་ནམ་ས་ཡངཡིགནདདེ་ རཿ རྒྱ་དེས་ན་ཞེས་ཁཁནས་རྒྱམ་ བརསྦཔངོ། །ཆོས་མ་ངོན་བའི་ 


¡གསོ་འའ་ཆུ་ཡོ་ ལས་རས ་་མོའ་ིས་ལཁ་ར་རོ་རོ་ །མ།ི་དང་ཀླང་ས་དངྱ་དོད་བདང་། །སྭཱའདོད་སླུ་ཏུང་སདེགཞུངས་པ་། ། 
ས་་ ཡ་ [ཉནཾཝ་བ་དྷཾ་ཏོག་བྲ་ཊ་ཨུ་། །ཅ་ཨིཧ་ཏཱིཿགཔ ངོ རའ རཾ ཏེ་མངདུཉས་པ་དང་ ། དེས་སྭ་བའ་འྱད་ཤས་གུནྭཏ་མ་བསྙེན 


| 


(2 


ཏིང + 


རཾ 


།ཧཱ་མ་བསྟེནཆངེ་མ་བྱསམས་ཏེ་ ། མདདུསྦ་ཁས་པའི་ལོར་མོ། །གཞན་ཡ་ངདེ 
དང་ ། རབཏྭ་ཐུང་བ་ན་མས་དང་ ། ༼ཌམེ་འདག་ནམས་དང་ །ག 


རྣམས་དང་ ། རེདེཀས་ཀྱ་རྡོན་པ་ནམས་དང་ ། ཆོམ་རྐུན་པ་ནམས་དང་ 


༠། །ཧཆེ་བ 


སྤེམས་ཏེ་མང་རུ་བྱས་པའེ་ྱོརེརོ། ཀགཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གང་ 
༤༽ 


༧ རོདད་བལ་བདོ་འད་ ༡ནུ་གང་དག་གཏནེ་ཆེ་བ་ནམས་ཀུ་ནངནས་༡་ཞེངདུབས་ཏེ་བརཤ་ཁཕས་པ་ནམས་༥ནེཏེ་ ། དེ་དགྲ་ངགདཞེན་ ། འདྲི་ལྟ་སེ ། སཱལ་དང་སྐྲ་ལ་ཆེན་པེ་ 
གེས ནམས་ ཌི ། མུས་ནགཏེེུ་བར་འྱུར་མོ་ ། ཤོི་ཡེགཏདེེ་བ་ོཁྱ་ཞེག་ ། སྨས་པ་ ། དེསསྣ་བཀུནྭཏ་བསེནཆར་བྲསམས་ཏེ་ ། མདདྲུབས་པ་དང་ འག འའ 
༤༧ 2 ། དེ་དགྲ་ཀརགང་ཞེ་ན་ ། འད་ལྟ་སྟེ་ ། དྭང་སྲེང་ནས་ 
པ་ ་། ༣ ཉོར་འྭས _ཟླགས་དང་ ། གཟུགས་མད་པན་སྩེད་པའ་ལྣ་ནམས་ཏེ་ ། རུནས་ ནགཏཿདེཿ་བརྲ་མོ་འྱགུརམོ། ༡ ། ཅིའཕོརེ་གངམ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན་ ' 
ཤོ ཿ ། དེས་གྱཏམ་པ་ཀུན་སེན་ཅར་རྣམས་ཏ་ ། མདུང ེས་ེ་ ༥ འདཾ་ལྟཱ་སྟེ་དབུག་པ་ཀུ་ནཏུ་ ་འཕུད་པ་དང་ །མཆོ ན་ཆ་ཀུན་ཏུ་སུདད་པ་དང་ ། ཡག་ཆ་ཀུ་ནཏུ་ཧཱཿརྡ་པ་དང་ ཆནུ་། 
གཏུམ་ པ་ཀུནཏུམ ཏུ བསསམས་ཏེ་མངདུ་མྲ་བས་པའྲཾ་ལཾ རོ 'ཧིཏྭ་ཧྟེ་ རབུག་བྱེད་པའ་ཀུནཏུ་མྱད་པ་དང་ ། 32 :# མཚོནཆྱ་སེད་པ་ཀུནཏཱ་མ་ཧཉད་པ་དང་ ། ལག མེད་པ་ཀུན་ཏུམ་ | 
སི ་ཉེ་བཟག་འཕོས་པྲ་ནམས་ཡེནེ་ཏེ། ༈ དེ་དགྲ་ཀང་གབཀེ་ནའདེ་ལྟ་ཧེ། ། ཡུགགསེད་པ་ནམས་དང་ ། ུ་བ་ནམས་དང་ [ ཏ་པ 
`$ { གཤད་མ་ནམས་དཔ་ ། འཐུབས་གྱཆུགས་པུད་པ་ནམས་དང་ ། ཉདང་གླང་པེ་ཆེ་འདུལ་བ་ནམས་དཔ་ ། གནད་བ་ཟེད་པ་ནམས། པ་ ། བཅོན་ 
སྲངས་ནམས་ཏེ་ { རྒྱ་དེས་ན་གཏུམ་ཕར་འགྱུརསོ་ ། ཙེའེ་ཕྱོམ་གཏུམ་པརོ་མྱའགུར་ཞེན་ { པཱས་པ་ ྨའ་ཨ་ཁི འའ ། འདདའབདའ་དགས་དབང་བསོན་ 


ཡོ་ ། དེས་མྱ་གཏུམ་པ་ཀུ་ནཏུ་སྟེན་ཅངེབ་སྒོམས་ལ་མངདུ་ས་ཏེ་ ། འདེ་ཉྟ་སཾ་ ། རྭབུག་པ་ཀུནཏ་མ་སད་པ་དང་ ། 


མཆོན་མཀུནཏུ་མ་ཧད་པ་དང་ ། ལག་ཆ་ཀུ་ནཏུ་མ་ཧྱད་པ་དང་ ་ ། དེས་གཏུམ་པཀུནྱ། ་འསྟེནཿེམ་བླསམསཏེ་ ། མངདུ་མ་ཀྱས་ཏེ་ ། འདྡིལྟ་  དགྱག་༩ 'མེད་པ་ཀུན་ཏྭ་སྱད་པ་དང་ ང ཡགཆ་མྱེད་པ་ཀུནཏ་སུད་པ་དང ཆབ 
སུང་སེམས་ཅན་གངདག་གྱངས་པ་མ་ཡནེ་བ་ནམས་འིནཔནས་ེ་ཞིངདབས་ཏེ་བར་འཕེས་པ་ནམས་༥་ནཏེ་ ། འདལ །དང་སང་ནམས་དཔ་ ༈ རབྱར་ཐུང་བ་ནམས་དང་ ། ཤེམེ་བདག་ནམས་དང་ ། གཙུགས་དང་ །གཞུགས། 
ཆྱིན་ཕན་སོད་པའི་ལྣ་ནམས་ཉེ་ ། རྒྱུ་དེས་ན་གཏུམ་པར་མྱེ་གྱུར་རོ་ །ཅའཕནད་བགན་ུའགུར་ཞེན་ ། སྨུས་པ་ །དེས་རོད་པ་ཀུནཏུ་བསྟེནཆཔབླསམས་ཏ་ ། མདདྱུབས་པ་དང་ ། དེས་ཞི་གནས་ཀུ་ནངས་བསྙེན་ངེམ་བླགམོས་ 
ཏེ་ ། མདྱ་མ་བུས་པའ་པར་རོ། །གཞན་ཨངསེམས་ཅནགར་དག་ ~~ གོདཱ་ཟུག་ཉན་ན་མསྦ་ཀནཔནས་ཏ་ཞང་དབས་ཏེ་བམ་ཤ་འཕས་པྲ་ནམས་ཡིནཏེ་། དེ་དགྲ་གངག་བཞེན་འདི་ལྟ་སེ ༈  [  འན་དགངས་འྲཀན་བཞ་ནད་ | 
མཁན་དང་ ། བ་དེངོ་མཁན་དང་ །ཆརམཁན་དང་ ། སྭཱད་འཚོངམ་དང་ ཟེ ད་འཆང་མའི་གཙོ་མོ་དང་ ། འདོད་པ་ནསད་པའི་ལཱ་ནམས་ཏེ་ ། རྐུདས་ ནནསོད་བགབནྱདྱ་སི་འམ་ཞེ་ན་ ༈ སླེས་པ་ ། དེས་ཞི་གནས་ཤུནཏྱ་བསྟེན 
༧ངབྲསམས་ཏེ་ ། མང་གས་པ་དང་ { དེས་ནོད་པ་ཀུན་ཏུ་མ་བསྙེནཿརེ་ མ་བླསམོས་ཏེ་ ༈ མདངཱསྤ་བས་པའི་ཡོརརོ། །གཞན་ཡངསེམསཊ གག ༢༡རརནུསྐ་ལོགོངངུབས་ཏེ་བར་གོའ་ཁོས་པ་ 
ནམས་ཡནེཏེ་ ། དང་སོངནམས་དང་ { རཁྱངྭཐུཔལནམས་དཔ་ ། ཞམེ་བདག་ནམས་དཔ  གཟུགས་དངག་ཟུགས་སྱེདཔན་སེད་པའི་ལྟ་ནམསཏེ་ །་ རྒུ་དེསན་རྒོད་བགནཧུ་རྱཾ་འེགུརངོ་ ། ཤེ་ོེསྨ་འདོད་པར་འགྱུར་ཞེན་ ། 
རྫུས་བ་དེས་མངདྭསཱ་བཀུན་ཏ་བསྟེནཅའེབླགམེས་ཏེ་ ། མངཏ་བས་པ་དཔ་ { རེས་སྨཱས་ཕྱ་འངབ་ཞུན་ཏུམ་བསེནཿངེམ་བསེསས་ཏེ་ ། ༤ མངདུམྱ་ལས་པའྲ་ལོརརོ། | ༤ ༣ ང་གུ་ཐ་འདད་བྲ་ན་སྭ་ཀུ་དབུནས་ ། 
_ ཉི་ཞེརདུབས་ཏེ་བརགའེཕས་པ་ནམས་ཡནེ་ཏེ་ ། རེ་དགྲ་ཀཁགཔ་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། ནེཙོ་དང་ ། རྨི་སེགས་དང ༨ ། སྤྱུང་ཀ་དང་ ། ` ཌྲཔཁྲང་དང་ 1 :ཁུག་རྟ་ཨས་བསྙོགས་པ་སྟེ་ ` རྒྱདེས་ན་སཱ་འདོན་པར་ 


ལེ 


ཏི 


མས་པའཉར་རོ། ། 


1890 


 ཞངེ་དབང་ཆེ་བརྡ་གགས་པ་ཡེན་ལ་ ། ཟླ་མའདྡ་ལེ་སྟེ་ [ ལ་འ ཏ་ 


རབྱཏ་བུར་བན་མས་དང་ ། ཤུམེ་བནགྲནཱམས་དང་ ། གཟུགས་དང་ 
༤ /དེས་ཐེས་ཕཏུང་བ་ཀུནཏུ་བསྟེན་ཅོང་བསྒམསཏ'་ 

པརམ་སྐབས་ཤངེ་ཁ་དེནཧུ་མ་བཱས་ཏེ་ ། རྒྱུ་དེས་ན་ཡདེ་རྟུལ་པོར་ , ༼གྱུར་རོ། ་ །ཅའི་ཡར་ཡདྷེུལ་པོརྦསིའགྱུར་ཞེ་ན་ ། སྨྲས་པ' - །སྙེས་ 
པ་དང་ ། དེས་ཐེས་པྭ༡པབཀུནཏྭ་མ་འཧེནཿངམ་བྲསམསཏེ་ ` 


` _ མངཏཱམ་ཤས་པའ་ཕོརར། ༈ གཞན་ཡང་འཇགེ་རེནན་བཤད་པ་ཟད་ ་ ་པའམ་པ་གཔ་༥ནབདདག་དསྦྱ་རས་པར་བླསབས་གིང་འ་ 
དནྱཏ་བས་པའ་ཤོརེརོ། །གཞན་ཡང་ཟམ་ཟེགདནདུ་འདུག་པ་ནམས་ལས་ ། ཤོ་འཕེསེ་བའམ། ། དེག་་པདེན་ ད 
ཾང་བ་རྣམ་པ་གཏས་ཏེ་ { ངན་པ་དང་ཉད་པརདུ་འཕགས་པའ། 


།འགྱརརོ་ { ཤའེཧརྡསཱ་འདོད་པརྩ་ོ་འྱམ་ཞེན | སྩཱས་པ་ ། ེསསཅ་བསག་བསཉེནི་བླ་མོཆས་ཏེ་ ། .མདུརཱ་གས་ལཱ་དང་ | དེས་མངྱརྭ་ཱ་བ་ཨུན་ཏཱ་མ་བསྟནཅེངམ་བྷཐོས་ཏེ་ ། མངུ 
གཞན་ཡང་སེམསཅནགང་དག་སཱ་འདོད་པ་མ་ཡན་བནམས་ཀྱ་ནབ་ནུས ུབས་ཏེ་བརག་འཕས་པ་ན་མས་ཡན་ཏེ་ ། དྲ་དག་ཉང་གུང་ཞན་ ། འད་ལྷེ་སེ་ ། དང་སངནམས་དང་ ། 

། གཟུགསུ་མྱདཱ་པན་སྱོད་པའ་ལཱེ་རམས་ཏེ་ རླ རྒྱ་དེས་ན་སཱཱ'འདོད་པར་མྱ་འགྱུན་ཇ་ ། {༡འ༅ར་ཡདྦཏུལ་པུར་འགྱར་ཞེ་ན་ [ར་ཁ 
{ མངདཱ་ཤྱས་པ་ དང་ ། དེས་ཐཕོ་མང་བཀུན་ཏུ་མ་བ ནཿརུ་མ་བསྒོམས་པ་དང་ | འཇུག་ཏུནན་བཤད་པ་ཐ་དད་པའ་ནམ་པ་གད་།ནེ་བད་དག་ 


༅༅༨༠༥.༦་་ ཟོ ང་ཁ་བ ཨ་ན་སདྷཾརུལ་བརྩ་འྱགུམཔོ། །གཞན་ང་སྨྲབ་ 
ངུ  ལྨཐུངབ་ངན་པའན་མ་ཕན་གརདག་༥ནེ་ ། ཏུགས་ནགརདག་ཡན་མཆན་མན་གཔདག་ཡནེ་ཞེན་ ། སས་པ་༥། ཅ་ ག་རུ 
འམ་ ། སྣེ་བདསནནམ་ ། མཁན་པ་འོས་ ། ཟླམ་ཏཱཆུགཔས་པྱཔ་ལ་བཉེན་མབའི་ིྒ་གགཔདག་སི 


སྐད་ཁདན་འདོན་དུ་འདུག་པརྣམས་ལས་ཤ་འཕེས་པ་སྟེ་ དྷ 
ཞུན 


` = 


འདིདག་ན་ཏེགས་ཡནེན་ ། འདེདགནམཚན་མ་ཡནེནོ། །སླ་བྱ༡ང་བཉད་པརདུ་འཕགས་པ་གང་དག་ཡནེ་ ། རྟགས་ནགཔདག་༥ནེ་ ། མཚན་མན་གཔདག་ཡན་ ། ཞེ་ན་སྨས་པ་ { སེམས་ཅནག་ངདག་ལུ་ཞེ་དབང་ 
མེབརྲགགས་པ་ཡེ་ལ་ ། ་ྭ་མ་འདི་ལྟ་སེ་ ། མ་འམ་མཁམ་ ། སྤེབ་དཔོན་མཁན་པོའམ་ ། བླ་མ་ལཱ་བུ་གཔ་ས་པནུངབ་ལ་བསེན་པ་འདིདགནི་ ། སྭ་བྱ་ང་བ་ཉར་པརླད་འཕགས་པའནམ་པ་ཡནེ་ནོ། །ཉགས་ནེ་ 
 འདྡ་དག་ཡནེན། །མཚན་མན་འདིདག་༥ནན་ ༣ ཤེཕོམ་ཝབ་སྐེན་ལ་ ། བློ་དང་མྱ་ལྟན་ཞེན་ ། སྩུས་པ་།། ཆོས་རྣམས་ཁ་ཀུན་ཆུབ་བརེན་པ་ལཿཁས༡ེཝགྲ་པ་མང་ 'ུ་མྱ་ཁདདེ་ | རྒུ་དེས་ན་ལྔབ་སྙེན་བ་དང་ ། ཟཱ་དང་མོ་ 
. ལཱན་བརའགྱུར་མོ། །ཅའཙོརྭ་ཐཱ་དཔྱམཱལཱན་ལ་ ། ལྕེབ་སྙེནབ་དཔ = ཡཱནཞེན་ ། སྩས་པ་ ། ཆོས་ནམས་ཡ་ཉེ་བར་བརྟགས་མ་མངར་ =£ ཤྱེད་ལ་ ཐ་ ཀུན་ཆུབ་པར་ཐེད་པ་ལྷ་པ་མཁས་ཏྱེ་ཧུ་དེས་ནྭ་བོ་དཔ། 

ཁ་ ༥། ཝེབ་སཱེན་བ་དང་ ། མྱི་ལཱནནོ་ སལ ་ ཐེབ་སཱན་བ་དང་མ་ལནཞེན་ ། ཟླས་པ། ༈ ཆོས་ནམས་ཀུནན  བཔ་བརཟེད་པ་ལ་ཡང་ལེ་མཁས་ཁ་ ། ཉེ་འརབཏགསུ་ཡ་ཨང་ 
མས་ད །རྒུ་དསཞབློ་དང་ཡང་ཨྱོ་ལྡན་ལ་ ། ལྡེབ་སྐེན་བ.- དངུམྱོ་ཝནགོ། ༤ ཅའ་ཧལེབ་སྤེན་བ་དང་ཡང་ལྡན་ལ་ \ བློ་དང ཡང་ལྔ་ནཞེན་ ། སཱུམ་པ་ ། ཆོསྐ་ནམས་ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་ 
་ ་པ་ལ་ཡང་མཁས་ལ་ །ཉེ་བར་བརྟགས་པ་ཡངམངདུབེདདེ་ ། རྒྱ་དེས་ན་ལྡེབ་སྐེན་བ་ཡང་ལྡན་ལ་གྐ་དང་ཡང་ལྡན་ནོ། །ཅིའཕོཌ་འཛོ་ནདཔ་དངྱ་སཾ་ལཱན་ཞེན་ ། སཱཱས་པ་ ། དེས་འདུ་ལྟ་སྟ་ ང ་མཆེད་ཀྱ་ཏེན་ཀྱ་ཆེས་ | 
༩ ནམས་ས་ ། མཚནམ་ལེགས་པརས་བཟུང་ས་ ། རུདེས་ན་འཛནིད་བ་དུཔྱམ་ལནནོ། །ཅའོལ་འཇིནད་པ་དང་ལནཞེན་ ། སྫས་པ་ །དེས་འདིལྟ་སྟ་ །སྩེ་མཆེདྱ་ཀིཏིནག་ཆོས་ནམས་ལ་མཚནམ་ལེགས་པར་ 
བཟརསྟེ་ ། རྒྱ་དེས་ན་འཇོནེད་པ་དང་ལྡན་ནོ། །ཅའཡངེ་བྲརདངས་དང་ལཱན་ཞེན་ །སཱས་པ་ ༈ སེམས་ཅན་གང་དགྱ་མདག་བལཆོས་༥་པདག་པར་ཐངས་ཏེ་འདུགནས་ངེས་བརྦ་སེད་པ་ཀུནྭང་བསེ་ནདཿཔེའ་སེམས་ཏེ་ ། མངདུ་ 


¡ ་ 


° བདེ་འགོ་མ་ཐརསྲེ་ཀུ་འཇོགེརུན་ལཱ་ནམས་ཀྱནངཏུ་ཧཱེ་བར་འགྱུར་རོ་། 


ྲུ ཅྭ = "(6 * ༦ ད 
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^ ( | ཾཾ ` ངོ ཡེ 

་ །ཟུས་པ་དེས་ཡུས་ཞོག་ནས་ཤི་ཐའི་འིགྱཏ་དན་སཾཔདན་འགྲེ་ལོག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ནམས་སྐུ་སྟེ་བར་འགྱུར་ལ། ། ཐརད བེ་ནམ་གརེ་ལིན་མག 
འདུརེ་ཆེ་ཐུར་བར་འཛིནེ་པརྒྱགདད་ཏེ་ ། དེདག་ཡང་དང་ཡད་ཏུཤ་འཕོ་ཐར་འགྱུར་ལ་ལྱེར་སྐྱེ་འམའགྱར་བས་དེ། 

ཞུ་ན ། ་སྩུས་པ་ ། སེམས་ཿན་གང་དག་དེག་བའཆས་ནམས་ཡད་དག་པར་བང། ཏེ 


ཱ ཆའལོ × (དག་དེ ས་ཤི་འཕས་ནས་གལཏ)་མ་ནམས་དར་ ། སཱལ་བ་མ༡མ་ 
སར་དང་ཡདྱ་འཆའཕ་བསྩལ་ཁྱགྱ་ཁལ་ག ⁄ ཐེརྭསྐ་བརའགུམརད་ ངོ ངཱ དེད ར་ཏ ༣མ་ ེ་མཱནཿ པེ ། སྐལ་བ་མ༡ 


` ༨ ཅི ཀྱ་འེདུགས། རཾ མ་པར་འཆ་བའ། ཤེས་རང་ ། འདརྡོར་པའི་ཁ 
ཁམས་དང་ ། འདོདཔ་འྟཏེག་པ་དང ། གནད་སེམས་ཱཏག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་འཛེ་བསྟཏེགལ་ཡུན་འའཉེརི་ གས་ས །བང་ 


་པའ་ེ་ཤས་དང་ ༈ ནམ་བད་འཛེབྱསད་པའི་འདཤེས་དང་ ། དེས་པར་འྱབཝ 


= 


¬ 
'སྭཡ་བ་མམ་བརའདིའ་སྐེ་བར་འགྱར་ན་ ། དེ་དག་ 


དེ་དག་གས་དངདན་བ་ལྱ་བང་བརྩ་སེ་འྱར་ཏེ་ ། རྒྱ་དེས་ན་བརྡེ་དངས་པ་དང་ལནནོ། །འཔར་དན་བདང་ལུན་བར་འགྱུར་ 
ངས་ཏ་འདུག་ནས་ ། རདུགུ་ལེགས་བརྡ་སད་པ་ཀྱུནཏཏ་བ ནཅང་བསཾམསཏེ་ ང མངཧྭཱ་ས་པ་དས་ཡུས་ཞགེནས་གཔེའ་འགོཏ་ | 
` དགགས་འརྲདན་བ་ལ་ལེགས་པརྡ་བ་བར་འགུརཏ་ ། རྒྱ་ལ ༣༦༤ རར བས་ག པྲ 
† སཱས་པ་ ཐོ དདསག། ཀཀ རཅང་ཡལའ་། །འའབར་ཏན་མངས་བགསཝ་བརའགུར་། 
ཞན་ ་ཤཱ་སླཱས་བ་ །ངེས་འདོད་བ་ལའའགེས་དང་། ཟ་པ་ ཏེ པི ༣༡, ` བརར་སོ་་ར འབྲ ། 
རོལ བ་རི་གག་ཀྲུྲཀྲ༨ྲ། པོ 'ཀུནཏུ་བྟས་ནཿངབསམས་ཏ་ ། མངདྱཱ་བས་པའྱཾ་ཕོརེརོ། གཞན་ཡརསམས་ཅན་གངདག་ཉོན་མངས་པའ་ཤས་ཆེ་བརའེ་ 
` ˆ ླུ་རུབ་ང་ ཨ་ཡ མངེས་པའགས་ཆེབསྱ་འྱུརཞེན་ ། སས་བ ། དེས་རས་པརཁྱས གས་སམ ༣ 
ྱང་ཐའཁེམས་དང་ ། གནད་སེམས་མེད་པའེམས་དང་ ། ནམ་པར་འཆོབ་མྱེད་པའ་སེམས་དང་ 
རླ £1 ༨༢ = 4 ཤང: རར 3, ཤ་༩ 


། ངེས་པར་འབྱང་བའི་ཏོག་པ་དང་ ། 


གནོདསེམས་སྭད་པལྟརག་པ་དང་ །རྣམ་པར་འཚེགྱསེད་པའིཉོག་པ་ཀུནྱང་བསེ་ནཅོང་བླསོམསཏེ་མངྦབས་པའི་ཡོརརོ། ༽གཞན་ཡ་ངསེམས་ཉནགང་དག་ཉོན་མེངས་པའགས་ཆེབ་དདག་ག་ོ་བཞནྱམ་འབྲང་ཞར་ | ཤཱ་ནྱསཾ་འདུག་པའི་ཚརཏེ་ 
རྒྱུ་དེས་ནཏན་མངས་པ་གསན་བར་མྱ་འགྱུར་རོ། །ཤགསོརེ་དགེ་བའྩི་པ་བ་འཆོས་ནམས་ལ་གཏགས་པའི་བཟོད་པ་ཏུར་བརྩ་མོ་འགྱུར་ཞེ་ན་ ། སླཱསཔ་ ། །དེས་འདྭལ་སྭེ་ ། དོན་ན མ་པརརས་པའ་ཆོས་ནམས་མཚན་མ་ལེགས་པར་མ་ 
བཟང་སྭེ་ ` ༈ རྒྱ་དེས་ན་དྭགེ་བའྩ་བའ་མསྭ་ནམས་ལ་གཏག་པའ་བཟེད་པྱ་མུར་བར་སོཾ་འགྱུར་རོ་། ` །ཅའྭཤོར་དག་བའྱིཝ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་བརྟག་པའ་བཟོད་པྱ་མུར་བར་ཞེན་ ། སྨཱས་པ་ ། རེས་འདི་ལྟེ་སྭེ ། དོན་ནམ་པ་རངས་ 
| པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་མཚནམ་ལེགས་ཕར་བའུཔས་ ་། རྒྱ་དེས་ན་དག་འལོ་ རྩ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་བཏག་པའ་བནོད་པའི་མུར་བར་འགྱར་པོ། །ཆོས་ ® མངོན་བའི་བསྟནཆོསཆན་པྱོ་རུ་གདགས་པ་ལས་ཚོགས་དགུ་པའོ།། ། 
` རི །ལྐྲས་པོ་དཔནྡ་སོགས་དང་ས་། ། རིདེགས་དཔནཾཔཱ་མངབ། །ཤི་ ཆུ པཆ་བ་དང་ལེ་མ་ནམས་། །མེ་ཏོག་ཁྲབས་ཁུ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་།། 
_ཅའརར་ཐེམས་ཅདྲ་ཀུནད་ནུ་རྱ་ཧུལ་པོ་ ། རྐེརེབམཆོགཟི་ སྐ་ཤ་ཞེན། ། སྭཱས་པ་ ། འཇཾགཏེན་ཆགས་པ་ཉཚི་། ༢ ཧྲུ ༽ རར་འྲོརོག།དང་ ༈ བཟུ་བབ་འིི 
མཆོག་དང་ ། ཟེངག་མཆོག་དདའ་ཤེགས་སུ་འདུས་ནས་དེ་ཡུས་དྲ་གུབ་སྟེ་ ། རྒུ་དེས་ན་མེཟམ་སཅད་ཀཏུནཔན་པའི་ཆེལ་པ་རེབ་མཆོག་ཟེས་གལོ། །ཅའྱཡིརྦ་བར་ལོགས་ན་ ། ཤ་མེང་བ་དང་ ། ཅ་ ་མང་བརྱ་གུརདཟེན 
ལུས་ལ་ ། འཇགེཏེནཆགས་པན་ ། བབཤུགས་སྲུ་མུངལངས་ཏེ་ ། དེ་དགུ་གྱརའ་མཆེག་གང་སྐ་ེབ་དང་ ། ཧཔ་པོའོ་མཆོག་གང་ལནེབ་རུང་ ། བཟུང་པའོ་མཆོག་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཟེབྱོ་ཧམཆོག་གང་ཡོན་བ་དང་ །་ 

དྱ་ཐུགས་སུ་བསུ་ས་ནས། ། དེ་སེམས་དེདག་གབ་སྭ། ། རྒྱུ་དེས་ན་ཀྱང་ཕྱོགས་ན་གངེམངབ་དང་ ༈ རྩ་མངརྦགུརད་ཏོ། ། ཅའྱལོརས་ཆེན་པ་འད་ཁས་ལུགས་ཁཿགེ་མཐོ་ལ་ ། ༡་ཅགེ་དམའ་བརླ་གུརདཅེ་ན་ ། 


༠ 


རྨ 


ཁའ སའི རིགུར་དག ཡ་སེ་འམས་ཆ 


་ ར་ཆ རཱ 
ཅནས་མང་ དག་ལ་ནི་གང་མང་བ། པ། ཕཱ 
7 ་ ་ང་ ། རཱ་མང་པ་ཡད་དོ་ 


ལ་མའེཁམས་ཀྱ་མཐུ་ཆན་པོ།ཡད་པ་དབ ། ཆུཁཁམས་ལ་བ་དང་ ། མའེ འམས་རན་པ་དུང་ ། ནུང་ཧའམས་སྟོམས་པ་དེ་དགུ་ག་ལོ་མ་ལེ་ལ་ ། ཤེཔགང་དག་ལ་སུའིམསྦ་ཀ་མཐུ་མན་ཕྱོ་སྐད་པ་དང་ །ཆུའ་ཁམས་ 


ཆར ཀས རརར 
-.2 ཅ £) 
:*- “+¥ 


ིགདཀ་ལ་དམཡྲི་གཞི་འདྲི་།༽ ལུགས་ཧོགཞ་ད།ཞོཆུའི་གཞིད་ ས་ཀ་གཞདཔ །འོནམོ་སུངག་གཞོདཔ རི་གཞིདཔ །ས་ཚཱརྒཧི་གཞི་དང་། གསེར་གི་གཞི་དང་ ། དཔཔས་ 
གྱེ་གཞེ་དང་། བཙག་གེ་གཞེ་དང་ ། ས་ཀར་ཧུ་གཞེ་རབ་དདགུ་ལ་ན་ཤེང་མང་པོ། 


ང་། ལཱ་མངལོཾ་སདར་ རར་གང་དག་གི་འགེན་ཉོལ་བའ་སེམས་ཉན་དྲམལ་བ་ནམས་ཡད་པ་ད་དག་ལ་ན་ ། གང་མང་པོ 
ར། 
ཅགེ་ཡ་ཤིང་མང་ཕོ་དང་ ༽ སུམདཔྱ་ད་དོ་། །ཅའོ་ཉེར་ཤིམ་ ཁ་ཅག་ཆེ་ལ།འིགྲྱ་ཆང་འརྭ་གུརདཅེན་ ། གས་པ ། ཤིང་གང་དག་ལ་སའོ། འམས་ཀ་མཐུའ་ཆན་པོ་ཡདོཔ་དང་ །ཆུཌའམས་ཆ་བདང་ །ཨོཿ 
འཕུམ་རནའ་དུཔ །རུཡནའམས་འམས་པན་དག་མ།། ནེ་པ་ལ ་་ཤདཔ་དང་། ཅིས མས་གནང །ཆལེ་ཁམས་རདཔརའ །ཆུངགཁམས་ཉོས་ 
པ་དེདགནེརུངསཱ། ། ཆུདས་ནགེང་འཅིག་མ་ལ།འཅིགཆུང་འར་ ཤུདད་ཏོ་། །ཅེའི་ཧརཤརགེ་ཁགགི་ལོ་མ་མབར་ཧུརད་ལ་ ། ཤིརང་ཁཿགེ་གེ་ལོ་མེ་རུཔའརྱ་གརདན་ ། སཱས་པ་ ། ཤི་གང་དག་ 


ར་ 


ཆུང་འ་དང་༽ མྱེའིའམས་རནབ་ར་ ལ ཡག་གེ་ལ་མ་ནཆུང་བ་སེ་ ། རྒུ ས་ནགརེ་ཁ་ཅགེ་ག་ལ་མ་མེ་ལ་འ༦ག་གེ་ལོ་མ་ཆུང་ངོ་། །ཅའྭི་ཕིར་ཤིངཁཱ་ཅོག་ཁུ་མེ་ཏོག་ཡད་ལ་ཅིག་ལྷ་ཡེ་ཉོག་ 


མྱད་པརགྱུརདཅེ་ན་ ། སྭ་མ་ཕ། ། ཤིང་གང་དག་ལ།འམས་བཟང་པོའཤས་ཆབ་ད་དག་ལ་ན་མེ་ གཡདདོ། ། ཤིངེ་གཔདག་ལ།ཁམས་བཟང་པོའཤེསྱ་ས་ཆ་དེདག་ལ་ན་མེ་ཏོགྱ་ ཡེདད་ ། རྒྱ་ེས་ནཤེང་ཁ༦གེ་ 


་་ 


་ 

པཔ 

དིདགནི་ །ཤིང་གང་ རར ་ ༥ ལེ རརར ། ཤིབགད་ རར ་ འགས་བྱུ་ཉེད་ད་ ཤས གེམས པཔ 
ས་ཀྱུ་མེད་དོ་། རཿ ་ ་ 


༩ ༩ཡག་ལ་འབས་གྱུ་པདད་། །ཆུ་ཉག་གངདག་ལ་འམས་བཟང་པོ་ཡད་ལ་  ཆེའི་འམས་ཉས་ཚིག་པདེ་དག་ནེདྲཡི་ཞས་སྟ་། མུས་ནྭལ། ཡ་ང ི་ཞིམ་ཁར་ཨུརདཏོ་། །ཅེའོ་ཧེར་འབུས་ 
༥༦ ས་ཆ ཆི ། འགུས་བུ་གདདག་རོའིམུས་ཡདེ་ལ། འོོ ཀག ་ལཀདོ། །གསུ་གབདག་པོ། 


རང ར་ ༽ ། ཁ་དོག་དཔལན་བ་དང་ 
ནོ ཚིགས་ཟྭ།ཁལོ།། །༈སྭལ་ནེ་ ། བཅསོ་ལཱན་འདུམ་དང་ཏན་ ས་པ །ལིཿརནག་ལ་གཱཏིས་པ་དོང་།། 
ཟས་ནས་མེདྱ་གུརདུད་པ་དང་། ཀྲུ་ར ] །ཅའི་ལོར་སངས་རྒྱས 'བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུ།ཡད་པ་ ། གཟུགས་བཟང་ཞེཔབྟལ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ ། སེས་བུཆན་ཕོའོ་མཚན་སུམ ་ཅུ་མ་གཉིས་སལ་ 
ཅཅ སླ | ༢༠ ་ ། སྦ་པ་ལཱབ་དའེའ་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱེ་གསུང་བར་གྱ་རད་ལ། ། ཉན་ཐོསྱོ་ཀྲི་སཱལ་པ་གཟུགས་ 


༦ རྨ 


ཉྱད་ལ། ༽ ཏན་ཐོས་ཀྱི་ནམ་གངས་གང་ཨན་བ་དནེ་ ༽ བཅོམ་ལཱན་ཞུདས་ཀྲ་ནམ་གདས་སུ་བསྐུར་བར་ཤེད་དོ། །སྭཁད་པ་འུངབ་ཆེན་པོ་བཞ་ལས་འབུངབ་ཞེས་ཤ་འམ་ ། འནྟ།ཏེ་འཐུངབ་ཆེན་པ་བཞེ་ལས་འུང་བམ་ 


སྩས་པ་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནིསམས་དདཏེངེར་འདེན་ལ་མངའ་བཏས་པས། འནེ་བས་ན་ ། དེནི་མུར་བར་སྭམས་པར་འདུག་ཅང་བཞེངས་ཏེ་ ། རྫུམེགས་པ་ཨང་སེ་གཉོང་ལ་ ། ཉན་ཐོས་ནོ་ 'ལྟ་མ་ཡེན་ཧཱཔོར་རོ་། ། 


གཞུན་སང་མངས་རུས་བཅམ།ལན་འདས་ཞེ་ཐམསཅད་མའེནད་པ་ཡན་ཏ་ ། ཡེ་ཤེས་དབདང་གེ་ལ་པོ་དྲད་པོདད་ཁ་ལནེ་ལ་ ། རྒུནམ་ནསངས་རྒས་བཅོས་ལྡན་དདས་ཏོས་ལུངཡད་པ་གང་གཟུགས་བཟར་ཞེང་བྟལ་ན་སུག་ལ་ 
མཛེས་པ ། ཧུས་ཞུཆན་པོའི་མཛན་སུམ་བུཅ་མགཉིས་དཔྲལན་བའ་ཡུས་ལྲ།ཡ་པ་ན་། གང་གྱིཝསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲསངས་དིལདཔྱ་མ་སུཞིང་། གཔག་ཚཕཡ་པ་ལླ་བརའི་ཚ་ ༽ སངས་རྒས་བཅོ།ལན་ 


ཌུ བཟང་ཞཔེབལ་ནྭ་སུག་ལ་མཛེས་པ་ ། སྒྲ་ཀྲེགས་པ་ ། གས་དུང་སླག་བགོས་པ་ ། ཧྲ ལ་པ་ནིག་གེ་ཚ་ཏན་ཐོས་སྨུ་བ་དེའེ་ལ ། སྲཡད་པ་ཡང་པླུ།ཞང་གངགིཝ་ | ཏན་ཐེསྦོ་སེ་སྭ་བ་པའི་ཚ་ པར དྲ ་ 


འདསྦ་སི་གསུང་བརི་འགུར་ལ་ ། ཏན་ཐསྦ་ཉེས་ཕཱཡད་པ་གང་ གུགས་བཟང་ཞིངབལ་ནསུག་ལ་མཛེས་པ་ ། སཱ་དེགས་གིང་གོས། རུང་སྗིག་བགོས་པ་ ། ཟྲཕལ་དཔ་ནོ་གང་གེ་ལ་ ་བ་ 


ངས་ཞིང ། གང་གི་ཚ་ཏན་ཐསྱ་ཕི་སཱ་བད་ འི ། ྲ།ཁད་པ་ཨརྱ་སི་སྣབར་འགུར་པོ་། །ལ་ལ་ནདེབར་ལ་ ་ ས་ཁླུནག་སྟེ' ། བཙས་ཕུན་འདས་ ཉྭ དཡ་གསོསན་ཁབ་སུད་ཧང་ 
ཡན་ཞསྭ་བ་ཞེན་ ༽ ཕླས་པ་ ། འབུང་བ་ཆེན་པོ་བཞེ་ལས་བུང་བ་ཞེས་ུགོ༽ །སྤཁད་པ་རུ་ལུས་ཅུངབའི་གཟུགས་ཅན་ཞེས་བ་འམ་ ། འནཏྭ་རུ་ལས་བུང་བའི་གྲཟུགས་ཉན་མ་ཡན་བ་ཞེས་བ་ཞེན་ ། སྦཾས་པ་ ] རྒུ 
ལས་བུ་པའའེ་གཟུགས་ཉན་ཞེས་ཤའ།༽ ། རཱལདཔ་སེམས་ཡེད་པ་ཞེས་ཤ་འམ། \ འོན་ཏ་སམས་སད་པ་ཞེས་བ་ཞན་ ། སཱས་པ་ ། སུཡད་པ་ནྲ་དེམ་པ་གཉིས་སྟ། ། སྐེས་ནས་ཝཔ་དང་། སྨ་ཡས་པ་ལས་བུ་། 


རའ །མལ་སཾས་ནས་ཐབ་པ་གང་ཡནེབ་དནི་སེམས་ཡོད་པ་ཞེས་བའོ།། །བསྒོམས་པ་ལས་བུངབ་གཔ་ཡེནེ་བ 

སྣུཡདཔ་ནི་ནམ་པ་གཏསེ་ས་ ། སྩས་ནས་ཕབ་པ་དང་ ། བསྒཾམས་པ་ལས་ཐྱུཔབའ། །དེ་ཡ་སྙཾས་ནས་ཕེབ་པ 

ཿ 'ཕན་ ། གླ།ཡད་པའ་ ཐིམས་ཀྱི་དབང་ཀྱིས་འགུར་ཞེས་ཐའ་། །བར་མ་དོའ་སྲེད་པ་འབྱུཔབ་ཆན་ཕ་ཐ 
།ལས་བུང་བཞས་ཐའ་༽ །བརམ་དའི་གདཔ་རུ་ལས། བཞི་གཟུགས་ཅུན་ཞེས་ུ་ཞམ། ། འནོ་ 


ཨད་པ་ཞེས་གུའ་། །ཟྣཡད་པ་གངཀེ་སེམསྦ་ཀི་དབངྱགིས་འྱུར་ཞེས་བའོཞིན་། སྨམ་པ་ 
ཊི་སམསྱ་ཀ་དབངྱཧིས་འགུར་ཞས་ཐའོ། །བླསམས་པ་ལས་བུང་བ་གང་མནེ་ 
ཞི་ལས་བུར་ཞེས་བ་འམ། ། འོནཏེ་འཐུར་བཅན་པོ་བཞེལས་ཅུངབ་མུ་ཡན་བ་ཞས་ཤ་ཞེན་ ། སུས་པ་། འབུང་བ་ 
༤༨ 0 (༨ ས་པ་  རྒྱ་ལས་བྱེང་བའི་གཟུགས་ ྣ 

སེདལ་གངགེ་འ་ ། སེམས་ 'ཏེ་དབང་ 


ཟོས་ཕ་གང་ཡན་བ་ད། ཡད་ པ་འམ། ཡད་པ་ལོ་གཔག་ལྟེར་འ ག་པར་འགུར་ཞེ་ན་ སས་བ 
དམས་སྐེས་ཞས་ཝབ་བས་འོས་པ་གར་སེདཔ་དིསས་པའི་ ཏ་ ཛཿ 


ཏེ་རྒུ་ལས་ཐུང་བོའེ་གཟུགས་ = 
འནསེམས་མདུ་པ་ཞེས་བ་ཞན་ ། སས་པ་ ། སེམས་ཡོད་པ་ 
སྲེ འགྱུར་བ་ཞསྱ་བཞ། །རླུ།ལད་པ་ 


4 ཅན་ཞེས་3ྱའོ། ། །བར་མ་དོའྲེ་སོད་པ་སེམས་ཡུད་པ་ཞས 
ཀྱིས་འགྱུར་ཞེས་3ྱ་ཞན་ ། སྩམ་པ་ ། རང་གེ་སེམས་ཀ་ 
སྦུལ་པ་ནྲོ་ནམ་པ་གཏིས་ཏེ་ ། སྤྱེས་ནས་ཐབ་བ་དང་། བསྒོམ ལྟེར་འཇུག་ཕཱེའགྱརཔ\ །བསྒེམོས་པ་ལས་བུཔབས་ཆོས་པ་ཀྭ་ 
ཡན་བ་དན་ཝཱལ་པ་པོའ་ཀཱར་འཐུག་པར་འགུར་རོ། །ཅིསུལ་ཁྱ་སད་པར་འགུར་བ་ཞེས་ཧ་ཁམ་ ། འད་ཉྱེ་སིད་པར་འགུར་བ་མ་ཡན་བ། 
བསསམོས་པ་ལས་བྱང་ཐའ'། །ནབྲགམོས་པ་ལས་བུང་བ་གང་ལནྟེགནུནཱིཿ དཔ་རུ་འུར་།། ཉས་ཁའ་། །སྱ་ཉོས་བོབ་ག་གུ་འེན 


དེལ་ཞྱསདཔར་འགྱར་བ་འོང་ད་ཡེད་ ། མྱེད་པར་མྱ་ ྱགར་བ་འབ་ཡདད༽༽ 


གྱ 


ཤོ་ཚཾསཱལ་པ་ 


| རང་གོ་གཾས 


བསེགས་ཏ་ཚོག་པར་ཤས་ན་ ། དུད་པ་ཡརྱ་སུདན་ ། ཐལ་བུའམ་ལྷག་མ་ཡུས་པ་འདྲ་སེདཅན། སྩུས་པ་ ། མདང་ལཱནབ་གྱད་བུ་ནོར། འེ 
ས་ད གས་ཞུ་ད་། འཆུགས་དུ་ ། བྱ་དང སེའྱི་ཆབ་ལལདོ ། །རེདང་མྱི་ཆ་བཟྲ་ནས་ཀུང་ ། བདག་ཉདཉི་དངི་མའིཁམས་ཤོས་ཡུས་འགེགས་ཏ་། དའེ་བདག་ཏད་ཀནངགྱིསའི་ལས 


ཀྱཾསེ་ཡུས་བ 


ནུ་སེམས་ཏེ་ ། སྭཱཡ་པ་ནུ་བར་འཐུལ་བརྡ་གུརདཅོག་སམ་བ་རའི་ཚ་ ། དུ་བར་འཐུལ་ཁར་འགྱུར་ཏེ་ ། རྒྱུརུས་ན་སཱལ་པདུ་བར་འཐུལ་ལ'། ཅོ 


་ 


རྐྱད་བུར། འུརབ་གངུ་དྷཱ་ནོསཱས་ཁ་ཀ དཔེར་ན་ལཱ་ཁམ་། མེ་འམ་ ། ལྷ་མཱ་ཡེན་ནམ་ ། གཟུགས་བཟང་ཕའམ་ ། གཟུགས་དན་པར་རྫལ་བ་དེ་ནྱ་སེད་པར་འགུར་བའ་། ༽མྱེད་པརར་འགྱུར་བ་གང་ཞེན་ །སཱས་པ་ ། 
ྲ རརྙེན་སོང་དུ་ཟན་ཀར་དབ་འགཏུ་རབབཞིན་ཆེ་ལྟ་བུ།ཁེ་ནོ་བཞིནེུ་གནས་པ་གང་ཡན་བ་ད་ནྲི་མེད་པརྡ་སུ་འྱགུར་བའོ།། །ཅའི་ཡེར་སྭཱལ་པཏུ་བར་འབུལ་ཞེན་ ། སྩས་པ་ ། སུཁ་མ་པོའོ་དབང་གྲིས་འྱགུན ཏེ ། གགཡ་ཕཱལ་པ་ཕོ་འདེསཾ་ 


༤`༦༽་ 


ཕ་ཡོལ་སཱཁལ་པྱ་སར་འཐར་ཞེན་ །སཱ་ས་པ་། ཟླལ་ཡ་པོའ་དབང་ཤུས་འུར་ཉེ་ །གང་ 


།འདྲ་ོས་ཏུ་སམས་ཏེ་ཀ ཉེ་ལ་ཁུ་ཁ་ཁྲུ་བིཊཿ་ཁསུན་པ་ འ་ང་ = ་བ་དོའི་ཚཾ ། མྱན་འཐར་ཐར་འགུར་ཏ་། རྒྱུ་དས་ན་སུལ་ བྱམར་འབནའོ་། །ཅའི་ཕིར་སྫལ་པ་རང་གུ་གོས་དང་ ། རང་གེ་ཡུས་ 
པ་འ་ 


སྲེག་པེདཉེད་ལ་ ། གཞནཤྱེ་ཡུས་སུག་པར་ཆཱ་ེད་ན་ ། སྨས་པ། ཡ་པ 


བཾ 


གཾ 


ཧེ གཞན་གིས ཡ་པ་མོའདབངཤེས་འགུར་ཏ་ ། ཟ།ཡ་ཡ་པོ་ནཆོག་པར་གུརདཅེག་ ` སཱམ་ནུ་བསམས་ན་ ། ནེམ་ཚོག་པར་འགྱུར་ཏེ་ །ུ་རས་ན་སྱལ་པས་ 
།རདག་སྲས་སེག་པའ་ཤེད་ཀུ་ ཀ གཞན་གིགོས་དཔག ༤ ཞག་ཡུསསུགཔི་ ༢ ཅི་ཅིརམདངཐན་་ཤདབན་ ས་ནམ་མཱཁའ་ལཱ། ། བདག་ཏདེ་ཀི་ནངགྱོ་མིའི་འམས་ཤིས་ཡུས་ 
ཧསྐ་ནས་མཁཞུལ་ས་གཞི་སཱལ་ཏེ་ ། སྟེགས་བུ་དང་། འཆག་ས་དཔ་། ཞ་དང་ལུན་བའི་ 


གས་ཏེ་ ། ཚིག་པར་ཧསན་ །ནུད་པ་ཡང་སེད་ ། ཐལ་བ་འམ་ ། ལུགས་ཡུས་པ་ཡརསཏད་། །རུདས་ནཚ་དཔལན་བྱ་བད་བུནོརྱ་ིས་འདག་ཏིདྱ་ྱོསིའི་ཁམས་ཀྱིས་ཡུས་བསགས་ཏེ་ཚིག་པར་ཧས་ན་ ། 


ཧཱ་འབུང་བ་དང་ 


¬ 


འལ 
'བྱཧཱ་བཞི་དང་། མོའྲལལ་ཁྱི་ཟླ་བ་དདང་ ། ས་ལས 
མ་ལྭ་ཁག་འཚལ། ། སཱེམ་ཏ་ 


འདི་ལས ། རྒམཚོ་འིནན་གནས་པའི་སྐགོ་ཆགས་བཤེས་ཤིང་ཉམ་ཆུང་བརའྱབར་ཏ་། ཟས་ཚོས་བྲ་དམས་ནད་པར་སརུའི་དཔནས་ཆུང་སེ་ ། ཐང་ལ་འག་བ 
། ཤར་ལཱག་པ་ལས་ཏུས 'རླབས་ཀླ་རབས་འབུང་བར་འགྱུར་བ་ 
ཚོས་བརྒྱད་དང་ །ལེས ུ 


གབ་ད་དག་བཞེས་བཞིན་ནུ་ལེ་འཕྲད་ལེར་ལུག་ས་ ། རེ་དགྲ་ཧེན་ 
འདེན་ རྭ ཿཔར་དང་ཤ་འཕྲེདྲ་ཀདུསྣ་ནབས་ཞེས་འ་ ། །ཏུསྣ་ནབས་ཆེན་པོ་གང་ཞཾ་ན ། འདེས་སྟེ་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆཱན་པོའ་ནཔནས་གནས་པ་དག་ 
གཞས་བའ་རས་གདས་དྲགྱར་སའིནཔ་ན་བར་ལ་ཅུང་ནས་ ༈ བའུ་ཡ་དན་པ་དམ་ས་དྲོབ་བ་ཡ་ཤག་འཚལ་ ། ཏོ་མ་ལ་དད་པ་ནཔས་ཞིཏ་ 
ད་ལ་དུད་པུ་ནམས་ནིསུམ་3ེད་ལ་ ཅག་འཚལ་ ། སདྭསྤྱ་རས་ལ་དད་པཞི་དགེ་བསནནམས་ནི་ ། གསོ་ལཱངལ་གནས་པརྡ་ཤདད་ ། 
ལས་དུས་ནབས་ཆེན་པོའིཏུས་ནབས། པོ་ཁྱཱཡུཔའཕ་ཅུད་ ར་ཏ ཏྟ རྒྱུ་དེས་ན་རྒྱ་མཚོ། ན་ལོ་ནཱསྭ་ནབས་ལ་བའ་ན་ ། ཡཝ་བར་ ༩ 
གཅག་ན།། །ཞེས་གསུངས་པ་དཅའི་ཝིརྩ་སམཚོ་ཆེན་པོ་འྲད བར་ལན་ཚའི་རར་བགིཅིག 
ཡདོ་དེ་དདག་གི་ཡུས་ཀྱ་དེ་ཡ་དཔ་ ། ཡུས་ཀི་ཧུག་ཧིག་ག 
འགྱུར་རོ་། །གཞན་ཡརྦ་གཱང་ནམས་ལ་ 


རུ་་ 
ཉྱེན་དུ་འཐུང་བ་དང་ ། ཤཱརེ་ལཱོགོ་པ་ 
ཅེ་ན་ ། སྩས་པ་ ། རྒྱ་མཚེ་ཆེན་པོའནང་ £ སོག་ཆགས "ཡང་སྩ་' ། རྒ་ཡཔ་རྒ ། འཆི་ཡང་འཆེ་བ་དག། ˆ 
།གྱི་བ་མ་ཚོཆེན་པོ་ལན་ཚའི་རོ་ད་ཐེར་འགུར་རོ་། །གཞན་ཡང་རམམོཆན་པའོ་ནང་ན་ལན་ཚའི་རྐ་དགསསདོདེ་ ། དེདག་ཞུ་བ་ལས་རམཚ་ཆན་པོ་ཡན་ཚའི་རྦོབ་བན 
$ ་ ཅ་འཁོད་པ་ནམས་ཀིས་ ། ༢་དཔཤིང་དང་ ། ཡལ་གཞང་ལ་མ་ད་ ། ལོ་ཡ་པཱའུ་དང་ ། འདབ་མ་ནམས་ཆུ་རུད་ཧི་ནཔན་བརོབ་ད་དག་ཀུནྭཏུ་རུལ་བ་ལས། ། རྒྱམཚོ་རན་པོ་ལན་ 
ཚའི་ར་རྐ་བོ་བརྱས་རད་ཏ་ །རྱ་དེས་ནྱ་ར་མཚོ ོ་འྲད་བར་ལན་ཚའི་རར་བཟར་འགུརད་ཏོ་། །ྒྱུ་དེས་ནྭ་རུ་མཚོཉེན་པོ་འད་བར་ལན་ཚའི་རོར་རོ་གཟོག་ག་། །རྒྱ་མཚོརོན་པོ་ནརིན་པོ་མམང་པོ་དང་ ། རནེ་བོ་ 


༦ 


༤༽ ¥ ༤༽ 


ད་ ཧྭ 


ཤེཔབའི་ཕིན་ 


| ༽ཆེ་སྭ་ 


རེལ་འམ་ 


སཱ་ཚོགས་གེས་གང་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ད ༽ 
ནོག་དང་ ། བཟང་པའ་མཆོག་དང་ ། ཟུང་ཧྱི་མཆག། 
¡ ། །གཞན་ཡདྦ་རམཚོཾན་ 
༥ སཱ་ཚོགས་ཀུས་གང་ངོ་། །རྒྱ་མཆོཆན་པོའ། 
ཌྷ མྱིརགྱརད་ཧངེ་འདུག་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱ 
རོ རྒྱས་པར་ཐཱཨ་པ་མདག་ཉེས་པདྲ་ཤས་ཕ། ཡ 

ཅན་དསལ་ཁ་ནམས་སུ་སྩེ་ཐན་འགྱུར་ལ། 


ྦ ཡུ་ས་ཝེབའམ། ། མདུད་ཟ་བརའགུུརཉེ་ \ དདག་སག་ཆགས་ཕག་མ 


རྱལ་བརམས་ནས་ཤི 
ལས་ཀྭདམ་པར་སྩེནདཔ་༡མས་སྤུ་པ་ངྲབ་འགུར་བའག་གོཟས། 


པོ་དུག་གེས་བཟུའ་ཁར་འཐུར་ལྭ་ ༽ ད་ནག་ཏང་མང་པོ 
ཀྱང་ཧེད་ད་།རྒྱས་ན་རྒྱམཚེཆེན་པའེ་ནང་ན་སས་ཅནརེར། 


༧ 


ཅཡརྩ་རཱམཚོཆན་པོ་རན་ཕོ་མུ་མང་ཕོ་དང་ །རིན་པོཝཾསཱ་ཚོགས་ཀིས་གངབརྩསདཅེན་ ། སྩས་པ་ ། འཇེག་ཏནཆགས་པ་ནྭ་རུའི་མཆོག་དང་ རར 


གབ་ཡནབད་ཡོགས་དེསདསུས་ཏ་ དལམམྱ་པལ་ལོ་ར་རབ་དང། གས་བ འདནཔོ་དམས་ 


ཕོའི་ནཔནྭ་གུ་དབངཆེརུ་གགས་པྲ་ནམས་ཀི་གནེས་རན་པོ་ཆེ་མང་ཕོ་དང་ ' རིན་པོ རྭསུ་ཆོགསྦ་ཀེས་གང་བ་ཡེད་ད་ །རྒུ་དེས་ནྱ་སུ་མཚོཆན་པོ་རོན་པོ་ར་མང་ 
འི་ནཔན་སེམས་ཅནཿན་པོ་ནམས་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་དཅ །བོའི་ནབ་ན་སེམས་ཅན་རེན། 
( བ་པ བུ་བུས་དེ་འདུ་འ་ ་ུ 

_ ངས་པ་དྐ་ཡ་གུ་དུབ་ ། ཡང་དག་བཏང་བདེ་ལ་དྱུས་ ། ཕུས་ཞེ་ 
ཕས་ནས3ང་ རཱ ལས་ཉི་ལཱག་མ་དེས་རྒྱ་མཚོཆ 


འི་ཡཾརྦ་ཧ་མཚོ། 


གྲབ་པོ་། ༣ ༥༧༢ ྲ 
\1ཤ་ཧྭ 


ཀཀ འགགཅདས་པས་སོན 
པཔ  ་ 
-- གནས་ཤེ་ཐའི་འགྲོ།་པན་སོཔ་ན་འགོ། གོ་པར་ལུང་བ་།སེས 


ཨྱམོ་ཅན་པ་འ་ནདཔུ །རདའགའ་ནམས་ས་ག་བར་འྱརཏེ དདགད་ 


མས་ལས་ཐ་བར་འགྱར་ཏེ། 


རམས་གནས་སོ་༽ རྒྱ 


ར ཤང དྔ ཊཾ =÷ ལད ཿ 
ཚོནགལནག་གག་། ༨ '༅་དགེ་བའི་ 


དཔ ། ལཱནཉག་མུཿགནས་སོ་ 


‹ .¡ པརའྱསརུ་བ། འརྱ་སེད་། གཔའརའྱགརཔའདྱསདཅེ་ན་། སྣ ངཿ ༽ ་ ཏག མསིེ། གསུ་མ་མཞོ་ཡ་ 


སག གསུངས་ཏེ་ ། ཀོ་ར ཞེ ། སྩུས་པ་ ། རུམཚོཉནཔའོ་ནཔད་ཀུ་གཙང་སྦ་སཱཏོ་པ་འགནས་དག་ཡདོན་ ། ཤུབི་གནས་གངགི་སྟེདུ་ཤེ་འཞི་ལོ་གནས ཡར་ུརད་པ་།། 
'དེའི་མཚན་མ་ཏཿ 'ཏདདུ་ཐུའི་གནས་གཉིས་པརཡུལ་ལ།། གཉིས་པ་ནས་གསུམ། པད་ཕུལ་ལ་ ། གསུམ་པ་ནས་འཞ་པར་ཕུལ་ཏེ་ ། དེ་ལ་དུའེའོས་པས་ 'འགམ་ནུ་བསལ་ནས་ ཐཔ་ལ་དོར་ ཛམ རྒྱུདེས་ན་རྒྱམཚོཆན་ ` 

པགེ་བའིརདཔ་ལུནཅགྲོ ་གནས་སོ་༽ །རྒྱམ ནི་འཇུམ་ཤུའིཚལསྱིུ་ཀུང་འབབ་པ་གཔ་ཡིན་ཟྲ་དམས་དཔ་ ། པར་སཱང་ལས་ཆད་ཧྱ་ཆུནིངའ་སོག་ཤིར་ཚམ་འབབ་ཀརདེསྱ་མཚོཆིནཔོ་འའགོལ་པར་འགྱར་ 
བ་འདསེད་ ིཡིརེ་འཛམ་གུའི་ཚསནསྤ་དུ་ཀང་འཐབ་པ་ གང་ཡནེ་བྲ་ནམས་དང་ ། རར (ཀཿམདེས་ ་ཨམཚོཆོན་པོ་ད་འགོར་ 
_-  ༼ཨོརྐཔཱའགོ་ལ་ ། ལྷག་ཡ་རྲུང་དང་ཉི་ཚན་གྱིས་ འདཿབག་གས་པར 

འཐུརཏེ་ ། རྒུ་དེས་གྱ་ཧམཆོཆན་པོ་འགེབ་པར་ པར་འགྱུ་རབ། འདྱསད གཡའ འདེར དན ། །རྒྱ་མཚོནེན་པོའི: ང་ནསགོ་ཆགསཁ་ད་ ༼ག་སྣ་ཚོགས་དང་ ། རྟགས 'སུ་ཆོགས་དང་ ། ངཌེས་སྣ་ཆོགས་ 
དང་ ། ཁ་དགོཏུ་མ་དང་། ཏགས་ཏུ་མ་དང་ ། པབེས་ཏུ་མ་ ་ ཙཆུན་པོ་འི་ནངན་ ། སག་གས་ཁདོག་ཱ་ཚོགས་དང ། རྟགས་སུ་ཆོགས་དང་ ། པཉེབས་སཱ་ཆོགས །འཔ་།། ཞི 
། སེམས་ཉན་གང་སྔོན་ཧྱེ་གནད་ཅིང་འདུག་འདུག་པ་ནམས་ཀུས་ ། ཡུས་ཀྱ་སེག་ྱ་སིདག་བའི་ལས་ཇི་ལྟ་བྱ་བས་པ་དང་། ངག་གིས་ཇི་ལྟ་བུ་སཱས 

བའ ་པར་པུྨ་པ་ད་དང་ ། ཡང་དག་པང་བླངས་ ་ ། ༥བདག་པརབཟུངབ་དདཔ། ཨུམ་ཞི༽ ནས་ཤི་ཞཞེ་འགོཏཱ་དནསངོ 7 ཀཀ ྣཾ-ིོིྦ 


ངཿ 


† 


༠ །ལ་ད་དག་སེམས་ཉན་རལ་བྲ་ནམས་ནས་ཤེ་འཕོས་ནས་ཀང་། ལས་ཉི་ལུག་མ་དེས་ ། རུ་མཚོཅེན་པའི་ནདདུཏད་འགྲོ་དམས་སྭུ་སེ་བབའྱར་ཏེ་ ། ར་དག་དེཊ་ཁ་བོག་སཱ་ཆོགས་དང་། ཏགས་སྲ་ཚོགས་དང་ 
༨ ུས་གཱ་རོགས་དང་། ༩དྲགོང་མ་དང་ །ཏིག་བདས་ནང་། བས་པར དེ་ལ ལ་ འའའ་གྲོལ་ཤས་དད ༽ དད ལུ་བུ་འོགས་དང་། འ་དོན་ 
‹  ཱཱ་མ་དང་། རཀསདུ་ཡ་ནང ། བྱེབས་དཱ་མ་ཡེདྐད་།་ །ཆས་མངོན་བའ་བསྟན་ཆས་ཆན་ ཅྒུ་གདགས་པ་ལས་ཚིགས་བྱ་་གཉིས་པའོ།། ། སཱམོ་ནི་ ། གཅོགཏུ་གུརད་དཔ་གཉོས་མ་ཡནེ་ ། ་ 
` ༧གེ་པས་ཆས་དངས་ལ་འཛུལ་ ། །ཅུ་དངནམ་མུཁའཀླ་ཐཱ་དང་ ། ཚངས་གནས་འཆག་དང་འགྲེར་འདུག་ཏལ་ ། །དེ་གཅིག་ུརདནས་མང་པོར་གུརད་། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཇེ་ལརན་གཙགྲེ་ཏྲ་གུརད་ནས་། 
ཤ མང་ཕའ་ཞེན་ ། སྩས་པ་ ། འདེལ་དག་སྤེང་འཇེག་ཏན་པའི་ ྣ་ )ངེ་འཇིན་གཔནང་ ། གང་ལཿ་འདོད་པ་བཞིན་ཐོབ་པ་ ང་ ། དཀའ་ བྱ་ཡེད་པར་ཐོབ་པ་དང ' ཚིགསྤ་སེད་པར་ཐོབ་པ་དེས་ར་ བསྐེད ་ཱ 
 ངེ་བསུནཏེ། ། ཨདུག་པ་རབ་སཱེདེ་ཡང་དག་པར་བླསབ་པར་ ཅིད་ལ་གསལ་བད་ཆད་དོ་། །དེས་དེ་བསྩད་ཅངེ་བྲགུན་ཏ་ ། ཡང་ རདག་པར་བསནཅིང་ ། ་ཡང་དག་པར་བྱ་སབས་ལ་གསལ་ཐར་ 
ཤུས་ནུས་ ། གུང་པོའི་གཟུགས་སམ་ ། རཱའི་ཡུས་སམ་ ། ཤིང་རའི་ཡུས་སམ་ ། རྣཔཔབུ་ཆུང་ཧེ་ཡུས་སམ་ ། ཞུ་མཆོགག་ཡུས་སམ་ ། ཉའོ་ཡུས་སམ་ ། གང་གྲེ་ཡུས་སུམ་ ། རིག་པའི་ལུས་སམ་། 
་་་་་མ་ནེ་དཔསླསབོད་འབོད པ་། འདོུང་། ཀ༽ རའ འའ་ལུསས་པ་དགག་གྲིག་དས་དགུར་གཅིགྱ་དཅིང་ 
ཅིད་མངཔོར་ཁྱུརར་ ། །དམང་པརྱིསནནས་གཅགྱཏ་འགུ་སོས་གསུངས་ལི་ལནནམར¦ར་དནས་ ། གཅྱེ་འབུགཞན །སླས་པ་། འདེནདག་མརགནས་རགག་མི་ད་ 


གཡག་དང ། མཚན་མ་གང་དགགས་། གུང་པོ་ཆའི་ཡུས་དང་། ཉའི་མུས་དང་ ། ཤཔེ་ཏའི་ཡུས་དང་ ། དབུ་གླུ་མུངགི་ཡུས་དང་ ། ཞུ་མཆོག་གི་ལུས་དང་ ། ཤའི་ཡུས་དང་ ། ཤཔགེ་ཡུས་དང ། ༢ཅག་པཞི་ཕུས་ 
ཅ་ ཀོ་ལསོ་དྭཏཱ་མ་ངོན་བར་བླསྒྲབས་ཤེང་མངོན་བར་སཉད་ད་ ། མདོན་བར་བཿྔཿམས་དངེ་སྩར་བ་དདག་དེས་བཏངསྟ་ ། མཚུན་མ་ནམས་ཀུངསེ་སཱཔབར་བས་ནས་ ། སེཔོབ་ནམས་བཏུཔཞེང་མཚན་མ་ནམསྱ་མི་སྭང 
བུས་པ་ན་ལ་་ཨད་པོའྱབརདནས་ ། གཅིགྱཏ་འགུརཞེས་ཁའོ་། །དེས་སྲང་བ༽ྱསརརིམ་སུངབར་གར་བཤེས་པ་དཔ་ ། མཇོངབས་༡མས་སྱུཡོངོ་ཞས་གྲུངས་པ་དངེ་ལུརནྭསང་བལསུལེལུདའར་ 
བུན །ལསཔ་།ད་སམས་ནདདག་ལ་སུངལའ་དུ་འ ཧུགཔ་ལས་འའི་ས་ཏུསམས་། །འདས་བདགྱ་མེགས་བྲབཏ་ ཅེནས་༡པའདག་སེམདབའ་འའ་ས ནོགས 
ས་ ༽ ག་གསྔ ང་ཤུས། ལལ: ༢3 ད འདུག་པ་ལསྱ་སྱིསདབར་འགུར་ ` རོ། བི འ་ཏ་གེད་འཏུག་པ་ལ་ས་སབར་འགུར་ཞ་ 
ན་ ། སྔུས་པ་ ། དསམས་ཅན་དེདག་ལ་ཨི་སཱརཞ་འདུག་པ། ཨས་འདི་ མུནུ་སེམས་ཏ་ ། ཅིནས་བདག་ཤེས་པརྭ་ཤའོ ། ༣ འ་གཞའ་བདྲུ ས་ས །རདུག་དངཏེ་ཞིད་བུབ་། 
བཅྡུ་ལས་དར་ཟད་དུ་ །སཱར་དྩཿ་སཱང་ཞིང་འདུག་པ་ལས་སཱངབར་ཨུརདཏོ་། །དད་ལུདན་སྭང་བརྭ་གུརད་ཏོ༽ ༽རཾལྟར་ན་སཱང་བར་གུརདཅདེི་སྭང་བམ་ཨང་འགྱུར་བརྣམས་ལ་ \ སྣུཔ་ཞོངེ་འདུག་པ་ལས་ 
ཧུཾ་སཱང་བར་འགྱན་བ་དང་ ༽ མྱ་སུཞེད་འདུག་པ་ཡས་སྭང་བར་འགྱུར་ལ། ། ཤིས་པ་ཡཔད་ཡནེ་མཐེངབ་ཡང་དེ་ཡེན་ཏེ ཡཿ དགེ་སྐདཉསགེས་པ་དཔ ། མཐོད་བ་རྩསོཔ་ཞངེས་སོར་སང་ལ་རགཅིང་༡མས་སྱ་མོངངོ 
དེ་ཡཤསཔ་དཔམཐོད་བདད་།ཏོགས་པ་དང་  ཡ་དག་པརྙཉོགས་པ་དང་། ཉ་བར་རྟོགས་པ་དང་ བསན་པ་དང ། ཡཔདག་པརུདཔ་དང་ ། སདདུགས་པ་དཔ་ ། ཡདེ་གཞུངས་པ་དང་༽ ཟློ་དོཔསཁས་ 


༦ ལྨ་ ། དརན་ནམ་མཁའ་ལ་ཤ་བ་བཞིན་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ན་རེ _ ག་པས་ཆོད་པ་འམ། བག་གས་ཆོད་པ་འམ། ། ར་བས་ཆོད་པ་ལ་ཡུས་ མྱི་ཐོགས་པརའགྲོ་ས། ། དཔེ་རན་ནུམ་མཁའ་ལ་ཤབ་བཞེནན་་ 

ཏྲ ` དཔར་ནྭ་མུལ་ཤ་བ་བཞོན་ཞེ་ 
། ཉེདདེ་ ། དཔར་ ནྲམ་ཡུ་ཤ་བ་བཞན་ཏེ་ ། ར་ལཱར་ན་སུ་ལ་སེང་དུ་འབུང་བ་དང་ 
ཅད ༢༥༨༥ རྭནུའྱི་ཧུན་ལྲ་པེ་ནུབ་པར་འ་ལ། ། དཡ་པན་ས་ལ་ཤབ་བཞོན་ནཞེས་གསུངས་པ་ནྡང་ཉརཆུའི་རུནལ་སི ཁ་པར་འགོ་ས། ། དཔེར་ནས་ལ་ 


> གའ | བཿ ཱུ ༣རྐྱན་ལྱ་མི་ཉུབ་པར་འགྲོ་སེ། ། 
དཔརན་ས་ལྭ་བ་བ་བཞིན་ནོ།། །དེནམ་ཡཁའ་ལ་སྤྱཾལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ལ་ཞོན་དུ་འགྲོ་ས། ༈ དཔརན་འདབཆགསྭ་་བཞིན་ནཞེས་གསུངས་པ་ད་ངི་ལྟ་མནནས་མཁའ་ལ་ཏིཾལ་ཡ་ཀུང་བཅས་ལ་བཞོན་དུའཔོ་ 


པམ ༤ ལེ ༤༤ ་ས་ཐོས་ 
$: 


` 


འི ༣༤ --÷ 


༦ །ེནས་ཞས་ཞི་ ན་ཉི་་དནཉས་ལ་ལགཡསའདིནཅི་།ཞག་ག་། །ཚམསབབི་འཇགཉ་ུ་ཡས་ཀྱསདབ་ཉེདོ།ེསགསུངས་པདེརནཙརས 
༡ དསོང་འཇིག་ཉེན་པའི་ཏུཔངའཇིན་གང་ལཡེའདོད་པ་བཞོན་ཐབཔ་དཔ་ ། དཀའ་བྱ་སད་པར་ཐོབ་པ་དཔ་། ཚེགསྤ་ཡད་པར་ཐབེ་པ་དས་།དྱེ་སེདཆིབླསནཏེ་ 
ཡང་ནག་ང བཱ ད་ལ་། གསལ་འད་ཉད་དོ་། །ངེས་བསེན་ཅིང་སྨཱ་ན་ཏེ ། ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ལ་གསལ་བརུ་ཤས་ནས་ ། ཡུས་ཀདསམས་ལ་འཇོག་ལ་ ། སེམས་ཀུང 
ལུས་ལ་འཇོག་པར་ཉད་ད་ ། ཡུས་སམས་ལ་བཞག་པ་ལ་སེམས _ རྱཿ་ཨུས་ལ་འཞགནས་ཀྱང་གཅོཀྱིཏུ་འགུར་ཞིང་ཊུཏ་འདེས་ཏེ། །ད་ ` པེར་ནམར་རམ་འབྲུབ་མར་རམ་ ། སཱང་ཉེ།འམ་ ། གུ་ནམ་ཀྱི་དད་ 
བའ ་ོ - ༦ པཧེས་ཡུས་སམས་ལ་བཞན་ཏུཔ ༽ སམ་སྱ་ཀང་ཡུམ་ལ་བཞགན ས་༽། ཨུས་ལ་ཡ་དབར་འདུ་ཤས་དང་། འཇུམ་བའི་འཏགསའསུ། 
༢ ནས་། འཕགས་པད་ཉཉུམའཕག་པད་ཧྲེད་ལ། ཉན་ཐོ དིིུན་་སས་ད ¬ ཌླ ཚ 

པར་ཤེད་ལ། ། འགོ་བར་ཧེདཅོང་ཀུན།འགོ་བར་ཧེད་པ་དང་ ། དགྲེ་སཱ་བྲསོང་སམོས་པཱསཿཤ་ཟས་ལུཔ་བཟེད་ཀྱ་ནདུ་བཅུག་ནས་ ། འཕགས་པརཧདཅིང་ཀླུནཏུ་འ་ཕགས་པར་ཉད་ལ་ ། འགོ་བརྭ་ དིང་ཀུ་སཏ་འགོ་འོར 
ཤིད་བ་དེ་བཞནདུ་དགེ་སང་གེ་ལུས་ལ་ཡད་བའི་འདུགུས་དང་ ། འཐས་ཐའི་འདུ་གས་བསེདནས་འཕགས་ལན་ཤད་ཅིང་སུནཏ་འཕགས་པར་ཧེད་ལ། ། ཆེནནུའགོ་བརཉེད་ཅང་ུྱབཧེན་ཏ་འགོ་བེན་ཧེདད ཡུ་ཡདུས་ 
པའི་འཇིག་ཏེན་བསམས་ན་ ། སཾམས་བསྐདཔོའ་མདེལ་དབང་ཡོད་པ་དང ། འགོཐ་དང་རག་ལས་པ་དང་ ། བདག་པོ་དང་ ། མཐུ་ཡད་པ་དཔ་ ། སྐལ་བཅན་དང་ ། དབད་ཧེད་པ་དང་ ། ཚངས་པའེ་འཇིག་ཉན་ལ་གནས་པ་ཞེས་ 

ངཱ པྲས མལ ཏྲུ པོ 


༤༨ 


༦ 


བརྡོད །ལྟར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསཀྱཔ་ ། ཨདཔ་ལཱན་བཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་༢༦ཝ་ 
། འར ི 


ལ་ཚདང་ལཱན་བཀུན་དགའ་བསོ་འདྲེསད་ 


༣༦ རྩེལ 
གས་པ་དང ། འགས་པ་དང་། འཐེརོབ་དང་ ། ནམ་པར་འཇེག་ 


བ་དང་ ། ཆས་ལས་སུ་འུངབ་དང་ ། ཆེས་འདོགསལ་བར་འགྱར་ལ་ ` གངགཡགར་ 
| ཚད་བཞུན་གཞེགས་པས་ཡུས་སེམས་ལ་བཞག་ཅངསམས་ཏཿལུས་ལ་བཞགས་ ། ལྲུས་ལ་ཡང་བའི་འདུགས་ 

། ཆེས་འཇུམ་བདང་ ། ཚེས་ལས་སྲུ་དུབབ་དང །ཆེས་འདོགསལ་ཞྭཱ་སུརད་པ་དང ། སམ་ས་ཀྱརྒྱ་ 
་ འཆག །སས་པ་ ། སཱལ་ཡ་པོའོ་དེབང་གེས་འགྱུར་ཏེ་ ༽ 


ཅིའྱི་ཕིར་སྭཱ་ལ་པ་ནམ་མཁའ་ལ། 


པ་ 


ད་ཏ་། ཞུན་དགའ་བ་སོད་ྲི་ུའཕུལ་འདིས་ཚུངས་པའི་གཞལ་སེད་བབྱད་ཕིན་པར་ངས་མདོན་བརགེས་ལོ་། །དེསདཅེས་ 
གཿ འྱར་བཅེན་པོ་བཞི་ལས་ུངབའི་སྒ་འདིས་ཚངས་པའི་གཞལ་མུད་ཁངདུ་གཤེགས་པར་ ། 
ཡ་འགུ་ཁའ་ད་ ཞི ། ཕ་དུངམའྱི་སོཾ་གཙང་བྱ་སརྦ་སར་པོ་ལས་བུང་བ་ ། འཤྲས་ཆན་དང་ཤན་དོནྱ་ཉིས་བསྐྱད་པ་ ། རྟ་གཏུདྲེལ་བ་དཔ 
ཇིག་ཕའི་ཆཾསཅན་ཧཱི་ཡུས་འདིསྱ་ཀཔཛངས་མའིགཞལ་ཡདའ་དུ་ 
ནྭཏགསེལ་།། ནུན་དགུའ་བོ་དཔརན། ཨགར་གུའམ་ལྡགས་ཀྱི་སྣདནོགཔ་གིསོ། 
+`༦ 


ཡིན་པར་པས་མདོནབསགས་པོ་། །ཟ་མ་ལན།དསཅིས་ནམའ་ 
ཚབཡདྡའིརེསདོ་དའི་ཚེཤདདྱཏརེས་བ་དང་།༢ས་འཛ 
བ་དང་ ། ཆཾས་ལས་སྱུ་མི་ནུང་བ་དང་ །ེས་འདྩ་མོ་གསལ་ཁུར་ | 
དང་ ། འཇུམ་བའི་ཞུཤས་སུདུནན་ ། ུན་དགའ་བ་དའི་ེ་ 
ལས་བྱང་བ་དང་ ། སེམས་ཏེན་པ་དང་ ། སེམས་ལ་རག་ཡས་པར་འགུར་ ་ 
སྩལ་པ་ཕོས་ནམ་མཁའ་དེཡ་སྟེགས་བུའམ་ ། འཆག་ས་སྣུལ་པརཧེད་ 


⁄⁄ 


ླ མཁལལ་འདུག་གོ་༽ །ཅལི་ཧིར་སཱཁ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཏལ་ཞེན་ ། སཱས་ལ་ །སྔལ་པ་ལོའེ་དབ 


འི 


༠ ་ྒ །སྤ་ཧུ་དེས་ན་སཱལ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ 
རྒྱ་འེས་ཞ་ཕྲལ་པ་ནམ་མཁའ་ཝ་འགྲེང་ངོ་། ཐཿ 


།ཅའ་ཤཱར་སཱལ་པ་ནམ་མཁའ་ལེ་འདུག་ཅེན་ ། སྱཱ་ས་པ་ ། 


; རྔུ་འཕྲུཡ་ཨྱ་ྐཔཕ 'ཡུག་པརྣམས་ཀྱང་དྭཞྭདཱ་ཏོགཱ་པ་རཧྱས་ནས་ ། གཞེ་ཅི་ 


` ྐ ལྟ་ཁ་བཞོནེདུ་བྗདོད་པ 
‡ྷ སྣིམོ་ནི་ །༈ མཐནོ་དཔན་བྱརདད 


གསུམ་མ་། །ལྔ་པ་ན་དཔག་ཚད་ཡུན་དོ་ ། །དུག་པ་ནྱཾཧཾར་གགས་གཅིག་ལགས་ས་། །བདཏུན་པན 


ཅིའི་ཧིར་བྷསས་ལ་དཔཔྡོ་དམས་ཀྭ་ཱན་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དང་གཏིས་སྐུ་ཝས་ཏ་  སུ་ཐསས་ཅན་ར་བ 


མབར་གྲགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེདག་ལྭ་ཀུ་དབང་བརགགས་པ་དག་སྤོབར་ཉདད་ ། དེས་ནེ་ནན་དཔག་ཚན་དང་ 


འཆུག་ག།། ] །ཅིའི་ཧོར་སཱལ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲཔཞན་ ། སྨམ་པ་ ༣ སམ་པ་པོའི་དབངགིས་འཕྱུར་ཉེ ། སཱམ་པ་ལོས་ནམ་མཁའ་དལ་ས་གཞི་འམ་ །གནས་ལྩ་ཁར་ཤེད་ད་ 
༡ ། སྔལ་པ་པོའ་དབང་ཧྲས་འགྱུརཏེ་ ། ཟལ་པ་ལོས་ནམ་མཁའ་ད་ལ་སྣན་ནམ་འདུག་ས་ལལ་འརྩ་བེད་ད་ ། རྒྱ་དེས་ན་སཱལ་པ་ཛཾ 

གིས ། སྣཡ་པ་བོའ་ནམ་མཁའ་པལ་མལ་ལམ་འུ་ཕུལ་བརྲ་དད་ ། རྒུ་དེས་ན་སཱལ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཉལ་ལ།། ། 

ན་ཏ 

མྲ འབབ་། །ཆར་འ་ ` བར་སེས་ཀྱ་རུ་ཐིགས་དཔ་། །སེར་བ་བྱ་གོག་དང་འགྲག་ ། ། ` 
. ལན ། སས་པ་ ། སཱེན་ན་བྒད་ཡོད་ད་ ། དལ་སེན་དང་པོ་དེ་དབ 7 ་ །གཏིས་པ་ནྱི་དདགགས་ 


_།ཆས་མངོན་ཐའ་བསན་རོས་ཆེན་པོ་མུགདགས་པ་ཡས་ ། ཚིགས་བྱུ་གསུམ་པའོོ། ། 
ཕྲ་བ་དངན་གཞོ་དུག་འདུན་ ། །ཅར་པ་འོཙམ་ནའདུག་སྣ་འབབ་ 

_ ཡ། །གསུམ་བུ་ནིདབག་ཚད་གརེན།༽ ་ཀ་སའེ་པ་དྲ་ཧགྲག། 
ངཱ གས་ཝན་དོ་ ། །བརད་པ་ནྱོ་དང་གགས་ཀི་བཞི་མགཅག་ན་འདུག་སྟ། ༽ རར་འབབ་བམ་ཡ་རྩ་པེ། འབབ་པ།། ། 
།ལ། ། དྭ་ལར་སྭརམསྦ་ཀེ་ནི་དམའ་བནས་ཆར་འབབཉེན་ ། སཱ་ས་པ་ ། བྣསལ་པ་དང་པ་པའྱེ་སེ་ནམས་ནི་དབབ་ 
༣ མ་ནག ས་ཐམས་ཅདདུཆར་འབབ་ལ་ ། དལྟར་ཧེ་ནམས་ན་དབཔརུང་ 


༤༽ 
ཆ 


སཱིན་དཔག་ཚད་ལུ་དཔགཉིས་སུ་ཧནདུ། 


གགས་ལ་ཡན་ཏ་ ། ནདག་ལ་ནེ་ཀུ་ཡང་དབང་ཆུང་བར་གགས་པ་དག་སྡོ་བར་ཉད་ད་ ། རས་ན་ད་ལར་དམའ་བ་ནས་ཆར་འབབ་ལྟ། ། རྒུདདས་ན་ཕྷསལ་པ་དཔཔ་པའྱི་མེ་ནམས་ཀེ 
འཕགས་ཏེ །ས་ཐམས་ཅདྭུ་ཆམ་འབབ་ལ་དཀྟར་རུ་སྣེ་ན་མསྲ་ཀ་ནེ་དམའ་བ་ནས་ཆར་འབབ་བ།། །ཅའོཡིརཆརྦ་སོའབབ་ཉ་ན་ ། སྩཱས་པ་ ། རྒྱུནལ་ཕ་བརྒྱད་ཏུས་ཆརམྱི'འབབ་སྟ། ། གརྒྱད་གང་ཞན་ ། སཱནྨ་ཡཱ་ 
ཧི མདེ་ལ་གག་ཀུང་འཐུར་བ་དང་ ། འླབུག་ཀང་ཟེར་ལ་ གས་བཞེནས་ཀྱང་རཱང་རན་བསེལ་བ་དག་ལཱཔབ་དེའདུས་ཀང་ཡདལ་དེའི་སྐབས་ཡདར་ ། ལྟས་ལ་རྣམས་མཾ་གཏོགས་པར་ཆ་འབབ་བོ་ཞེས་སྤན་མོན་ཀྱེ་ ། འོོ་ཀུམ་ 

རྩི ནེན་པོ་འདེ་ལསྩ་སེའེ། ཁམས )ན་དུ།འཕགས་ནུ་ ། ཆར་པ་དའ ˆ རཾ་མ་དོར་ཟད་བར་ཐད་ད་ ། ཆུདང་ལོ་དས་ན་ཆར་ཧ་འབབ་བོ་། །ག - ཞ་ཡང་གྫུན་ཡང་སདོ་ལ་ཀོག་ཀུར་འབུར་བ་ ། འབྲག་ཀྱར་ཐེར་ 
སྨ གགནུས་ུས་དདབསལ་བ་དག་ལངབ་དེའིངས་ཀུང་ཡོད་ ཡ་། དེའི་གབས་ཀང་མདོད་ ། ལྟས་པ་ནམས་མ་ཉོགས་འརར། རའ་བག་། ཞེས་སྣེན་མོ་ཊི༽ འོནྱཀཔནམས་མཁའ་ལ་དང་དག་པོ་ 
དོག ལཱན་སྟེ་ ། དེདག་གེས་ཆར་པ ་དེ་དན་དཀའ་དགོན་པ་ནམས་དང་། ་  ཀ་ཡངེ་ཀའེ་དཀན་པ་ནམས་ནང ། མ་ཏད་ཀའ་དགོན་པ་ནམས་དང་། དགན་པ་སྟང་པ་ནམས་གལ་བ་དར་འདོར་བར་ེད་དེ། ། རྒྱ་དེས་པ་འདེས 


| 


ན་སཾ འབུའ་འ ། །གཞན་ཡང་གླན་ཡང་ཡོད་ཁྲ་ཀག་ཀུང་ཞྱབང་བ་ནང ར འབྲུག་ཀུང་ཟར་ལ་ཡོགས་བཞི་ནས་ཀངྱ་རཱང་ངད་བསལ་བ་དག་ལཱང་བ་འེའི་ ས་ཀཔ་ཡདར་ །' ལྟས་པ་རྣམསཀྱངམ་གཏོགས་པར་ཆར་འབབ་བོ་ཞེས 
སཱན་མདྩོ་ཀ། འནོ་ཀུང་ལཱ་ཨ་ཨན་སིདབངཔོ་ལླ་གཅན་ཤིས་ ། ཆར་པ་ལག་པ་གཉས་ཀོསྣ་བརུས་ནས་རྒ་མཚོ་ཆེན་པར་བདད་ ། རྒྱ་གསུམ་པ་འདིས་ནར་ཡེ་འབབ་པེ་། གཞན་ཡང ཏན་ཡུང་ཡེད་ཁུ་ གྲ་ཐང 


བ་དང་ ། འབུགྱ་ཀང་ཟེར་ལ་ཕུ་གས་བཞ་ནས་ཀྱ་པ་དང་དད་བསེལ་བའ་དག་ལྔ་པབའི་དའ་དུས་ཀྱང་ཡདེ་ལ་ ༽ རའྷི་སབས་ཀྱཔ་མདོར་ ། ལྟས་པ་རྣམས་ཀྱངམ་གཏོགས་པརཆར་འབབ་བོ་ཞེས་སྟན་མདོཀུ་ི ། འན་ཀུཔཆར་པ་ 


| 


ྦ ༨" ྫ ི་ ༡ ཿ 
མརོ་། །གཞན་ཨང་རྐ་ནམས་ཀེས་་ལཱ་བུའི་ལས་ཤས་ཤུང་བསགས་ཏ་ ། དེ་དག་ཉས་ 


སྩུས་པ་ ༽ ཧུགས་གཉིས་ནས་རུང་ཆནཔོ་དདག་ལཱང་སཱ་ ། དདགགས་ཆུདགཅིགཏུ་བསུས་པས་ན་ ། དཡུས་ཆུའི་ཐེགས་པུར་འུ ཨུ 

ཤང་བསགས་པས་སྱ་མ་ཡནབ་རམས་འཁྲུགས་ནས་ཆུའི་ཐིགས་ཕ་འབེབས་ཏེ། ། དེས་ད་དག་ལ་གནོད་པ་ མར་འགུརཏེ་ \ རྒྱུ་དེས་ནཆུའེ་འིགས་པ་འབབ་པ་། །ཅའི་ཉི་ །སེར་ཐ་འབབྱེ་ནུ་ ། སཱས་ཕ་ ། ཤྱགས་ 

གཉིས་ནསྨ་ནུང་ཤིནདྭར་བསོལ་བ་དག་ལཱརསེ ། དདག་གོས་ཆུའེ་ཐེགས་པགགྱེཏ་བསུས་ལ། ། སའམས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་བརྡ་བེས་ནས་ ། ཁ་བ་འམ་ས་མབར་གྱུརད་པ་དྲེ་རཔགིས་ཐུརཏུ་ཕབ་པུ་ ཆུ་དས་ན་སེར་བ་འབབ་ 
ཉེར _ སྭ། ། རྒུ་དེས་ན་གྲུགེ་འཐུངངོ་། །ཅིལྭ་ཕིར་འཐུག་ཝེར་ཞེ་ན ¡ 


ཟོ ། །ཅའ་པོརྨ་གོག་འབུ་པ་ཞེན་ ། པཱས་པ་ །ཕྲགས་གཉིས་ སྭསྭ་རུ་པགེནདྭཏུམ་བ་དག་ལཱང་སྭ་ ། པདག་ཕུག་པ་ལས་གློག་འཐུང་ 
རྩ་ཉ་ ཉྱགས་གཉིས་ནས་དུང་ འང དག་ལངྭ་ ར་དག ཿ སན་འབུག་ཐེརརོ་༽ །ཅའི་ | ཤེརེ་ཕཱ་བ་ཡུདེ་ན་ ། པྱས་པ་ ། འགཾ་ནསྱ་པ།འཇེབས་པ་ 
འབར་བས་ ༽མེའི་ཤས་ཆརྭ་གུརད་ལ་ ། མྱེའི་ཤས་ཆབར་གྱུརད་ ~ ˆ པས་༽ ནུང་གེ་ཤས་ཆབར་འགུར་རོ་། །རུཔག་གས་ཆ་བར་གུརད་པས་ “ ཆུ་ཕེ་རོལ་ཏུ་ཁོ་འརྭ་གུརད་ཏ་ ། རྒྱ་དེས་ན་ཝྲ་བ་ཡུདད་ ། ། 
ཅའ་ཡར་ཨ་དོགལ་བར་ུརདན་ ། སྫས་པ་ ། ཆུའི་ཁམས་ཤས་ལེབབྱིལརེམ་ ། ཅབི་ཡར་སརབ་དང་དམར་ཁར་འཐུར་ཞན་ \ ཟྫས་པ་ ། ཨའི་འམས་ཤས་ཚ་བཞིཕིརོ་ ། ཅའོ་ཧོར་དཀར་བར་འྱསར་ཞེན་ ། ལས 
མཉམ་འའྲི་ཕིར ། རུ་དས་ན་ཁ་དགེ་ས་བ་དང་། སེརབ་དང་། རར་བ་དང་ ། དཀར་འར་འགུར་པོ། །ཅའོ་པིར་པོཁ་དང་ ། སུར་ཁ་དང་། ལནནརོ་ཚེབ་དང་ ། གཱ་པར་འབུར་ཞནུ་ ། ཟླུས་པ་ ། འམས་ཨམ་ 
འཾའེ་ཕྱེམ་ེ་ \ རྨུ་ནས་ན་ །ཧའོ་བདང་ ། སྐྱུར་བ་དང \ ཡནཚ་ལེོདཔ་ \ ས་བར་འགྱུར་རོ་། །ཅའི །མངར་ཟར་འགྱུར་ཞེན་ ། སྩས་པ་ །༼མས་མཉམ་བའི་ཕིར་ཏེ་ ། རྒྱུ་དེམ་ན་མངད་བར་འགྱར་ར་། །' 


མ་ པྲ 


ཇི 


2༦ 


པལས་སྩེ་འའེ་སྩེ་གནས་དང་། མངཡ་ནས་ 


་ 5 
པ་ །ཆུའཁེམསཤས་ཆེ་བའི་ཕིར་ཏེ་། ཆུ །ན་མཉེན་བ་དང་ ༥འདུ་ཁ་དུང ། ལས་སྐུ་རུ་བར་འགུར་མོ་། ༦ །ཆས་མངོན་བའི་བསན་ཆོས་ཆེན་པློ་མུགདགས་པ་ཡས་ཚུགས་བྱར་བཀཔའ། ཱ ་ྲ 
ཡོན ༽ སཱ་གནས་འགོ་བ་མདོཔ་དཔ་ །ཅ་ཡིར་བམཝ་བསུགས་མཐའ་རེས་དང་། །ལུ་མོམ་ལས་བསྟུགས་པྲ་དག་ ། །འམ་ཁ་སྱུ་པམ་དཔུགཔ་༽ །སུང་གཞོ་ནོམན་འདོན་ 


།ཅའྱ་ཡོར་ལྕི་བ་དཔ་ ། མྱུབ་བ་དང་། མའངབ་དང་། ས་བར་འཐུར་ཞེན་ ༽ པས་པ་ ། སའིམས་ཤས་ཆེ་བའ་ཡིརརོ། །ཅུའི་ཧཱུར་མཉེན་བ་དང་ ། འཇམ་བ་དང་ ། ལས་སུ་དུང་བར་འགྱར་ཞན་ ། པཱས་ ྦ 


རཾ ཟ་། 
- ་ སྙེ] སྩེ་གནས་ནེ་བཞི་ཡདདེ་། ཧཱ 
རི སེ་བ་དང ། དདོག་ཤེར་ལས་གྩེ་བ་དང་ \རྫུས་ཏེ་སྐྱ་བ་དང་ ། འདྡེནྭཱསེ་གནས་ ཡནེ་བར་གསུངས་སོ་། རེ །སྣཾང་ལས་ སེ་བའི་སྭེ་གནས་གཔཞན་ ། སཱས་པ་ ། སེམས་ཅན་གཔདག་སྩོ་ 


པལ་སཱ་བྲ་རམས་དང་ ། སྒཾ་པན་འདུག་པ་ནས་དང་ ། སྤོ་རའི་དབུག དྲ སྭ་ཀ་ཕས་གཡགས་པ་ནམས་དང་། སྒོར་དུགས་བརྟལ་ཉེ་སྭེ་ཞེང་ ! གུནཏྐ་ཧཱེ་ཡ་ ། འགྲུབ་ཉངམངན་བར་འགྲུབ་བ་དང་ ༽ ཡང་ 


ག་པར་འྭབབཅིང་འབུང་བ་ནམས་ཏེ ། དེ་དགྲ་ཀང་གད་ཞེ་ན ༽ སུས་པ་ ། འདེལྭ་སཱ་ །རང་པ་ད་། ཞུཔའུང་དང་ ། ཐབ་དང་ །༣༽ ༨ོདཔ་། རིཨེགས་དང་ ། ཞུ་ཅུག་དང་། གངགང་ཏྱའ་ལགས 
ཕད ཅུ ར་ | ཨ་ཡ  ྡིིྣླྣ་ རོ ། སྭ་པོའི་སུབས་བཏལ་ཏེ་སཱེ་ཞེཀུསྱས། 


ཡ་ ། འགུའཅང་མངོན་བརའྱ་གུབ་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་འགྲུབཅང་འབུང་བ་ནམས་ཏ་ ། འདྡ་ནྲ་སཱ་རལས་ལྕས་ལའི་སྐྱེ་གནས་ཞས་བའོ་། །མངས་ནས་སྩེ་བའི་ཧཱེ་གནས་གང་ཞེན་ ༽ ཟླས་པ་ ། ཐམས་ཅན་ 


'གང་དག་མ་པས་ནས་གྩེ་བྲ་ནམས་དང་ ། མྟནཊ་ན་འདཱག་པ་ནམས་དང་ ། མངས་ཀྱི་གུཊས་ཀྱིས་གཡེགས་ཁ་ནམས་དང་ ། མངས་ཀྱི་སཱཐས་བཏྟལ་ཏེ་སྩེ་ཞེང་ཀུསྤཏ་སཱ་ལ། ། འགུའཅབེམངོན་ཟར་འགུབ་པ་དང་ 
ྐ > སྲ མཱ ཤཿ ྫམ་ 2 ར 


ལལ 


ཡཔདག་པརའྲགཅར་འྱུང་བ་ནས་ཏེ་།དདག་ཀངནཔཞན་། འདི་ལ ླ་པོ་ཆདད ། ར་དང ། རོ་དང ། བ་ཡང་དཔ་། བོག་དང་ ། མ་ཧདང་ །མི་དགས་ནུགས་དང་ 


‹ ། ཕག་ཡས་སཅོགས་པ་དང་། ཀ་ཁ 
ཅིག་དང་ ། ནཾམཁའ་ལཱུདའ་ཅོག་དཔ་ ། ཡདགས་ཁ་ཡིག་དབ་ ། ར་ཁིག་དཔ་ ། གཞན་ཡངསམས་ཉན་གང་དག་མངས་ནྭ་ས་བདང་ ། མངལ་ན་འདུག་པ་ནམས་དུ་ ] ༤༨༦ ུཅསྱ་ཅུས་གགགས་བུ་ནམས་ནུང་། 
མངསྲ་གི་ཐུས་འཉོས་ཏེ་ས་ཞང་ཀུནཏྨསེལ འཐུབཅིད་མཛོན་བར་འགུབ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་འགུའཅང་འབུང་བ་ནས་ཏེ་ | འཐྲིན་མས་ནས་སེས་པའི་སཱེ་གནས་གེས་འོ། །རདོགགར་ལས་སྐྱེ་བའེ་སྩེ་གནས་གང་ 
ན་ ། སྭམ་པ་ ། སེས་ཅན་གཔདག་བནྙནུནྱ་བི་དོདདཔ་ ། ཕནཚུད་ ཤྱིལ་དང་། ཕནནུནཾ་ཇུལ་དང་ ། ཕནྙན་ཨི་གནོད་པ་དང་ ། ཕན་དང _ཙརེཊས་ཏམ་ཏོསྦ་ཀཱ་ུང་པོ་ལ་བཏེན་ནམ་ ། སྟེ་ཞུང་ངམ་ ། 
ཤྱེ་སའི་གནས་སམ་ ། གརུམ་ལམ་ ། ཏའྡུས་ལ་ ། ཟུན་དོན་ནུལ་ རོ ཕ་ཊ །ཿ་སུག་ཕ་འམ། ། ནགས་ཚལ་སུག་པོ་འམ་ ། ༣ ཝེ ཕོ་འུམ་ ། ལོ་མའེ་ཧཱཾལ་པ་འཾ །མུ་ནུལ་ཕ་འམ་ ། ཌཱམེ་ 
རྱེ་སངསངཕཾི ། སཱཔ་མའ་ཚང་ལས་འསྟན་ནམ་ ། སྐྱེ་ཞེདཀུན་ ༄ ༽ ། འགབ་ཅོང་མངོན་བར་འགུབ་པོ་དཔ ། ཡང་དག་པར་འྲག བཅངད་འབྱུངཔ་བྲ་ནམས་ ཊཾ སདགཀཏྱངགཔ་ ཤེར་། འདལ 
བ་དང སུབ ། ཁབ་དང ཟབ་པ ཁོས་དུམ། ཉོསདང་ མམས་དང །གིངབབ་པས་བས་ཤོམ་པ་དང་། ས འངགདང་། གཡའ གོ གཞན་མངསས༦ན་ 
གངདག་ཕནནུད་ཀྲི་དོད་དང་ ། ཕནནུན་ཧུམ་དང་ ། ཕུནྱ་གཱ་རུལ་དང་ ། ཕནནུན་གཱིགནད་པ་དང་ ། ཕན་ནུན་བརའས་ལྕ་ཞང་ ། ཀུནཏ་སྐྱེ་ལ་ ། འཐུབཅིངེ་མངོན་བར་འགཊ་པ་དང་ ། འྐ་འལྲ་བཅ་མུང་ བར་ལ 
ཟྷ་རམས་ཏེ་ ། རནིདདོགགལས་ལྷ་བྭོ་གེ་གནས་ཞེས་ཤའ་། །རྫུས་ཏེ་སྐྱ་བའི་སྩེ་གནས་གངཞེན་ \ པཱས་པ་ ། སེམས་ཅནགཔདག་ལ།མན་ལག་དཔ་ཉངེལག་ཐམས་ཅད་དཔལམཞའྲེ་ཛོགས་པ་དབང་ མཚང་ 


„ 


་ 


| 


༨ ཅདདང་། བརམ་ འ་སཾད་པ་ཐམསཉད་ད །ཀླ་འཅོག་དང་ །ནམ་མཁའ་ཝཱཔེའཅག་དཔ། 
` བྱ་མད་པྲ་ནམས་ཅགེ་ཅར་སྣུ་ཞིང་ཞུནཏ་ཧཱ་ལ་ ། འགུབྱཅངམངོན་བར་འགུབ་པ་དཔ་ ། ཨ 
ཀཀ 


།བྱ་སུད་པྲ་རམས་ཅགེཅར་སྩེ་ཞིང་ཀུད་སཱེ་ལ། ༨ འགྲུ་བཉིང་མངོན་བར་འགུབ་བ་དང་ ། 


< 


ཡཇདག་བར་འགྲབཅིང་མཐུང་བ་ནམས་ཉེ ། དེ་དག་གཔཞེན་ །བླཾ ས་བ་ ༽ ལཱ་ཐམས་ཅད་དཔ་ །སེམས་ཅན་དཉལ་བ་ཟམས་ 


ཡ་དེགས།འ༠༢།དང་། མཿ ཁཆོག་དཔ། གཞན་སམས་ཅན་ 


།གཔགུ་ཡན་ལ་ག་དཔཉོཔལག་ཐམས་ཅད་དང་ལུན་ཞུང་ཛེགས་པ་མ་ཚང་ 
བདག་པར་འགྲུཊཅང་འབུང་བྲ་རམས་ཏེ་ རྭ འདཾནཝུས་ཏེ་གཱ། ༤༽ 


"གང་ཞེ 


རི །བཞྭ་སཱ་གནས་ཞེས་བའོ་། །འགོབ་ལཱ་ན་འདེ་ལ་སྭ་ ། སེམས་ཅན་ ྦ 
༨ བདབ ལ་ད །]རྱེལོ། །སེམསཉན་པྲ་ལ་བའེ་འགོ་འ ཱ སེ 
: རྒྱརད་པ་དཔ་ ། གྲོགས་སུ་གུརད་པ་དཔ་ ༈ བྣལ་བ་མུཉམ་བ་དང་ 


ནཾ ། སྩུས་པ་ །སེམས་ཉན་སྱལ་ཁཱ་པྲ་དམས་དཔ་ ། འདཱ་བར་ 
/གནས་ཐཊ་པ་དང་ ། གཞ་ཐེབ་པ་དཔ་ ། སྩེ་མཆེད་ཐབ་པ་དང་ །སམ 
ངོ ནུ་མ་བསྟན་པའཾ་གཟུགས་དང་ ། ཚོར་བ་དཔ་ འདྭ་ཤེས་དང་ །འ 


 བདུང་། པག་གིས་ཁར་སུད་པུ་དུང་། ཡད་འེ 


ཅན་དྩལ་བྲ་ནམས་སུ་ཏིཔམཚམས་སཱར་བ་དན་ས 


-  ཧཱ་ེདདང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡནེ་བདང་ །སམས་ཅན་པྱ་ཡལ་ བའ་འགྲོཐ་ཞེས་ཤཱའོ་། །གཞན་ཡང་ལུས་ཀུ་ཉེས་ཕུྱ་ཡིད་ 

'པརྡ་སྱདཔ་ཆེན་པོ་ཀུནཏཱ་བསྟེནདེ་བྲསམས་ཏེ་ \ མངཧྭཱ་3ས་པ་དཔ ༽ 
་བདན་སེམས་ཉན་དྲམལ་བར་འགོ་བ་ཞེས་ཁལ་། །གཞན་ཡུདཆིབདང་ ། ནམ་པ་ག་ 
པ་དཔ་། ཐ་སྭདཀྱི་སེམས་ཅན་པྱཿལ་བའ་འགྲ།ཐ་ཡཔ་སེམས་ཉན་ཱལ་ཁ་ཞེས་ཤོ་། ° །ནུད་འགོའེ 
| ་ ༣ 2 ༣༩༢ རི ཏཾ 


ས་ཅན་རྩམལ་བ་དེང་སྐེས་པ་རྣམས ས་མ བླསཟེས་ལ། ། ཡུཔ་ 


ེ སེམས་ཉན་དྩ་ཿཡ་བར་འགོ་ཞང་སེམས་ཅན་རྩམལ་བྲ་རམས་སུ་སྭེ་སཾ་ ། སེམས་ 


ྫ ཅིག་དཔ་ ། ཚིགྱ་ཐ་དགས་དད་ །མིངཧུ་གདུགས་པ་དང་ ། ཨུནྱ།ོ་རོག་པ་དཔ་ ། གདུག་ 
།འག་ཐ་གང་ཞཾན་ ། སྩས་པ་ ། དུདའགྲོ་ནམས་དང་། འདབརྩ་གུརད་པ་ནམས་དང་ ། གོགས་སྲུ་གུརད་ 


དྨ 


། ཡར 
;÷ ཟོ པཔ 


་མ་བླགེབས་ལ་ཡུ་དཏུ་མ་བསྟན་པའི་གཟུགས་ནས་ །རྣམ 'པརཤེས་པཱའི་ཟར་གང་ཡེན་བྲ་ནམས་དེ་ཡྲདུད་འགོ། ངྲི 


པནས་སྐེ་མཆད་ཐའ་པའི་བརདང་ ། ཅདའགོ་ཡི་ལུ་གནས་སྱུ་གརད་པ་དེས་གེས་པ་ནམས་ཏིས 
| ངི ༣ ཏྱུ ༤ ཏ་ར ཏ་་དྲུ་ཤུས་ཕས་ །རཱཔའགོར་འ ཞེབདུད་འགྲོ་རོམས་སུ་སཱེ་སྭ་ །ཧུད་འག་ 


` འེ་འགོ་བ་ཞེས་ཧའོ། །གཞན་ཡང་ཡུས་ཀུ་ལས་དང་། ངག་གི་ཡུས་དང་ ། ཡདྲེ་འེ་ལས་ མེ 
དད ་ི །གཞན་ཡད་སོབ་དཔྡ་ནམ་པ་ནང་ཚོགེ་དང་ ། ཚིགྱ་བདགས་ཞེས་ཤུ་ཐནས་སཱ་ལ་བཞིནུ་སུརརོ། །ཡེ་དགས་ཀ འགོ་བ་གང་ཞེན་༽ མུས ་ 
པ་།། ཡེ་དགས་དང་འད་བརེ་གུརད་པས་ན་ ། སྭེ་མཆད་ཐོབ་ཕའི་ བར་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ༤ ཤེ སླེཾབསཌ་ ཕ་ཡུདཏུ་མ་འསྟན་པའ་གཟུགསནས་ ། ནམ་པར་ ཆར ཏའ 
གཟསྐིན་བད་ཡང་ཡ་དགསྱ་ཀུའག། པཔ ཛབ ་ ཡང་སརསྭ་ཀུན་ཏུ་བསྟནཅ ཁྣསམས་ཏེ་མངཱཧྲས་པས་ཡ་ ནགས་སུ་འགོ་ཞཔ་ཡེ་དགས་ནསས་སེ་སྟ་ ། མོ་དགས་ནས། 
སུ་ཉིབསཚམ་སྭུཧུར་བ་དནི་ ། ཡི་དགས་ཀ་འགོབ་ཞེས་ཤལོ་ གཞུན་ཡང་སོདེདངྡ་པའི་ཆོག་དང ། ཆེགླ་ག་དགས་ཞེས་ཉུ་བནས་ སུ་ཡ་འཞིནུ་ཧུཌ་རོ། །ལཱ་འེད་བཀཔཞན། ཟླང 

རྡ །ན། ། ཤཱ ཕོཐ་པའི་བར་དང་ ༈ ལ་དང་སྐེས་པ་རམས་ཀྱོ་མ་ཁསཱཾབས་པ་ཡ་ཡུང་མ་བྷསནད་པའ་གཟུགས་ནས་ ༽ ཚཱཾ་པརགས་པའི་བར་གཔ་ཡེན་བ་དེ། པབ 

༥གཞན་ཡངཡུས་ཀྱིས་ཁེགས་ལར་སྤདཔ་དང་ ། ངག་གིས་ལེགས་པར་པོདཔ་དང་། ཡདྱཉིས་ལེགས་པར་པུཔ་ཆེན་པོ་གུན་བསུནཆེང་བློམས་ཏེ་མདུན་ཉས་བས་། ལུར་འགོ་ཞིང་ལུ། 
རྣམས་ཀྱི་ནབདུ་སཱུ་སཱེ། \ ལྷ་རྣམས་ཀྱེ་ནངདུ་ཉིརེ་མཆམས་ཧཱ་་དནི་ལྷཁི་འགོ་བ་ཞེས་བཌོ་། ༧ །གཞན་ཡངྱ་པང་དཔནམ་པའི་ཆེགེ་སྦ་ཁ་བ་ནས་སྲ་མ་བཞན་ཧུ་ཧུཔ་པ་༽ ནཿ 


ཟེ རཆ 


ཝབ་པ་དང་ ། གཞེ་ཐོབ་པ་དཔ་། སྩེ་མཆེད་ཐབ་པ་དང་ \མྱེ་འདེར་སྐྱས་པ་རྡས་ཀྱི་ཡ་བསྩེདས 
± ལ་ཡུངདུམ་བསྟན་བའི་གཞུགས་དང་ ། ཚོར་བ་དཔ་། འདུགས་དང་། འུ་ཧེད་དང་། ནམ་བརགས་པ་གུང་ཡེན་བདེ་ཡངྱ་ི་འུགོ་བ་ཞེས་ཉའ་། །གཞན་ཡཔ་ཡུས་ཀེ་ལེགས་པར་སདཔ་དང་ ། གགེས་ལེགས་པར་ 
ལྟེ རམཚམས་སུར་བདྲྱམའི་འགོ་བ་ཞེས་ཁལོ་།ོ །གཞན་ཡང་ 


༦༨ བྲ །སཱས་པ་ ། མྱི རྣམས་དང་འདྡ་བར་གྱུརད་པ་དང་ ། གགྲསུ་གུརད་པ་ནམས་དང་ ། སཱཡ་བ་མཉོ་བ་དཔ་ ། གནས་ 


, ཧཱོདྡ་པ་དཔ \ ཨདྲཀི་ཡེགས་ཕར་སློན་པྱ་ཞུབདུགང་བསན་ཅིང་ཁྲགམེས་ཏེམདདབས་པསྔ་མེར་འགོཞཔེལོ་ནས་ཧུ་ནདད་སཱ། ། རུ་རམས་ཀྱ་ནདདུ་ཉི >= ༥ཁགོ་བ་ཞེས་3འོ་། །གུ 
༤ ཆཱཾཔདཔ་ནམ་པའི་ཚག་དང་ ། ཚོགླ་བ་དགས་དང་ །མངེདུ་གདུགས་ པ་དང \ ཀུནྭཏུ་རིག་པ་རང་  གདགས་པ་དང་། པ་ཧཱདྱ་ཏཱ་ཡཱའ་འཾ སཟྲོ་བ་ ཡྱ་པེའི་ཞ་ག་བ་ཞས་ཤའ་༽ །འགོའ་གང་ལ་འུ་གདུསདུ་ 
༢ འམཅེན་༽ སྨམ་ལ་ ། སེམས་ཅད་རྱལ་་ནས་དྲ་ང་ས་ཏྱས། བའུ་ྩེ་གནས་གཅིགྱ་ཡོདད་ ། །ཅུད་འགོ་ནུབས་ལ་གུ་གནུས་  ཧུ་ཡདོ་ན་ ། ལུས་པ་ ། མཞི་བོ་ཐམ་ས་ཁད་ཡད་དོ་། །ཡོ་དགུས་ 
' རྣམས་ལ་གྩེ་གནས་ཏུ་ཡུད་ཅེ་ན་ །སཱས་པ་ \ རུས་ཏྱསབ་གཅིག་ཏུ་ལདད་། ཀལ་ལཱ་ན་ཝེ་དགས་རམས་ལ་མངསན་ བ་ཡང དོ་ཞེས ཧའོ ཟེརབ་ཡང་ཡོདདོ། བྷིནཱ་པས་པ་ ། རཔེ་པན་ཡ་དགས་མོ་ཞེགེ 
ཤེས་ཚ་དཔྲལ་ནབ་མེའུ་འགསྱ་གིབུའི་མཐཱནུཆིགས་སུ་བཅད་པ་སྨུས་པ་ \ །འདེརནཏུན་མ་གུ་ལཱ་བུཙས་ ། །མཚནཡོ་གཞན་ལཱ་བཅས་བུརདུནས་། །ཟོས་སུ་ཟིན་ཧུངདདག་གིས་ ༽ །འདག་ནེ་འདངས་པར་མ་གུརད་ 
ཏོ །ཞེས་སྩམ་པྭ་ལཱལོ། པས ུགདསངུ་ \ སླ ས་པ་ ༽ ཇུས་ཏེ་སཱ་བྱཅིག་པུ།ཡད་དོ། མི་ནམས་ལ་ཧུ་གནས་ནུཡདཅེན་ ། སྩུས་པ་ ། བཞེ་བོ་ཐམས་ཅད་འདད་ ། མནས་ལ་ལཱ་པལས་ 
ཅིན 


ེའི་གེ་ནས་ངི་ར་ཡདེ་ཅན ༽ སྫས་པ་ ། དཔརན་འཛམ་ུར་གིཔའིཿཤཔ་མྱོ་སམཐའིའྲག་ནས་བཅད་པ་ནས་ིམ་\ ཞུང་ཞུངགཞོན་མ་གཉིས་མཐབ་ལས་ ། གཅིགནི་དས་གཅག་ནིདདག་གས 


(@། _ །ནུས་གཞིག་ནྱིས་གིང་དབ་པྲོ་རམས་ཡངས་སྲ་སྩིན་བརྩ་སརདན་ ། སཱནམ་ཐོས་པརཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་་བུཞིགདན་ཏེ་ལས་པ་ ། ཆོས་དམས་གངནས་ཏོག་པན་ཤེད་ ། །ཡམ་ཞོགཔནས་ལཱག་པར་ 


\ འཁྱུར་། །བདེདཔ་ཕུག་བསུལ་འཇིག་ཏེ་ནན་ ། སས ་ 
་ 


མ་ཡནེབ་ཞགག་ཞེས་ལྔམ་ཏེ་ ། ཤྭཾསདྭ་སཱས་པ་དང་། 


ནིཉོ་ཡྱསེད་པའི་སཱེ་མཆད་ལ 


ཞས་སྭམས་སོ་། །རནས་བམ་ཟེའི་ཌེའུ་གཅམ་ཁུ་མཅོར་སཱ་བ \ རྩཾབྭཏོལོ་ཅན་ཞིག་གེས་ཐུ་མོ་དུལ་འདྲི་དྱརུ་གུ་མོ་དེ་ལ་ཅེ་ཡང་ 
5 | དྲད ། ད་ས་རར་བབས། 


༩༢ བུམའཇམ་ཞེང་གནེདྱད་འཇམ་ལ་ ། གནོད་པུང་ཟུདཀངྱ་སེད་པ་ཞག་ཐུང་སྟེ་ ། དེ་སུན་ཏཾ་ཁ ལ་ཐ་ཡས་ཐོས་ཁུ་གཟུགས་བཟང་ཞེང་བ་ནྭ་སྣག་ཡ་མཛེས་པ་ ། སྩེས་བྲུ་རེན་པའེ་མཚན་སུམ་བྱས་མགཉིས་ཀུམ་བརྐན་པ་ 


ཐེ ཞིག་ལུས་སྟེ་ །ཧཱེབོནས་སྩེས་ས་ ། སྩེབ་ནས་སྩས་ས་ཞེས་ཟེར་ 
། ད་ཀེ་དབང་ཐུག་ཡ་དབངུ་ཧས་ཁ་ལྟ་བུ་དང \ དཔེར་ན་རུལ་པོ་པས 


“ ནས་ ༽རྱཔང་ལས་ནུ་པལསྟ་ནུ་ཞས་བ་ཁར་གུརད་ཏོ་། །ཧྲས་བ་ད་ ' རྡུའཕྲྭལ་ཆེ་ཞང་མཐུ་ཆེ་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། ནེས་ཀྱངྱ་ཐཔེ་བཞེར་ཧལ་ ། 
_ ས་ནུས་བ་གཡུས་པ་ལས་ཡོརྦའདི་ལཱ་སེ། ༽ ཤེབབལ་ལམ་རུས་ བལ་ལྭ་ཐུར་འཇམ་ཁ། །ཧང་ཟད་ཀུངགནོདཔྱ་སདཔ་ཞོག་ཚུབས 


དྲེསཱན་ཏེ་བྷཏོལ་བ་ལསྭ་ཤོས་བ་གཟུགས་བཟར་ཞངབལ་ན་ ག་ལ་མཛེས་པ།་ ། སྲ་བ་ཆན་པོ་ཁ་མ སུམ་བུ་མགཉསེ་གས་བྱ་ཧན་པ་ཞེག་ ' ། རྐཔཔ་གཡས་པ་ནས་སྩེས་སོ་ ། རྐང་པ་གཡས་ཡ་ནས་སྙེས་སོ་ཞེས་ཟེར་ 
སནཾ་ཏ ཤྲ ནཱ་ལུ རྨ ཁུ ཁུ 


ནུས་། རུདེམཛེས་པ་མཛེས་པ་ཞེས་བཟར་ཆུརད་ཏེ་། ཧཱ །ཀྱིས་བུ་ད་ལྡུའཕྲཡ་ཆེ༔ :མཐུ་ཆེན་བོར་གྱུརད་ཏོ་། རྩེས 
ཐོར་བུ་འདྭ་ལྟ་ལྟེ། ༽ ཤིཿ་ཐལ་ཀྱེ་འམ་རས་བལ་ལྟ་བུཊའཇྔམ་ཞང་ཤེནདཏུའ དཱ དཾ 


` 


།དས་ཀུབྷགང་གྲསུམ་ངྲུ་ཧུལ་སུད་ཀེ་དབང་ཕུག་ལ་དབད་ཉས་པ་ལྟ་བུ་དབ ། དཔེརནྱ་རུལ་པོ་མཛེས་པའྱི་བཱ་གཡོནཔ་ 


ཊ་ལ་ ། ཅུབཟན་ཀུཔགན་ཕྱ་སེནཔ་ཞོག་བྱུང་ས། ། དྲ་དནཏ་བཏོམ་ཁ་ལསྭ་ཧོས་པ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བས་ནསྱུག་ལ་མཛེས་པ་ ། སྐྱེས་བུ་ཆེན 


\ 


འི་མཚན་སུམ་བ་མཤཉས་ཉིས་འརན་པ་ཞིག་གེསྐ ། རམཔ་ནསོན་ནས་སྲེས་སོ་ །ང་པ་གཡནོབ་ནས་ཧུས 
ཞོ ོད ། ག་དཔལ །རས་བལ་ཀིའད་༢ 
རོ་པ་ལས་བྱོས་པ་གཟགས 'བཟང་ཞིང་ལྟ་ནཱ་སུག་ལ་མཛེས་པ་ ། སྒྱས་ཁྲུ་ཆེན་པོའོ་མེཚན་སུམ་བྱུ༔་༧་གཉས་ཤུམ་བྱསནུཔ་ ྣ 


མཐུ་ཆེབར་རུརདཏེ་ ། དེས་་ཀྱ་ཀད་གཉིས་སྤུ་རུལ་སྲ་ཀདབང་ཕུག་ལ་དབང་ཏས་པ་ལྟ་བུ་དང 
ལྟ་བུར་འཇམ་ཞེབཤནདཏུ་འཇམ་ལ་གནད་པཅུང་ཟད་ཀད་ཆེད་པ་ཞིག་བང་སེ ། དེཔཱེ །ཏི་བ 
ཞགེ་སཱས་ཏེ་ \རྐཔ་པའེ་སྟེངྒྱ་ཕོལ་ནས་སཱེས་སཾ།། རྐཔ་པའི་སྐེང ˆ  རྱམལནས་སྙེས 


རས་ཁལྱ་གི་འདའ་མྭལུ་བུར་འཇམ་ཞིངཤིནདཏུའཛུལ་ ། གནོད་པ ཧུང་ཟད་ཀངྦསད་པ་ཞིག་ཐུཔས་ ། དེ་རན་ཏ་བཏོལ་བུ་ 
སོ་ཞེས་ཐེརནས་ \ མརམཛེས་ཅན་མཛུས་ཅནཞེས་བ། 


རན་ཡངས་པ་ཉནན་རྱིཔཆན་གྱེ་སྐེདམོས་ཚལ་ཏུ་ཤབམ་མ་ལས་ ༽ཤྲུམ་ 


ངད ` ༦` 


མཚན་སུམ་བྱཅ་༡གཉིས་ཀོས་བ་ནན་པ་ཞག་ལེས་ཏུ་ ། ནང་པའི་འོག་གི་མ་ཐལེ་ནས་སེས་སོ་ ། རྐང་པའི་འགོ་གི་མཐལེནས་སུས་སོ 
ལྟ་ཐུ་དང་། རཔེ 


༤༤ = 


འཕྲུལ་མེ་ཞིང་མྲཐུམབར་གུརདཏོ། །རས་ཀྱང་འཛྲ །བའྱི་གིང་དྱཱ་རལ་སྭདྱ་ཀི་དབང་ཕྱུག་ལ་དབད་ཉས་པ་ 


ས་ནས + ་ 
༅ུརདནས་ ༽ རྡསྱ་ཀུྱགཱ་པ་གཅགྱཾྨ་སུལ་སཱདྱཀཉུདབང་ཕུག་ལ་ངུབ རྩས་པ་ལྟ་ཤུ་རང་ ། དཔཔན་རལ་པོ་མཛེས་ལྔནྱགི་དཔ་པའི་འོ དྲ 


་ས་ཞས་ཟེཔནས་ 


། རཾང་ཉེ།མཛས་ཏེ་མཛེས་ཞེས་ཀཱ་བར་ཧུརད་ཏོ ། །ཧོས 


ཡ་སྭ་ཤིས་བག ཟུགས་བཟངཞེར་བྭལ་ན་ཕུག་ལ་མཛེས་པ 


ལྡནཞེས་ཧ་ར་སུརདཏོ། །ཧིམ་བདྲ་མའྲ་པལ་ཝེཞི་བམཐུ་རབ་ 
གི་མཐེལ་ནས་ཤོར་བུ་འདྲིལ་སྭ་ ། ཤིངབལ་བི་འདའ་བའམ་ 


'པ་རྡ་ཝཱའྲཕལ་ཆ་ཞང་ ¦ 
།རས་བལ་གེ།འདའ་བ ( 


* ། སྐྱེས་ཁུཆེན་པའོ” 


བར་གྱུརདཏོ་། །ཧྱིམ་པ་ནུ་ 
མ་གཟུགས་བཟང་ཞངསྟ་ 


སུགས་བཛེག་ཏོག་ཅེཿ་ ། ཚེས་སྲས་བསྐོང་༨མ་ཞེས་ཟབབྱསརདནས་ ། ཤུ་མེདོ་སཔཚོགས་ཉྱིམ་ཚོགས་ཀྱི་ཡད་ྱབས་པ་ལྟ་བུའོ་། །དལ་མཉོགས་པ་གཞནདག་ཀང་བརྗོད་བརབ་སྟེ། ། དེལར་ན 


^ དགུ་སྦངོམ་ 


༠ བུ་ཞེན་ ། སྭཱས་པ་ ། དུད་འགོ། 


ས་པ་ ། འདྐུ་འང་བྱ་དཅོང་བད་ས་དུབ་། ཡེད་འདེབ་དུ་ཤལ་བའི་ཁི་་ཏེ་ ། རུདས་ནསེམས་ཅན་དམལ་བྲ་ནམས་ཞེས་ཐའ་། ། 
ཞགེ་དུདད་འོབབས་ན་ ཧ་ཧ དུས་ནག་ལའ་ ཁའི་ཧཱ་མི་དགསྐ་དམས་ཞེས་བ་ཞེན་ ། སྫུས་པ་ ། དཔང་ཡ་དེགས་ནབས་ཀྱི་ཆས་པོ 


རྗོད་ཕརཧཱོ་། །དེ་ལར་ནྱ་སི་ནམས་ལ་ཝུས་ཏེ་སྐྱ་བའི་སྩེ་གནས་ཡད་དོ་། ། 


༦། ]རོ་ནམས་ལདོད་གསིར་ལས་སྩེས་བའི་སྐེ་གནས་ཡེད་དོ་། །མྱི་རྣམས་ལས་རྔུས་ཉེསྐྱ་བའི་སྩེ་གནས་ཇི་ལྟར་ཡད་ན ། གཱཱས་པ་༽ དཔརན་བས་པ་དང་པོ་པ་ཐམསཿདྲ་ཝུས་ཏེ་སྐྱས་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། རཔར་ན་ 
རྭགྭ་སཱངམ་དགོན་པ་མ་སྣ་གེགས་གང་གོས་ངུར་སཀྱ་སོན་པ་བཞིན་རུགན་པ་ནས་བུང་བ་ལྟ་བུའོ་། །ད་ལས་བསུགས་པ་གཞན་དགུ་ཧང་བ 
| ཅའྱ་ཕེར་སམ་སཧན་དྩས་ལ་བ། མས་ཞས་ ན་ སུས 


ཡ་བ་དམས་ཞེས་༢ལ། །ཅུའི རཏདགོརམསཞེ་ 
¡ མདེའིདུས་ན་ཡོ་དགས་ནམས་ཀྱི་ནུལ་པོ་ཞེས་ཤ་བ]ྱ་གུརད་ཏེ་། ཕའི་ཨུལཏུ་འགའོ་། ཕའི་ཡུལ་ནས་འ་ཛཞེས་ཟེརནས་། མྱེད _།༈ ད་ཀ་ཏུས་ར་བརྱག་རདྡ་ ། རྱུདས་ན་ཡེ་དགས་ 
ཱེ རྣམས་ཞས་ཤའ་ ། །ཅའི་ཕིརྦ་སི ༧ ས་བ་། རྒྱལ་པཾ་པལ་སནུ་རེས་བ ན་པའྱི་པྭ་ནམས་ན་ལས ན་ 
་ཧད་དབ ། བརྟགས་ཤངེ་གཞལ་ཏ་ཉ་བམརྟོག་པརྭ་ཧེད་ཕས་ན་ ། མྱརི་ཨོས་ཧ་བརསུརད 


ི་ནམས་ཞེས་ཁ་ཞེན་ །སྣ། 
ནས་ཞས་ཉའོ། །གཞན་ཡངའགོ་བ་རམས་དང་ ། སྟེ་བྲ་ནམས་དང་ ། ཡུས་ཐབ་པ། 


་གཤིནྡ་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ ། དའི་ 


 ་ཀྗོར་་ ཁཧགྲོ་ཐེས་བསད་པ་དང་ ། བསམས་ཏ་འཇེམ་ཞེང་ཉེ་བརཏག 
རུད ། ཚུ་ སནྱ་མཾ་ནམས་ཞེསྭ་བའོ་ ༢༣༦༧ 'མས་ཞེས་ཤ་ཞེན་ ། སྩས་པ་ \ འབར་བའི་ཕུ་མནྭལ་ 

8 ་ །ནཱ་མཏྭ་ད་ བྭ་ནམས་ཀྱི་མཆགོ་ཡན་བསན་ ། ལྕ་རྣམས་ཞས་ཀའོ་། ®> ་མཐོའ་རེས་ནུས་ཞེས་ཤ་ཞན་ ། སས་པ་། སེསན་དངག་ 

བད་བདཔ་ལཱནཞེང་སྐྱིད་ལ་གནོད་ྱཧདཅགནད་པྱ་སེདཔའ་ཆས་དཔ་ལྡན་ཏ་།བདབ་དཔ་ཡིད་བདབ་མཆོག་ན 


ཨ་ 7 


།གནོད་པྱ་སེད་པའ་བདབ་དང་ ། བདེ་བའི་ཚོར་བ་དང་ལཱན་བན་མཐོའ་རེས་ཞེས་ཉའོ་། །ཅའེ་ཕིར་ལཱའི་གུ་མོ་ 


_ ཞེས་བཞེན་ ། སས་པ་ ་ ལཱའི་བུ་མོ་ནམས་ཞེས་བའོ་།། ོང 
༡ རུགནགས་པ་ ། ་བམ་པོ་ ` ༈རཾའོ་ཡེར་མ། ཞཞེསྭ་བ་ཞེ་ན ། སྭས་པ་ ' །ནུ་ཞོ་སཱན་པར་ ན་པ་དང ། ཟ་འ འབདྷ་ཉེད་པའི་ཕཱུར་མཱ་ཞཱཊ 'ཞེས 9ྱཁ་དུང་། མཁས ཞེས་ཟཱོ་ནཔ་ལཱན་བའི་ཡེམ་མ་ ཞེས་ཀས་ 
ཤདེས་ན་ཡ་ ཞེས་ཀྱའོ་། །ཅའྱ་ཕིར་ཕ་ཞེས་བུ་ཞེན་ །སླས་པ་ ༣ ཆང་ འྲ་གཟ་པྲ བླུ ྱེ་ལས་དང་ ད་པོ་ ཕ་མཡན་བ་དང་ ༽ རྐྱནར་མན་བས་ན་དོའ་ཤར་ཕ་ཞ ་ཞེསྱ་བུའོ་། །ཅའོ་ཧོར་ཞང་པོ་ཞེས་བ་ 
ཞེན སམ ་ཕ། \ མ་དང་རིགས་གཅོགྱཏ་འབེལད་པས་ན་ རོ རྫི ཤུའོ ÷` ས་ྭ ཞེ་ན་ ། སཱ = སྭ་པ་ །ཧཱཧའ་ཐ ལ་ནེ་ཕཊ 'ཞེས་བཱ་སེ་ ། འད་ན་འདག་གི་ལོ་ཐབས 
སྐ་ཞེས་བནས་ཕྱ་འ་ུསོ་ཞས་ཤོ་། ། ཅིར སྭ་བཞན་། ། རིགས་ལས་སལ་བ་གུད་པས་ནདེའ་ཤོར་བུ་ ནུ་ཞེས་ཀའ་། །ཅའི་ཕིར་སེང་མ་ཞེས་བ་ཞེ་ན་ ། ཟས་པ་ 
ལགས་བར་ཟཀར་བས་ར་བ་དང་ ། བླ་མར་ྱ་བ་དང་ ཅི ཝོ གུ ། ་ ། རམ་ ༡ འེ་བ་་ཡང་ £ ཡན་ ༨ ༦ 24 ཧུའོ་རོརེ་མ། ཡས་ 
འོ་མ་འགུཔལ། ། ཝ་ལསྭ་ལེ་འུང་ཞེན་ ། ཟྫས་པ་ ། ། མའི་མངལ་ནས་གཱེ་བ་དང་འབེལ་པར་གུརང་ཀི་ ཀྐ \ ཕ་དཔ་འབེལ་བྱ་མེད་པའི་ཕེརར༽ །གཞན་ཡང་ཆུས་ལཱག་པར་མ་གཱ་ལྭ་བམས་ཀུ་ ། ཀྱེ ། ཕ་དེ་ལཱ་མ།ཡེན 


གྱེ ། རྒྱུ་དས་ན་མ་ལས །ལོ་མ་འབུང་གྱེ'ི ། ཕ'ཡ སྙནྱཾ་སཱ་འབུཔངོ་། །ཅའི་ཕིར་བྲུདྱ་སུད་ལ་འགམ 'བྲཿདང་ཁ་ས མྱེདཉ་ན་ ཟའ ས་པ་ \ མ་ནངབཞོན་ 8 ° ༣ ཞན་པས ས་ན་པའི་ ཤུརབུནྱཾཔད་ལ་ 
འག ལྫུདཔ་སྱཱ་པདད་། ཐའ ཅཕམ་ནིབལ་ " ༨ སྩུས་པ་ །ཤད་སྐྦྐ༢འིན ་ ཁཔཔ་ནས་ཞན་པས་ ༽ རེ ཁརམ་ ¡36 མནདོ་། །ཅིཧརྱ་་ལ 


པའེ་ཤུར་ རྭལཱའི་བུ་མོ། མ་ཞེས ཤ་བ་དང་ ། ཀ་ར ༨གམ་མེ་བའི་ 'ཕེམ་ལྕའ། མ་ཞེས ་ | རྒྱུདས་ན་ 


. 


“ ˆ †(པ་ཤ'འ༩་ ། པ།། } ལར" ༡༧" ། ༢༡ 2: ༡ 0 ` སིི ོང ˆ ༤ ༤ 
| །ཞེས་3་ཞན་ ། སཱས་པ་ ། ཆཾསཾ་དཔ་ངང་ཚུལ་དུང་ ། སཱོད་ཚུལ་ཀྲུ་ནཏ་བསན་པས་འཁོར་རངས་ པ་དཧཔཔས་ན་ ། ེའི་ཕིརྱ་རཱཡ པ་ཞེས ༣༡ །ལྭི་ཕཱི་རྱ་ཧུལ་འགས་ཞེསྱ་བ་ཞན་ ། ཞངྲེ་ནམ་སྱ་ཀེ་ཐདག 
༥ རཱ ཕོརྦྱགརད་པས་ན་། དེའྱ་ཕྱ་ཧཱལ་ནོགས་ཞེས་ཁཱའོ་། །འའྲི་ཡིར་གམ་ཟེ་ཞེས་ཤུ་ཞུན་ ། སླས་པ་ ། ཧེ་རོམ་ཏུ་སམས་པས་ན་བམ་ཟ་ཞེས་བའོ་། །ཅིའི་ཕིརྡ་དབུ་རིགས་ཞེས་བུ་ཞེན་ ། ཉོན་མོངས་པ་ནམ་པ་ས་ 
 རོགས་ནཔལཱན་བཞི་ལ་སྦ་འད་པས་ན་། དེའི་ཧཱརྦ་པབུ་རེགས་ཞེས་ཧའོ་། །ཅའོ་ཧོརེ་དབངས་རིགས་ཞེས་བ་ཞན་ ། ངུན་ལུས་བེད་པ་དང་ ། གནོད་པའི་ལས་ཉེད་པས་ན་ ། དེའི་ཤོར་དམངས་རོགས་ཞེས་ཧལ། ། 
¦ ཅཾའི་ཕོ་པགརལ་པ་ཞེས་ཤ་ཞེན་ ༽ སྩས་པ་༽ སྒལ་ཕ་འངཔོ་པ་མོ་ནམས་སུ།ཡང་ཕ་རཝ གྱ་སི་ལེན་པ་ཡས། ། ཕསྩ་སེ་ཞེག་གས་ཕ་རོཡ་ཀྱས་མ་བུནེ་བརྡ་བངས་ནས་ ། རྩརལ་པོའྲ་སངས་མའྱི་ཡེས་བཟྲ་ར་ལཱ། ། 
° ¢ རྒྱལ་རོགེས་ཡྩཐནོས་དབངབསྣར་བྱྱརམ་ཕོ་ལ་ཕུལ་ཞུས་ལུ་མ ཁྱེན་པར་མཛདདུགསས་ ། མེ་འདེས་ལི་རོལ་གེ་་ཉོན་པར་བརས་ ཡགས་སོ་ །རྒྱལ་བོས་དེདུག་ལ་སྨས་པ་ ། ཤེདངེད་ལ་ཆེ་ 


| འདེ་སོད་ཅིགཅེས་ཤས་ནས་ ། རྨྱདདག་ལས་སུ་ཡང་མེ་དགསད་ ྲེ -༼ པར་སྭཱ་ཊོ་ཨ ཧྱུབབས' ། སཔ བོས་ག་པོ་ ཤོ ⁄ ས་འདྲིསེདཅེས་སས ཏེ ༽ སྦུ་པ་འདེགསད་པ་དེངས་ཞོརྩོག་ཕུར་ 
ཕོ་ནན་པོ་ལཱནནོ། །དེ་ནསྱ་སི་གཞན་ནདདགོང་གཉེར་ཞངེ་ནཔ་འདོདལ། །ནོན་ལ་བནམ་ཞེདེར་གཉེས་སོག་ཅན་ཞགྱེ་མའུསདད། །ཆུ་ནའསདནས་ད་དགའད་སུས་ཏུསེམས་ཏ་ །ཆོ་འདིནིཏམ་པོ་ཞེག་སེ།། འདི་ཏུར 


ནན་དོནྱཏ་གཉེར་བ་དང་ ། ནོའདོད་པ་དཔ་ ། དཔལ་བཞོབ་དང་ ། ནྱ་ཉེས་སྲིག་གེསྱ་མི་སྦན་མ་ཐུངབ་ཞུག་ཉེས་བྱ་ཟེན་པ་བསད་ཀེས་ ། མེ་འདེནདགས་པྱ་ཡདོ། །ཨོ་འདྲནི་ཏུམ་པོ་འཞེས་ཟརནས་ ༽ྱཆེ་གད་ 
པ་གདལ་པ་ཞེས་བ་བར་སུརདྭཏོ་། །རྒུ་དེས་ན་གདོཔོ་པ་ནས་ཞས་ཀའོ་། ཨ་མངན་ལའོ་སནསཆན་པྱ་མུགདགས་པ་ལས་ རི །། སུམ་ནི་ ། དྲུད་འགོ། ༥ 
[གནས་བཀྲན་མརགེསྭཀི་སཱམོ་ ། །ཅའི་ཧོདཱད་འགོ་ཞེས་བཞེན་ ། སྨས་པ་ ། སེམས་ཅན་ལས་གཤྱེ།་གནག་པ་ 


ལཱལ་དཔགྲང་ཕ་དང་། །རམོ་ཐ་ལང་ཕུགས་དངྱ་གང་། །རཱ་དང་འཇམ་དཔྲདག་པ་དང་ ། ། 


(༦། །པ་ཡངྱས་གུ་ཿནབུསརདནས་ ། དེ་འདདག་འདི་སད་ཏུ་མྱུ་གཉིས་འཕུངཔོམཆུ་གཉིས་ འཕང་དོཞེས་ཝེར་ནས་ གད འི་ཡི མོ་ཞིས་བཏགས་ཏེ་ རར །ཞེས་ཤའ་། །ཅོའི་ཁེར་བ་ 
པ་ ལང་ཞེས་ཐ་ཞེན་ ། སྦས་པ་ ི་ོ ལེ འདགསལ་་ྱེ་ལཱ་འི་རི མེ་ནས་ཤེ་འཕོས་ནས་ ། འཇགཏན་ཧ་ (ཧྱ ཁམས་བདེ 'རྣམས་དང་སཱལ་བ་མཉམ །བརབགལ་པ་དུང་པོའྱ་པཱཱ་ནམས་ 
ཀྱིནཔངུ་སཱེས་ཏེ་ ། ད་འདིང་སྲེས་ནས་ཆོགས འའ 6. ཀྱང ས་ཀི་དཏཱསི་གནས་ ལི ྦ 


> ་ 


| མངཱཧཱ་བྱས' པས་ན་ཡུས་ཞིག་ནས་ ༽ ཤིཐའེ་འོགྲཏཱ་ བན་འགྲོ་ མ་པན་འགྲོ་ལག། པར་ལུང་བ་འ །སེམས་ཅན་པ་ ཡ་བ ་ མསཿ ནད་པ ཧོ ནམས ནས་ ཤི ཤི་འཕོས་ ནས་ ས་ཏ 
དརི། རི དབལ ། ༦ །ཞ་ འའ མཆེ ལཱབང་གུ་རང ། རྨུ་རེས་ནའཅོགཿ 
ཱ ཱི ཊཱ རཝ \ ༽ ཌ༦གེ་ན་མེམ་ ་ ལཱས་པ་ རར སགིཞམས་ཤས་པ་ིརདོ། ནད ་ 
བན ། ཨུསྱ་ཏེ་ཁས་ཡུབ་པ་དང་། ཡིདྱ་ཁིཡས་འ་པ་འདུག འཐོ་ལེག་པར་ལུང་བ་སེམས 
ཁྱམས་འབྲུ་ུས་གུཆུས་ཏུ་ ། དདདས་གའབོས་པ _ གས་ཏུ་ཡ་ནམས་ དཔྱགལ་བ་མཉམ་བན་འདེར་སུས་ན་ཡར་། ཡལ སྭ་ཁི་ལུག་མ་ལུས་ ད་ལ ཅཅ 
རླ་་་ དན་ ། སས ལུ ། སེམས་ཅན་གཔདག་ས་  ན་ཧྱིརྱིར་གུརད་པ རྗི མུས་ཀེ་ ས་འུབ་བརཡ ༦༣ རེ ི་ 
དདག་ ལེགས་པར་ཉོད་པ ཀུནན་ཅཔབླགམས་ཏེ་ ཆང ཡཱས་ཞགེ་ནས་ག་བལེ་འོག་ུ་བ བདའགོ་མ་ཐོ་རས་ཀྱ་ ཀཀ ་ "རྣམས 'ཀྱ་ནཔདྭ་ 
དྩགས་མས་ཉམ་ བརཁམས་འདེས་སྒས་ན་ ཡངཁས་ཀྱི་ལཱག་མ་ལུས་པ་ ་དེས 'སུ༼འཇུམ། ༡ དས་ན་སྭ་ འཇམ་བརྡ་གུརད་ཉོ ༽ །ཅའོ་ཧོར་རུག་ 2 ། སས 'པ་། ར་འ  ཡ 
ཁ་རོ ཆ་འ ཁྲའ་ ། །འདཏགསླི་་ཏི་ཞིད་ཨཊ འི རླས གསུངས་ན །འབས་གྟེ་ལས་དཔྲག་པ་དང་། ལྷད 


༦ །པ་དཔ། ལ་དདམད་གསུམ་པཆན་པ་དས། ནེྱི་དལགསཔ་ན། དེས་ན 
÷ གཞན་ཡསེམས་ཅནགང་དག་དུག་དག་པོ་མ་ཨནེ་བ་དེ་དག་གི་ནཔནས་ ། ཉེ་ཞངེདབས་ཏེ་བང་གི་འཕོས་པ་ནམས་ཡེན་ 
༈རྦ་མོ་འགུར་རེ་། །ཅིའི་ལིད་ཆཱ་ནགནས་པའེ 
ལུས་ཞིགནསྱརཱ་ན་གནས་པའིསེམས་ཅན་ནམས་དངསལ་བམ 
གྭཾ་སེབས་ཨངས་ ཆར ༽བརའདད་གཞིན་དུ ། 
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རཱུ གང་དག་དགཅང་ཡངས་ུ་གཟིར་བར་གུརད་ ༧ 
 ཟཿགས་ལ་ལས་ུཔའཐུར་ཏེ་ ། ཆུན་གནས་ལྲ་ནམས་དངས་པདེའ 


དག་པར་གུརད་ཏོ་། །ཅའི་ཉིར་དུག་དུག་པརྩམི་འགུར་ཞེ་ན་ ། སྔས་པ་ ། གནོད་སེམས་ཨད་པའེ་ཤས་ཆེ་བའི་ཕེརར་། ། 


ཏེ་ ། ནེདག་གང་ཞེན་ ། འདྲི་སི་ ། དཔསུངནམས་རང།  རབྱཏཱ་ཧུངབ་ན་ཡས་དང་ ། ཁམ་བདག་ནམས་དང་ །གླཆག། 
འི་སེམས ཅན་ནམས་དང་སྒལ་བ་མཉམ་བར་གཱ་བར་འགུར་ཞན་ ། སྭས་པ་ །སམས་ཅན་གང་དག་སམ་ཞེང་གནུངས་ལ་ | 
ཉམ་བར་སྩེ་འཔ་འགུར་རོ། །ཅའྱོ་ོར་ཧྫ་ནམས་དཔཔ་བ་མཏམ་བབ་སྩེ་བར་འགུར་ཞེན་ ༽ སཱུས་པ་ །སེམས་ཉན་ 
'ལདག་ཡུས་ཞག་ནས་བ་ནམས་དཔྲགལ་ བཨམཉམ་བར་འབུརར་ ། །འགྲ་བ་ཕེར་སྩཱཾབར་འགྱུར་བའི་ལས་བངེ་ 


ལྒ ཞིནརུ་བརྡད་པར་ཧའ་། །ཅེའི་ཕིཔས་ཕུགས་བཀན་བ་ཟས་རཔསམོ་ ོོ ཤུབ་ནགས་ཨུ་་བས་ྱུར་གེན རུས་པ ། སེམས་ཅན་གཔདག་ 


སྔནཾམྱདཱགྱུརད་པ་ན་ ། ཡུས རཔ་ ། ངག་གི་ལས་ཚུགཔ་དཔ་། ཡདྡེ་ཀཱི་ལས་ཆུབ་པོར་གུརདཔ་ 


་དདག་ཉབརྭ་སདོབ་ཀུ་ནླ།་བསནཿིང་བླསམས་ཏེ་ ། མངདཅས་པ་དེས་ཡུས་ཞགནས་ཤེ་བའེ་འོ་གླུང་པན་སེད་ངད 


འགྱུར་ཏེ ། གསད་དན་ས་གིའཕས་ནགསུས་འདྲམེདམས་དཔ་གཡ་བཉམ་བདྡ་ལུས་ནས་ ། ལས་ཀ་ག་ཨཱ་སས་པ་རུས་འདེབས་ཡུགས་བཀེན་པ་བས་ 


ཡི དོ 
དཔ་སམ་ཁངབདགཏེ་བརའུརཏ་།རུད་ནས་ལགོས་གསེན་བ་ཟས་དང་  གཡོ་ཉུབབདགྱརགེབརའགུརོ 


དྲ 
; ༡" 


༣ ༨ | 
།འའྱིཉིར་སྭ་ཕགས་གཤིན་བ་ཟས་དང་སྐོམ་མེད་པ་དགྲ་སྭེ་བརའྱསར་ཞན་ ། ཟླས་པ་ ། སེམས་ཅན་ 


ཤེ 


¡གང་དགུསོནྷ་སིརྱ་གུརད་པ་ན་ ། ཡུས་ཀྱེ་ལས་དཔཔོ་དང་ ། ངག་གུ་ཁས་དང་པོ་དང ། དེི་ལསྔ་དཔཔོརཾ་གུརདཔ་དདག་ལགས་པར་སྣོད་པར་ཞུནཇུ་བྟསནཅིངབླསམོས་ཏེ་མདྦ་བས་པ་དེས་ ངེ གུ གགིན་ནསོ་འགོ་བད 


སཔ་འརྲ་ ་ཡར་པ༢ལ་འཇེར་པ་ཕོགས་གཤིན་པ། ་ 
འགོ་མཐོརས་ཏེ་འདག་ཉེནྱ་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ཀི་ནདདྭ་སེ་བར་འགུར་ཏི་ ། གཡད་ཏེནུས་ཤཾིའཕོས་ནས༡ཁམས་འདྲེར་མི་ནམས་དཔ་སྐལ་བུ་མཉམ་བར་སྙེས་ན་ཡངལས་ཏི་ལཱག་མ་ཡཱས པ་ཕས་འདེར་ས་ཡོགས་གཤིན་པ སཿ དུང་ནོ། 
:མདོ་པ་དགྱུ་ མདུད ྱདས་ནས་ཚགས་གདཔ་ཟས་དབུགས་ དོཔ་དགྱར་སྩྱེ་བར་འགུར་རོ་། །ཆོས་མཛན་བའ་བསྟན་ཆོས་དགེ་བ་དང་ ། ར་དག་བའྱ་རུདད་འབས་ཤུ་བསྟན་པ་ ། ཆུ་གདགས་པ་ལས་ཚགས་ 


བླླ་པག་པའ་། །། ས་ནི ། སེམས ན་དསལ་བ་ལཱལ་དང་ཧེགུ་ ། །གཱངཝཏ་དབར་མོ་དང་། །བ་ལ ང་བད་གུའིདགས་ནཔ་། །ར་ལུག་ཁ་ནམས་ཚོགས་ཀི་སོམ་ །། ་ 


༽ ཡལ 
སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དག་ནས་ཤི་འཕོས་པྲ་ནམས་ཀྱ་ནམ་པ་ནེག ང་དག་ཡེན་ ། མཚོ་མ་ནགང་དག་ཡེན་ ། རགས་ནིགང་དག་ཡེ ག་ཞེན་ ། རྫས་པ་ ། སེམས་ཅནགད་དག་སུམ་བ་དུཔ་། པན་པ་ 
ཡདགའ་བདང།མདག་བནཔ་དང་  འཇགསཡ་དང་། ཟག་ ཚག་ད་། ལ་ནད ། འདས་པ་དང སཡདགངག་པ་ ཀུར་གཏུག་པདཔ། ལས་ད ། བ་པ དང །སུང་ུངད 
8༦8“ རི ིནག༽ སྣྲི 
ད་དགཔཀོའཔོས་བུངས་ནཨོ་ུྱུཀྱྱ་ྱ5༩་བ བིའི འ་ནི 
ཨིན་ ། རུགས་ནི་གང་དག་ཡེན་ཞེན་ ། ཟྫཾས་པ་ ། སེམས་ཅན་གངདག་གུགས་མུར་ཞང་མཉེགས་པ་དང་། རབ་གཞིན་གེས་གཉདལབ་དཔ་། རྒོད་བགཅན་དཔ་ ། ༼བས་བུབཱ་ཏལ་ཐ་དང་། ཏམ་བ་ཡ་ཏ་ཀ 


་ 

ྨཚ་ 
དག་གིནངནས་ཤ་འཕོས་པྲ་ནམས་ཉྐ་རམ་བཞིད་དག་༥ནན་༽ མཆན་མ་ ཞས་གིའཕོས་པྲ་ནམས་ྱི་ནབ་པ་ནགཔ་དག་ཡན་ །མཚན་མ་ན་གང་དགུ་ཡེན་ ། ཉགས་ན་ 
གབག་ཡོན་ཞེན་ ཤོ་ད་ དརདྫྫྫྲྲ་ ༽ གནོད་པ་ཁེད་པ་དྲང འཛེ 


༣མ་བདཉེད་པ་དང་ ། ཌུམ་འཧིགས་བ་དབ་ ། ཨུན་བའི་ནདྱའུ་དགའ་བ་དང་ 
ྦ སཾ ༦ ༼༽ ཧྱ་འདག་གེ་ནབནས་ག་འཕོས་བ་ནམས་ཏ་དམ་པ་དོདེ་དག་ཡེནནོ་།མཚན་ 
 ཕ་དནདག་ཡིན་ན། རྐག ་མདུད་ ༣ འཕོས་བ་ནམས་ཏོ་ན ཧཿ །ད་ར་ཞེག་ ༢ ང་དག་ཡོན་ ། རྭགས་ན་གང་དག་ཡན་ ་ ། སྔུས་པ་ ༽སེམས་ 
༠ཙམགཔ་དགགྲུགས་ཁུ་ སྒུང བཤར་བ ག་ད ༽ ཟམ་ལ་འཁུལ་དཔ་ ༤༤ ༦༦ ༦ མ ༈བར་ཏོ་དཱག་གེ་ནཔནས་གོ་ 
༡༣ ༣༤, ནོར རབ 


ུ འི་དང ། ལེ ལག་པ་དང 


ཟླར དཔ་ ། འཇེབས་པར་འདུག་པ་དང་ ། 0 ༩" ; ིནམ་དདག་ན་ཉེ་ཞབདབས་ཏེ ཉེབར་སཱ་གཀནང་ནས་ཤེ་འཕོས་པ་ ཡེན་ཏེ་ \ སྦུལ་དེ་ 
ནདདགུ་ཡནེན་། རགས་ནན་དག་ཡེནནོ ༽ །ཤོ་བ་དག་ག་ཞཔ 


° 


ཀོབ་ཁའ ༣ ཨ་བ་བ་དགའདུ་ཀིད་ ཊྲ 
ད་ ཡཱ ༥ རཔ་། མུབ་དང་ ༽ སེབས་དང་ 
2 པ་། ཟླ་ཆ་མཐའ་བདགའི་ བདུབས་ ཉེ་བརྭ་གཔ་པོ་མ་དག་གི་ནཔནས་ག་ | 


2 


ག་ན མཚན་མ་ནིནདག་ཡནནོ་། རགས་ནི་དདག་ཡིནནོ་། ༈ཏདག་གིནནསགོ་འཕོས་ལ་ནམས་ཀོནམ་པ་ནིགབམིན་༽ མཚན་དང 


( འཕོས་པཡན་ཏེ་ ། ུཔོཡདག་གནཊནས་ཤི་འཕོས་པ་ནུམས་ཀྱི་དམ་པ་ནད་པ ཡེ 

ཀི དྲུགཡན་ རྟགས་ནི་གང་དགུ་ཡན་ཞེ་ནུ །སཱས་པ་ '༈ སེམས་ཅུན་གཔ་དགྲ་གུགས་མུར་ཞངམོགས་པ་དུང་ ། སུ།རཔབ་དཔ། སྭུ།མང་བ་དང་ ། རྩུ་བགོརོ་བ་དང ༽ རྟ་སྒདའུཧན་པ་དང་ ཡང་ལོ ། ཉོནམོངས་ 
པའི་ཤས་ཆབ་དྲ་དག་ནིཏེ་ཞདདུབས་ེ་བར་ཏ་དག་གནདནས་གི་འཕས་པ་༥ཞེ་ཏ ༽ རྟདག་གི་ནབནས་ཤེ་འཕོས་པྲ་ནམས་ཉཾ་ནམ་པ་ན་ད་དག་ཡདནོ་། །མཚན་མན་དདག་འནེན་ ། ཏུགས་ན་ དག བའོ 
གོ་ནབནས་ཤི་འཕོས་པ་ནམས་ཀྱ་ནམ་པན་གང་དག་ཡན་ ། མཚན་མ ནཀང་དག་ཡེན་ ༽ ཉགས་ནི་གཟདག་ཡེན་ཞེན་ ། ཟཱམ་པ་ སེལ ས་ཅན་གང་དགགགས་མུར་ཤབེམཧུགས་པ་ད ། ས་དང ས་ 
མང་བ་དང་། སྭ་ཁ་གརབ་ད་། སབས་ཡེབ་དུང་ ། སཱ་རེབབདང་། མརུ་འབང་བད་ འགན་པྱ་གུཀར་འདུག་པ་དེ་དག་ནི་ཉེ་ཞོང་དུབས་ ཉེ་བརམོདག་ཤིནས་གེ་འཕོས་པ་ཨིནཏ།ང་མེ་དེ་དག་གནང་ 

ནས་ཤི་འཕོས་བྲ་རམས ་ཀི་ནམ་པ་ནད་དུག་ཡེན་ན༽ ༈་ཚན་མཏོདམོག། འ་ །རྣགས་ནོདདག་ ནོ །བ་ལ་དག་ནཔནས་ག་འཕོས་པ་ རྣམསྤ་ཀརམུ་པ་ནི་གཔདག་ཡིན་ ། རྟགས་ནེ་གང་དག་ཡན་ ། ཏོགས 

ནིགབདག་ཨཞེུན་ ༽ བུས་པ་ས་ སམས་ཅན་གང་དག་གུགས་ཆུར་ཞེ མགུགས་པ་ད་ ། སུའི ་་དང་། བླ མང་དང་ ༽ ཟ།འཤར་ཁ་དང་༽ མ་པ་དང ལ༥་བ་ག་།པདེ་ 

ཐྭ་ཀྐང་ ། ལོན གུའ་བ་དདག་ནི་ཉེཞེདདུབས་ཉེ་བར་བ་ལང་གེ་དཔནས་ཤི་འཕས་པ་ནམས་ཉེ་ནམ་བཞུ་ དདེཀ་ཡན་༽ མཚནམ་ནཱདེདག་ཡནེན། རགས་ནདངག་ཡནེན་ ༽ དཀ 

[རྐྭ་རམ་བ་ན་གང་དག་ཡནེ་ ན མཚན་ཡ་ན་གླད་དཱོན་ཡན་ \ རྟགས་ན་གང་དག་ཡནེ་ཞེན་ ། སླས་པ་ ། སེམས་ཅན་གངདྭག་གུགས་མུར་ཞང་མུགས་པ་དས ། སྣུའཇེབ་དཔ་ ། སླ མང་བ་རཔ་ ། ཟུ་བཤེར་བ་དང་ ༽ ཤུམ་ 


= 


༡ 


ར །གསུམ་པར་འཇུག་ཁ་དབ་ ། ས་ཀོ་བདང་ ། སད་མེ་སན་བ་དང་ ། ནང་སུདཿན་དང་ 


༧ ཐ། ༈ ་སེམས་ཅན་གཔདག་ཤུགས་མྱུར་ཞོང་མགྱེགོས་པ་དང་ ། 
ངདང་ 
ཞི་གཔ་དག་ཡན་ ། མཚནམ་ནེ་གང་ཡེན་། རྟགས་ནི་གང་དག་ཡེན་ཞེན་ ༽ སླས་པ་ ། མཾ །ྦ 


རེ 
རུ་ཁ་དང་ ། ས་ནུལ་སློབ་བད་ཉེད་པ་དབ་ ། མགོའ་འཕང་སླ་ད་འགོའ་དཔ་ ། སཱབས་མངབ། 
ཉཱ ,* ; ྲུ ཙཱ ཆཾ རི 2: 


ནན །ྣཀ།ྣ༩། ྣ༽།༽༧༣༧༽ྟྣྣ། 


༨ ཞིའཕོས་པྲ་ནམས་ཀ་ནམ་པ་ནདདག་ཡནནོ ། མཚནམ་ནིད་དག་མདོན་ ། ཏུགས་དོད་དག་ཡནེ་ནོ་ ། །རདེགས་ཀེ་དཔནས་གེ་འབོས་པ་ནམས་ཀུ་ ྫ 
] གངདག་ཡནེ་ཞི་ན་ ། སྭས་པ་ ། སམས་ཅན་གང་དུག་གུགས་ཡུར་ཞེང་མགོགས་པ་དང་། སཱ་ངེང་བ་དང་ ༽ སུ་མངབ་དང་ ། ཟླུ བཤོར་བ་དང་ ། འཇོགས་པ་དང་ ། བག་ཚབ་དང་། སུང་སྐུན་པ་དང་ ། འདྲོས་ 
༢ ཕ་དང་ ། དགན་པར་དགའ་ཞེབ་མངོན་བར་དགའ་བ་དགན་ཌེ་ཞི ༨བདུབས་ཏེ་བརརེ་དགུས་ཀི་ནང་ནས་གེ་འཕྲོས་པ་ཡེནཏི་ ། མདད སྩ་འནཔནས གལ ས་ལན ནི་།་ 
ལ་ག ི་ོ ན་ གྒ་ིགང་མ་གི་འཕས་པ་ནསས་ཀོ་ད་པནི་གདདག་ལེན ༽ མཚུན་མ་ནེགབདག་ཡེན་།རགས་ན་གདདག་ཡེན་ཞན༽ ཟས 
 སཱ་རང་བནང་ ། སྩུ མང་བ་དང ། སྲུ་ཁ་ཀར་བ་ད་། ཤང་བལ་འཆ་ _ ཐ་དང་ ། ཡངབར་རྒུ་བ་དང་ ། ཉི་མ་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ལགས་པ་ 


(གྱི་གཙང་གཱའད་པ་དེདག་ཉེ་ཞད་དུབསཉེ་འར་བ་་དགགཞང་ནས་ཤི་འཕོས་པ་།ཡན་ཏེ་ ། བབག་དག་གི་ནཔནས་ 
པད རབ་པ་ནེ་གང་དག་ལའེ་ ༈ མཚན་ཡ་དྲ་གདག་ཡན་ ། ཏོགས་ན་ 


ཏཔནི་གད་དུགཡེན་ ༽ 


ར་རདག་གེ་ནནས་གི་འཕོས་བྲ་རམས་ཏྭ་ནམ་བ་ནིདདག ཨནན་། མཚན་མ་ནེདདག་ཡནེན་ ། རུགསནེ་དདག་ཡནན་། །ཡུག་དུག་གེ་དཔནས་ཤེ་འཕོས་པྲ་ནམས་ཀུ་ནུམ་ 
ཱེ ཱུ ར་ཞེང་མརྱོགས་པ་དང་ ། ལྷུ་བཟདང་ ༨ རྩུ་སང་བ་དང་། ༽ སྣུ་འཇམ་བ་དང་ ༽།མང་ 


ེ ༡5, 
= [3 
༥ 


གས་མུར་ཞེདམྱསོགས་པ་དང་ 
ཀཱ དཔ་དེ་དག་ན་ ༽ ཉེ་ དེ 


སྭ་ཀ་ནཔནས་ཤེ་འཕོས་པ་ནམས་ཀེ་ 


འྲ་ག་འོ་།་ 


ཟིགས ་@་ 


།རགསཞིགངདག་ཡེ་ཞེན་ ས་པ ྨྒ 


དུ་དག་མིནན་ ། མཚན་མ ཞིདདག་ཨནེོ་། ཉགས་ཞིད་དག་ཡོནནོ།  ་གནིཔནསན་འཕསལ་དམསཀནམཔ ཞིག་ཡིན ༈ མཚནས་ནི་ ནེ་གང་དག་ཡན་ 
གིའི ཡན་བ་དང་། མག་པ འཇོག ་ 


། སེམས་ཅན་གང་དག་གཅམ་ཁུ་དཔས་ཧར་སྭ།ཁ་དང་ ། ཅུན་ནཔ་ ། སྭཔརང་བདཔ་ །ཤུས་ཕྱ་སུ། འྭའོ་བ་དང་ ༽ སླིར རྫསྱེད་པ། 'དང་ ། མདག་དཀའ་ཁ་དང་ ། 

དང་ ༽ྲ༽ ༈ ཟདག་གིནས་ནས་གའཕས་།  ་ ༥ཡིན་ནོ་ ། མཚན་མ་ན་ད་དག་ཡེནནོ་། རགས་ནོདེ་དུག་ཡནི་ནོ་། 
མཛོན་འོའི་བསཀངས་རེད་ ངོག སས སྦོམ་ནི་ ། ཕག་དང་ཕྗེ།འུ དོམ་ནུམས་དང་ ། །ཡ་སཱངཿཿངྭ་ཀི་འཕར་བ་དེད་ ། །གུང་དང་སྟག 
དང་སེང་གེ་དང་ ། ་དཔད་གཤག་དེའ་ནང་། ྡཝ་  ་ )༦ཅཡས་དུང་། །ལཱ་ནམས་ཀྱཾ་མདཱནཏཱ་བུས་། །ཕག་ད་ གགེནངནས་ཤི་འཐོས་པྲ་རམས་ཀ་ནམ་པ་ནེ་གུཔདག་ཡན་ ། | 
མཚན་མ་ན་གང་དག་༣ ཨན་ རྟགས ཟའ ཨེན་ཞེ་ན་ ར་འ ས་པ་ ། སེམས་༦ ན་གཔདག་ཤུགས མུར་ཞང་མགོགས་པ པ་ ` དང་ ། 5 ་ ། རའ \ རྩ་བཤེར་བ་དང་ ། ། བཐུམ་ 
གསུས་པོར་འདུག་པ་དད་ ངོ ཡ་ད ། སྭ་འཁར་ཡེ་ལྟར་འདུག་པ་དང་ ། ས་ཆུལ་གནཱ ཞུ ་འགེ་བ་དང་ འནལྲ་ཐ་དཔ་།རྱ་གཙང་བ་ཀུན་ (༢ཉོད་པ་ང ལ་དང་། ྔ་དུངམཐོའ་བདདག་་ུ་ཞདདབས་ཏེ་བུང་ 
ཕག་དག་ག་ནང་ནས་ཤེ་འཕོས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། པག་ག་ནཔནསག་འབོས་པ་ནམས་ཀི་ནམ་པ་ནད་དག་ཡེན་ནོ། མཚན་མན་དེ་དག་ཡན་ནོ་། རྐགས་ན་དདག་ཡན་ནོ་། །བླེ་འདེ་དགགོ་ནང་ནས་ཤོ་འཕོས་པ་ནས་ 
ཀྱི་རམ། བ་དོ་གར་དག་ཨིའ རྭ ཁ་ལོ ཿ 3 ཡེན་ཞེན་ ། | བ་བ གྱུར་ཞིམགྱོགས་ ་པ་དང་ ། ་ 3 །ས་མང་བ་དང་ ། སའམ ་ཁ་ད་ 


ཟྭ ཟོ 


( ཱ ྦ འལ འཛེགས་ནས་ཀང་འཛྲག་པ་ལ་ུན་མཱ་རང་བ་དང་ ། ( 
འད་བ་དང་ ། དམར་སར་ཏུ་འདུག་པ་དང་ ། ཤིང་ལ་དུགའ་ཁ་དང་  ཤིངག་ཡདགའས་དུ་ །འཛགཔ་ལ་དགའ་པ་ ་ སླ 
་ ན་་ སྲཾ ཤ་ཕོས་པ་ཨཾེཏ་། སདག་གནཔནས་ག་འཕས་པྲ་ནམས་ཀུ་ནམ་པ་དདདག་ཡེནན་།། མངན ི་་ ཀང 
 དྷནདག་ཡེནནོ་། །དམ་དག་གུནབནས་གའཕོས་པ་ནམས་ཀྱནམ་པ་ཞོག་དགུ་ཡནེ་ ། མཆན་མ རར ་་ ` སི རྔ །རེག་པ་ལ་དགའ་བད་ 
༨ ༽ སུ་མང་བ་རང་ །རླུ་ རླུ བཤར་བ་དང་ ། ཕཔ་ཡཱ་བན་དང་ $ ཏད ནང་ ། ཡུས་འགུལ། - ཀྷིརམ་བའརརག།༥ མེན། མཚན་མ་ན་དདུག་ཡེནེནོ་ ་ \ རྟགས་ནི་ 
ར་ ཤ་ཡེ་ སེ་ཕ་ཡནཏ་ ཧོ་ཏག་པིནུས་ག་འཇིམ་པ་ནབས། རཱ ཀྱི་ར ར་འ ན་ད་དག་ ཞན་ ། མརན་མ་ན་ ་ 
། }]ནྣནྣྣྣྣནདདདདླདླདངླངོོ་ 
ཤེརཐ་དང་ ། པ་དང་ ། ག་ཡན་ཉན་དང་ ། 
བས་ལ ཡན ` ` ་ སྲི ་ གས་ནི གདན་ལ ་ 
རགཔན་ཡེན ། མཚན་མ་ནེགང་དག་ཡེན་ ། ཏགས་ནོ་གདདག་ཡན་ཞིན་ ། ཟླས་པ་ ། | ་ ཆམ ¡`` ༨ ༣༣ ཅར 


༨ ,; ཾ རར 
2 རཀ ** 


 ་ ། སྐེངེ་ཡ་བ ངེ ་ དང ། སེད་རེང་བ་དང ༽ཉྱས ༥ ཞེབའཐུང་ཁ་ད་དག་ནི་་ཞིར་དུངས་༡་ སྱ་སོནག་ཤན་ན་ཤི་ ྲ་ 
རའ ཀྱ་ནམ་བྣ་དདག་ཡན་ན་ པཾ ལོ དང་ ། རྲད་དངསུང་རྣམས་ 'ཀྱང་དཾ་དང་འདྲ་བར་སྩརངོ་། ངོ་། །སྟག་ག་ 
ནངནས་ག་ཕོས་བནམ་སྭ་ཀོཔནོགར་དག་ལནེ་ །མཚན་མ་ནེ་གབདག་ཡའེ་ ། རགས་ནགབདག་ལཞེ་ ཀ་ལ་ཤ ཆས་བད་འར་ ག་ལོ ། ་རིཇེབ་དང་ །རྭུམ་མངབ་དང་ ། ཨཱ་བཤེངབ་དང་། 
ཟདང་། གྱངམ་པ་དང་ ༽ར་ལ་ཆུ་བ་དང་ ། གཅམ་བ་དང་་ རོ ས་ར དང་ །སཏྟཾལ་ཆེ་བདང་ ། ཧྭ ཧལེ་བྱ་སེད། འ་ །ཧྭངཛ་བྭ་ ཁ་སེད་ཁ་དང་ ༨༤༤ ོོ་ ཉྟུ་བཟང་། །ཟྱམ་ པྱ་ཉཾ་བཟོ་བ་དང་ སཔ ན་འཐངདེ་དགན་ 
རི ལ་འ པས་ ་ པས ་ །མཚན་ མགོའེ་དག་༥ནེན། །རགས་ནོདདག་༥ནེནོ། །སེངགེ་དག་གཞེང་ནས་ 
ཞའེཕས་པ་ནམས་ཀ་ནམ་བ་ན་གཔ་དག་ཡན་ ། མཚན་མ་ནགང་དུག་ ཡན ། རྟ ་ 'ཞེན་སྩཱས་པ་ \ སྡེ་བ ༤ ཞ་ནག་གསྦ་མུར་ཞང་ཁསོགས་པ་དུང་། སུརཔེཁ་དང་ ། སུ་མང་ 
ཟངང་ ་ རུ་ཁ་ཤང་བ་དུང་ དའུ་བ ང་ གཿ མ་པདང་ ༽ -རྐུཐས་ཞེ་བ་དང་ ༢ མྱེད་པ་དུང་སྭརཛེ་ ར་པ་དང་ ཟེད་ཀུ་ལྗ་ཟ་ ཞརེ་འཐཔའ་དཔ་ ། སརཔ་ལཱ་བ་དེ་དག་ན་ཏེ། ནཌེ་ཾེདུབས་ཉེ་བཟསེརག་དག་གཞང་ནས་ག་ | 
༤༢༨༢ ལསག ་ ་ མཚན་མནོ་རེ་དག་ཨུནན་ ། རགསན་དེ་དག་༥ནེ་ནོ། །ཀ་དག་གུནཔནས་ཤཾ་ཕས་པ་ནམས་ཀིནམ་པ་ནགཔདག་ཨན་ ། མཚན་ 
| པས་ག ༽འ ཅག་ལ འ་ཡུག་ཅན་གྲང་གཀས་་ོལ་ ། མ་ཁ ༈ །ས་བུབཏུཏལ་ཁ་དང་ ། ༡ལ་བ་ལཏུག་པ་ དང་ 


+ 


༽༦། །རྒྱ་ལ་དགའ་བ་དང་ སེབསཝེ་་དཔ།སྲོ་དད་མས་ུན་འདིདདཔ་དང། ཤི་སྟེརབའིརངབཞིནཅནདདག་ནཌ་ཞིངདབས་ཏེ་ལུ་ཀུ་དག་གི་དབནས་ཤི་འཕོས་པ་ནམསྭ་ཀིནམ་བནིད་དག་ཡནནོ། རི 
༨ ཡིནནོ། །ཉས་ཞིདེ་དག་ཡནནོ། །ཟྲེ་བ་དག་གིནངནས་ཤི་འཕོས་ཕའ་ནམས་ཀི་ནམ་པ་ནིགང་དག་ཡིན་ ། མཛནས་ནིགང་དྭགཡིན་། ཉགས་ནེ་གངདག་སན་ཞེན་། ལུས་པ་ བབ འའགྱིས་དས་བབང་།ྲ 
„ བལྟ་གསུག་ལ་མཛེས་པ་དུང་། རོལ་མོ་ལྲ་སེད་པ་དཔ་། ཡིལ་སཱན་དང་། ཕག་རོབ་པ་ཧོད་པ་དང་། ཚེ་ཡ་ལ་སེདཔ་དང་། × ༡ ༤༢ ༢ 
༥ ནམསྤ་ལིདས་པ་ཞིདེ་དག་ཡན་མ་། མཚན་མ་ཞིད་དག་ཡིནདོ་།ཏ གས་ཞིདདག་ཡིན་དོ། །ཡོ་དགས་འག་གི་ནཔནས་ཤི་འཇོས་ལྲ་ མས ཨོ་ནམ་བ་ནགང་དག ཟན་། མཛནས་དགངད །༽ ཏ་ 
ཌ དག་ཨིན་ཞེན་། སྨས་པ་། སེམས་ཅན་གང་དག་སམ་བ་དང་། པད་ ཕ་ཡ་འགའ་བ་དང་། མདོག་ངན་པ་དང་། གསུས་པ་ཆེ་བ་དང་།ཕ་ ལ་ཟེར་བ་དང་། སར་སྭ་ཆེ་བ་དང་། འཇུངས་པ་དང་ ། ཤད་ནམས་ 
' ཀུནྨ་དཱྔརིདཔ་དང་  ལག་གིས།འ་ཟས་རུལ་བ་ཞེད་བ་དུང་། ཁ་ ཟས་མདུབུས་ཀང་ཾ་འྭདསད་དག་ནིཉེ་ཞིདུབསཉེ་བར་ཡི་དགསཉ་ ནཔནས་ཤི་འཚོས་ཡ་ཨིན་ཏེ་ ། ཡི་དགས་དག་གི་ནཔ་ནས་ཤི་འཐོས་པ་ 
སི ེགིདརག་ཡིན་ནོ་། མཚནས་ནིད་དག་ཡནག་། རགས་ནད་དག་ཡིན་གོ། ། ཤོ་དག་གི་ནངནས་ཤ་འཕེས་པ་ནམས་ྲི་ནམ་པ་ནིགང་དུག་ཡིན་། མཚན་མ་ནི་ག་དུག་ཡེན་། ཉུགས་ནི་གར་དགུ་ཡ་ཞེན།། ལུས་པ 
| སེམས་ཉུན་གང་དག་ལས་ལ་སེད་པ་དང་ ། བཟོ་ལ་སུད་པ་དང་། ཐུབས་ཤེས་པ་རང། མུ་མ་ལ་ཤུས་པ་རཔ། རཾ་ཞེུ་བུ་དང་། རྟོག་པའེརང་བཞེན་དང་། དགེ་བ་གང་ཡིན་བ་ཚོལ་བ་དེ་དག་ནིཉེ་ཞིད་དབས་ཏེ་བརྩ་པི་དགུ་གི 
ནདགས་ནེ་འཛེམ་པ་ཡནེཉ་། ཚོ་དག་གི་ན་ཤོ་འཇོལ་བྲ་ནམསྤ་ཀནམ་པནོདེནག་ཡིགསོ།། མཚན་མ་ནེདདག་ཡིནནོ་ ། རྟགས་ནི་ དེརག་ཡེནན་། ། ཁླ་རག་གི་ནཔནས་གིའཇོས་པ་ནམསྐ་ཀོ་ནམ་པ་དགང 
££ 3 ྭ ཤའ @& རོ | པེ 


འེ ངོ 5 


༨ = 


ཐམས་ཅད་ཀི་ནབནས་ཤིང་པ་ཏ་ཡི་སྭ་ཆོགས་དཔ་ ། དེ་དག་གི་མཆོག་ཅེས་ཤ་ 


།དྡེ་གུབ་པར་གུརདཉེ་ ། རུདས་ན་། ལྷ་མ་ཡིནྱ་ཀི་རྦས་ཀི་ཤིང་ཐསས་ཅད་ཀི་ནཔནས་ཤིང་པ་ཏུ་ལ་སུ་ཆོགས་དང་ 
རྟེནཆགས་པའི་ཚེ་། ༼མས་ཀྱོ་མཆོག་རང་། ཧཾདཔའ་ 


ཆོག་ཅས་ག་ཞེན་༽ སྫས་པ་། འ 


པོ །ཅའི་ལསམབྱུམ་གསམ་པ་ེ་ཞི་འམས་ཅད་འེནཔན། 


འི་མཆག་དམ་། ཟོང་གེ་མཚོག་གང་ཡན་བ་ངེ་ ། ཚོགས་འེང་མུང་ 
ཅཾཾརེསོས་ཀ་དང་དཀར་ ། ཤིཔཁ་ 


དེ་དག་གི་མཆོགཅེས་བའོ་། ། 


ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ན་ ། ཤཔ་ཡོངས་འདུས་བརོལ་ 
མྱ་སེད་པ་དང་། མེ་ཏོག་སེདཔ་དང་། འྭགས་ཐྱུ་སེདུ་པ ་ 
ཟེརྡ་ནམསླ་བུང་ནས་། ཟིབནམས་སུ་བབ་ར།། དེས་ནྭ་མམའོཆན་ 
གངྡྷ་ནིདཀན་། ཡོམ དགུ ཏ༽ 
འས་གྱུཡད་བར་འབྱུར་ཏེ་། ཆུདེས་ན། སོས་ཀུ་དཔ་བར་ ། 
ར་པ་རཔ་། འཐས་བྱུ་མེད་པལའགུར་ཞེན་། སྩས་ 

ན་པོལྭཉྭཱཔོ་ཐར་འགྱུམ་ལ་ ། ཆུ་རྲོན་ཕོའ་ 


& གེས་བསུས་ནས་། རེལས་རེ་མུབ་པའ་གུརད་ཉེ་ ། མུ་དེས་ན་། སུམ 
: པ་དང་། མེ་ཏག་ཡོད་པ་དཔ་། འས་བུ་ཡད་པར་འགྱུར་ལ་། 
 ཤྱང་༧ྱརས་ནུ་འུཀ་ཕ་ན ། འགའ 

ཇི་གདདག་ཆུ་བསོཡ་བ་དམ་བད་བར་འགྱུར་ འ 


ར་འགུརཞེ་ན 


ཌ་ཅིག་ན་ོ་སྔ་མེད་པ་དུཔ་། མེ་ཏོག་ཆེ༔ 
རྒ་མཚོཆེན་ཕོར་འཐབ་སྟེ།། དནས་གམཚོ། 


་དཔདསབརབརབྱམཔའི་ཤིདེ་ 


འགྱར་ཞེ་ ། སཱས་ཕ་བླ་བ་རྲུག་ཉམ་ 
¦ པོའོ་བེསལ་བརའགུར་ཡ་། ཆུ་བསེལ་བ་དེ་ཡང་གཱང་ནམ ཀཿ 
` པར་བྱུར་ལ་། ཤིངགང་དག་ཆུ་བསལེ་བ་དེས་བདེ་བརྭསྭ་བརལ་ 
ཤིང གེན་ལོ་མ་ཡོད་པ་དང་། མེ་ཏེག་ཡོད་པ་དང་། འབས ། 
།སེ། ། ལྷ་ཕགོས་ན་འདུག་པ་ན། དཔག་ཛད་བཞི་འ་ 


ན་ཡམ་ཡོད་པ་དང་། མེ་ཏོག་ཡོད་པ་རང་ 


འདྲས་ཁུ་ཡད་པར་འགུར་ཡ་ ། ཤིངགབ་དགཆུ་དོནཔོརས་བདེ་བརླ་སེ་བརྩསི་འགུར་བ་དེདག་ནི་ལོ་མྱ་སེདཔ་རང་། ལེ་ཉོག་ཆེ་ རི 
ཕ་རང་། འཐུས་ཤུ་ཡོད་པར་འགུར་ལ་ ། ་ཤིཔཁ་ཅིག་ལ་ལོ་མ་མདཔ་རུཔ།། མེ་ཏོག་སེད་པ་དང་། འཐས་གྲུ་མད་བར་འགྱརརོ་། ། 
གྱེིཔལས་རས་བྱུང་བ་གང་ཡེན་བ་ངེའི་ཆུ་མཐུན་བ་ལས་ཐུ་ - 


པ་རང་། འགས་ཤྲ་ཡེར་པར་འགུར་ཏེ་ དཀན་ཤར་ཁ་ཅིག་ལོ་མ་ཡོད་པ་རང་། མེ་ཏོག།ཡད་ 
ཀག །ཅས་། བག ཿ 
ེནིདེ་ཡེན་ཉེ་། ཆུདེས་ན་།རས་བལ་ཞེས་བའོ་། །ཅིའྱིཕིརམུན་ཞེསྲ་བ་ཞེན་། སཱམ་པ་ ། བསལ་པ་དཔཔོ་པའྱི་མེ་ནམས་ ཀ་ནགས་ཀྱི་ལུམ་གུར་སུརད་པ་ 
གབ་ཡནི་བ་དོའིམུ་མཐུན་བ་ལས་བུང་བ་དེ་ཡནཏེ །རུ་དས་ན་ ། ུན་ཞེས་བ་འ། །ཅིཧ།ལཅགྲ་ཆ་ཨུར་འདུག་ལ་ ། ཁ་ཅིག་དང་པོར་འདུག་ཅེ་ན་། 
མཛྲཱ་ཧད་པ་འ དེ་པུག་ནེ་བའོརྲ་འྔ་གསུ ། གཡ་ཁདག་ཅུན། 
ུགསས་བྲཟན་བའི་སྣ་འོགས་གཅོ།།ུཞིབ་་དོགད འོག 


ན་༤ ༨༤ཟྫུས་ཁྭ་ནུངག་དཔང་གིས་འབར་ཏྭ། གའགང་དག་ཁྲ་དུང་ནམས་ཨན་ 
ལོ ༤ ༢ > །རྒྱ་རེས་ནཞེབ ༼ཁ་ཅགྲ་ཁུ་གུར་འདུག་ལ་། ཁག་དང་པ 
_  ས་དང་། རྟགས་སཱ་ཚོགས་དབ་། དཾབས་སུ་ཚོགས་སྭུ་གུརད་ཏ་། ༼ཁ་ 
བས་ཙུ་དཅན་། ས་བོནྩོ་སཱཾ་དཊཔ་ཧིབ་འུར་ཏི་] ས་འོན་ངེ་ཏོ འཧག་པ་རེ་བཞིན་རུ་ས་ཡར་སའྲི་འཅུད་ལེན་པར་ཐེད་ 
ངུ་ི 
༦ 


 དོག་སུ་ཅགཔརམ་ུ 


ར་འདུག་གོ་། །ཅིར་ 
། ཆུ་ཡྲབཆཱའྲི་བཅུད་ལེན་པར་ཟེད་། མེ་ཡ 


ཆོད ཿ་ག་ག་ཁ་ཡཅུད། འཛབས 
± ` རེ ར་ རཱ ཁྲི་བཅུད་ལེན་པར་ཤེད་། ཆུཔ་ཡང་ཆུཔག་བཉད་ 
ལེན་པན་ཐེད་། རྩུརེས་ན་། ཆུ་གཙུག་གིས་བརན་བལིས་ཆོགས་ཅིགུཤིང་ཁ་རགོ་ལཱ་ཆོགས་དང་། ངཤིབས་སྣ་ཚོགས་སུུ་གུརདཏེ་ ། ཁ་དོག་གཅིག་པར་ས་སུརད་། རྟགས་ཅིག་པར་མྱསུ་རད་ རུཉིབས་ཅིག་པརམ་གྱརད་ཏོ་། ། 
འྱརཤི་པབམས་ཅད་ལ་ཁྱབུང་པོ་ཡེདོཔམ་འཐྱུར་ཉེ། འཐུང་ཕྲོ་རམས་ཀྱིས་འདེན་བརམ་གུརདཅེ་ན་། སྣཱས་པ་། འཇིག་རྟེ་ནཆགས་པའི་ཚོན་ ། ཞིང་སྭཔབར་ཤེར་པའི་འབྱུང་པོའ་བདག་པོ་ཞགེ། ། ཙན་དན་་ཤོང་ཆེན། 


བ 


ཡཿ 


༦། །པོ་ཞོགེ་ལ་གནས་པརྨ་གུརད་ཏོ། ྱུར་པོ་ལི་ལག་མ་ནམ་སྔ་དདེམ་ཡེན་བའི་ཤེདག་ལ་གནས་ཡར་རད་ཉེ་། དེདག་གས་འོག་མ་གནས་སྲུ་བས་ཏེ \གཅོག་ནས་གཅིགྱ་བྱར་དདེ་། གཞན་དག་ཀུད 
- ¬ གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ྲསགེྲོིིི ། མཆོད་ཉེན་ཧཾ་གནས་་་དུ་དཔ་ ། གཙང་བ་དང་། ཡདྡེདུ་འང་བ་དཔ་ ། བསྙེན་པའེ་འགྲོྱུ་བས་ལེ། ། སཱེ་སཱགྲ་ཧད་པརྡ་གརད་པ་དང་ འདེན 
རྒྱ་གནས་ལྟ་ཞུར་གུརད་པ་དང་ \ གཙང་བར་གུརད་པ་དང་ ། མདྡེད་འཇོབནྱ་གནད་པ་དང་། །གསེན་པ་འེ་འོས་སྐུཁུརད་པོའ་ཝེར་ \ འཐུར་བོདག་གསེ་ཤིངནམས་གནས་སྲ ཤས་སེ། 1" མག་་ད་ 
“༤ རྣམསྤ་ཀིས་ཟསེན་པར་མ་་གུརད་ཏོ་། །ཆོས་ཀྱ་རིམ་པའི་གབས་ལ་དང་ ། དོན་དང་། མུདཔ་། འགས་བུ་ལྲ་ཡོངས་པབླ ག་པར་༡དབ་ ། བཟངའྲགོཐབ་པརུ་ཧེད་པ། ། ། སུག་ལཔི་འྲགས་ཤུར་ྱུར་བརྩ་ཉེདཔ། ། སངས་ 
„ རྒྱས་དང་ \ རཔ་སངས་རྒྱས་དཔ་ །ཉན་ཐོསྱ་ཏེས་བཏགགས་པའ་ _ ས་མངོན་བའི་བསྟན་ཆོས་ ། རྨྱུ་གདགས་པ་ལས་ཚགས་བཅུ་དྲག གལ་ ང་ ལའང གྲ 
ཤེ ཆོས་མངོན་བའི་བསྟན་ཚོས་ཆེན་པྱོ་མུགདགས་པ་ ། རྔགས་སྭ་ ྦ ་ །ཨྭཿས་རས་ཏ་མངོདཆོས་ཏི་ཡ་གེ ¦| ཡུ 
ལྤ །མྱིཔ་གཅིག་ནཆོས་སོ་ཆོག་ལས་གདམས་གསལ་འལ་་་ །།སངས་རྒྱསྱ་ཀེས་སངས་རུས་ཀེ་མཛོདབཤད་པའི་ཡེ་གའི་ 
ལེའུ་དང་པོ་ལཱ། | ཆོས་སོ་ཆོག་གེ་འདུན་བའེ་མཚ ཊམའི་ཡེའུའ་ར ལོ །།འདི་བཞེན་བདུག་གས་ཝས་པའཉུས་གཅུག་ནུ་ ༽ སུ་སྱུཿ པ་ལཁརཆུས་པའོ་ཁའ་ཚོའྲོག་པལ་ས | 
དགེ་སེཔཆེནཔ་ནམས་དང་། ལཱན་ཆགྱེཏ་བཞུགས་ཏེ། ། ཀུ ཀྱང་པ་གིསཤེསརིག་པ་དང་ ། སུསེདཔའྱི་རང་ཆུབ་སམམ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ག་སག་སྟེ་ ། དཔཀྱཱསེདགཔས ཨརོ་ 


'ཤཱག་འཚལ་ནས་ ། སངསྒ་ཆས་ལ་གསོལད་པ་ ། །བཙམ་། ནཱ་འདས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས་བཤ་ ་ 
བུ ་ 


ཏིང་འཛིནདནས་བུང་སྟེ། \ སངས་ཆས་ཀིདབསབནས་ ། ཕག་པ་གཡས་ཕྱ་ལུལ།། མགོདཔགདབགོས 

ཆོས་མོ་ཆོག་ཀུྭ་སེ་བ་ཡརྱ་སེད ། འགོག་པ་འདྲ་སད་ ། མཚནམ་འཔྱསེད་། ཉཔབ་འཇདན་། མི་ནམས་ཡེདཆས་ཤབདེས་པར་ཧེས་པ་ཡོདདཀོནནོ་། །སངས་རྒས་ཀིས་ཤ་རིའི་བུ་མ་བཀའ་སཉས་དབ་ ཁྲས་ཐས་ 
ཅེཞིགམ་ཐོཔན་སངདག་པར་གཤེགས་པས་བཤད་པས་ཆོས་སོ་མོད་ཀུན་ལ་ལཱ་བྱདུ་ ། འགེག་པྱ་པད་། མཚན་མམདྱའ་བ་ཡདན་ ། ཅི་ག །མདེནས་ཤཔགས་པར་ཤས་པ་དཀནནཞེས་བསྟད་། །གའིའི་བྲས་སངས་རས་ 
ལ་གསལད་པ། །བཅོམ།ཝན་འདས་དཔུན་བམ་མརསེན་ ། འཁོར་ ˆ ` མརསམས་འད་སྭམ་བཤེདདེ་། །བཅམ་ལན་འདས་ཀྱསེ་མོངདང་ མཚན་མྱ་ཉིད་པའེ་ཆོས་ལ་ནྦཔཔདཔ་མཚན་མས་བཤད་ ། རག་དང་ 
ཚེགྱཾརད་པའེ་ཆས་ལན་ ། རག་དངཚགེ་གས་བཤད་པ་དེའ་དན་བསམ་ ་ས་ན་ཡད་ཀན་བའསམས་སྙེས་སོ་། །སངས་རྒྱས་ཀས་ག་རྲ་བ། ' ཡ་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། དེ་ཡེན་ནོ་ད་ཡེནནོ་ ། །དོན་ཡུད་དཀོནཏི 
རགྱང་ཡདེ་། དཀོནའས་ན་ ། སས་རསྭ་ཀླིག་ཞྱ་སད་བ་གསུངརུངཝོ གས་པའྲི་བྲབཆུབ་ཅེས་བལོ། །གརའི་ག་དགེརནརམོ་མཁས་པས་ སུམ་མཁའ་ཡ་བུསཏ ། བ་དོག་དཔགནགས་ནས་པཅ་ མྱལ 
ཤྱས་ན་། ཌེདྱཀེ་ཡད་ལཿ་སཱམ་རཱ་ཡཁནད་ཡདདཀནནམ་ཉི་དཀོད་༽ །བཅམ་ལནའདས་དཀན་ཡགས་སོ་། །གརའྲག་ངད་ ་ཡར་གཤེགས་པས་འཐབ་བའྲ་ཐན་མེད་པ་གསུངྲང་ཛགས་ུའི་ཤང་ཆབ་ཉས་ཚེས་སོ་ 
ཆོགལ་སྭཱཁྱ་སད་པ། འགག་པ་འད་ཧིད་ ། མཚནམ་འབྱ་ཅད། ཧ་བ་འདཡིདཔར་བཀདན་ ། མྭ་སྦུན་ཡདཆས་ཤུངགེས་པརཧས་པས་ན་ཧེད་ཏུས་ཡད་དཀནན་༽ །ནཿི་ཉིརཞེསྭ་ཧཱས་ནཱ ། ཧང་དང་མཚན་མྱ པད་པའིཆོས 
ལ་བསམ་འང་སད་ ། ཝབོ་པ་འཕྱམེད། ་སདཔ་འདྲམེད་ ། བསམས་སོ ཉབཅོངསེམས་ཀསེ་གནས་ཤ་ ཨན་པ་འམ་ཡན། འདུན་ཐོརཏུ་བྲདད་པ འདེད འདཱནཐོརད་འཇོདོརེཏནགནས་སྱུ་ར་བའངམ་༥ ན། 


༦ 


འངྱལེ།རྲང་ལ། ། འད་གཏེནཐམསཅད་ཉིས་ཡདརས་པརྡ་སྐནུས་པ་དྲ་ལ་བའ་ཡང་ 
རཔགཞིན་ཡརྒ་སེདའ་ ། ཡོ་མནོས་རདགངབས་བསསན་འདསད་ \ ངྱབད་དའྱལ་རྔངས། \ འཇིགཏེད་ཐམས་ཅདྱ་ཤེས་ཡདངས་པུར་ནུས་པ་ ད་ག 
སླེའ སར རཱ འགོག་པ་འད་སེ་ ། མཚནམ་འངྲ་སེད་ ༽ ཤ་བའདསད་པས་ ྷ རྱ་ཀུན་ཡེདཆེས་གངགེས པར་ཧ་བན་ཡེདྱ་ཀུས ༥ 


ཆོ་འངྱ་སད་། བརྟགས་པ་འངྲ་སེད་། ཅུས་བསུ་བ་འྱཨན་ \ སེམས་ལ་འངུས་འདུག་། ཐོའ་པས་ཞབོ་པ་འདསད་། ཚུ་རོམ་ཀང་ཧེ། 


$ = 


དད།ནན ། །ཤ་རའིྱུ་མི་ཡ་ལ་ཞིག་གིས་རི་རབ་རེའཆེལ་པོ་ 
ཿ པས པན་ ། གནོད་པརྦ་སེད་པ་དའྱ་ིལདེ་ལ་ཅེསཱམ་ཡོད་དཀནནས་ཤད་ 
དིག ། ངང ླྣྨདྨདད་ད་ 
ླ།ིིིཾིིཾིྣཉིེིཾིོཾིཾཾཾིཾིུ མ་ཀ ། གཙལ་ལཱན་ 


༡: 
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 ་ 


པར་གཤེགས་པས་གནད་པཅོས་སོ་ཝོ་ཞུནྭ་ུ་བྱསད་། འགེག་པྱ་སད་ །མཚན་མྱ་སད། ་བྱ་སདན་ ། རོཾ་ན་ཡདཿས་གིཔཤེས་པར་ཉ་ཁེདིས་ཡདོདཀནན་། །ཤརིའཱི་མེལ་ལ་ཞིག་ཤོས་གནམ་ངོས་བཞོ། 
; འགོ་རི་རབ་རིའྱི་རུལ་ལོ་དཔ་རེ་དང་ ། མཱ་ཕོ་དུཔ ། རྭཱ་དབ ། གིང་ཀུན་ཁུརྭའེར་ལ་སཱང་བུའི་དང་པས་སྲས་བས་ཏུ་ །ཚངས་ལཱའིའམས་སྭུ་བྲུག་པར་འཛེག་ན་ །་ིད་ི་སུས ཡདདཀོན་ནསྱ་མུ་དཀོན། ། བཅམ་ལཱན་ 


འཇུས་དཀོན་ཡགས་སོ་ ༽ ། ཤ་རོའི་བུཿམང་དག་པར་གཤེགས་པས་བཤད་པ་ ། ཆོས་སོ་ཚགོ་ཞུན་ལ་མུ་བའང་སེད་  འགོག་པ་འདསེད་ ། མཚནམ་འད་སེད་ ། ཤུ་ཁ་འདྱ་སདན་ །ཀུན་ཡདེཆས་གངཤས་བདྡ་ཤས་ 
པ་ཡེདཀུས་ཡད་དཀནན། ། ཤ་མེའི་བྲུ་ད་མ་པད་མའི་ཁ་རཱར ཀྲག  ་ ྩའོདྱ་ཏི་ཡིད་ལྦའི་ཧམ་ཡད་དཀོན་ནསྱ་སི་དགོན་། །བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་དཀན་ལགས་ས་ ། ༽ཤའིའིཡཱ།ཡང་དག་པར་གད་ གས་པས་བཤད་པ་ ། ཆོས་སོ་ཆགོ་ཀྱུན་ལ་སཱེ་བའངྱ་སེང 2 གོག་པ་འདྲ་སད་ ། མཚནམ་འསེར་ །ྱ་བ་འདམདན་ ། 
རཀུན་ཡདཆེས་གངཤེས་པར་ཤཱ་བ་ཡེརྱ་ཉེས་དཀནན་། །ཤརའི་ གྲུ་དཔེརན་ ། བྷསཡད་པ་ཟར་པའྱིཉཆེན་ཕོས་བཟྲེགས་པའ་ཚ ༽ ཆམ་ཞག་གེས་མཆལ་མ་ཐབས་ཙགེ་བཏའ་པས། ༽ྱ་དེཤེ་བནནས 
ཡང་ཐབས་གཅིག་བུས་སར་འཇུགེ་ཏེ་ན་གའམས་དབ \ ཝཱ་ནམས་ཉ་ཕོ་ོང་དྲཱགརད་པརནུས་བྱ་བཱདྱཾ་ི་ཡེད་ཡཡི་སམ་ཡདུ་དཀོན་ནས་ཧུ་དཀོད་། །བཅོམ་ལུན་འདས་དགན་ཡགས་ས་ ༽ །ཤ་རའི་དེ་ཡང་དགུ་པར 
གཤེགས་པས་བཤད་པ་ ། ཆོས་སོ་མགོ་ུནལ་སྙེ་བ་འཕཉེང་ ། འགོག་པ་འངྲ་སེད ། མཚན་མ་འྱསེད་ ། ཟ་བའུད་སདན་ ། ཆཱི་གུན་ཡོདམས་གེང་གེས་པར་ཤས་པ་ནྱིལེདྱ་ཀིས་ཡདོ་དཀོནན་ ། ། གར་གླུ 
ར་གའགའ་ཆེ་ཞིང་ཡངས་ལ་ན་དཔགཅིབཛད་བཟུང་དྲུཔད་དོ། ། བཅོམ་ལན་འདས་འདེ་ལགས་སོ་ ། ། ཤ་མའྲགུ་གནམ་ངོས་བཞིའ་འགོ་ནཆར་པ་ཆནཔྱོ་ཁབ་པས་བསམས་ཏེ་ ། ཆར་པའ་ཐོགས་པ་ན་རུ་བ་གང་ 


ཟསམ་བཅེན་དབསམ་བའི་མཇོག་ནཔ་གལ་ལ་ོ །ཟབབྱསདནེདཔོལ་སེ།། འདན་ཐར་ཡདསིད་  མ་པདཚ་བ་ཡད་ཆེད་ །ུ་མོག་གི་འགུམ་ཡངཧད་ ༽ ཕརས་ཀི་འགས་ཡང་ཧེད་ ༽ གཁས་ཀདྱ་པད་། གཏོ་སུག་ཉང་ 
རྱད་། རིག་པ་འང་སད་། ནྭྱ་སད་པའ་ཡེ་གེས་ཏས་ན  གདདས་པརརུསེ རེ བསམས་པས་ཤེས་པ་ནུས་ཕྲ་མ་ཡནན།། ཧཿདཔ་ཡངྱསེད་ ། འཱ་གེས་ཀད་སད་ ༽རྱ་རནཚབ་འདྲ་སད་དུ \ བསམ་བྱ་སེདན་བསམ་འ་ 


གུན་ལུས་འདས་ ། སམསྤ་མདནསམས་ཞུན་ལས་འདས་ཡོགས་པ་འདྲ་སད་། ཡག་པ་འད་ཧད་ ། བཅིངས་པ་འདུ་མེད་ ། གཀལ་བ་འདྱ་ཉད་ ། བདན་བ་འབྲུསད་ ། མོ་བདེན་བའི་ཆོས་ཀར་སུད་ ། གཏོ་ཡུག་ཀུངྱ་ཡིད་ ༽ གཏ་ 
མུག་གུ་ཆས་ཀད་ཧད་༽ གཏི་སུག་གི་དབ་ཡང་ཆུད་ )ིི་ལབཉེད་ ཚེགི་ཀུངྱ་སད་༽ བགད་པྱུད་ ། ས་འགད་པྱ་སད་ ། ཟདཔ་འད་ །ད་། མ་ཁདཔ་ཡ་་ཉེད་ ། སཱདཔ་ཡངུལད་ ། ལམ་སང་ཆད་ ྣ 
ལམྱ་ཀིའབས་ཞུ་ ཡང་ད ། བ་ཁྱ་སདན་ ༽ ཀལ་བྲན་ས་ལས། ་འདས་ཏཾ་ ། བསམ་བ་འབྱཡད་། གའཧུན་འདེས་པ་འབྱསེད་ དུག པས་འདུཉེད་། དོམབ་ཡུྱསད་།ཐབོ་བྱ་ཡི་། ཐབོ་པར་ཡངྱ༧་ 
རུམ  བདེན་བྲ་དམས་ཀཔའསལ་ ། འདོད་གས་དཔ་ཞེ་སང་དང་ ། གཏོ་མུག་ཀངནས་ལ་ཏེ ། བདེནབ་ཡུད་ཡད་ ། བཟུན་བ་འངཆེད་ ། ཏུག་པ་འདུད་  རུག་པྲ་སེད་པ་འཇམ་ཡའེ ། འའ" མཿ 
མ་ཡན་ ། མུནཔ་ཡངམ་ཡན། ། སྣ་པབ་ཡངམ་ཡན་ ། སེམས་ལྱ་པ་འདུག་ ། ཕོབ་ཏོནྱ་ཡདད་ ། པཔ་ཏད་ཧོ་མ་ནོས་སྣ་བས་ ། ཐདུད་ཕཾབས་ཐུལ་བརནུས་ །ཧྭ་ཛན་འཁག་པ་ལེབས་ཐུལ་ ། ལ་ཡཱང་ལུབས་ཐུལ་ ། 
ཞུཧཱ་མཆདབཅུ་གཉིས་ཡབས་ཞུལ་ ། ཁམས་བཅོ་གྱཧད་ཡབས་ཤུལ་ ། ལསཔ་མུདཆེསགྱགས་ཞུལ་། ཞུ་མཆེད་བྲུག་གཉིས་ཡདཅས་འཆད་པ་ལེ་བས་ཐུལ་ལ་ ། ༼མས་བཅོ་བྱཧད་ཡདཅས་འཆུད་པ་བབས་གུལ་ ། 
སེམས་ཅན་ཡདཅས་འཆད་པ་དང་ ༈ གངཟག་ཡེདཅེས་འཆད་པ་ཕེབས་ཐུལ། །ཚེ་ཡད་ 'འཆད་པ་དང་ ། སེག་ཡོདཿས་འཆདཔ་དང་ ། ཡད་པ་ཡད་ ཅེས་འཆད་པ་རཔ་ ། ཡོད་པྱ་མེདཅེས་འཆད་པ་ལེབས་ཐུལ་ལ༽ \ཿ 


་ (༦ ཝཾ 


།ཡན་མྲོ་སཱཿདཔ་ཐམས་ཅདཀུན་ཕབས་ཐུལ་ཏོ་ ། །གར་དྭཏིའི་གུ་པའི་འཐུལ་ཀུ་ཆོས་འདེས་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་ །ཆས་ཡོདཅེས་འཆད་པ་དང་ །ཆོས་སྐ་རོག་གི་ཡང་དག་པའི་བདེན་བའི་མཚན་མ་ལ་ཡདེ་ ྐ 
རཆེས་མ་དདཔ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ལ་ཤློག་པ་ཀུཿ །ལེབས་ཐལ་བརནུས་ས་། །ཅའི་ཤུར་ཞེས་ཉསན་ ། ཤརའུ་ཨམས་ཅནལ་ཡ་ཞེག་བདག་ཏུ་ལཱ་བར་འཆད་ ། གང་འགྱཏུ་འཆད་ ། སམས་ཅན་མད་པར་འཆད་པ་དཔ་ 
ཀླ གདབ །རྟག་པ་ཧཱམ་ཏུ་འཆད་པ་ཡད་པ་སུམ་ཏུ་འཆད་ ། མིདཔ་ ༢༨ ` བརྙན་བའྱེ་མངརཱ་འཆང་པ་དང་ ། འཆད་པྲ་ཀུན་ལ་སངས་རས་ལྭ་ཞགྱཿརགཡ་བ་ད་ ། སངས་ 
༥།རགའ་སོདཔ་པ། འོ ཚོས ་དདཔ་ཡན་ཆདསངས་ཆས་དཔ་བདོལ ༼ོ། །མངས་རྒྱས་དུང་ཚདཔ་ནི་ཏུན་ཡོན་པོའི་ལམཏུ་འཇུག་པ་སཱ་ ། པའྲ་མུབ་མའི་མ་ཡནེ་ནོ། ༽ 
¿ ངའྲི་གབོས་མ་ཡེན་།ཅ་དྲ་འུས་འབོ ་ཀ་་ ། ཆོས་དཔ་མེདཔ་ ། རཊ་འནུན་དཔ་ཅདཔ་ལ་༽ ཤ་རུའྲ་གདེ་ལར་མུཐངབའི་ཆིནི་པས།འུམ་ནས་བུང་ཞིང་ུལ།ས་ 
¿ཾ ནདདུ་མ་གནང་ངོ་། །ག་རའི་ཤུ་ད་ཝར་མ་ཐོང་བའྱི་པན་ སས) ་ ཡན་ལེནཏུ་ཡངམ་གནང་པོ། ༽ ཤཇའི་བྱུ་མ་ལ་ལ་ཞི ག' ༥ྭ་བྲུརྩ་མ་དེག་བའེ་འདོད་ཆགསྦ་ཀེ་དོན་བསལ་བཏུང་བནེ་པའི་ | 
ཆོས་ཀཱ་ནེང་ཧཱཌཾམ་ནས་བུང་ཞངཆས་ལ་འཚོལ་ཏེ་ ༽ རྱ་ངན་ལས་འདས་ལར་ཡངྱཿ་སམས་ ། ར་སཱནལས་འདུས་པའ་ མས་ཀངམ་ཉེད་ ༽ མྱ་ཕགལས་འདས་པ་ལ་འངམ་ཆགས་ཏེ་ ། མ་བུལ་ཨཱསྭཏྭ་སངཔའཆོས་ 
ཧྱསེ མ་བསུངས་མ་སྣག་པ་དེ་ལྟ་བུའྱསཾ་ཡ་པཆེས་ཀུན་འཆད་པའི་ུར་ ༈ བསན་ྲགས་ལྱ་སདྐནྱ་མ་དག་བ་ལ་འདོདཆགས་པ་དེལ 


ས་སི ཀ༽ྣསཝཐེྣཾེཾྣཾྣཾྣཾྣེྣ༽ེཾྣྭྣཾྣ`°`ˆ((ླྲེྲ་ 
ཤྱིསམ་བཟུང་སས་སྣུ།པ་ ཉོ་མི ྲནའ་པམས་༡།འཛད་པ་ཡིནནསས་འན་མ་ད།ིན་ཁོ་སི་དཁན་ོདའདནའ 


ཇའ 2 


སིི 


གཟིའིདུ་ལ་གུའྱི་ོང་འཕུལ་ཀི་ཆོས་ཀྱི་གཉེནངུཔ་བའི་ཆེསཀི་འཟོད་པ་ཞེས་བའོ་ ༣ གཏནྟའྭི་སོབ་ཨ་ཡེནཏེ་ ། ཡོན་ཡུལ་བའང་ཞུ་བར་མ་བཱ་ ས་ལ་ ། ཨཱང་ཧནད་ 
པརམ་མནོས་མ་ །ད༩འྱོ་ཧོརཞེས་ཟས་ན་ ༈ གའིའི་དུ་པའེ་ཡང་དག་པའི་བདེན་བའི་མཚུན་མའི་འོས་འདུ་ལ་འདུ་གྱར་འདོ་ཉ་དང་ ། བངན་འདྷ་སདུང་ ། དོདའད་ཏེང་། ཆགས་ས་འདྱ༧ཨ ། བཤདྱཏུའ་་ 
གི སམ་རབདག་འཡ་འདཉད ༽ གཞའ་བ་འདྱསད། ། གནོནཅདགུཔའིསེམས་ཀངཿ།དད་ ། ཧེནནམས་མོགས་པ་འདྲུ་སད་ ། རནད་ན་མས་དཔགལ་བས་ལམ་ཡྱད་ ། མསྦ་ དུ་། ཡམ་ཤིན་པ་ 
ལ་ཐུག་པརྭསས་པའི་མོགྲ་ན་མས་དཔ་བྲ་དཅོར་འགྲེ་བ་དང ། ས་ས དབུནཆད་ད་གཟུགས་ཀྱངྱ་པིད་ ། འདག་ཀད་སུད་ ། བླང་བའདཝ་༡ དུ་ །ཆགས་པ་འད་སདུ་ ། རྟཿདཱཔ་འངྱ་སད་ ། དུན་བ་འངྲ་ཡེད་ ། 
ཧབདེན་བ་འབྱ་སད་ ། མུན་མ་འདྲ་སར་ \ སཱབ་འད་ཉར་ ། ཞག་པ་ ་ འདུ་ཡེད་ ། མདུ་པ་འདྲ་སེད་ ། འདུས་པ་འུད་སད་ ། ཤེས་ལུ་འད ༥ ཅཏུ་༽ གསལད ཝེ་བས་དུཔའ་འབྱརད་ ། ན་པར 
ཐོག་པ པརྱ་སཔ༦ དིས་ཁངྱ་ཡད ། གཙངབ་ འཇྲ་རོད་ ༽ ཆོང་ཡང་སེད་ ། མཚུནམ་འདྲུཡད་། ཟམས་ཉིས་འག པཔའ་རོས་ཏཔམ་ཡན་ ། སམས་ཉོམ་ཤེས་པ་འདམ་ཡད། ། 
ཤབི་ཆོམ་འད་ནཔན་སྐེས་པ་འད་སེད་ ། དུད་སེྱཀདད་ ། ལྷ་འདསད་ ། ཟུ་འདྱསད༽ གནོད་སན་ཡབྱ་ས་ ། དེ་འང ༽ ཟལ་ཁུམ་ཡངྱ་སེད་ ། ཤཝ་འདསིང་  ཏུག་པ་ཡང་ཆེད་ ༽ ཟདགྱཏལཱ་བ་འདསད་། 
སེམས་ཅན་ཡང་མེད་ ། གངཟཀྱ་ཀུརྦ་སིད་ \ ལེངོས་པ་འང་སེད་ ། སེང་བའང་སེད་ ། ཞུགས་པའང་སེད་ །ཚུལ་ཞམས་ཀངསེད་ ༽ ཉམས་པ་འད་སེད ། གཙང་བ་འརྦསེར་ ། རཱོམ་འདུམེད་ \ ཏཔེང་འཛིནདྱ་ཀང་སེད་ ' | 
ཐུབ་པ་འཇྱ་སད་ ། ཟུའ་པ་འི་སབ་འདྱསེད་ ། བསམ་གཏན་ཡད་སེད་ ། བསམ་གཏན་ཤཡབ་ཡདྱ་ཉིད་ ། ཤིས་རཔ་འདྭ་སད་ ། མཐངོབ་འདྱ་ཉད་\ འདད་པ་འཔྱཉད་ ། མདཔ་འདྱེ་ཉད་ ། ཡམྦ་ཧེ་འྭབས་ཐུ་འང་སེད་ ། 


༦༣༦ ཿ 


ཐྲ 


། 


; ཡད་ཨེད་ ། ཚོས་ཀུང་ཧེད་ ། 


གུན་བཤིག་སཱ་ ༢ དཱན་ཞིར་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀུནར་ 


( 


རཾ 


ཀད ` །ཤེས་རབཀྱད་སྱེད ༨ ཤེས་འབ་ཀ་ཝ་ཁ་ཡང་སེད་ \སཱང་བ་ཡད་སིད་ ངུ སྣུང་བཨྱད་པ་ཡང་མྱེད་ རཝ 'ཝར་པྱ་ཧེད་པ་འང་སེད་ \ འགས་གུ་ཡར་མེད་ ྷ འས་ཤུ་ཐོའ་པ་ཡང་སེད་ | རའ ང སྟེབཾས་ཐོབ་པ་ 
བྱ་སིང་ ཀོ འཇིགས་པ་འབསད་ ༽ འཇིགས་པྱ་མདཔ་འདྱཉད \ སེམསྭ་ཀུདཡུད་ ། སེམས་ཀྱཝ་ཁ་ཁང་སིད | འཧུག་པ་འངྲ་སེད་ ༈ འགབ་འངྲ་སེད \མོག་ཡུངཧེད་ །རྩ་ཞེལ་ཀྱངཧྱེད་ \ ཕཱ་མོཁ་ཀཿྱ་སིད | རྭན་ཞེངེ་འུགེས་ 
ཉསྣ་དམ་པ་རྟཏགས་བ་འདྱ་པདུ་། ༢བསའ་ཀཡད་ ། བུརཉི་གེས་ཀདག་ ། ཤེས་རབ་ཀབུསེད་ ། ཤེས་རབལེདཔ་འད་སེད་ \ ས་འད་ཉེད་།ཆུ་འབྲསད་། སའད་ཆེད \ རྨུད་ཡད་མྱད་ \ ཧཱགཀྱངཉེན་ ། ༨དཔལ་་ལོ་ 


འ 
སྦ་སད་པ་འད་ཉད་ ། སུག་བསུལ་ ༽པམ་འངུ་ཤུད་ ། ཧྩད་བ་འདྱེད་ ། འདཱན་ཐོར་བོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཀི་ར་བཁྲི་ཾ་ཡོ་ཨུནྱཆུངཾསཾ། ། ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཀལ་ཁས་གས 
ཏེ་ཏུད་པ་འད་མང་དོ། །འི་བུ་གཅེས་པའ་ཚག་འགུད་དུ་ ལྡར ང་ཡིས་ཆོས་ཀས་སེམས་ས་ཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ རར ག་ཐམས་ཅད་དང་ ། བདུད་ཐམས་ཅད་དང་ \ ལེ་ལ་ཡར་སཱེ་བ་ 


མེམས་སོ་། །སྭཱ།བའི་ཆོག་ཐམས་ཉད་ཀུན་བཅད་ བསུལ་ཏོ་། །ངའི་ཆོས་དེའི་ནཔན་ཏག་པྱ་སད་། རྟག་པྱ་པད་པ་འང་ཨུད་ ༽ སུག་བསལྱ་སེད་ ༽ ཅུད་ 


པ་འང་ཆེད་ ༽ དི་མ་འངྱ་ཡིར་ ། གཙང་བ་འདཡེད་ ། ཆད་པ་འདམེད ༈རྟག་པ་འྲེསེད་ ། བདགྱ།ུ་ཀ་བ་འདུ་སེད ། སེམས་ཅན་ཡད་སེད་ གང་ཟགྱ་ཀདྱ་སད་༽ལ་ཡངསེད་ །སག་ཀ་ཧར་ ། སཱེ་བ་འད་ཧུད་ ། འགེག་ 
པ་འདྲ་སདད་། །དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རོའ ཡང་དགུ་ གཤགས་པའྲི་རས་ལཅི་ཞུ་ཕབ་པ་ཡོངྱསེདཅཔ་ཞི་བ་ཡད་པས་ན༽ མངྱེས་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཅཌ ། ཧ་པ་ཡས་འདས་པ་ཁོབ་པ་འཕམ་མ་ཐོའ་ 
ཤ་རིའི་ཐུ་སངས་རྒྱས་ཀྱཿྱས་པན་ལས་འདས་བྱ་མེ་སམས་ས་། ༽མུ་པན་ལས་འདས་ མྱ་དན་ལས་འདས་པའ་སེམས་ཀངཉ་ཅེད་ ། མ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་འདོས་ཆགས་ཀྱདཧེད་ད་༽ ། 


ར་ལ་བས་ནདེ་ནིརབྱཏཱ་པོམཚུར་བར་མངོད་ཉེ། ། ཡད་དཀན་ནེ ། །ནནི་ཡ་པདག་པར་གཤེགས་པས་བཤད་པ་ ། ཆསོ་མོ་ཆོག་སྩེ་བ་འངྱ་སར་ ། འགྲོག་པ་འད་སེད་་། མཚན་མ་འང་མྱད་ །་ཐ་འདྲ་སད་། རྱི་གུན་གེས་ 
རའ ཆས་ཤིངགས་ཡར་ཉས་པ་ནྱི་དྲ་ཀིས་ཡད་དཀོནནོ་།། །།ལེའུ་གཅིག་སྭེ་སཔསྱ་ཧས་བསམ་བའེ་ལེཊུ་འོ་།། ༩ རར ༣༥ 
༣ཅི་ཚག་རེའི་ཁུས་སངས་རྒུས་ལ་གསུལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་འདིའེ་ནངན་ ། ཇི་ལྟ་བུ་ལ་ངན་པའི་བགེས་གཉེན་ཞེས་བྱས་ ། །ཇཾལཱ་བུ་ལ་དགེ་ཐའ་བཤེས་གཉེན་ཞེས་ཁྱགི། ། །སངས་རྒྱས་ཀས་ག་ལིའི་བུ་ལ་ 
བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དཀྲ་སངལ་ལ་ཞིག་དག་སོང་གཞན་ལ་སྟན་པ། ། དགེ་སེདྭོཉོད་སངསྱ་ཧས་ལ་སམས་གིག་ ། ཆོས་ལ་སོམས་ཤིག་། དགེ་འདུན་ལ་སེམས་ཤག་ །ཚུལ༡འམེས་ལ་སོམས་ཤིག་ ། གཏོང་ 
བ་ལ་སམསགག་ཀ ལཱ་ཡ་སམས་གག་ ༽ ་སེ་། ༨ ༡སུསལ་ཏོགསཏ ཡུས་གཟུགས་དྱེ་སུ་གཙང་བར་སམས་གག་ ་ ཤྱ་བ་ཡདདཅག་གི་ཆས་ཐམས་ཅར་གུན་ནི་ཏག་བྱ་སེད་པར་ཏོགས་ 
ཤོག ། ཆོས་སོ་༩གོན་སེང་བ་བུཅད་པར་ཏུགས་ཤིག་། དགེ་འོ ཧསེ་ུནད་ཏརོག་གེཛན་མྭ་ཐས་ཏུ་ ། སེམསྱ་ཀྱི་ཏེར་ཏྱི ནདན་གཏགས་བ་འཞིན་སྟོང་པའེ་མཚན་མ་གཅིགྱ་སེམས་གག་ ། 
དག་བའི་སེམས་ལ་དད་པར་ཧས་ཤིག་ ། ར་དེག་བོའ་ཆོས་ཉེ་མཚན་མ་ལང་ལྱ་ས་དག་བའ་ཆས་ཀོ་ཡཚན་མ་བངས་ཟནནས་ ། བཅད་པར་ཧྭ་བའི་ཤར་བངགས་གང་བསམ་བ་སྦཔས་ཏུ་ ། འདོདརགས་བཅད་བའི་ཧར་སུ་གཙང་ 
བའོ་མེཚནམ་ལ་བྟཏག་ག་། །ཞེ་སཱང་བཅད་པའ་པོར་ཉམས་པའི་མམས་ཏི་མཚན་མ་ལུ་བཏྟག་ག། ། གཏིམུག་གཅད་པའི་ལིརྦས་ཉེན་ཀེ་ཆོས་ལ་བརྟགས་ཏེ་ ། ཉག་པར་ཚུལ་འེས་གཙང་མ་བསམས་ལ་བགྱུ་སྟོང་ 
མཚན་མྭ་ཀངས་ཏི་ ༽ བསྐད་འྲག་ཏག་མར་སུད་ལ་ཟསམ་གཏན་བཞི་ཐོབ་ནས་ ། སེམས་གཅུགྱངུ་ལམ་འཙལ་ཏེ་ ། རེ་དེག་འའ་ཆས་ནྲིསཔས་ནས་ ། ནངྱ་ཧཱ་བནཾ་ཧྭཾདེ་ཡདཔར་བརྟག་ག་ ། ༈ །མེམས་གཅནགྱ་མ་ 


9 །ཞེགེ་པའི་དགེ་མྱསོན་པ་འཔམ་ཡེན་ཐོབ་པ་འངམ་ཡནབས་ན་ ༈ ཤརིའི་བླ་ཚུལའཡས་ཞིག་པའི་དགེ།སབབྷསལད་པ་གརས་ཁྱརསྐབའ་འདུམ་ཨྱི་བནད་ཡུས་ཁི་ག་བཅད་བཏབས་ཏེ་སྩེན་འདག་ལ་འཇལ་ལོཀ 
རུགསྐ་ལིསུམ་སུཧུསན་ཡང་ ། ཉུག་འགཌལ་ལི་གེམ་འོངའོ་ན །ཇོ་ །ཞེས་ཤམན་ ། སཱཁི་ཏག་ཡ་གཉིགགེ་ཧངོ་ ། ཆུ འབུལ་གགས་གཅག་ཚམ་ཚི ཤོན་མོད་ཚུལ་ཞིམས་ཞེག་པའི་དགེསོད་ཧོས་ཤུ་བར 
„ རཱནུས་ནཀཞན་བུཾགས་དཔ་ ། ཁ་ཟས་དང་ ། མལ་ཆདཔ་ ། ༢ིསན་དང་ ། ཞུ་བརསནས་པ་ལཱ་བླས་ཀུངཙ་དགེས་ ། །ག་རའིཅལདམས་ཞིག་བཡུདགེ་དའ་འྲལྲུ་ཤི་ངོསྤ།ཉན་ཐང་གྱུག་ལག་ཁ་གནུ་གོམ་པ་གཅེག་ 
༥ ཧང་འགྲོ་བའྱི་ཕི་རགས་ན་ ། ཆུ་ངུབས་གཅིག་དཔ་ ། ༼འཱི་སཱན་ཡནཆད་ལ་ འདུགྱཏྱ་མོ་དབངབ་ལཱ་ལོམ་ཀངཿ་དེགས། ། །ཅའི་ཡོར་ཞེན་ \ ཤཿའྡཐུ་པ་ལྟ་ཛཱའྱཾ་སོ་ཕན་པ་ལས་ལུའ་ནངན་འབངག་ཆུན་པོ་ཡན་ཞེས་ཀྲཧཾ། ། 
, འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཿངཀུན་ཏིས་ཀང་བགིངས་སྤཔབའ་རེགས་མོ་། ༈ དེ་ལྟགུར་སུསཔའའྱནིན་ཀག་ཡེནན་།། །ཡང་དག་པཔག གིགས་པས་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་པའེ་༣དདུ་འོཔ་རར་གནཔན་ ། 
± ཚུསཐུམས་ཞིག་པའྱི་ཉིག་ན་ཡང་པར་གཞགས་པས་ཤག་གས་བཀག སྭ ། པའི་ཤེས་ཡད་པའི་ཤིར་འབངས་ནམཚན་མའི་ཚོག་ལཱས་སེ་༽ ཨུན་ཡོན་པའོ་ུང་བ་ཡིན་ནོ་ ོད་པ 
རླདཔ་ལྟེ་ ། དའི་མར་སོང་པ་ཞེས་ཉལོ་ །སྟོད་པའི་སམུས་ཀུང་སུང་པ་ཨེ། ། དད་སིངསུངཔ་ཞེས་ཤ་། །གའིའི་བུ་ཐང་ཐུའི་མཐན་ལེགས་པ་འདུསད་ ། ཉེས་པ་ཡད་ཉེདད། སེང་པའི་འཏུགས་ལྭ་བུག་གི་བུན 
ཤུ་འདསདང་། །རེ་ལ་གསནྷ་རཾང་སྟོངཔའོ་། །ཤརའྲི་བྱ་བ་བ་འོད་པའི་ཆོས་ཀུན་རག་པརནུང་ ། ཤེས་པརརུངངོ ༽ སུངཔ་ན་རོགེ་པར་དང་བ་མ་ཡེནནོ།། །ཤེས་མརརུང་བུ་འཇམ་འནེ་ ། ཟས་བུས་ 
ཅད དཔཔས་སྲིསིང་སྟེངཕལ་ ། །ཤ་རའི་བྱ་སོང་བའ་འདུགེས་ན་བསམས་ཡས་ཐབ་པ་མ་ཡནན། །ནེ་ཅའི་ཤོར་ཞན་ ། སང་པའི་འུུགསྦ་པད་པའི་ཤོརརོ་ ། །དེ་ལྟབས་ནྭ་མིང་སྟེབཔའོ་༽ །ག་རེའི་ 


=" 


ས་ཐམས་ཿདྩས་སཾས་ ར སཔཱཔའི' 


ཞེ་ན བའ་ལསཨོནཔ་འགད ། 

ག་གེ སད་དུ ཡཱཁུཿ སྭ་ཤའ་༽ི །ཅ་འངའསམ 
བཕུར་ཞེ་ན་ ༽ ག་ནའི་ཐུ་འཕུལ་གོས་ལ་སྟོང་པ་ཞིག་ཐོབ་པ་འཛིནདན་ 
ཤརའ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱེསཿའི་ཕོར་སད་དཔཆིག་ 


ཛགས་པའེ་ཧདཆུབ་ལ་་འདུགས་ཀངྱ་སདདོ་༽ །ཅའོ་ཤུར་ཞེན་ ༽ 
བསམ་ཁའ་གནས་ཡད་པརའཤད་ ། ཤརའ་ཀྭུ་ཆས་ཀ་ཡ་གེ་ལས་བཤད་པ་ ། 
. ལྟ་ཁ་ཐེབ་ ། གར་ཐག་ཁབ་སྭ་དནི། 


༤༣ 


འགེས་ལྲ་བགག་བརབདུའདྱ་མི་སསས་པ་ནའྱིཉིར་སྟོང་པ་ལྩོད་པ་ཞུས་བའི་ ། །(ག་རའྲ་ཤེ་འཧུགེས 


༤༽༣ 


ཨྱདཔ་སྭེ་ ། འགཱགེས་དཔྲབལ་ཟས་ནྭ་མཱུང་འདུ་ཤེས་ཉདཔ་ཞེས་3འ་། །གས་ཡནཔ་ལ་འངཔའི་ཞོུདོརམགོར་ལ བག ༦ 


།ཀུན་ཡོདཔརོམ་འོབ་བརཏྱུཔབ་ན་ ། ཆག་གེས་བཤདཔ་དང་ ། འཆད་པ་ལྟ་བྱམོ་ཀཧོ་དགས་ ། དེ་ལྟ་བུ པ་པའྲཆས་ནེ་སུཿན་བ་གྱཱཧ་ 
རྱ ནམོནསྭ་ཧའི་ །ཆོསསྔོརག་ལོརཏཱཱནཔརྩ་ལཾ། ཞུས་པ་དི་གུནཆིག་གེས་བདད་ལས་བླགབས་པས་ལནཏ ཟབ 


༤༣ 


ཨན་ཐར་མཊནད་ ' སྭཱ་བའི་ཚིགྱཅུང་ཟུདྱ་ཏུང་བདན་བརྩ་སི་ཏང་ ¿མོར ། ཤ་རའེ་བེ་སངས་རས་ མསྭ་ཀྱི་ཐ་ནྱ་སདཔ་ཡང་དུག་པར་ 


ཨཔདག་པར་གཤེགས་མས་ཆོས་ལ་ངོབོ་ཉད་ཐབ་པ་འདྲུསང་ ༩ 


རྒྱེ་ལ་ལ་ཞག་བཞེ་བསམ་བའི་གནས་ཐརན་ ་ 


། 


མས་ཐབ་པ་འདྷ་ཉདདོ། ། ཤ་རའེ་ཤུ་ཡཱ་གག་ཐཱ་གཞེག་པསཿའ་པར་ 


ར་དེས་ཆས་པོ་ཆག་གཔ་ཉདཐོབ་པརནུས་ཏ ། རཔགི་ཡུས་ཐབ་པརནས་ ། བདགཏུ་ 
པྲོ \ཆོསྭོ་ཀེ་མཚནམ་ཐཱ་དདཔ་སོངཔ་བསྟནད་པའ་ཕུར་བསམ་བའི་གནས་བཤགདད 
སེ་མསྭ་ཏི་གནསྱ་ཡད་པ་ཀྟ།ཟླསྭ་ཀུཔཅི་དགོས། ། 


ནཿ །བཞེ་བསམ་པའ་གནས་ཏཿཔའོ༡ དྭ གནསྱ་སད་བསམ་བ་འདྲ་སེད 


རྣལཱ་བས་ན་ཡཔདག་པར་གཤེགས་ལས་མི་སམས་ཀྱ་གེནས་ཞེས་བཤད་དོ་། །ཝིའི 


༦། །བུཆོས་སོ་ཆོག་ལ་ཡུང་དག་པར་པོཏོདྱེསདད་ ། སཱ་རཿའི་ཏག་མ་བཅུ་ཚལྱ་ཀུ་བྱ་མམཅིག་མ་ཞེག་ཨདད་ཟནན་ ། ནས་སུངསྤྱ་རས་ཀྱ་ཚིག་ནམས་འཇྲེགེ་ཏནྭ་སི་འྱགར་ཏེ་ ། མཐར་ཆོས་སོག་གངོབ་ཉདེ་ 
ར་གཤེགས་པ་གུནྱ་ཀས་གཟིགས་ས་ ། །ཨང་དག་ 


` ཧཾམཔར་ཡརརྱ་བགུད་དོ་། །ཤ་རེབི་བུ་སངསྤ་རས་ཆོས་ས་ཆེག་ན་བདན་བར་སུང་པ་ལྟ་ ། ངོབོ་ཏོདྱེསེད་ཅིང་མཚན་མ་གཙག་པུ་སྭེ་ ། དེན་མཚན་མྭྱ་སེད་པར་ཡང་དག་པ 

ལྟ བར་གཤེགས་པ་མེའེ་ཕེར་བསམ་བའི་གནས་ཨོདཅེས་བཤད་དོ་། ` འས་ལ། གནས་མེར་པ་འཇྱ་མེདཅས་འོ།། །བསམ་བྱསར་ །བསམ་བའི་ལས་ཀྱཿསིད་ ། འདཱགེས 
༢ མྱེད ། ནཱམ་པར་བཏག་པ་འདྲ་མེད་ ། ཡདྦ་སེད་ ། ཡིདྱ་ཀཱི་ལཾ་  སྦ་ཀུརྱ་སེད་ ། བསམ་བྱསད་༽ བསམ་བའེ་ལས་ཀརྱསད། རོས་ཀྱངྱ་སེད་ ༽ཆས་ཀི་མཚན་མུ་འྱ་སེད་ ། རེ་ཀུན་འདུས་ 
འགེས་ཅེད་པས་ན་འཛངས་གང་འྲཝལ་བའྱི་སོངནམ་པརའཏག ༥ ས་མ་སེདཅེསྦ་ཁ་སྟེ་ ༽ སེའྱ་ཡོཔ་དསམ་བའི་གནུས་ཤེས་ཅ་འོ་ ' ་ཨང་དག་པར་གཤེགས་པས་དེའེ་ཉོར་བསམ་འའི་གནས་ཡེད 
ཁུ ཅུས་ཐགདན། །ཅོ་འདམེདཔའིངརབསམ་འའིགནས་ཞསའོ  སངས་རས་བསམ་བའི་ཤར་བསམ་བའི་གནས་ཞས་ཤལ་༽ ། ག་རིའི་བྱའོ་ལེ་པན་མིཔསངས་རྒྱས་བསམ་བཞས་ཤའོ་༽ །་ 
ཅི་འདྱ་སར་པར་མཐོང་བ་ནྱི་ིརསས་རྐྱས་བསམ་བཞེས་འོ་ ༽ །ིི་བ་མངས་རས་ཨུནནེདཔག་ཏུ་སེདདེ ། བ མྱ་ཧྲསྱ་སུབ་བྗརོདྱ་ཉིསྦ་སལ་ངཔོ། །གཞུངདེ་ལྟ་བས་ནཅི་འདྱ་ཉད་པར་མཐོངའ་ནི་ 
རུབེས་པསྱ་ཆས་འསེམ་ཁཞེས་ཁུ་ཆེ་ ༈ དབེནན་ཏཧབུམ་པར་བཅུགས་བེདདོ། །སངྒག་ཧཱ ནོ་ལ་ནཱམ་ཕཱར་བཏགསྱ་པར་པས་ན་ ། སེམས་ལྔ་དམུ་པར་བཏུག་པྱ་པདན་གདོད་སངས་རས་བསམ་ 
ཟ་ཨནེཞེས་ཧུལོ ། །ཡང་གཅཀྱཏུ་ནཆོས་ས་ཅོག་བདན་བའི་མཚན་མ་མ་མཐངན་ ། ཆོངསངས་རས་མ་ཐོབཞས་བའ་། །གང་ལས་མུར་འཏུག་ལ་སྟར་པ་ཞེས་བའོ་ ། །ཆ་གཞན་ལ་ཡེན་པར་ལམ་རྱེ་ 


$ 


འེ ; ཀོམ 
+ 1 


ཤཿ 


༦  །ན་ མདག །སྐནབ་སུདདེསེམསུཅནརྩ་ལ་བརུ་ཕོགས་ཡོ་། །ནཅའིཧོར་ཞེ་ན་ ། གརའྲིག་སངས་རས་ཉོས་བྟས་དདཔ་ལ་མུངས་སྣགཅེདགས་པ་སྟེ་ ། རེ་དེས་ངན་ 
པའི་ལམ་ཆོགཙང་འའི་ལུརར ། །ཅ་ལྟུ་ཞཾ ཞན་ངུས་ཉག་པར་བཤད་པ་ལ་ཐེབ་ ་པ་ཡདཅེས་ འཆད་པ་ཞི་ལམ་འགུབ་འགས་ལནེན་། །ཅི་ལཱ་ཞན་ ། ཤ་འ་བུ་སངསྤ་ཆས་ཀསེ་ཐབ་པའ་ཆོས་ལ།ཡཿ ནཾ་མ། ཡནེ་དང་། ཐ་དད་པ་སད་དོ།། 
ད¡ བ་དདྱད་བིནན་ཐབཔ་ཡནནོཀྲ །་ལིའྲིས་ཆ་ལ་ཡུ་ཏས་ད་ལག་པར་ལའྲ་ཝིག་ལུ་བ་འཁོར་ཐལ་ཁདདད་ཨུ་ ། དགལ་བ ། སས་ཅནད་་བ་དང ། གང་བགྱུརུ་ཀ་བ་དབ་ ། ཆོར་བུར་ལྟ་བ་དང་། སགྷོ་ལ་བཱ་དབ་ \ ། 
ཀཱུ ཕུང་པོ་དང ། འདུ་ཕེད་དང་ ། ཁམས 'སུ་ལྟ་བ་འཉོར་གུདྱཏུ་མཱཾཧཱ རོ ཡམ འའ འཛིན་པ་ལ 'འདོད་ཆགས་ནུ་ །ཚུལའུམས་ ་ འཛནེ་ཕ་ལ་ཆུགས ཨའ མཇང་་ །ཏདད་འཛནདུ་ལ 'འདོད་ཆགས་ 
ན་མ་དང ༈ ` །ནུའ་ཤོར་ཞེན་ ། སངས་ 


ན་ཏེངེ་པའ་ཛིནད་མ་ཐོང་བ་ལཿ ལ་རགས་སའོ་༽ །སངས་རྒྱས་ཀྱོ་འྭཧཱ་ 'ཤེས་ལལྟན་ ཱ་ཆསྭ་ཀཱའཛཱ ས་ཐབ་པའ་། བའ །དག་འདནོ་དགོ་གཅོ 

རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཝ་ཡུས་མཐོང་བ་འྱར་གྲུབ་ན་ ། ི་་ ར་སྟོགས་ས་། ། །གཿཿཔྲཱ་སྐཔ། ་ཧྟསབ་མ་ནམས་ནེ་སེ མམ ༢༥ལརམ་པའ་བཏོགསཔ ཆད་དོ ། །གརའེ་བེུ་སངསྤ་ཆས་ཀྱེ་སཱབ་ 
མ་ནམས་། ཡུ་ཧཱ་དག་བྱ་མདུད་། །ཆུྭམེས་ཞགེ་པྱལ ད་ད ། རླ ག་་ ཞག་པར་མཐོང་བྱ་སད་ད་ ུ་འ ཝ་ ཤཱ འའྲི་བུ་གང་ལ། སོགས ་པ་ངན་ ྱ་ོ་དག་བཞས། །ཐ། ། སངས དང་དེའི 
མ་ཆུད་པའ་མོང་པད་པ་ ཕྱད བའོ་༽ པི མས ཏི སམས་བགར་བའོ། ནཾ ཅིནནམས་དདདུག་པ་སེ དགམ ན་བའི་དཊས། གསད ནས་པ ནམ་པརྟ་ཏོག་པ། འབའ་ཤགེ་ཡུད་དོ་། །རྣམ་པརྟཏག་པ་ ུསན་ཐབ་པ་ཡོད 


ཅུ་ཁབིདཏགཏ་གཏ་ ‡ ཟའ ོ་ཨུན་ལྭ་གུག་གཡརདུ་སམ སྟམ ༽ ་ བིག ཟླ དེ་འ ིཆསྭ་ཀུ་ནཔནྩྱི་ངན་བྱ་མི་དགེ་བའི་ཆས་ཤས་བཌོ་༽ །དེརའི་ཡོར་ཞཾ་ན་ 


གནའི་ཧྭ་ཧིད་པ་ཡེད་པའི་གནས་ཀི་དབན་གདོནསི་ཟ་བར་ཉོན་མངས་པ་ཡདོད་། །ཡཔདག་པར་གཤེགས་པའེ་ཆོས་ལ་ནར་ལ་བའི་ལྱུད་སུགྱ་སེད་དོ །གཉིའ་ུ་མངདག་པར་གཤེགས་པུམ་ཐབ་མ་འའི་ནཔནདོད་པྱ་ཆད་ ། ® 


འདོད་བྱ་ཡདཔ་འང་སེད་། སྐད་བ་འདྱ་སིད་། ཉནམངས་པ་འང་སྲད་ ། སེམས་པ་འངྱ་པད་ ། འདུགས་ཀྱངཆད་། སོད་པ་འབེ་ཉད་ ། གངལའེ་འནུགེས་ལྲ་ཁུགག་བརྙད་འངྱསདདོ། །ཅིའི་ཤོར་ཞེས་ཉས་ན་ ། ཤ་ར་བ 
 འི་ཞུུགས་ཡོད་ཟིན་༽ བདགྱ་ལུ་བི་འུཏ་གེས་ཡ། ༽ སེམས་ཅན་ལ་བ་འི་འདུགས་ཡག། རག་པའི་ཞ་ཤེས་ཡིན་ ༽ཆད་པ་འི་འདུ་ ས་ཡནནོ་། །དཿིའི་ཡིར་ཞན་ ། གརའྲི་བ་འདུ་བཅོགས་པའ་ཡངོངས་ལོ་ཆུག་ 
གིཡའཔས་མཚན་མ་ཞེས་ཁ་ ། དན་ཆས་ལོ་རེག་ག་མ་ཐའ་ཡུནཏ -སུར་ཞིངཅི་ཞདྱཡད་པའོ་ ། ༈ །ར་བས་ནམཐའ་ཡུཧྱད་སོཔཞངའི་ཁང་ མྱད་པའི་ཆོས་ནསངས་རྒམ་བསམ་བའོ་། །ཡངག་ཏན་དཏ་ 
དྭ བུའི་ཚེསྭ་ཀི་དཔཧཱ་སམསྦ་འུང་ཟད་ཡནཆད་ཀར་ཐོབ་པར་མི་ནུང་སྟ་ ‹ །རེའྱི་ལིཔསངས་རྒྱས་བསམ་བ་ཞེས་བའེ་ ། ། ཤརའ་ཊྭ་ལའི་ཕོར་ །སངས་རྒྱས་བསམ་འའ་ཚས་ཏེ་ ། སྨཱ་བའི་ཚོག་གི་ལམ་ཆདལ་ 
སེམས་སོ་རག་ལས་འདས་ཤིང་བུབྷས་ ། སེམས་ཐབ་པརྩམ་ ་ ནུང་བ་དན་སོང་བསངས་རྱས་བསམ་འའོ་ ། ། ཤ་རཾའ་འྲུ་སེམས་ སངས ཡིས་་་་ིངའིགེ། ། རོས་ད་འཞུ་ 
ཧུམ་གཡན་ ། དའྱི་སིངསཔས་རུས་ཁསམ་བཅདྱཱཧོང་བ་ཞུས་ཧའོ་ ། །ཁ་དོག་སུདདེ་སངས་ཆུས་ཁསམ་ཏུ་འངྱ་སོནུཔང་། །ནེའའི་ཡིར་ཞན་ ། ཁ་དག་ཟསམས་གྲུབགས་གངས་ ། རོ་ལྭ་རགས་ན་ནུས་པར་ 
ཤེས་ཁ་ཞེས་རུཁ་། །གཟུགས་ྱད་ ། ་དོག་མེད་།རྱན་ཡད་ ། རང་བཞེནྱ་མདན་ ༽མངེསངསྤ་ཆས་འུསས་ཐའོ། །དེ་ཀཱ་བས་ནནས་པར་གགས་པྱ་སེད་ ། ཟངའ་སུདུ། ཆྐད་གཊཿརྒྱལ་འཛུས་བ་ 

, ཡདག་པ་ཡནེ་བར་མངོན་ནོ་། ་ ར། ཡེའུ་གསུམ་པ་སྣེ་ཆོས་བསམ་ཁའ་ལེའུའ་ ། ྲ ད་ དའ་ཚ་གརའི་བུས་སརས་རྒྱས་ལ་གསཡད་པ་༽ 


( ° )འངམྱེདས་ ། ཧཱཔཞཔའུདགེསྱ་མདན་སཌསངས་རས་ཁསས་འ ཞས་ཁལོ་། །རེཅའི་ལུར་ཞ་ན་ ། ཚར་བ་དང་། བརྟག་པར་སད་ 


རེཿ༦་ *ལཏཇེཚེ། 


འ་འ 


༦ ཌཱ 

ྦ ྱི་བན་འདོདཔ་འབསད་ ༽ཆགས་ཁ་འདྱ་སད་། ལག་པ་འང་པང་། མ་ལག་པ་འངྱ་སིད །༅རྱཾདསེད་། མཚནམ་འང་སེད་དོ་། །ཤལིའི་བུ་འཧུགས་ཀུང་ཆེད་ ། སྣ་བ་ཡང་མྱད་ ། གདོད་མྱོར་སངས་ཆུས་བསམ་བའོ་། ། 
= དསེནཔནསམས་ཁགས་ཆུང་ཡངྱ་སེདན་ ། ཟཱམ་པོ་དཔ་ ། ཁ་དང་། ཡུས་དང་  ཡདྲ་ཀེ་ཡས་ལྟ་དུས་ཀུངཿི་དགོས་ཏེ་ ། ཡུས་དཔའ་དང ། ཡདྱཀཱ་ལས་ཀི་གནས་ཀྱརམདདོ་། །ཟངས་ལ་ཞདྱ་སེད་ ། བསུས་པ་འད་ལེད 
ˆ འཐབ་པ་འཇྱ་སད་ ། ༢ཅོདཔ་འངྱ་སེད་ ༽ བསམ་བ་འངྱ་སད་ ། རྣམ་པར་བརྟགས་པ་འང་མེད་ ། སཔྱ་སཱུ་གཡོའ་ཞེར་རང་བཞནྱེ་སེང་ལ་ །ཆོར་བ་དང་ ། གརག་པ་ཀུན་ཞ་བ་དའྱི་སང་སངས་ཆས་བསམ་འའོ་། །གརའ་ 


` ཤྱུ་མ་་ལ།ཡ། ཁལ་བའ་སེམས་འཛོརདྲ་གབ་ན་ ། གྲཔེ་བཞ །བསར་བར་ཤ་ན་ཡང་ཡདེ་བཞན་ད་འྱསར་ནས་ས་། །བྱསས་ རཔའབུམ་རྱ་བ ར་ལབས་པརྐ་ནས་ན་ ། མ་རོག་པས་བསབས་ 
ཤླུ་ཡིལ་ལ་ཞིག་གས་དེལུ་བུའི་སེམས་འགོརདྲགབ་ན་ ༈ གེ་བོན འཕེ་བསུར་བུདཤ་་ཡང་ཡདེ་བཞིན་དུའྱུརནུས་སོ་། །བརུཧེ་ ང་འབུམ་ཆུ་འཏུད་ཀུཔ་ ཡབས་སཆུས་ན་ ། ས་པས་འ 
པཾ་ལྟབསྱོ་ཀངཿཅདགས་ཏ་ ༽ མྱེའདན་བས་བྲསས་པའི་ཏུན་ལས ལངས་པ ༽ མཱ་འགུར་བའེ་མཆོདམད་པ་ཆོས་ད་ལུ་ཡོན་ ་ ཏེ་ ། འདུགས་ཡེད ། འཇུན་ཏོར་ཡད་། སྐྱེ་བ་ཆྱེད་ ། འགོག་པ་ 


མདད \ འགདཏུ་འང་མི་ཧུང་ ༽ རམ་པར་བྟར་གཏུ་འངྱ་སིནུང་ ། མུ་ ོ ནཔ་འདད་ ། སྣར་བ་འདམད་ ། ཡུདད་དང་བདུད་ཕལ་ཀུནཀྱསེ་ཀྱང་ ད་བཟུར་སོནུས་ན ༽ འཇིག་ཏན་གི་ཐ་མལ་པས་ཚོག་གས་བཤད 
༩ ་ གེ་གིས་ཅཿད་དཱ་ རར བྲསས་པ་ཡད་པས་ཚག་རྭ་སད་དྱུ་བས་སུ་ཟདརོ། །༼དྭསངས། ་བསམ་བའ་མའུཧུ་ཤེསཞུང་ཐ མྭ་མཱ་ཕསག་ཀྲ ། འདན་ཐརམ་བ་སྙེད་ཅོག་ །རྣམ་པར་བཏག་པ་མ་ཤེད་ 


ཅེ ། ཅའི་ཡོམཞན་། ཆོས་དེཀུན་སངཔ་སེ་གཉིདཀི་མཚནམ་འདསད་ ། གཅིག་གོ་མཚནམ་བསམ་དུའདཆུང་གེུ་མཚན་མསེད་དེ། །ད་ པམང་དག་པས་དབེན་བར་སངས་ཆུས་བསས་བ་པུ་ །དེན་སེ་ཁ་འབྲསིད 
གདོག་པ་ཨངསེད་ ། མཚུན་མྱ་པད་པའོ་ ། །ཅིྱ་ཕིར་ཞན་ ། ཡཔདག་པར་གཤགས་པའྱི་སིརཁ་དོགཅས་སི་ཤལོ་། ཀོབགཟཐུགས་ཤསྱ་ས་ཧའོ་ ། །ཨོངྡནམ་པར་རྟག་པ་ཞས་ཕྱ་ཧའ་། ཆེ 


༦ །མ"ཡོན་ ། མ་ལག་པ་འངམ་ ༩ བམ་བར་མ་ཕབ་པ་འཔམ་ ` ཤིས་བ ཀཔམ་ཡན་ །རགེ་པ་ཡཿ ཨཡང་མ་ ཨེན ། མ་རིག་པ་ཡངམ་ "ཨན ། ཡང་དག་པར་གཤིགས་ པ་བཤདད་འངྱ་སནུང་། བསམ་ 


ཤུས །(ད་ད་མཚན་མ་ ཊཔ་ལ་ཨ་སྭེདཅེག་ ། འདྲན་ཐོར་བ དད་པ་མ་ཧད་ཅཿ །སངས ལྲི འི་ག ། དཔགད་ཧཱང་བ་ལ་འཇམ་ 
རྨ མཐུབངོ། །ངེལྟ་དུའཕྱིས མངས་སལ་འང་ཐོལ་ཕན་་དསམས་ལྟལས་༡པཡ་དགས་། །ི་ པནྩཾིཔདག་ཁའི་བཤེས་གཏན་ཞེས་ཤའོ་ ། །མཆོག་གི་གཞུང་གནཔན་ནོ་འདིནིདགེ་བའུ་འགེས་ 
 །ཏེན་ཡིན་། འདི འདིན་པན་པའི་བགས་གཉེན་ཡན་ཞས་གཅིགཏུ་ བཤུད་པ་ཡེན་ནོ་། །ཡངག་འེའེ་བུ་དག་སབལ་ལ་ཞིག་དགེ་སློད་ ˆ གཞན་ ཡ་ཨོདད་པ་ ། དགྲ་སརྱ་ཀོདྱཱ་ཏུསེ་ནམ་པར་པ་ལ་ཆས་ 
ལི རྣམས་ལ་ཞེ ཏུ་རྟོགས་ཏེ་ ། རོས་ཀཿ་མཚན་མ་འཇམ། སམས ་ ་ ྲ་ །རགྲེ་སུབདས་པལ་བུར་སུད་སུངས་པས་ (0 ` སམས་ལ་ཐོགས་ཤེང་ ' །ཆགས་ཡྱ་ ད་པས་ཚོས་སོོ་ཆོག་གི། ཌེ 
་ ། དན་མཚནམྱ་ཡེད་པའོ་། །་ ད་ཆོས་ཏ བཧུགས་ཀད་ཅི་སཱེ་ འའ ། གཡབ གུང་ལྟ་བའི་འདུགསྤ་ལོ་ལུ་བ་ལྟ་བོས་ཀཔཝི་དགོས། ། །འོན་ 
ཉོད མ་པ ། ཆས་ཀི་ཐཱཧཾ་ཤེས་སེམས་པའེ། པའྱེ་མཱ་དེས 3 ` ཞུས་སམ། ¿ ཿཾ ། ཤའ ཡིར་སུང་པེ་ར་བྱ་མད་པས་ ཡལ་ག་དང་འདབ་མ་དང་ ། ཨཱ་ཏོག་དང་འབས་ཊུ་ 
ཅི ས་པ་ཡད་དམ་ཨ] ༥ ། བེམ། མ་ལཱན་འདུས་མ་མཆེས་སོ་ ། །འདི་ལྟ་ ཤ་རི ་སཞིགགིས་མསན་ག ྨ་ ཨོ་ཕབ་ བབ བོ་བ ་ བདན སམ་མྱ་ནུས། ། བཅོམ་ 
ལཱམའདསྱ་སྐ་ནུས་ལགས་སེ་ ། ༽མེ་དས་ཆོས་མ་ཐོབ་ །ཆོསཀ་མཚནམཡཐབ་ །ཞི ་ ། སེ་ཁའད་སད་ ། འགོག་པ་འདཡེད་ ། མ་དུས་དའི་སྱ་སེ་ཧྭེ ཨ་ལས ། ཨྱིདསཿ 


༦། 


ཌཾ 
མི 


།ཇིགཉེན་ི་སེདཔ་ཞེས་ཞལོ། །འཇིགཏུནྱི་ཐདཔ་ི་་ཞི་འཡལ་བའིཞལ་ལས་མཐངབཞི་འདགཉེིབའམ་ཐངོསཨིནཏ་ ད་ནབཏེསབྱམས་པ་ཉེ་ུས་ཤ་ཡས་ིཐརཔོ་།། 
ནཾ ངས་ག ༽ ཐ་མ་ཞན་བའི་ཆོས་ཡནེཞེས་འགདདོ་ ། །འཛདས་ཤིང་འཕྲཡལ་ཁ་ན་དལ་བུའ་སམས་ས་ཤེད་ད་ ། དྲདང་པ་མཐེང་བ་ཡེན་ནོ་། ། 


རནི་ཡེན་པ་མཐེངོ་བ་ཡནེན་༽ །ཇི་ལ་ཞེན་མཐང་པོརོག་ཐམས་ཅདན་ 
 ་མནན་། །ཤ་རཱའ་ཤཱ་འཕལྱ་གེ་ོས་ཀཱ་དང་ན་མ་ཐོང་ངཆོག་གེ་ལ ཿ 
¿ བ་ཨདདོཀོ་ །དགེ་སེབནམས་ཀེ་ཆོས་ནི་ཊུནད་བཞིན་བའི་རིགས 
རིག ཉཀ༡ྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣྣཾ ླི་ 
བ་དབ་༽ ཧར ལི ྲ 


ར་བ་ཐབ་པ་ལཱ་ མ་ཀུཔཿ་དགོས་ ། རྭག་བཅམ་བ། 


ཅི་དགོས་ ། དེ་ལ་ཁུ་ཁས་༢༠ེས་པའི་དོན་ཐབ་མ་ལྟ་ལཱོས་ཀྱཔཅི་དགེས་ཉ་ ། དེའྱི་པོབ་འཕྱ་ཀི་དགེ་འདུཏེ་རེས་ཀཿ་ི་ཐོ 


* ཐཿ 


༽ཨེའུ་བཞི་གེ་དག་འཏུན་རསམ་བའཞི་འ །ཤའོ་ཀོ། 
༧ ཤམིའི་བུས་སངས་རྒྱས་ལ་གསལ་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག ཡ་༢ཙོགས། 


ྩ་ྱ་མི་ཐན་བའྱི་ཉིན་ལས་ལངས་སོ་ ། ༈ གའེའི་བུ་འདིཧམ་ཏུ་བསམས་ཏ་འདིན་དཔཔོ་མ་ཕོར་སྭམ་ཏུ་ཅེད་ན་ ། རུ་་ཡོན་པོ་མཐོརབ་ 
མ་བཅད་དེསེ་འཅད་ རག ༨ ། དཔ ར་ནམ་མཁའེ་ནཔག་ལག་པ་དང་མཆངས་ཏེ་ །༅་འངརེགཅིང་བྲོག་ 


པ་འཕྲལ་གེ་དག་འདུན་ཞེས་བྱསེ་ ། ཤཆའི་བླུ་མ་ལ་ ལ་ཞེག་གིས་ཆོས་སོ་ཆག་ཐམས་ཉད་ཀུན་སྐེ་བ་འཔྱཧད་ ། 
ཙི 


ས་ཀདཅི་དགོས། ` མའ ཉྱ་ཨྩོ་མཱ་ཐཐོ་པ་ལ་སཱོས་ཀུངཅོ་དེགས་ ། ཡམྱ་ཧཱ་ཝོབ་པཱ་ལཱ་སྭསྭ་ཀུང་ | 
ཝོ \ །ཡངག་རའིགུ་སེམསཿན་ལ་སྩེ་བྱ་སེན་པ་དང་ ། འགོག་མྱ་སད་པ་རང་ ། 


:3 ±= རཾ ཨད 


2 


མཚནམྱ་སད་པའྲརོས་ཡིདངས་གཔནས་པུངཔོ་། །ལ་ལ་ཞིག་གེས་སྒ་བ འྱ་སེད་ ། འ འགོག་པ་འདསེད་ ། མཚན་མྱ་པ ས་ཀ ་པར་ཤེསྣནུས་ན་ ། སེམས་ལྭ་ལོནི་ལགྱོ་སདད་། གཅིག་གི ་ 


ད་གནས ྣ་བསཡདོད་ ། དགེ་འདུནགྱ་མང་བདེན་བ་བཞོན་ནུ 
| ་འཇེགྷ་ཏ་ནྭ་ཀེ་ཐ། ཡལ་ འི་ཡི 


ས་ནོག་ལ་ཆོས་སཱད་ར་འཉོར་འཏུམ་བས། ། ཤུས ཡདཔྱ་སཾ་མཐངར་། །འཇྭག་ཏྐ ་ ་མ མྱ་དནབའིའེ ན་འབའ་ཤིག་ལས་བུང་བར་རེག་ཁས་ 
དིས རེ ི་ོ ནས ༨༣༩ ན་ཐམས ༤“ མིད ‹) ༡༨༢༢ འཏུས ༨ \མཚནམ འཆད་འོ་་ིོ ཡ་ 
རྱི་བཔཀ་འདུན་དཀན་མཆོགཅེས་བ་ད། ། ཡེན་ལེན་པའ་རགས་ 9 རྒ 
ཨང་སྟཔོ ཙབ ཤ་རའི ར་འོང ནད་པ་མསང་པ ཐའི སཱ £ ཕབ གྱས ངཱ །གརིསབུཟླ།པའཚོག་བམས་ཅད་ཀི་ལ ་ * མ་ཆོད་ནརང་འཕྲལ་གྱ་དེ་ །འདུན་ཞས 'ཧའ། འུ ཞེ 
ན་། འཕ་ཁཱ་ཆོསྱ་ཀནཔནྭཧཱ །བའ་ཆིགྱ་རུ་ ས།ཡང་དག་པའ་བོད ནའའི་གཞུང་བཤདན་ \རེལྟ་ཁུས་ཱ ས་པཱ་ཆིག་ཀུང་ཐོབ་ ཡརམུ་ སྲ །རེ་ལྟ་བཿ བསན་སྩ།བའེ་ཆོག་ནམ མས་ཆོད་བ་ན་ ༦ 
ག་ནག་འདྭ་ ; | ཡུ = པ་ཨདཾན་ ། ཅ་ལྟར་མྱ [འ་འ གསའིབཞོག་བདོད། ། ཤའི ཐུ་པར་འདེན་ནཔན་ལན་ 


པའི་ཡ་པདགཿ །པའ། འི་བདེན་བ་ག 'གཞུང་ཐོབ་ 


རོན་སྟེན་པ་ཞེ ས་ཤསན་ ངས་ལར་ཐབ་པར་ུརྦེ་སཱནཱང་ངོ་ ། །སེབ་ ཕཾའྲ་ག་ ལུན་ཅགེ་ལ བཟོད་པ 
་ གི་གཞུམས་ འན་ནོན་ ྣྲ་ འཛིན | ཙཿ ཅ་ 


། ར།ཡིན་ཆད་ད་ལཱར་གྲེ་ཡས་ལྱ་པི་འདུག་ 


རེས དེ་ལུ གཞིཐབས་བཉད་པས 'དག།འདཱན་བསམས་ནདོན་ 


ཅག ། རོ་ཡ་པ་གཅིག་པ་ རའ་དོན་ཀུང་ 
སྟེ་མྱེ་འཇེགས་གས་བའོ་། །འཕྲལ་གྱ་མོས་ 


གཞིག་ཏུ་ཡང་ནུང་ ། རྭ་དཔཱ་ཡང་རཱཿ་ངོ་། །འཕྲྱ་ེཆོས་པན་ངྱ་སད་། མཚན་ས་སརཱ །སྣ་བའི་ནགྱ་སུད་། རླཾས་བའེ་ཚོག་ཀུན་ཆད་ག ། འཉུས་ཤངགས་བྱ་པད་དོ། །ལ་ལྭ་ཞིག་ན་རེ་དགེ་འཏུན་སུདཅེས་ 
ཝེརན་འཕུལྱ་ཀ་དགེ་འཏན་གཤིག།པ་སེ་ ། དེ་ཡང་ཚ །མཱནྱིཔམཚནས་ལྕུསྔ་མུ་འདེན་བའི་འདུ་གེས་ཀེ་ལན་ཏ་ ། ཡེན་པོ་མཐོང་བ མས་མུང་པ་ལ་ཆགས་སོ་ ༽ ྲ ་ ། 
ྦ ཤོ་མའྲ་ལུས་མནས་ཏེ་མཐོབ་བན་མས་ལ་འདོདཆགས་པས་ཁ་ཡུང་སེས་ས། རྭ པུས ོ་ལ་མས་ལ་ ལི ཤ་ངནཔའ་མ་སོ་། །དེའེ་ཡན་པོ་འུ་ལེམ་མོ་། །འཛཔ་ 
ས་བའི་དག་འདན་སནདདའ་དོམདདོ་༽ །སཡའི་མིའདན་བཀྱིཉནའབ་ཤིག་ལས་ཁུམས་གསུམ་བུ་བབཔགེས་མོ་། །ར་ཨཱ་དགགས་ཡསནྱ་མིང་འཕུམགི་དགེ།འདགཞེས་བུཊ་། །གང་ 
གུ་ཡངོ་མཐོང་བ་ཡེདདོ མགོ་ནི་འཕྲལ་ཤོ་དགེ།འདུད་གི་ དདན་ཞུན་ཐོབ་པརྩ་མོཅུང་ངོ་། །བདགཏུ་ཝཱ་བ་དང་ \ སེམས་ ནྒང་ལྟ་བ་དང་ ། སྭཾགྱཏ་ལཱ་བ་ད་ ། གངཟགྱུརཱ་ཀཱ་ཁ་དང་ ། 
± འོ་མ་དང ལར། མཉོང་བདཔ་ ། མས་ཆན་དྱ་ཁ་བར་མ་ངབ་དུ ། ཧཉོལ་སོ་ ངྭ་ཧཱལ་བར ༢མཐེང་བ་དཔ་ ། ཕུང་པོ་དང \ སྩེ་མཆད་དང། \ | 
ཁམས་སུུ་མཛོབབ་དཔ་ །དུང་གི་ སྦྲར་མཐང་བདང་ ། རའི་ཝར་མཐོང་ ། སལ་དང་མ་ཐང་ །ཆུའི་དང་༽ མེ་དང ། རུཔ་གྲ་གརམ་ཐང་ །ཚུལ།ཌིམས་འཛཾནེད་པོའི་སྦྲར་མཐེངོ་ །ཚུལམེས་ཞགེ་ཕའ་སཱརམཐང་ ། ཡོན 
ཧྷོ་ྱ་ལི་ས་་མ་མངོ་ ༽ ྣའ་ར་མཐོཔ ། གཙང་མ འིསད་མཐོད་ ངཱ བསུམ་གཏན་ཐུབ་པ་དང་ ར རཔེསའཇིནད་དཔ་ ཧཿ འཕཝ་བྱརྱ་ཉི་ལམ་ཐཱ་དཔ་ ། རུན།ཏ་ཞུགས་པ འི་འྭས་ཊུ་རང་ ། ལནཿགེ་ཙུརེ་འང་ 
ཟའི་འྲབས་འུདཔ་ ། རག་བཅོམ་བའི་འགས་ཁུའི་སླ།མཕོང་བ་དང་ གལ་ཐརཀྱི་སྨར་མཐིཔབ་དཔ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྨར་མཐཔབ་དང་ ། ཆསྱ་ཀི་སྦར་མ་ཐོང་བ་དང་ ། ༠ མཧོདས་དང་། འགོག་འཞི་ 


༦ །སྦར་མཐཔ་ །མྱ་པན་ལས་འདས་པའི་སྨར་མཐང་ ། ཤརཾིེའའྱེསཔསཿབའིན་བའི་སཱ་སད་ལས་སྔཿགས་པའི་མ་ཐོང་ཞེས་བའ་ ། ༩ འེ བགོས་དེས་རོ་གིསུངབ་དེ ལཱཤུའཾ་ 


༨ མཛ་བེཟམ་མཐོང་སྣ་ ། སྨ་སྐད་ཀྱ་ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉེད་གཅོག་པར་ཁདདེདྲ་ནདད་ ། དེནི་མཚུན་ཉིད་གལ་ཁྱ་མད་ ། ཅོད་ཕྱ་ཉད་པའོ་། །ཧོནཅམ་ལག་པའི་ཆོས་ཏ་བཟེད་པ་འགོརོདྲ་གཟན་ ༽ མོདེ་འབྲལ་ག་ 
རྨ རར རར  ་་ །མཚུནམྱ་ཉདཔས་ནྭཐངས་པ་ཞངྱད་། དཔོབ་འད་སད་། ལག་པ་འངྱ་སད་ ། མ་ལེག་པ་འངྱ་སད་དོ།། 

' ཆཱེ་ཁའྱསིད་། འགེག་པ་འདྲསད་། དེའེནངརཞེ་བ་ལ་ཡོགས༔ པས་མཉན་པའང་ཆེད་ ། ཞོག་པ་འངསད་ ། ཝང་བ་འང་ཅད་ །ཝཾ་ བ་པ་འདུ་ལེད་ \ ཕནཚུན་ཞེས་ནམ་པུར་ཡང་་མེ་ཏག་པས་ནཱ་ ། 

3 སམས་ཏག་པུར་ཏདབལ་ལོ་། །ཅུའི་པོར་ཞེན་ ། དེ་ཉྭའ གེ་གཟོད་པའི་ནཔན་པ་རོམ་གི་འགམ་ཡད་པད་ །ཅུ་རོས་གའུག མ་སང་སེད ། ནམ་པར །བ་འདཉིད་དོ། །མུཚནམ་ཆེད་ 

` པ་ཤ་བྷདྭནཱདད་༽ འཧོརྦ་གུབ་པསྩ་སཔའབལ་ཀི་རེག་འདུནན ས་ཤལོ་། །འདུས་ཚོགས་པ་བཞིག་པས་ནྭཡཔའ་འཡ་གི་དུག་ འདུན་ཞེས་ཤའོ་༽ ། གཆིའི་བུ་ངབ་ཆོསྱེ་ཀི་ཡོ་གེའི་གཞུན་ལ་ 
ཆརི་  །ྣ ༨༤ །ལཱསཱན་ཐུནཔོདུཔ་སུན་འཏུག་ཀུན་ཀོས་ཁ་དོག་ 
གྱིས་ཡུས་ཨྱདད་ ། སངས་རྒྱས་མཐོང་ཞས་ཟེར་རོ་ ། །ཤ་མིའཡུ།ཡཔདག་པརནེ་ཁ་དོག་གི་ཡུས་ཌུཉདཔས་མཐེར་བའྱི་པེ་རིགས་སོ་ ། ༤༨ ༢ ༽ག་ཝའི་ཊུ། 


ཉིཿས་ཡ་ཞིགཁ་དོག་གི་ཡུམ་སཱདཔས་ ། སངས་རྒས་མཐེབནནེན་སངས་རྒྱས་དང་རྒྱངརིཊངོ། །རཅོའི་ཕེར་ཞེསཏམ་ན་། སཔས་རྒས་ཀྱ་རྱོཁ་དོག་མཉེབབ་ཞེས་སོ་ཧབས་ན་ ། ད་ས 
༢2 ༩; པབ རན ༢ དྲ 


| = །རྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་མ་སེམས་ ༽མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སམས་ཀྱཔཉཾཀཱ། ། མྱ་ངན་ལས་འདས་མ་རམྱ་ཆགས་ཏེ་ ། ཆོས་སོ་ཆོག་ཀུན་མཚན་ཉདེ་གཅིག།༣ 
ཨཨ་ 


 པལྟ་ཁུར་ཏུད་ལས་བསཿགོས་པྱ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ 


སངས་རྒྱས་མཐང་བ་ཞེས་ཤའོ་ ། ཤའིའི་བླུ་མི་ལ་ལ་ཞེག་གིས་ཆོས་སོ་མག་ལ་མཚུན་མྱ་སེདྱ་སཾརྱ་སཱན་ །རགེ་པྱ་མད་ ། རྲནབ་༦ང་ | སེམས་ཨྱད་ །སྭེ་ཕ་ཉྱད་ ། གོ་ས ། འདནཐོརད ། ཆས་སོ་ཚོག་ 
ཁར་ཡདེརས་གང་ ། མཐང་བར་ 


ནི་མཚན་ཉིདེུད་པའོ་ ། ༽ཤཆཱའི་ཤུ་མེའྱི་སཱིང་ཡང་དག་པར་སངས་རྒྱས་མཐོང་བའོ་། །ཆོས་སོ་རོག་ལ་ཚོལ་ཐ་ཡངྱ་སད་ ། འདནའཐོར་ཡངྱ་སེད་ ། སྭེ་བ་ཡང་ཨྱརཱལ་ ། རྣོརད་ལ་ཡདྷ་ས་སེམས་ །ནམ་ 


པུརྩ་སི་ཏོག་ན་ ། དཀྱསརུསངས་རྒྱས་མཐེབའཡོ ། །ཱརི་ལ་ལ་ ཞེག་གིས་ཆོས།འདེ་ལ་ཡང་དན་བའི་འུདུགེས་ཀེས་ནམ་པརབྟཏག། ཧཕེད་ ། ཟངབ་སེད་ །དཔབ་ཆེད་ ། གཡ་བ་ཡེད་ ། འྭད་གེས་ 


ཧྱ ར འདཱགསྭ་ཀེ་ཡམྱ་པད་ ། ཚིག་གས་བུག་ ཊ། བཤད་པ་འ ་. རྔ་མ་ཆགས་ །ཆསཀྱམཱུང་འརྟཀམ་ཡན་ལ་ ༽ཀུནཆོ་ཡདས་དཔ་ ` ར་རག་ ' ། ས།བའི་ཆེག་གི་ལམ་ཆདཿང་ཐ་དང་སེད་ ། འདན་ 
ཐེརྱ་སེར་ ། རྔོདཔ་མེད་ ། རོག་པྱ་མེད ཏུ །འཧྭ་གས་ སུད་པྱ་སེད་པ་ཞེསྱ་བ་སྟེ། ། འཇེག་ཉེན་གི་ནང་ནྱ་སང་འ་ཐུལ་གི། དགེ་འཧུན་ཞེས་ཤུལ་། ། ཤ་རའི་ཊུ་ཆོས་གངམ་ཐངནམངསངཱ་ 


རྒྱས་མུཐང་ཞེས་8་ ། རེཊ་འེད་ སྷནམ་པར་ཏོག་པ་འུང་སར་ འདན་ཐར་བོད་པྱ་པུད་ད ། མཾས་སཾ་མགྱ་མེི་ཡན་པའ་ ། །སྣོང་པའེ་སཱ་མེ་དང་ ། སྟཔོ་པའི་ཞ་བའི་སཱ་མོ་རང་ ། ཤལ་བའི་སོ་མ་ཧཿཔ་པ་ནཾམཐོ་ 
བྱ་མ་སེམས་ ༽ མཐོངབྱ་ཡིབའིརའེ་དག་ཀུངྦ བབས ༽ དན པསཁན་ནོ་། །དེའི་གནས་ཀང་པིབོའ་ཝེ། ། ནནྱིས་ུ་ལས་འདས་པའོ་༽ །ཅའེ་ོར་ཞེན་ ། ཤ་ིའི་ཞྱ་བ་དན་ལས་འདུས་པྱ་མི་སེམས་ན་ ། 
མས་ཤགེ་པ་དང་  མ་ངན་ལས་འདས་པ་འབྐ་པ་ཊ་གད་ ། ཤ་ཇིའི་བྱེ་མི་ལ་ཡ་ཞིགྱ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་བསམ་ཧཏནེ་སིདེན་ཡང་དག་པར་གནྲེག་ 


རྒས ཡནྨ་ནན་པ་མཐོར་མྱ་སངང་། ཨད་འཞིན་ཆག་སྨས་པ་དང་ དང་ །ངས་ = ར་འདོདདམ་མི་འདོད་ ། ། ཀུན་ཀེས་ཀངུམ ཐོང་བར་འདོད་དོཞས་ཉས་ནས་ ཱི ད་གཞིནལ ཀཡ་་ 


ཧིུནནས་༣གེཤུ་ཡ་འསཱནད་ཏ 'ི ཿ ཡས་བོགས་པས་སྐུས་བཅ་ཅགསུམ་ཀྱ་ད ཞད ས་ལ་ཏག་ཞས་ཤས་ན \མྱ་ཕལ་ཀུཿ ན་རེ་སུམ་བྱས་ཿ་གསུམྱ་ཧ མ་ཨནྷ་ག་འདན་རྲ འུ་ཡན་ ༽ ཚལ གྱ་ནདཱཧཱ་འ 
པ་ལ་སེདདོ་། །ུད་གཏིཡུ་ གྱ ན་ཡོག་པས་སུསེགས་པ་འེ་ེབསམ ་འ༡༦གསུམ་ཆེ་ལཱ་མས་་མ་ཤེས་ལོ་ ་པ་༽ རྨ མྱེ་རེས་ཝ ་ཕཡ། ་ | ཨུ 1 
བུ་དདུངམ་འོས་ ྲ  ་ ཤམཧཱ་ཡིནདུཏ་ཚིག་འདེ་སྐད་བུས་ས་ ། །ཌུད་སངས་ཆུས ་་དག་འཏནམ་ཐཔ་ཞིང ༢༦ འདའ ་ 
ཨཱོ་འདོདཅེས་ཤས་ནགོས་ལྟ སརས་ཆུས་ཀྲིརོ ན་ཡི ཡེད མུན ་ མཉན་ཞིཔ་མནོདདོཞས་ཟེར་ཏ་ ། གཡིའེདགོལབཅན་འཛ་ལརཝ། 
ནམས ཛར ྲནྲློག་ག་ ལ་མ།ས་བརནསཏེ།སཱི་ིག་ཁཏནཿ་མེགརམོ་ཁ་གདཔ་ས་ དད ྣ་ ྱིའུགསཝིདས་ཏརོས་ོ་ག་ 
| བགེ།ལཀལ་ལྷ་གུས།་ཡངདག་པའ་པས་བ་པ འདུག ། ཨེ་ཡད་དགའཞིྱིཀདཔརའི་ ༥ དདྲ་པད།  །འ ཞི་ རིར 
པས་འཇེག་ཏེ་ྱཧིལམ་ཆ༡༔ རཉདདུ་འརྱ་ཀི་ ལེགས་ པའི་འྔརིདྱ་མཱདད་། །མྱ་ནལས་འདས་པའྱི་རུ་བཞེག་པ་ལ་ཆུ་ འ རངས སུ རོནོ་དག་བསམ་གཏན་ཞུབ་པལ་མ་དདདེ དེ ། ཏན་ ༡ནཾ་མཚནདུ་ཏ ཀག་པར་བཤད༦ང 
 རྔ་དོཔ་དཔ་ ། འཐབ་སོདོ་པ་དངྲ་ཐུལ་བ་དང་ ། གྭན་སྱུག་པོར་ཏལ་སདད་ཟསམ ཏན་ུལ་པ་བན་པའི མས  ་ \ དགེ་སྩོང་ཧྱི་འས་ཤུཿྦ་ཐུཊ་པར་ ཡབཔརྱུས་པ་ ལས་པས 


ཟག་དཔ་ ། མདུང་སོག་གཅོདར་བཤད་དོ། །དཱན་ 


པ་དང་ ། བདགྱརཱ་ལཱ་བ་དང་ ༽ གར་ 


ཟར་བར་ནྟ་ཏག་པ་དཔཆད་པ་བཤད་ ། བརྡ་བར་ན་ 'བྱ་སེད་པ་འགད་། །ཤ་རའ་བུ་པའ་ཆས 


༤༽ 


+ ༤ ` ་ 
ེས་མང་སྟེ་ ། སྐམས་ཉནྷ་ཀྱཱ་དམས་དང་པོ་མཐང་བའི་སེམས་ཞ་ 


གུ་ང་ཡུན་རད སཱ་གའ་ནངསའདུག་འཔེསུག་བསལ་ནུསས་ཤུས་ཏུཌ 


་ཤའི་པ་ཉེན་ཧིས་ཁད་ཏེས་འད་ ས་ཞི 
ས་སོ།། །ཤ་རའ་བུལ་ལ་ཞག་ཐབ་པ དཔ་མཐརའ་དང་ 
_ ` གྱུང་ལཱ་བཱ་དང་ ། གང་ཟཀྱངུ་ལཱ་བ་ད 


ཨུལ།འམས། ག་ཚ་པབར་མནོས་པའོ་། །ཅའ་ཡརཞ་ན་ ། ག་མི 
ནིམཆོག་གི་གཞུངམ་ཡེནནོ་། །ཡ 


_ མའྱ་རུ་རན་རཿད་ནས་ ། སྩུ་མར་པ་ཡོད་པར་བགད་པ 
ད་པའི་ནས།འྲབསཱཆུདམ་ཞུས་ཏེ་ ། 


'སཱེ་ཧཡྱད་ཕ་དཔ་ ། འགོག་བྱ་ཡནཔ་དང་། མཚན་ 


། བདགྱཾཏཱ་ལཱ་འ་ཡ་ཐོངབ་དུང་ ། གང་ཟགྷཏཱ་ལཱ་བ་མཐོང་བ་དེ་གཏོངས་ནུས་ནུ་ ། ཡང་ 
ཿ། ཆོས་།ཡདེས་ཟེར་ན་ ད་ལྟ་བའྱི་མེ་ནྩཾམརུབས་གཅིག་ལེནཏུ་ཡང་ པརོ་།། །གུལ 
རྩ་ས་ལལ་བྲཀོས་དངས། ༡ཏེ་ ། བདེན་བའི་མཚན་མ་འ་གཞུངནུ་འཇུག་པ་རགས་ས་།། 
་མྭལཱ་བུའ་མཐོང་བ་མ་བཏ 
ངྩ་མི།ལ་ལ་ཞེག་ན་ར་པསྱ་ཀངའ 


པབ་དའ་སིང་མུར་འདུག་ཅེས་ཉའོ་། །ཤ་མའི་ 
དྫིག་སྟན་གྱི ཁམས་ཐ་མལ་པའྱེརུ་ཉེནརཿརན་ 


༤༣༨ 


ངས་བཤད་ད་ཆོག་དཔ་འགལ་ན་ངའི་སབ་མ་ཡ་ནེ་ནོ་ ། ། ཤརེའེ་ཀྷུ་པེ་ལ་ལ་ཞག་ནར་ཡ་པདག་པར་ 


། པ་ཡདཔུར་བཤད་དོཞེས་ཟེརུན་ ། ཆུ་དས་ 


༩ 


།༦ཝ། ཉེན་་ན་འེནུའི་ནམ་ནཟག་པ་ལདོ་བའགད་ ། ཡཔདག་པར་གཤེགས་པས་ནོ་འངིག་ཉནྱཡནཧ་བདནབའིཚོག་བགད་པྱ་མརོགས་ུ་ ། སེཔྱོས་རོ་སེ་གེག ཞན་གནཔན་འ་གང 
ཟག་ཡདཅེས་བཤད་པ་མང་སྟེ་ ། སངས་རས་ཀོས་བཤད་པ་ནྣ་ཐུན་བའི་ ཆགས་ས་ རྭ ཞེས་བེར་བགཅག་ཡདན་ ༈ ཤ་རཾའེསུ་དཡུ།ཁུནྨ་ཀན་བའི་ས་ངསྤུ་ཆུསྱ་ཉིའཀན་པ་ཨྲ་རུས ཆག་སྟོང་པ་སྟེ་ ། བདག་པ་ཡང་སེད་ ། 
„ ཊ་འཞིན་ཡངྱཔདད། །བལལ་ཁྲདེ འདེནཔ་། ༽མངོག་གིག་ཞངས་ལནན། །ཡང་དག་འབག་དུགས་པས་མཆོག་ཁ་གུཔར་ཤདདཔདགྱངས་བདང་། གང་ག་སདེ་འརམབཤད་དོ། །འཕུལ་བོ་ 
༧ ཚིག་བ་དཔ་ལ་འདོད་ཅངཆགས་པྱ་སད་། །ཤས་རབྱ་པད་པའ་ ་སངས་རྒྱས་དང་མཚུངས་པྱ་མདདའདས་པ་ཡངྱ་ད་དོ་། །འིའྲ་ཐུ་ཡཔ་དག་པར་གཤེགས་མའི་ཤེས་རབ་ནབས་སྩོ་གསྦ་མོ།ཁབ་ཕ་ 

༢ པསན་། སེམསཉནགསེམས་རག་སྭ། ། ཉིས་ནཱ་ལ་ལ་ཞི ག་སངསྨ་རས་དཔསཉམ་ཞེས་ཟེར་བནྡིབའི་ ། སངསྦྱ་རསྭ་ཀུ་ དི རྒས་ཉིས་ག 
ˆ པར་བཤད་དོཞེས་ཟློག་པུ་རྱ་རོགས་སོ་། །འཇྲག་ཏན་ཐམས་ . /ཚུ་ད་ན་ཏྟ་ག་ཁྲའ་གཏད་ཧཱ་ ༈ །རའི་ཏག་པར་འཇེག་ཏན་དུཔསི་ཙོ་ - ཧཱ་ཧཱ ༽-ག་རའི་བུང་ཨོདཔར་བཤད་ན་ནོཤིནདྱ། = 
° འདིའི་ནཔན་ཚསྱེ ཀཔྱསེད་ ། པ་ཡད་མེདན་སེམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས་དྫོར་པ་བཞིནརུབཤད་པ་སགེས་པ་མངས་ ། ཆས་ཀེ་དཀན་མཆག་དང་ ། ལག་གལ་ཁས་ངན་པའི་ལམ་དུ་ པབ་མངརོ།། 

ཞདའ་ནདྲ་ནཆས་ྱཏ་པུད་ །་ཤངང་དད་པལ་ འེ རཾ གད་པ པཿ ནེ ལུག་གལ་ཁས་པན་པའི་ལམ་ཏུ་ 

ནི ྗསྗསྗསྣྗྗསྣ་སྣ་་་་་་་་་་ 
“ནྣམཐངབ་རམྱ་ཤེས་སོ་། ། ཤ་ནའིཨཱ་ཡངདག་པར་གཤེགས་པ་མངས་རྒས་ནམ་ས་ཉྭོབ་ནྱ་སད་བའི་གསུརྦ་བཇགོས་ཁའི་ཉང་ཆུབ་ོ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཉདྱ་ཏས་ཡདཆས་དཀའོ་། །པནྟཱིནམས་དང་། འཇིག་ 


ཧཱ 


། །ཤེས་རབ་ད་སུད་ 
སངསྐ་ཆསྲཀ་རཆ། །ན་པོ་ཆས་ཆེན་པོའ་རྱམ་པ་ཁ་ ། སངསྨ་ཧས་ཀས་གངག་།ཡོད་ 


ཏྲ 


༥༦༨ ཅིག =. ཇང ོང 
།གཅིགཾགསོ་ཕེནརངབུསངབྱ་མུ་ཧེདདོ། །ཤརའི་བྲཝ་ཡཱམས་ཞག་པའ་ 
ཁལ 


རི ིམོཔའི་ཆོས་ཀིནཔནྲ་ ས་མ་མ་ཡུན་ཞེས་བ་སཱ། ༽ ལྭ་བམས་འདྲིནད་པའི་ད༽སངགས། ལ།མས་འཤེག་པུའི། 
ཞིན།  ་ ག་ཝའྲི་ཝསྭ་པས་ས། དག ། 


ཏུ ་འག་པའྲི་དེག་ཟུཔའདདང་སུདཅིག་ལནཅིག་འདུག་ནནྱིལ་ཕད་ོ། །དཅིའི་ལེར་ཞེན་ ། ག་རའྲག་དནདུག་སུང་གོ་བན་ངན་པ་བས་ 

2 = 

ྟ ༽ །དག་ དྲ་ཧེ་ནཔནད་མའ་༽ །དགེ་སུང་ རན་ཏོག་པའ་༽ །ང་ ` །རག་ 

ཚཾ ནྭལ་ུའིམྱི་ནེ་པའ ༠: ༨༠༡༦ ༨༨ ༥ དྐལཱ་གུ་ལས་ཐཝོགས་པའི་ཆས་པའིཆོས་ི་པདཁེས་ན སླ་བ ༽ ཨམ་བཙལནྲ་གེ་ད་བམབ་པ \ གའིའི་ཞུ 

¡”༡ ་ ན་ཞེས་ ཞླུ་མྦཉིད་པའ ཛཿ ཅ་ཨནནས་བུང་། །སྒག་གཡ་བའི་ཕེར་གས་དངྲ་ཟས་ལ 
ཡིན ། བུདྱ་སདྱཾ་ཀུང་མ་ཡེན་བྲ་དང་འདྲ་སྭ། ༽ ཚུལཐམས་ཞེག་པའ་རེགེ། 


ཟུཿཞེསྭ་ཉས་ནནནམ་མཁའ་ལ་འཕྭར་ཏེ་ཧར་རད་དོ་ ། །བདེན་བར་ཧ་ར་ 


ཞེས་མྱ་ྱ་སྭ་ ། ཚེ་འར་ོན་རྡད་ཐལ་ཤུང་ མཆན་འ ༈ཤ་རོ་ལཞུ། 
དཔ འི 


རྩན་ཁྱ་སེད་ལ་དའི་ཡུས་ 


¦ །རམས་གནས་སྩ་སྭ་མུན་བྱ་མི་སཱ་པབ་འབའ་ཞིག་ལ་སེདདོ། །གཟའི་བླུ་ཚུལ།འིམས་ཞིང་པའི་དགྲེ་གོང་ཡ་དདང་མཆུངས་སྟ་ ། གསེའ་ལྕེན་རང་གསང་བར་ཡི་འདུག་ ། 
ཤུ་ཡང་མ་འཇུག་སྭ། ༽ མངགོས་སྩ་བྱ་མ་ཞེས་ཀྱངཧཱཾ་ཏཱ་ ། མྱང་ཁྱིམ་ནས་བུ་པཞེས་ཀངྱསྭ་ཁུའ་ ༽ དལ འའ བརག ཱ 
། ཐུབ་པའ་རམེ་པ་ཡངྱ་སཾད་ ། ཤེསརབྱཀི་རོམ་པ་ཡངྱ་སད་ ། གྲལ་ཐརདྱསི་རམ་པ་ཡང་མེད་ ། གྲལ་ 


རྒྱལ་ཕཾས་བཀོལ་བའ་ག 
ཨྱཏྲང་པོ་། །དེ་ལཱ་ཤུའི་ 
དགྲེ་མོང་གྱི་ལུལ།ཁམས་ཀྱེ་རམ་པ་ཡཔྱསད་ ཁ་ཐརད་ཤེས་མཐབ་པའེརམ་པ་ཡང་སེད་དེ་ ། ཚུལཁམས་ 
གསངམ་ཁ་གེ་འི་ཆོད་ཚངས་འབའ་ཤོགཞ་རེས་པ་ཡདདོ་།། གནེདྱ་ཟབ་མོ་རམ་པའི་སྨ་གད་དང་ ། ་ལའམེས་༡ེ་སྨ་དཔ་། ཐུབ་པའྱི་སྨ་དང་། ཤེས་རབ་དང ། ཐལ་ཐརད་ིའི་ག་ད 
སེ ( . ') འའཐུན་གཞནདད་ལན་ཆིག་རད་འྲི་ཞ་འགིན་ཅད། གསོ། 


ཤེས་རབ་མཐོ ར་བ་ལས་གལ་ཁརྐ་ཀྱི་ས་མང་མནུས་ཀྱ །ཚུལ་ -. ` ཌམེས་ཞག་ཕའེ་པན་པའི་སྨྲ་སྐདའཐའ་ཤོག་ཤོནད་ཏེ་ ར་རུ 
དང་། འ་ཟས་ནང་ ། ཏམ་ཁའྲི་་དང་ ། སུན་བ་མ་ནོད་གདུབ་ དང་ ཤིམདངམ་ཏོག་དང་ ། འབས་གུ་ཆེད་ཆེར་ཧུ་བ་འབའ་ཤིག བང་དཅིང་མི་མངག་པ་དང་ ། ཡུལྱ་གི་པག་དེགེམི་དགེ་དང་ 
བདྱེ་སི་བདེ་དང་ ། མེད་མོ་དགད་པའི་རེན་དངྱ་ུ་དགེ་བའི་ཚིག་ནམས་བརོདད ༽ ཀཨས་ དོད་ཁོགདདིགད་བཞོག་ཡུས་ཀི་ལས་ཆུ་གཙང་ ། འཁོ་ཡསྦ་པོ་གཙང་ ། ཡདྡེ་ཀོ་ལསྱ་མིཿགཙངན་ ། སེས་ 
ཅན་རྩསལ་བར་ལུ་པང་། ༈ ཤ་རིའི་བྲུཚུལའམེས་ཞིག་ཡའེ་དག་སློདདེ་མུན་བྱསི་སྣཔ་བ་ལཱ་སྭ་བནི་དཅིའི་ཕ་བཔདང་མཚུངས་ཏ་ ། དང་པོའ་ཆོས་ཡོག་བཤད་པ་ཐས་ནྱ་མ་ངན་འཁུག་པར་འགྱུར་ར་ ། དེ 
ཅི་ཉོར་ཨེན་ ། འདེན་པ་བཞིན་ནུ་འགད་པའ་ཤོར་ོ ། ༈ འཇིག་ཏནྱི་འདན་ཁ་བགདབ་ལྱ་མ་དགའ་སྙ། ། ཟདག་གི་ཡད་དབྱས་འེགལ་འབའ་ཤོག་ལ་སེདད་ ། །དྷ་ལབུའི་དགེ་གོང་ནིཆོས་འཆད་པ་ས་ 


༩ 
རྩ 
ཤྭ་སེ་ ༢ ༨ །ཡངག་རའོ་བུ་ཚུལཤམས་ཞག ་པའི་དགེ། 'སང་ལ།འེལ་ཞུང་པོཚ་བྱ་སད་ །དེ། ། དབང་པོ་ནམས་ཀུས གར རང་ 8 

ལས་ཆེ་གཙད་བའྲི་མོག་འརོའྲགབ་པོ། །གོསྦ་ཏ་ཆེགོ་ཀ་ུནརས་དང་འུ་ཐུན་བཟུན་པའི་ཅིག་ལ་དགའ་ཞདད ། འའི་ཡག་ལུ་སནུས་ས་་ ༽ སེམས་ཏག་པ་ུད་དགས་པས 

2 དུ་སར་པའནཔདྭཱ་ཧཱག་ཐ་བ་དང་ ། ནུགྲ་ཤག་ནུཡ་པ་མནམ་པ་ཐུངས་པ་དང་མཚུངས་ཏུ་ - ཙར རོ བརན་ ། དེ་ལ་བུའྱ་ཧོ་མཱ་འ་ རི 


།སེམས་ ྱེ་གཙངམྱི་གདང་སྟེ་ \ སེག། ངིལ ལྕེ་པར་འགུམ་ཞིངསེམས ་ཅན་དམལ་ཁར་སཱུ་བ་ལ ་ །ཤ་རོའོ་ 5 སཞིག་པའི་དག་སློང་ ཤྱ་པ་པན་འཁྲག་པའི་མདའ་ ལྔ།ཞེས། ! 


= 
= 82ཿཿ 


ཧཾ 


བསུང་མ། མཆས་སོ། ། ༢ རིིསྱུ་མས་གཙདག་ལའི་ཡེད་ 


9༦༩༦ 


ལཱན་འདས་དྭ འི མའ ལདེ་སར་ཕར་ ུག་ཐབ་མནམ་པ པ་ཐུགས་ཏེ་ རྩི ཡརཆ་གསན་མཉམ་བོའྲ་ད་ བའ་ཤག་ ཤག་མཆས་ཏེ ' ། ཚན་ནན་རྒྱ 
ཆེས། །པ་ཡས་ ་བསུགས །པའི་དབངཔ་ནམས་ 'ཡུད་དཧིམ་ནས་བུང་ ཡ། ། ཆོས་ ཡམ་བསབ་པ་ལས 'པན་པའ་བཤེས་ ་གཉན་དང་ཕདན དཾས་བསྙན་པ །གཞེནེདུ་འབུང་ང་། །ཤ་རའེ་ངེ བོ་གགང་ལས་ ཡུག 
བ ངན་པའ་འཤེས་གཉེན་ཞེས་ཧས་ན་ ཀྐ ཞཾ་བཤེས་གཉེནན་ ག་པར་མེན་མོ། འདུན་ཐེཧཱ 'སེདཅང་ཡང་རོད་ལ་བལྱ་སེད་ ར་ སྭཱ།བའི་འིག་གསེ་ 'འཁྲུག་ ། ག་ ། དབུང་པོའི་ནམསྱ་སི་སཱད་ ། སེམས་གཙེགཅྱཏླལི་ 
འཐུན་ཞངེགཏ་མུག་ལུག་བཞེན་བ་དྲ་ལྟ་བའི་རན་པོའི་བཤས་གཉན་ནི་ཆུ་ནདྱ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་དང་ ། ལ་ནཿཧྲེ་ལིར་འོང་ཁའི་། འགས་བུ་དཔ ། ོརྦ་མའེངོ འེང་བའ་འབྲས ་བུ་དཔ་ ། རྭག་བཅམ་བའ་ ེཊཐུཔ་བུ་ནང 

| ལྕར་སྐྱ་བ། དྲ ཡན་ཆད་ཀང་སྟེརན་ ། མ་ངན་ལས་འདས་པའ་ཡེམ། ཇར ། ཆོས། ཀ་ པའི ༣ ལས་མྱཧྡཾ་སྩྱད་ཐ།འཁའ་ཤགེ་ལ ར་ཁ ། ཅས་འཇྲག་པ་དང་ ། འགེགས་གདེ་སངོ། 


༦ །སླབས་སྡིག་ལུ་བཅེན་པ་ཡདདོ་། །ཅའྱི་ྒ་ུནཉས་ནྲཚ་༡བམས་ཞིག་ཞེས་ཏ། །ཚུལ་འམས་མནོས་བསཆེག་ཞེ 
རིག ིི།ཾི ངག ༤ འའ 
རཆག་འགལ་ལ་གརམེསྦ་པད་ ། མི་གཙང་བ་འཆད་དབདག་ལྟ་བ་དང་ ། ཟེ 


ན གུཞང་ཞེབ་ལེག་པ་མང་ 
༧ སླཾབཔན་པ་ཞེས་ཧའོ་། །ཆེག་དངདཔག་ཕྱ་སུཤེས་ ། དགེ་མུངགེཿ 


བཡད་ད་ ། ཡུས་ཏུམས་ ། ཧདཏམས་གང་།མཚ 
བདག་གི་ཡུསྱ་ཀད་མི་ཤེས། 


༢ གཞན་སཞོས་གིཞནཔུརཤལ་ལ་མད་ ཤཔ་ལུ་ལོཿཧོ འཛོར 
* བཤད་པ་ལ་སྲདད་ ། སེམས་ལ་རྟག་པར་འཇེག་ཉན་ལས་བུཔབའེ་ 
སེེ ད་སརིགསྦ་ཡེཆོས་ཏུ་ ། འེ་འས་ཇེནཔ་དང་ ། དཔོཡ་དང་ ། དཔདང་ ། གསེར་ཇུལ་ལེན་ ། བསྟན་བཅོས་བཞེན་དུ་ཉེད་ ། མཁན་པོཁ་ཚོག་ལ་སཱརསུ་ལྭ་རོག། ། 
། ༅གཞན་ཡད་སོདེས་ ། འུབ་ཐ་དདུཔ་ཡ་ཉེཿཱཿཱཿཧ་ ན་ཧེ ཉེས 
ཉུམ་མཐུན་ ། གདོབ་ལྭ་བའི་གཟུགས་ཡོདཿརའཇུངས་ཤིང་རྐམ་བ། ། ཡདྩཾམི་ཤེས་ག 


ཞིགཅོར་ཆིག་གིས་བསནད་པ་དཀའ་ལ་ ། ཧེདདཆོག་ལ་བརྟགས་བཏན་བྱཡདད་ 


'སྐམཔས་ན་ །ཚུལབམས་ཞག་པ་ཞས་བའོ་། །ཡང་གཅག།ན་འཚོདན།། 
གདང་ ། ཚདཔགོག་ཡ་འདོད་ཆུགས་པས་ནྲ་མིང་དགེ་ 
པྲའུ་མོལ་བལ་སེད་ད་ ། ཨུལ་གི་ཕོ་ཏྭ་ཧེདཔ་དུང་ 


གི་དོདཔ་ཨང་པོཁྲ་མེད་ ། ཝྕ་ཆངུ་ཧོནོལྭགད་། གཉདེདཔོལ་གདབརར་ཆིག་འགལ་ལ་གོརམེས་ཡད་། མི་ག 
གུག སྱ་ལཤེས་༽ ཟས་མའྲ་ཆསེས་། ཟགེ་དཔརྱཧདཔ་དཔ། ཚོང་བྲས་ཟདཅི ་ 
མེ། ) གདང་དྡོ་གུ།འཕྲལ་བ་ལ་སྲེད་ ། གོས་སྩ་བཅན་ལ་ཨུར་འདཱག་གཅས 


/ཱ་ཧཁའི་མངག་གཞུག་དང་ ། ཤརྡ་ནམསྭ་ཀོ་འདབ་མ་དང་ ། སྟེཏོ། རོག 
ཚེས་འ།ཁས།པ།། ༠ དེ་ལ་ཡནབ་ཡུལ་བསམ་ཚོགས་ བདུ་ཡདས་དུས་ ། ུལའིསས་མནོས་པའི་ནཔན་ཞན་པ་མ་ལན 


མེ ནུག ལ་དགའ་སད་ ། ཚུལཐམས་ལེན་པ་ལ་འདོད་ཆགས་སུད་པའ་དོན་ཀུན་ ས ། འཁྲུགས་ཏ་སམས་གཅགེ་ 
ཱ མིཉསེཤས་ འི བརྐམ་འདོད་མདད་སེཡ་ ། གཏེདེམ་ཞིང་མདཔོ་འདན་ཐོར་སེདདོགས་འགེད་གཞེ་འཁནཏ ། སག 


` 
ཡན་ 


་ 


༡མས་མ་ །གྲགས་པའེ་ལེ་ལེ་དང་ ། པའི་ཡེ་ལོ་དཔ་ ། ལེ་ལ་ཆན་པོ་དང ། ཡན་པོའི་ལ་ལྭ་བད་ ། བརས་བསུབ་ལ་མད 


ཚིག་ངན་པ་སས་བཅའས་ནས་རད་ཏུས་ཝེབ་ལ་སྲེད ། གདགས རི ལལ་དྲེསིང | ཐའ 
འྱེས་མ 


ཟདག་གི་ཡུས་ལེགས་དེས་བསྟོད་ ། ཐབས་མངུབས་ཏི་གསོ་བའི་ཁའི་ཞོ་མ་ཧེ། ། གསེ་ཧཱ་བཅནལ་བཏུས་སུདདེ ། སྩུ་མཿམཉེན་བ་ཤས་ན་ ། བསན་པ་ཞརྱ་གས་དོར་ཐོ་སྭ་ །རམ་ཕལ་ལ་ངོམ་ཞྲདཚུལབམེས་ཀརམ 
པ་དཔ་། ཐྲཊ་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་དང ། གལ་པའེ་རམ་པ་དཔ་ ། ཤེས་རབ་མཐ་བོབ་ལསྲ་ལལ་ཐརད་པའི་རམ་པ་ཏམས་ཞིག་པ་སྟེ་ ། སརས་རས་དང་ །ཆེས་དང་། དགེ་འདུན་ལ སཿ ས་རེས་པར་མདྱ་སེསམས་སོ་། ། 
ལས་ཀུ་ལན་ལ་ཡདྱསེཆེས་ཏེ་འཕལ་ལེ་རེན་ཆན་འཇིནད་ལཏུས་ ཉི་མྱ་མདཉེས་ཟེར་ཞིད་དོགས་འགྱོད་པ་ནམས་མང་ལ་ཀུ་ཡས་ཏ་ རབ་ཞནས་བ་ཞན་པས་ཏག་པར་སཱངས་སུགས་པ་ལ་སེདདོ་། | 
བོ་དྱསིབ གབེ་པགཔ་ཞས་ཧ་སེ་ ༽ རྡཀ་འྦིསངེ་ ༤ གཏོ་མག་ན་ལཞིཆོས་ཀི་ནངན་རབ་ཐབ་གན་སུ།ཞིྱ་པི་གཙུང་ ༤ བ་ཡིནསེ་། ༽ཚེུས་ཡུས་དཔཁ་དབ། ཡུ 
& བྱ་ད་གུབ་གི་ །༅ེ་གཙངྱེ་གདཔབས་ནཚ་ཟདྱ་ཀི་འགྲ་ཏུལ “ མ་ངན་པར་ལུང་སྟེ། ། དྩསལ་ཁཆེན་པོར་སོངངོ་། །པལྟ་བུ  དགགས་བསུ་ས།་ས་ནག་ 
རུ ས་་མས་ཏིས་ཏག་པར་བྲིངས་གྲངས་མེ་༽ །གཞནཇོས་ཡམ་ལ་དདར་དུང་། ཞུབ་ཁས་པ་ཚང་བ་འང་ཤུན་ཉས་ཀངི་བསེནདོ །གམེའི་གུ་དཔེ་བསས་ཡུན་དགྱགིསཱ་དགཙང་མ་འནང་ 
རྭཱ་མི་གངབ་དཔ་ལྡན་ཅག་གཞག་པ་འཔ་མཚུངས་ཏ་ཡུསི ཡཡང་སུདདུ་པ་དངངོ་ ཁ/ ལུ་གའི་བའ ་འདུག་པ་དང་། ཤུན པཱལ་ལ་ལ་ཞིག་གུས་མདེ་ཡ་ཏེ་བཉེན་ཏེའ་ཧདཔ་བླ་གབས་སུངས་ 
ས་ཤ 


ས་༽ ཚུསྲ་འིམས་ཞིག་པའ་མེའུ་དང་མཛོརིཔ་ཕྱོར་ཡགས་པརངན་པ་མཐུད་ད་ ། ཁ་དག་གེ་མདངས་ཉམས་ཤེང་གམ་ལ་ཆོས་ཞགེ་སྟརི་ ཚཟད་ཏཱ་འག་ཏུ་སེམས་ཅན་དྩསལ་བའི་ནདནྭ་སེུའི་། ། ཤཾཔོའི་བུ 


ཱ །་ྟཐའྱི་་ཁན་ཕཁ་ཞི་ཡ་པདག་པར་གཤེགས་པ་སརས་རུས་སོ་ཆོག་དང་སློབ་མའ་ནམས་དཔགཞནཆོས་ཡམ་ཆོལ་བ་དང་ཞེ་བར་ཐརད་པའི་ཕད་པའི་ཀུན་ཀྱིས་བསངས་སུངས་སོ་ ཛཇི་ 
ན་༽ ༤" ༣༢ ། མཚུངས་ཏེ་ཧུམ་ཅིར་ཡང་སེ་ཏུང་པོ༽ །འདི་ལྟ་སཱག་རའི་གྲུ་ུམ་ན་འདུག་ཀཿ་ནུང་ ༽ ཞུམ་ནས་བུང་ཡང་ནུང་སྟེ་ཡུས་ལ་བྱགས་ཡོད་ཀེ་ ། འནོ་ཀངྱ་པཾ་ 
, གཙངབ་དང་འདུས་ས ། ། ཤ་ལིའི་ཨུདགདོ་པན་པ་ཨངདདང་མཚུངས་ཏུ་ ། དགེ་འདུན་ཕལྦ་གི་ནང་ན་འདུགཅིང་འཕུལ་ཨི་ཆོས་གསྦ་བན་མདོ་ཉི་ །འནོ་ཀུ་དགུ་སོརདུན་པ་འི་གཟུགས་མངནནོ་། །ཚངས་པ་སཱད་ 


༧ ཐའ་དགུ་སྤོངྱ་ཧེསྦ་མི་གཙང་བ་འདུ་མཐོངན་བསུངས་ཏྭ་མུ་བསེན་ ནོ་། །གཞན་ཆིས་བྲསངས་སྲངས་པ་མཐོང་ནས་སེམས་ལ་ ཞེ་འཁན་ཏ་དཀྱརུ་ཧེན་ཀྱས་གིནདྱཏཱ་དལ་ཁར་སོངངོ། 
ཌ གཟེའིའ་དལ་བུརྲནལ།ཁིཡས་ཞེག་པའ་འགེ་ག། [3 རན་ཁྲཞུག་པའི་མདའ་དགཅེས་བས། ། ཡར ག་པར་སེམས ་ : །ཚུལ་འམེས་གཙངམའ་ལེའུ་འོག་མའོ་ 


་ཱ ཨཔཱག་ལིའི་བྭཱ་མུ་འཱམས་ཞོགེ་པའ ཞྭཱ་སབྷཧས་དེཝ་བུའེ་ལས་ ་ སཅོགས་པའ་ཆོས་ཡེག་སངས་རྒྱས་ཏས་ཁ་ཤད་དམོག་འོས་ན༽ སམས་ཅནྷ་མ་གཙོདྱས་གདང་སྣ། ། མི་དགའ་ཞང་ཡདྩམ་ཆས་མ་ 
ནཔས་འཏུག་ཁའི་ིཏར་།། ཀག ེ་ཱཊ་དས་བའི་མཆོག་བསནྱཡད་བའི ཡཙུལ་ཁུམས་གེ་པའདགྲ་འདོགཨཁནོ། ། ཆོས་འཆད་པ་ལ་ཡརུདག་པར་ཡ་དྱེམ་ཆུས་པ་མངནས་ད་ལྟ་བུ་ | 
 སངས་རྒས་ཉོས་བཤདདེ་རོག་ཐོས་ན་། ག་འགཝ་ཞྭྱ་མི་གནོད་ཅིང་ཆོག་མ་ཡནེན་། །འདེནསརས་རས་ཀྱས་འགད་ྱས་གཞན་བསྟན་བའི་ཚིག་མ་ཡན་ཞེས་ཟེརངོ ། །དཅའ་ཡོར་ཞེན་ ། ཚུས།ཟིམས་ 


` ཆེ ¬ སང ལེ 
;༧ རྭ རྫས 
£ $£: ¬ 


` £ ༤༠༥ 
པེ | ་པ་ 


ལས་ལ་་མའངང་ཨོ་འགལ་ལོ་། །༢གནནམལ་མས་ཞགེ་པ་བྱན་བླེན་ཞེར་ཆོས་པ་ ཕྱ་བད་པ་སམས་ཡདྦ་སེཆས་ཏེ་ ། སངསྒ་རས་ཀྱི་ཆོས 
སོརནོསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆིག་དྱ་སི་འགལ་ལོ་། །དཀུན་ནིཚལབམས་ཞོག བུན་ྙེནཞ ག་འ ༡༠༦༢ 


་ྲ བའི་དགྲ་སངན་ཁམུ་སཱརཔ་ལྭ་སཾ་སཱད ། ལམ་ཨུདོ་བའི་དགེ། རཿ ཤིར་ལེ་ལརང་གཏམ་ཞིང་ ཡིབ་རང་ ། ངན་ 

མཁགའགལ་བ་དེ་ལ་འུའ་ ད་སཔ་ཏས་ཡད་པར་བདག་རུང་གེས་པས་གེ་མཁ བདང་། པས་གྨི་།་ཁ་དད་གྱ་ ་ལོས་་་ ༣གར་འི་མཔནར།ལོོདརད་པས་མི་གཞན་ལ་སངས་རྱས་བཤད་པ 
རདྣག༽ ྣྣ་་ 
ཞེས་སཱནད་ཏོ་ ། །གརའེ་ །སངས་ཆུམ་ཀུསེ་ཁ་ནད་པ་ཨ་སིདྷཝ་ ང་ ༡༤༣༤ ཐའ ༠༣ ཊདྲ་ཐཾེ ཛར ( ; རྩཡ་དང་། ལུམྱ་ཀའྭགས་ཞུ་ཐབ་པར་མོ་ནུས་སོ་། རྗ 
ྷེ་ལཊཁ་བསཿགས་པའིདག་ོངནིའྱས་བའི་འགས་གེས་སང། ་ སྦྱ་རས་ལན་གསུམ་དབྱསཔདེམའདབརྟ། ཉ་ལ ྩ 
ཞཱེན་ \ ག་རིའི་གླུ་མོ་པན་པོ་ན་ཆོས་འོད་ལ་རངགི་ཡམ་བླམབས་པ་ ་ ཞེསྭ་ཌ་སེ། ། སེ་བའི་སཱལ་ཁ་འདྱ་ཉུད་ ༽ ཡད་ །ིཤེ་བག་ལེད་པརྦ་འེད་ལ་བསའོ་། །རི་ཡ་ལ་ཞིག་འདྲེ་ལ་བུའ་ཆོས་ཀ་དཀན་མ་ 
ཁེ་ལ་བརམ་དདཔས་པས་མི་འདི་ཡངདག་པར་གཤེགས་པས་སེམསཿཅན་པལ་བར་ལུང་ཞེས་བཤད་ ་ ༈ཤ་རིབག་ངས་མངོདཞ ± ཙུད ་ཱ ནས་བ ˆ །ནར་དངས་ 
ལ་ལོགཅིག་གཡན་ཡགས་པརྨ་ཞཁ་གནས་ལ་གཞརསལ་ཁ་ཨོངྱ་དད་ ། རགཔ་དགནས་འགའ་ཞགྱ།་ རྩར དེ ཿཿརོཿ་དད་མཆགན་ིསྱ་སེདཔཔབཤིག་གོ ། །ཅའི་ 
པརཆནྷ་སོནས་པས་པའྲ་དཔའའཇོས་གཞིགགོ་། །རི་ཕལ་གཞན་ལ་འཚོ་བྱ་མི་ནུས་ཏེ་གསོ་ཁྲ་འའྲི་ད་ཕའ་ཚེས་བགིགགོ་། །གལའྱིག་འད་བུའི་ལས་ད 
ཨ་ཁ 


ཨཾ །ཅིར་ཨེན་། རྭ་ལུ་ཆོསྱ་ཀི་དཀན་མཆག་ནེ་སངས་རུས་ཐམསཿདཀུར་ཀླསརི་ཡོགུས་པ་སྟེ་ །རང་སཱངས་ཆས་དང་ངུག་བཅོམ་ཐ་ལ་བཅཉགས་པ་ཞུན་ཀིས་ར་མོ་གུས་པརྭ་བ་བནྡོ་ཚུལ་ཤུམས་ཞེག་པའི་དགེ་སྲུད 
ྦ ཡེ་ལར་ཡང་སྩེ་བས་ཆོས་ལས་བརམ་བཤད་ག ། དགེ་མོང་གཞན་ལས་བར་ཅོགས་པས་མའིཙ་ ། ཨུན་ཀྱིས་པའེ་ཆོས་ལ་བཏས་ཤང་ལེ་ལ་ཉས་ནས་ཞུན་ཉྱེས་འགངས་སྱུངས་ཏེ་ ། ་མཅེརུག་པམའོནཔ་ཧ 
དྷཱ ལས་ཡ་གཅོགྱཏུ་སེམས་གངནོཔའེ་རེན་ཆར་འཛིན་ཕག་དོག་གས་ཐཅིངས་པས་ཏག་པར་ཐལ་མོོ་ལ་མེདཅང་རས་ཀྱ་ག།ཁན་ ཉྱེས་ལ། ། གཅིག་ལ་གཅིག་གུས་པའ་འགྱ་མཉེད་དོཆོག་ཅདད་༽ །སེམས་ཏི་རབ་བཞེན་ཡང 
“ ནོད་པནེ་སྦངགུ་དཔམཆཚུངས་ཏ་མོག་ཁསྩུར་བཅོམ་ནས་ ། རན་པའི་ལས་ནམས་སདདེ་དགེུ་མངག་ཆས་ལས་ནཧིར་ནུང་ ། འཛངས་ཤེང་འཕྲལ་ཐནའསེངས་སོ། ། །ཤརའི་ཧུ་འདི་ལྟ་བུའྱསོ་དནབས་རྟལ་གུའི་ཉེས་པ་ 
\ ¿ སཱས་བཅའས་ཏེ་འདོད་པ་ཨང་བས་ནོར་ཡད་དདརབབསས་པས་བ དུད་ངན་པས་དེའི་སེམས་རག་སྟེ་ ༈ ཐབས་ཌཿད་པས་ཐ་རདབ་ ར་ཤས་ལྟ་ ། སྐ་བའཅེས་གིག་ཞས་རོ་གཅག་པའི་དགེ་འདུན་དཀོན་ 
འི མཆོགསལ་སཱ་ཝར་འགེམ་ཏེ་། ལེ་ལཱ་ཡེདཔུས་ཞུ་འབུབ་ཙདུྲ་ཀ༽།  ྣཔོ་་་་་་་་་་༥ དམ་བ །།གའོའིབད་ཏརྦས་དགོང་ནི་གཅིག་གསེ་ 
གཅིགེ་བསྟན་བྲསབས་ཏེ་ ། གཅིག་ལ་གཅུག་ར་མོ་གུས་ཤིང་སེམས་གཅིགྱ་འཐུནབར་བདུད་ ། སངས་རྒྱས་བཤད་པ་བཞིནྱ་མེ་ འགལ་མ །དཙམ་གཡའི་དགེ་སངན་གཅོག་ལ་གཅགྱེལི་སྟོནསི་མཱབོ་། གཙོགེ་ 
རལ་པ རེས་འཇོགས་ཤེར་བཏངནས་ཆོས་སུ་ཅདཔ་ ། གཅིག་ལ་བསྟན་བསསབ་པརྨ་ཧྭཉུས་ས་། །ལ་ཁ་མང་པོ་ཐེས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཐབ་མོ་ཡད་མཐྦ་ཀྱ ། འོན་ཀ དྲགས་ 
ཤིམ་ལེ་ལོ་སཾདདེ་ ། མི་གཞན་ལ་བཏས་སཱནས་ ། ས་སོར་ཧཱདཐོངརངགེས་ཁྲ་རོད་པ་བཙུགས་ཏེ་ ། གཅོག་གས་གཅིག་མ་ཐོབབདྲ་སེ་དགའ་ན་ \ བསྟན་པ་མནོད་སནུས་པ་ལྟ་སློས་ཀངཅི་དགོས་ ༽ ། ག་རའི་དུ། 


3 ;&ཿ 1 “(¿ རའི 


༤༦༣ 


པ་འཇིག་ཉེནན་བཞུགས་པའི་ཚེན་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་རོགཅིག་ན་ ། ངྱ་སེད་པར་འཇས་པའྱི་ཡིན་བགོས་ཏྲེས་།ཿཔུཉས་ས་ ། ། མའི་བུ་དནུད་རནཔ་ད་ུང་ཡུས་སཱས་ཏ་ ། ལྷ་སྙེན་བསྒྲོགས་ 


| ར་མ ༤༨ ༤ ༽ ཆི༣ ཁོ ༤ 

ཊཱ /ནས་ \ པའེ་ཆས་དང་དག་འདུན་བཤགེ་གོ།། །ཡངདག་པར་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོ་ད་ལར་འཇིགཏན་ན་བཞུགས་པས་ན་ ། ཟླནད་དནཔ་ཆན་པོས་འཉོར་བརྡ་ས་ནུས་སོ་། ས་ 
¡ | བསྩུརལ་དགེ་སཱཔག་གཟུགས་སུ་བས་ཏི་ ༽ དགེ།འདུན་གེ་ནཔན་ཞུགསནས་ཡན་ལོནམ་པ་མང་བོ་བཤད་ད །སེམས་ཉན་མངདུ་ཡོན་ །ཕོར་མཐོད་བར་འདུག་པར་ཤསནས་ ། དེལ་ཨཱན་པོ་འི་ཆོས་བགདད་འབོ་ལེའུད་ལ་ག་བ་ལ་ 
འེ་དོན་བསམས་བཞན། ཞེ་བའོ་དེན་ཡད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་དན་ཡདཔའི་དོན་ཐབ་པ་ཡདོད་ རུ གེ་དེན་ཏོ་ ། །ཇེའི་ཝེ་དཏུད་ངན་པས་ ས་པ 


| དོན་ཀསེ་འགུན་ཏོཞས་ཟེར་ཏེ ཉལ་ཐ | = རེ ཤོར 
ཡན་པོ་འདདཆགས་པའེ་རོན་བཤདད་  ལྕལཱ་བུའ་དོན་ནེ་སངསྱ་ཆ ་ སྐ་ནམས་དཔ་ ། སངས་གས༡ ཟ་མས་བཤད་པ་མ་ཡནནོ་ ་ མའིསྱ་སོ་པན་པ་ནཱམས་ནདུདྱ་ཉོས་ཁྱགས་པ ` ལིངབ་ལ་ཧྲས་ 
 ་ ཨའ མདེ་ཞས་འརོར༽ འ་ཁལི་འི་ པར་གཤེགས་ཁས་སྭ་ནས་དྲ་དངམ་འཇས་པའདུས་ཀི་དབནས་ངེ་ལྟ་བུལས་བསཉགས་པ་ཆོས་འཇིག་པའི་དོན་ཡདཔ་མུབཔནས་ན་ །ཆེད་ 
འགའ་ཚོས་ཁབ་མ་འདེ་བཤདད་ ། བཱད་པན་པས་ཆུགས་པར་ཧས་པའི་རོནནམས་ཀུན་བཅདད་ ། ཀ གནིའྲི་ུ་ཙཱྱ་ཧྒོ་ཝོན་འཛྲམ་བུའི་གང་གི་ནངན་ལེ་ལ་ཡ་རད་ ༽ སཱེ་བ་ཡྱེ་ལོ་ན་མབ སེ ། དགེ་བཡི་ཡགས་ 
ཕྱུཔཞིགྱ་བས་པས་ཀང་ཐལ་བུཔཆོས་ཡམ་ཝབ་ཞེས་ཟེརཏེ་ །ཚཟད་པོའ་འགྲོད།ཿཔར་ལུང་ངོ་། །ནཿྱ་ཤོར་ཞེན་ ༈ རུནི་ཉོན་མཚནདུ་བདག་གསྭ་ཀང་ལམ་བཟཅེས་ཟར་། མུ་གཞན་གིས་ཀུང་ལམ་ཐབ་ 
ལེནཉེ་ ། དེལ་དུརས་ནི་ཝུ་དཔྱས་དོང་ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྱཀ་ངྲག་ཆན་པོ་ཞས་ཤའ ། །དྷབའྱི་སོ་གཏི་ཨུག་གས་མཆོག་ག 


་' 

| 

ྦ  ཞེས་ཐེར་འྔདོདཿང་འགདདེ ། འཕུལ་རྱ་མིས་ཡན་ཕུཡ་འཐུགས་ཐུབ་པར་ 

༔; ཊཱུ ཧཱ ད 


%ཾ། །རདན་བའི་གཞུཔ་གགད་ཕྲ་འབན་ ། སངས་དོགས་གིང་འདིགས་ལུག་བ་ཞི་ཞུད་ཐུ་ཡོར་ལུང་བ་དཔམ་ཚུངས་སོ་། ། ཤའིའི་ཞུ་དགེ་སབགཞན་དནའདི་ལ་བུ་ལ་སེད་པ་ཡདོ་དེ་ ༽ ལནཅགཅུ་འདས་ཚོགས་ 
ནས་ ། སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྱི་ཟནྱ་སད་པོ་འྲི་ཧང་དུབ་དལ་བཤགགོ་། །རའི་ཚེ་ལེ་ལར་ཡར་སྩ་བའི་མ།ཡན་པོ་ཆགས་པ་ཡང་སྣ་ ༽ བཏུད་དུན་པས་ཀྱང་ཏུམ་ན་འདུག་པ་དང་ ། ཌམེ་ནུས་བུང་བུའ་སམས་བསསད་ 
, རཀྲུགས་ཏེ་ ། ཆོས་མ་ཡནེབ་ལུ་ཆགས་ལར་ཧམ་མ༽ །དཔཔོའི་ཆོས་འཆད་པ་ལ་ནིརམ་མདའ་སྣོང་བཏུར་བས་ཐལ་བུང་དུགས་ཞེགས་ཏུ ། སུར་ཚུགས་ལར་ཆེ་ནུང་ངོ་། ། ཤ་རའེ་ཐེ་ད་འི་ཚེ་འདིག་ཉེ་ནན་དགེ་ 
ྭ རགསཏེཀས་ལ་ས་ ༡པ་ཆས་བུང་བ་ག ཞུནནེརད་འཐུགས་བའི་ལུག ༣འདོ་ཡས་ཆུ་བྱཡིདང་གོ་ས་ནས་གདོད སརྦསན་ིམ་ཞས་བུང ཟྭ \ དགེ་ཨུ་པེདདག་རྟོག་ 
ཅར་འད་བ་ལ་དགའ་ཞེང་མོས་པས་སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་མཆོག་ག་ ལའ ` བརྐན་བའྲ་རེས་གཅད་ཅངེཚོལ་ལ།༽ རྨ།ཤུ། ག་དའེ་ཚ་ཡེ་ལ ཧཾ གབ ལརྲུ་་བས་བེགས་པི་ ྣ 
་ས་་སེལ་སང་བས་པོཔོྱ་ྱ་ྱྲ་ྲ་།། ་ དཔུ་ནོངོན།ཞོནཱནབས་ཡས་ཛ་་ ༧ གས་ཕ་ལ་ཁེར་བ་ ། ཡུས་དུང་ཞ་དང་ ། དེ་དགནདནེ་སངས་ཧས 
རྱ་ཆས་ཀ་མཆོག་གི་བདན་བའི་གཞུང་ཡནེནོ་། །ཚུལཝམས་གཙང་མ་ཡེགས་པུར་བསུངས་ལཚུས་ཀེ་ཡེ་ག་དོནདངྱ་གགས་ཏེ་མངཔ་ཐེས་པ་འགྲགས་པར་སདན་ གྲག 
དནསེམས་གཙང་ཞེསངས་རས་ལ་ཡེདམས་བའ་། །གཅིག།ུ་མཆོག་གི་འདེན་བའི་གཞུང་ཡོདཏིམ་ ༽ ཌུདྲཱ་མསྦ་ཀིནྡདུ་བཏུགས་པ་བཞིན་ ། གཅིགྱདྱཱ་མ་པན་ཡས་འདུས་པ་བསམས་ན་རུག་བསལ་ 
ནམ་བགས་ཏེ་ ། ལྕ་ཡུ་་དང་ཞུགས་པ་བྱཅ་གཉིས་ཁམས་བཅོ་བྱ་དདྱ་གོ་བཱལ་བརྡནས་སོ་༽ི ། འོད་ལས་༢༦གས་པ་གནས་དངེནབ་ན་ཕུང་པོ་དཔ་ ། 8 །ཏུང་ཁའིཆག་འདྲིལ་ཏོགསུ་དིག་དང་ ། ༠ 


> £ 
༣ ར་ ¡2:22 ཀོ 


¦ རྒུསཏ་ཞུགས་མའི་འབས་བུ་ཐབ་པོ་ ། འི །ཡང་གཅིགཏ་ན་ཝཱ་ཡུང་ 
ྦ ཡས་འསུགས་པའ་ཆོས་འདེ་ལ་ཏག་བྱ་སེད་སུག་བསུལ་བ་ནང་པ་ནུ། ༈ ཨང་ ཁྭཏྭ་ཧདབརྡས སག མཁྱར་ཏུགས་ནག་ ད་ལན་ཅོག་ཕིར་འང་བ་ཝབ་པོ་ ། །བསྱུར་ཏ'ཡང་ཟབ་ཏུ་བརྟགས་ན་ཡརེ་ 


རྱ་འང་བ་རང་ །འོ་་འཀཀ་ །དནཔན་དགྲ་གོཔགཞན་ནུས་སླརདྲེས་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཆོས ཀྱནཔན་དྲག་བཅོན འའི་འྲགས་ཤུཿངྱཅཔམ་ཆེག་གི 


ཀུནརྟོགས་པྱ་སིད་པའོ། །བདག་གྲེ་ལུས་ལ་བརྟགས་ནྭ་མེ་གཙུང་བྲ་ནམ་ཁྲྭ་བྟས། ༼ོད་ལ་བསཅོགས་པུ་དེ་ལྟ་བུར་བྟཏགནུས 


གཞུང་ཞེས་ཁབ་འམ་ ། ངེད་ལཿཅོགས་པ་འབདའ་དདགེས་ཏེ དག་འཅོམ་བཞ་མཆོག་གེ་གཞུང་མ་ཡ་ནེ་ནོ་ །་ལར་གིཝ་ཕུར་ནྲི།ཞ་སསབ་ལས་སྐེསས།རྱི་དདམམ་ཟསས་པས་སེས་ ། ཡན་བཱན་བ་ ཟགུཔ་གྲིདན་ 
བ་བསམས་པས་སྩེས་ས་ །།མོདན་བ་མ་བསམས་ནུ་སཱའོ། ། ཡང་དེས་པྲ་དཀབ་བསུམས་པ་དང་། ཝ་ཡུང་ཐདད་དམ་མ་ ' / ཡནསཱས་པ་༽ ཝཱ་ཡུཔདང་མཚུངས་ཏེ་དྲུན་བ་བསམས་པ་ 
་ཨབད་བཞན་ནྲོ་ ། །ཡདངས་པ་ལ་ཡུང་དང་སཚུངས་ཏེ་དན་བུ་ བསམས་ལ་ཡངད་བཞནདུ་བནན། ། ལཱ་ཱཔསེམས་པ་ས། ཡནེ་ ། ལན་སྩས་པ་ ། ཝ་ཡུང་སེམས་པྱ་མེདདུ་ཟནེན་ ། 
ཤ་ངན་ལས་འདས་པའངྱ་པེདརོ་ ། །བདེན་བརན་ལ་ཕུར་སམས་པ༔ རྒང །དེལ་ཐས་ན་ ང་པོའེ་འཕུགས་པའེ་ཡམ་ཁྱརད་ད་དེ །རྱ་དཏ་ས་འདས་པརརད་པར་ འུ 

ཐོའིསཱམ་འོངས་པའིདུསན་ ། དགེ་སོང་འདེ་ལྟ་ཤུའི་བཟེད་པ་འགོརདྲ་བུབ་པ་མངཔོ། ། ཤལེའུ་བུ་དའི་མཆོགས་པའ་ནང་ན་ལ་ལལ་མདུདཱ་ཡད་ད་ ། །སངས་ཆུས་ཀཉོས་མཆོག་ག་འདེན་བོའ་གཞུང་ཐོབ 
པར་དགའ་ན་ ། ཡ་ལོ་ཡེར་སཱེ་བདེས་བཤད་པ་ཝེས་པ་དཔ་ ། སེམས་ལ་དོགས་ཤེང་འགྱདཔ་སེས་སྟེ་ ། ཞུང་ཟབ་ཨོར་ལུང་བ་དཔམཚུངས་ནས་། ཀུན་དད་སད་ཟེརར་། །ཀཱའི་སངས་ཧས་ཤག་ཀུ་ཐུཐ་པའི་ 


¡)ཙ༦༈། _ །ཅེསོ་ནིདྱུབདྱ་སདལྲ་བུག་གོཞེསཝེརཔོ་། ×ིག༦གགསག ། །རཾགཏི་མུག་སབཔར་ནས་ཡུ་ལེ་ལོ་ཡངྒསཱ་བ་ལཱའ 


རར ་ ༩ ལསག ཀླགས ལབེ་ གའོ་དང་འའྲི་སན་མབར་གྲལ་ཡངས་ཏ་སད་རོཀ །ག་འའི་ཤེ། 
_ མཚན་མ་དཔལ་ཡུ་པག་མཚནམ་ཡར་ཞུགས་པ་བྱུ་གཉོས་དང་ཁམས་བཅོ་བྱ་གྱཀུ་མཚན་མ་ཡདརཱ་འཛིནན་ ། ཚོག་དྭ་པ།ཉན་ཏོ བེར་ཏེ  ༅ དགའ་ནས་རང་སྟན་ལ་བནུག་པ ཡངས་ཏེ་སང་ར ༢ རི ཟ་ཉཿ ཞྲེ 
ར་རེ སཱཟ་མ་མཁས་པ་དྭ་རུང་ཡདཞེས་ཐེརཏོ་། །དའི་ཚྱ་སི་གཞན་ལ་བཿོགས་པ་ཡང་དགེ་འོུ་ 
` ༢ བྱ་ཧཱཏུང་བསྩ་པེ་གཙང་བ་དའེ་བཤད་པ་ཝས་པརྡ་སེ་དགའ། ༥། དགྱཏཱ་ལ་བ་དང་། གང་འགྱཏ་ལ་བའོ་། །ལུ་རྣམས་འདི་ ཐོས་ལ་དང་ ། ཀུན་གནེདྭ་དགའ་སྣ་དབང་པ་ནོབ་དབསྟམ་བར་བསད 
རོ བསྔགས་ཏ་འདེ་ཞང་ལན་ལྡན་བ་ལ་དགའ། ད་པས་ཀུན་ཀྱེས་སྐྱ།  ེ་ཀ་ ལྟ་ཞུ་ལས་བསུགས་པའྱི་མེས་གནས་གཅིགྱཏ་འདུག་གུ།ལན་གཅེག་ 
༈ ཏུ་བསྭངས་ཏ་འ་གགས་ནྭ་མོ་ཕལ་ཏུང་ལ་བསྡངས་ཀྱང་ ཤའྲ་བུ་དའའ་ ། པའེ་བུ་ཡང་དག་པ་ རྣམས་ཀྱང་རགེསཀྱི་རྐྱུད་ལ་ ཚེག་ནུར་བུ་ཡྱད་ན་ ། ཡན་མུ་ཐབ་ བཅུང \ མཆོད་ཏཾན་དང་ཡུག 

ཡགཿཐརརྷཱསི་གནས་པ་ྭ་སྭཱས་ཀྱངཅེ་དགོས་ ལྟསོ་ཤག ནེནས་ཨང་དག་པརགཤེགས་པས་ཐལ་བུང་བརས་བཤུར་བྲས་ཏེ་དྱསད་པར་འདས་པའ་ཡོཉན་པའི་བྲུ་ནམས་ལ་འ ༣༣ 

འཇབཐབ་པ་སད་པའི་བཟདཔ་ཞཟ་ལ་མཁས་པས་ཀུ རྟས་པ་སཱ། །དེ། 'ས་ན་བྲསལད་པ་གངས་སྱེད་པའི་བརྭུདག་ནམས་ཡུལ་ནས་ལྷའྱི་ཆལ་པ་དང་ ། མེའིི་ཆཱལ་བོ་ནམས་ཐམས 


.ཅད་བསྟན་ཏེ་ ། སེམས་གཙངད་དག་པརྭ་ཀས་སོ་། །རེནས་གདོདཔའི་ཞྲ་དམས་ེས་གཞྲི་གཡ་བད་བས་ཐབ་པར་ཉས་པོ་ \ ། ཤ་མཐཊུ་ཡ་པདག་པར་གཤེགས་པས་འཇེགཏ་ནྩམ་དཔལ་ཐམས་ཅད་དབྲང་དྲུ་བས་ཏེ་ 
་ £ ,; ྲུ ྲི 


| འཇདག་ཡུར་གཤེགས་པས་ཆོས་བཞིནུགཤྱསདཔ་གཡུ་དབྲ་ོགས་པའི་བཆབ་འབོས། ༽ ཟན་མཔའིཅོས་ཀི་འཁར་ལ་བླད། །དགེ་ཡོདདཔདམ་ཟེ་དང་ལྟདང་ཐུད་དང་ ། ཚངས་ལས་ནིའསར་མོནུས་སོ་༽ ། 
ཤཆའེ་ཐུ་དྭ་ར་མངོད་བར་བསྟན་པའི་དད་ཡ་པདག་བརག་གེགས་པ། ས་ཕའྭི་ཉེ་ནཔའླེ་ཀ་ནསིད་པ་གཡུངྦདཔརོགས་པའེ་ཤཱརཆུབ་འདའེ་ ཐ་མ་ནམས་ལས་བས་ཅགས་པསྦརཆེར་བཀམ་ཞེཔཏདཔརས་ན་ །མྱ་གཞན་ 
ྲནཀ དད ཉྷད༩དྷད༩ཾྭ]ཾུའཛ 
ཞག་གེས་ཟྫུ ༡ག་མ་གཅགག་ལགོམ་ཙམ་ཞག་ཟ་ཡོདན་ཏག་པར་ མི་དའཉྱིའཆེའོ་། །དེནས་ལྷ་དངའ་ཇིག་ཏེན་ཡཱུ་ནམས་སོ་ སུརོརལ་ཧཱཾམཚོནཚ་ཐོགས་ཏ་ ། ཤུམ་པ་ཁེ་རང་ནདོའརྲ་མུང་བ་ནས་ 
སེ་སྐ་ནས་ཚིག་འད་སད་མ་ངར་ཏོ་ ༣ །ར་ཡ་ལ་སྭ།།ཏག་མ་ག་ ་ ཤོག་ཟ་ཁ་ཡདན་བདག་ོག་གས་འསདད་ ས་འཛམ་ཏོ༽ རཀ རའ་བུ་དའི་ནཔན་ ཿགཅོག་ཨའུད་བུར་འདི་སཱམ་ཏུ་སམས་མོ་། ། 
རུམ་པ་འདིའརཔསི་གར་ལལ་ར༡ཉག་མ་གཅིག་གི་ཐོག་མཚམ་ཞེ གཟསན་། རུ་དགའ་ཆུགན་བདག་ཅིའུ་ཤི་ནས་གས་འཛུགས་ གདྱ་ ཐཀྙཏ་ཐེནཏེ་ཟཾས་ན་མདབཞནེ་བསངས་མ་ནམས་ 
འཇེགས་པྱ་སེད་པ་ལ་བརཏགས་ཏེ་ ། རབ་དཔནཁཆྭ་སེད་པ་ཡུ པཟེབ་པར་དུཔན་ ། རེ བཞིནྲུ་སམས་བྱཅུལ་ཏེལ་སགྱིས་འཕངས་པས་ཐལ་བུང་བུམ་པའི་དངུ་སོང་ནྲ་སངས་མ་དམས་ས་སོ་རལྱ་བོ་དཔམརོན་ | 


ཀཀ ས་ 
༢ ་གས་དུ་སོད་པས་དཏུདདབ་ཇུདམ་ལ་ནསས་ིས་པའི་ཆོསྐ་སད་པན་ཧ་བན་ཉས་སོ་ །ཡང་དག་པརགཤེགས་པ་འདས་པའི་ཕཱིནྩསིཿ་ལ་ཞག་སྟངཔ མཆམ་པཀདསུཿན་ཏེ་ ། ལོ 


༦། །་ཆུད་ལ་ཝེ་ོསྦྱསཔནཱཆོས་པོ་ཆོག་ལ་སེམས་ཀེསེ་ཡང་མེད་དོ། །ཐུམའི་བཟུདཔ་འུརྡ་མུབ་པོ་ །ཝེའི་ཚནྱསི་པན་པས་བསས་ཏརོས་ཁམ་དྲདལ་བྲཤིག་པདས་མདུཀུ་ །མི་དེ་ཡུས་ 


ན དུཔྲསགྱ་པ་འཕངས་པརྙནས་ན་ ༽ བསོན་ཁྲགས་་ཏུགྱུ་སུདཇོས་སོ་བགོ་ ད་ལ ུ་ཐ་འབྱསེད ནད ཛཇ ། གའའྲི་སུཔ་ེབུམ་ལོ་ནསངསྦ་རས་ཀི་འུསྱ་ཀི་གཞུང་ཡནེ 
„ ནཱ་། །ལྷ་དང་འཇིག་ཏེན་སོནམས་འུམ་པ་འགུམས་པ་ནྱོལ་རན་པ་བདུད་ཀི་དེདལ་འ། དཔ་ཡིན་ཏ་ ། བདག་གི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་ཡད་སྟོར་ ༽ ཆི་གཞུན་ཡང་དག་བའི་མཚནས་ཆུདཔ་འབའཀར་ཝཱ ། བསོད་ནམས 
= : སེད་པོ་སྟརོ་བར་ཧས་སོ་༽ །ཤ་རིའ་བུ་ཡེ་ཁེར་ཡར་སྩ་བ་ནིུ ི།༽ནབནུྱ་ིརོགས་པོ་ཡན་ཏེ ༽ ཟཉུདཀི་དགྲོམ་ཐ་པར་སོནའོར་ཡཱན་ སཱ་བྱ་ཡེད་པའིཆོས་ལྭ་ལུཞིཔགའོ་༽ ངྒེ །མཐ་ལེའི་ྱབི་ | 
ཱ ཌྷ གཙང་བ་འཆད་པ་ན་བདགྱང་ལ་བ་དང་ ། གང་བགྟ་ལ་བུ་དང་། སམས་ཅནུདུ་ལ་བ་དང་ ། ལ་མཏུདད་ཞུགས་པ་བུཧ་གཏུམ་དང་ 2 ༼མས་བཅྭཱ་བྱྱརདྭད་ལཱ་བ་་ རར མ་ཐེང་བར་ཐབ་ ས་ཟར་ཞང་ 
ˆ སེམས་ལུ་ལམ་ཐབ་པར་འཇིན་ ༈རྱ་ཨ་ལསྟ་གད་ཡ་ཁུའ་ ་ པར་འཇིན་ཏེ། ། ཀུན་ཀོས་ཀུང་འདི་ལྟ་བུ་དང་པོའ་ཆས་ལ་ལུ་ཞང་ རཆ །དེཿའ་ཡིར་ཞེན་ ། རྨི་དདག་ཁུ་སྭ་པབ་ལ་འདོད་ཆགས་ 
པའྱི ། བཏུདམསྣ་དམས་ཀུཿམ་ཡེན་ཁ་ ། ཐདུད་ཏུས་ཀརབྱསདངགགས་ལས་པའྲདཔ་པོའ་རོས་ནེ་དུད་ཏིདགོད་བུསལ་  ། གར ་འསན་དདུག་པ། ཛཿ ཏུང་སཱེ། ༽ བདགྱཏྭ་ལཱ་བྱ་སིད 


ཟ། 


གང་ཐ་ཀྱཏུ་ལཱ་ཁྱསཾད་ ། མམསཅན་སུདདམཐའ་ཡུནྱ།་ཧབཔའུཆོས་འདི་ཐསལ་མངས་དོགས་ཤེང་གགན་ ། མྱདྲ་པརྱ་སཾ་མཐོང་བ་དང་ ༽ བསན་བྲསཟས་པར་མཛེནཏ ། རམོ་འདེག་སོང་ཡན་ ། ཚས་རུ་བབྲ་ཆོག་ 


ཟ་ཡནན་ ། ། ཤ་ཝའི་བུ་དེ་ལཱ་བུ་འྱི་པོ་ན་བདགྱཾཏཱ་་བ་དང་ ། སེམསཅནཏཱལྟ་བུདང ར ཡདོ་པརམ་ཐོངབ་རང་ ། ེད་པརམ་ཐོངོབ་དང་ ༨ རྟག་པར་མཐེང་བ་དང་ ། ཆད་བརམ་ཐང་བ་ ! ༽ ཀུནའདད་ཀྱི་མ་སེ་སངས་ ་ 


སཾ £ 2: ˆ ་ 


རྒྱས་ཏྱ་་ས་ཡ་ཡནན། །ཇིལཞནཡིཇས་ཉ་ཡ་ེནསའགདཔ་འདིགཏེནཐམས་ཅདྲ། ན་ལས །བཅད་པའི་གནས་ཉརཉད་  གངའགྱ། སེམས་མེད ། རག་བ །ཨི་འྱུར་ཅུད། 

རྱ་འདིགས་བའེཆོསྱམདན་ ། རྭ་ལཱུཧོ་པདཔས་ཀུངཞུནཀིས་ཆོས་ཧཡ་གེདང་ །ཁ་ཏོདཏྨ་ཀགས་ཏ །མི་གཞན་ལ་བ་གདན་སམས་ཅནན་བདཀྱུ་་བ་དང་། གང་གྱང་ལཱ་བ་ལ་ཆགས་སོ་༽ །ས་བིུ་ཉོ་གཏི་ 
མུགནི་ཧག་སུག་བསལ་ཀླཱ་རུ་ཉེད་པ་ཞེས་བའོ་ ། །མཔམུག་གཉིས་ཁུ་སུར་བ་ལ་བསོག་པ་ཞས་ཤུའོ་། རེ །ཤར་འཐུབ་ཁྲགཅིང་དགུ་འཏུན་འཇིག་པ་ ཞེས་ཤུའོ་། །མྱདལམ་གཅོས་བླགས་ལུགས་པ་ཞས་ཤའོ། ཨྱེཿ་ 
དག་ཡོངདངགེཉག་པ་ཞེས་ ༢༢ ༽ །རརསེག་པནཔ་ སཱ་འསོགཔ་ཞས་ཏཌོ། ༽ྱུ་ཆིགཞེས་འགདཔ་འབའཞིག་ལདོཿས་ཤལ་། །མིང་ ལྩུམའིདགེཆུཞེས་ཤའ་༽ །སིངདགེཧངགནཔེ་དྲགསཞས་ཤ་ 
རུངེ་ཞུརཝྕེ་ཁ་ཞས་འོ་ །ངེསདྭསྐྱ་རྲས་ནམས་ལ་བརུས་བ སྲུས་པ་ཞེས་ཤཁོ༽ །ཆིང་ལོག་པའི་སྡིགམ་ཐང་བཞེས་ཉའོ་།། གརའི་བ་དྭལུ་བུའི་ཉྱ་ཉིག་ལག་པའི་དག་པན་པ་ ཕོ་ཞས་བའོ་ 
ཧོ་རན་པའི་བཤེས་གཉེན་ཞེས་ཤུའོ་། །ཨུངཚུལའམས་ཞེག པ་ཞུས་ཤལོ་། །མིབཡན་པོམ་ཐོངབ་ཞེས་ཉའོ་། །མིཔ་བད་ ས་ས མདལ་ཞས་བལོ༽ །རགེགས་བན་པ་ཞེས་ཤའོ་།། 
རྱབེགསོད་པ་ཞེས་ཌ། །རང་མཛའ་མཞས་བཁ་། །མིངགནམ་ཧུཞེས་བའོ་། །མིངཚུབད་མགཅེས་ཁལ་། །མིཔགཿས་མུཉས་བའོ་། །ཆིབམུནནག་ལུགཅིའ་བདགེས་ཤུའོ་། །དཛལ་གུག་པོར་ཞུགས་ 
ཤུགས་ཞས་ཁལ་། །རྱཾརྱ་ལཱག་བཞན་དུ་འབམ་ཞེས་ཧལ་། །ྱམིངངཔ་ཆས་ཉིས་ཁྱབད་ཞེས་ཧུའ་ ༽ །ངེསམས་ཡན་དགལ་བཞེས་བའོ་༽ །ཆིད་ཤོ་ལེཞིས་ཧའ་ ། །རད་མེདས་ཞས་ཧུའ ། །ཆི་་ཨཱ་མ་ 
 ཡནཞས་ཧོ༽ ༽རུང་ལམ་དུ་འཇུག་ས་ཞས་བའེ་༽ །ཨིངྱསི་ཡ་འཏས་བླམས་ཞེས་ཀྱའོ་ ༄་བངག་ཡུམ་ལྷ་སབཔ་ཞེས་ཀའོ་༽ །རསོ་དཔམཛེནམ་ལྩདཔ་ཞེས་བའོ་ ི་སྤྲེན་རོས་འཁོད་འགོགིས། 


༦ ། གེས་བའོ་། ཅི་པཁའི་ཞར་ལཁུཚོལ་བ་ཞེས་ཧུའོ་\ །ཆཱ་ །རྒྱཔགཞག་ལ། ་ ཧུ །མུངེ་རྟག་ ་ཡརའདན་པོར་ཞེས་ཁུའོ་ '། །ིཔསམས་འཁུགས་པ་ཞེས་ཤའོ་། །ྱིབགནོདད་ 
ན ཆོག་ལ་བྷམམ་ཡ་ཞསྭ་ཌལོ་༽ །ཨང་གགེ་ཞིང་གནོད་པ་ཞེས་ཤུ་༽ །ཡུཔ་ མྱིཔགཏི་སུཀ་ མྟཏས་པྲ་ཟདཔ་ཞེས་ཁལོ་། །ྱོརྦ་ནད་བ་ྱོཔ་དནགེ་གནན་བའོ་། །ཚུ་པན་འབ་ཀབ་ 
¡ བཅིངས་ཞུས་ཀའོ་། །མཱིར་དེུ་ ཧོགི་ཡུསཡ་ ད་ ་ ན་དེ ཆགནམ་ ༢ ༽་ཧུདན་ཞས་ཉལོ་། །ཟམེ་པདཀར་ར་དཀའ་བ་ཞེས་ཁལ་། ༽ཕི་པ་གསོད་ 
ཌི དགལཁ་ཞེས་བཁོ་། །རུངམོག་ཞག་པ་ཞེས་ཧུའོ་།  - ཤས་འོ ༽ །སྱིར་མགོ ཏུབས་བཅད་པ་ཞེ༩ ས་ཉུཁོ། མབས འའ བྷ 
རྐྱམཆོས། ལ་པར་བཏགས་པ་ཞས ཧོ རྱཔ་རང་ ཞེ སོ ༦ གས་མ ་མངཔ་ཞེས་ ་ ཧ་ པམངཔ པོ་ཞས་ཧ རེ །མྱིང་གཏི་མུག་ཆན 
ཅཾ ཐོ་ཞེས ༢༡༩ །རྱངེ་བཀབ་པ་ ལཱ'ཞེས ཐའོ ། ་བསབས་པ་ཡོགས་པ་ཞེས་ག་འོ་། །མི་པ་ཞས་ུ༽ི །མྱརེ་ལྱུ་མ། ཞེས ྲཿ \ །རར་ཨཱགས་པ། ཞེས་ཧའོ་། ། །ག་མེའེ 
ཐུང་ལྟ་བུའ་སཱོང་ སྒཔཔ་ཞེས་ཀྱ། སས  ་ རབསནྷ་མིང་སཾརཔ་ཞེ རར །དགེ་ཨོང་པཆཤ ནས་པ་འ་དེན་ རྨ \ དག གུསུཔགཆེས་ཧུརེན་ལ་ལེག ་ 
སཿ །ཞེས་ འོན \ངཾ་ལཱ་ །བུར་ ཿ་སུ་མ་ཊ ཞེས་ཤལོ \ \འཝགས་། པཆས་༡་ཿ། ཞན་འཧུག་ལས་ནྭ་མུངྱསུ་མ་ ཞེས་ཀྱའི་ ། ཿ ་ ༨ སྭཱནཔྱ་སད་པའི་ཆོས་བླསའེ་ 
སངས ་པས་ནབིར་སྒུ་མ ཞས ཤའ ༽ །ཤལའ་ཉའྱསགཱིན།༽འཨུཿ། ) ་ དབ འ་ཆས་ལ ཅབ ་པས་ན་ \ ཐ་མལ་པ 'རང་མཚུངས་ ཀཀ པེའི་ ཁྲ 


= 


མཚནནཆོག་ཚདསཱ་ལནབར་ཡདཔས་ཆས་ཀ་འཟོདཔ་ཐོབྱ་སོཌ་འདའོ ། །དགེ་སྭང་གེ་ཆོས་ཀ་དན་དང་ ། ད་ ལེགས་ཕདན་དུ༔ པཔའི་འེའི་ཆ་གཅགྲ་ཀད་སད་དོ། །ག་རའབ་ད་ ་ཁས་ནྱ་པིང་སྭཔཔ་ཞེས། 
ཤྱལོ། །སྱུམ་ཞེས་ཁཔོ། སག ི་ ལུའཞེས་ཟཔ། རན ་ 
མཚན་མའྱ་རུལ་མཚན་བཙུགས་ཞེས་བུའོ་ ། \ཨྱུཿཔརཔ་དབང་གིསྤ ཆེ ལ་གསོདཿངགནད་པའ་ངག་ཞེས་ཤའོ་། །མི་རེས་ཟས་ཁམ་ཐོས་པ་ཨུན་གཙུང་དང་བྱ་སདདོ་། །ཡམ་ལ་ཤགས་པ་དང་ཡམ་ཧེ་འབུས་ཁུ་ཐབ་ 
པ་འབའ་ཞིག་གས་ཡན་ཕལ་བྱཞུ་བརནས་ན་། ཆཱ་ད་དེ་ལཱགྱམད་པས་ནམི་བས་པ་ཆེ་གཙང་བ་ཞེས་ཤུལ་། །གཡིས་དེ་ལ་བས་ནཔུང་སེད་ལ་ཞ་ལུའ་ །མུ་མ་ཞུས་ཤའ། །ཤ་ལེའི བ་འོད 
སཱམ་ །ི་ལ་ལ་ཞིག་ཤིས་ཝཱཀོ་གཅེདྡོ་མའཔོག་མན་པར་གཡེ ཡ་བརྫན་ཟར་ ། ལྕེ་གཉིས་བེད་། ༼་དནུ་ཤུལ་བཱ་ ར་འདོད བག་དགོ་ཞེ་འདཡོན་པོ་ལ་ཀུན་ ༽ ཤི་གཏག་པས་ང ྦ 
གཅེདདམ་ ༽ རྟག་པརཝ་སེགྱ་སཱ་འཕོག་ ། །བཅམོ་ལནའ རས་རུ་འཕོག་ཞ། ། །ཌམ་ནའཇུག་ནྲ་སོག་གཅོདཏྭ་ཏག་པརྣག གྱ་པུ་འཕོག་པས་སག་གཅོད་བའྱེངུས་ནྭཏུང་། གགྱལ་ 
གཧད་པའིདུས་ན་མངང་ ། ། གུའི ོད་ེཡམ་ཨེ་སཱམ་ ། མྱོ་ལ་ལ་ཞགྱཱ་ཀཱ་འཕེགེ་ན་འཕྲག་པོའ་དུས་མ་པདམ་ ། བཅོམ་ཱན་འདུས་ཀུ མཆུབའུཏུས་ཡང་ང་ ། །ཤརཱིའི་གླུ་ཏད་ཡོད་ལ་ཅི་ཧཱམ། ། ཤ་ཡ་ 


ལ་ཞག་ཡོ པར་གཡེམ་ན་ ༈ ཨན་པར་གཨེམ་བའེ་དུས་མང་ངམ་ ། ་ཨེན་པོརྩ་སཱ གཡམ་པའ་དུས་མང་ངོ་། །བརྡུན་ཟེར་བདང་ ༈འསྐའོ་། ལེ་གཉིས་དཔ་ ། ཚིག་ཀུལ་བར་ ར་བ་དང་ ། འདོདཅང་ཕག་དོག་ | 
| དབ་། ཞྭ་སཱང་གེ་ཏུས་མངངམ། ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཞྱེ མི་སཱང་བའནུས་མངངོ་༽ ། ཤ་རའེ་བྱཱ་མི་དག་ཐཱ་ལ་མ་འདེ་འྱཅུའི་ནཔནགང་སཱག་འུ་  བཅོམ་ཝཱན་འདས་པི། ད་ཁ་བུའི་བན་ཨཱན་པོརམ་ཐོབབཞི་སྡེག་ལྕའི 


¥ 


༦ །རེའི་ཕིཿཞེས་བྱགིས་ནནི་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཡཞན་པ་མ་ཐོང་བནིཏུག་པར་སམས་ལ་འྭསྱ་ལེ་གདངངོ་། ¡གམིའྲིཞུངས་དྲ་འྡོདལ་བླསཔ། །ི་ལ་ལ་ཞེག་གིས་ཉི་མ་གཅིག་ལ་སེམས་ཅན་བྱམ 
` ཧཱཱདའི་འབུམ་ཁསད། ཉོམ་གཅིག་ལ་གསེར་དཔུ་དང་ ། ན་རིནཔོཡིནམ་པ་བར་ོའི་བཅས་། ཡན་པོའགཡམཔནེཉིན་མཚནུཡིགཏད་། བརྫན་ཐུརཁ་ནྙི་དག་པརྩཧི་ལ་བཏས་ཁྱགས་ཏེ་ ། འའི་ལས་སིགཙངབས 
„ རཱིག་བདེན་བྱ་ཡིད་  ལྕ་གཉས་ཏག་པར་འཇརོད་འདུམ་བ་འཇིང ་འཇྲིག་པའྲི་སོངས་མ་སབཉྐད་། ་ན་པ་ཞིརཏག་པར་པན་པའི་ལག་པ་ཐར་ཏ་ ། གཏན་དས་པ་ཆགག་ཤྱོ་ཅུ་ ། ཆོགྱ་ཤུལ་བཝེར་བ་ནཱ་ཿ་བའི་ཏི། 
རི རྩོས ། མིས་དོནདོས་མཐངས་ཨེད་པའུ་ཚིགསུས་ཏེ་ ན འ ཆལ་འཁུགས་སོ་ ༽ །འདཾདུར་ཕག་དོག་ན་ཁོབགཞུན་ཤུ་ནོརལ ཆོས་མ་ཡིན་བའི་སེམས་ལཱས་པ་ ། །ཞེ་སངནྱུས་ཧེནིཡུད་པ་ཡས 
÷ ཟློ་འུདྲཧཱཞཾསཱང་ལུས་ཏ་མཁན་བ་བཟལ་བས་སམས་གངངོ་། ། ་ } ན་པ་ཨ་ཐད་ནཡམ་མཱ་ཡནེ་ཐས་ཅད་པ་ལ་ལིད། །༼  །ཤཱརའི་བྱའུད་ཀཱ་མེད་ལཿོ་ཧམ་ \མེ་ལ་ལ་ཞུག་གས་ད་ལྟ་བྱུ་མི 
ཉི ་འ་ཆམ་འབུརྦགཔ་པ་ན་ལོག་མང་པསྱ་སི་པམ་ ། བཅོམ གའདས་ཤིནྱ་མངདོ་། ། ཤ་རི ༼དོས་བ།། ར་ལ་ལ་ཞིག་ལ་དྱུརའིབར་ད་དྲ་ལུ་བ་འྱིལདག་བ་སག་འཅུའ 
ཐིག་འོུར་འྱག་པ་ནྱེར།འམས་ཞིག་པའི་དག་གིས་ཏིགགཅིག་གིབརྡ་པཁད་མཞན་ཧེ་ཡོན་གངས་པ་ལེཀད་བས་ལ༽ི ཅ་ལོར་ཞེན ། སྲོག་གཙུད་པ་དནྱི ་གཞན་གས་རག་པ་མང་ ༽ མུ་གཞན་གས་ 
ཤེས་དབ་མུང་། ཆིའེ་ཆོག་གྲོཆུ་སུག་པའི་ངག་ས། ། ཉོཉིས་གསོད་བབོག་པར་ཡན་བརགས་ཏེ་ ། རིག ྱིས། ། རོག་ཅཔའླགསས་ཞན་པ་ཡེན་ཏུ ། མུ་དགེ་བྱ་བི་དས་པས་སཁ་ཆོག་གས་ཟླངས །༽ 
ཡཔགའིའི་བུ་སོག་གཙོདཔའྱི་སོ་ཞགཞན་གེས་སྲོག་འཕོག་པ་མངབས་ཐར་བར་སྩེ་བའི་སམས་ ས་སཱ། ། མ་རིག་པ་དང་མཐརྲགགེ་གི་ལམ་ཐོབ་པར་རཔ་གས་གས་ས་ ༽ །ར་ཀུནཱས་ཀུཔངན་རངེ་ནུལ།བམེས་ 


:±& ལལ རོ ་ 


` ཤུན་ཀུཔགས་རུག་སྣ་ ། བཏུར་འསྟི་མི་བ ། འདུགྱ་འདུ་མིསེཔན་ ། ཡནྦཙུ་སཱན་བ་ལཱ་སཱས་ཀངཿ་དགས་ 


མྱདསཱ་བམགེས་སོུ་༽ )མྱ་དེལ་ལེགས་པའི་ཟུ།༡ག་མའེ་བྱཅ་ཚལ་ཆུ་བྱ་རུ་ཆགཿགེ་ཙམ་ཡང་ཆེ་རེན་ རེ བུ རུ 
7 གྱ ཡུང : ། སུག་གཅོད་པའྱིལི་ནནོམགས་རང་འཚོནང་བུ་སྲདགསོ་སུད་དོ། །བར་བར་དགེ་མུང་དད་གམ་ཟེ་དཔ་ལོ་ 
ྣ ཡ་ ༽ མའེ་ལནྱ་གེས་འཛངས་ཤོརའྲལལ་ཐའ་དགྲ་སབདངཝདནས་ ། རུ་ལ་ལམ་ཆུ་ཚོས་བ་གདནས་སུག་གཅོད་ ཧུ སུང | 


ཟོས དཔ་སྔ་པས་པར་བས་ནད་ནས་ ། སག་གཙད་པ་འེ་ལས་དབཏང་ ་སངས་རྒྱས་ཀ་ཆོས་ལུཌིམ་ནས་བུངནཱ་ 
བླམཔས་གིང་ཞོགས་བྱ་སད་ ། ༼ོམ་ནས་ཅུང་ཟིན་བ་དུཔ་ ། དག་བ འི་བཤེས་གཉེན་ཁ་ཉེ་དར་བཅན་ཏེ་ ༽ ེ་ུ་གི་འས་པ་མའ ་ ཧཾ ཤོག 
ལམ་བླསབས་པས་ལམ་དདཔ་གསུམ་ལས་ཐརདཀོ། །ག འའི་བུ་རོས་ཀི་ནཔན་དགེ་མོང་དགཅར་ཡད་ ། དགེ་མངམ་ ཡནེ་བར་རང་དགེ་སུབཞས་ཟེར་ ། ཚངས་པར་སུདཔ་མ་ཡན་བརད་ 
ཚངས་པར་སཱད་པ།ཡེན་ཞེས་ཐེར་ཏེ་ ཀཿ དག་བཞི་ཿ་པྲ་དམས་བཅ རཾ ངེ ཱ ཆོ 


༤ 


བྷུ དལྱ་་པནཡས་འདུས་པ་འཇུག་པ་བླམབས་ཏ་ ། སྐད་ནོར་ ས་པས་ལམ་སྭརཏོ་། །ནམ་ཞིག་པའྱ་སྐུ་ནྲ་ཉིས་དགེ་བའི་ཆོས་ 
རྣམས་བནིག་ས་ ༽ མུམའདུག་ཧུ་དོད་སཱདཅིང་ལམ་པན་པརཞུགས་པས་རགཔ་ནམས་མང་གྟེ། ་་ \ རལ་རན་ འེ 


ི་བ་རའ་ ཚེ་ལར་བ་ིལ་རར།། རོ་བ 
ར་བ ཨཱ ཐའ ཨ་ ༥ ། རཔརན་རེུ་ཤེ་བ དང་མཚུངས་ཏེ་ལཱས་ཏ༔ ཁ་དག་ཉམས་གམ་ལ་དང་པའ་ཆས སྙེརོེ་པའི་ 
ཆསྭ་ཀི་ནངན་བླསས་སུགས་པ་ཞེས་ཤའ་། །ཆཱངཆོས་ཀ་བག་ཞས་ཤའོ་། །མངེ་ལོག་པའི་ཆུ་ཤེས་ཤུའ་ ༽ ཨཾ བ་ྱོམ་གགལ་བ་ཞས་ཤཁ་༽ །དཔེར་ཧོ་སཁུཔབུ་དང་མཚུངས་ ༽ མ 


ཧི >÷ ༽ ༦༽ ༨༡ འོཔམཚུངས་ །ཤཾ་ 
རོདཔམཚུངས་།། རི་མའ་དེག་དང་མཚུངས་ཏེ་གས་དག་སཱངདང་མཚུངས་ ། འཐུན་ཀྱངདགེ་སུང་དགེ་སུངགརྱོསདདོ་། །ཤརའི་ཤུ་དཔར་ཝསངགེའྱ་ཁུན་འདུག་པ་དངམཚུངས་ ། གཅིགྱ།ུ་ཏུང་ཆུས་འཛུལ་ཀྱ 


($ 


༡. 


༦ འཁེར།ལོ་རུ ལ་ཕོ་མང་ལོ འནཔན་འདྭག་པ་དང་མཚུངས་། ཧཱེ།་ལ་ནམས་ཀྱིནངན་འདུག་པ་དཔམཚུངས་ ། ཡཔཤྱཅིགྱཏུན་བོརུ་བལ་གངཧྱཱ་ཧུལ་པོ་མང་པའོ་ནཔན་འཇུག་པ་དང་མཚུངས་། མི་ལོང་བ་ 
། ངུ རྱ ནད ༤ ཝ་ འུ ༽ ༤ ¬ ལོ རོར ལཿ !ཱ 
¬ ལཱའཉྱོན་ཙན་གི་ནཔན་འདུག་པ་དང་མཚུངས་ ། གཅིག་ཏུན་ཕ་བཔནམ་མཁའ་ལཱང་ག་ནཔན་འདུག་པ་དཔསརུངས་ ། གརའི་ཞླ་ུལ།འམས་ཞིག་པའི་དག་སཔདག་འདུན་གེ་དཔན་འདག་ ། བྱུ་སོདའ་འཐུམ་་ལུ་ནམས། 
 ཕ་མངཔོས་དག་སྤངདེ་དགེ་འདུནྲ་གིདཔན་འདུག་པ་མ་ཐོངན་ ། ཨུན་ཀྱང་གིནགྱཏྱས་པན་འཁུགས་ཏེ །ཆེག་འདྲེ་གད་འཛ་ཉོ་ ། །འདྲ་ལུ་བུཿྱས་པན་པ་ར། ་ཧཱནཿ་དགས་ ༽ བཏུད་ཀེརོགས་མཔ་ཁམས་དེ་ལུ་བུའ 
༩ ཊཕ་སངས་རས་ ར་འདོད་དཀརས་སྲ།་བོ་ཉན་ལ། ཤན ། །ཡ་ཡསཿ ཤིཆོས་ལ་ཡརེམས་ཞལདང་པ་ཞི་ ག་ཡདན་ ། ཀླ་དང་ ་མ་ཡན་ལས་བསགས་པའི་ནམསྱ་ཉས་སྐད 
” བྨནཉྱད་པ་སངས་རྒྱས་ལམ་མཐོདཐར་འདོད་དགོས་སུ་བཅན་ལུ་འ ཤདན་ ། ཁ་ལས་སངསྐ་ཆུས་ཀོཆས དམས་གྲེཔདད་པ་ཞི་ ག་ཡདན་ ། ཀ་དཔལ ག་ད 
༢ ལིད་བབ་ཀཤེདང་དད་། །དགེ་མེངཔགཔ་དའུ་དོའི་ཧེར་དུས། ཡུས་ལུས་གཟ་སེ། ། དཔར་ཏངན་པ་དུས་བ་གསུང་འདཔུན་ བོ་་་ ངས་ཏ ། རེ་ཏཱ་བའི་ཆུ་གཏི་སུག་བདུག་རངའཅ 
#& འངམ བཞིཔགེས་ཕ་དང་ ། བདགྱ།་ལ་བ་ངནུ་པྱ་སུཏཉེས་ཟར་ཏེ༽ -“ རང་གེ་དབ་སྲ་ས་བཅབས་ནས་ལྷ་དང་ ། རི་ལ་བྟརས་བླགས་པ་ ནསོ་དངལ་ཐམས་ཅ ;ཀྱིནཔགེ་ངག་ཡནེན་ བོང་བ 
དུ ། ཀུན་ཀུས་ཀཔའཔགས་སོ་ ༽ །གའིའི་བུར་ལཱ་བའི་པྭསག་པའི་དགེ་མཔནི་དག་ཡིན་བར་ལྷུ་རམས་ཀུས་ཏང་འེ་ས། རྭ ེསོ་སྒཱ་ཐོཅན་དཔམཚུངས་བྱུ་སདུན་ཡན་ཡེན་ངེད་ལས་བླས་བུལ་དང་། ༽ ཧག རེ ྦ 
སབ་ས་བ་མ་རམསྐོགས་པར་ཤས་ས་༽ །ྱཆ་པདཔ་གཏི་ག་ཤི་བའིརདེཔམརས་པ་གསོ་ཤོན།། །རོས་དེནབཤུས་ཏ་འོབ་པ་ཡིན་ ༽ ལུགས དལ་དཔག་པས་གུཞའ་་ འི་ཚ ༽མྱེས་ཉན་ 
བརྱད་དོ་། །ཆུཏུངངུ་ཡནཆདྱ་ཏཔབརྐུས་ཏེ་ཝཐ་པ་ཡནེན༽ ། ག་རོའིླ་མུལཁིམས་ཞག་པའིདྲ།ཏ་བཀས་ག་ད༧།ཁ ། ཤར་ཧོགས་མྭུ།ནཔས་ \ ལཱ་དང །ནུབ་དང་༽ ཉུད་ཕོགས་གར་པནཾ་ཀུཔ་ཧཱངཏ། ༽ 


3 
རབ པབ ` 
⁄⁄ > པཾ ÷+ 


ཤུན་བབས་ཏེ་འགོ་བ་ཨེནན་ ། \ཅའེ་ཡི་ཞེན་ \མྱིད་ལ་མོག་དཔཆོས་ཧུཿཔ་ཡདད༽ །ཆག་ཀུན་རུ་བྱརུམ་ཡནན། །འགྲ་ཐ་དུཔ་འགེངབ་དང་འདུག་༠༡༡༥༥༥སང་འངོས་དཔ་ལྟ་བ་དང་ བརླ ༈ དགེ་། 
རྭགུ་དབསྤ་ཧོན་པ་དང་ ༽ ཕྫུན་བཟེདའེམབ་དང་ ། བད་དཅོགོ་དམ་དོཙམ་ཞག་བཤདདེ་ཡུས་དང་༽ ༼་དང་འདེ་ཀས་ལས་སུད ༩ ན་པ་ཡདདཛེག་རུན་པོལ་དག་ཡེནོ། །ལ་ལ་ཞིག་གསྱ་སདཱ་བའི་གཱ་དེགས 
ནདྲག་འྭཾསཱ་བྲེགས་པ་ཡན་ཏི་ ། གཅིག་གཡདགཅས་བཙམ་ཞིག་བསུད་དོ། །ཚུལའུམས་ཞག་པའིདག་སྤོང་གས་ཏྲས་པ་ཡེདུད་ ༽ ཱ །ཆགནསྙན་དྲུགས་ཁས་ལ་ཡནན་། ། ཤརའྲ་བུ་དགེ་མོདངན་པས་ལུ་སེ་ 
རཆུངདང་ལག་ལྟངས་བ་མནཆད་དག་ཁི་ཚོས་ཡི་ནནོ་། །ཅིནོ་ཡིར་ ཞེན་  ཤ་རིའི་ཤུ་འཛམ་བླགིཔགིནཔནྲ་ཧ་ཡོན་པོ་ར་ ། ཐོ གབོ་ཆན་པོ་དའ་ཕལ་དང ཉྱ་ཡ་ཡནེ་བའི།ཁམས་དཔ་ཡད་དངོག་ 
_ ཐམུས་ཉད་ལ་དགེ་སང་ངན་པ་དེས་ངགྲ་བས་ས་ ༽ །ཤརའི་ཤྷུ་ར ་ ལ་པོ་དང་བཱོན་པོཿ ན་ཐོ་དྲག་པན་པ་ལ་ལེགས་པའ་དནསལེའོ་།། ེ བདག་དཔམཚུངས་པ་ཞེསྤ་མེ་ཐེརརོ་ ༽ །བདག་པས་ལྷགཡེས་ 
ཧྱི་ཝར་ཐོའ །ཚུལ་འམས་ཞིག་པའེ་དག་མོཔ་འཕགས་བའི་ཆོས་ གོས་གནཔསྦལེ་དལ་ལེགས་པའི་དོན་འོབྱརར་ཁས་ན ། ཡ་ས་ན་གནས་གེང་འཆུགྱཏ་གནུང་བར་ཤུས་སོ། ༽ །དེས་པུད་ 
བམགེས་སུ་ཨིནན་ ། མཆེལ་མ་ས་ལ་དོངབ་ཡན་མདཀལེ་གནཔང་། །དེཏཱ་བས་མག་རའ་བྲ་ད་སོང་པུད་པས་ཡུས་ ༡གཡོས་ཏེཏས་སོ། ། །ཆོས་ཀུན་ངགས་ཧས་པ་ཡོནཏ་ ། རོང་ག་ཏག་བྱ་མུངཆེན 
མའོ་། །དགའྱི་རལ་མཚནབཙུགས་པ་འཇིགཏན་གྱི་པེའི་ཆོག་ཐམས་ཅད་ལ་བསོགཅངགུནོད་པ་ཞེས་བཁོ་ ༽ །ཅེའེ་ཡིར་ཞེན པས །རྭལཱ་བྲས་ནག་རའེ་བུ་དགེ་སོང་ཕད་ 
ཀླ ་བ་་་མམམཅད་གུནཀུངགཡན་པོཡཞེ་ཞེས་ཁལ་། །གའིའི་ཤྱུ་ལ་ལ་དངསི་དཔའངེག་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་རག་ཆེན་པོ་ཡནེན་ ༽ རི་ཨུཿིས་ཧ་ཆུ་ངུབས་གཅིག་ཞུ 


‹ ཧྷུ་ཚུལཐིམས་ཞིག་པའི་དགེ་གཔགིས་ ། ལཱ་ད་པིའི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལ་དན་པའི་ལགཅེན་པོ་ཡད་དེ་ ། གཞུང་དེ་ལ་བུ་འེས་ན་ངས་ཆིགས་ཨསུ་འཅད་པ་འདེ་བཤུད་དོ༽ །གཉིས་ནད་དོ་བེསེགས་ཟ་བ་དཔ་ 

] ་མཆུག་ཞུལ་ཐར་ཡངས་། དསད ྣ་  གྲུ་མསལམས་ཞེགཔལ་དཀྲ་པད་ཁ།ཁདགོ་སད། ༢ ཆམས་དྲག་པའི 

ཚི སླུན་ཡམ་ཡངྱ་མད་ ༽ སུས་དཔེསམས་ཚུགངས་པསྣ་རིལ། མ་དད་པུ་ཨཱཐང་བརདགའ་མཞིན་གནས་ལ་ཤི་ དད་པར་བུར་འགའ་ ཞིག་བགྲོན་ཡུས་འཇིགས་ཤིང་འདད་ ། ཚུལཿའམས་གཙང་མ་ 

, སླས དབྱུག སི་་། བ་ནོང་བས་སེམས་ འདད་ཏད་དྲམ་དགའ་ །ཡན་ཡན་པ་འོམཕུངས་དགོས་འདི་ གས་སླག་སྣེ་ ། སམས་ཏུག་པརྱ་དག་འདོས་ཤོང་འགེས་ 

༧ ཉཱུསེ་བསམ་ཁྲ་རུམ་ལ་མང་བོ་ནབྲ་ཀ་་ལ་རབྱཏ་བཀམ་ཞེས་ཟུས་ ཞམ་ལོ་ལ་དགའ་སེད་དོ་། །མ་ལ་ཐུའི་དགེ་སངནིཙ་ཆད་པའི་ལོག་ །ུ་ཡང་དག་པར་སམས་ཉན་དམུལ་བར་འགུཞོ་ ། ། ག་འིའི་ཁུ་ 
རཁྱིཔིངྲ་ཚུལཁམས་ཞིག་ཁའི་དགེསུབགྱོ་པ་པན་འཁུག་པའི་མདའ་བདུན་ཞེས་བ་སེ། ། ཡང་དྲག་པར་སེམས་ཅུདཔུལལ་བར་འུཔངོ་ ། །ཡང་ཤའའི་བླུ་མུསབམས་ཞིག་པའི་དགེ་སོ་ལྱ་ི་ནང་ན་འདུག་ཅོེ་ 
 ེས་འྲགགས་པའི་ཚིག་མང་ཁོ་ཁ་ལུད་ ། རད་བཞེནནས་ཕག་དོག་ལ་དགའ་བས་རུལའིམས་ཞིགཔ་དང་ ། གོགས་པ་མཛའ་བ་ཤས་ཁས་ ། རུག་པར་ཚུལ་འིམས་ཞིག་པའི་དན་པའི་དོན་བྗདཅིཔ་འཤད་པ་ལ་ 
སེདད་ ། བདག་སྙད་པར་འཛིནདཿིཔ་པྱིཤེས་། ཆོས་ཡག་ཐབ་ཡོ་ལས་ལགགས་ཏ་ ། སྦེས་ཁ་དོགས་ཤིངམེདྱེམིཆས་ ། བར་མརདྷེ་ལ་བུཁས་བསགས་པའི་ཆོས་ཡེག་བགད་བྲ་བསྐོན། ། ཡག་པར་ 


༦, --- ༽ནུས་ས་མ་མྱི་ཞུས་ ། །ཟ༦ོམ་ལཱན་འདྲསྱ་མཞུས་ལགས་སོ་༽ །གརིའི་བྱུའདུ་ཀ་ཡད་ལ་ཇི་སཱམ་ ། དེ་ལཱ་བུའྱི་མིཔན་པ་ཅེན་པོ་མ་ཡེདནམ་ ཆུ ང་ཏྭ་ད་ཀགས་མོའུ་ ཀོའི 


¢ ༈ །མདཔ་མཐོཔནདགའ་བས་བསུགས་སོ།། །གརའི་ཐུ་ཞའྱིསི་གྱིཿཱས༡ཐིམས་ཞིག་པའི་དག་སྤོང་གྱི་སུ་པན་འག་པའི་མདའ་དགུ་ཤེསྤ་བ་སྭུ་ ། ཨང་དག་པའི་སེམས་ཅན་རྩཿལ་ཁར་ལུངུ་པོ་། །ཡང་ 
` ཤ་རིའི་བླཱ་ཚུལ་འིམས་ཞིག་པའྲི་དགེ་མེང་གཞན་གྱེ་དོན་ལ་སེད་ཡོས་ཏེ་ ། དེའི་གཞུང་ངི་ལར་བཟུང་ནས། ། འཐབ་༢ད་པ་ཡད་པར་དག་ཧིད་པར་འཇིན་ཏོ་༽ །གོས་ཟས་ཀས་ཡུས་བྱན་ལ་གཞནག་ཡོག་གབཅངམལ་ 


རཱ་བཟུང་པོ་ཐཙལཏེ་ཁས་གོས་ཞེང་ཡུས ་བད་བདྲ་ཌྲས་ །ཅུ རྱ་གཞན་གྱིས་བསྡུད་པ་ལ' ད། ། སཱནེ་བདག་ལ་མཁུནཿཔའདུག་པའ་གནུས་ལ་འཕངས་པར་འཛིནད་ཏེ་ ། དགྲྭ་སབམཁན་པོ་འཇོས་ན་བདག་ག་ཉེས་པ་མཐོང་ 
ཏཾ ས་དགས་ཏ་༽ ཚུ་འསས་འཇིནདཔ་ལ་ལང་༽ ཚུལ།བིས་ ས་ཞིག་པའི་ལ་ན་ཉ་བསན་ ། ལིནབ་ཉདཔ་ལ་ཏག་པར་བསོད་ ཚུ་ལྲ་འེམས་འིན་པ་དབ་། བདོད་པ་དང་། བསོན་འྲབས་དང་། 
„ བསམ་གཏནདཔ་ ། གེས་ཁབ་ལ་ནྱིས་འསྟད་། སྟང་པ་ཞེལ་ལ ཨང་ཆེ་བསྟོད་། འགའ་ཞག་གནས་པ་ན་བསངེས་སྔརས་ཏེ་།ཏ ག་བརཚུལྤ་འིམས་འཇིནདཔ་ལ་ཉེས་པར་བྲ་དོདཔ་ལ་དུལ་བུར་སད་ ་ 
རཱི སྲེ ་ ། བར་བརདུའི་དོན་ལ་རས་ཏེ་བཤད་ ། བར་བར་ཁཱ་ངན་པསྱ་པ་རེགས་བར་བསྟད ། བར་བར་དན་བའི་ཞདུ་གེས་ཀ་ཟྷ་པཱན་བ་བ་གད་ ། རགས་བཟུང་པོ་བཏད་ 
བསྙམས་ཏེ་ ། ཝ་ཚན་རྐྱ་གཉེན་བ་བདུད་པར་དྲས། ། རྒུ་རྐྱན་མུ ;བཉདད་པབུ་ལ་ཆོས་བཤདུན། ། རྟག་པར་སེམསྤ་པེ་དཔཔས་སཱངས་ཤུངདགས་པྲསེལ་ཏེ་ཕས་ཅུན་སཱ་མཞེང་གཱཱ་བས་ཨུནྱ། བྷཏས་སྭེདབ་ལ་ལ ཟེ 
ཚུལྭཐུམེས་འཛྲིནད་པ་ལ་ནྟ་ཏག་པུར་དཔད་འགད་པ།ལ་གེདད། །གཏན་ལ་འབ་པ་བདན་པར་འཆད་པ་ལ་ནེ་ཉེ་བསྟན་པས་མུ་འདོདར་ ། ཨདེ་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོསཏེ་ཡ་གེ་ཐེས་པར་ཆི་དགའོ་ ། །དྲ་ལཱ་དུའི་ཆེས་ 
ཀྱེ་ཡ་གེ་གཟུངས་སུ་གཟུང་སྟེ་ ། ཀླགཙིང་ཁ་དོག་ཁ་གདཔ་དང་ ། ཆོས་ཀེ་ཡ་གྲེད་ལ་བུ་བཀདཔ་ཐས་ན་སེམས་དགའ་གཞའ་བདེ་ལྟ་བུ་ཡངམ་ཐངན་མེ་དགའ་༽ །གཅཾགྱ།་ནཛཱ་༡ཟོམས་འཛིནེད་པའཆེས་ལ་སད 
ཿཱ 31 ་, 
རཾ 3 ལོ ‰ ༩༥༢ 


༥ 
,ཿ 


ཿ་ 


ལྲས སྣྤིྤི༨ིྱ×^×^༨ཡི རཆ ང་ང ་སམཆ་ 
༥ ས་ངལལ། ། :ཤཊ༡ ༩༡༤ ་ཅ་ 
22 ༅_* *,=- 
` 


ཕ་ཝས་སླུ་མ་དགའ་ེ༽ ར་ལ་བུ་ཡས་མཅོགས་པའྲ་རོས་ཏཿཡ་ལ་བ་གདན་ཉན་ཅངདྷ་དའ འོང ནཾ ཀྷྐྣྐྲིྐཀྐཀཞ།ར}ྣྩར 
ཤམེས་ཁནད་པའི་དགེ་སང་ལ་བྲ་དཅང་འཤད་པ་ལ་སདད་ ། རང་ཉམྱ་སད་པས་བརྟས་པ་དང་ ། འ་མདའ་སཾད་དོ། །ཤརའཊ འྱསིང་ཚུལཟམས་ཞག་པའ་དེག་སང་ དུ ་པན་འའུག་པའི་མདའ་འཅུ་ཞེས་ཧ་ས་ 
ཨཔདག་པར་ཡམ་ངན་པར་ཨུངང་ ༽ །ག་ཇའིམུ་པསེདཔ་ར་འདས་པགྲ་ཆོས་ནལྟ་བུཡས་བསཉོགས་བའྱི་ཡིས་འཛམ་བླུ་གུང་གཔུས་ \ ཌེཛོལ་བ་འབའ་ཤིག་ཧུདཿངེརང་འཚོགས་ཤེད་དོ།། 3 
་ སངས་རྒྱས་གས་སངས་རས་ཀམངོདབ་གད་པའི་ཆོས་ཀྱ་ཡི ⁄༼ གག་ལེླུ་དག་སྣ། ༽ སངས་རས་ཀ་མངོདཔམ་ལ་གཉེས་པའོ་ རྔི £ 
ང་ སངསྐ་ཆསཏིས་ཤརའ་བུ་ལ་བཀའ་བལ་དཔ། ། གནའ་སངས་ རྒས་བསོང་སབས་ཀས་སྭ་ནས་ངལ་ཡུང་བསྙནདཔ་སུངས་རས་ 
1 ༢༨ ་ཱ སཞས་གསུངས་པ་། ཨང ཌོ 8ཿ 0 ནི 
མས་ནོངདད་མོ་འིམངོད་ཉད་པ་དང་མཚུངས་ཏེསེམས་ཤིནདྱང་དགའོ་༽ །ནེ་ཏུ་གའིའིུ་མ་འཇོས་བསྲེས་ན ནད ་ ༈ འདུ་ཀུས་གཅགི་གསེ་ 
སར་ུངས་ཧྲགགུས་སྲུ་ཁམ་ན་སེམས་དགུའ་གཞའ་ཞིང་དད་སིད་པར་འཇིདེད ༽ པན སལས་ནོར་ོམངོདཏདཔདཔརཅ མེ ངརིིགིྲི 
སིད །དགེ་སེང་གེས་ཡནོ་མདདུ་རདཔ་ཡཐོཔནསམས་ལ་ཐལ་བུདདག་བཅེས་བ་ཐབཅས་ཟེརརོ ། །ུར་འི་ཐགས་གཉནམ་ཐོང་ནམོདབཞནྱལ་པན་བ་ཞེས་ལིབཔོ༽ །དེ་ཏཱཧཱའ 


(༦ དུ་མ་ཞགས་ལའི་ཤའ་ེར ༽ ཟནཔནཔའི་སང 
པ་ནོས་ཀ་ཡེ་གེ་བཤད་དོ། །དུཅའ་ཧོར་ཞེན་ ། ཚུལ།ཐུམས་ཞེག་ 


=× 
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3༣ཿ 
% 


༤ 


༢ 


འི་སཔས་རས་ི་ལམ་བཏང་སེ་ ༽ཇྲི་ལཱ་སེདཔ་བཞན་དའི་ 


ོ་གབ་པོ་ \ ། གམིའི་གུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་གཏེ་མག་དེའི་ཡུར་འདེ་ལྟ་བུའི་ལུས་བསུག 


པའྲི་དཀྲ་སང་གས་ཆསྱ་ཀེ་ཡ་གེ་འདེ་ལཱ་བཤད་པ་ཐོས་ན་འཧོད་པའི་སེམས་སུས་ཏེ་ །ཚུལ།ཐིམས་བཏངབའ་སར་དནཏངག་ཆན་པྱོ་སྔ་འེད གཞུ་ 


ྱ་ྱལ་ལེྐཏོག  གཡིི་་དགསོང་ཁ་ལ ངས་ཡིག་འདེ་་འ་ཐས་ནས་སམས་སེགཙད་ལེགདཔས། ། ཆདགའ་ིསད་པདལ་ྱིས་ེདེ་གང་པནཔ་ཞས་བུའོ་༽ །ཅེའིཧོར་ཞན་། ག་རིའ་བ་ 


བའྱེ་མའོ་  །གསུམ་ནཆོས་འཤད་པའྱ་ལེ་གཙང་བའོ་། 


ནིགངཞགཏུ་མཐེར་བའོ་ ། །གཉིས་ནྡི་སགྱོཏཱ་མཐོར་བའོ་ ། །གསུམ་ན་བདག་ཏུ་མ་ཐོང་བའོ ༽ །ཤཱརའེ 
མོ་། །ཤེད་ལ་ཁསཅོགས་པ 


སམས་ྱསྦྱ་མི་གཞན་ག་བསོདནམས་བཅལ་བ་དཔལ་ཚུངས 


ཌི ཚུལའམས་གཙང་མའདེག་སླང་ལ་འོཆསོ་ཀང་སྦྱཾད་པ་ཡད་ཉེད་ རེ་ ། 
བཤད་ཀུང་ནུང་ ། ཤེས་རབ་བ ། ར་ལཱ་བུའི་ཧཱུ་ ་ 


༤༽༣~ ༤ 


༤༽ 


ཀཿ ཚིག་གིས 


ནསེམས་ཁྱ་ས་དུན 
དྭ་ལཱ།ཀོད་ལྱ་3ྲ་བག་ཡེད་ 


པཱུ་དཁ་བཤད་ཀུང་ནུང་ནུ་ཁཱམས་འཤད་ཀྱངནུང་།། བཟྲོད་པ་ ༼ ༽བཤད་རུད་དུང་། བརཿན་འགྲས་བ་གདྱ་ཀང་ནུང་ ། བསམ་གཏན 


ཆོསྟར་བིའེ་འདིའ་གད་པ་བོ་ ཞིད་འབོགས་པའི་ནས་ཀེ་ཡོ་ཞེ་འཤད་ནཱ་ ། །ུན་ལ་འངསེམ ་ས་དགའ་སདདོ་ ༽ ། ག་འོའི་གླུ་མོ་ནམ་གསུམ་ཞོག་ཡོད་པས་ 
ཆས་ཀེ་ ཡག་འདེབ་ཤད་པ་ཐས་ན ། སེམས་ལྱ་པ་ངནའྲ་འ ག་ག །གསུམ་གངལ་བསགས་པ་ཞས་ཤས་ན་ ༥རཿགན་ ` ར་ཏ ཡེ 


ས་ཞིག་པའི་དགྲ་མཔངོ ། །གཉིས་ནེ་ལེ་ལ་ཡར་སུ་ 


༨༥ ༨༦ ༤ སེམས་ཁྱ་ས་དུན་འྭ་འུག་ག ༽ །གསུམ་གཔལ་བརགས་པ་ཞེསྤ་ཁས་ན་ ། གཅིག 
བུ པར་བླ་མའ་། །ད་ ཐའི་བགས་ 


གཉེནརས་པ་ཧམས་ཤིངཧྭང་ར་བའེ་ 
༩༥ ། རག་པར་དགེ་བའི་བསད་ནམས་ཆོལ་ལ། ། སེམས་ལ་རང་ཉམས་མ་ཧདཅག་ ། 


| ཤ་མའབ་ཆོས་འཆུདཔ་ལྱ་མེ་གཙངབ་ལན་འའག་པ་ལ་ཡདདོ་། །ལཱ་གངལས་བསུགས་པ་ཞེས་ཀས་ནགཅག་ནིརང་ན་ ངས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་ཐད་པརགེས་འམབོ། །གཉིམན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡེག་བཤད། བེ 
པའིཝ་ ། ཆོས་ཡེག་གཞན་གེ་ནངནས་འཇུང་བ་དུང་ ། གལ་བའི་ཉེས་པ་འཁུལ་བའོ་༽ །གསུམ་ན་ཆོས་གཞན་ལ་སམས་དོགས་ཤེང་ཡདྦམིཆས་པའོ་ ། །གཞི་ནི་བདག་གེས་ཙི་ཤེས་པ་སཱད་དེ་ ། རོས་ 
གསོགས འདིགསོ་འཁྱིལེའལན་མི གཞན་ལ་ཇོས་བ་ཤད་པའོ་ །གམིའི་ད་བུརཆོས་འཇུན་པནེརས་ཕོ་དམཐར་སམསནདྱསལ་བརྡ་ཆུབསེ་ ། མ་དུན་ལུས་འདུས་པར་ཧཱ་ 
ཤིནཅེས་བཀད་དོ། །ཡངནནེའི་བུ་ཆོས་འཆད་པའོ་དགྲོ་གོ ༨བདི་ཕལ་མང་པོའོ་ནེདཏ་གནས་ཏེ་ 1 ཐོས་ལ་ཡདཆས་ཤིང་དད་པས་གཉམཐན་བོ་བཏིང་ན་ ། སངས་རས་ཀདཱང་པོའཆེས་བཏུང་ཏ། ༽མུར་ 
 འཅུག་གི་ཡ་ག་ཆིགགས་བརསན་པ་འཆད་དོ་ ། །ངས་ལྱུ་ `“ རིདྭའྲགབཅང་ཏེནམངས་པར་ཆོས་དཀན་མཆོག་དེ་བཙལ་ན་ མྱེ་པན་པ་འདེས་བཏང་གཞག་ནུས་མུ་བཤདདུ་ །རོས་ཡག་ནུང་ 
རང་འགལ་བའ་ཚུགཤ་གཞུཔ་འབའ་ཞེགཿཉདད་ ། གཅིག ཡ་གཅུག་ལའནེ་མ་ཡན་དཔ་ ། ར་ོ་འི་ཆེས་དཔའགུལ་བ་ལས་ ནག 
བཤུད་ད་ ། གས་བའྱཱ་བཙུལ་ཐའི་ཡཱར་པོ། །ཤ་རའོདེ་ སླབལ་ལས་ཆོསྤ་སར་འདུགག་གཞུབདང་འདེས་བར་འགད་མ་དགུ་སབདགེ་བའི་ལམ་མོལ་བ་ལ་འྲགས་པ་ཞིག་ཡེདན་  བཏག་པ་ཡས་ 
འགོ་བའ་རིགས་མོ་། །དྱེའིའི་ཕི་མཞེ་ན་ ། ཤ་རེའུ་གོས་སཱ་བོཅན་ཡདཆས་པ་ཡད་པས་ཧ མཐོན་པོ་བཏིང་ན་ ། མུར་འཇུག་གྲ་རིགྲ་དཔནུང་བཤད་པའྱི་ལོ་རིགས་སོ་ ། ༡ པ་གནང 
ཀླ །ཨྱི་བརསྤས་བཞད་པ་བསྟག་པ་བནནན །ཞསཀུ་སི་བ་༽ །ཀལིའ་བུ་ཆས་བགད་པ་འབདནེྱང་དགའ་ཧེ། ། པ་ྟབུར་འཆད་བ་ཞངས་བགད་པ་ལྭ་ར་ིྱི་ལི་བྲསར་འ་ 


སླ ོ; །འཛི་གནགེ་སབ་མ་ཊ ཞེས་བུ་ས སངས སྭ་ཧུས ཀྱ་སྤབ་མ་མ་"ཡཿ ཨནནོ་། ཧོ 'འཆུད་པནཚ་ཟད་ུ་འགྱཏ་འཛྲི་ཧེན ཅན་ཇེའི་ལམ་ཏུ་ཧེའ འ༽ ཟླས ཀླུས  ུ་བུ་འབ་ཞན 'ངའི་ལམ་ ཡར 
ཞེས་ཟས ་ན་ ། ཡན་ཕོ་མཐོང་བ། འཛི་གེན་ངའི་ ཡམ། ཡནམོ། །གག་ལས །བསགས་ ཕ་ཡན་པ ཕ་མཐོང་བ་ཞེ ཞེས་ས་ན་ ༽ རྣན་སེམས་ཉན་ངྱ་ཡལ པཾ ཝ་སང་དུང 5 ལ་ ་ ཨན ༽ ཤ་ 
། 


རིའིབ་ཡུས་ཀྱིས་རོས་ ་མ་གུབ ཡ་ མང འདང ལུ \ རངགི་ཡུསྱ་ཀསྱ་མས པརྩ་སཱ་ཀཞན་ལ་ཆས་དོན་པ ལ་ནསེམས་ཅན་དྭསལ་ བར་ལུང། ` ་ི ྐྱེ་ནན་ དེ་བཞེན་ག་ཤེག་ ་ 
རླ ; མཁེནདཏེ་ རའ་སཱབ་མ་ན་ མསཀས་སྨ་མ། རྣམཔ་མངཔ་ད་ དཔ ཅཾསཱ་པ་ཨཱོདོབ་ད \ མཐོཔ་བྲ་ནམ་པ་མང་པོ་ཉཉདདེ་ ། པའི དུད་པོའ་ཆོས་ཨད་པར་ས་ས་། ། ག་རའུ་བུ་ལ་ ལ་ཞེག་གིས་། འད 
ཾ ° ། ་མའི་མངགགི་ཞུང ག་པ་ལ པའིཆས་ཐས་ན་ ། སེམས་དགའ་བ་ ཞག་ཡདན ཅི ྐ མནི་ཡང་དྭག་པར་པའི་སུབ་མ་ བར་མངོནན་། །ཤག་རའི་ཊུ་ 
` ཚེ སྭ་ཨཱ་འགས་འའྲིལུ་་དག་།འཁྱེ་ཞི་ ལམཱ་དོའོ་ བ་ལས་མཁརཆན་པོ་ཞཀེཏྱ་ཕཱནས་ཤིཀཏ་བགེས་གོས་དུ། ༽ ལང་བྱ་སེ་གཉིག་ཡི་ལག་ནྲ་ཝས་སུདཱ་བཅུག་ ༽ གཞན་མཁར་ 
བཱ ” བྱེདདཏུའདྱི ལུག་མ 'སདཏཱ་དཔོནས་ ། རཔཔོར་མ་ལནའརཿ ཨན་ད་།དོ་པ་་ ༠ ཁལ \ ཀམྱ་འ་ ཡེ་ནས' འབའ་ཤག་ རྩ འ་འ ། བདག་ལ་གགས ་མཔདུ་ཡདདམའརདུ་ 
ཟན་སྦུཔོཏཱ་འདོང་ངོ ༽ །༅ཱ་འཇུན་བས་སཱས་པ་ ། ོདཉསཤེས ་ཨམྱ་པེས་  ི་ །་ཆེན་པོ བ་ །གོས་དངཟས་དུ་མུན་གི་དོད་གུ་ད་ ༽ ་ ལ་ 
རྡུང་པོ། །ཤད་དེགས དུ \ཡན་ སྨས་པ་དེརུང་ངོ་༽ ཅ་པ ར་བ ་ལུག་པའི་གནས་ ཡས་ཆུང་ཟདགཅགེ་འཕགས་པ་དང་ ། ཊད་པར་ཕོགས་ནས་ ལར་བ་གཞད་ 


ནྲི ཱྭ 
¥ སྣ པཿ £ 


ལནསྦས་པ་ ། མ་ཝདདོ། །ཨཱ་བརྔན་ 


ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མངཔོ་བསོགས་ཏེ་ 


མྱ་ྡུན་ཁས་ཁང་བ་ཕལ་ནམས་ལ་སྙུས་པ་ ༽ 


ཞོག་ལ་རསྭ་འེད་ནམས་འིདད ། སེན 
ཊཐའ་མ་ཞག་ག་ནངཏཱ་ཡནནས་ཚག་ 


ཟས་སྦྲཔབ་ཐབ་སྭེ་ ། སླརའཁོར་བ། 
མས་ཆགྭ་སཱས་པ་ ེན་རྣམས་ཀྱེས 
མས་ལོང་བ་ལཱ་བྱའེ་ནམས་ཐད་པར། 
ནབྱསན་བ་ལཔ་ཤགཅེས་བ་ནས་ ། 
།བར་ཧས་ནས་ ། བཅུད་པད་པས་དེ་ལ ཡ་བསུངས་ 


དྲ ༡ ༢ 
གཆོས་ལཱགྲ་ཀག་པ་ལ་སད་པ་ཚུས་འཆད་པའ་ར་ 
. ༽ཝ་ཞེག་སྦ་སྐད་དང་ ༽ པཱ(བའ་ཚག་དང་བའའ་ 


ས་པ། ། ས་འད་ཐང་བཟང་སྣ་སྩན་བཿ 
རཾ ། དག་འ འ་ཚས་བླ་གའས་གཅདད། །ཡ་ 
སུམ་ཡང་ནུཔ་ ། སངས་རྒྱས་༡ཆསཀྱ ཡ་ག 


'ཀ་ཉག་བཀའ་བླསབས ནས་གས་བའི་ 
ངས་ས ། །ཤརའི་བུ་མུས་ལོང་ནམས་ 


སོ་ ། །བར་བར་དགེ་སློར་གཉོས་ཀང་ནང་ག 
ཉེ་ ། བསོདཱནསྱ་པེ་དདུག་པ་བསོཀཔ་བདུདིལ། 
སུས ༽ ཀུཉ།་ཁུར་ཟབ་མོར་ལུང་ནས་གེར་ཧས་པ་དཔས 


ཙོམ་སྩབརྭས་ཏེ་ །རྩེ་ཕཡྦ་གས་ཡནསདབལ 
ཏེ' ། སཱན་འདག་གས་མཐེཔབ་ལ་དགེ་བ་བ 
གཆེས་ཡགེ་ནམས་ལ་ལྟ་བནིདཔར 


སུཔོལ་ལ་ཞིག་སརསྨ་ཆསཀྱེས་ཆོས 


འི་ལུམ་བཏང་ལ་ཡུར་འཇུག་གཅོས་ཏེ་ཡ་གེ་ཚོལ་བའོ། །མི་བ་བནམ་ནིདདུད་པན་པ་༥ཡནན་ ། །ུབ་ཐ་མོནོ་ཡན་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ་། །གརོའི 
ལྕུཔཔོ། །ངའྲི་གཟ་མ་ནམས་༡ངད་དཔ་མ ངས་ཏེ་གས་སམ་པོ་དང་ ༈ ཟས་ངན་པ་ཕོར་ལ་ཕཱིན་བ་ཆེན་ 
སེཆོས་འཇད་ས་ཞ གཙདགས་ནདེ་འཞིན གདགས་ 


་་ 


༦ །དེདག་སོབ་ཨིན་ཏེ་ ། སངྦྦྱ་རས་ཀློ་བུནྱ་ད་པའི་ཡུམ་བཏུངལྲ་སུཿ་འ 

ཤླུ་ི་ལོབ་ཁུ་གཅིག་དང་མཚུངས་ཏེ་ །ནོར་ཧཱད་དཚོག་པོར་ལ་སཱཾན་བཆནཔ་ཤ ཊཔམའགོ་ཞེས་ཧ་བ་དཔཤཱང་ཟབ་མར་ ངི ་ 

. པཾའ་ཤོརེ་འབྲངས་ཏ་ ། ཡན་ཐཐང་པོ་ཆོས་ཞིང་འཇོག་ཏནྱ་ཧེ འི་ལན་བས་ན་ ། ས་རབ༦ ོ་སྙར་ཏེ ༽ ༼ུང་ཟབ་མ་མནྭ་སད་པའི་རྩུསལ་བ་ུང་པོ་། །ཨངཤ་རོའ་དྲུ་ཆོས་འཆད་ ཊྲ 

ཌཾ པའི་འདེཞིནདཱ་གད་པར་ལོགས་པ་མ་རིག་ས། ༽ འདགུ་ཏིད་ རྫ ཀྱབསཁས་པརྩལ། ་པར་སཱ་གཞན་ལ་ཆོས་འགདར་ \ ཆཱ་རེས་འ ༼ ཕྲལ་གྱེཚལ། ས་ཁྲགུལ་བ་ལཱ་ཐབོ་ས། ༽ མ་གཞནགས་ནྩེ་སཱིས་ 

÷, ལཱའི་མྱེག་ཐབ་པའི་དཀྲ་སང་དཔལ་ནམས་འབུའ་ཤ་ ཞས་གས་ སཾ“ །ལཱ། ང་ལས་བཿཿཅགས་པ་ཞེསྱ་བས་ན་གཅོག་ིརས་འ ཅཐ ས་ལ་འ ུས་སྨག་པ་སེལ་ཏེ \མཱ་གཞན་གེས་ 

ག་གས ་ ཀཀ རྒུ་དནསེལ་གཞེན་དུ་ ། ཧི་རོལ་ཏུ་གཞན་ལ་ཆོས་བཤུད་པའོ། ། ྭསམན་་ཝ་མས་པྭ་ཡ་བདག་པའིཀེས་རབ དབའ ། 
བཞནེ་འགདདུཆོགགཅངས།། ཆིག་འབེ་་ནག་པའོ་། །ལྣ་ནཇིག་ལ་གམེས་ཧདད་ ། ས་སོནས་མདོའས་པའོ་༽ །དྭལ་བས་ན་ཕཡ་གི་ནབན་འཧུག་ལ་སམས་འཇིགས་དོགས་པ་གེལཏེ་ ། དྷ་བིུ་ཕལ་ 
ཐ་མཡ་པ་ནི་གེས་རབྱ་ཡུད་ ། སེམས་ལ་ངེས་བྱ་མདད་ ། མགས་གངེལ་ལ་དངྱཧསྱཀརུ་པྱཿཿདདེ་ ། མུངགགས་པར་ཀབ་བཙུལ་ཏེ་ ། དོགས་ཤིང་འགད་པ་སམས་ལ་ཐཏུག་པསྔ་ལི་གཞན་ལ་ཆོས་བཤད་ ར རར 
སེས་ཉིན་མཚནཏུརཔགས་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སཔདང་ ། གཏི་ཨུག་ག་དུག་མདའ་མནེས་ས་ ༽ །ཅིྱལིར་ཞེན ། ཤཆིའི་ཤྱཱཾས་ཝས་ཆས་ཀྱི་ནམས་ངས་པརགས་པརྡསནུས་པརྩེ་གཞན་ལ་ཆོས་བ་གདད༽ 


རྒྱ་ཤེས་ ༽ ལྷ་ནམས་ཉསྱ་ཀདཱ་ཤེས་སཱ། ། པའབའ་གགེ་གིས་གདདཀེས་སོ་ ། །ཡབཆས་འཆད་བྱ་ཡི་གཙང་བའོ་དགྲགགན་བཞིནགགེགས་པས་དློས་པ་བཞནཏུབ་གད་པ་མཤེས་ཏ ༽ ་ 
ཏི མྱ་གཤུན་པ་བཤད་པའ་རས་ཀ་༥གེ་གཞནགི་དཔན་བདགྱང་ལྟ་བྱ་ས ༽ གང་ཟགྱར་ལྟཁྱསེད་ ། སེམས་ཉན་མེད་ ། ཚེ་སོགྱསདཅེས་བཤད་པ་ ། མེས་བདག་གེས་ཚིག་བརྗོད་པ་ཅུཉདདེ ། བདགྱང་ཏཱ་བ ང་ 


གང་ཐཀྱང་ལཱ་བ་ཡད་ ། སམས་ཅན་ཡད་ ། ལྐུ་སོག་སདཅེས་བཤདཏ་ ། སངས་རུས་ལ་བསུར་ ། ཚེས་ལ་འསྐུར་ ། དགེ་ཞཧུན་ཡ་བླུར་ཏེ་ ༣ དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ཟགུར་པའི་སགནོ \ ལྕ་རཔ་འཇག་ཏན་ 
ཧཱི་ྱས་ཤེས་པརྡ་སེནུས་ཏ ། སངསྨ་ཆུས་ཏུཆས་མཌེནདཏོ ༽ ཛཾ མེ གསག སོ 
ཅསགེས་པརྩ་སེནུས་ས། ༽ སངས་རྒྱས་ཏིཚས་མཌནདཏོ།། ཤ་རའི་བུ་དཔས་ཌུད་ལ་དཔེའ་ཚུལ་ཉོས་དགོལ་བཤད་དོ༽ །ཡ་ལ་ ་ སཿ གི 

གཞནཡ་མགཙང་བམརས་འཆདན་ \རེ་དྲས་སཱ་དག་བའི་དོནཿ་སེད་འགུར་འགུབ་ ། ཤ་རའེ་བྱུའོདྱ་ཏུ་ཡོད་ལ་ཇི་ཧམ། ༽ འཛུམ་བུའྱ་གག་སེམས་ཅན་མང་ངམ་ལ་མང་ ། བཙོམ་ལྔནའདས་ཤནདྱཏ་མངུ་ལགས་ས་ 
ག་རའ་ཤུ། པས \ ཆཱ་དྲུས་སཱག་ཐབ་པ་མང་ངམ་ུཔ་ ། བཅམ་ལནའདས་གནདཏུ་སཔ་ཡགས་ས་ ། །སྭལ་བུའི་གཏསགགས་སངས་ཆུས་༡ལམ་མགས་པར༧་ 
གཞན་ལ་ཆོས་བདད་པྱལ་གཙང་བ་ནྲསགེ་དབས་མངཔོ ། །ཅའ་ཧེར་ཞེན་ \ མྱ་ལེས་ཆོས་བཤད་པྱ་ ཉོགཊཙཔབས་བ་ནྱ་ཅད་པའསེངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བཤིག་ ། སྔ་མ་འདས་པ་དང་ ། མ་འངོས་པ་དང་། དྭ 


༽ རས་ཐྱ་ཨཿ འདས་པ་ལ་འདྲ་རམ་པཿས་ཏོག་ག་༽ )མྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ལ། ཡའྱ་མི་སེམས་ །ངསྱ་ས་པན་ལས་འད་ 
པ་ཁསམ་ནུས་ཏེ་ སུ ཊཡས། ནུ་པ་ཞེབ་པ་ ཟེར་ \ ཆས་དེས ལཿ 1 ར་འ 'པརྱསི་ཏོག་ ། མཱ་ཐོབ་པར་ ་ རོག ། ཤ ལོ་ད་ྱངྱ་སེ་འགུལ་བའི་འའོད ྦ 
པ་ཞུས་བལོ། །མི་དེས་མུ་འགལ་བའ་བྲེའོདཔ་མ ་ ནཔན་ཡང་རངགེ་མཆན་ཐོབོ་པྲ་མདུད་ །ཤརིའ་ཤཱ་གང་ལས་ཁཿཉགས་པ་བཟུད་པའི་མཚན་མ་ །ཞས་ཤ། (© དནོམ་ཚན་མྱ་པདན་མོ་འགལ་ 
ཤ་རོཕོལམཆོུའཟདཔཡ ཡནནོ\། གཱ ནད ` ཊཤོ་་འ ཞག་གས་འད་ལུ་ུའ་བཟོད་པ།ལ་འང་མཚན་རྱ་ རྱ་མྱ་ཐཐཾན ཤར་རི །བདགྱའུ་ལ་ཁ་མཱཚན་མ་དང་ ༤ 
གི་མཚན་མ་ འང ༈སེབང་ན་་ མའྦ་མཚོ ནམ་དང་ ། སོག་ག་མཚན་མ་ མ་ །ཡབྒོ་སན་དོ།། ལ་ལ་ཞིག་གས་འདུ་ལྟ་དའ་ཤེས་རབ་འཧོརད་འགབུན་ཡན་ 
ལེན་བའེ་རུགས་ཏེ་ ། རེའྷ་སངས་ངས་ཆུས་ཀཿ རེ རེ ཅི རྱདྱི་ཆག ས་པའ་ འྭ་ཐུཐ་པར་ཆུད་པའ་ ར །ཤརྡའ་བཱ་པ་ལོའ ངཱ .རྱར་སངས་རྒྱས ས་པ ག་པ་འ གྭཾ་སོ་མ་། ། ། དན་ 
བའི་འུུ སྭཀས་ནམ་པརྐ་དོགས་པྱ་སདད་ ། འདེ་ཞེས་ཌ་བྱ་ཧུད་ ། པི སྭཡ་སེདཔནིགཏེ་གགེས་ ཕལ་མངུཔོའི་ནང་ུའདུག་ལ། ། ཡན་པོ་མ་ཐདབ་བ་གདནས་རཔག་དན་བའི་འ ཨ་བཏགས་ཉ་ནས་ ྦ 
མརཉྟོག་པ ཧུད ། འདེནཾསངས རྒྱས་ཀྱི་ཆྲས་ ཡེན ། འདེནའཕུགས །ཡའི་ལམ་ ་ཨེན་ཞེས་ས།ལ། བསྟན་ཏོ ། །དྭལ་ཊུའི་གཏཾསཱག་གིས་སུ་མ་འདས་པ་དང་ ཧྨུ་འོས 'རདུང་། དྭ་ཉརྷ་སངས་རཊ 
ནམས་ལ་ཡ་ཞེ་སཱ་རོ་ \ །ྭའི་གིསག་ནྱི་སིཔན་ཕོའ་བཞིས གཉེནཞས་བ་སེ་ ། མི ནག་བོའ་བཤས་གཏེན་ཞེས་བཁ་། །གཆིའི་ཤུ་ངགས་སག་འབོག་མོདཀི་ ། ཨུས་གཅགི་སད་བདད།། 


བཅོ་ཟྱ་ཧུད་ །མཁེ་འདེན་ཁ་སྭ། ། ཡཔདག་ ག་ཀ ་ 


།ཞེས་ཆོས་བཤད་པྱ་པེ་གཙ ར་བ་ནི་བཡ་པ་སྷོརྦ་འི་འགུམ་གྱོ་འར་དུ་སེམས་ཅན་ནམས ཀྱ 


ཤོདགས་ལ་ལ་སཱར་འདོད་དངརནས་ ། གཅིགགིས་གཅིག་མཐུནཅིདཆུགས་ཏེ་འདོད་ཆགས་སུདཔས་ནུ། 


རུན་པོ་འྱི་མ་པན༣ན་པོ་ཉས་ས། ། །མྱེ་དེཀཏེ་མུག་གི་སུན་ཧྱས་སངས་རྒས་ཀྱ་ཤྲད་ཆུབ་ 


ཡམ་རྒྱུད་ལྔ་སེང་ཞེང་འོང་སྟེ། ། ངམོབོའི་མྱ་སདཅར་སྩེ་གྱི་མཆད་དོ་། ར །པེ་ཨཱ་བས་ 


སེམས་ཅནྷ་ཧཱ་པན་པའཾ་༩ ས་གཉེན་མདས་ས་༽ །སཱ་མ་འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ ། ར་ལྟར་གྱེསངས་རྒྱས་ལ་ཡང་སུུཿ་ཏོ་ ། ར་ 

སྣ་སེངོགསུམ་གྱེ། བཅན་པོའོ་འདོགྐ་ཏསྱ་བཁམསྱ་ཀྱེ་སེམས ཅན་ཐམས་ཉདཀུ་སོག་ཕགས་པ་པས་ ། ཆོས་ཞཆད་བྱ་མེ་གཙང་ཐའ་ 
/རྣམས ཱ་ཐཱ་ནྭ་མཱད་པ་ཡཔདག་པར་ཛགས་པའྲི་འྡར་ཆུབ་ཀུན་བཤུག་ ངེ སྟེ ། ཐདཱད་ཏེ་དོན་ལ་བླསངས་ཤིང་སེམ སྐྱ་ཚར བས་བྱ་མཧང་འཱ་ 
ཨུས་ལོ་། །དེ་ལཱ་བའྱི་མེ་སམ་ ཨས་ཅན་ནམས་ཏེ་ངན་སྒ་བཤེས་གཉེན་ཡིན་བར་མངོནན་། །འཇུན་ 
།རྒྱ་ཉེན་པལ་བས་ནསམས་ཅན་དམུལ་བཅེན་པོར་འུངཔོ །སེམས་ཅན་ཡན་པོ་འོ་དན་མཐོངབ་བརྟན་པ་མང་ ། རའས་ནྩས་ 
སེམས་ཅཿམྭངཱ་ལཱ་ཁ་ནཱ་ཡེན་པར་ལཱ་པའ་མངབ་ ། །ཞིཁ་མ་མཐངབ་ཨངཆད་པ་ན་ ར་ཏེ ། ཡམ་ཐབོམ་མངརོ། ༽ 


ིས་ན་ྭ་ནན་པྱ་ཡདད་ ། ལུ་གཅོདན་ཕོད་ཀེ་ལལ་ནདདྲུ་མི་གཅང་བརཆས་འཆེད་པ་ནྱ་མའགེས་སོ༽། 


;:= རེ ་ཆོས་ཁར་ པྱ་ཉ་གཙངབ་ནྭས ཤེན་ 
 གི་དགའཛའྡགངགེསམས་ཅན། 
± མུག་དབས་མཐེའོ་། །ཅའི་ཧུར་ཞེ་ན་ ། མིདས་སངས་ཆུས་ 
 པོ་རྱིལ་འནུནཁུས་དོད་པར་ཡའ་ ས་ནི 1༡ ་ 
མས་ལ་ཁླསརཅང་བཤགེས་ས་ ། 
འོ་ཀུ་བདུགྱཏཱ་ལཱ་ཁ་དུང ། གཔའཀྱང་ལྟ་བ་དང་ 
རི ྫ༢་ 


ཟླེ ¬ ¬ ར༢་ ་ = 
འ༢༤༽༤/ ,༤༨' ༢^༨༨༨༨༨༦༨༨ ༨༦ ཆེ 1 ༨:༨5 22 -༣༤༨༣༤༤༣ཅད༦ ༦༽ ཌེ» ༨༨༨ རོ ༣ ས་ ༦ ༥ 
༦༨༨ "2༠ 2” ` =± ༡༢༢༠༩༠༢༢༤༠༠༥༨༽ 2^ཊ ༥༦༦ ༥༤༡༧ ༨\  ༤༨༨༨།༦༨༠༢ ༤༨༤༨ ༨༠།༦༥༥༨༥༥༤༨༨ ༨༠ེ)༥༥༠༥)༠༢༥༠༤༨༢༨༨༠༥༥ =༥༨༨༤༥༥༤༨༢༨༨༨༨༨༡༥༽༡༥ \༤ ༨༣ 


རྒྱ་ཝིག་དྲས་ཝལ་མང་པོ་འོ་ནེཔདུ་སངས་ཆུས 


<` 
༠༩༥༦ 


༨3༠༥༄༢༤༥༨༥ ༤༨༥༨ 


སྨུ མྫ་ 


༡ འའདས་པའ་ཚོམས་གཏངབ་པར་འགམ་པྐ་དཔའདས་པའི་ ༠ ཤོན་བ་དཔ་ རཾ 
ཝཝ་འདུམ།ཁྲི་ཕཱག་ཁྱདྱ་སཱཔྲ་དག་བྱཿ་ཡདད ༽ སངསྤ་ཧ ༽ ས་དེ་འདུས་པའ་ཡོ་ལྕས་གཉུངཌུབ་པར་འགམ་བྐན་པའད་་ ལབ དྒ་བོ་དདག་གཞང་ནས་ཏོམ་གཅག་ལ་དག་སྤོང་བྱར་པན 
རྟནན་ཞུག་པ་ཡང་ོ་ལ་འྱམསུ། ༽ པའདས་པའི་ཧོ་ཞབ་ནུངས ཚུངས་ཏེ། ། བདོད་པྱ་རདདེ༽ རི ར་མབ་འགམ།ཌི་ལག་ཤྱུམ་པན་ས་འདུས་པར་ཞུགས་པ་ 
ྦ ཉྱཿངན་ལས་འདུམ་བརྡ་ཞགས་་་ི་་ གསུམ་ཞིངལོ་གུན་ཡུ་པན་ཡས་འདས་པར་ཞུགས་སོ་ ༽ ༈ ཤ་རིའི་གཱསངས་རུས་ 
| ༡༠༡༡ ར་ལར།་རར་པའ་འས་འབ་པལ་ ལ་ མཆེ་མང་པ་གུཿ །ཡནྲ་ཡུལ་ལ་༽ ༥གརའགྲུ་མྣངུས། ༦༤༤ ༽ ༤༽ སཾ ཇཾ མ༦་ཡས་གར་་ོ 2: ' ཤིང པ་བཞོན་ ༨ གྲ 
ཟབ་དང ཞང སུམ་པ ེ ོོའབམད་འདོན་  ངས་རམོསརོསཀཡ་ེ་ཤིདབཡོ་ླ་མྱ་ད་འི་སོདཔའ་གཞུངྲཨ་ བཀི 


༠ 


༥ ༤: 


༣ 


རར སྲུཔསསམ་ཅནྱས་བེནཔའིྲུ་ས་ས། ། ཤ་རའྲཁྲ་སག་གྱི་མེ་དུ་གཞེ་རང་ །སམས༔ ཡམ་འབྱུ་སྲའི་ཕག་དག་རྒས་༣་བཞེ་ཕོ་ཐ་མརསམུས་ཉན་དས་འའི་ནད་ནུ་སུག་བྲསལ་ཡས་ཐར་ 
ཐ ༡༢བས་༥ལ་བྱམའི་བར་དཱ་ཐོག་མ་བཙའ་བནས་པསྲུས་ལང་པ། །དནས་གདོངསངས་རུས་ནང་སང་དག་ཇག་གགུས་པ་པ བཨི་ཡོ་ེོ་སར་མ་ཛད་ཞབས་ 


རྱ་དེས་སངས་རྒྱས་ཐམ : སཅད་སཱངགཆོས་ཀྱི་ནང་ནསཀྱོམ་ནས་བྱུང་སྟེ་ | ལོ་འབྱུམ་ ཧྱ སར ཌ་ཕཱག་བྱཿའི་བརྡ་དུ་བསོན་ཁྲུགས་འཉད་དེ་ ༽ མགྱོ་ལེས་ཚུག་ 


ཱབཡན་ནི་། གཞིབ་ཕྱུ་མདཔག་ལ་ཟཉགས་པ་དབནནུ་གཅོགནས་གཅིགཏུདངལ་བགག་། །འ༽འགན་སངས་རུས་འབྱུམ་ ལག པ། དཔས ད་།་ སངསྨ་རཱས་དདག་ལས་ཀང་ལི་འགུས་ 
ད བའ་བཟོར་པ་མ་ཐོབ་འོ \ཅའ་ཕརེཞེན་ \ སངས་རྒྱས་ཀྱི སྭ་ཀ་ཡེ་གཟབ་མ་བཤདན། ༽༅་༢་དག་གེས་ཡདམ་ཆས་ཏ་བཤེག་རལ་ལོག་གཡ་ནས་ རྭ འཛངས་ཞཾངེ་འཕཕལ་བན་འཕཱ་ཞང་བསྐར། །ཚུལ་ཝམས་ 


གྲག ་ 
སྟེམས་འབལ་པ་འབརཏོན་གྱང་ཅུ་།གས་ །རོག་དགའ་བྱ་སེདད་ ། ཡདྱིེས་པས་ན་བགདཿ་འགོའབ་སེེའོ་ \ ཤརིའི་གླུ་མེལ་འདེན་པའི་ཚིག་གང་འནེ་ཞན་ ་ རྒུ་ཉན་ཐམས་ཅདརོས་ཀི་མཁན་པོས་ནམ་ཆིགའག་ 
པ་གེ་གུ་ལིཏ་ཡནེན་། །ག་རནི་ལི་ཏན ཨིནབས་གརྭསས་རགུར་ཏག་པརསམས་ཉནྲ་གྱི་ཡིར་སངས་རུས་ཉ་དོད་འདུད་༽ །སངསྦྱརས་རགུ་བྱཅུ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིརསཉེ་དཔན་ཡང་ཏག་པརཆོས་ཉི་མཁནཔོ་ཤདད་ ༽ ། 
ཅོས་གཙོདགདང་བར་བཤདནས་སངསྱ་ཆས་དྲགུན་ལ་ཡུས་ཀ་ཡཟ དཔར་དྷུ་ཏག་པརཚངས་པ་ཡནཔ་ཅཿདད ༽ ཆོས་གཙངགདངབརབ གདད་། ། ཀ་ལིའི་ཤུ་བ་ལེུ་ཏ་སངསྱ་རས་དག་གཆས་ཉོ་ནཔན་། 
སསསསསགས་ྒར+ྤ+ྤྦ++ྣྗཾྗཾྣནྣེཾྨཾག་ 
སུསངས་རས་ནམས་ལ་ཨན་གསོལ་ཞངདགེ་བའ་་བནམས་བ དྲ སྦན་པ་ན་ཆིག་བཤད་པྲ་པ།ུཏ་༥ ཅབ ཇི ཤུཏས་སམས་རྒས་འབུམ་ལུག་དག་བཅའཆོས་ལ་སེམས་འུས། 
ཕར་འཚམ་བླསབས་པམ་འབོབ་བཤུདཔ་གཅྱེ།མེ་འགུར་བས་ཤེས་རབ་ཡབ་ལོ་ཡོདདོ། །སྙེལ་བས་ཞསང་དག་པརགཤེགས་པསཆོསྐ་ཀེ་མཁན་པྲོ་དམས་ཉོནཔནརའ་ཅེས་འགད་དོ་ །གརའྲིཨཱཉིན་གཅིག 
མཚན་གིྱ་དབུལེཏའིདེགས་པ་དོནབ་གགུད་འིན་ཀར་ཟདདོ །ཉིན་ཅིག་མཚན་གཅིག་འདས་སྲུ་འནེཀཔ་འོད་ཀརམི་བད་དོ་། །ཅིའི་ལི་མཞན་ །སུམབ་ལེ་རོས་ཀི་ཡེནབ་དིབ་མས་པའྱ་ས་ཉནིད་་ 
རླ ་་མནས་པས་ཆོས་ཀྱེ་མཁན་པོ་སྟེདུ་ལེའུཏཁ་ཝེགས་བྱ་སདཔཞིན་དས་རབ་ཐོ་སྟ། ། ཡབདག་བམགཤེགས་པ་ཨ་གཏོགས་པར་འཇྲེགཉེནཀནཔན་ཚོག་འྲཟ་དང་ །ུས་གགཞུངབཐུབ་པརྱ་ 
ཨག ་ 


£ རཿ 


༥༩ 


ཱ ཿ; ༨༥༩ ༨ ༤ ༣ ྲ ༤༽ མ་ཤ ་ 
ཕ་་ོམ་ཀུངཅི་དགོས་ ། ཤཆིའི་བ་དགྱཏཱ་ཉ་བ་དངགང་ཆགྱ་ཏཱ་ཐཱ་བདང ༦ ༢༢ ཚེསསྭཏཱ་ཝ་བའང ། མདཔརམ་ཐོར་བདང་ ། རྟག་པར་མཐོརཊས་མི་འགལ་བའི་བའོདབ་བྱའ་མོབ་པ་རམནུསན་ ། སམ་ག་བས་བུ་་ 


ནད ༤ ལ་རེ ༤༩ ༤༽༽ = ༣༨༩ ༠ ༦ ༤༤༨.༤༽ སག 
མམདུས་ཤེས་ཐེརན་ ། བདེནཁ་ཡོངསེདདོ། །དེ་ལཱ་བས་ནག་པབྱུ་མེལ་ཡ་ཞག་གས་ ་བྱུམ་ཐབབ་འགོམའྲག་བནང་འིཆོས་ནབན་ངས་གཞནག་ཡེན་ལནད་མགནཔསེ་ ། དེན་ཅོདཔ་ཡངམ་ཡན་འབབ་འཛམ་ཡཞག་པཔ་་ 
སེའམཛོལ་བར་ཟདདོ། །གཆའོ་གུངས་བཤན་པ་ལྲ་མུར་འདུགས་པསྲ་རས་ཀི་ཆོས་སུ་འདུག་འདོདན་ ། ཟུབ་བཞིའི་བརྙཊ་སད་པའ་ ཤེསས་༽ །ཅཕེཁཞེན་ ། མུར་འདུགྱ་མོནམས་ལ་ནབདགྱང་ལུ་བ་དང་ ། གངུཌཀྱང་ལཱ་བདང་། 
མ་མང ོགས་བདང་ ། ཏག་པ་རམ་ཐོངབ་ མང་སེད་དོ། ། ཤེརའབ་ྲ་གབ་བ་ལ་ནབདཀ་ལབདང་ ། གང ཟགྱུང་ལུབངང་ ། པམ་ཡུ་་ ། ཚསགྲཏཱ་ལཱ་བ་དང་ ། 
 །  ོདེ་འབོམ་ནམས ཧོས་སྟངབ་དཔམ་ཚནམ་མེདཔ་ོ་་མདཔ་པུའབ་པབཔི༽ ་ འཁོ མས་་ྱུག་པའ་ནསམད་པལམ། 
རོ། །ཿཤ་མི་ྦ་བུ་ལ་ཡ་ཞགེ་ད་ུབའི་བཟོད་པ་འགོར་འྲགབ་བ་ཞིག་ -ཨདོན་ ། ངས་མྱིའེལྟབིུམ་ནས་བུང་ཞིང ཁ།ཊིམས་ནོདད་གནང་ ༈ སྐནགོས་དང་ཟས་དཔམལ་ཆདངཔས་སཱན་ཕུལ་བྭ་བངབ་རུང་འོ། །ཆེ་ལྟ་བ 
བཟོད་པྱ་མེངཔ་ནཱི་སཱན་ཝཱསདཔལ་རགེས་སྟ་། ་ །སུམཆོས་སཾ་ཆོག་ལ་འང་པྱསེདཔ་ཡགནས་སུ་བཅུག་གོ། །ཤ་ཆའེ་བེུ་ཡ་ལ་ཞག་ངེ། 'ཁུདཔ་བཛོད་ སེམས་མ། །ལ་མཆོག་གཞུང་འདུས་པ་བཤད་པ་ཐོབན་སངས་གངདོགས་ 
མཱ་ཟུན་ཐེལ་གཤེལོ། །དག་ཏཱ་ཝཱ་བ་འཆདཔ་ཐོས་ན་ །སེམས་དགུའ་བར་འཛིནདན་ ། བལྟ་བུའོཾ་ནོབནདཀིས་བཀལ་བརམངོནཏ་མུམ་འདུག་ལས་ཀུང་འདས་ཟ་༽ ། ཤ་པ ཤེས་ཁབཿནནིདལཱ་བ་ལ་ཞེ་སང་སྙེ་བྲསི་ 
ཆགས་ཀྱི ། དཀྭ་བས་ཧྭཛ་འསེམས་སྐེ་བའེརིགས་ས། །ཅའྲ་ལིར་ཞེན ༈ གེ་བྱ་ལ་ལ་ཞིག་གེས་ད་བའིཔནཔ་ཁྱོར་འཕབ་པནིངན་པའི་སམ་ཐེབ་པོ། །ཆོས་བགངྱ་ཀསྱ་མ་འདེད་ ། མྱོདེ་ལ་བསེདནཾས་ 


"3 ཿ 


༩ ཀེསེམས་བ ཊི ངོ་སོ ། ཆོས་སྐ་ཆོས་ ངཔ་ཞི་བ་དཔཆོས་ས་ཆོག་ལྔ་བབྱ་ཡེདཔ་དང་ཐེབ་པྱམེདཔ་བསྟནཏོ་། རྨེ་རེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མནོས་ལ་ ། དེན་འདིཐེས་ཏེ་ 
འེ ས་དགའ སན ་ དས པ༅་གནནཤནནྣནྣ༽ རར བཾ 
ཕལ་མང་པོའཾ་ནེཔནམཁནཔློམ་ཨཱཿརལ་ཆོས་ཀས་གེ་འནཔན་སྟོང་པ་པའ་ལམ་མད་བཞེནདུབ་ཤར་པའ་རོགེས་ཤེས་ཟེརརོ། ཀ་འ འའ་བདལ་མཁནའ་ཤའ། །བདག་་ཏ 
དྷ ཕཔགང་ཟགཏྭ་ལཱ་བ་རང་ ༣ ཕཱནཿ་ལེག།སེན་པརལཱ་བདང་ ། ཆུ་ལམ ས་འཛིན་པ་ལ་འདོདཆགས་པའ་མེཁནཔ་ཞེས་ནྷས་བུའོ། ངི ག་པསྭ་དཔཔརམ་ཐེང་ལནབ་དངལཱནཆགྱེངུགསྭ་སནྲིའིར་པརགནང་ 
རུལ་འིམས་ཞིགཔའྱི་མ་ཆོག་ཞག་པདང་།གྱས་ཱིདཔ་འ,མ། གནངཔོ། །སཱེབུ་མུརྒན་ཞ་ ཡུནབས་གཔཔ་གཡབཟེ་སེ། དངང་ཆོས་བཤདཔ་ལ ། སེམས་ཡདྷེམཤེས་མུ་དད་ལ་ ། ཡས་ 
༧ མུམའདུག་ལ་འདུགན་སངས་རྒས་ཀྱོས་མུམ་འཇུག་དཔགས་སྩའནེྱེདདུ་ མྱགནངངོ། །མཾདེད་ལ་བུའ་མོངབ་མ་བཏངན་ ། དགེ།འདུན་གཞེ་ ˆ རྐུ་འདུགདྱུམི་གནངབའི་ གེསས། བའ ་ 
ཏདལཱརཧས་ཟིནཏ་འོན་ཀྱཁསཛབཏཔན་མུ་དཁམ་ལ་གནས་པརྱསིརྦུཔབརམངོནཏེ་ ། ཐུལ་བུངདུ་ཡང་བར་ནས་མཁམཔ་ཐཱམས་རས་ཀུངརིག་འཕུན་བརླསབཅརབའྱ་ཡོ་རོགས་ས། །གཡོའེབུ་དེག་འདུན་ལ་དབའ་ 
རས་ཡནགསེལ་བརངམམའདུག་གེ་ཡན་པའ་ཡམ་ལ་ལྟ་འཇིག་པ་ལ་ཡངམ༩སཏ ། དེའྱ་ཡོངརུལ་ཁུམེས་བཤད་པ་དཔགས་སྦནེགཙངགརཊཞེས་བུའོ། ། གཟིབུངས་བཏེདས་ལཟག་མེདཔ ལྷས །མྱེ་ཡ་ལ་ཞིགེ་ 
རེ་ལ་བུའ་ལྭ་བརང་ { གང་འགཏུ་ལྟ་བ་དང་ ། སེམས་ཿནཏུ་ལྟ་བདང་ ། ཡེདམེདད་ལྟ་བདེ་ལྟ་བུའི་ཡྱང་པལ་ཡེན་ཡུལ་བཞེས་ཀྱང་མུཏྱ། ། མཇེངའིཕྱོ་ཕེཞིནཁྱེམེ་ནས་ཆུངསྟེ་ཚུལཁྲམས་མནོས་བཞེས་ཀྱར་མྱ་8ྱོ། ། 
ཀྲག 3 ་ 
༩ རར ± ཏཱ 1: རཾ ཡཿ ' ± 


ར་རི 


ཕེ སཔམཁན་པྱོདག་གྱཔོར་འབས་ལྔའིམ་ནས་ཅུངབ་སེ་ ། མཁན་བྲོདག་གིས་མཁནཁྱོབས་པ་ཞེས་བའོ། །གཉཿ་ྱེ་ིལ་ཡ་ཞིགཞས་དེ་ལབུའིགཿཔགདངཔའིབདནབ་འཆིས་ལ་བཟེད་པ་ཐོབ་བརྩནུས་ཏེ་ ཨོནྨ་བངས་ལྱ་མདེས་ ། 
ུ ཐེབཔཆོག་ཡོན་པོརམནོས་ཤེས་བོ། །གཟིའཐུ་མས་པའཆོས་ཀྱེནཔནས་བུངབསྟེ། ། ཆུལ་ཟམས་གཙངམ་བྲབུཿ་འསྲངས་མོད་ཀྱཿ ཆོག་གཟེ་ བསྙེབཔ་ཅིའབ་ཐོབ་པྱསེད་པལཆོས་ལ་ཡདྲེ་མེཉེས་མུགིས་ ། སུུངས་སྨགཿངེདོགས་འགྱཾད 
 པདབུྱའམས་འཇནེ་པདངམངྱན་ཐས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཐུལ་བེདཆར་འཛིནཁར་མངོནནོ། གརོྗེ་ྱད་ལ་སྲོ་མོ་པཔ་ཁ་ནི་བརམོ་མགཔ་སན་དགས་བཞེས་མྲོ་བའོ། །ཅཀརཞེན་ { གཡོའ་བྱི་ 
ཐོགམ་ཞེསྦ་བཟྱམད་པའིཚརབས་ཚུནཆདསེམས་ཅནལ་བསམ་གཏན་བཞི་ ནམ་ཝོབ་ཀྱི། །ཟསམ་གཏན་བཞ་ཐོབ་པ་འབའ་ཞིག་གས་དེག་སྤེགབ ཟོདཔ་བ་ཁནྱཾཾིར་ ན་ ། དེ་ལྟ་བུའི་ཛ་ཉཱཟུཿནྱ་མཱངང་ལ་ཡོན་ཕུལ་བ་ 
ཞེས་བུ་ { དེལུ་ཁས་ནག་མའི་བ་ངས་ཉོད་ལྲ་བྲ་འག་ཡད་པར་རྭསའོ། ད། མ་ཁོངས་པའྲིདསྱ་ཀྱི་ཉེས་པརམོས་ལ་འདོདཆགས༔ མ་ལམཔཔོ་ ་ ངང ཨོན་པོ་མཐེང་བྲནམ་པ་མརཔོས་པའི་ཆོས་བཤིག་དལ་ལོ་ ། 
ཤརིའི་བྱུ་མེ་ཁ་ལྭ་ཚུལའིམས་འཛིན་པ་དང་ལེ་ཐོལ་པ་དང་བསམ་གཏན་བ་ བའབའ་གིགཆེརཿར་ཇནེད་པརྟ་ཉབའྱས་ནིདགེ་སྦེབྤི་ལེ་ནམས་གཙངམ་ མ་ སེདམ་ལོརྦུས་པར་མངོནཏེ་ ། ངས་མྱའེཿཆྱེབདེ་སྩང་རང་བྲམ་ 
ང་ས ་རེ་རྦ་ླ་སིབ་མོས་ཿ ཆོག་ཡ་རྩསེད་པ་བདེནབ་བཞིནུངྱསེད་པརགེས་ ། ཆོས་སྐ་ཆོགྱ་ལ་མནས་ཅ་འརསེད་པའི་སེངཔ་སྟེ་ ། བདེན་བ་བཞནེདུ་འྱསེད་པའ་སྟེང་པམགེས་ནུསན་ ། 
དལམལ་ཁཱམས་འཇེན་པཱ་རབ་ཡིན་བརྩལ། འཛིན ༈ མངཔོ་ཐས་པམརའྱིེསྲ་བབརྦ ཌིནྟཏོ། །བསམ་གཏན་ཐུབ་༢བཅེས་མྱེན་འཛིནཏོ། །ཅཧཧོརཞེན་ ེ ཀརིའྦབུཆོས་སེཚོག་མ་བདེན་བའི་མཚནམ་ལ་སྩེ་བའངདདོ་ 
ལྔན་བ་འབས་ ། དེ་དའ་ནངནཿབཅེས་བཟའ་ཆོས་ེདདོ། །ག་མའྲི་བ་ཆོས་ས་ཆོགག་བརཊ་བ་བཞནནངཿནལ།ཌམས་འཇིན་པྱ་ཡུད་ །ཚུལ་ཌིམས་ཞིག་པྱ་མེདན་ ། འདོད་ཆགས་ལ་མབཅེས་བ་བེ་པ་ལྟ་སཱེས་ 


༥ 


ལས་དཔ་ ། མལ་མདཔང་། ༣ེ་སྭཱན་ཡཱལ་ཏེ་ ། བ་ནྭ་ཡིད་པ་འི་གཱུང་དཱང་ 
།ཙའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ངས་ཐབ་པ་།ཡད་པ་རཿད་པའི་ཕེ་རརོ་། 


རྱ་ཐུཁ་པ་ཞེས་ཤའོ་། །ང་ནདེའིཝན་ཀུནྱཀི་འཁམ་ལའྲམལ་གྱི་རུལ་པོ་ཤེདད་ ། ཡུས་ཀིལེ་ཟདྱ་ཀི་བརདུ་སློབ་མ་དང་ འའ ༩ ༠ 
འོངས་པའ་རུས་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེད་པ་ཐོབ་འ་ ས་ལུང་མ་བསྭན།ཏོ་། །ཧ 
ས་ྲམས་ོ་ཕྱོ་བའོ་ །ཡུས་ཀི་ལ་ཟད་ཀྱི་བརཏུ་སླེའ་མ 


| རེགོས་པའི་ཧང་ཆུབ་རོལ་བའི་ལོར་ན་ ) སརས་རྒྱས་འེརྣམས་ཀྱོས་པལ)ཀྱོད་མ' སུ 
ཤནིའྲིག་པས་ཁསམས་པ་ འདས་པ་འྱེངུས་ན་ \ མངས་ཆས་བྱརལོང་དང་པ རཱ། ཨུནམཚུན་སོདྱམི་འགུར་ཞེས་ཉའོ་། །རས་དའི་ཚ་ུ་ཀི་འཁེར 
གུན་ལ་ཡན་གོས་དང་ ། ཁ་ཁས་དང་༽ མལ་ཆདང་། ཡསཱན་ གས །ཟ་ནྭ་སུད་པའ་གཡུང་དུང་ཐགས་པ་འེ་ཤང་ཆུབ་ཚོལ་བ འི་ཙེན་ ། སངས་རྒྱས་སེརམས་ཀྱོསེ་དསདྦཀེས་མའས་འ 
རས་མ ། སརས་རྒྱས་ཉྱད་པ་ཐེབ་ཡོ་ཞེས་ལུངབྷ་སྭན་ཏོ། ངཱ * ཅེའར་ཞེ་ན་ ། ངས་ཐོས་པ་ཡད་པ་ད་པ་འྭཾ་ཕེརར་། ལི འིཊུ་ངས་བསམས་པ་འདས་པའེ་དུས་ན་ ། སངས་རྒས་དགའ་དང་ 
ཕདད་ ། ཨུན་མཚོན་འོདས་པཞེས་བ་འོ་༽ །ངས་དའེལ་ཞུནཧི་ གཞོར་མོའྱ་ཆེལ་མོ་ཞེས་སྟེ། ༽ ཡུསྭ་ཀ་ཟད་པའི་བརདུ་སབ་མ་ དཔ་། ཤུན་ལ་ཡན་གས་དང་། ཞ་ཐས་པས་ ཨུབ་ཅ་དྲང་། 
སླི རར ཅ་མཞེན་ ། ངས་ 
ཅས ར་པའི་ཧོར་རོ་\ ། ཤ་རའོ་གུ་པས་བསམ་ ས་པ་འཇས་པའེདུས་ན ། སངས་རས་སམ།འགམ་དུང་ཕད་ད་ ༽ ཀུན་མཚན་པུག་ཞེས་བལོ་། །ངས་དའིཡུནཀ་འཁཔ་ལ་འཕུལྱ་ཀྱ་ཆལ་ལོ་ཞས་ཅུ 
' ཧཱ ། རྣམ་འཞེ།་ཡནགསེལ་ན་ ། གུན་ཀཾས་པལ་ལུངམ་བསྟནཏཉེ་ ། ཐོཐ་པ་།ཡོད་པ་ལཉད་པའེ་ཤིར་རོ་ ། །ཀ་རའི་ུ་ངས་བསམས་པའ་འདས་པའྭདུས་ནསརས་རས་བྱརའ་བརྒད་སང་དང་པད་ད གུན་མཚནརའ༽ 


+ 
ཟླ པལ £ 


འི 


༦། །རྒྱལ་པོཞིས་ཧལ་། །ཟསམད་པཀྱ་མངྡོ་་བྱཿད ཅས་ཆལ། ། མངས་རསྦ་འིབྱ་དསོངདེ་ནཀིའདྱངྷག་བེགས་གོས་འགོས་ནས་ ༢༤) པྲག 
རྩ } ༦; །རོ།་བས།་ ༨༢༡ ཅ ༥ 'རང་ དའ་ཆ མས ཀྱས་པལ་ཡུང་མ་བསྣན་ ། ཐས་པ་ཡད་པ་སུ ༥ ིེ ཨུ རཱ ཛེ ༤༽༄༽ 
)འྲཐྱ་ཧྱིཆལ་པྲོ་ལས་ཏེ་ ༽ སུན་ལ་ལདོ་དོཆོག་གལ་ནདེ་ནབས་དཔ་ ༽ སེང་མ་ནཔ་ ཀ་ཀ 'ནཀྲན་ཤིས་ར་ལ་ཡ་ངམ་ བཀྲནད་ཏེ་ཐོབ་པ་ཡོད་པ་སར་པའེ་ཕར་རོ༽ །གམའ་བངས་ 
སྙ རྒས་ལཱ་མརྒ་དང་ཕདརེ་ ། སུན་མཚན་ལགས་པའ་གཟེའ་བརད་ ༠ ཙསྭ་བའོ་། །ཇས་ཟད་པར་ན་ ཡོན་ཕུལ་ནྭསནྱ་ཉཱས་ངལ་ཡུངམ་ ཐཐ གནད སི ཛི བ་ ༡༠ 132 ། 
་ཱ ཱུ `± སངས་རྒྱས་ཉོས་སབདབལད # ར། ཀུན་མཚན་ཅན་ཞུ་ཞེས་ཤུའ་ ། ་ །པས་དེའིལ་ཀུན་ཀྱི་འཁོ ར་མྱར། པོ་ཞེས་ཁ་སྭཾ །ཀྱུན་ལ་ཡམན་ནཚོགྲ་ཐུལ་ན་ ༽ སངས 


2 ནེ་ཀུན་ཏུས་པལ་ཡུངམ་བསྟན་ཏ་ ། ཐེབ་པ་ཡོད་པ་སད་པའ་ཧུ 
ངས་ནམ་བཞུ་རྩུད་དེ་ཡནོདུ་གསུལ་ན་ ༈ སངས་ཆས་ནམས་དང་ 


། 


::.༢+ 2 


རརོ་། །ཤ་རའི་བུ་པས་བསམས་པ་འདས་མའ་ཏུས་ན་ ། སངསྨ་ཧ་ 
ཐ་མ་ནམས་ཀུན་ཀྱས་པ་ལ་ཡུངམ་ཁསནད་ཏེ་ཐས་པ་ཡད་པ་ཉྱད་པའི་ཤརརོ་། ྒ ཅེ ཡཿ ཟེམ 
པྲ་ལིའཚཾསངས་རྒས་ཆུང་བྱ དན ། རེའི་ཐོག་མ་བྱསཡད་པ་ལཱ་བརའི་ནཔན་ ༽ རང་སངས་རྒྱས་འགྲུ།འི་ཡདན་ ། ངས་ཡུས་ཀུ་ཚ་ཟད་ཀུ་བརདུ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཡོན་གས་དཔའ་ཟས་དང་ ། ཡུ སིན་གུས་ཏེ་བཅན 
ཞཾརུ་བར་བསྭདདོ ། རཊ་འོགགི་བསལ་པ་ལཱ་བྱ་མ་ཡརནམ་པ་བཞྱི་སུདེད་ ཏཾ འི་རྩིེིའི ”ོ ། བཙུན་ཞེངལུ་བར་བསར་དོ། {ཅེ ཁུ དང་དག་ནས་རངསས་རྒྱས་ཀྱ 


༤ སྭ་རགུ་ནང་དང་ཤདདེ་ ། ཀུན་མཆན་བསོད་སྐངས་ཞེས་ཧའོ་། ། 


།ཤཿའ་ཤུ་པས་བསམས་མ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། སཱ་མ་འདས་པའ་སཡ 


/ ཕྱེདེད་ ། བེད་་འཛམ་བླ་མིརྡ།ཀིནས་ཚངས་པའཁམས་སྲུ་སས་ཏེ་ ། ཚངས་པའི་རལ་མེཆེན་པོ་བས་སོ། །དེ་ལྟ་བུགཿིགནས་གཙོགྱང་བསསལ་པ་ལཱ་བརའི་བར་དྷ་ཏག་བརཛངས་པའ་ཁམས་སྲ་སེས་ནས་ ། ཚངས་པའྱི་རལ་པོ་ 
༤ ཆེན་ཕྱོ་རས་ཏེ་ ། འཛམ་བླུ་གེདུམ་སྤེས་ས། །བ ཝནཔདྭ་ལ་བུཁདས་ནས་མར་བཟས་ཏེ་འཛམ་བླ་ཀདནྭ་སྙེས་ན་ ། འཛམ་བུཚབཅོས་བསྟནཏ་ །ཚབདནས་གནམ་ངོས་བཞིའི་ལཀྱིས་ཕར་སེས་སོ། ས་རས 
རར སྐེདཔ སོ ་ུགགནས་གཅཏུ་བགལཔ་ལ་བཞཚནས་འཛམ་བ་བེབས་ས། །ེས་བླས་པ་ལཱབཛང་ནས་ །ཆངས་པའེ་ཁམས་སྲུ་ཞེས་ནས་ཚངས་པ། 

རྒྱལ་པོ་ཆེན་པས་ཏྲས་སེ། །ཤམིའིཐུངས་བསལ་པུ་བྭྲ་སེངག་བར _- ཧུརས་གཤགེ་འཛམ་བྱུ་བངེངུམ་སུས་ ། བསལ་པ་དྭག་སཾངག་བེར་ཏཱུ་ལྭ འཁམས ་བགྱ་སྐས་ས། །བསལ་པ་ཟདད་བྲསྲགས་པའཚ་འད་ 

ུངས་ལྣ་ལཁེམས་སྭུ་སྐེས་སེ། །འཇིགརན་ག་མས་སྣམདད་ - བེནས་ ། སཿཅངས་ཐའི་འམས་སྲ་སེས་སེ་ བླལ་པ་པྲ། ༨ ཀླབགེ་བརདྲ་པེའ་ནཔན་བནངམ་སེས་ཏ ། གངའི་ཁྭགས་པ་དེ། 
སྙེཐག་ཁེརངུས་ངས་རྒྱས་དང་ -༈ རངསངས་རྒྱས་མྱེ་ར་ ¬ སེམས་ ༠ནནམས་ཡ་ཁམ་ངན་པརཝལྕ་བཞལའཁེད་པ་མངངོ། །ཤམིའྲུ་ཟྲག་ལ་ པ་ཁའེ་འདས་ནེནས་སངསྨ་ཆས་གགེ་འཇིག་ཏེནནུ་འབུརབམཚན་འུབ་ 
སྤུབས་ང་དག་པམགཤེགས་པ་གསལོ་འཞེངས་དུབ་ཁུབ་མཁནསཱངམཛུད་ཞུབས་ ། བདམགགེགས་འཇག་བླསལ་ནསདབཀྲིད་མ་གནས་བུབ་སས་བུ་ལདངམམཁན་ནམས་སངས་རྒས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཤེས་བསྟེ ། བདའེ་ཚཚངས 
མའོཁམས་སུཚདནས་ ། འཛམ་བུ ་གེདྷུ་སུས་ཏེ་ ། འཁེ་ལོ་འྲམཁ་གྲུཆལ་མ་བས་ནས་མཁན་པོ་ནོཿ ལ་ཞེས་བ་ ]༅ྱཾཝེ་ལདཀྲུ་འི་བུབ་སྟེ་ །ངས་ལུས་ཀཚེ་ཟརྦ་ཀི་བརྦརྨ་དེད་པའི་སདྲད་དཅོག་གས་སངས་ཆུས་ 
དམང ། རགམ་འབུ་ལག་ཁྱམ་ལ་ལནོ་ུ་གསེལ་ ། ཡེ་ྡག།ཁིའ་བརྦརྷཱ་བནྦཿ་པིག་ཡཿངབྡ་ཐགོས་པའྲ་བངནབ་འཚལ་ན་ ། སངས་རྒས་ཁུཁབྲསམས་དེས་ཀྱམབ་ལྲ་འེདམ་འངས་པའཏུས་ན ། སངསྦ་རས་ཏེད་པ་ཚོབ་བོ་ 


ཁང ་ སླ ས་ཁང ོ ཊཱ ཆ3ཁ#་ ཡེ . ༤ 
6 ཞེས་ལུངམབསནདྷོ།།ཅི་འཱིཞན་ །རས་དའཆོས་སོོག་གིཡན་ལའི་མཚནམ་འབོད་དམ་ུས་ཏ་།བདྱངལ་བ་ིདཔས་འདོདཆགས་ཏ་ ། ཐེབ་ཡེདཔ་མཐཔཔོ། །ག་འྲསཔཔདེ་འཆ 
༢ སཛས་རྱམ་བྱེཡིམཆན་སོ་སྲ་པ་དདོ། །ངས་དའ་ེགན་ཉི་ཁོར་ལོ་འྲས་གྲ་ཧལ་ཕྲ་རསནས་ ། ཡུས་ཀུཚེབདཏིབར་དྲུ་མབ་མ་ནམས་དང་ཀུན་ལ་གསེལ་ཏྱེབནད་པ་གསུདའཇོགས་པའྲིབདྱུརབ་བཙལ་ནུས་ ། སངས་རུས་དནམས་ 
ྱས་ཀྱང་བལད་མ་འོངས་པའི་དུས་ནསངས་མུས་ཅེདཔ་ཕོབཔོ་ཞས་ཡུབམ་བསྟནཏ་བེབ་བ་ཡེད་པྲསནཔའི་ཧོརོ། །ཤཇིའོབུ་ངས་བསམས་པ་འདམ་བའེསན་བླས་ལདཔ་གངས་ཡྱེདཔ་བཅན་བྱསའཚ ། སངས་རྒས་སྟཾབ་དང་ཝདད་ ། ཀུན་ 
མཚན་འཛམ་ཁུ་དན་ཞེས་བསྟེ་ ྐ ངས་ལུས་ཀྱམཟ་དྱཀི་བའུ་ནམ་པ་བཞས་ ཨོན་གསེལན་ཡང་ཡུ་བསྟནམཨྱེད་ད།་ །ཡང་ངས་ཐེབ་པ་ཨདཔ་ཧདཱ་པའི་ ལེ ་ཐརརོ། །ཤམིའོབུངས་བསམས་པ་འདས་པའདུས་བསུལ་པ་བདུན་བརྒའི 
མཛན་འཛམཅུད།།ས་འ་ ། ་མ་ བྱ ི་ོ ས་དམ་མངཞས་བའོ། །རས་ནེའ་ཛེ་ཉས་འཁེར་ལ་འོ་ ཆུལ་ཕྲོ་གསནསཀེདཔའ་ས་བདདོག་གས་ལམ་ཀེནད་ེརད་བ་ 
 མདབཀུན་ས་འདག་སོལན་ཡཔངལྲ་ལངས་བསུནཉ་ཕབཔ་ཡོདཔ་ཅད་ པའི་ེརཔོ། །གརིའ་ཞེ་པས་བསམས་པ་འདས་དུམནཡཔ་བླས་པ་བླད ནབྱརའི་ཡསས་ས་རྱདྱརཝལཞིདབལ་དདེ་ུནམཁནཔ་མཆན་ཞེས་ 
ཟལོ། །ངས་མེའི་ཛྲུན༡ཀ་འཁོམ་ལྷོ་ཆམ་པེ་ཞེས་བའོ། །སྒུད་པའི་ཡྲེརད་དོཆོག་སྔདདེ་ལུས་ཀེཚེ་ཟད་ཀིབརད་སུབམ་དང་ཀུན་ལ་ཡེན་གསེལ་ཀུཔངལ་ཡམ་བསྟནདཏོ། །ཐེབ་པ་ཨདྲ་སད་པའུ་ོར་མོ། །ཤ་རའྦིབུ་རས་བསམས། 
0 ་ ས་ཁ བད ཞེས་བའོ། །ཇས་དེའི་ཝེཀཿྱི་འཁེར་ལ་འཕལ་གྱིཉལ་ཕྲགས་ནས་སྲུད་པའེ་སྲོབདདཆོག་མུ་དེད ། ཨུས 
| དི སས་ིིག | སྫོ [རི་ལ སྭ་ཟྷ་དཱས་ཝའཱིས་ན་ཡབ་ལྷག་ཀླད་བལངསསིདབ་བདུན་བརའི་ཚསདསྤ་རསངཀ་བམ་གཉིས་དང ཀ; 


:4 
ར་ 
༧: 


#* 


ཡ་ག ༨ གླནྱཀི་མཚཱནགཏི་སཱང་ཞེས་བའོ། 


རཏ ་ྦ 1 


སྩར ཆར 
ཐུབ་པ་སཔདག་བར་གཤེགས་པ་གསལ་བཞེངས་རགེས་དབཞབ་མཁནདྲསཔམཛ་དཞབས་ ། ཟགཤེགས་འགཉན་བཀྲས་བནམེར་བའད་མགྱུམ་ས་བབ་སེས་བུ་ཚད་ལའམཁནསངས་རྒས 


ཟླདཀུནྱམེཔམ་དཱཐམ་ཞེས་བལོ། །ཤམིའངེས་བསམས་པ་ འདས་པའངུས་ན་ ། འཁར་ལོ་ཁྲམཁ་གྲ་ཆལ་པོ་འབུམ་ཝག་བཞེ་ཡོད རེ །ཤུནཏྱས་ཞེེ་བི་ཞིས་བལོ་། རེ་མ 
ཆུ་ཡ་ འ་ོོ་ག་མསཔོགིགཁ་ཞོག་འཛོང་ པ་ཀྱུནཉིར་མོན་ངཞས་ལོ། །གོའི་བངས་བསམས་པ་འདས་བ འདས་ན་ ། འཊར་ལཁྲམཔགི་གས་བོཏོ་ཡདོདཡུངེ་མཁན་ཨ 
སསོ་ཐ་དདདོ། །ཤརའོབཱ་རས་བསམས་པ་འདས་པའངུས་ན་ ། འཁེར་ལོ་འལཝ་གྱི་རལ་པོ་འབྲུམ་ཕག་བྱཅྭརཿགེ་ཡེད་ཕྱ་མུངམཁན་ཀྱུནས་སོ་ཝ་དདདོ་། །རྱལ་པོ་དག་ལ་བསུགས་པ་ངས་གུདན་དགའ་བོདག་ལ་བཤདདོ། །ཤ་པ 
ལྱེསུའོབཀཡད་མ་ཇི་སཱམ་ ། རམ་པོ་འདྲ་དམས་ཆུ་གཞནགམ་ཡནྲེ་ཀེང་ཏོད་ཀི་ལམ་ཡིནདོ། །ཤ་མིལོ་ཐུངས་བསུམས་ཁ་ལུ་མཱ་འདས་པའ་མནུསན་ ། སངསྦརྱས་ཤོག་ཡོདཔ་མཚན་དག་སུཔཞེས་བསེ་ ། ཟབརབ་སེམས་དཔའ་ 


པའོ་ཚེ་ ། འཁེར་ལོ་འཕལ་གྱ་སེལ་ཕྱ་རས་ནས་ལོངསྭཔ་ཞེས་བསྟེ་ ལོ ཐོག་མ་བཱ་ནཾསདཔ་བརཧབྱ་ཀི་སེམས་བསྐྱེདཔ་དའིཝ་སེམས་ཅནམེ་ལོ་བྱ་རདའི་བཞིསྟ་ཐུབསྟེ ། སངས་རྒྱས་ངག་སུཔདེས་ལནག་སུམ་བསུས་ཏེཆོས་བཀངན་ 


བུ ཅེ པྲ 
ཆི གྲ ཤེ. ^ 


9 །ཟོག་བསུས་པ་ཁ་མེ་འབུམ་ཝག་དུག་བཅས་མྲ་གཅིག་ཆར་ལམ་ཐེབ་བོ། །ེའ་གྱོ་ཕལཕོེབྱསས་པ་ལྱ་ག་འབུམ་ཕག་དག་བལ་བཞིཡགེ་ཡར་ལམ་ལེབ་བོ། །གསུམ་གི་བམར་ཕལ་པོ་ིཁྱུམ་ས་བ་ཁྲ་ས་བབུམ་ཕག་ 
༨ རགུ་བྱག་གཉིས་ཅིགཿར་ཡམ་བབཐ། །དྲམས་པོ་སངསྦ་རས་ཀེས་ལམགསུམ་བསས་ཏེཆོས་ཟཀདནས་དཔགྱར་ཡད་པའྲལ་བླགས་བམཐོངནས་སེམས་ཁ་ཀནྱདགའ་།ཞའ་ཏ ། སས མཆ 
་ྱབ་གཉིས་མསམ་ ཁསོ། །ད་མས་ སངས་པ ོོིས་བའེ་མངས་རས་བཅལ་ཏམ་འབས་པའདས་ནསམས་ཅན་བླས་སལོ། ༩ ་མ་བྱ་དས་གབ་བ་དང་ ༣ མ་སཀགྱདུས་དབག་པ་ 
དང  དག་སྦག་དུན་གིངས་དབའཁར་བ་བརབནདབ་མ་ལ ནནོ། ། ཀཇིའ་ངས་དོན་དགེས་བཞི་འདེབས་འདས་ཏུདབགྱུར་ཡེད་ དོ། །ག་ བླསངས་ཆས་འམང་ལས་ ཡས ལ་་ 
༢ བསལ་པ་བཞུབྲེས་ལེན་ཟནནས་ ༈ ངས་གདོད་སེམས་བསདད་། སངུས་ཆུསྲ་བབྱ་མེདྱཀེ་ཟདདུ་ཟག་མ་དག་བའིལ་བ་བསདནས་། ངས་ཡ ༡དཔའ་ཁདབམསྟ་ མ་བས 
4 རྒས་དེལ་ཡོནགསལནས་ཇས་ཡུག་ལཱ་བསཕལ་ཏེ་ས་པས་རྒྱས་དའདུས་ འྱི་ཡིར་རམཔོ་ཚས་བདུན་ག་མཆོདཏ་ནབྱསགས་ནས་འཕཔན་དཔག་ཆ དངག་ ། རུ་ཞེ་ནེ་དཔགཚད་ཡེརད་ ༈ སུནགསེརདྭས་དང་ཤི་ 
རྱདཔམ་རུནརདངགཟེརང་སཱག་དང་ ། མུ་ཏོག་དཀརཔོ་ཡས་ཆུས་སྭ། །སེམས་ལུཏཀྱཏཱན་ཡམ་བསདཔ་སམས་ཅན་སུག་བྱསཡཏ་བླསས་བའི་ཕམདའྱམེདདུ་ ། རོས་རནཔ་རངཝདཆང་སམ་ངས་པར་ལུ་བསངན ། 
ངས་དེའིཚསཔསྤ་ཆས་འྲགབ་པར་ཤག་ཤིག་ ( གཆིའྲ་བ་ོདིས་པཤིག་ལྟོས་ཤིག་། \ཊཱནྱམད་པ་གཡུཿྲདངྡ་ཐོགས་པའོཁཉཁྱལུང་བཤིན་ཏུདཀའོ། །ཤརིགི་བླ་ག་མམིར་པག་ཡུངྦ་པབ་ཚོགས་པ་འི་བརྦམབ་ཡུད་ལུངས་ན་ ། 
ྦ ཚརབསྐ་གངས་མེད་པའི་འརད་ཕུག་བསུལ་ནམས་ཀྱས་སནསངས་ཏེ་ངས་བཤདདྲ་འིནནཌེདཀྱིས་བོས་པ་དང་ ། ཨ་མེགཅིགད་ཡུགཏརུངོ། རཿ །ངས་མུག་བས་ལ་ཁྲའགས་ཧོན་སྔངས་སེ་ཆོགནྷི་བནྱ་མེངཔ་ག་ཡུང་དང་ དི 


ཤྲ ཾ ི་ོ 2» འ་འ ! 
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སཔའིྲདབ་མོལབའི་ཧོ་ོ།།ཀ་ིིདསེསཤིག་། ཟངྲད་སེམས་དཔའསར་སར་ཞདན་དང་ ། བངདུབསེམས་དཔའིཆོས་ཚོལ་དང་། བབྲབསེམས་དཔའ་ཉག་ཉེརེརདཤངརབསེམས་དཔའ་རངལེ་ཉེན་དང་ ཤུང 
བ་སེམས་དཔའ་ཉག་འྲགས་ཀིས་དསེད་ཀབསངས་ནས་ནམས་ལ་སནོགསལ་ཏེ ། སུགབསལཏོརག་གིས་སྟནསངསན་ ] འོནཀངཿྱསེད་པ་གཡུངྲརྡ་ོགས་པའི་ཧཿརུབ་ཐོབ་དཀའན་ ། མུ་གཏྲམགགཞནགས་སངཿ་ག་ 


ཆུ་པན་ལས་འདས་པ་བཙལ་བྱམདཔ་ལྭ་ཧུས་པཿ་དགོས་ ། ཤ་རའྲ་བ་ལཱ་ཇུརྱ་སདན་འནོ་ཀང་གནཏཱ་དཀའན་ མ་ཁུཿར་པ་ལྟ་ཟཱས་ཀུང་དགོས་ །དྭ་ལ་ཟས་ནག་མིའི་བཌས་བྲེ་འག་ཡང་པརབྭསའོ། །འོག་མའིཆོས་སཱདཔས་ 
ཟླམའིཆོས་ཐེབ་པརརྱརུངསྭེ། ། བླམའཆེས་རཿདནགདོངྱ་ཀུམའི་ཆོས་ཐོབ་ བོ། །གངལ་བསོགས་པ་འགམའ་ཆོས་དནས་ཀུངེན་པའ་ལས། ། ༼.--- འཆེན་པའི། རྡཀིཔན་པའི་ལས། འོགམའྲརོསནྱཾ་ཱངསམས་ལ་ 
དགེ་བའྲིརོས་འགགབཔར་ཧོད་གཱངྱསིནཱས་ལ་ཞེསྤ་བུའོ། །འོག་མའིཆ ཛྲ སན་མེ་ལྭསོམ་ཁས ་འདཊདཛལྔ་ཝིམས་ནོས་ས་རོག་བཤིག་པའཞེས་ས་། ། ༢༥༤ །ཡརའོག་མའི་ 
ནཔན་འགམ་ཞེསྤ་བབན་པའིཆས་ལྭ་འིམེནས་བུངསེ་ཐོབ་པ་མཐོངབ་དང ། བདྲཀྱཏཱ་ལཱ་བརང་ ། གང་ཟགྱཏ་ཱ་བ་དང་ ། སེམས་ཉནྱཏ་ཀཱ་བངེས་ས། ཅི ཌྱཾརཞེན་ ། གལི་་མང་དག་པརགཤེགས་པས་དལ་མངོནབརྭསངམཁིན 
 །ཟབཔཡདཱ་འཇནས་ནྱིཁགལཔའི་བཞེད་ཨརྱ་སེདན་ལམ་གི་ྲགསབྱ་མབོ་་ལསོས་ཀཔཿ་དགས་ ། །ཤཔེའྲེབ་ཐབཔ་སདཔར་འཛནྡེའིེན་ །བ་སསོབྲའི་འབུམ་གིསངསྒ་ས་འཁེར་ལགསུམ་མདེད་མངོན་པར་བསྟན་ཏ་ཟི 


ཀཿྱཾ་དེས་མཐེབབ་བཏངན་ ི་གཞནགིཁྲས་ཁམ་གཅིགྲ་ཀར་ཞུན་ཁམ་གི་འབས་ཐུཐོབ་བ་ལཱསོས་ཀངཿདགོས་། །ག་ཝིའིཕུ་བདག་ཏུ་ལ་བ་དཔ་ ། གངཟགྱཏཱ་ལཱ་བ་རང་ །མ་པན་ཁས་འདས་པ་ཐབ་པ་ནིཡལ་ཐམལ་པ་ཐམསཅད་གུནྱས་ 
ཞི་ཐར་འདའ་བའིེགེས་སེ། །ཅའ་ཡོར་ཞེན་ ། བདགྱད་ལཱ་བ་དཔགཔཟགྱ་ཏུ་ལ་བནིཊ་སེན་པོ་མཐེངབ་ཡིནནོ། །ཉོ་ཝལ་ཟམལ་པ་ནམས་དངབད་ ལུབ་འིགནས་དཔགར་ཟགྱད་ལྟ་བའདོདཆགས་མང་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་བས་ན་ཐམ་དླ 


དྲས ་ྦ ་ རའ ༽ ཛབ ཟབབར་ཡ་་ ཡོརོགཔ་ཟག་ཡོརཿསྣ་མེའེསར་ལ་བའ་མཐོངབ་བཏང་བརྩས་པན་ལས་འདས་མ་རུདད་ 
རླབ ༤) ` × 2༨ ། དེབས་ན་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་ ། གང་ཟག 
ཟིནན་ ། ཕལ་ཐ་མལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་འཕགས་པའ་ཡམ་ཐབ་པའ་རགས་ས། ། བལ མས་ས ། ག་རིའི་བྱ་ེལ་ལ་ཞིག་གེས་སེམས་ལས་སེ་ 'ཱ་བ།སོད་པ་ལྭ་ས་ངན་ལས། 
ལྩ་ ་ ཡར་འ རའ ། ཕལ་ཐ་མལ་པ་ཀྲུན་ཀུས་ འཕྲུལ་གོམཁ་པྲུརདད ། འཕགས་པའི་ནཔནནེཉ་འཛ་ཏཱཔབྱ་སདད། 8 (འའུ ± ` ། ཀར 
ཀ་ས ནས་འཕགས་པའ་ལམ་ཐབ་ཀེས་གཞན་བསམ་ མྱེ་དཀཾས་ས་། །ཅ༢ཚམ་ཞེན ) ༣༦བུའ།། 6 ངི འེ | ངཿ དཱ ཆོད་པ་ལཱམནོས་ལོག་པའི་ལཱའ་སགེ 
ཿ བསེང གཡལ་པམས་པའྲི་མས་ཀུན་ཀེས་འཕགས་པའི་ལམ་ རྭུརུདཉེས་ཟརརོ། །འཕགས་པ་འྤུགས་གུ་ཡམ་ལ་བཅིངབཅེདདྲ། ཀཀ ་་ །སེམས་ཉན་༥དཅེས་འནདད 
པ་ ོ ༤༧ ༠༤" ˆ རེ £ ༅ ༥ ༣༽ལ་ལ༢རོ་འ ར་ར ཅའོཝ་རེ་ཞེ་ ཕཡ་འམལ་པ་འ་ ༤༨༦ ༤ ༣ ' 
༩ བསྐྱེད་པའནོགས་སོ་། .།དྭལཱ་བས་ནྭམི་གཏྲ་མག་གས་འཕགས་པའ་ ༤ ཡམ་ལག་པ ལྔའ་སཱག་ཡདད། །༠འྱ༅མཞན་ ། ཅུདཿས་ཟེཔན་ ། བརྫན་གཡག་ཡིན་ཏ་། སངསྤ་གས་ལ་ཨང་བླས 


| ་ཚག་མཱ་ནད་ཟེན་ཁག་པ་ལལྱ་ཕག་འོལ་འགབ་མ་པན་ལས་འདས་པརསྦི་རདདོ། །བདཀ་ལུ་བ་དཔགཔའགྱའ་ཏ་བཅད་སྦྱལ་ངད་ རེེད ངོད་བམ་པོ་ གསུམ་པའོ ་ 
ཟ་ཡནྐནོ། །གཅགྱངན་པའིཆོསྤ་ཀིནཔན་གཙཔགདང་བརྡ་འམེནས་བུངེ།་འོབས་ནུས་པ་ཞས་ཀའ་བསཀ། མམས ་རས་ཀྱ་མཛོད་་ཤད་བའྱིའོས་ཀྱམེགེ་གཙངམ་མཐོཔ་བའི་ཡེའུ 


: ་ །སངསྨ་ཆསཀུ་མཛོདབ་ཤདཔའ་ཆོས ཀྱ་ཨེ་ེསུམ་པེ་ཧཏིའ། པྲ ! 
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སླ འོག་མགོ། །།བ་ི་ཁབ་ས་་ཟག་ེཔརླ་པ། ཟབ་བོ ཞྲིས་པནལས་ཁདས་པྱདོ། །ཐོབཔ་ཡདངོག་ལཞྱིས་པན་ཁས་འདས་པ་ཡོདྱར་ཟནནདནུསངས་ 
ཱ ཆས་གྐམས་པ །ཕལ་ཐ་མལ་པ་ཐམས་ཿད་ཀིས་ཀུངམ་རན་ལས་ཁདས་པརཧད་དོ། ཅའེ་ཐེར་ཞེན་ ། ཕལ་ཐམཡ་པ་ཐམས་ཅད་ཞུན་ལ་བདཀྱའུ་ལྟ་བ་དང་ རྨ གྲབཿཀའུ་ཏཱ་ཝ ཡད་ཏ། ། 
ཀུན་ཁ་ཐབ་པ་འཛིན་པརྦཔདདོད་ཀུན་ཡོན་པོམ་ཐོང་བ་ཡེནནོ། །གཝིའྲིབུ།ཁོད་ཀྱས་པགིག་ངས་ཇྲི་སད་ལནན་འཐོར་པ་ལྟོས་གིག། །ཐོབ་པ་དང་མཐོང་བ་ཡོདདོརག་ན་འཛངས་ཤིང་འཕྲལ་བའྲ་སོད་པ་མ་ཡནནོ། །སངས་ 
རས་ནམས་ཀྱས་པ་ལྔ་འདམ་འོངས་བའིདསན་སཔས་ཧུས་བདཔ་ཐེབ་བོ་ཞེས་ཨུངམ་བསྟན་ཏོ། །གརིའིབུ་ངས་ད་ལཱ་བྱ་མདུན་ ། འོན་ཀུང་ལུང་བསྟན་པ་མ་ཐོབན་ །ད་ལྟ་བུའོ་གཏོམུག་གས་ཚུལ་ཁམས་འཇུན་པ་དང 
་་ བསམ་གཏན་དུ་ཐུབ་པ་ལས་སྲགས་པ་ འབའགྲིག་སྱདད་ །བདགཏུ་ཝ་བ་དང་ ། གང་ཟགྱཏ་ལཱ་བ་དང་ ` སེམས་ཅན་ལ ལྩེས་པསྦ་རི་ཐོབ་པ་ལྟ་སྲེས་ཀུཔཿདགས་ ར་ 
ཤཤ་ཝའྲ་བུ་པས་བཤད་པ་ལ། ༈བུ་ྱ་ལོནྦཾམྱ་སོདབ་ཞེས་ཀངྱ་སཱ་ཧའོ་ ` ཙའཾཞེན་ ། ཤཤཟིའི་བུ་ཉིན་མཚན་ཅཱ་དེ་ལྟ་བུའི་༥ོན་པོ་མཐོངབ་ལ་འདོད་ ངོ ཆགས་དེ་ཞི་བར་འདས་པམ་ཐབ་བོ། །རེ་ལྟ་བུ་འགཏྲམགགས་འད་ 
མུ གུ་ག་སམ་མུགས་པཅིའི་ེས་བདག་དཔགང་ཟགྲའས་ཡདཔསུདཔ་སངས་ྲམདས་བདག་ལ་སུགས་བསུག་བཟུལ་མང་ོ་ཐུངབོད༡རརཿལདན ། འདི་སྭམ་གསེམས་བས་སེ། ཤཿ ཀཆའིུ་རོག་མྱུགས་པ་ནས་ཁུབ་ 
ལྕ ཌི བར་ལ་སྲ་བེས་ཏ་། །ཤོལནས་མྱལི་དང་བམར་ལུང་བརང་མཚུངས་སོ། །ཤརིའབུས་སྨས་པ་ ། མི་གཏི་ུག་གིས་ད་ཐུར་བདུགྱང་ཁཱ་བ་དང་ ། གངའགྱར་ཏུ་བ་། །ཐོ་བ་ཆེདོང་དམཐོང་ཁ་ཧན་ཐཱངས་ཏ་ ། སུ་ཡང 
བལྡིནམས་སུདདེ་ { གཙང་གདཔན་ འདེན འདེདོཔམགས་པ་ལ་འཐེངས་ཏེ་ །རྩེཝ་ཐའི་དོན་སན་པསྭ་མ་ཕན་ལས་འདས་པར་ཐོབ་བར་འདོདན་ ། །ངསྱ་མངམར་ལམ་ངན་ངན་པར་ལུང་ཞེས་བཤད་དོ། {ཤ་རཾའེ་བུ་དཔེཔན 


@ །ྒྱ་ལེབབྱས་དོབཟབ་མོཁ་བརྩེ་སེད་པའི་སེམས་སྦེས་པ་དང་མཚུངས་སོ། ེ་ལ་བལྱ་ཕིགཉི་མུགྲ་ཀངབདག་དཔགང་ཟགྱང་ཀུ་བ་དང་ །ཐོབབ་ཡོདཔརམ་ཐངབ་ལ་བདླདཔའི་སེམས་བསྙེས་ཏེ །མྐེདེཉིན་མཚནཏུ་ཆགས་ ' 
ཡུ བེ རེ་མ་ཏི ནང་ན་འས་ནམ་དབྱགཉག་ཏགམཚནདུན་འྱིས་པནགས་ ལམ་དན་པའི་ནང་དུ་ལུངངོ །གཡིིབུརཔརྫས་ཾ་བུགསཀྱོ་རལ་་ཆེན་པོ་རང་མཐུངས་ཏེ་ } 
བདག་ག་ཁམས་ཀུུལ་གི་ན་་ཐེདཀིསབས་རཔདབ་སྟེ་ ། ོདེལཱབུ་ཞིག་འཕྲོག་པའིརིགས་ ། ཆུཾད་ལཱ་བུཞིག་བཀོལ་བའརོགས་ཤེས་ཟེར་ཏེ་ ། མྱེ་ལལ་གཞན་རྒྱལ་པོའི་ཡོད་དང་འགལ་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་༡ས་པ་ངནཔ་བརྡ་དན་ 
| ཆཱའིསེ་མས་ཤས་ཤང་ཞིག་པས་མཁརགརམསམ་ནས་ཏེ་ ༈ ལོག་ ་ ཀྲགགོཔ་ གེས་ ། བ་ ། ིེོགཞས་ །མན་མངལོ་ ཁི་ནྱར་མངནཔ་བཅུངས་ཏེདའ་ཉེས་པ་ཤླབཅོམ་ནས་བླསདདེ ། 
ཾ འགོང་ཐོད་དུ་ཕུང་ངོ། པའི རོ་ཉེ་བ་ཟདྱ་ཀྱཾས་བཙལན་ ། མཁར རྡསྭ་གྲོ་བམ་ནུས་པས་ན ༼། དེ་ལ་བུའི་སུག་བསུལ་ཐེབ་བོ་། [༧ ཤ་ཇིའྲོ་བུ་སངསྨ་རྒས་ཀང་དདང་མཆུངས་ཏེ་བསྐུལ་པ་གངས་ ད་པའ་ 
ཡོགས་མའྱི་བབྱཆབ་སྣད་སྤངས་ཏ་ ། རེས་ྲིས་པོཆན་པོ་ཤུས་ ། ཆོས་ཀོཡུལ་ས་བཟུང །གཟི་བདིེ་མཐུཆན་པོ་ཡོད་ ། སློབམ་ནམས་ཀྱ་ནང་ནཆོས་ཀྱ་བགེས་པ་ཡོད་ ། དམག 


ཧཱཾ བམདུ་བླ་ནམྱེད་པ་གཡུ་འདྲང་ ངར་ཁོ་ིིི་  ྭ ་ རོ 
སྙན་ལ་ཟུག་ཀྱངངས་བསྟན་པ་མ་༡མང་ །ལཱ་དཔའགེནཀྱིསོནམས་ཀྱེས་གཞགནུས་པྲ་སེདད་ ། བསྟན་པ་མནོས་པའི་ནཔན་བདག་ལ་ངནཿང་། པ་ཡརྦ་སེད་ ། གཞན་ལ་ཨརྩམ་སྙཾནཏོ ། དཔལ་གནཔན་གཟ་ | 
།ཨ་པདག་པ་མགཤེགས་པའི་གསང་བའཇོས་བཤད་པའི་ | 


བྲ ཀིམཐུ་ཉན་པོ་སདཔས་རང་དབང་གས་ཆོས་བཙུགས་ ཆོས་ཀུམཁརརམ་ཐོ་བྲསཔས་ནས་ །རག་རན་པས་བཤག་དལ་ཞངེ་ །མཆུད་པར་བས་ས་། 
སེམས་ཟག་པ་ནས་མནས་ཏ་ ། ༩ྱམིརྲཀཿནཔ་མཐོང་བལ་ནམས་ལ་བ་གདད། །གིའི་ཐུཡང་དཀ་བར་གཤེགས་པད་ལྟམ་བཞུགས་པས་ནོས་ཀྱོ་མཁརརིམ་འགྲོ་མཁས་ལ་སྙེབ་མཆན་པོ་དབའ། ས་རབ་ཟབ༦ 


གདག ཚད 


ད་ལ ༢ 
£; ཡཿ 


ད རྒངའིངབ་ད་ལྟར་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཁར་ཞིག་དྲསམྱདོཀས་སོ། །ལ་ལ་ཞིགཆོས་ཀ་མཁརལ་སྨྲབས་ཤིང་བགེགྲ་བེདན། །དགཆེནཔོ་ལནེཏེཆོས་ཀྱི་མཁརབཤིགྲརལ་ལ་ངའིཆེས་གསུང་བུས་ཏེ་ །མུར་འདུག་ལ་འཆད་དོ་ 


ཙིཉས་བད་འས་ཉེ་བདབཀཏམ་ཟས་ནས་ད་ལཆོས་བསནན །གསངཞིངགཅེས་པ་མ་བཤདན་ །ཆདེས་ཆོས་བསུན་པ་བཅས་བའི་ཤོརཏུམ་ནསྭ་བུངྷ་།ཆུལ་འཱ་མས་མནོས་པསན་ །ངས སིདེས་ཤས་ 
¦ ཅའ་ཡེར་ཞེན་ །རཾསྭ་ཀམཁརག་རམ་ཁགགྲ་བུའ་པུརར་། །གཅགེཏུནམ་འོངས་པའདུས་ཀུ་དྲག་སྭར་ས་ལ་པ་བརྲ་བ་འྲ་པར་ར། །དལྟ་ 


ཡམ་ཟོབ་པར་རག་པ་རགེས་པར་འམ་ནས་བུང་བརགནང་སྟེ་ །ཟཱ་བབཞེའགེདུ་སད་དོ། །ཅ 
ཟུམ་ས་པདག་པར་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀྱི་མཁར་བསྲང་བམཁས་པས་ གུགས་རྱ་ཧད་པརཧྱ་སྟེ་ ། རྣན་སེངས་རྒས་ཀས་བསྟ་ནདཔ་མནོདཿངསྔོན་ གི་ངན་པ་ཡོནཔོ་མཐོར་བརབས་སོ། །དེག་སོང་ཕལ་མང་པོ་ནམས་ཀུན་དགའ་ 
གཞེ །མནས་ཟ་བབགནཔས་ །ཞུ་ཁིམས་དདཔ་བབ་པ་འི་ ` ནནས་ །ལཱ་དང་ེདང་ཇིགཉནགསབདཔེབསརནུསསོ། །ཤ ་ མིའི་བཀཔ་པས་བསུགས་པ་སདཔུངབཞས་གསན དགིད 
དངསར་འདུག་གཆོས་ལ་སེད་པའོ། །གརིའྲ་བུ་གངལས་བསྩོགས་པ་མུ ར་འདུག་གཆོས་ལ་སྲད་པ་ཡིན། ། དེནི་ཐོབ་པ་༥ཡད་པ་དང་ ། བདགུཏཱ་ལྭ་བ རང་ ། གང་ཟགཏ་ལཱ་བ་དང་ ། སེམསཿན་ལཱ་བ་དང་ ། ཨེནཔོ་ལ་འ 

མགས་པ་དང་ ། ཏྱཀྱ་མཚན་མ་སྟེང་པ་འཆོས་ལ་ཐེཙོམ་ག་སེམས་སུ་བ་དང ང་ ཨན་པོ་སྦཱམ་མྱེད་བདེན་བའི་སེམས་སྒུ་མའཆེས་ནམས་མངཔོ་མནོས་པ་སྱད་དེ ། སྣ 
པྭ་ ། མི་རརྦིམཔ་འདུག་གིཿོས་ཡྲ་སེདཔ་ཞེསྲ་བའོ། །ཤ་མིའི་བ་སདྦདཱམི་རྔཔབརནིཌ་དགནམ་བུ་མངཔ་སདུཔ་མེ་གོས་སྐ་བོཿན་ཡ་བརུང་ ། ཆོས་གས་བགེས་པ་ཨ་བཅུང་ །དེ་ལྟ་ཐུའྱི་ཨུབདན་བ་ཐོབ་བ་ཡོད་པར་མཐོངབ་ཀུནཀྱི་ 
རྱིངམུར་འདུགཉེས་ཁྱཁོ། །མ༣ིམས་ཀྱིནཔནས་འིམ་ནས་ཟུང་བ་ལ་རུལ་འིམས་མནོས་པ་དལ་བུའྱསནོསེདཔའ་རོགས་ས། །འྱཡརཞེན་ ། ཐེབ་པ་ཡོད་པར་འཛིན་པ་ནི་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ནཔན་སན་པ་ལ་ལྟ་བ་ཨན་ཏེ་ ། པའྱ་སོང་དྲགཆེན་པོ་ 


> 


༦» $ 


4 


@། །ཞེས་བུཔོ། འཇིགཏན་བམས་ཅདྱཀིནཔ་གི་ལདངའིརསལ།།རེྱོར་འིག་ཉན་བམསདྱཀག་སབསེ་ ། སངས་ཆས་ནམས་ཀྲགཆནཔའོ། །ཆིའི་ན་པོ་ལ་ལཱབའཱདངས་ཀར་ཉམནས་བུངཞངསས་ 
ཌམས་མནོདཏུམ་གནངཔོ། ཀ་ལི བ་ཏོས་སཆུད་ར་བདགྱང་།།བྲས་དདོ། །ྱ་ལལ་ཞོགུ་གས་ད་ལ་བཟེདཔ་སྟེ་བ་དང་ །ཆས་ཆོག་སྟེང་བ་དཔབདགྱད་ལྟ་བད་ [གང་འགྱང་ལ་བཅེད་ ། སེ མསཿན་མེདསེག་མེདཔརམ་ 
ནུས་གཔ་སདེ་ མཱཤིསེས་ལུར་བྲ་ ན་ལེན་པོངྱཾསཾ་གཙང་ཞེས་ཀ ་། རྱདས་སངས་རྒས་ལ་ཨོནརྱ་དབུལ་ཆོས་ལ་སེན་རྱེ་དབུལ་དག་འདུན་ལ་༥ནས་དབུལ་བརནནགིས་པའཆོས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཡུས་ནདག་སང་སན་ 
ས།ཡེསཿཿ ཞྲིའཛུག་ལྟིཏ །ཆོས་བའ་སོ་ཞས་བལོ། །ཤ་པའྲཧ། མ་ཁོངས་པའེདུས་ནདག་སབཞིག་ཡདཔ་ལུས་མོ་འཇོས་། །ཚུལ་འིམས་ཧི སད །སེམས་མུ་འཆོས་ །ཤེས་རབམ་སེདད་སངདག་པརག་ཤེགས་པས 
བཤད་དཆོག་དང་པདག་པར་གཤེགས་པས་སྱཾད་དཅག་ལ་ཡངྦ་བནཏོབྷ་ ` སས །ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ནྐི་ཏག་པར་མཆོག་ག་གཞུཔགི་སེངབ ལོ མ་རིམེགུས་ཤིང་ཡོནགསེལ་ཏེ་ རྟུགཔར་སྱད་ཡ་སྲེདན དསན 
ཀྱེས་ཡངདག་པམག་ཤེགས་པས་ ཧཱ་ལུ པ་འི །ཆོས་སོདཔ་ཡ་པཞརྡེ་བུན་ནོ། །ཤའྦེབུ་དའིཝེ་དེག་མང་ལ་༡ནམངས་ པའི་ཡས་སྱེད་པ་ཡོདན་ ། ཨང་གུརཀྱིས་བརྟས་བྲན་ཏོ་། པའི་སླབོམ་ྟ 
བྱ་སདཔ་ཡེདོན་ །པས་དཀའ་ཕོ་ཞེས་བསདད་ ༈ སེམས་བདབརབབ་བོ། །དའི་ཚྱ་མདས་སེངཔ་སེནཔ་ལ་ཡུང་བརྟས་ཏེ་ ། ཆོསྦ་མུམཁངབ་འབལ་ཞིགགེས་དོནནུལ་ལོ༽ །བདགྱང་ལུ་བ་ཡོད་པ་དུང་ །ཆས་སྐེ་རག་ཡེད་ས་སདདེད་ལུ་ང 
བསོགས་པའིདནགིས་ཕལ་ག་སེམས་དགའ་བརས་ས། ཀཡ་ལ་ཞེགེ་གས་ཆོས་ 1 ༢ །ཡཨཔབཏས་ས།།ཕོརེཞེན་ །ཤརའ་བཆོས་ནའབཞིནཔའ་རོགེས་ཏེ་ །སེསྐ་ཀིདེག་བའྱི་ས་བདདྲུ་འདན་ཡིསོ་གཟུགས་མངོན 
བརྦཧུཔཔོ། །ཡཔདག་པའབདན་བདམ་པའཆས་འཇིགཏནད་འདུག་པ་གནོདཔ་མེདེད །རཔེདགཏིཨུག་གསེ་ལྔོས་ཙན་དནརཔ་ཤིངཔནཔ་གཉེས་འདད་བར་འཛིནདཔ་དཔསཚུངས་ས། ཀག ད་ར་ཀདཔ་ 
༦ ༡” ༥ 'ི 1 ཤལ 2 ཨ་ཧ ངོ ་ཱ 


མ་འེངས་པའིདུས་ནསངས་ཆས་གགྲ་ཀུཐུབཔའྱིསབམ་ནམས་ཀེས་གསོལ་བའི་ེའྱི་མགོས་སྩ་བོཿན་ན་མས་ལ 
ནས་ཡདྲེ་མེཆས་གིངྷ་སཔའཕ་བྱསནས་ཁ 
འཆད་ །ཚར་འཛིན་པ་འཇད་ ། སེཀྱཏཱ་འ ུ 
པལ་གཅོདསདདོ། །མཁོན་དངཕག་དོག་གི་སེམས་སྙེས་ནས་ ཆ་ནས 
མཚངཆཚོལ་བ་ལ་སྲེདད །རབཤ་ཉེས་པ་སཱས་ནས་ཡེགུས་པའ་དོན་ 
ལུ་བས་བསྲང་ཞིཡགཟུརམྱ་ནུས་ཏེ་ ། ཁོང་དུ་ཆུད 
པ་མང་ཕྱོ་ཟེས་ན་ །ཅེ་འབ་གེས་བྱ་སེད་པས་མ་ཐང 
ཡུ རའིཚ་ཡངདག་པོའ་བདན་བའི་དག་སླེཔགས་སྟོང་པ་ཞི་ཐའ་ཆེས་འཆདན་ 
ཤམེ་འཛགས་སགོ། །གཡིརེོད་ཉིས་མཁད་ལ་ཉེས་དབབ 


སེདནམས་ཆེན་པོ་སྟརཏུ། །ཆུ་ནད་ཀ་འཧད་པས་ནམ་ཐར་ 
དགེསོབག་སས་བཏང་སྟེ། ། གསེ་བལིེ་འབའ་ཞེགོལ་ལ། །འཚོ་ནམ་ 
བྡརདཉཔབཤད་དོ། །དུ་ལུར་གདོག་སཱེནལེགས་པའི་དན་སྲས་བཿ ་ 


༡༧༥ ཀནེས་ཁེཡ་ཏེ་བགད་དོ། །ཅའིཡུརཞེན་ ། མེ་རེས་སངས་ཆུས་ཀཆས་། ཇུ 
དེ་པའིགནས་ལ་ནུད་པའྱ་མུ་ངནྭསེས་ས། །མུདཔའྱས་པན་གགནས་ལ་ནབདེ་སྙེད་པའིསེམས་ན་སེས་ཏེ་ ། མདེལེན་ 


་ེ ཟོ ; 
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་མཆོག་གཾཤཞུངསེང་པ་བཤདན་ །ར་ཡེཉིམེན་འདུག་པ་དཔྱཆིམ་ནས་བུང་བགཏི་མུག་མང་པོས་མ་མནོས་ཏེ་ །མེག་གས 


པ །གཟི་བུརེམ་འགལ་བམ་ངཔོ་འདྲང། །མུདཔ་འཆད་ །བདགྱང་ཉཁ་འཆད་ །གང་ཟག་འཆད་ །སེམས་ཉན 


གཏི་མུག་ཡནན་རཔནར་གེས་རབ་ཡདེས་ཟེརརོ་། །གཉོག་ལ་གཉོག་ལག། 


༤༽༣ ་་ 


ག་གས །སེེད་མེ་ཐེད་ཕ 


ན་ ། མྱེ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཀྱེ་གཞུངམ་རིག་པས་ ། སྣཾང་ 


འགསཏེ་ཏུག་པ་འཐབ་སྦརཌ་དོན་༥ེང 
གིདོན་མངལ་སྲེད་དོ།།སྩངབ་གཉིག་པམ་ཡནནོ།།རུག་བརསོ་གཞན་གི་གཡེ 
བས་ཏརངགེས་པ་ངན་པ་བྱུང་ངོ། །དཿམ་གཙཀུནཀྱེས་ཚུལ་ཁམས་ 
ལྱེ་སོ་འདརས་བ་བསྒུར༡འསྟན་ 
འིསྩ་མ་ཤེས་པས་འཐབག།ངོམ་ཚར་སམ་སྟེ་ཡདདཀནབ་འསེམས་སྙེས་ནས་སུངས་དོགས་ཏེཆེར་བགདད། །ད་སྟེག་རེའི་བིུ་ 
པའི་ཆོས་བཤད་པ་ཐོབ་ནས་སཱངས། 


ཡེགརཀ་བའ་ཆེས་ན་ལོག་པར་པར་ 


༧ 


།པན་པལཆས་ནམ་ལག་པར་སུན་དོ ། །ཤརའེབེངེ་ལཱ་བུའི་གཏོ་མུག་ལ་སེངས་ 


ཁྲིམས་འཛིནད་པའདེག་སོཔལ་ལན་བསདཔའྱི་ལོར་ །ཚུལ་འམེས་ཉིས་བྱལཱ་ཟཿའི་ཆོས་ཡགེ་བཤད་དོ། །་བུྱསེགི་མགགིས་འདིག་ཉེནཀྱིུ་ཀནམུཔཿདདའས་ན་འདུག་པ་ལ་བ་དདདེ་ །ཡི་ཤེཊ་ཡ་བྲབསུ་ནས་གེས་སྒུ་བོ༧ནྟསཏ་ཡང་ 
བསྟ་ནདཏོ། ༡ །རའིབུ་་བའྱིསི་གཏི་མུག་གེས་བཤད་པ་ཆོས་སེ་རུག་སྟོང་པ་དངརཔགོ་མཚནམ་བག་ལ་ཞུས་ཤེས་འཇེར་ཏོ། །ཅེཧརེཞེན་ །དེཏུ་བའིམོ་གཏོམག་འཇུང་བ་དངབནམ་བདངས་ངུན་འག་པ་ཡུང་བསལ་ལནུསན་ ། ཡ་པ་། ་ 
བསག་ཚདབཟུས་པ།ཟོས་ཀརཆ་དགོས་ ། །གའིེ་པའརའ མསས་ཡུགས་ཁཇིན་པའེདག་སངདེག་བ་མྱུམ་ས། །ཆས་སོཆག་སེང བར་ཡང་ལེགས་པརྦསསབ་བོ། །མདོས་ཁ་ཏོནདངསེགས་པྱ་སླེ་སབ 
ཐོ། །ཤཟིའིབྲུའིམས་ལུགས་འཛོན་པའདེག་སློངགེས་ལེགས་པར་སྤོབ མཱུནུས་ཤེས་ཉ།ཡངདག་པརགཤེགས་པས་ཆོས་ཡོགནངནབླསབས་བཀད་ ཕཔ་གསུམ་པ་ཡེདད་ ། དགེ་བའྱི་ཚུལ་ཁུམས་བླསབ་དག་བའི་སེམས་བསུབ 
དེག་བའེ་ཤེས་ར་བསབས་ཏེ་ ། རོདེས་བསསབ་གསུམ་ལ་དགེ་བར་བྲསབ་མ་ ཉུས་ཏེ་མང་པོ་ཐོས་པྱ་རུརན་འབའ་ཤིག་ཧདནས་ ། མོ་གཞན་ལ་ཡུང་བཅུས་ཏ མུ་དེན་དག་བའི་ཆོས་སྨྲ་བཅབགཅོད་བ་ཨེཏོད་ལཱབུའིགཏོ་མུག་ཆོས་བཞིན 
དུ་ལནསོན་ཞིའདི་བ་ཡངྒསོ་ནུས་མཐའ་ཡུནཿ་ཡངཆེདཔ་ལ་བཅོན་སདྱཾསནུས་པ་ལྟ་སྩོས་ཀུང་ཅི་དགོས་ ། །ཤ་རའི་ཐུདཿམ་གཱིཚཱཊཱམས་པའདེགསཔནགེས་སྩྱ་བོཿ༡ནག་གསོག་ཁྱེདཿངེ་ཕོ་ཉརམངགས་གུང་འདུལ་བརང་ ། སྣུནགའོས་ 
ཀྱོས་བདག་རངགསོ་བརེད་དོ། །ཤཝིའེ་ཐྭུ་ཌོད་ལས་ཤེགེ་དང་ ། མུ་པནཔ་དས་པའཆོས་ལསམནས་བུཔནས་ ། ཚུལལམས་མནས་ནས་ཡན་མནོདཔ་ཕབནས་སརང་ལ་དགར་འཛིནེད་ཏོ། ། ཤ་ིུདཅགནམ་ངོས་བཞི་ལྟལྱིདལ་ 
པོ་དཔདབང་པོ་དཔཚངས་ལྭ་འྱོ་ཧལ་པོ་དང་ ། ྱསཔའོ་འྱུམ་གགཞན་ཏནཿངཔའམས་ཀྱ་ནངནད་ཏྭཐ་ཞགེ་ཏམ ས་པ་མ དྲ རར བབ 
3 =± རི ས་ཡ རར ' 


༧4 


. ༦༦༦༨ +» ཏེ 


༤ 


) པལཉེནཅེགོས་སྩ་བོཅནགི་མཚན་མ་སྦེའོཞིདེན་བའྱིལ་རིགས་ས། །འེལར་ཞེན ། སངསྦ་མས་ཤགྲ་ཀ་ཐབཔའིསབམ་ནམས་ལཱ་དཔདང་མ་ཡནེ་གིས་བཀོལ་ཞེབབདག་པོ་སང་བའྲམ་རོགས་ན [ ཀླུདང་ཏཱ་ཁུ་ལཞེ 
--ˆ  གཾས་དའཡམ་ལ་བཀོལ་ཞང་ ་བདག་པོ་མ་བས་ནད་ལྭ་བུའྱ་མུ་གཏ་མུ་གགོས་སྩུ་བོཁ་ཅན་ལ་ཏེ་བསྙེན་པས་ ། ཆོས་སེ་ཏོག་གི་གཞུང་སྟེང་པ་བཤད་སྩངས་ཏེ་ | ོ་ འའེ་དང་ཞུབ་སཅུད། ' 
. ཤཆིའི་ུརའིརཱཚུལ་ཁམས་ཞེག་བའདེག་སྤོང་གས་ཆང་ཕོར་བུ་གང་ཞིག་ཐེབན་ཡང་ །གོས་སྩུ་བོཅན་རྣམས་ཁ་སམསྦ་ནས་ཀྱིས་དྭངས་བཀད་དོ། །ཏད་ཀྱེ་ཨད་ལ་དྲ་སྐུམ་ །འདྡོ་རགས་རཊ ། སྲུང་དཔ [གཏུག 

པ་དང་ཆོས་ཡེག་ཀོག་པ་ལྲ་སདཔ་མངབ་དང་ ། ཐ་མལ་པའེ་ཡ་གའི་ _ ཊེ་ཁ་བརྐམ་ཞིག་སེདཔྱ་མུ་གཟངྱསུགདང་བའྲ་པདེ་་བའྱ་མེས་ཝ་འང་ཆེད ཨུནཏྭ་སེརཔའཆོས་ཡདཆེས་པརནུས་ཤང་ { དེག་སྦྱོང་ག་འབྲས་ ཉི 


མང་པེ་དང་ཆོས་ཡ་ 
བཚོག་ཚང་བར་ཐབ་བརནས་སམ་ ། མྱ་ནུས་ཁོམ་ལཱན་འདས་ མནས་ཡགསས་ ། ཀཿལྭ་བུ་དགྲ་སངལ་ལ་ཞོགགོས་དང་ཁཟ . ° ས་རང་ ། མལ་ཆ་དངེ་སྭཱན་ཐབ་ལ་ལ་ཕུགསན་ ། རཱལ་ཁཱམས 
ཧོ ཕསན་མགོའ་ཆོག་པའརམདའྲ་པེརཔ་འ༢ ཞི " །སེམས་གཉགཏུ་ 


ད འཛནེད་པ་གཙང་གདང་སེ་ དཱ མང་པོ་འཛིནད་བ་དཔཿལ་ཅོལ་གཆོག་ ༼རྱིསྲེདྲ་ལིལིགསྲ་ཀིགཞུང་ལ་ཆགས་ཏེ་ ། ཏནམནནདུ་བཅོན་འགུས་ ¬ ༨ ༦. ༽ ༨ ` 
རིཾིཾིཉྲཉ}ྲཨྲིྲྲྲུནྣན `¢ ལན །གླལཱ་ྱི་གཏིག་བ་འདོདྱ་སིདཔ་དཆེས་ ཨ་སྱ་ཡདཔ་ལཱ་གླས་ 
. ཀླུ་དྲ་ཨའ་ །ཀ་ི་བ།ད་ས་ཤིཔདཔཔེར་ཡརདག་པར་གུཤེགས་པའྱ་བུན་མེད་པའི་གཞུངམ་གེས་མསན་ ། བསླུད་དུཔའ། ས་བ་གགེ་སེ་ །བདགའཔག་ཨུས་དངྱལ་གཞནགྲསདཔའྲམ་དནཆེན་ཕྱེབས་ས། ། 
 དྭལྭ་ཐུའ་དྲག་ཆེནཔ་ན་འཇིགཏན་གཆན་པོ་ཡནཏ་ །ཆས་ཡེ་གེ་འདེའ་འཔན་ཡང་༥པྦབལ་བའངེགས་གསབ་གདད། རྭྭུའྱསེསནི་སངས་རྒསཀྱ་དོཀརྱགེས་ཏེ་རབགས་བསམས་པ་བདག་ལ་སེགས་པྲ་འམནས་ཟུང 


/ 


༡ སྙེངལ་ལ་ཞིགཆུལ་ཁྲིམས་མནོས་ས་ཆོག་ཞགཿངཆོས་བཤགེ་པབ་ལ་དང་པོའམ 


© ལྟེ །ཆོས་འདིའིནབད་མཉད་པའྱི་མིགས་ལ་ནམས་ནེཧོདསྱི་མིརྡས་སོ་སམ་ཱ་སོ །དཀས་སནག་ིའི་བུ་ཡབདག་པར་གཤེགས་པས་མའོངས་པའེདུས་ལ་འདཱ་ལུ་བུ་ན་པ་བཅད་པ་ལི་ཕརྔ་རས་འདི་ལུབུ་བགད་དོ། །དགེ་ 
ལ ལོམཐོང་བཤག་པ་ཞིག་ལ་འདིའསན་འདིག་སྐག་སྟེ །ཙུལ་འསས་སྙར་ཟློག་ག། གན ས་ཟམསཞག་པའ མུནེས་གལ་གཙོག་ 
གཏོགས་མཙམ་ག་བརདུ་འཕགས་བའྱལ་གཟུགས་དངཆོས་གོས་ཉན་འདུག་པའིནཔན་འདུག་པྱ་མརོགས། །ཡ་ལ་ཞེགགསྐ་རོས་ཡེག་འདི་ས་ཏེ་ །སེམས་དགུའ་གཞན་ །ཆེ་དེའྱིཡཔསུངས་ནུས་ནམས་ཡན་གསལ་ །སངས་ 
§ རྒྱས་ཀྱལསསྤུངཞིརེརིས་གློ་ཁེདཔ་ཞེས་བའོ། །ཅིའོམཞེན་ །གཆི འྲི་བུདའསིངསངས་ནས་ལམ་ཡར་དག་པའ་དབེངས་གེས་བོ། །ཕེ་དུག་བ་ མོ་དགེ་བ་ལ་ལ་ཞགེ་འགེ་སེབག་ཆོས་ཐོས་པར་འདོདན་ །ཆོས་སག་འདི་ 
‹ ཉནེཅགེ་བརྱར་སྟེང་ཁྲེ་འཁུམ་ག་དཔག་ཚད་འདས་པའ་གེས་ས། ། ེ ཅཚོར་ཞེནུ ། ཡངདག་པར་གཤེགས་པར་སངསྨྱ་ཧས་ནམས་ཨུན་རེང་ ལེ  པ་ཞགེ་ཡེནན་ ། གདེད་འཇིག་འཉེན་འབུར་པོ། ། འཇྲིག་རེན 
ཌདུ་བུང་མདོཀྱ་བར་བརདུ་ད་དྲོ། །ལའུ་དགྲ་སེ་དོགས་བྲ་བ་ ཟག་ཕེད་པའི་ལེའུའོ།། 8 །ེ་བསྱ་རས་ཀིསག་ིི་བུས་བཀའ་བྱསལདཔ་ ། མ་ནས 
 གསུམ་ཞིག་ཡོདབསུཆོས་ལག་ཁདེལ་གད་བ་ཐསན་སམས་ཀཙེ་དགུའ་བཅ་དྲདདོ། །གནང།་ཡལ དས་པཞེས་ཧས་དུ ། བྲིང བིམས་ཞིག་པའི་དག་གོང་དོ། །གཉིས་ཞིངག་ཡོངསར་གེ་བ འོ 
ཇོད ཤགཙབས་ཏང་འདཀྱང་ཏ་བཀདོམག་ཏེ་ ། མ་དད བ་གཞི བལ བདང ། འཁུས་ལབུགོལ་རུང་ ། འོགས་ཚེ་ཚདཔ་པདྱངས་བོ། 
སྣེས་བསགགའིདུ་པ་ཆོས་ཡག་འདིཊ སབས་ཏེ ། ཞེདབཏམས་བཅོལ་ལ་། །ཅིའི་ཡོརཞན་ ། ཆས་ཀིཡིག་འདེ་བབདག་པར་གཤེགས་པ་འྱི་ལི་ནགཅ་པགདངབཟརསཟིམས་འིནད་པའི་དགེ་མབསེས་ 


རྫ ༣ 0 ཡད རར པག འའའ 


ངཱ ” ¡ 
༠ །གུམུར་འདུག་ག་ཆོས་ཆོས་ཀྱེ་ཡེ་གེ་ལ་ན་ཡངདག་པའི་ཚོག་བདེན་བྱ་སདད་ \ ཆོསྱ་ཉས་དེགས་ཤངལ་ལ་དངམ་ཐོང་ཞངེ་རངཆ་འདོད་པའི་རོགས་སོ་ ། །ཅའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རན་དེན་སྐྱོན་བལ་ཁའེ་མའི་ 
༢ ཉམམ་ཡེན་ ། སོངཔ་ཞེབའེ་མུའི་ཡོར་མ་ཡིན་། མ་ངན་ལས་འདས་པའྱེ་མའྱ་འོར་མ་ཡེན་ ། འི་དེས་ཡདེཆས་པ་ལ་༢ཅོགས་པ་བཞིག་ཏམས་པས་ན་ ། གནས་སོ་ཆོག་ལགས་པའདོན་ཡེད་པར་ཡོདརེས། 
པ་ནི་མུནངདཔམཚངས་སྭ། །རུགེཞན་ཉུནལ་འདག་དངམཚུངས་ཞེས་ཟརརོ་། །ཤ་རེའིབུ་འགས་ལབོ་ཤས་ཁ་དགོ་ནསསྦ་ི་ཡ་ཐོབབ་དངསུངས་སོ། །ནནནག་པོ་ཁ་དག་གར་པོལཁ་དགོ་ཧེ་ ༽ དཀར་གནག་ 
རྫ གིའ་དག་མཐོང་བ་མ་མཐོང་ང ། །བཟང་ཕོའཁ་དོག་མ་མཐོད་པ་ ། $ ག་པའི།ཁ་དྭོག་ཉམ་མ་ཐེང་ ། སྔན་པོ་དང་ ། སེར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་དང་ ། བྲ་གན་མའཐེར་ཁའེ་དགོ་ཀང་སི་མཐོང་། །རིང་ཐུང་སྦོམ 
„ འལ་ཡཱ་ཁོགས་པའ་གཟུགས་མེ་མཐར་ །སྐར་མ་གཏ་ཀྲུ་བཾ།༼ . ཞོ ང་སྟེ ། གཉྭཾ་ཟཾ་དང་སཱར་མ་ཨམརམ་མཐངབ་ད་ལྟ་ཤུའི་པོ་ཡ ¦ ཛབས་ཟལ་བྱུང་སེམས་འདེསྟམས་ས་། །དཀར་གནག་གཟའ་ 
ནད ྲིྲེྣྲྣྲྣྲྣ]ྣ]ྣླདྐླྐླྐླྐླགྐསྣླསྣས་་ 
ག། ཐུདུང་སསེ་་དན་ཅདགྲཟ་གརས་ས་ོའས་ན།། གཞན་གུན་ཀུར་བདག་དཔསཚུངས་སྐས་དུ་འཛིནད་ཏོ། །རམུས་ལརྡ་གེ་སམས་པེནདི་ཡོག་པས་གནས་སོ་མག་ཐམས་ཅདཨུན་ལ་ཨུན་ནགས་ཅ་ཟེར་པོ་། ། 
ཤ་རའ་བུ། ཁ༡ཟམས་ཞིགེ་པའ་དགེ་སློང་ཁེ་ལེར་ཡར་སྐྱེ་བའེ་མརེ་སུ་ཊག་བ་ཤད་པར་ ཡཿ །དྭགྲ་སོང་ཡང་དདང་མཚུངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟབ་མེ་ཆེས་ལ་སེམས་ཡེདམ་ཆས་མ་དད་རེ་ ། འོདུ་ཧཱཆུད་པར་མ་ 
ནུས་སོ་། །ཆོས་སོཆོག་སྟོང་ཞེངཿ་འརྩ་སེད་པ་ཐོས་ན་ཡོདྩམ་ཆས་མ་དདངོ། །ཌ རོདཱ་ཧུ་དཔར་མྲ་ནུས་སོ་། །ཤ་ལོའི་བྱུ་མུ་གཞན་བཞེན་དྲུའོད་ལ་ཟཐགོས་པ་ཡང་ཨན་པོའི་དཀིངས་སྲུ་ལུང་ཞེངདང་པོའ་ཆོས་མེ་ 


:† 


×» - `,= ཿ ཡད 
ཡལ འད" བབ སིཾེཾེཉྱྲཿ 


ཐོསྦ་ཉིས་དོགས་སོ། ། །དུང་པོའོ་མེས་འདྲེ་སོང་བཅྱི་མུང་ཡང་དག་པའི་བདེན་བའེ་སུང་ཞེས་ཤའོ།། །ཤདྭ་ཉས་ཐོབ་མོཅོག་ལྱ་མེ་དེས་ཡོདྩ་སི་ཆེས་པ་དཔརན་དསུས་ཡང་ནར་ ། དཀར་གནག་ལ་༢༣གས་པའི་ཁ་དག་ 
རྱདཅེས་ཞེར་བ་དང་མཚུངས་ས། ། གཟིའི་གུདེས་དྭ་ཝ་བའིཡན་པའེ་དགངས་ས ཞུགས་ཏེ ། མུར་འདུག་གབཤད་པ་བཙལ་ནས་མང་པོའ་འཇྲིནདཔའི་ཆིག་ལ་གདད་ ། ཆ་རན་འ་ཞུག་པའི་རང་བཞིན་པ་དང་། ཆོས་ 
རན་འྱི་ཆུས་གིང་ཁམས་ཏོ་། །ི་དསཆོས་ལོ་མོག་སེང་ཡང་ཡོདཆས་པརཿ་འགུར་ན་ཁབོདམད་པ་ལྟལྔསོ་ཀངཅ་དགོས་ ། གརའྲོ་བྱུ་འཀ་ཡདལ་ཆི་ཧཱམ་ ། ཚས་སེངགེ་ལུར་ཤུས་ནབསུགས་ཟིན་ཏུམ་ ། ་ 


བསླག་གས་ ]རོས་བསག་གམ་ ། སེ་པགེའི་འགོས་ཊས་ན་ ། ༨ འགྲོལ་དང་། ཤེས་འགོ་ཟ་རང་ ། འགས་ཟན་པ་ནུས་སམ་ ། ཤོསེ་ཞུས་ གྲག རོ་ ྒ 
ཞའེ་ཁ་དོག་དང་ ། སྟེབས་ལླ་སྐདསེདགེཿསྱ་པེ་ཕོདད། །༣ ་ སན་ཚའི་གའབའ་ཞེག་བགནུས་སོ་ ། །སྤཱ་ཞག་བིར་བཏུབ་ནུ། ་ ས་ག ལག 
དནིམ་ཡནན་ ༽ གྲག འོོ ལ་སར བའི་ག ། རབདནདས་པའི་ལནེ་སམ་འཛི ངི _ ཆོས་འཆད་པྱ་ཆུ་གཙང་བ་ན་འཛྲ་གེནཇིའོ་བདད་པ་མནོས་སྐ། ། དཱུ 
གཅིག་ཨ་ལགས་སྣ། ། ། །དས་དུ་བྲངས་མ་བཏང་པོ ། །འཇྲག་ཏེན་གིེ་ཡ་བནྐམ་ཞུར་རནེརེ་སེ། ། ཐ་མལ་པའིཡ་  ་པཊ་འཏ་པས་ཆོས་སུ་ག་གེདོན་བོོདནདཔུར་ལྔ་དུས་སོ་། །མཚད་མ་ཧ 
པའེརོས་ལ་ཡད་རས་ཤེང་གནོད་ནུས་ཤི་ན་ ༈ བདན་བ་ཡང་ ད་ན ༽ གཟའི་བུ་ག་ཡ་ལ་ཞིགལྲོ་གཔསཉིས་ནག་ཞེང་ལགས་པ་ཡདོ་ལ་ ། དགེ་མངག་དཔན་ཀུ་སུ། ༽ ེས་ལབ་ཟབ་མོ་ཡདོ་པ་ད་ལཱའྱ་པེས 
ཙི་མངྱསད་པ་ཉོད་ཀྱ་མཚན་མ་སྣང་པ་བི་ཆོས་དང་ ། བདྱད་ལཱ་བྱ་སེད་པ་དཔ་ ། གར་ཟགྱར་ཀཱ་ཁྱ་ཡད་པའི་ཆོས་ལ་ཡེདཆས་པརནུས་སོ་། །ཇིསྟར་ཞན་མྱེ་དམངཔ་འཛིས་པའི་ཆེག་གོཆོག་དང་ ། དགེ་འདུད་ 


ཅི 


༠ །ལྱ་ས་གེདད། །ཆོས་ཡགྲེ་ཀོག་པ་དང་ ། གཉདྲ་ཀེས་ལགོ་པ་དང་ ། དོན་དམང་པོ་ལྭ་མཱ་སེད་ ། གས་སྩུ་བོཅན་འཚོནམ་དང་། དང་དོན་ཆ་ཟེད་ད། །ཕཾ་ཏེར་མངག་ཅིང་ཡ་གེར་ཞེང་ཧེལ་བྱ་པེ་ཤིད་། 
¬, སཱན་ཧྱིཆོས་ནི་ཨྱཾྱེད་ \ སུན་དྭཧད་ཀྱི་གློག་ཡོད་མི་སཱརོསཉྱི་ཉེད་ ། འཇུག་ཉེན་ཀྱེ་ཚིག་བརོདཿངྱེས་ལྱ་སི་བེད་དོ་༽ །འཇིག་ཏན་ལས་བུང་བ་འགད་པ་འབའ་ཞག་ལ་དདཿངེ་དགའ་ ། རྱ་ཆོས་སོ་ཆོག་སྟོང་པར་ཡདམེས་ 
;་;ེ ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ནདངདངདངདངདངདངདངང་ 
ཀཀ ཤཔསྣྣྣནདངདངདངདང་ 
° ཕལ་མདུཔོའྱ་ཤོར་བཤདག་ཡང་ ། ལྭཁྱི་ཨ་འབའ་ཤོག་ཟེར་་ོ། ཤ་ལོའིུ་དེབུའྱིམི་ངན་པ་ནྱོསི་རུལ་ཞིག་པའི་དགེ་སེང་ཞས་ཏ འོ་། །ཅདི་ཤིར་ཞེན་ ། སུར་འདུག་གགཞུང་ཡེནཅུ་ ། 
4 སངས་རྒྱས་ཀྱེ་རོས་མ་ཡན་བཞྲི་ཡེར་པོ ། །ཤརིའི་ུ་མམ་འད ག་གི་ཆོས་ལ་ཆགས་པའི་དག་སྤནོ་ ། བདག་རང་སངས་ཆུས་ཉི སུབ་མ་ཡནེ་ཞེས་བཟོད་པའྱི་ལི་རིགས་སོ་ ། །ཅའི་ལེར་ཞན་ 
དགེ་སྩཾང་ཤག་ཀའི་བུན་འཛི་གན་ཇའི་ཆོས་པི་འཆད་དེ་ ། གཡ་སུང་ འ་ནཔདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་འཐུའ་ཞག་འཆད་དོ་། །་ལ་ལུ་ཞིག་ཧཱ་གཙངྦ་ཀྲུའི་ཚེག་ལ་ཆགས་ན་ ། སེང་གའྱི་སྭ་ཤས་ཀུཔ་ལཾའི་སད་རཱ་གཔས་ཏ་ ། 
རྨྱ་རྭསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཀྱེ་མཚོག་གཞུང་ཤེས་པར་མྱེ་ནུས་ས་ ། ། ཤམིའི་གུ།ངས།ོད་ཁ་ཧེ་གགུ་ཡིད་པར་གླསའོ® །མ་ལ་ལ་ཞག་ུལ་བམས་འཇྲདྲོདབ་ནང་ ༈ བསམ་གཏན་བུབ་པ་དུང་ ། ཤེུས་རབ་ཆག་ཚང་ལྟ་ 
, འདུན འཀྐཉ་ ། ཞྭ་སཱང་གཏོ་སུག་གས་མ་ཞེན་ ' གཙམ་ཕྱུ་མྱི་སྲལ་ །འས་སྩྱེས་པའི་སམས་ཡོན་ ། ཨང་དག་པའི་འདེན་འའི་ཆེག་སྣ།ཞེང་ ། རྟག་པར་འབའ་ཞེག་གནས་ལ་སད ། སྟོར་པ་མཚན་མཨྱད་ 


¥ ±$ ± 


ྲླྲ 


_ པ་ངཔ་། སཱཾནད་པ་མྱདཔ་དང་ ། འགོག་པ། དཔ། 
ེ ྦ འཇག་ཉུགསས་འའགས་དྲ །རུ།ཤཱམས 


། སུནྐ་པ་ཧཱུད་ཕ་ཡ་སྲད་དོ་ ། །ཟབ་མོ་འདོད་པའི་སེམས་སྐེུས་ཏེ་ ། སརས་རས་ཀཆོས་ཀྱེ་མཆོག་གི་གཞུར་གེས་པ་བཙལ་ནས་འཇེག་རྟན་རུཚིག་ལ་ནྭ་མོ་དགའ་ ། 
ནམས་ཛགས་པར་བཟུངནས་ ། དོན་པན་པ་ཐམས་ད་དཔ་ ། པན་པའེ་བཤེས་གཉེན་ཀུན་བསངས་སྲངས་ཏེ། ། རྲཱ་ལཱ་བུཆོས་ལ་གནས་པས་སྟོདཔ་ཅེའངསེད་ ྦ 
པའི་ཆོས་ཤེས་པརྩ་པེ་ནུས་སོ་། །དེཿུའི་ཧོར་ཞེ་ན་ ། ཤརིའི་དྲུ་སུད་པ་དའི་ཡེནྱི་མེཆེན་པའི་སདཔ་ཞེསྱ་བུ་སེ། ། གསོའ་བའིལེ་ལ་བནམ་ཞེངསྲད་པའི་ཁེ་མུ་ཡནན་༽ །གཏོམུག་ཐནཔྱོ་པཐེ་མལ་བའ་ངོད་ 
པ་མ་ཡནུན། །སུན་བུང་ཞང་ཞག་པའ་དག་སྩཔག་རཉད་པ་མ་ ཡནེན་ ། །སྭར་ཕུག་གོ་དགེ་ཧཱོང་རོ་སཉད་པ་མ་ཡནན་ ། །མུ་ མྱ་པངགདག་ལོངག་ཧཱདཔ་མ་ཡནན་། ། ། ཤརའྭབྲ་ཆེས་སོ་ 
 ནཱག་གེ་བདུན་བའི་མཚན་མའ་མཐའ་ཡཱན་ཏུ་སྙང་པ་ཉད་སངས་ ` རྒྱས་ཀྱེ་ལམ་ཡེན་ཏེ་ ། འཇྲེག་ ནྭ་གྱི་ནོར་ཁ་ལ་སྲད་པ་དང་ ༩ ༣ ཆོས་ཀ་གཙང་བ་ཐབ་པར་སནུས་ས། ། ། ཤརའ་བུ་དབྱ་སཔན 
ཤས་རབ་ཆན་པོའོ་ས་ཞེས་ཧྭ་སྭ། ། སུཿ་འདུག་ལ་བམ་གད་པ་ ཁེ་ཆས་མ་ཡེན་ནོ་། །བདུག་ཏུ་ལཱ་བ་དང་ །གཟགདུ་འཆད་པའ་ས་ མ་ལ་ནྡ་ནོ་། ། ཤརིའི་བུ་བདེན་བར། བདགྱཏཱ་ལཱ་བ་ཡོད ། གང་ 
ཟུགྭཏཱ་ལཱ་བ་ཨ་དྭརཱ་ཟེན་ན་ ། བདགྱཏ་ལཱ་བ་དང་ ། གང་ཟག་ཏུ་འཆད་པ་ལ་བདེན་བའི་མཚན་མ།ཡོད་པའེ་རགེས་ཀེས་བདེན་བ་བཞནེ་དུ་འདེབའ་རེགས་སོ་།། །བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཡདད་ཟནེན་ ། ཁ་དོགཉ་ལྟ་བུ་ཡནེ་ ། སཱན་པོ 
སེར་པ་དམར་པ་དཀར་པ་འམ་ | ཨུས་ཀྱ་ནང་དཱ་འདུག་གམ། ། ཡཱས་ཆུབ་པར་འདུག་གམ། ། མར་གསའ་མ་ལ་འཏུག་པ་དང་མཚུངས་སམ་ ། །་རའི་བ་གསོའ་མའི་ནངན་མར་ཡད་པ་ནོའྱབར་ཏུ་ཡ་དནང་ ། བསྟན་ 
༽ངྟ་འང་ཧུང་ ། བདག་ཏཱ་ལྟ་བ་ནང་ལགས་མའདུག་ཏུ་ཟནེ་ན་ ། བདག་ཏུ་ལཱ་བ་ཡད་པར་འཆད་པས་འཆད་པའེ་རོགས་ ། གསན་པའོ་རེགས་སེ་ ། གསོའི་མའི་ནང་ནས་མརྦ་ཐུང་ཞང་མར་བསྟན་པ་དང་མཚུངས་སོ་།། 


༤ 


༦། ཱ །མཆོག་གེ་གཞུང་གེ་ནང་ནུབ་དགྱུ་ལཱ་བ་བཙལ་ཀྱང་རྟད་པར་མྱེ་འུང་ངོ་། ། བདགཏཱ་ཐཱ་པར་འཆད་པ་ཡད་ ། དེ་ལྟ་བས་ན་ེས་པདཧས་ཤོག་ ། བརག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་ ། གང་ཟག་ཏཱ་ཡད་པར་འཆད་པའེ་ 

མེེ བདགྱཁུ་གསའང་ ། གྟསྟསྟག།ན་པོ་ལྔ་དྲུག།པ་དབདག་དུ་ལ་བ་ལ་ཆགས་ ། ས་མས་ཅན་ 
ལ་ཝགས་ ། སམས་ཉན་ལ་ཆགས་ ། ཚེ་སྒོག་ལ་ཆགས་ཏེ་ ། སཱེབའི་ཆས་ལུངཔོ །མྱའ་དལཱ་བྲུར་ཡན་པོ་ལ་ཆགས་ན་ རབ ར་མ ། མྱ་དན་འཁྲུགཔའི་ཞེམ་ས་སཱ 
མི གངའི་དགས་ ༈ །ག་རའི་ཞུ་སོང་པཁ་བད་ཅད་པ་ལ་འདོདར གསུ་དཔ་། ༦༢ གསོའུ་ཐཔེ་ལ་བཀའཅེས་བ རན་བདེན་བའེ་ཡོདྦ་སེདདོ ། །ཱཾབོཆས་ཨུ་ཡེདྱསྭཱ་པངོ། །ག་ 


༥ མལི་བདཏ་ཝ་བའི་སུམས་ལ་ཆགས་པ་ནིའ་དོག་མདེཅེས་ལེར་ མནི་། ཚསག་ཀྱོས་ཏན་ཉམན་གསོའ་བའི།འེས་གཀེས་ཏེ་ལམ་འཕུ། ཟས་འཅདད་ ། ཤརའིག་འདགང་ལ་བ་དང་། གང་ཟག ལྟ་བནི་པོའ 
ཚི ཆོས་ལྭ་འིས་ནས་བུང་ས་ ། ཆོསྦ་བདམདཀེརལཱ་བུའི་ཧི་གཉིསག གཅང་གདུང་བའི་དངུནས་ནྲ་འིམནས་བུངབ་མ་ཡེནནོ་། །དྲེར་ཧི་ རཞན་ ། འཇིགེན་ཇེངིིམ་ནས་བུང་བནི་སུན་པའེ་སེམས་ལ་ཆགས 
ཏི ། ཐབོ་པ་ཡོད་པར་འཇིནད་ཏོ ། ། ཤརའྲི་བ་ཐོཟ་པ་ཡོད་པར་འཇིན་པ་ན་ཐོགམ་ཞེས་ཁུའི་ཡརབས་ཚུན་ཆདཏུག་པརདྷ་ལྟ་བུ་མཐོང་བ་ཡ་དོད་ ། ིམ་ནས་ཆུངདུ་ཟན་ཀམ་ཡདད་དེཅ་སོ་མདད༽ །དེའི་ཡོང་སུར་འདུག་གི་ཞར་ 
ལསཌཱམ་ནས་བུཔཞས་ཧའོ་། །རང་འཕགས་པུའི་ཞུལསུམནས་ཁུངབ་ཞེས་མྱི་ཧྱའོ་ །ཅའི།ཡེར་ཞེན་ ། བཀའ་པའྱི་མེས་ཆས་ཆེན་པོ་ལ་ཨདརེས་ཤངདད་པར་སུནུསཏ ༈ གཙ དངབའེ་རོས་ཆན་པོ་ 
¡༥ངདཀ་ལོཡ་བདནབའིའགས་མེནདོ ། ། གའེའ་ཞ་དབ་ཁ་ཅོསབཤིག་པའིལིག་ལུ་འྱ་རུ་ཧནཉསཁ་ནམ་མོ་ཟའི་ལགས་ཡད་ཌས་ཆ་ས་ཆེགོ་འདེན་བཞི་མཚནམ་ཡདེས་།ངགས་པར་ཉིཞས་ཏེ་། མེ་རག་བཞི 


2: 


ལ་པན་པ་འེསེམས་བཉཱདད་ ། དེའྱེ་པོང་འདན་བའི་ཉེས་པྱ་འུང་སྟེ ། བར་བརནཚུ་ལ།ཐམས་བཤག་ ། མཐེངབ་བཤེག་ ། སོག 
ནཿ ཞན་ཧཱ་ཉེས་པ་མཐོབ་བྲཿྩ་སྱ་ཉེར་པོའེ་ཡན་མ་ཡན་སེས་ ། བར་བར་ཞེ་སཱང་ལུག་དོགག་སེམས་རོག་པ་ཅུཿདདགཞནག་ངན་པ་བཤད་ ། ཟར་བརན་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་ཡགག་གཞུང་ 


ལས་གསས་ཞམ་ ། བརབརྡནྲཔཔོའི་འཕཕལ་གི་ལུམ་བྱསད་ལ་དབང་སུར་ ། བར་འརན་དགེ་སོང 
ཕེ བ་ཞིག ། ཆོག་འཤེགེས་ཟེར་བར་བར་ན་ 
རུཙུལ་གེས་པར་མ་ནུས་པས་སངས་རྒྱས་ཀ་ཆོས་མ་ཡེན་ཞུའར་ ༽ ˆ །རྡ་ལྟ་ཤུའི་ཀྱེས་ཆོས་བཤོག་པའ་པན་པའི་ཡམ་འཧོར་འགྲབ་པས་ ། སཇས་རྒྱས་ཀྱ་མཆོག' ་གོགཞུབལ་སེམས་ཐགས་པྱ་སུད་པར་མ་ནུས་ རེ 
ཧུ་འཏགྱ་མི་དཀའ་༽ རེཀ་འུ་ལག་ཁི་བའི་ལནག་ལུག་ མཁྱེ་རུ་རན་གས་བལེནཁྲགས་ཁཉད་མོད་ཀ ། འནོཀང་ཏེན་ཏོཙོག་ ཤུ་མཚནམ་ལེན་སི་ནསན་ ། སེམས་ཀུས་སེམས་ལ་གཏུགས་པི་ 
ཁམ་ཨ་ལྲག་ས་གུ་ཐབ་པརྱ ོདུས་པ་ཉ་ བ་ཧངཆི་དགོས་༽། ༣ ུ་་ །གངཟུགཱཏུ་ཱ་བལགནས་ཉེནཏ། དེ་ལྟ་གུའ་ལྟ་བན་སངས་རས་མནནད་ཉུས་ཧངདོའིལ་བའིལིམོ་ཤི 
པར་སེམསྤ་སིནུས་ན་ ༈ ཉན་ཐོས་ལཱ་བཾསྭ་ཀངཿ་དགོས་ ༽ ་ཤ རེའི་གུད་ལྟ་ཤུའི་བནམ་ཆགས་པའྱི་མེདག་བ་ཡོན་པ་མཐང་བ་ཨདན དདའདགྱ།་ལྟ་བ་ངང་ ། གང་འགྱང་ལྟ་བ་དང་ ། སམས་ཧནཧུ་ཝཱ་ 
བདཔ་། ཚྭ་བོགྱཏ་ལཱ་བའོ་། །གཅྱཏ་ནམཆོག་ག་གཞུང་སྟོངཔ་ལ་སུས་སགཅངདོགས་པ་ལྟ་ ། མྱ་དེས་སཱན་ཆདྭཀི་ལ་བཞིག་པའི་སིག་རན་འཧོར་པར་མངོནད་ ། །གརིའི་བུ་མེལ་ལུ་ཞགེ་དལ་དུར་པན་པའི་ཡེནཔ་ 
རྨིདག་པ་འདེདཆགསན་ ། དེནེ་འདགྱཏཱ་ལ་བ་ལཆགས་ ། གང་ཟགྱཏ་ཝཱ་བཅུགས་ ། ཝ་གོག་ལ་ཆགས་ཏ། ི་འནིྱུཉབ་འགུ་ཨིམངས་ས་ོས་འཁོར་ལོགསམ་ཨུདད ། མངོན་་བནྭ་ཀཿགོ།པེ་རུང་ཡམ། 
ཤོས་གུཐབ་པར་ཡིཞུས་སོ་ ༽ །གརིའིགུ་གཉིས་ནརཁྱི་ནནཛས་ལྕ་བཅད་ཀུངྱབའོ་ ། །གཞནཧཾ་དནམ་ཐོབ་ཤའཿ་རགེས་ཏ་ ༽ དེའི་ཉེས་པྱ་ཚུས་ཤམས་བནིག་པ་མཐེང་བ་བཤིག་པ་ ། སོག་གཤིག་པ་ཆོག 


ˆ འདགནཾཚུལ།ཐེམས་འཛོནད་པ་ཡནེ་ ། མྱེ་གཞན་ནར་ལྟ་མ་བྱཀིས་གཞུལ་ཏས་སོ་ཞེསསམས་ལར་མོགུས་བྱསདད་ ཨམངཔོ་ཐས་པ་ཡེན་ ། ཕ་ཐཾ་ནམང་ཕོ་ཕོས་པ་མ་ཡིན་སྭམད་སེམས་སོ་ ། །ཤརིའ་དུ་རརཚེ་ 
རཾ རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། །རེ་ལྟ་དུའི་མྱེ།་༩ཅོག་ས་པ་མ པཔམ་ཕས་པ་སྐེས་པས། ། ཨ་ལན་ཞ་ལ་ལས་པས་ཞེ་སཔལྲ་སདད་། སེམས་ཏུག་པརད་ཉོགས་པས་ཐབཏུ་འཇུང་བརམ་བ་དང་ ། ཞེ་ 
༢ སྣཔགཏག་པཞི་སམས་གེལ་ལ་ ༽ །ཐེག་ཞེཔྱ་འནབས་ཅེ་འབ ཤེས་ཡྱ་སདད་ ། རྨུཧེགནུང་དུརཉད་པས་དནནནག་ཡས་ཏུ་ །དའེ་ ཞེས་བག་སམས་བཀུབནས་ ། གཅིགགི་ཉེས་པ་གཅིག་ཕུང་སྭེ 
4 དེ་ནཱཚཱའཱཡས་བཤིག་པ་དུང་ ། མཐངབ་བཤིག་པ་དང ། སག་འག གཔ་དཔ་ ། མོག་བཤགེ་པའ་། །ཤརའི་དུ་ད་ཉ་གུའི་དག་འདུགགན ང་ན་དགེ་མབནས་ལ་ཡདཔས་སམས་ལ་ཡན་བྱོ་མེདཔརགནས་ཤོང་ 
ཌཱི ཞཊཱགཾ་ན་ ། ད་ཡ་བངན་པ་དདག་ག་ནཔན་འཏུག་པས་ ། ནླཱ་བཱ་ཏཱ།འུའུ་བཿྦརགོཤཱ། ལུཿསོའ འུ བཏད་དགུག་འགུང་། ཚས་ཡགྱེ་ཀོག་པ་ཡང་འདེན་བ་མ་ཐེབནས་ { ཤཾམེ་ན་ཏུག་པ་རཔ ། 
ཤུནས་ཐུངབ་ཡང་འབུགས་པྱསདད་་ ༦༥༥  །༤`+®# དོན་ ། སེཔན་འདུག་པ་ལ་ཡར་ཞེབབརས་ཏེན་སྲོ་གུས་ཕྱ་མདད་། །མུ་ད་ 
ཨུཿཐོ་མས་མནོས་ནདགསོང་སོབ་མ་འབཿས་ཁ་ཞིན་ཏན་པ ར་ཚ ཆལ རལ ¡ བ་ལ དེའི་དེག།གངགཞོན་དང་ ། སཱཿཤམེ་ནས་ཤུང་བ་ལ་གན་ ནསད་པ་གཅིགེ་གེས་ཅགེ་བརས་སྟ་ 


༣ ༽༡ ༥༨ 


༠ །བཤིག་པྱཔ་བྔརདད་ ། །གའཾའུ་མ་འོངས་པྲའི་དས་ནདག་སོང་དགཅོག་ཡོདཔས་ ཚུལཤམས་ཏིས་བརྒ་ཝཱ་བྱཅུ་དག་བརབསུངས་ན་ ། ཆ་ཡེས་ལེ་ལེའ་སེམས་བསྐྱད ༽འདིཨཱ་མདུ་ལསམཱ་ཧུསབོ་༽ ར། 


༨ ལར 
$ ་* 


སས ¢ 
དྲུ 


ཙོ 


་ཕསསན་པའི་དགེ་མོངས་སབམ་ཕལ་བཅད་པའྲི་དམས་གཞན་གྱེསབམ་ཀུན་ཉིས་ ། རེཨོ་གུས་པྱ་པདན་ ། ཆོ་གའེ་ནོས་ཀངཆོས་འཞིན་དྲུ་མྲ་རདད་། །ཤའའྲུ་དའི་སས་ངནཔ་དམས་ཀོས་འདོདཆུགས་ཞེ་ལུངརརོག་ 
ཝབའ་ས་གཡིག་པས་ བལ ་་ ་ རམ་གས་པྱ་སདཿངེགཅོག་ལ་གཅོག་ལག་འགལ་བསན་ ། པ་ཆས་རཔས་ས༽ །ཤའའ་བུ་དའ རོ་གཏི་ུག་ནམསྤ་ཀོས་བཤག་པའི་སེག་ལས་སྐྱས་པ་མངཔོ་སྭག་བསྩདབས 
༢༤༠ ཊིཚ་། ཕལ་གནངདུ་ཞག་ཅིག་ཏང་འཇུག་པའྱི་མོརགས་ས་ ། །དག་ 


མཐུར་ཁམ་པན་པར་ལུང་ང་ ། །ཤརའྲི་ཀུཁད་ལ་ངུས་ཁེ་བག་ཆེད་བར་བསའོ་ ། །རང་གི་བསོད་ནམས་ཁཙལ་ཏུ་ཐིན་ན་ ། དགུ་སོང་དག།བས་ནདེ རེ ཛི 
བཙམ་བྱ་ས་པན་ཚོས་ཐནེ་པ་དང་ ། གོགས ༽ །ཧའོ་ཧུར་ཞིན་ །་ གའགདཅམ་གའྱི་མོ་འདོཿ . གས་དངཞེ་སཱང་དང་། གཏོ་ཨུག་གླེདུག་པ་འདྲོས་ ། ཨཾ་གསོན་ 
ས་འདོགས་ནོལ་འངོས་གཏ་་འཀ་ལས་ རེའོ རྷྣྣྨཤྣ་ྣ ར་ལས  འ་ོས་འི་ག་ཁིད 
བླསའོ་། །པོབ་ཡང་ངག་པའ་ཆོས་འདེ་འཇིག་ཉ་ནན་འདུག་པ། ཨཱན་རང་པྱོ་པེ་ཐོགས་སོ་ ། །ཅའི་ཡར་ཞེན་ ། སེ་མས་ཅནགི་ ལེགས་པའ་དཔ་ལ་གངག་བའི་ཅ་བ་ཝ་དཟིནཏེ་ ། ཧོག་པའཏདུས་ 


ངེ ༤༽ ༤༨ ༤` ༤༽ ༤༨ ་ ༣ ༤ ༤༽ ༤༽ 
༡་ན་དུག་གོ༥་ །འདག་གེའ་འགོད་བཔ་བ༦བྲྲགགིག་ ོ་འ་་གགས་འྲབགས་པཡབྟདོ་༽ གའོ 
ལུ་བའི་དགེ་སཱཔགོ་ཚནས་ངན་པའི་བསླེགས་ལ་བབ་པ་མཐོངན་བདག་གས་བསན་འགྲུས་པའི་སམས་བསྐེདད་  མུརྭདཱ་ལམ་ཧཱ འབས་ཀྲུ་ཐོབ་པད་དའོ་ ། །ཤ་རའྲོ་བུ་རའི་ཆོས་ལ་དོན་དཀའ་བའི་གཞན་སྱང་ 
.དེ་ ༽ གོས་དཔ་ཁ་ཟས་དངམ་ལ་ཆདང་མ ོསྭན་མི་བསམ་མོ་༽ །༼ད་ལ་༠ཅོགས་པ་ཨིནས་ཀུཿསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡམ་བབ་པར་སྩོདལ་ ། འཇེག་ཏན་ག་ཞར་གེའེ་དང་ཡན་རོན་པོ་ཆརམ་འཇོནད་ཅོགེ་ ། །ཤ་རེའི་ 


' 


(6{ _ །ཞུ་རྱ་་ཡགསཕརཉོད་གདཔ སུ་བླསོ། །དགེོབལ་ཡ་ཞིག་སམསགཅགྱ་ལས་ཅོདན ། སེགུམཅིགནས་ི་ུ་ནསས་བཅན་བར་ཞིདའཡ་ཤེདདག ཡད 
དེ་།ོས་ཡོད་གསོང་པོ། བའབྲི་ ཡབ འ་འ ཤལཾཾ་ོྣོ་་་་་་་་ོས་ ་ ྲིིི ྒ 
, པའེས་ངན་སམས་པར་ཡངདག་པར་བསབས་བཞིན་ུ་མ་གལ་བརྡ་སད་ད ། མཆོག་གེ་གཞུང་སྟུཔཔ་ཧཱད་པ་ཡྱ་སཁི་ཉེས་པྱ་ས་རནམ་བུང་ཅོག་ ། ཅའྱ་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཤ་རེའི་བུཿ 


༢ རུ།དན་མེདཀི ། སེམས་གཅིག་འགགས་པར་ལམ་ཨུདནུསྟ་༽ མཆའར་ཡང་གས་དང་ཟསཅི་དགོས་པྱ་པེ་སམས་སོ་། །ཅའི ཡེར་ཞེ་ན་ ། ་ཡ་དག་པར་གཤེགས་པས་དཔལ་གུ་མཛོད་དཔག་ 


ནཔལ་ཡནོ་དཔགཉྱུ་དགེ་ ། རེ།སོང་དཔས་ཀིས་འ་ཟས་དཔ་ངས་འདྐགོསེ་པ་ནམས་ཁབོན་ ། འགོས ཤེ ཧི པེ 
རཱས་དགོསས་དཔ་མནཔའི་མགིནམས་ཉོཚོས་ལན་པདཔ་ཞེ་པ་རིགས་སོ་༽ ། ཤའའ་བུ་གམ་ན་བཅནགེདགེ་གའ་ུད་ཡགདཔ་ག་དཔནས་པནཔ་ཧིངཔ་གཏསཏ་།བས་ནསེམས་ཁངེཉམ། 


༤༣ 


འི གག་སདལག་མབླསབས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཁི་ལམ་སད་ ། བདག་གས་ད་པནཔ་ཉར་པའདིསདདྲམས་ཡཆོས་གོས་སྲ་ཆས་ཏུ་ ། བསན་གསས ། ཕས་ཝ་མལ་བདྗེནབ་ཅེག་ 
 སགེ་གག་པོ། འདིད བས་པ་། དོ ེ་ཤསནུལ་ཅནད་འདོཇགས་པ  སེམས་ལུས་ནམའཞན་ད་ོ་་གསཏ སཉནིགནཔནགས་གཞན་ུ་ 


སློསཀཔཿདགོས་ ། ཅིབ་ཡིར་ཞེན་ ། གའིའི་ཞ་དགྲ་ོང་དས་གོས་དེལ་དགེ་སངགཆོས་མ་ཡན་པ་བསུད་དེ་ ། དད ་ 

མུདའི་མདག་མབདགཉིས་ན་ལུགས་དཕར་པོ་ཚ་བོའ་ཞབ་མསྲ་པ། ས་བཅིངས་ཀཔྦའི་ ༽ གོས་ལུན་བཅུན་འནེབ ། 

ཤ་ལིའི་བུ་ཤོས་ལྷན་བཅན་གྱི་དག་ ངནིསམས་འདེ་སྭམ་ཤ་ཁའ་ འའ །གས་ལྷན་བཅན་བདེ་བྭ་ནས་ཉི་གཔའ་དཔ །ཚབ་ བལམ ། བདུག་སར་གོས་མ། 

གས་ན ། མཐའ ནྭཅཞུགས་པའེ་འབས་བ་དང་ ། ལན་ཅིག ཚར་འད་བའེ་འབས་ཊ་དང་ ། ཤིརྩ་སེ་འང་བའ་འབས་ཞུ་པང །རག ༼གཅོམ་བའ་འབས་ཐུ་ཐོབ་བ་ ། །ཤརའེགེ་རེ་ཱ་བྲུ་གསེ་ཝན་ 

བསདགས་ོང་གག་ལ་མ་ཚོལ་བ་ན་ངས་ཀ་སོན་ཏུ་གནང་ངོ ། ། གཆིའི་་ནྭ་མུཔབའེ་དགེམོན་ས་མོ་ཚོག་ལྲ་དམ་པར་བཏག་པར་ཤེདདེ་ ། གཏག་པར་སེམས་བསུས་ཏྲེ་གོནཅོང་འྲཁག་རྱུཔོ་གཞག་གོ་༽ 

_ མེདའིམ་ནུ་འཇུག་ན་བསམ་གཏན་ཐུབ་པ་ནམས་བནུད་ ། དེརདྒ་ཧན་ལ་བུན་བླསངས་ཏེ་ཐོབ་ཟིན་པ་དང་ ༽ སེམས་སུ་ཞནྱ་ལི་བླམ་པར་ཟནཿི་ཐོབ་པྲའེརཏྲེ་གོང་ཁོཾམ་ནས་ཟུང་ལྷ་ཆུགཙང་མའི་འགམ་ལམ་ཿདད་ 
རུབ་བའགནས་ སུ་འདུག་ལ་ཟས་ངོསཙགྱེང་བཞག་སྟ་ ༽ ནང་པ་འྲགས་ཏ་འདུག་ནས་ཟན་མདུནད་བཞག་སྟ་ ། སཱོ་ཞེངྲ་གལ་ཐཡི་འདུགས་དང །ར་གཙང་བའེ་འདུཤེས་དཔ་ ། རྐྱག་རྔབཀིའཱ་ཤེས་དང་ \ མནམ་ 

བྷཾ | ། . 


བརྩམརགས་པར་འཇིནདུན་ ། ཝས་གཞན་ལྷ་སུས་ཁུརཅ་དགས་ ། །ཤརིའ་ 
ཐའྱི་མཾ་རེགས་པ་འཛིནཏོ །། གཞས དེས་ཕམས་དད་ཞེནཔའི་ཧོར་པོ། ། 


ཚོ 


༠(༤---- །རུས་པའི་འཏ་གས་དང་ ། སྩུགས་པའི་འདུགེས་དཔ་ ། རྭ་བསུས་པའི་འདུཤས་དང་ ། ཐབ་པས་སྩོབ་པའི་འདུགས་དང་ ། བུའིག་སཱམ་བའི་འདུ་ཤེས་དཔ་ ། ཤིང་ཏོག་ནུལ་པའི་འགས་དང་ ། ཝིར་ཞེང་ 
ན  ལཱ་བའྲ་འཛགེས་དུང་ ། བསུད་པའི་རིགམ་པོ །གཅོ ང་ན་ལུས་ལ་འཆི་བའི་ཉས་ཀོ་འདུཤེས་ནང་ ། སོན་ཡོའ་འདུགས་དུང་ ། བནགས་པའི་འདུགས་དུ་། རུས་ཞིགས་པ་འྲེ་འདུགས་བསུད་བའོ་རིགེས་སོ༽ །ཤ་ 
རའུ་བེ་དགྲེ་སང་གིས་འདི་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་འསེད་པའི་རགས་སོ་༽ །འདོད་ཆགས་ཀྱོ་སམས་སྱཾད་པ་ལ་བཉད་ལ། ། དེནས་གདོད་བཟས་ཏེ་ཡུས་བཏན་ཞར་བཀས་སྐམ་བའི་ནད་སད་དུ་ཟད་དོ་། །ལམ་ལུད་པར་འདོད་པར་ 


#' 3ྱའ' \  ཀསེམས་འདི་སྭམ་ཏུ་བ་བའ་རགས་སོ་། །ངས་ཁས ་ འདེ་ཐོས་ན་སཱནཆདྱ་ཀཱ་སུག་བྲསལ་བཤེག་ལ་ ། ༽ ཡེན་ཆདྱ་ཀཱི་སུག་༡ སཱཡཉཱ་སུ་ཞངེ ཤཾ སེམས་འགའ་སུད་པ་ཐོབ་པ་ནད་མུད་པྱ་སེད་ 


༢ ལུས་༡མས་ཀང་བཤོར་ཤེང་འགོབལས་འད་བཏན་བའ་ཉརདོ་ ཨང ནའད་ཟེསན་བདཀ་ཆུ་ནྩང་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་ རཀ ལ ་ གཅོག་ཕིར་འབོབའ་འགས་བུ་དཔ་ ། ཨོརྩེ་མེ་འེང་བའེ་འབས་ཤུ་རང་ 
༩ དུག་བཅོམ་བའི་འབས་ཞུ་དང་ ། སཱེ་བ་མུན་པའ་ཚོས་ཏེ་བཟོད་ པུ་ཝེབ་པའ་རགས་ས། ། །གརའི་བུ་དགེ།གངདེ་ཉར་ཟབ་ནང ས་ཐན་སྭབདུ་གནཔཔོ ། ་། གཡོའི་བ་བནྲ་སར་བའི་དེག་གང་ཟན་ 
ཕའ་པ་ཆག་གརོལ་ཆོག་པ་ཞེསམས་ལྩེས་ཏེ་ ། ཞེམ་མངར་རོསྭམ་ཀུ་སེམས་དཅང་ \ བུདག་ཟན་འད་ན་འདེ་ཟས་ཕས་མནངས་བཟང་པོ་པང་ ། ཉམས་སྟབས་དརའ་ཐེབ་ཧུམཏུ་སེམས་ཏ་ ། འདག་གུ་ཟན 
ཏུད་ཟོས་ལ་ཞཕགས་པའི་ཡམ་འདེའ་བས་པར་སོདདོ། །ཞས་དསམ་ཁ་སེམས་ཆེ་ཤདཔ་དྭལ་བུའེ་དགེ་མོངནེ ། པས་ཆབ་ཆུབས་ཅིག་ལེནདྲ་པུ་གནཔན།ཁ་ཟས་ལྟ་སླེས་གའོ་དགོས། ༽ \ཤ་རའི་ 
, གཟས་ལ་ཏས་པ་དང་པན་པ་འདྲ་ལེ་མཐངོ་བར་ཐལ་བུངཟ་བས་ན་ ། གཉས་ནརངག་ཡག་པས་བླར་ག་བཅད་དྲེ་བ་ཡངྦ་འོ་ ། །ཅེའེ་ེར་ཞན་ ། རས་སྭོད་པ་དཔ་ཐབ་པ་ལས་གཞནག་ཨེན་ཡེན་ 


མཾ རང རཿ 
* ± 3 ¦ འའའ ¡=± 


ཿ ; ° ཚོ 
ཟ་གནངགྱི་པི་གཞན་ཁན་པེ་གནབ་ོ ༈ །ག་རའིབ་བི་ལ་བུཿཱ་ཱདཔ་ཞེས་བ་ ། དགྲེ་མོངལ་ལ་ཞིགྱ་མེ་འྱག་མཉན་ཏེ་ ། སེམས་བསྩོདལ་ངས་ད་ལུརྦ་གཱརུས་ལ་བུདད་གཔས་མངུག་པའ་དམས་འཁ་་ 
` དེ་༽ ལྷག་མྱ་སེད་པརྦ་ས་པན་ལས་འདས་པེ་འཇུག་པའི་འཕཕལ་ཀེ་ལམ་ཅཉད་སུང་བའེནམགོ་མེས་ཚོག་པའིར་མདའ་ཤ་་འཞེན་ནོ་ ། །གཅགྱེ་ད་ནྩས་དག་བ་ངན་པའྲ་ཆོས་བཅུདབས་ལ་བ་དེའྱི་པིང་ཉོད་པ་ 
ཞེས་གཁོ་༽ི མར་ག ཀྱཏ་མསེམས་གཅིགུ་དཔལ་མཚན་མྱ་བདུཔ་་། དུད་བྱ་ཉད་པ་ཡེདཆས་ཤེངཤེས་པར་ནུས་ཏུ་ ། ཆུ་ནདྱད་ཞུགས་པའི་འཐས་ཞུ་དང་ ། ལན་ཅག་ཤུ་འོང་བའ་ཁགས་གངང་ 
ཤརྩེ་སོ་འོང་འའི་འགས་གུདང་ ། དག་བཅོམ་ཐའི་འགས་གུ ཐེབ་པའི་ལིར་ ། མ་ངནུ་ྲ་ཁུག་པའ་ནམས་ཆོད་པ་དེའྱ་མིང་ཉོད་ ཕཔ་ཨུས་བལ་། 1 ལོང 
འདྲི་ལའྱ་མེང་སཱདཔ་ཞེས་ཧའོ་། །ཡར་གཅགཏུན་ཐམ སཉད་གོལ་ཐརདཔར་སེམས་བསྐདནུས་པའྱ་སངྱ་སོད་པ་ཞེས ཐོ ) ཀྱའི །སེམས་མེ་འཁུག་པར་ལམ་ལ་བསང་བའུ་ཆོས་ 
སྣམསྦ་སད་ཧངས་ཏེ །ཆོས་སོ་ཡོག་ལ་བགན་པ་བཞོནད། ཚཉོད་རཔསམས་ཅིགྱར་སངསྱ་ཆས་ཀ་ཡམ་ཚོལ་བ་ཡེདང་། ༽ ཀ་རེའི་བུ་ཡང་སངས་ཆུས་ཏེ་ཆོས་ཉིནཔནད་ལྟ་བུའི་མེ་སུད་ 
པ་ཞེས་ཧུལ་༽ །ཅིའི་ལཱ་གར་ཝབ་ལ་ཞེསུ་ཁ་དའྱིབླད་ཞུགས་བ་འབོལ་ད། ལུམ་ངན་པ་གསུམ་ལས་ཁར་པའྱཡུང་ཐབ་པ་ཞེས་གའོ ། །ཡནཅག་ལུར་འབོ་བ་དང་ ། ཡེར་པོ་འབོ་བ་དང་ 
དྲག་བཅོམོ་བྱ་ས་པན་འཁུག་པ་འནེམས་ཆོདནཁམ། ནན \ རྲསཔ་པཱ་གསུམ་དགེ་བར་ལབས་ལ་དུའུ་ཡོང་བབ་པ་སྭ། ། ཇསྱ་སུ་ད་ཡན་ལནདུ་གནང་རོ་༽ །མི་དེ་ཝ་ 
ཤུས་ཡནྡོ་ཐངས་པ་ཞས་ཧའོ་། ༽ གརིའི་བུ་གཙང་གདང་བར་ཚུལ།ཤིམས་བཟང་བ་དང་ ། ་ཡེནོ་བདག་ལེ་བ་བསྟན་པ་དང་ ། མདོའ་སེའ་ཡིགེ་་དོག་དཔ་ཀོག་པ་འོས་ཉི་ \ དེནམ་དོའ་ལཱ་དང་ ། རྩཿངས་ 


ར་གཞེའི་ས་ ། རྭལྟ་བའིཚོགགོ་ཆོས་ཡོག་གོ་ ། \ཧེས་པ་རབས་ཀྱི་ས་ ། ཤནེདྱཏ་ཧུས་པའི་སེ་། 


༩ ཉ་ ཉིས་གུད་མའིས བྱ འསུནབའི་བ་ །ཆགས་སུ་བཅད་སིགེ ད་བཞི ཝེ 
ན་ མདཡར་པ་ སརུ་ང་ །མ་དེས་ཡང་གཅོག།ཏ་ན་ཚུལ།མས་གཙཔགདངབར་གཟུདནས་ཏ་ ། སྐྱན་མྱེད་པར་ཉོ་སྐྱེ་ཀྱི་ཏྭོག་ ། མྱ་ཆགས་པ་ལ་རབབཔབས་འཛངས་པས་འསགས་པ་འཔག་ཆོག་ཚང་འར་ 
 ནུས་ཏེ་ ། བསམ་གཏུན་ཐུབ་བ་བཞིནནྲུམེ་འགལ་ཁ་ ། ཉུས་ུས་སུ་ཁསམ་གཏན།ཏུག་པ་ལ་གེད་པྲ་ལྷ་བའི་དགྲ་པན་ངས་ཀུང་ཡན་ལནླ་གནངང་། །གཟིའི་གུ་ཡས་ཉིས་ཆོས་རག་དང་། དགོས་ཤུང་འགོད་པ་ཡད་པ་ངས 
རགས ་༦་ ་ ཟམལ་པའེ་ཕུལ་ཨནམོརཀ །ཆུལཐམས་གཙང་གདངབ་གཟུང་ལ་སེམས་ཡུར་དཏུག་གི་ཆོས་ཀོ་གཞུང་ལ་ཆུགས་ཏེ་ ། སེམས་གཅོགྱཏུ་འགགས་ 
` མདག བན་འགས་དུ ཅདན་། གས་འབའེའུ་ལ་མ་ ཆགས་ ། རེས་པར་འཤདཔ་ས་བཟོལམཁས་ཏུ ། ས་ངོ ཕ་ལི་དསེལྔམསངས་ལནིརཔརྱ་སམཚནཔོ་མཚུས་ཏེ། ལག 
ཌ སྙེནོལ་ཐུགྱ་ཀཔའྡ་ཐཱནཚོགྱ་སཱ་ཟེར ། འཐབཅཔསོད་ལྱ་མཱ་སེདད་། རང་ལ་ཡང་ཕན་གཞན་ལ་ཨང་ཕུན་ ། ༢ བགུ་ཨའི་ཨར ཤག ༽ཞུང་འབུའ་ཤགེ་འཆདཿཔའགདདོ་ ། །མཆོག་ད་བཞོན་ལ་དེ 

ཞིམ་ད་བའོ་༈ །གིསོསད་ཝད་འཛ་དེ་ཁ་འབུ་པ། ལའ གུ་དྲ་སེ་འགཡ་ཧ་ཡོག་པར་བཞུས་པ་སུ། དངུལ་འལས་དང་། དསམ་གཏན་ 

དུང གས་པ་དང ་། ཁ་བད ༦ པ'་ །གཟིའིམེུརོམ་བའི་དགྲེསངགིསདས་རས་ཀྱི་ཡིརཁིམ་ནས་ཆུལྲ་བིསས་ཀི་སྲེའུབཤོག་ན་ཆས་འཆད་པ་ཅོ་དགོས་ ། ༈ཅོའོ་ཧོར་ 

ཞེན་ ། ཤའཾའིཊུ་ངའ ོ་ཀ་ཡི་གེ་ཁི་ནཔན་བགན་པྱ་མི་ལ་ལ་ཞགེ་བདག་དག་བར་མ་ཞ་ལེ་བདག་གེས་བགྲ་བྱ་མི་ནུས་པར་སི་གཞན་དག་བར་ཞིབ་དང་བདག་གྲི་བཞུས་ཤེ་ན་ ། ཧུ ཅི འོ 

ཱུ ༧  ི་ ཊུ དིག ང་ང ་ད 


£ + ཀྣྨྣྨས&་ ༡༥༥ 


རཔ་འདས་ཝབ་དུནུབ་ལ། ། མོཾ་གཞན་ལ་བཐུང་བན་ཉ་བ་དངམཚུངས་ཏེ་ ། བདེན་བ་ཡོངྱསད་དོ་ ། །རོཌ་ལ་ལ་ཞིག་བདགག་དག་བར་ཞེ་བརནུས་ཤིང་འདམ་ཝབནས་ཡོནེནུས་པས་ ། ཆི་གཞན་འབུང་བར་ཤ་བན་བདེན་ 

བཡདད། ་ ་ པར་བའོ ། ། ཡང་དཀ་པར་གཤེགས་པ་ཡ་འཕུཞེད་བསུརན་ ། དའི་སཱཀྱམེ་ཡང་ངོ་། །བདན་བར་སྣ་བའུ་དུགུ་སཱོཔན་ཆོས་འཆདདུ་གནང་བའ་རྲག 
སའ ། །བཛཱནཧུ་ཟར་བའི་ཆུལ།ཐམས་འཇྲེནད་པའོ་དག་ ངྷཾསེ་ནིཆེས་ཀྱི་པཱན་གནུས་སོ་ ། ཿ ། ཤ་ལེའི་ཀྲུ་བཾ་སྙན་མཐེན་ ་ཡས། ས་འཆདཉདེ་ཡཔདག་པར་འེས་པརཝཐ་ཅོམ་ཆོད་པ་ན་ ། ནངགྭཾ་བཱ་མའ་དོན་ 
། 


མནེནོ་། །ལ་ཁ་ཞེགྲ་ཐུལ།ཞམས་འཛིན་པྱ་ས་གཙངཔ་ལ། ། མུ་ར་འནགགི་གཞུང་ལ་ཆགས་པ་ན་ངས་མ་གནར་ངོ་ ། _ ན་ཁཾར་བ་དང་ ། འཇོག་ ྱ་སྙེད་པ་འནེ་ཆར་འཛིན་པ་དང་ ༽ 
གམ ¦ དཔ་ལ་ནདཔ་དངས་ཏུངམ སི །ྷ བྲུ །ཨ་གཡང་ དང་བ་དང ། ཆུལ་གམས་འ ཧི )ཀལས་ ¦ ± ཅྐས་ཆག་ག་་ 
ཁགུ་ཁ་ཡ མའདོ་དུནཔ་ནོ་སནམཐོན་པོར་ཆས་ རག །།།། དས་ཞྲའིམས་འཏའ་བའི་ ། འཕགས་པའི་ཡཚན་མ་ 
_ དངཆས་གས་སུ་སེག་གེད་མ་སྤས་བཅབས་གསང་སྟེ་ ། ངན་པ་མུང་པྩོ་བ་ཞིརྱཔ ཞན་གྱི་ཡེད་ཆས་པའ་སུན་པ་ལ་མ་ཆགས་ཤངེ་ ། ཤ་རིའེགུ་རུ་རྱེན་ཆུ་ངུའི་ཙོ་ར་ཡུན་རེབྩཧས་མས་ཅན་དྭམལ་བའ་ 
ཆར་བས ྱ ཀག འཡགརའལ་བུང་ ། བཅལོ་ལུན་འདམ 

དེཙམ་གྱི་ཚཾའི་དུས་ན་ ། དགྭ་སང་ནམས་ཀྱེས་དག་བའེ་ཆོས་ལ་ཇི་ལྟ་བུར་བརོན་ཁྲགས་སཉད་ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱེས་དགའ་ཁོ་ཁ་བཀའ་ཁཅཡན་པ། ། རེ་ཤིག་ཞོགེ་ལ་མ་ད་ཞག་ ། ཅའོ་ལརྷ་བས་ 


ནེ དགའབ་ལབདག་བཀག་མས ` ༢༨༦ 
པས་མཌནད་ཏོ༦ོག་གཅོས་ལ་བཤདད་ཟན་ཌིད་བྲསདཧང་མངས་སྲུ་དཔན་ ། ཡདརས་པར་མའུང་བ་ལྟ་བྲ་ས་ཀྱང་ཤཿ 3) ར་འ ྷ སྤ 
„ རེམེ་གཙ་ུག་ཧས་ཡདི༡་ི། སྣ ' འདརྡས་གཔེསག་ ཛཾ ་ཡནབཤད་མེནུས་ལ་ ལ་མོས ༡རའ་དགོས་ བཿ རོ 'ཏེ་ ། འུ རླ གཞུན་ 
" ཝ་ཡང་དནཅས་ཟེར་རོ་ ། །དཀྟར་གྱི་བརཏུ་ལེ་ཡ་ཕའ་དག་སྨུངོ་ - ལྭ་ནཙམསྭ་གེ་བརདུ་བརོན་ཁྲགས་པའི་དག་སླངྱ་ཧིས་ཐུབ་པར་ )ཅུནྲུས་ཨོ་ ོ ` རེང བཛད ༥ འས་ 
།རབལྲ་ཏུཡིརངཔོ་། །འདག་པར་གནགས་པས་ ཧཉེས་པ་འདལ་ཁ་ས་རགབནདན་ཟེནན ། ཡུས་ཧརན་ བོས་སོ་་ུ་དསའདེ་མནས་ཏ ༽ ལག་ལེ་བག་ 
*ཾ བར་འཧུར་ར ། །༼ཤོད་ལ་མཉོགས་པ་ཡང་འཇགས་སླག་ལྟེ་ ། རེས་རྟདཁཨནོས་༢ འགྱས ཀན" ལབདཡངས་འདོབ་དདཀ ཡུད 
ཡེད་ཇི་སཱམ་ ། ཤོ་ལུན་བཟང་པོ་ལ་ལག་ངགུ་ཕན་དམ། ། ཅི་སད་ ། བཅ་ལྡན་འདྲས་མེགད་ལགས་ས་ ། །དགུལཔོངའྲི་གཞུ་སུཔ་གསུང་རུང་ཛགས་པའི་ཤདརུབ་ཉི་རས་འོན་ཟབུ་མོ་དམ་པ་ལཱེ་ ། 
ཤེས་རག་ཉན་གྲེད་པ་ནྱི་སིདས་ཡད་ཆསགངཤེས་ལ་འབྱདུད་པ་མ་ནུས་པས་ ། ༼མནས་ུང་ཟན་པ་དཔ་ ། རབ་ནད་སུང་ཞེས་ཟེར་ཏ ། བདན་བཞནན་བསྟན་བླསབས་མནོས་མ་ཞུས་སོ། ། །ཆོས་ 


བླ སངསྦྱརས་ཀྱོས་དཔགྱརྦ་སེདཔཁི་ཨེཤེས་ོས་རོས་ཡིག་བཤད་དོཆོག་དས་ཀིཚའིདགེ་མུབྱགས་ཡེདཆས་པར་ཡད་སྐེནུས་ལ་ ། ཁྲགས་པར་མེ་དྱམ་ནས་པ་ལཱ་ཟས་ཀ་ོ་དགོས་ 
སྫོ ཅད་ལ་མཉོགས་འཀཞཔེགས་པརྫ་མོ་ནུས་སོ། །དགའ་ཕོ ཡང་དག་པར་གཤིག 


"༨༨༢ \ རེའི 
སྨྲ 


(ཤེ ་ཛ ་་་ 


འདེསེམས་བཅོས་པས ས་སོ་།ཤ ཞེམ་ཕོའ་ལོམ་ཡབ། * ། ཡག་པ་བརབས་ནས་སད་ " ། ཡམ་ངརན་པར ང་འཉཱག་པ་ན་དཔརན་ཕ ཊུ།ས།འི་སྭན་བཟང་ཕོ་བཏད་བ་དང་མཚུངས་ས་ ། ༢ £ 21 
སག རྲི །གདམ་བྟནདགས་དས་པོ་ནཔཞེས་པར་ནསཡ་ཡ་ཡན་ཏ་ ད། དཡ་རགྱ་ད་པ་དབ་དོག་་ 
བར་དཀའ་ལ་དཔ་ ། གསོ་བརདཀའ་བདཔ་ ། ཚུལཐམས་ཞིག་པ་དང་ ། གདམས་དགུའ་བ་དང་ ། ཡན་པོ་ཆོས་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། ཡོན་པོའི་ས་པྲ་སོན་པ་དང་ །ནོར་་་རན་ཆེར་འཛིནེད་པ་དང་ གས་དང 
ཟབ་པ་སྙམ་ཏུ་འཇིནུད་པ་དང་ ། ཚོག་ཞགེ་པ་དང་ །ཚུལ་ཁསས་ཞིག་པ་དཔ ། པབའཆོས་སུ ར་ཁ་དང་ ། རན་པ་ཞིག་པ་དང་ ། ལེ་ལ་ རད་པ་དང་ ། འདོད་ུཆུང་པུདཔ ། འལ་ཡེདཔ་བོ་བའཁུན་ 
བརྡོད་པ་དང་ ༈ མཚོ༢ ཨནམ་ཡས་ཀ་དོན་ལ་འཕེལ་པ་དང་ ། དཀེ ཀཱ སཱུང་ཧ་དངནགོས་སྩ། ཅོན་དབ་ ། དག་སཱང་གེ་ནངན་སཱན་བུང་བ་ ཅེ དང་ ། ར་སག པན་ཡན་པོ་ལམ་སྱད་པ་དང་ ༽ དག་སོང་ 
མུ་ཡིན་བར་རཔནར་ ། དགེ་ཡུང་ཞེས་པ་དང་ ། བཏུད་ཀེས་སྨེད་པ དང་ ། མུར་འདུགག་གཞུང་དང་འབུན་བ་དཔ ། བཤན་པ་བཞིན་ ཧུ་ཡི་ཧདཔ་ཡང་པ་འཇུས་པ་ལུ་བདབ་དང་། ༢ གཡུ 
ཆས་ལ་སད་པ་དང་ ། ཟནད་ཀིདད་ཝན་བར་བཉད་པ་དང་ ། བདུདཀྱ་ཆུག་གག་པ་ད་ ། ཆཱ་ངན་འྲའག་པ་མདོ་ས་ཁ་དུང་ ། བདུ་ངུལུ་བ་དང་། གང་འགྱུ།་ལ་་དང་ ། སེམས་ཅྭ་ལཱ་བ་དང་། ཧོན་ེ་ཡག 
ཤཱྱ་གེས་པྲ་ོས་ལ་འདེལ་འནཆས་གིངགས་༡ཁེབྱདནུད་པཟནས་ཞན་ ། བདན་བ་ཡོད་ཆད་དོ། །ཅིའི་ཡིར་ཞེན་། དགའ་བོ་འགྲིག་ནུད་པ་གསུང་དངྡ་དུགས་པ། ཧབསཆབ་གཙང་གདང་ཤུང་ཁས་བར་ར 


མེབས། ། མྱེ་ཕན་པ་འདྡ་འཚར་རྒྱ་བར་སྱཾ་ནུང་རོ་ ། །ནགའ་བོ་དཔར་ན་བྱར་སྟོང་འགུམ་གྱེ་སྭང་ཅན་པོའི་བར་ཡངས་ཤང་རའེ་བ་ནང་མཚུངས་ས་ ། །པན་བཞེན་བའྱ་མེ་འདེས་དག་སྱང་ཧྱེ། ས་ཁྲག་ཱ་བཱ་ 


༡3 * 
་ 


ར་ཨ ན``༽ ༧༥ ཝ་ས 
ངན་བཞིན་བ་ཐ་མ་ཤིནདཏུ་འདུང་བརྐམ་བསེལ་ཏོ་། ། ཤིནདྱཾཱ་ཞེ་སཱང་འགལ་ཏོ་། ,།གནེདཏུ་ཡཿ རྱ་ཆེས་པ་སྲེལ་ཏོ་། }ཀྱུ་ཕ་གསུམ་ཧད་བུ་ ཏཱནྡཏ དབུ་ ༽ ”§ གཉ རད བ་ྲང་་འཔ་ | 
དའ དཱ མིང་པོ ོད ༈ ཁ་ཟས་ཞེས་དཀར་བ་ལ་རང་གྲདགྲུ་ཐགས་པ་འཔྲམཚངས་ ། འདའ ཨང་ཡདཔ་ལ་རྦཀེསྦ་སེས་བགེགས་ན་ 


'ཤ །པ་འང་དྭ་བཞན་ན་ ། ཨེ་འགལ་བའི་བཟོད་པ་དངྱས་པན་ལས་འདས་པྱ་པ་ 


༤ 


_ - དེེ་ལྟ་དུམརགེས་སམྦ་སེ་འགེས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་མ་རགས་ལགས་ ས་།། །དགའཟེ་འདྷོལ་སྭ་མ་འོས་པའིཊུས་ནགཉི་སུག་པ་ེས་ ཉྱ་ཞེར་ཧེས་ཡོན་ལེན་པ་ཐབ་ན་ ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ལ་ལྲེག 

ྱ།  ྣནྣན༽ན༽ནད༽ད༽ནདངདངདངངད་་་ 
' ཤུསནའབི་ག་མ་བླ་ཤོག་ཉི་།ར་འ་ཏི་ཐུག་དེསངས་ཆུས་ ལ་རེནཅིངརངཚོལ་ཆོས་ནེ་ཟླ གགསོ།། །དགའ་ཁོ་དཿྱ་ཧིཙན་འ ཇམ་ཤཱའྡ་ནཔགེ་ནདད་དེ་ལྟ་བུའི་གཏོ་སུག་གས་དེན་ལྟག་པར་གང་ངོ་། 
༔ དགའ་ཐོ་རཤིག་ཞོན་ ། དེ་ལྭ་བའིཧིཿགཏི་མུག་ངན་པ་སྐེ་བར་འདོདཔ་དང་ ། དགའ་འར་འདོད་པ་དུང་ ། དན་པའི་དོན་སི་པ་བལ་བཅོ་དགས་ ༽ །དེནས་དགུའ་བོས་སངས་ཆུས་ལ་གསེཁད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ 
ཆས་ཀུ་ཡི་ག་འདྱི་སིཔཅེ་ཞེས་བྱ ། ཛིཉ་བུ་གུས་པ་གཟུངས་སུ་གཟུང་ ། སངས་རྒྱས་ཀིས་དགུའ་བོལ་བཀའ་༠༦ཡད་པ་ ། ཆས་ཀེ་ཡེ་གེ་འདེའྱི་ཤོངསངསྤ་ཆས་མཛོདཅས་ཧའོ་། །མུང་བརོན་འགགས་གཡོའ། 
བྱ་སདཅས་ཀད་ཤའོ་། །མིདཚཱལྲ་འིམས་ཞིག་པའྲི་ཁུགས་ཐུལ་ཅེསྱ་ཀབཧའོ་། །ཚས་སོ་འིག་ལ་གཏམས་བརལ་ཞས་ཀྱངྱ་བའོ ༽ །གུས་པར་གཟུངས་སུ་བུང་ཤིག་ ། དགའ་བྱེ་ལོལ་ལ་ཞིག་གས་ཆོས་ཀ་ 


ར རི ༣ ་ ཧཿ 


\2£ 


8༦: $÷ > 


ཆོགས་པའི་ནདད་འཇུག་ ། །དགེ་ས་ནམས་ནི་མདད་ཡད་། །ཀུན་ནརནི་ཤེས་རབ་ཡོད་། །ཤེས་འབཆོ་བྱ་མིྱ་སད་། །མཔལོ་ོགོས་པ་ནནཔན་། །དགེ་མོལ་ལ་གཅིག་འགལ་ཞེག་། །ཡད་དག་འདེན་བུ་ 


པ་ཡད། །ཤུན་ཧོས་རུདདེགེས་རབྱ་སེད།། །ལྷ་དཔལ་མ་གནྭ་ཤེས་མཐེང་། །ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོའ་ཡམ།ཌེ་ཤོག་། །ཐམས་ཉདྱ་པ་པན་འཁུག་པ་མེལ་། །གཅོག་ལ་གཅིག་ཝོགས་མཚེམས་ངུ་། །དེ་ནངག་ལུ་ཡེདོ་པ་ 
ན་།། །གིངེ་གི།ཁ་ཡས་ཨཱ་ཡ་བུབས་ ། །ཀནནའ་དགས་༽། བབའི་སོའ་བརེཊ། དག འའུ །འཇོག་ཏན་ཡུན་རངམ་ལན་བར་ །ཇི་ལཱ་འུཉནོདེ་རིང་ཀུན་ 


ཟད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧེས་ཤརེ་ཞག་། །ཡངདག་གཤེགས་པ་ཆོས་ བཤགད་པ་། །པ་ལ་ཛཙེགས་ལ་སྤུརཉཿཐེས་ ། །ཐུན་མངསྭ་ཉད་ པས་ཤེས་ལས་སུ་། །བ་མ་ལ་ན་ ད་སྭམ་སྟེ'། །དེམ་སའི་ 
ལཱ་ནམས་དང། །སླ་སད་ཆེན་པོ་ཕུ་པནས་སྭ་། །ཡང་དག་གཞ ཀགས་པའི་ཚེས་སྨྲནཆེན་། །དྲ་དྱེསད་ད་ཟདཅེས་ཟེར་། །ལཱ་དང ཝཱ་ཡ་སྲསླེགྲེ་རམས་། །མ་མཐོངམ་ཁསྡོ་རེས་སུ་འཛེར་། །ཕྱིན་ 
ཆད་འསུདཔ་མཉེད་ག་། །སངས་ཆུས་ལམ་ནྱིསད་ཟེན་པ།། ། སངས་རུས་བྲག་ཡད་པྲ་གངས༔ུདཏ ། །འདག་ཀངགསོད་དེགཞན་ལ་གསེད་། །ཐུག་འསུལ་ཐམས་ཿདཟོདཔར་མནས་། །སངས་རུས་ཟལ་ 
པུས་སན་ལ་བསད་། །ཤག་ག་སེང་ག་འྲུལ་ཅན་ཧུས་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན་བླསལ་བ་། བ་ཡར སྤ ༥། །གཏོ་མུག་ངན་པའ་རུག་ནམས་ཀུན་། །དན་ལེའི་མཐུ་ཐེབས། ། །ཟུས་ཤེང་ཧེ་ 
རེའི་སཾསྱྱ་མདཔས་༽ །གཅག་གས་གཅག་ཡ་བསྣུར་ཅང་དྲཀགས་ ། །བདུད་ཀྱིས་བཀོལ་གི་བཏུད་མི་ནམས་ ། །དབང་པོ་རུས་པས་བེཆས་དཀའ་། །བཅམ་རྒྱུ་མྱ་དྲན་ལེ་ལེ་སེམས་། །ཞཾསྭཔསཔས་རས་ཆོས་ཀངའགོག་ 
ཚལ་ནགས་སྣོ་པཔ་འབའ་ཞེག་ལ་། །ཟས་གཉན་འདུག་སྣ་ཐུ་གསུམ་ལེན་། །རབནད་ན་རག་བཅམ་ཡེན་། །བས་གཏན་ཐུབ་པ་ཡདྩོ་སདན་། །ལམ་ཝེབ་པ་ལཱ་སོས་ཅདགོས་། །སམ་མཐེངོ་ཐབ་ཅེས་གླཁ་ནི་༽ །གི་ 


= - 


༦ །ནྩས་དན་འདས་གེས་ཟེར་། །ཆྱི་ཨུན་ཡེདཆས་མཆོད་རེན་བཟིགས་། །སེས་ཅན་དྩམ་ལ་བར་སོང་ཞེས་ཟེར་། །དེ་ཀྭ་ཞུའི་གཏོ་མུག་སྣོང་བ་དས་། །གཅིག་ཁ་གཅིག་ནེ་བཏས་གེ་ཁོ་། །ངས་སུ་བླཡ་པྲ་གངས་ 

ན རམྱདདཱ། ཐན་ཆགནད་ཞདས།  ་ །ཤག་ཀུའི་རེགས་ཀྱེ་སེང་གེ་མཐོབ་། ± །སཱ་བསྙོད་ཊུན་ཀྱོས་མམེམས་ཏུ ༽ །པས་བཞི་ྭ་དས་དེས་མཐངྒག་ 

. `  ཨུན་ཉུདས་དན་འཁུག་པ་གལ་། །དྲིཡལཱ་དང་ལྷ་མ་སུན་། །ཐཾས་ཅདྭ་ཀཔན་འདེས་ཏ་བབས་། །ཡང་ག་ཟན་མཁར་གནས་སྲ་ །འཐར་ལའ་ལྷ།སེན་ཞུན་འས་ཏ། །གུན་ཀེས་མཆའེ་མས་ཆེར་ངུས་ཏེ། །འཇིགས་སུ 
„ རུང་བའི་སྣ་སྐད་ཕུར་། །རིན་ཆེན་འདུད་ཀུ་མཁར་རམས་ཡེད་། །ཟྱ་དོཔ་རྱན་བ་གནེདཏུ་བཟབ་། །ཌ་དོག་སྟར་ཏེ་ས་དུངམཚུངས་།། །ལྟ་ནས་འཁོར་བར་མ་དང ཁི 
8 འཧུས་པ་།། །སེ་སྩོ་པ་ངན་འཁྲུག་པ་སལ། ། །གཅོག་གས་གཅོག་ མཐོརསྭཱསཱ་ཕཾད། །ཀུན་ཀྱསེ་ མེ རི ཟླན; ¬ ཅིག་་སཱ་གནས་ཨྲ་ཡིན་ ། །འགེ་ གས ཡལ་ཏམ་འདུག་གནས་ 
༢ འདྲ་གདཀྱ་ནླི་ན་འགངས་བསོད་། །ལུནཅོག་འཛག་བའྲི་བོ་པད་ ་འ་འ་་གང་ བ་ འབ་ལའ་་་ ཝབཅུཾང་ཆད་། །ཆོས་ཁཤིག་ས་སེ་མོར་གས་། །ལྷ་གེན་དང་ 

ཏཾ རྣའིན་ཅན་མཁར་། །ཞག་བཏུན་བར་ད་འདོཡདངས་སུད་། །སེ་ལོ་ལཱནཆེག་འའདོཅངེཏུ་། །ཞག་བདུན་བརཏུ་མ་ལངས་ས༽ །ཇི་ལཱ་བུར་ནེ་བསོན་འགུས་ལ་། །དཔའ་ཞེང་བྱརས་ལ་འཇིག་ཉེན་བརོན་། །བདག་ 

༦ག་དཱ་ལཱར་འདི་ནའ་འདོ་། །ད་ཡིནནདགྱིཡིསཕོ་པོ་ །ཞུད་འགོགས་དནི་གཞན་དག་ ག་པ་སོགས ཐརཡོ ངུས་ ། །མཇས་རྱས་འདྲེརདཔེན་ཞིང་བཤད་། །བདག་གྲ་དམས་ཞེདེ་ནཔན་།། 

འཇིགི་ཉེན་མུན་པའི་ལང་བྲ་ནམས་། །གཙགེ་ལ་གཅིག་ན་བཏསཿལོ་ཝཱང་། །རེས་པའ། ས་ནམས་འབབ་ཤེང་སྐོད།། །སར་ཡང་ལོ་ངན་པརརུ་ལུང་། ༈ལྷ་ནམས་ལོ་བང་བཟང་པོ་གུན་། །ཡངས་པ་དན་སབས་སྭུ་དྭ་ 

2” ˆ ༧: |, £$ ཡ་ཡ ་ བྲེ རྲི ) ་ ཐཱ ་; 


ཨ་ར 


་མ་དདནས་༽ །རི་དགའ་ ནེ་མེ་ནུ་ཇུས་། །རངྱ་བེ་གནས་ཀུན་འདས་ | 


/: 6 
ཛ ༨༡༥ 


རྭ 


བདག་ཅག་ལཱ་དང་ལྷམ་སིན་། །བླསལ་བའི་རས་མདའ་ཡདཆེདདོ་། །དའི་སན་འཛུས་བླུ་གད་། །ཉམས་ཤར་ཞིག་ལ་བརྔོད་མདུངས་ཨྱེད་། །བགད་པའི་མདདས་དང་ཤེང་དུང་དང་། །ར་དང་ཕུག་དང་དགྱེ་སི་བེད་། །འངེག 
ཅེན་ཐམས་ཅད་ཐད་པརན་ ། །ཀུན་ཀཤིནེདྲཏ་འའུ་གཅད་གཡའ་། `: རར །དེཝ་སུམ་བྱཧ་མ་གསུམ་ལྷ་། །ལག་བསྫེར་བཞནེདྭ་པེ་དགའ་དུ་། ། 


སཾ་སོའི་ཕོ་གད་ནཔན་ཡང་། །སྣད་ཕུང་བསྤོད་དངུ་ཞབ་འབོད་། །ལྷ་ནམ་ས་ཀ།ེ་གངེན་ ། ། བདག་བདག་བྲ་དོད་ཆང་བཤད་དུ ། །གཞའ་ཆུ་འཕྲལ་ཆེནྡམེདངྲ་གལ་། །བདག་ག་ཉེ་དུཆེས་བཤད་པ་། །ཿགསུམ་ 
ལྟ་རྣམས་བླ་དྲུག་ཏུ། །རྔའུ་དའཁ་ཟས་རོ་ཐེ་ཞངེ་། །བསེལ་ གྱ་གཱ་པུཉངས་ཧུ་མཉན་ཏྭ་ ། །མྱ་དགའྱ་ས་དན་ཤེ་བ་བཞིན་། །ལྟ། མ་ཡནཁ་ཐམས་ཅདྱཀས་། །ནྭེལྟ་བུའི་གཏམ་ཝོས་ནས་། ། ( 
གཙུགགས་གཅག་དན་ཀུན་བསོག་སེ ། །ར་གསུམ་ལཱ་ལ་ནལོ་ ཏྲ་ཆས་། །དམེའཛམ་གླིད་རྒྱལ་པོ་དག་། །ཕན་ཚུན་འཐབཅད མོདོ་པར་འགྱར་] །ལྷ་ཚྡཾས་དང་ན་ལཱཡྱནེ་དང་། །རྡ་བཞེནེ་ཕན་ 
ཚུན་འཐབཅར་མདོ་། །ནེཚེ་ སྙང་དགྲ་སངུམ་ཀ །ཡས་སུ་ལམ་འནོབུངབ་མང་། །ནེ་ཡས་ཐར་པ་ཏུདདུ།ཡོད།། །ཚུལཁམས་ཞགེ་པའ་ས་ ཅན་རྣམས་\ །དག་སྭང་ངན་པ་བཞེནདུ་འབང་། །རེའི་རུ་རྱེན་སུད་པས་ རྭ 
རའ །ཀུན་ཀྱངལ་ངན་པ་ཡ། ར་ ང་ །ནགེ་བསྟན་ངན་པ་ནིས་ཀུན་ཀྱང་། །མཁན་པོ་ངན་པའ་ར་འགརངས་པས་། །སེ་ཡང་ལ་དན་པ་འུ་སང་། །འཇྲགེ་ཏེན་ཐམས་ཉད་འཁྲུགས་གཡོས་པས།། །ལ་ལ་མཁར་དང་ 
གང་དཱ་ཞུགས་།1 །ཨཱ་པ་འྐོ་ཨོ་དའུ་ །ཤར་ནུབཏཱ་ནྱཾ་མ་དན་སལ་ ། །དེའི་ཡེན་གོག་ལ་གནོད་། །རེའི་མན་དྲག་ངན་མང་། །ཟག་ཚའི་ལོ་ནྡཾནམང་ཡདོ་། །ཌྲེ་ནས་ཚཱཝཱ་སྐེད་མྱི'འཁྲུང་། །འཁྲུངས་ཨུ་ཐནི་ཀྱམསྲན་ 
ཧ་ཟས །ནེའི་ཡན་འཇིག་ཉན་ནམས་ ། །གགེས་ལས་ལྟགས་ཏེ་གི་བ་མང་། །ཡ་དགས་འགད་ལུངབ་ནས།། །ཡུན་རེད་ཕུག་བསྔལ་སྭོན་ཡང་སྔོངས་། །ནེའི་ཝེནྱཔི་ནཾས་ཀེས་༽ །སངས་རྒྱས་ཀྱོནོམཆོད་ཏེ་ན་དང་། །ཤྱོག་ 


། ཐུགྭཏཱ་ནཱཏུན་བགོས་ཟས་། །དཔ་དེག་འདུན་དབཞེནན་། །རགའ་བཤདལ་སཅོགས་པ་ནས་༽ །མུགས་ཏ་ཐུང་ལ་བརོན་འགྲགས་སྱད་། །་མཱ་ཝཾ་དུས་ཐད་པ་ན་ ། །དེ་ལྟ་བུའི 
ˆ ༢ ཆོས་དན་ནཾས་། །མ་ཐོར་བནྲ་བྭྱཾ་མི་རགས་ས་། །ཐ་མལ་པ་ན་ཐམས་ཅད་ཀུན་། །གཏྟ་མྭག་ཐུན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཡེད་། །ཐ་ཡལ་པའི་ལས་ནས 


།བཞི་དག་འདུནཕྕན་བ་ནོཊ། །ཐུགས་ 


འསོད་། །མྱུར་ཏེ་ལ་ངན་ནཔདཱ་ལུང་། །ུད་ནཾས་འྱགུས་པར་ཁ་ཏོན་ལུགས་༽ ' 

དེསྱི་མི་ངནིགེས་ར་རུ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ནིཡོནྱ་གེས་སུ་། །མུར་ཏྱེ་རལ་བའ་གནས་སྲུ་པུན་། །ངས་སུ་འཇེག་ཏན་དང་ལོ་མ་ཐོར་ཟླསབས་པ་། ། དྲ་ནོས་ཀངན་པ་བཞན་སབས་། །འཇེག་ཏེན་བླགེབས་བུགས་དོན་བཅད་ནས་ 
¡ མྱུར་ཏེ་རྒྱམ་བའེ་གནསུ་ཁཿ ད་། །འཕགས་པའ་ལམ་བརྒྱད་འུས་སཿདན་། །རུར་ཏྱེ་ས་པན་འདུས་པ་ཐབ་། །ཆས་བཙལ་བདག་གས་བསོད་ ནུས་༧ལ་། །རས་ཨུ་བཤད་དཆོག་ན་དེ་བཞན་ནོ་ ། །བསལ་པ་འད 
: -” རྒའདས་ཕྱེ་ན་། གབསྐཝ་པ་རུག་བཅུར་སངསྤ་གསྱ་སེད་། །སངས་ རྒྱས་སྣ་དང་སྐད་ཀྱད་ཡྱད་། །ཡ་ཐེབྱ་སདཔ་སས་ཅེ་དགས་། ནེ རེདུས་ཀྱ་སི་ནམས་ཀུན་། ཤཐས་ཀུགས་འྲ་བབས་ཉེས་བས་སུ 
༡ སཱེ་གཞུ་ཆེས་པ་སེམསྦ་པདན་། །མདང་ཐུའཀོ་ཡང་ཟ་། །དེམ་ལཱ་ ༤ གྱིདུས་པ་ནམས་། །གཞན་ཤེས་ནོས་དོགས་རེམ་ལོ་ཏག་། །དེ་ཏཱ ཤུའི་ཏུས་དན་ཐེསོ་། །སུ་ཞིག་སཱུ་ཤེ་ལས་ཀྱང་བསེད་། །སུག་འས་ 

. “ ཕྱོ་ཡོ་གཏོ་ཡུག་ཡན་། །ལྔ་ལུཌང་ཧཾ་ཨོ་འདོད་ཆགས་ཡན་ ། །འདོད་ཆགས་ལྔ་ལ་མ་དདན་། ། འདད་ོང་ཆགས་པ་ནམ་ཀུན་ཆོད། །ནམལྱ་ཀེ་འབས་བུ་ལམ་ཐབ་རུ། ། །འདོདཅརཆགས་པའ་སམས་ཐར་སུས་༽༽ 
འདེད་ཆགས་ཀྱྱི་རུ་ཧཱན་ཉཱས་། །རན་པ་གསེས་ལས་ལམ་ངན་ལུང་། །ཟགྱེད་རོས་ནེམང་པ་ཞ་ ། ། འཇེག་ཉན་ས་མཁངསེད་པར་འྱུང་། །རེ་ལྟ་དུམ་ནེགས་རགན་། །དལ་འཡགས་པྱ་མུར་ཧུད་རིགས་ 
སེམས་ཡིད་སམས་ཏ་འདུ་ཤེས་སྐྱེས་། །བདག་ཏདེ་གིནདྭཏཱ་འཇེགས་ཤེཔསག།། ། བདག་གསེ་ཤས་སམ་མྱ་བས་པ་། ། དེའི་དན་ན་ངི་་བུ།། ༽རྭཾལ་བུའོ་ཐ་མལ་དམས་། ། བསམས་ཤེམ་ནསེ་ཏ་འགོ་དྲག་ 


± 
༤ 


ུ 


 ར་། །བདག་གས་ང་ལྟ་གུདུ་བས་། ་ 
ཤརེ་རངས་ ཀྲ ། སངསྒ་ཆས་ཀས་སུ་བདེན་བཤད་པ་ ། ། ཤུང་པོ་ནམས 
གུང་པྭ་ནམས་ན་ཀུན་སྣང་ཞང་ ། །དུས་གསུམ་ཟད་པར་མམ་འསམས་ཏེ། 


3 


ཁདོས་ཅུསྱ་ཀིས་བསྡ་ཆུས་དམས་།༽ དེས ཀའཏོན་མཆན་ནང་ 

ཤུས་གསུམ་ལ་ནྲཱ་མི་མཚུངས་ཡེད་། ། སརསྤ་ཆས་བདེན་གཞུ། 
མ་ཁུངོས་ཏུས་ན་ད་བཞིན་ཏེ། ། ། ངཆནགནད་ཏུའ་ཇིགས་སྤུག་ 
འདི་བ་གད་ཐན་ན་ ། ནན་ཞིའི་གཙུན་བག་རོ་འི་བུ་དང་ ༈ དགེ་སབདང་ 


| ༤ ཱུ ངཱ ` 
| ཀུནད་ཤནེད་ཏུ་དགའ་གཞའ་སྣེ། ཀཀ སངས་རྱས་ཀས་བགད་པ་་ཡདཆས་པར་མནོས་སོ།། རོ 
རྡཾགས།  ར། ༤=༥༢ེ༨༨༨༨༤༥༨༦༨ :32 ཏའེ ་ ༨༥༠ ༩༥༠༡༩༤༠༡༥༢༩༥༠ཉོག། ༠༣༥༦༠༩ཉི༥ཡ་བྦ་ཛ༢༥ ལྦ 


། པ་ ོ 


།ནེ་བཞིན་ཏག་པར་མཆེ་མས་ངུ་། །པུར་སེད་གྲུང་ ལཱ 
ཤུས་གཞུངམ་རག་། ། ཐས་ནྱ་མི་འགུར་སུམ་ཧཱ་འཛིནད་། ། འཇིགས་པའི་གནས་ནསེམསྤ་སདད་། །རས་འདུས་མ་འངོས་དལར་བདད་ 


| 


! 


ས་ས་ས །བ་་ི་ུ་ཞེསལེས། །ཉམནསའེས་ །རལྟ་བུས་ཀར་བླསབས་ 


& །དཔཁ་ནུནམ་མཁའ་སྣོང་པ་བཞན་ ། ' ། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡད་དོཙག་ ། །དེས་ཀྱང་ཉོན་མཚན་སྟོང་པར་བཤན་ ༈། །མ' 
ཊ་འཇིག་ཏྟེན་མངོན་བར་བུང་ ། །ཆས་ནམས་ཐམས་ཉད་ཀུན་བཤད་ཀུང་། ། མབ་ཏད་དང་མཚན་ཏད་སོང་། | 


༨ བར་བཀན་ བའ 
) མས་ཅནལ་ཆགས་ཡས་། །མཐའ་རུ་དན་པའི་་མཏུ་ལུང་།། 


ང་བཤད་དོཆག་། །མ་ཁོངས་མུ་སྦུ་མགེས་ཏེ་། །ངུ་དངས 
ཆ་འ །ཾད་ལ་སགས་པ་བརོན་འགུས་ཨྱད་། །རེལྭ་བྱུ - འཏྲས་ངས་མ་མཐོད་ཤོས་། །སངས་རས་ཆོས་ཀྱ་ཡེག་ཀ་ 
་དགེ་སློང་མ་ནྣམས་དང་ ། འཇེག་ཏེན་གྱེ་ལྷ་དང་ ། རྱ་མང་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀུས' ། སངས་རྒྱས་ཀྱེཟ 

།། སངས་ཆས་ཀོས་བཤད་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཛོད་ །་ ་ 


་འེ༦པར།༥ 


རས་ཆས་ཀས་བཤད་དོཆག་ཐོས་ནས་ ། ། 


= ར་ ©¬༽ - = རེ ག་འ 
༢༢༠༩༥༢༨༨༦༥༥༦༨ ༩༦༥༨༨༦༣།༠ན༨ ༤༨༥ ༥ ༠༥༨༨༩/༩༩༡༦༥༥༠༨༨༩༩༤༦༥༨༠༧༨༨ ༡༥༥༢༥༠༦༣༤༩༢༥༠༣༨༥༢༥༨༥༥༢༠༥༨༤༥ཉྟ༦༣༨ ཡེ རར 
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& _ ༨༥༠༣ ༥༣༠༨༨ 
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༨༧༡ 
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༣2 རོའ = ༽ +` 
(* །] ˆ` །སོ་ཤསསགགུས་འདུས་།། ། ༢༩ ༢ཇམམགེགས་སེན་་སེ་དེཊ།།ལ་ 
ནོ | བ་ངབ་། འབྱུང་ཕ་དག་འ ས་ཤ་རྒརམ་པ་༢ 21༨ ༢༨ ༨ (ཆར རྟན་གྱ་༢ ནས་འ ཨུནང་ ¡ཤྭ (222 ; 
ས་ཁ  པ་ 


གནས་ལར་གུརདཏེ་། དེདག་གས་ཐོག་མ་གནས་གྲུ་བུས་ཏེ་ ། 
ཀཿ མད་དཱ་འཛ་ཿ རམ་། བརེར་པའ་འས སྱགས་སང་ ། , འ 


༢ ”༥ > *2 2 ༨ - 
༣ལབ་ད༨༽ | ལ་འ ༦. རེ 

¡ཱ 
༥༨ དར་༣ར་ 


'རྔ་། རང་བརའ 


ཇི 8:52 གྱ 
ས་ཁ །ཆས་ཨཔན་བའ་བསྟན༣ བོའོ སྭ་མ་གདུག་ཕ་ལས་ཚགས་ཁྲ་ རྭགུཿ་པའ་།། 


ར་ཆུ དབང་པོ་ཞབ་། ཐུགས་ཞིབ་།རུལ་བ་དཔ་ཞི་གནས་མཆོག་བརེས་པ།། དུལ་བ་དང་། ཞི་བའི་མཆེག་དང་ལྔན་བ་བསུངས་པ་ ། དབང་པོ་མཐུ་དཔ་ལཱན་བ་། སཱེསབྲ་གར་པོཚ། ལེས་ུ་སེངགེ་། སྱེས་བླ་ཚུ་མཆོག་ 


སྭ་བུཅང་མཉེན་པ་ ། མཚོ་ལཱར་དང་ཞིང་གསལ་ཡ་། ཧྭོག་པྱ་མི  མམའབ་། སྙེས་བུ་ཆེན་པོའ་མཚན་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་ཀས་ལྷུ་ལེགས་པ ་ ར་བྱ་མནཔ་དཔའ་ཧར་བཟངཔོ་བྱ་རྱཅས་མྩུ། ལེགས་པར་མཛེས་པ་གསར་ར་ 


མཆོད་སེངོ་ལུར་མངོན་བར་འཕགས་པ་། དཔལ་་ཧིས་འཁར་ཞིབ བཞུགས་པརྦ་རང་རིངཔོ་ནས་མཐོང་པོ་། ་། མཐོཔོནས་ཀབཅེས་ ཡིད་དགའ་ཞེཿསེམས་མངེན་བར་དངནས་། དེས་རྒལ་པོ་རལ་འགེས་ 
སྩཱཾ་སོནས་དབང་བསྩར་པ་ ། ཡུལ་ལ་དབང་བའི་མཐུ་ཐོབ་པའྱི་རལ་ཐའི་མཚན་མ་་གང་དག་ཡེན་བ་འདི་འྭྷེ། ། ཟེའུ་ཀ་དང་། གཏུགས་དབ། རཕྱཔ། རང་། བསལ་ཡབ་ན་བའི་ཡུ་བཅུན་དང་། ལཱམ་རི་མོ་ཅནནེ་དག་བར་ནས་། 


ཟཅོམ་ལུན་འདུས་ག་ལ་བ་རེར་སོང་སྟེ་ལིནནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ཡ་མགོ་བས་ཡུག་འཚལ་ཏུ་། བཅོམ་ལཱན་འནས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐེར་བ་ཤུས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་གནངསེེ་ཡོགས་གཅིག།་འདུག་གོ་ ། 
དེནས་ཡུལ་ཀོ་ས་ལ་ཡྱི་རལ་ཕོ་གསལ་རལ་ཀྱོས་། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་འདི་སྣད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཙོ་ནེས་བདག་གལ་ཡུནརང་པོའ་རིན་དང་། སྙན་པ་དང་བདེ་བར་འྱུར་བ་དེ་ལྭ་བུ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ ། 
བདག་ལ་གདམས་སུ་གསལ་། དལཱར་བདེབར་གཤེགས་པ་བདག་ལ་རས་སུ་བསནངུ་གསལ།། རྲེསདཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་ཡུལ་གོ་ས་ལའྱི་རལ་པ་གསལ་རྒྱལ་ལ་བཀའ་སྩལདཔ་། རྒྱལ་པོ་ཆེན 


པང ༧ ལལ ± # 


་ུ ཐོའ་མཐུ་ཆན་པོས་ །རོལ་མོའི་སེལ་སྟན་ལེན་ཕམངབ་དང་། བྲམ་ཝེ་དང་། ཌྱཾམ་བདག་བྱམ་སྭོདདཱ་མས་ཡོངས་སུ་བསྟོན་ཉིང་ ། མཉན་དུ་ཡོད་པ་ནས་བུར་སེ་ ཟུ རྒྱལ་གུ་རྐྱལ་ཟེདཀིཚོལ་མགོན་རྱེད་ཟས་སེུན་གྱ་ཀུན་དགའར་བ་ག་ལ་རེབ་ | 
“ སོབཉས་ ། དེ་བཞིན་ནུ་ཏུང་བའི་ས་ཅྲསད་པ་དྲོསེདདུ་བཞོན་བ་ལ་ཞེན་ཏ་། བཞོན་བ་ལས་བབས་ནས་། གངགས་ཀུན་དགའ་ར་བར་སོང་བ་རང་། ཡུལ་ཀེ་ས་ལའྱེ་ཆལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཀྱེས་ཤརེ་ཞིག་གི་རུན་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ལས། 


| 


༦ ། པོ་ཌད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་འདེ་འདི་བམ་སེམས་པ་ལེགས་ས་། །རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་ཕོོའི་ཡིར་ཆོས་ཀྱི་ར་སིདྱ་ཧཱས་ཤིག་ ། ཆས་མ་ཡིན་བསན་སི་བའོ་། ] ཏོན་ཆཾས་དང་མཐུན་བར་རྱེས་ཤོག་ ཆས་མ་ཡན་བུ། 
རཔ་མཐུན་བརྩ་སྦི་བའོ་། །རེཉའྱ་ཡེར་ཞེན། ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་འམ་། རྒྱལ་ལོ་མེན་པོ་ཡོ་བུན་པའ་གབལ་ལ་ཞེག་ཆོས་སངས་ནས་། ཆོས་མ་ཡིན་བསྔ་ཆལ་སིདྲ་བདན་། དལམ་འདཉིད་ལ་ཡ་རབས་ཀེས་སུད་པར་བས་པ་ཡན་ 
„ རྱཾས་ཀྱམའགྱོད་པ་ཅནདུ་འགྱུརརོ། ། ཡུས་ཞིག་སྭེ་ཤིནས་ངན་སོབ་ངན་འགོ་ལག་པར་ལུངབ་སམས་ཅན་རྱཿ་བྲ་ནམས་སུ་སྩེ་བརའབུརལོ།། ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་རྒྱལ་པོ་འམ་། རྒྱལ་ཕོའ་བླུན་པ་གང་ཡ་ལ་ཞེག་ཆོས་མ་ཡེན་ཐ 
༔ སྔུམས་ཏེ་། ཚོསོོཀཱ་རུལ་མེད་ེད་ཀི ། རོས་ལོ་ཡིན་བཞི་མི་ཉད་༼ ༽ ན་། དའལ་འདི་ཉིད་ལ་ཡ་འབས་ཀོས་བསུགས་བར་ག་བ་ཡེནནོ རིམ་འགྱོད་པར་ཡང་སོ་འགུར་པོ་། །ཨུས་ཞིག་ནས་ཀང་བདེའ་ 
འགྲོ་མཐོརསྱེ་ཀ་འ་དིག་ཏྟེན་གྱི་ལཱཿནམས་ཀ་དཔདུ་སཱ་བར་འུར་ལོ་། རཾ རྒྱལ་ཕོ་ཆན་པ་འདེལྟ་སེ་། དཔེར་ན། ཕ་མ་ནིབུ་ལ་ཧཱ་པཔ་བས ་ རཿ རྟགཏུ་བད་ཞིང་འཚེ་བྱ་མེད་པར་འདོད་ད། ། རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་ད ད 
ཤཿ: ན་ཐོ ཤོས་འཚོ་བ་དཔ་། མཛའ་བཤེས་དང ཐོནཔ་དང་། གཉེནདཔ་།ཟཔ ཌྱརྱ་བོ་སྐེ་ཐོ་དག་ཏག་ཏུ་བསུ་བ་ནམ་བཞིས་བསུ་བར་བའ་། བཞིག་ 

ཞེན ཆུལ་ཕོཟནོའདིཉུ། ། ཅོནཔནབ། གྙན་པར་ུ་ང་།དདེཔ་པ་དང།དེནོ་མཐུནབའོ་། །དེཀཱར་དན་པ་དཔ་ དམོ་དང།ལས་ཁེད་པ་དང་། ཞོ་གས་འཚུབོ་དང་།སེངའ་བཤེས་དང་། 
སློན་པཾ་དཔ་། གཉེན་དང་། མོདཌེརྒྲཾ་སཱ་བོ་སུད་པའྱི་རལ་པ་དེས་། དོན་གཉིས་བསུས་ཤོང་འདུ་ཐར་འགུར་མོ། ། གཉོས་གཔཞེན་། ཚའདིལ་དཔ་། མྲ་ཕི་མའོ་། །རྱལ་ཕོ་ཆན་པོ་དེལ་རྒྱལ་པུ་ཕ་མ་ད་མཚུངས་ས། 

' ཟས་སོ་རང་། ཟནམ་དོང་། ཡས་བེད་དང། ་ཞེ་ཀཀ་འཇོབ་དང། ཁང་གི ། ་ གྲཾཔཁྱམགྱི་སཱེབོ་ནཾ། རྒྱལ་ཕའབུ་ཕང་། བུ་མོ་རང་མཚུངས་སེ་། ༽ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འོད་ལཱ་སེང། ། 


| 
32! 


, ;%ཾ བཞིན་དུ་མམ་བོས་ཀང་དནུ་བོ་དང་། གནསོ་དཔ་། ཡས་ཁང 


༡ བ་འོ ཿ པཱ 'ེ 
༨༨ ལེ 
- :; £ ར་ན ༨༥༣ ནྲ" ˆ རོ 


དར སྐེས་ཐ་འམ་། ཐུད་མྱེད་གཅིག་གཏིད་་ཀིས་ལོག་པའིེ་མེལམ་ན།། ཀུན་དགའ་རབ་༡མས་དགའ་བ་དཔ་། ༢༡མས་དགའ་བ་དང་། ནགས་ཛལ་ཤུམས་དག 


་བ་ནང་། ཆུ་སུང་༡མས་དཀའ་བ་དང་ ། ལྡིང་བུ་ཤཾས། །' 
བ་དག་མཐེང་བ་ལས་ ། ར་སདནས་ཙ་ཡང་མེ་མཐོཔཔོ། །རྒྱམ་པོ་མེན་ཕོ་དེ་བཞན་དུ་རྒྱལ་སྲེད་དང་ ། སོག་ངཔ་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕོ་རྒྱལ་སྲེདཀྱེ་བདེ་བ་དབ་ 


¦ ། ཡཱ༥་མས་རགའ་བ་དང་ ། ༼རང་བཟངས་ཉམས་བགའ་ 
རྒྱལ་ཕོའ་དབང་ཕྱུག་གི་བདེ་བ་དང ར འདད་པའི་བར་བ་དང་ ངེ འདོད་པའ་ལོངས་སྱུདྲ་ཏྱི་བེད་བ་གང་ཡེན་བ་དགྲཀང་ཝེལས་དཔ་འདའོ། ། འདྲིལ་ས་། གླང་ཕོ་མེ་དང་ །རྟརཔ་། ཤིངེ་རྟ་དང་། རང་གྷུརུང་ད་ ། ཐུད་དང ། /འང་ 
མདམ ཅུན འདམ་པ་དབ། གཞོན་མདཔ། ཟླནཔ་དཔ།ཅིས་པ་ དང་། ཟད་པོ་ན་ོ་དབ་། སོ་བ་དང འཁོར་དཔ། ཕ་དང་། མ་དང་།༽ ཤ་དང ངམ་ད ཆང་དང་།ུ་དཔ། བོད ནཚོད་དང་ བམ་པོ་དང 

འིན་པོ་ཆེ་དུཔ་ ། མུ་ཏིག་དང་། ཤཱི་ཧྷུ་ཧདང་། ཅུང་དང་། 


ཟནས་དང་། ཨས་བེད་པདང་། ནློགས་འཆོབ་དང་། མཐའ་གགས་། དང་། གཏནད་ ། རྒོདཁྱེཾཧྱིསེ་བ་དང་། འཕྲོན་བུ་རབ་། གསར་ དང་། ནོསག་དང་། རན་པོ་ཆ་ར་། ཨཱ ཏག་ད་ 

རྨ་ཁ ཤྱིནུ་དང་། ས་ཡེ་ཧཱ་མ་དང [ཅ་ཤ་ང་ རྒྱན་དང་། ནོར་དཔ་། འབྲུ་དང། བང་བ་རཔ་། མཛོད་ལས་བསོགས་པ་ ར་དག་ཐམས་ཅད་བར་ནས་འགྲོ་དགེས་ས་། །རེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང 

གྱིརྟག་པ་༽ི་བརྟན་་། ཡིད་བརྟན་དུཕྱཞུང་བ་ ། འགྱར་བའི་ཆོས་ཅན་། ཨུན་ཐུང་བ་། གྱི་གནས་པ་། གཡོའ་བ་།འགུམ་བ།། འཛིག་པ་།སདཅིག་པ་། མཐར་སྲུད་པ། །ཟད་པ་།དེངས་པའི་སཱོ་། མཐར་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་། མཐར་ 

| འགྱེས་པ་། འཇིག་པ་དཔབཅས་པ་གནོད་པ་དང་བཅས་ཁ་ ། མ་ངན་དང་འཁུག་པ་མང་བ་ ། ་ ༠༤༨ ཅལ ནམ་པར་འཇིག་པའི་ཚེས་ཅན་ཏེ་། རྒུལ་ལོཝེནཔོ་དེ་ལཱ་པས་ནུ་ ས་ལ་ལ 
ཝོ་ནསྭ་ཆལ་སྲདྱ་གས་ཤག་ ། ཆས་མ་ཡིན་བས་ནྱི་མི་ཐའོ་། ། ཌཾར་ཆེས་དང་མཐུན་ཐར་གྱས་ཤག་། ཆོས་མ་ཡན་བ 


 ཟད་པ་དང་། དེཊས་པའྲི་སོ་ཡནེ་བ་བ་བརྡ་བ་སེ་། འཆི་ཟས་འཛིགས་སླག་པར་བ་གེ་༽ མམ་པོ་ཆེན་པཁད་ 


} 


)%། །རང་མཐུན་བརྒ་སྱི་བལོ། །ནཅིའྱ་ཕོརཞག་། མྩམ་པོ་ཆནཔ་འདི་ལྷསེ། ། དཔེར་ན་། ཤིང་ནམས་ལས་མེ་ཏོག་དག་བུངནས་འབས་བུ་ནམས་ཀར་འཐུང་བར་འགུར་རོ་། ། འཐུས་བུར་གུརདནས་། འབས་བུ་དག་ཡལ་བར་ 
, ..འགྱུར་རོ་། ། ལོ་མ་སཱན་པོར་གུརད་པ་ ཡས་སེར་པོར་འགུརམོ། ། སེར་ཕོར་གུརད་ནས་ཀང་ཐམས་ཅད་དྲུ་སིད་པར་འགུར་རོ་། ། རྒྱ། ཕ་ཆེན་པོ་འདི་ལུ་སྭ་། རེཔརམ་། ཡའེ་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འབར་བ་། རབ་ཏུ་འབར་བ་། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ 
མཆེདཅིང་འབར་བ་། མེ་ལེ་གཅིགཏཱ་གུརད་པ་ ། ཇི་ལཱར་ཡུནརང་ཡང་འབར་ནས་ཞི་བར་འཁྱུར་ལོ་། ། ཏི་མ་དཔ་ཟཱ་བ་འདི་ལཱར་སྡུའཕུལ་ཆེ་བ་ ། འདེ་ལཱར་མཐུརེ་པ་ ། འདེ་ལར་དབངམེ་བར་གགས་པ་ ། རང་གཾ་གཟའ་བྲིད་ཀུས 
¶ ནམ་བབུསངས་པ་འདིགཉེས་ཀུང་། འཇིགཏོན་རྱེ་ཁྲཁ་བཁ་་ བྲལ་བ ༽ ར་ ག་སཱས་སྣ་ཆུངས་། ནམ་མཁུལ་ཁེངས་པར་ཐས་ནས་། ཆར་ཙི་ཆུན་ 
; ཕབ་ཀཔཆར་པ་ཐ་མར་སཾ་སཱངབར་འགུར་རོ་། ། རྒྱལ་པོ་ད་བཞེ་ ༡ ནཏུ་རལ་སྲིདྱཀེ་བདེ་ཐ་དཔ་། རྐལ་ འོ་དབང་ཕྱུག་ག་བདེ་བ་དང་། འནད་པའ་བརེ་བ་དང་ ། འདོད་པའ་ལངས་བཅོད་ཀུ་བདེ་བ་ནམས་ 
ཧཱ ཀྱང་མྱེལམ་དང་འདྲ་འོ་། ། འདིལྭ་སེ་། སླངཔོ་མེདཔ་། སྟབ་དང་། - ཤིཾངེ་རྟདང་། དབུང་བུ་ཆུང་དུཔ། རུད་སྱེད་དུང་། /འངོཌྱམ་དང་། ཆུངམ་དམ་པ་དང་། གཞོནུ་དང་། ཟཱེན་པོ་དང་། ཙིས་པ་དཔ་། ཟློན་པ་ཆུན་ཕོ་དང་། སོབ་ 
༤ དཔ། འཁོརདཔ། ཕ་དང་། མ་དང་། སུན་དང་། གངམོ་དང་། ཆུངམ་དང་། བུ་ཕོ་དང་། ཤུ་མོ་དང་། ན་ཆོད་དང་། བན་པོ་དང་། བནམ་དབ། ཡས་ེད་དང་། ཞེཤས་འཚོབ་དང་། བཛའ་བཤེས་དཔ། བཱཾན་པ་རང་ ། གཉེན་དང 
རོཉེརྱཧཾ་ེ་བོ་དང་། འགྲོན་གུ་དང་། གསེར་དང་། ནོར་གུ་དང་། རནཔོ་ཆེ་དང་ ། མུ་ཏག་དང་། ཟེ་རྲུར་དང་། དུང་དམ་། མནུལ་དང་། ཟི་ུ་དམ་། ས་ལེ་སུམ་དང་། དྭཔས་དཔ་། གེས་དང་། མྱན་དང་། ནརདང་། འབུ་དང་། མཛོད་ 
 དཔ་། བང་བ་ལས་བསྲུགས་པ་རེདག་ཐམས་ཅད་བར་ནས་འགྲོ་དགེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྱངྱ་མི་རྟག་པ་། རྱོ་བརྙན་པ།།། ཡིད་བརྟན་དུ་ཚྱོ་ཡུངབ་། འགུར་བའི་ཆེས་ཅན། ཡུན་བུང་བརོ་གནས་པ་༽གཡོ་བ་འགུལ་བ་།མཐར་འཇིག་པ་༽ 


༦ £ : ཿ 5 
རར ༡༡༩ ག་ར ༢༨༢༣ 


སྐདཅིག་པ་མཐར་ཐིག་པ་། ཟད་པ་དང་། དེམས་པ་ཁི་གོ་མཐར་འྱྱེས་པའི་ཆོས་ཅན་། འཇིགས་པ་དང་བཅས་པ་།། གནོད་པ་དཔབཅས་པ་། རྱ་རན་དཔབཅས་ཁྲའུག་པ་མང་བ་ ། འཇུལ་བ། འཐུལ་བ་། འཆད་པ་། ། ེས་ས་། 


ག་པའི་ཆོས མཔོེད་ྩོས་་ཏགཔརབཞིངདཔ་དང།དེངས་པའི་ོབ་པར་བ། འཚ་ས་འཇིགསསུག་བད་ོ། རས་ར་སབདཤིས་ཤིག། ཆོས་ལན་བསྱིལ་ོ །ཆོད་ 
ཆོས་དངམཐུན་བརྩགས་ཤིག་། ཆོས་མ་ཡིན་བ་དང་མཐུན་བརྡྱི་ཕྱི་བའོ་། །དེཉུའྱིར་ཞེན་། རྒྱལ་པ་ཆེན་པོ་འདེ་ལྟ་སྭ། ། དཔར་ན།།ཚུགས་བཞིནས་རེཅེན་བོ་ས་བ་། བརྟན་པ་ །གིང་པོ་དཔལཱན་བ་། མ་ཞག་པ་ ། མ་གས་པ་ ། 
. ཞཕནྱསར་པ་༈ ཤིནདྷཏུ་མཁེགས་པ་།། གཅིག་ཏུ་སུག་པ་བཞེ་གནམ་ ལ་རག་ཅངེས་ཟླེག་སྣ་། རཱ་དང་། ཤོང་དང་། ཤིང་གྱེལ་བ་དབ་། ཡལ་ག དང་། ཡོ་མ་ཐམས་ཅད་དཔ་། སེམས་ཅན་སོག་ཆགས་འབུང་པོ་ཐྲས་ 
ཅད་ ཕཱེ་མར་འཐགཿཔའོར་བ་དེ་དགུ་ནི་མཉོགས་པས་འདོས་པ་ལཾ་ སོབསྱ་ཀྱས་བླཟོག་པ་འམ་། ནེརྭ་ཧོས་ཟླཟོག་པ་འམ་། རྫས་དང་ སུགས་དང་། ༤ 
ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིགས་པ་ཆེན་པ་བཞོ་འདེ་དག་འོངས་ཏེ་། དདད་ ཡས་མགྱོགས་པས་འཐྲོས་པ་འམ།། སེབས་ཉོས་བླཟོག་པ་འམ་།ནར ཉས་བཟློག་པ་འམ་། རས་དང་། སུགས་དང་ | སཱན་ནམས་ཀྱས་ཕླུག་ 
པྭ་སྭ་བ་མ་ཡིནན་། ། རཞིགཔཞུན་། ན་བ་དཔ་། ན་བ་དང་། འཚེབ་དང་། ཧུད་པའོ་། ། རྩལ་པོ་ཆན་བོ་ནབནེ་དང་ལུ་བབ་པ་འཇེམ་ཞིང་འང་། ནད་ན་ནདྱ་སད་པ་འཇོམ་ཞིང་འོང་ ། ཆུད་པ་ན་ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམ 
ཞིང་འོབོ། འཇི་བ་ནྲིསག་འཇོམ་ཞིང་འཇོ། དེ་དག་ལས་མཧུནས་པས་འཐོས་པ་འམ་། སོབས་ཀིས་བླནག་པ་འམ་། ནརྩ་ཧཱསེ་བླཟོག་པ་འམ་། རྔས་དང་། སུགས་དང་། སྭན་ནམས་ཧོམ་ཞོ་བར་སྭ་བ་མ་ཡནནོ་། །རྐལ་པོ་ 
ཆེན་པོ་འདེལྭ་སྟ་། དཔེརན་། རིདགས་ཀྱི་རཁ་པ་སང་གེ་ལི་དགསྦ་ཀ་ཚོགས་ཀྱོ་དངདུ་ཞུགས་ནས་རི་དགས་བཟུང་སྟེ།། ཇི་ལཱར་འདོད་པ་བཞིན་དྲུ་བ་བྱ་བད་དོ། ། རི་དགས་དེནི་སྣོབས་ཆེའི་ཁྱ་མི་བཟད་པས་བཟུང་བས་དབང་མེེད་ 


 ཆེན་པོ་འདི་ལཱ་ས་ ། དཔེར་ན་། གང་བས་ཉེན་པ་ལ་མེ་དང་། མེས་རབ་ཏུ་གདུངས་པར་གུརད་པ་ལ་མེ་གསོད་པ་དང་། ཚབས་ཉེན་པ་ལ་བསེལ་བ་ ། འགྲོན་པ་ཇལ་བ་ལྲ་བིབ་མ་དང་ ། ཆུང་བསེལ་བ་དང་། སཱམ་བྱ་མ་ཆུ་བསལ།་ 
ཟ་དབ་། ཡམ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་བཞོན་བ་དང་ ། ཉཝ་ཟ་ལ་མལ་འཇས་པོ་དཔ་ ། སྙོམ་པ་ལ་ཆུ་གངམོ་དང་། ཤིན་ཏུ་བཀྲེས་པ་ལ་ཟས་བཟང་པོ་ ། མྱ་ངན་གྱཾས་ནོན་པ་ལ་དབུགས་འགྱེན་པ་དཔ། གདུངས་པ་ལས་ཆེམ་པར་ཕྱེད་པ་དང་ 
| དགོན་པར་ལམ་སྟོར་བ་ལ་ལམ་མཆོན་པ་དང་ ནད་ཀྱིས་བཏབ་བ་ལ་སྭནད་ དཔ་ ། སྭུན་པ་དང་། ནད་གཡོག་བྱེད་པ་དང་། ཆུས།ཌེར་བ་ལ་གཟངས་དང་ ། འདམ་ཏུ་ཤིར་བ་ལ་འཇུས་དང་། རཀ ཁུ་དང་། གཡར་ 
ཡཱ་འབབ་སགས་དང་། མུན་འུངན་སྫོནས་དང་། རྒ་མཚོ་ནན་པོ་ལྱ་ཐུ་ དང་། ལུགས་པས་ཏེན་པ་ལྔ་རུཿསད་པོའ་གནས་དང་། ཡུལ་གཞ ན་དུསོང་ཟ་ལ་ལམ་རྒགས་དང་། དབུལ་པོ་ལ་ནོད་དང་། ཟེད་པར་ 


འདོད་པ་ལྭ་གགོས་དང་། གཅད་ཐར་བདདཔ་ལ་ལག་ལང་དབ། གིབ་པར་འདོད་ཁ་ཁ་དྲང་དོང་། གཡུལ་ངོང་ཞུགས་པ་ཡ་གཟ་དདུད་ ༤ འཇིགས་མ་ལ་ཐོབས་འང་འན་བའི་རོགས་དང་། ཟགུས་དབ་ལ 
ཟ་ཡ་དཔུད་གཉེན་དང་། དོག་པ་ལ་གོ་ཁའེན་པ་ནུང་། སུ་ག་ལ་ དོད་དང་འདུབ་དང། ་འགནདང་། གུཁས་དང་། གནས་ས་དུང་། ནི ནདུ་འགྱུར་བ་དུ་བཞིན་ཏུ་ ། ཆལ་པོ་རན་པོ་འཚི་བདག་གི་གསལ་ཤོད 
ཧྱས་ཐུག་སུ་། རྒྱགས་པ་དཔན་བལ་། འགོནནྱ་པིད་། སུབས་ནམེད་། དམུང་གཉེན་ན་ཆེད་། ཤིས་ནི་འཇིགས་། ཚགས་ཞྲི་པྲེ་བལ་ ། ཤ་དང་འག་ནྭ་སམ་། ལུས་ནནད་ཀིས་གཏུངས་ ། སོས་ནི་སམོ་། བཞིན་ན་གུརད་ །མ་ 


ལགན་གཡུ་བ།། ཡས་ཧྲི་མི་ནུས།།མཐུནི་མེད་། ཁ་ཆུ་དང་། གཅིན་དང་། རན་སུགས་ན་ལུས་ ་གོས་། ཨིགདང་། ནཱ་བ་དཔ་། སྭ་དང་། ལྕེ་དཔ་། ཡུས་དཔ། ཡིད་འི་དབང་པོ་དགུ་ཞོ་འགགས་། སཱོགས་བུ་ནི་འབུབ་།སྣ་ 
ངན་ངར་བོ་ནོ་འདེན་། སྙན་པསན་བེམ་། སྭར་དང་། ཁ་ཟས་དང་། ཟབ་དང ལས་དཔ་། ཐུག་༢་གསམ་ཅད་ྱམྐནྲིདས་༡ནབཟོཿ ། ་བ་གཞན་དྭི་འཊོ་། མྱ་ཧི་ཝམ་ལ་ཞི་ཉམ་ ། ཟགོཡ་ཧནཔ༽ 


འ ཅས་། སོ་ནོགཅིག 
\ ཧཱིན་བ་སིནནོ་ཞས་དེ་སྙན་གསོལ་བ་འདེབས་ ། ལ་སྱ་ཀི་བིད་པ་ནས་ཡང་སིད་པ་ཁ་ནི་འཇུག་། གཅིག་མུ་གཉིས་སུ་སདཆིབགོགས་ན་པིད་། འཇི་གཏེན་འདེན་འདོར་། འཇིག་ཏེནཔ་རོལ་རུམི་འཐོ་ །སུམ་ཆེནཔོནོ་འདེབས 
„ ཨུན་པ་ཆེན་པེར་ནྭ་ཞུགས་ ། ག་ཡང་ས་ཆེན་པོརནི་ལུང་། ཁོད་སུག་པོརནི་འཇུག་། དགེན་པ་ཆེནཕོརནི་འགེ། ། ཆུ་མཚཆེན་པརནྲིའེར་ ། ཡས་ཀྱི་རང་གས།ཁེས་། སྔ་ུགས་སེདཔའི་ཚོགས་སུ་ནི་འགེ་བོན་། ཆོས་མ་ཏིགས 
ཧཾ ཕལ་འགོན་གཞན་རེད་། སྟབས་གཞན་སུད་། དྭམང་གཉེནགཞན་ རེད་དོ། །རྩལ་ཕོ་ཝན་པོ་ཆས་ནདེའིམདེའདས་ན་། ཤིཔེནཔོ་དཔ་།ག ནས་རང་ མགོན་དང་། སུབས་དང་ ། དཔུགཏེན་དང། རྐོན་པར་འྱུརོ་ 
' རྒྱལ་པོ་ཝེནཔོ་དའི་ཆ་། འདི་སཱམ་དུ་སམས་ཏེ་། ཀི་ཧུད་གབདུ་འགྲོ། ཟར་འཐུལ། ཆོགས་གརུ་དུ་འགོ་བར་འགྲེ་བོར་འུར་ ། གཔ་ཡོརང་ གསུ་སུ་འཇིན་པར་ཧེད་པར་འགུར་ ། བདག་གཡར་ནི་སུ་ཞིག་ཝྱུ 

ཌཱ རམ་བ་ལ་དེས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བར་སྩེ་བར་མཐེང་བར་འགུར་ན་ ། ེ འདི་ལྟ་སྟེ ། མནན་ཨེད་པ་རང་། ཚྭ་བ་དང་། རབ་ཏུ་ཚབ་ལས་བསྭ་ འཚོ གས་པ་འི་སེམསཅན་ལ་བ་ནམས་སུ་ མང་པ་། ལ་བྱཧཱལ 
༢ ཕྲག་མང་ཕོར་སྙུག་བསྔལ་རྱི་ཟཟད་པ་། རྲག་པ་། རུ་བ་པ་ཡད་དུ་མྱི་འོང་བའིཆོར་བམྱང་སྭེ།། ༅སོད་དུསམས་ཅན་དསཝ་བྱ་མོར་བར་འགུར་བའི་སེག་པྱ་མི་ དགེ་བའི་ལས་ཡོད་ ། ཡམས་ཅདླབུ་ཟདའིདྲའང་བར་མ་མུ་དབ་ 

རཱི དང ཀནྱ་སིད་ལས་བསོགས་པ་སྤོག་ཆགས་གཅིག་གིས་གཅིག་གསད་ 


།སྐེ་བ་དང་། དགའ་བ་ད་། འཆི་བའི་འཁོར་བའྱི་རན།ནུབ་ ། སོག་ནིཅུང་ཟདཅིག་ཡུས་། གཤིནྡ་འྱ་མས་ནིའཇིགས་སུག་། ཅུར་སུ་དབངསོང་། དྭགགས་ཆུ་བ་ནཆད་། ཁ་དུང་སྭ་ནི་བད། 


་ 


པ་དང འཚེ་བ་དང་། དབང་མྱེད་པར་སྙཱཌོ་། ། བདག་ཡོ་དགས་ཀྱ་ནབདྭ་བརྒ་སི་འགུར་རམ་གམ་ན་། འདེ་ལྭ་སྭ་། ལ་མང་པོ་དང་། 


ཆར 


ྦ དེསིདབུའཆི་བའི་དུས་ཟེད་བམྩྱ་མི་འགུར་རོ་། ། དེདྲ་འགོལ་སྙི་གནས་སྱུ་སཱ་བར་མཐེར་བརྱགུརད་ན་། འདྲི་ལྭ་ས་ ། རྒྱ་མཚོརན་པོའོནེང་དུ་ཉ་ཞཱོན་དང་ ] ཏ་ དོ 
ཝའ ཅུལ རྲུ་ཏ་ ཡ་བྷར་ཝག་མར་པ་དང་། ལ་སྭཱག་མང་པྱོམུ་འི་སཱ།ཡངྱ་སི་ཐོས་ན་མཐྡོཿ་བ་ལཱཿ་སྭོཊ སྩ 
\ 


ཏྭཾ 


། འཆེབས་འཇིགས་སྦག་པར་ཤའོ་ ། ] ཚེས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲདགྱ་ ་ ཆོས་མ་ཨིན་ཟས་ནྱ ར་བའོ ། །ཌོད་ 
པར་ཡངས་སུ་བསུངས་པ་། ལེགས་པར་ཡངས་སུ་བཙས་ཕ་ཡངའཆ་བའ་དུས་ཌཾད་ 


ར་འབྱུམརེ་། ། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དབ་ལན་ཞིབཤིནད་ཏུ་ཡཱན་རབཔར་བཟའ་བ་དཔ་། བཅའ་བ་དང་། ཚུཔབ་ རོམས་ཕརའགུར་བ་གསད་པ་།། ཆཔམ་མངཕོས་ཚེས་པར་ཧས་ཏེ་། བསྐེད་བསུད་པ་ཡང་ཐ་མའི་མལ་ན་འདུག་པའ 
ཟར་མ ། གཏན་པ ས་ད གཟའ་བ་དབ། ཐུ ག་པས་ལམྨགས་ལ་ཕོརནས་ ། མཟཱེས་པ་དང། གམ་བས་ཏེན བདྱ་ཚ་ དེ་བརའཆི་བའི་དུསྤ་བེད་པར་འགུརར། །རྒྱལ་པཅེན་པོ་འད་ུར་ 
ཌོདྱ་ཀྱིས་ཡུས་བཀུས་ཤིབྱསས་ཏེ་ ། བདུག་པས་བྱསོས་། མ་ཏེ ག་དེ་ཞིམ་པས་བྱསས་ཀྱར་། གནྟོནྱ་སི་ཟ་བརདུས་སུ་རང་བཞེན་ག ༧3 ས་ལཱཅག་སྙེས་པའྲདངབ་འབུང་བར་འགུརར་། ། རྐྱལ་ཕོ' 
ཆེན་པོ་འདེ་ལར་ཡུལ་ཀ་ཤི་པའ་རེས་དང་། མནརས་རང་། ནུགུལལ ལིརས་དང་། དར་དཔ་། མདབ་མ་དང་། ཟལ་གོས་རང་ ། གསོ་རས་ལ ས་བསགོས་པ འགས་ཀྱི་བྲེ་བག་གས་གཡོགས་ཀང་ཐ་མུའི་མས 
ནའདུག་པའི་ཚ་། སུསྣ་ནམ་པ་ཡུང་པ་དང་ ། ཆུས་རེགཅང་གེས་དེ་ཅནྱ་སོནཅིམ་འཚ་བའི་ུས་ཊ བོ ། རལ་པོ་རེན་པ་ད་ལར་ཁོདའི་ན་དདྱ་སདྱཀི་དཔན་འདུག་ ། བཅུན་མོལ་འཁོརྱ་བི་ནངན་འདུག་ག ། 
བྲསཾརྱ་ཀིུ་ཆོགས་ཀེས་བསོར་ཅིང་ ། གར་དང་། ཀླ་རང་། རོལ་མོའ་སལ་སཱན་བེད་ ། ཐེག་རྡོབ་། པེ་བང་དང་། ཞཾང་གུ་ལེན་། ར་དུང་ཞིཔ་ཡིད་དགའ་བརྩ་ཕེ་དགའ་སྟེ། དགའ་མགུར་སྱོདཀྱང་། ༩ཆ་བས་འཇེགས་སྭ གནས། 
ཅྱི་བདེ་ཞིཔ་འཆེ་བའི་དུས་ཟེད་པར་འགུརལོ། །རྒལ་ཕོ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ཌྱོད་ཁྱེམ་གྱཾ་ནཔན་ ། སྤོས་དི་ཞིམ་པོའ་བྱེས་བས་ནབསས་། གཏན་པ་ནིབཅུག་། སྙར་ཁུང་ནེ་ལེགས་པར་བཅད་ ། ཟུག་པ་མར་པོས་ན 


།ཐུས་ཅ རལཕ་ཝནཔ་ད་་བསན། ོདིས་ཡི་ཏག་པརཀ་ཞིང་། མུཔ་དའེ་པོ། བདུག ལ་ལོ 
_ ཆོས་དང་མཐུན་བརྒ་གིས་ཤིག་  ཆོས་མ་ཡན་བ་དུངཡཐུན་བརནྱིསི་བུའོ་། ། དེརྱིལིཡཞེན། རྒམ་ཕོ་ཆན་པོ།ཉདོཀྱེ་ཡུས་འདི་ལྟར་ལེགས་ 


4 


ཤིནེད་ཊུ་ཡེདྱ་ཡུ 


ཀབ་། གསས་གཡོས་སུ་དང་དཔར་པ། 


དྲ རཔ་་ ཁུ འཆེགས་སར་བའེདར་ས་ཆེན་པོར་ 
༈ མརེནས་། ཡུས་གཡོ་བྱ་སདཅིབ་མ་ཡ་༡མ་ཏུ་དོནྱ་ལལོ། །རལ་ ཕོ་ཆེན་པོ་འདི་ལུར་ཡང་ཁོདོགཔཔོ་ཐེའྲ་ཤོའི་ཁལ་ཡམ་། ཏ་པ ནཧས་ཉོད་ ས་ས ཿ ± 
ར་ ( ) ན་དང་། བ་དན་དང་ ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བ་དན་ན་བསེང་། ` ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བཅན་དང་། ར་ཡབ་དང་། ཤར་ཏ་ལ་ལས་ཤས་ 

པ་ཕོག་པའྭེ་ཐཱར་པོ་ / རཔ། མདུན་ན་འདོན་རང་ ། ཧཱེ་བོ་ཐཡ་མོ་སཱར་བ་བྱར་སྭབདུམས་ན་ 

ཡྱེད་ཅིངམ་ཅུ་ཤིདས་། ར་བཞིས་བཏེག་གེ་། ཕ་དང་། མ་རང་། སྭ་ད་དང་། མངམོ་དང་། ཆུཔས་ 


ཟླེ་སཱགས་འདོནད་པ་དང་། ཕུག་བསུལ་བ་དང་། ཡདྱཾལ་བདབ 


ིསོ་ཡ་སྲང་བད་ཧེད་། ། དེཿརན་བར་དུས་གཏུགས་ཆེན་སུངབ་བཞིན་ ། ཆོམ་སད་པའི་ཕན་ཡོན་འདི་ཡནེཏ་ །ཆོས་གད་པ་ནིངནའགོམའབོར་། །ཆོས་མ་ཡིན་བ་སྟོད་རི་ 
བདནིསདཔ་མ་ཡེ་ཉ། ། བར་སམ་ཡིན་མམརོའ་ིབམ་ཡནེ་། །ལེའི་སཀྱ་ཞགས་བཔྱལ་ཡན་ 
གིས་། །མ་ངན་འདས་ཐོབ་ཡིནཆད་འཛྱས་འུར། ། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་དྲ་ནདས་བཀལ་ 
ར་རི འེ ༈ ཟཅོམ་ལྔན་འདས་ཉེས་གསུངས་པ་ལ་ 
„® ° སིི རི 2 ར། 
ངང སྲ ༨ ལོ ནར། ༧ བཅོམ་ལུན་འ་ ཀྱིས་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ བར འི་གསར་བ་བ་པའི་དོན་མངོན་བའི་ཕྱུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱ་སྦུད་པ་ ། དྭ་ཀཟར་འྲ་ཡའི་ཨུང་། ལེུ་ཧུང་ཐག་བ་་ཡུས་ ། ལེའུ་དང་པལ་།། ཱཾ རང སངསྤྱ་ཆས་དྲ་ཧྲར་ནབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚོ ཁ་། །དེནས་དའི་ཚོདེ་བཞིན 
གཤེགས་པ་འིསཱ་གསེར་གཙོམའི་ར་བུ།། དམ་མཚོསྭ་ཀི་བད་། སང་གེའྲིའི་ལས་སྨར་ནུརནས་། རན་པོཆའིསུ་ཏེན་པས་ཏེ ། རེ་ཡ་བརྟེན་ནས་ ། དགའ་བལས་བསོགས་པ། འཁེརྔ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་སུམར་པ་ ། སུ 
ཌེད་ཡས་བསྱོགས་ལ་སྙོབ་པ་དང་། རང་སངསྨ་རས་ནམལ་ཉྱམ་གླནེད་པའྱ་བངཆབ་ཆནཔོ་འསེམས་བསྩེད་དེ། །ཆོམ་ཐ་དམ་པ་ཟླང་བར་བྱའོ་། ༥ ཞིབདག་ཁརབླསས་བའིཐསོ་བཤད་ཟནན་།༼ཆདཉས་དྭབཔས 


རྟ ཧད་བཏང་གེ་འདེམ་ནཆོས་སྲབང། ། ཆོས་སྩོད་པ་ 
༠ གླུ་བདག། ། འདིནས་ཤ་འཛོས་པནའགོརྩལི་བཟད་འགུ་ ། ། གངདུ་གནས་ན་འཚ་བསཿཡི་ནུགས་པ་ ། ། སྭ་སོགས་ 

འཆེ་བའི་འཇགས་པ་ཆེན་ཕོ་དེ་དཔན། །མུང་ཕོ་འཇིག་ཅོང་སྲོག་འགགས་ཤེས་རྒྱས་ལ།། །འཆེ དཐོབ་པརདན་ཡས་ཕར་ 

¡ཕུལ་ནས་།། ཨུཡ་ཀོ་སའ་ལའི་རམ་མ་གསལ་རྒྱམ་དང་། སྲོག་ཆགས་ཟ རྒྱད་ཁྲིབཞི་སྟོང་ཕོ་དདག་དང་ ཁླ་དང་། ཆི་དཔའམ་ཡིན་དང་། ྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཡི་རཿས་ཏེ་ 

༽ འཛགས་པྱ་རལ་པོ་ལ་གནམས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ༼ ལའེ་མངོའ་ ། 


༣༩ 


'༠། _  །ཧུམ་ཆུད་དོ། །ཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོངྡ་ནལ་འཚོམཆན་ ། ། 
ཏེ ཡོག་པར་ལྭ་བར་ལུང་བསྒའེར་བར་བར་ནེ་ཡུརཔོལ་བཅུད་ཀོས་ ། ཟར་བར་ནི་ལཱའི་བདུད་། ཟར་བརན་ཡེ་དགས་རང་ལཱ་མ་ཡ་ གྱེས་བྱིན་རྱེས་བླམབས་ཏེ་སབས་ པ།། ། ནུདཧུསམ་ 'རུན་པོ་འ 
ཚོག་གོ་སྭམ་དུསེམས་དབའ་ནི་བསམ་གཏན་བཞེ་ལ་ཆགས་པ་དྭ་ དནི་མཚམས་མེད་པའ་དགེ་སངས་ ། འཛགས་པ་ཐོབ་བ་སུམ་ུ་བསས 


_ བཟུང་སྙེ་དདན་། རོའི་དཔནས་ཅུང་ཟདཿམ་ཁ་ཐབ་བ་ལྲ་ཟབ་གེ། ། 
ཌཱ ོ་ཟད་པའིཁར་ཡ་ལུས་ངན་པ་མརོནཏུ་འཐུངས། ། རྭག་བཅོམ། 
༢ ཡྱ་ཆཱས་ཤེག་དཔ་། ངས་དྭ་ཁེདྱཀྱི་ཕིར་ཞིབ་ཧྷུབ་བག་དབེའོ་།། 

བཀའ་སུསད་པ།། ཌདལ་བསོོགས་པ་ཤེས་པརྡ་ཤས 
བཅན་་བི་འཇིག་རྟེན་པར་ཡཔསོ་སོ་མ་ཡན་ཞང་ཐཚི་དད་མོད་ 
_ ཡོད་པར་གུརང་ཏེ་། ཐམས་ཅད་དུའའུལ་པ་ཡནནོ། 


& 2. ཛར པཔ” 


ཧུ 
མས་མར་ 
༦༤༽ 


ཡེ ` ༨༠ ༠༽ 
འཕ་མ་ཡངཔའཝ་མའ་བཏད་ཀྱ་ཡས་ དང་ ད། བདདཀུ ༼ཁ 
༽ 


མམཉུངས་སོ་། ། 


ངནཏུ་སུང་ར། ཁྱེདཀིས་དིག་པར་མ་ནུས་ནས་སེམས་ཡང་དག་པར་སུངས་པ་ནམ་ཏུགས 


(ཏེད ། ནངདུ་སམས་ཀས་མ་ཚོརནས་ཆུན་པོ་།བུ་ཡིན་བ 


~ པའི་རྩྱསལ་ཟལ་ཡུར་པོ་། ། ཌོད་ཉེན་ལ་ལེགས་པར་སེམ་སྟེ་ཡདེ་ 


ྲེ བ་ལ་ཡང་ལི་མའི་ལུས་ཡེནཉོ་ཞེས་སརད་པ་བཏབ་ནས་། མཚམས་ཆེད་ པོ འུ 
རང་། འཁོརྩསི་ནངནས་སོབ་པ་མཐུན་བ་དགྲ་ཀང་རབྱཏུ་དགའན། ¡ 


3 དྲ་སཾདཅཾས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། དགའ་བོ་སྭན་ལས་ལངས་པ་ 3 
དྲ་ཀི་སེམས་ཚོར་བྱ་མས་པ་ནི 


ར་ཡ 


ར ནས་བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་དགའ་བ་དང་ ེ འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ། 


ཇར མཿ 


༦༨ ⁄༤ 
རལ 


ཉི ཧེབས་བཏུད་དེ་ ། ཡུས་དབསེམས་ཤིནདྱ་ཏུགུས་ཤིང་དང་བས་། = ༼ བཙོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིུགསྔ་ངེས་དགོངས་པ་ལ་སུར་ཏནཏོ། །ད་་ ཟིགས་ཟྷུ་གཉིས་ཡས་སྩེས་པའི་ཟག 
ཞིག་ ། ངོབ་ཉདྲེ་ཀི་ཚོར་བ་དམ་པ་གསལ་བ་དེ་བཞན་ཏེ ོས་བྱིཔསརུས་ཐམས་ཅདདབ། ཤས་མུཏིས་ལག་ལྱེས་ང པ། 


'ལུར་སུས་ཤིངྱ་བུ་རནས་།རེ་ 


ི་། ཡང་དག་པ་མ་ལནབའི་འདུ་ཤེས་ཀོ་དན་ནང་པའི་ཉེས་པ་ལས་ཐིབས་པོ་དང་སྲེད་པྱ་བུང་ཞང་སྩེས་སོ། ། དེར དའི་ིནདངལ་ཡི་དདགུ་ 
།འཐུལ་པ་ཀསུནྫས་ཁཿ ཀྷ། ཌྷཱ །ད་ལཱ་ཟས་ནྲ་སོགས་བཅུའི་ནུལ་ཕ་མོལ་ཞིདཁམས་ཀྱ་ཟེག་པ་སེདདོ། །དེ་ཨྭཱ་ཧུའ་འཆ། 


རརར ༡༡ པ་བཞིན་ ། ཆུ་ཡ་རསྱ་གུ་བཏབ་པ་ལཱར་གཅག་༢ 


་་ིགཆནསནག་ལམ་ཡིནཔའི་ག་སིགཞུང་ལསས་པཞསཔོལ་ཤོ་། ༽ག་ི་ན་ོ་ཡ་ས་མས་གོས་བནལོུ་མོམའ་ེཐོ གསན ོ་བོ་ུགས་སག 
གཅོ ༢ གིས་གཅིག་ལ་གནོད་པར་་མི་འཐུརར། ། ཕསྭ་རྱ་རོལ་བའི་ཆབ་ཁོམ་སར་པ་ཡ།འེའ་ཡིས་དོད་ཀྱི་མཚན་ཁོལ་བས་ཁདྱ་ས་ཏེ་ཞཾྱསུར་ཱ་འཛུ་བའྱ་ཡ བཏུད་ལས་ 
ཌྱེདྱ་ི་སེམས་ཀི་ནངནས་ཕུང་པོ་ལྔ་བདག་པོ་འཁུལ་།འགོན 


བསྩོགས་པ་སྔ་ཤིནྲ་གིས་བླརབས་ཀར་རང་སན་སངས་སུ་ཟདདེ་དེན་སིད་དོ། ། དེ་ལཱརན་འགྲོན་དང་མཚུངས་ཏེ་འཐུབ་བ་དང་། ཟཤིགཉི་ྱ་སེས་པར་ཡང་བཉེད་ད༽ ། དུ 

གྱེས་སབས་རྭེདས་ ། དེ་ཏེད་དུ་ཚོར་བས་ཆུད་པར་བསམ་གཏན་ ཅྱུ་སམ་ན་། འཁུལ་པར་མི་འགུར་ཏེ་ ། ཌྱེད་ལ་བཏུདྱཏགལ་བས་ རྩེ་ཐུཊ་ཕོ་།་ །མཱ་པོ་ཁ་ཁའ་ཀཱསལ་བ་ལྔ་འུགས་ན་། ཝེན་ཅེ་ཡོག 
གི་ཚོགས་ཀུན་སོ་སར་མྱེ༔ དཔར་གུ་རད་ཏེ་ ། སཱང་བས་ནེ་ཨུན་ནག་ ༠ེམལ་ནུས་སོ་། ། ཏེ་བར་འཇོངས་ཀྱཔའད་དུལ་བར་ཚུརདན་ ། བ ཚང སམ་གཏན་ཡ་གནད་པར་ཤེད་པ་ལཱ་ག་ལ་ཞིག་ཟླ་བས་ དའ 
ན། ། །མཐུ་ཆུང་ཡང་སཱགས་ཀྱ་མཐུའི་ིར་ཁེརྱ་ཀཱསུ་འཱསས 


ཚེར་བསྣ་དད་པར་མ་ཤས་ན་། ཤུང་པོ་ནྱིསུ་བ་ཡནན། ། རགའ་ བྱེ་འདན་བདུདི་བར་སུརདཏེ ། བདདཀི་བས་བྱུབ་བརཧདད་། ། ས་དག 

འཇིག་པར་ནུས་ས། ་༽ ི་པྲུག་བརྒྱདཀོསཱུདཔའི་ནཔནས་།། ཆུ་འིམས་གཅིག་བཤིག་ཀུང་སམས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཤིརར་། ཕོས་ས་བཛནས་། དནི་བསདནམས་ཡོད་པའི་ཚུར་ ། ཌུདྭ་ཀི་རིན་པོ་འའ 
[༼་ [ཟསའོརནསོལའེཔཅིས་གངཅག་ཏུལོ་ལར་སོལ་ཏེ།། ཁེརལྭ་མེདན་དས་ཆེད་ཆོནུས་པ་དཔ་འཕལོ། །དགུལ་བ་ེས་པར་ ཧྱིས་ཤིག་། ༼ཌེད་བྱངཆུབ་ཀ་ཧང་པོར་ནལ་འབོར་ 
ན་དཔ་ཞིང་གསལ་ལས་གསོ་བ་དཔྱལ་གཡོ་བ་ཐམསཅདྱ་ཀསྱ་ིབྱསས་ཏེ་། དན་བ་དང་། བརེདཔར་རོགཅིག་པ་འི་ཌོན་ཉིད་ལ་གནས་ན་། མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཟད་དྲེ་གབ་པྱ་སེདན་དེལ་ནེམཚནམ་དཔྲགས་བའོ། །ཏང་ 


‹ ཟེ ་ྱ དྲ 


།༠། །ེ་འཇིན་ལ་མཉམ་བར་བཞག་ན།། སྙེས་བྱུ་ཡིག་དཔལན་བ་ཨུནནག་གི་ནངདྲུཡ་ནད་པ་དང་མཚུངས་ཏེ་ ། རང་བཞིན།།༡ཞེང་དཔམད་ཀ ༈ དྲ་དུཔསེམས་ཀི་འོདམ་བུར་བསདེནགཟུགས་ཀྱ་ཕུརཕོས་བླ་དིབས་པ་ཁྱོ་ཡགེ་དཔ་ལན་བུས། 
ན ནིཡས་སྩེས་སོ་། ། དེཕར་ནནམ་མཁའ་ལ་དྭནྭ་ཐོ་ཞུར་ནུ་ཧུབན་ ། འཇིག་རྟན་པ་ཐམས་ཅད་དོའི་དཔན་འདུག་པ་བཞེན་ཏེ་། ཌེད་ལས་འགའ་ཞེག་གིས་ཨང་དག་པར་འདི་ཡ་སྲ་ཚོགས་ན་། ཚོགས་བཅུའི་སང་པ་ཐམས་ཅད་བཔན་ཞ་ 
„ ཤངསྭེ།། ནམ་མཁལཾཁམས་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀུམཿའྱི་ཡིར་ག་ཡོའ་ ། རབ་ཏུགཡོ་བརྩ་པཾ་འགུར་། མོགས་བཅུའི་ཟག་པ་ཟད་པ་ནྭ་བརྙརཱབ་སེམས་དཔའ་དང་རག་བཅོམ་བ་དགུ་ཁཾད་། བསམ་གཏན་དང་ཏང་ང་འཛིན་ལ་ནལ་འབྱར་སྭུ 
མོ སུམས་དཔུ་ཞིངས།ལེ་བུར་དུ་པཞིད དང་པཆ་ག ང་ེ་འཇིན་དུ་གུརད་ན།། བདུད་ཀྱོ་རལ་ཕོ་ཐམས་ཅད་དང་། ལྭ་དཔྱས་ རང། ཀག སབྐབ འ་སག ཡ་ 
° ཌངྱ་འམྭ་ཀུནནི་ཧཱལ་ ། ས་ཆེན་པ་ནི་གཡའ་ ། རབ་ཏུ་གཡ་ཟར་ 


` འགུར་ར། །ཆུའི་ནཛན་གནས་པ་དང་། སམ་ས་ལ་གནས་པ་ དང ནམ་མཁའ་ཡ་འཕུར་བ་དགྲ་ཀང་མ་སླག་པ་མྱེར་དེ།། གླ རྩ 

རྨ ཐིབས་ཡོས་མོངས་ལས་རལ་དྱུ་མི་ཝེབས་པའ་སེམས་ཅན་མ་རབས་ ཀྱེས་རརམྱ་ཤེས་ས་། དིདག་ཁཱསོངས་པ་ིདོ་བསཁ་པུ་ བག ཐེལབ་ཀང་། ཟག་པ་ཟད་པ་འེརུལ་དེ་ཉོད་ལ་ཆུགས་ན་ ། ེར་ཡསཱོགྲ་ 
པ་ཆུའཡོར་ཧེལ་ཞེབགཡོ་བར་དྱཧས་། ལཱ་མ་ཡོན་དང་། ཡ་དགས་དང། ལའི་བའི་བདུད་དག་ཞེསྭ་བཅེར་གཡོ་བ་ཡབ་ཡོད་དེ་། ཞེུད་བསམ་གཏན་སྲེམ་བའི་ཐད་དུ་འདོས་ནས་། གནེད་པ་བས་སུ་ཟིན་ཀང་མཆན་མའི་དེ་ས་ 
ལྭ་ཡོགས་ཐཧུརས་ལེར་སཱང་སྭེ། ། ཙི་ཡང་ཡོངས་སུ་ཡུས་པ་ ར་དེ་། དེྱཾ་སཔནི་གཟུགས་ཀྱོ་ཕུང་ཕོ་ཟད་དེ་། མྱི་དེནི་བསལ་པའི་སྭགས་མ་ཡས་འདས་སོ། ། དེན་དེལ་ ལེ 


བགས་ན་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བ་འེ་འདུ་ཤེས་ཀྱི་། | 
བྲ་ས་བ་འི་ཕིརར། ། དགའ་བ་དེལུ་བུ་ལ་གནས་ཤོང་སྦངས་ན་། གསལ་ཞིང་དང་སེ།། ༼མས་བཞིམ་འཁྲུགས་པ་ལས་སེམས་སྣདཅགཙམ་ཅིག་ཡུས་ཐོགས་ཕྱ་སེད་པར་སཱངས།། དེའྱ་སུརནེ་དང་ཞེབགསལ་བ་མ་ཛོན་ཏལུད་པར་ 


ཿི 4 
>#7 2 ˆ `" 


' བར་འབབ་བར་བ མས་པ་ལས་ཡུ་ཅམ་ཞིག་ཟུཔབ་ཡིནྱ་བི་ ། འཕགས་ཕར་ཟུརདཔ་ནོམ་ཡེནནོ། ། པལ་འཕགས་ བའོ་སཱམ་ཏཱསེམས་ན། དན་བལེ་མངོནཉགས་སུ་ནིརུངགི་དེལ་འཕགས་པའོ་ ༡ ཀཀསན་ཏོག་པ 
ཡཡ ། གལ་ཐོ་ས རསེམས་དྭའི དྭསཱངས་ཤིཊ་དེ་ཉིད་དང་སྟེ། ུསཉི་དཔཞིབགསལ་ཁ་ལས་ཡུདཅམ་ཞྱཡེདའེ་སུསྦ་ཁནངནས་སྲེནགོལ་མྭ་བོ་ཱ་ད་ཐང་ཡང་ རཿ ཡུས་ཀཾ་རང་བཞེན་ད་བཞིན་ཏ ། སུས་ཤིང་ཉམས་པྱ་སེད་པ 
ཨབམཐོང་པ། །ངསམས དེ ཡོ མཔི་འུད་པརའབབཔའིབཅན་ཁྱགས་ཡས་འབབ་ཡན་ི འཕགས་པའི་འྭགས་བུར་གུརད་པ་ནེམ་ཡནནོ་། །དེ་ཝ་འཕགས་མའོསས་ཏུས་བསམས་ན། 
ལེ་གེ་བའི་ལཱས་སུ་ནུངགེ་ ། རེ་ལ་འཕགས་པའོ་སམ་དུ་བསམས་ན་ ། དེམག་པའི་ཁམས་སུ་ལུང་པོ། །རགའ་ཟོ་ཡངསེམས་དེ་ཏིད་ལི་ནང་ སུངས་ཤིང་དཔན།། པོའ་ཚོ་སམས་ ཨཞིང་དབནམ་པར་ཤེས་པལྔ་ནམས། 
ངེ ཨིན་ཟ་ལསྦྱ་མི་འགུར་བའི་སྩོདཔས་འཛ (25 ན་པའི་ཡུས་མ་གཉོགས་པར་གཞན་ཐམས་ཅད་གཅིགྱཏུ་བསུས་གིང ¦  མཉམ་ཐར་གཞག་པ་ལས་སེམས་སྣུདིག་ཅམ་ཨོག་ཞས་མཁའ 

༽རམགེས་པ་ལཱཔས་རུབ་ལས་། དག་བའྱ་རྩུ་ཐུབ་བ་ཡནེ་ཏ་། རག་བའ་ 


¦| ~~ 


འགོན་དབྱཅིན་བདག་བི་བཀདཔ་འགྲུ་་འཇུང་ ལེས་ཐས་སོ།། ། རེའྱི་མེཔའི་ 
སང་པ་མསྦ་ཅེག་ཆརདྲུ་ཡོག་ སྭ་བྷཿ་ནས་། ཆོས་ཟབ་མོའ་དེན་འཆ་ ' ད་པ་ལཱ་ཤུའ་སཱ་ཐས་སཾ་། ། རབྱིམིཔནི་སམས་དང་ཡིད་དཔ་ནམ་ 
ཚུ ། དགའ་བོཡ པསེམས་དགས ཨ་ཞེབསལ་ཡེ་ཛའི་ནཔནས་སེམས 'སདཅོག་ཙམ་འོད་གྱུང་སྭེ་ །ཕྱོགས 


ཆབ་བས དགས ཤྲ ཨིན་ནོ །རེལ་འཕགས་པའོ་གས་བུསམས་ལམ་ལག་པར་ངོ་། ཀི 

; བྱསྔཌབ་པར་འཛམ་ཤུའི་དོག་ཏུ་སུརདཏེ ། རྣམ་པ་རཱ་ཆོགས་ཐམས་ཅར་ཀཔད་བཞནགཤེགས་པའི་སུར་ཧུར་ ཾུ ཡ།། ནུམ་ཕརྭསཔམཛདད་བཞན་གེགས་པ་ལཱའི་འོདམེཤགས་པའེཊ ༡༨༣༥རྤེཿ ས་བཟའ་ 
རྒྱམ་བཅུའི་འཁོརྱ་ོས་ཁྭམ་ཅེང་། མ་ཡ་ཝག་བྱམི་ཞི་དང་ ། པད་མར་བཅས་པ་ཀྷ།བུར་ཐུང་བར་སྱང་ད། ། ེའྱམིབནི་ཡིདྱི་ནམ་པརགས་པརྱ་ནུད་ ༥༥ ཉི 
' ྦ 


(༦། །རྟྙེན་ཐམས་ཅད་སུབབ་དེ་ཡབ་བར་ཆཅིགཏུཟདདེ་ ། དེ།བའི་མཚནམར་ནིམ་འུངྱག ༦༤ ༢ པ་ག རིལ 7 གེ 
ཊིདགསལ་བར་སཱངས་པ་ལས་བྱོད་པ་རྒྱན་མི་འཆདལར་བརུས་ཤིང་བཏུལ་འདུལ་བཅིལྟསའཕར་ནས་ ། དོའེ་ཚེསམས་སད་ཅིག་ཙམ་ཞིག་ཤོགས་བཅུའི་ ཨ་མཁའ་ལས་འནཔ་ཆ་སཱ་བདུནྱ་ཀ་ཁ་དྭ་གཱཱཧཱ་པདཏཾ། རར 
་ །ང་ཤུབབབགཔབཞི། ཧཧ ་ དད སག དི ་་་གས་སས།་ 
པར་གུརད་པ་ནེམ་ཡནེནོ་ ། །རེ་ཡ་འཕགས་པའོ་སྭམ་དུ་མ་བ སམས་།། དེ་དགེ་བའེ་མཚན་མརོན་ནུངག་། ད་ལ་འཕུགས་པའ་ ྩམ་ནུ་བསམས་ན་། ༥ ཡམ་ལག་འིའམས་སུ་འུངང་ ། །ཨང་ 
༢ མེམསཉན་དེ་ཡུན་རིང་དུ་སངས་ཏེ་ ། མ་འཕྲོགས་ཤིང་དཔ་བ་ལ་ ༈ས་སེམས་སྣདཅེགཙམ་ཞག་། མཚན་མོ་ཡུན་ནག་གི་ནངནས་། རྫས་སཱ་ཚོགས་མཛེང་ས (ྱུ འགྱུས 
ཙ རེལུརམ བོབ་དོའྱ་མེང་ནི་། སེམས་འཕྲ་བའི་ཨང་འཕྲ་བའ་དང་ ཱོ བ་ལས་གྱུརད་པ་ཡེནཏྭ ། དགེ་ཐའེ་མཚནམ་ཞེ་ཡན་ ། འཆང རུནད་པ་ནམ་ཡནན། ། ཤས་འྷཿཾགླ་ུས་སཱ་ 
ལོག་པལིཁམས་སུ་ཁུངཔོ། །ཨ་སམས་དེ་ནམ་མཁའརྩ་རུས་པར་བསམས་པ་ལས་སམས་སྣདཅིགཙམ་ཞིག།འམས་བཞི་ཡང་། མྣཱ་ཤོབ་དང་འདྲ་བར་མཐོང་སྟེ་ ། སེམས་འཕེུགས་མཆོན་ཇས་ག། བས་ཀང ཆོར་ར ང་ 
ལོས ཁས་སུང་། །པ་ཡས་ད། ། ི་ ོན་དོགས་པ་དང་མཆུངས་བ།། །དེའི་ངནི་ུས་ཕ་མ་འདུསཔ།འམས་བ་འི་མུཔོ་ཡ་འདེས་པ་ལམ་དེ་ཀུར་སུར་། །དཡངགན་ག་གཅིག་ 
དགེ་བའི་མཚན་མརན་དུངགི་ །འཕགས་ཡར་འབྱུར་བཤོམ་ཡིནོ། ། དེལ་འཕགས་མའོ་སྟམ་བུ་འཛིན་ནནི་མག་པའི་ཁམས་སྲུ་ཤུབ་པོ། ། ཨཔསེམས་དེའི་ཡངས་སུ་དག་པར་བླབས་ཏེ་། བརན་ྕགས་ཀྱི་ཧུ་ 


༡ 


།ཨམ་ལེ་སྟན ནས་པ སྙད་ཅིགཙམ་ཞིག་སེམས་ཀིས་ཚོགས་བྱསའི་ས་ཆེན་པོ་དང་། འི་དཔ། ཆུཐུ་མཐོབ།།དེཉིད་སས་རས་ཀི་ཞངདྲ་ཧུརདནས་ ། རན་མོ་རེ་སྭ་བདུན་དཔ་ལན་ཞ་འོད་ཕཱང་བས་།འུབ་ལ་བགང་ 
ལ་དང ཡ་གཔའ་གའིཀུངགྲིབེམ་གངཀེད་བནན་གཤེགས་པ་འི་སངས་ཆས་ཐམ་སཅད་ཁང་པ་ཅེགས་པ་བཅུནཔ་ད། རི ནམ་མཁའ་གངབར་མཐོང་པོ། ། ཨཇའོག་གྲི་ལོགས་ཨུ་སེམས་ཅན་ངལ་ བ ཤེ 
ེངགྱི་ཡོགས་སུ་ཡང་ལྷའི་གནས་གཞལ་སེད་ཁང་དྲག་ནིབས་པྱ་སེད་པ་ ལ་བབས ། ེྱཡངན་སོ་བ་དང་དག་པས་འོངབ་འི་འབུ་ཤེས་ཟུབདུ་ཞེན་པ་ཡུན་ ས་པ་འ རན་པ་ཡནེཧི ༽ འཕགས་པརྨ་ཧརད་པད་མ་། 
རེས་འཕགས་པའོསམ་ཏུམ་བསམས་ན། དག་བའེ་མཚནམ་ཞེ་ ༨ ་།དེཔ་འཕགས་པ་པའགས་ཞུ་ཐོབ་བོ་ ུམདུ་འཛིན་ནདི་། ˆ ཡག་བཞིཁམས་སུ་ུང་རོ །ངསམས་དེ་ ླ་བསུན་རས་སུ་ 
སྩངས་པ་ལས་སེམས་སྣདཅགཙམ་ཞེག་ནས་ཀྱི་གུང་ལྭ་མང་རབ་ ` པོ་ན།༽ རྡ་དུས་གོངའེརདང་གཉེན་བཤེས་ཀཌམཐརང་། །བརའ ར་ནི་གཏམ་ཐེར་བའེ་གཱ་ཡང་ཐོས་ཤིར་འརཆད་ཀྱེ༧་བཡན་འག་ 
ཤུ་མངན་འའཁྱེ་མིངནེ་སེམས་མནན་ཅེང་བཅིལ་བ་ལ་ས་གུརད་པ་ཡནེ་ཏེ་ དགེ་བའེལ་ ེ་ཡིནྱ་བཱ་། འཕགས་ཕར་གུརད་པ་ནེ་མ་ཡིནནོ། །རཡ་ འཕགས་ཕའོ་སྐུམ་དུ་བསམས་ནུ། ཡག་པའིཁམས་སྭ་ུ་པ། པྨ 
ཨང་སེམས་དེ་དཔབ་ཡུན་རངས་སུ་རུངས་པ་ལས་ །རནྱ་སད་པར་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་གགུས་དང་། མ་ཧད་བསྩུརདཅནམ་པ་པྲ་ཚོགས་ལྷ་གུར་མཁོངསེ།། པོའི་སིབནླས་བའ་སམས་ཏ། ཀང་ ཨན་ཁོ་རྷཾདུཆུད་པ 
ཟར་བརྡལཱའི་བདུད་ཀྱིས་བསུས་ཏེ་། ཐེམསྱ་ཀེ།འྲོད་ད་ཞུགས་ནས་ ། ཐེགས་བྱ་མེད་ཐར་ཆོས་ཐབ་མོ་འདེན་འཆད་མཁས་ཏེ་ ། དེ་འཕགས་པར་འཆུར་བ་ནམ་ཡེན་ན་། ། དེལ་འཕགས་པའོ་ཧམ་མ་བསམས་ན།། བདུད་ 


རྱི་སསྐ།ནེ་ཞེརྱ་སེད་པར་འགུརལོ་། །དལ་འཕགས་པའི་སམ་དུ་བསམས་ན། ཡེག་པལི།ཁམས་སུ་ལུངཔ། ། ནགའ་ཕོ་རེ་ནམ་པ་བྱ་ནྟ་ཏིཔངའསདྱཀི་སཱ་ལཱས་ཡན་ཏེ་ ། འདྲ ཀུནོན་གཟུགས་ཀྱོ་ཕུར་པོ་ཡེའོ། 


༨ ། ད་དག་ནི་བསྩོམ་བ་ནོད་པ་ལས་དོའེ ར་འཕི་འདྲ་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། ཝོ་ཐེག་ཅནྷ་ཧ་ཧ་བོ་བྲསད་པས་རང་གི་༡མ་དོདམ་ཟིན་ཏེ་། ྒུརྐྱེནདེ་ལཱ་བུ་དདྲགདནས་ཁྱབས་པ་རང་གིས་ལ་ཤེས་ཏེ་ བ།འཕགས་པའོ་ཧས་ཏུ་ ད 
ན སེམས་པ་ནི་བནཆེན་པོར་འྱུར་ཉུ་། སམས་ཅན་དམལ་བབ་ལཱང་བར་འྱག་པརོ། །༼ཉེད་ལསོགས་པ ཤད་ལྭ་བུ་ལ་བརེན་པར་གྱིས་ཤིག་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་འདས་པའི་ལོ་ན་ ། མ་ལོངས་པའི་དུས་ལཱ་བྱ་མཐུ་ཨའ་ཚ་། 
ཏཾ རོན་དག་གརརག་སྙོན་ཅག ལའི་བའི་བདུད་ཀིས་སབས་ཧེད་པར་གཟུངས་བཟུང་སྟ། ། ཆོངས་ལ་མན་ངག་བཞུག་ཅིང་སྱབས་དང་བྱབང་བརྡ་ཧ་ན་། བུ་ན་སྱེད་པ་ཁི་དོན་ཐུ་བོ་། །དགའ་ཕོ་རགས་ཀྱ་བུ་དག་ཏང་རེ་འཛིན 
ཏེ་། གཟུགསཀྱེ་ཕུང་པོ་ བདན་། སངས་རས་ཐམས་ཉདྱ་ཀུ་སེམས་མཐོངས་། དཔརམ། . ༤ མ་ཡངོག།ཡས་ཡན༽ གཟུགས་སཱང་བ་བཞན་ཏ་ ། སུར་དུ་མྱི' 

ˆ  ཨ་གཡོ་ཟརྦལེ་ནུས་ཏེ་། ཡཾ་དགས་ཀས་ནོན་པ་ལཱརྐ་གལག་དང་ སཱ་ཨཱཁོའ་བཞན་། ཞིང་མཐུང་བ་དང་ཐས་པ་མ་འཁུལད་ཏོ།། 

ཏེ ། སླར་མཐཔན་ངལ་ཞེབ་ྱ་སུལ་སེ སྭ་ནྲུརོམ་སེམས་དེཔ་ལེད་པ་ནིསངསྤ་རས་ནླེབ་ུྩར་ཟེེ།ཙིན་ 

པབ་ལས་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཱབོས 


_ དང་། ཞིགནས་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་། ག༔ 

ས་པར་ཐབ་བ་འོ་། །ཡོག་པའིིསད་པས་སེམས་ལ་ཕོག་ 

 ྱཡིཿན་ཚོར་བའི་ཕུང་པོས་བླགབས་པའོ། །ངེསྟེ་ནན་པ་ལས་༢ ངས་ནས་སེམས་ཡུས་དང་གལ་ཏེ་ 
འོག་མརྦ་མི་ཅི་སྭཱ་། ཡཔདག་པའྲི་གལ་ཧཱརནས་གོལ་བ་ལག་པར་ལུཔཔོ། ཀྲ 
ཏུན རེ་རལ རི 
ནིཞན་ཅིཔ་ཝ་བ་དཱ།། ཧིར་ལོགོ་ནས་ཅི་ཡངམ་མའརཱ ཐུ པཾ། ༧ 
ཅདདུམ་གེས་པར་སམས་གཙིག་ཏུ་པྲན་ནས་སེམས་ངསོན ། བརོན་འཐུས་ཀྱ་མཚན་ཉད་དུ་ཁྱས་རརསམ་ཏུ་ 


1 ་ 
^: ,- ® `® 


ཿ ། ༥༠༨ ༠༠༦ 
ཡཛངཔའཇིན་དེའི་དཔནས་འགས་ཁྱ་བྲུ་དག་གཟུགས་༡ 
ཅྣུཔནས་སེམས 


"༽ སཱོན་ལས་གསསམགྱེ་དན་ནཱི་མ་མཐོང་། ཅ་མ་སེམས་ན་སུཔནས་སེམས་ཀྱི་ནང་ནས 
སེམས་ཏེ་། ངེའྱི་སིང་ནཤེས་རབ་འཆཡ་པར་བགམ་བ་སྭ་། རང་འཁམས་ 


ལུལ་སེ ¬ 
ཀྱི་ཕུང་ཕོན་ཞོ་། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ནགསཡ་ཞེང་བརབ་ལས་། ༥ 
སེམྱཀ་སདཅགཙམ་ཞིག་ཤིནད་ཏུ་བཅོན་འགུས་ཀླསོམ་བས་གདུངས་ཏེ་། རུས་པ 
མ་ཡིནནོ། ། དེ་ལ་ཚོར་བན་ཤེས་མདདེ་།འ། 


| པར་ཆུརད་པ་ནམ་ཁཡན་ཤོ་། ་ 


€ 


ཁ་ཁ 


། དྲེལ་འཝགས་པ་ལོསྭམ་རུ་སེམས་ན་ ། དྲནབའི་ཐདུད་ཁོདདྲ་ཞུགས་ཏེ་། རྟག་ཏུ་སམས་འིནད་པར་གཅིགཏུ་དིགས་ཏེ་ ། ཡང་དག་པའྲེ་གལ་གོརནས་ལག་པའི་གལ་བར་ལུ་པོ།། 


-- ཡཛརེགསྦ་ཀྭ་བུ་དག་ཉེངཔ་འཇིན་དེའན་ 


ས་གཟུགས་ཀིཔ་ནཞི་ ། ཆོར་ཐའ་ཝུང་བ་ནགསལ་ཞང་བང་བ་ཡས་ ། ཱ རབྱའི་སོབས་ཞཉོངར་འཇིནཀོ་ནན་ནས་བུས་ཞིབནོའའི་སེམས་ནགཔསྦྱརལ་བའི་རང་བཞིན་སོས་ 


'སྙེས་ཞས་། རཔ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཡེན་ནོསམ་ཏུ་སམས་ཤྲིང་ང་ཟད་ཐོབ་པ་ལ་ཚག་ སྟམ་དུ་འཇིན་པ་དོན།། རྱངནི་ཏག་པརྦུད་པ་ལོམ་བ་ན་སྭོརཅརེ་ཆུབ་ ༡ ་ཡུ 


༼༦ ༼༦$ 


ཉེས་སེད་ག། འཕགས་བྱ་སརདཔ་ནིམ།  ཡནནོ་། །དེ་ལ་འཇགས་པ་ལོ་སྭམ་དུ་སམས་ན་ཞནིང་དམ་པའ་ཆོག་ པའིབདུད་སེམསྱ་ཀའོངདུཞགས་ཏེ་ ། མོ་དགུ་མཐོངན་རང་གིས 


⁄༧ 


་སེད་པ་འག་དམ་པལབསོ་མ་ཏ་། ས་དཀག་དཔལ། ཉེག་ད། འགྲོ་བདམ་ཇུགཔལ་རང་དབ་གརཏུ་ིབ་བདདོ། འོ་ན་དེ རབ 
མུག་པ ས་གངགས་ན་འང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ལའྲད ཤེས་ཀྱིཆ་བ་གསོག་གི་རལོ། །དགའ་པོ་འགེས་ཀ གུ་དག་དེ་ལ་ གས་ཏེ་། ༨༩༢ིར་ཨཡས་མསུས་ལན་ནས་གསམ་ 


མུསམེག་ཀ༠བོདཁེརའ་གཔོ་བབ་དོས་སང་ 
སཱེ།། རེའྱི་བོི་ལཱག་པར་ཧོན་པ་དགས 
འཕགས་ པའོ་སྙམ་ལུསེམས་ནནི་ཧྭེ 


ཅྱི ༼༤ 


འོ གཙམྱ་པི་བཟད་པའི་སེངྡཔསེས་ནས་། སང་གུ་ལུགས་ལེ་ཡ་ཡང་གུཅེག་པ་བཞིན་ཐམས་པར་ལྟ་ཞིབ། རེ་བཞིན་དཱསངྡ་བའི་སེམས་སེས་ནས་ །གྱེ་ཚོར་བར་མཚོ་མེ་འཐུང 
'པའི་དོན་ལས་ཟུང་བ་ཡིན་ཏ་ ། ེ་ཆར་བཞི་ེས་ཆད། འམགས་པརྦ་བད་པ་ཞིལ་ཡནནེ །དེ་ལ་ཚོར་བསྟ་ནུདན་ནོར་བརྱ་བ་འགུར་ཏེ་ ། རིཔ་ཞག་ནས་ཞེ་ཞིང་འུང་པ། །ད་ལ་ 


དུདལཔོདུ། ཞུགས་ཉེ་། ཧོ དག་མཐེཔན་ཧིང་ཇེཞིཔཐསྭ་སི་འཆད་པར་འཐྱུབ་སྟེ་ ། ཨང་དག་པའི་གལ་སྟེརནས་། ཡག་པརགོལ་བལྱུབ་པོ། ། ཡང་དགའའྐ་ཏངང་འཛིནདེའིནཔུ 


ཀན་ཙམ་ཞིག་བདག་ག་སམས་དཔ་གྱུུ་མདབར་དགའ་ཞཊསབདག་ལ་རངདབངྱད་པར་ཉས་མོ་། །དོའྱིིནགེསརབ་འཇམ་ཕའི་ཡང་ཞིབཟད་བས་བཙོངསཔ་ས།།དལ་ཇར་བནི་ཉསའདད་། འཕགས་བྲརྩ་ད་པཞོ་ལེགོ། 


དེལ་བདག་འཕགས་ཕའོསམ་རུསམས་ན་། རྟག་ཏུ དཔར་དགའ་ཐལ་རིགས་གཅིག་པའི་བདུད་སེམས་ཀེཁོདདཱ་ཞུགས་ཏེ་ གྱ་དག་མཐོངན་དདཅཔྲ་གོར་བརན་ ། བདག་ཀྱུ་ལེནཿང་བོ་བུ ྟས་། ཟདག་འདུགས་བྲུག་བས་ 
ྦ ད་བདག་འཇགས་བཀྩོགས་ཏུས་ ཏད ི་མག་པར་ཡུབ། ིྩྨ༨དདྦླླླ་་ 
ཟས་བདག་ནཚོག་གོ་སྟམ་རུ་སམས་ནས་། གཞིསེད་པཟསམས་ཀི་ སཱདཅོག་ཙམ་། རྒརམ་ཇེན་པོ་གཡོས་ཏེ །ད་བཞིནཧུང་དབེཿར་སེམས་དཔའི་བྱམལ་དང། པའིབྲལལ་དང ་ཞེས་ཟར་བའི་བྱ་རལ་རང་། པའོནོས་ཝེར་བ 
 བླ་ངལ་རང་། ཅབཟདཅེས་ཟེར་བའི་བྷ་ངལ་དང་། ལག་པའི་ང་། ཚུལ་ན་མས་ཅགཅནདྭསས་ཏེ་ ། སེམས་ཀོ་ནཔནས་ཟ་མའྱི་ཕོགས། བཆཱའོི་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བརེ་དག་ལ་ཡང་ཚོད་ར་དཔོགན་འོག་མའི་ 
སའོ་ཏན་ཐོས་བང། རངསངས་རས་ལཱ་བ་ལ་ལཱསོས་། པེའི ཧབན་བདག་ཏིདྱ་རལ་བ་ཐོབ་བ་སེ་། འཆལ་པོའི་ཤེས་འབྱགསར་ ང་ཁ་གུབས་མེད་པའོ་། བས་ས རོད བགས་ 
པྲ་གུརད་པ་ཞིམ་ཡནནོ། ་།རེལ་འཕགས་པ་ཁྭ་མ་སེམས་ན།། ངྱམལ་ཆེན་ཕོའི་བདུད་སེམས་ཀ་འོབ་ཞུགས་ཏེ་། མཆོད་ཉེན་དང་གཙུག་ལག་ཁཔ་ལྲ་སགྱ་མི་འཚལ་། རར་མ་དངྱསུ་གཟུགས་དུག་ལ་འད་བར་ཟེད་། ཡོན 
ཟདག་དག་ལ་འདྲིསད་སླམ་ཏེ་ ། ཡ་ཡ་ཞིགེསར་དང་། མཁར་བ་དང་། ས་དང་། ཤིང་ག །ཆུ་ཤུན་དཔཤིང་ལོའོ། །ཡ་ཡ་ནིརས་རངམེ་ཏོག་ཞེས་ནས་། རངགུས་པར་མྱོབདཅིང་། ཤིའི་ཡུས་ཞེ་ཡང་དག་པར་ཏག་པ་ ཡནན་ 
ཞེས་ཡོར་ལག་པར་ས་པད གངེ་ལ་ཡཾདྡྷ་ཏོན་པར་ཟེད་པ་མ་། ་ཡང་དག་པར་ན་ལེག་པ་ཡན་ནཞས་སྙེདཏེ་། དཛཅཔ་ཡེདཆས་པ་དག་ལ་ཤཾགཅང་དོལ་ཏེ་འོར་ལ་། སའི་འགྱཏྭཱསམ་ཤགཅེས་ཟེར་ཞིང་། སེམས་ཅན་དག་ལ་ཝེ་ཅོམ་གུང་ 


༠༠ཆུལ།འསས་དབའདུལ་བུ་བཤིག་ག་། །གཅིག་ཏུས་ངེས་པའྱི་ལི་ལེག་པའ་ 


ཀཁེཆོས་དཔར་པ་འདེབས་པ་དདག་སེམས་ཡ་ཡེདགས་འྗདདུ་ཞུགས་ཏེ་། པར་བརྙྱཉག་པ་ཟ་ ། གཅིན་འཐུང་བ་མག་དུང་། ཆབ་དངསནངས་སོ།། །དེ་དག་འམས་ཅད་སོངཔར་རོ་གཅོགཅེས་ནས་ ། མས་བ 
༨༡༦ ན་ཡབ །དེནི་མབདག་པའྲི་ག་ཧཔནས་གོལ་བའི་ཡེག་པར་ཞུངང་། །རེགས་ཀྱ་ུ་དག་ཏེ་འཛིནཔའི་ནནུས་གཅུགས་་ 
་; བཿ ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ནཱགསལ་ཞིབ་ཐང་བ་ལས་འདལ་ཞིང་སངཔ་སང་བའི་སེམས་དུས་པའི་ནདདུ་ཐབ་ཏུ་ཞེན་པས། ། ཨུ་མཙམ་ཞེག་དཔག་ཏྱུམདབའ་སམས་སྙེས་ནས་། ཐར་ཕའམཐརཾན་པས་ྩོས་སུ་ 
ཆས་ཏེ་། ཏེདངུ་གཡེམ་བསྣསྭན་དེ་། །རའྱི་རངེན་། ཏིབཔའ ཛྔིནྱ་ཧེ་ལས་བདེ་བར་འཕྲོད་པ་སེམས་ཀི་ནང་དུ་ཞེན་ཏེ་ ། ཤེས་རབྱ་ལ ན་པས་རངལ་སུབསྱ་སད་དོ། །མྱི་དགྲ་ཀར་གཡེམ་པ་པོ༔ དྭ་ཏཱ་བདད་ 
རལ་ཡོརནནི་ཉེས་ཕྱ་སད་ད། འཕུགས་པ་འགུར་བཞེས་ལནནོ། དེ་ལ་འཕུགས་པའོསས་ཏུ་སེམས་ན་ ། འདོདཆགས་ཀི་བདུད་ཁོང་ ཧུ་ཞུགས་ཏེ། འདོད་ཆགས ་ཀྱ་ཕོགས་ནྲེ་བརྙརབ་ཀུ་ལམ་ཡིན་བར་ཧོ 
རྟ་། ཆོམ་ཁ་དབའ་ཚུངས་བརག་སས་ཟ་ཏཁ གཡེམ་བ་ སཱདཔ་དོན་ཆོས་ཀི་བུ་འྔནད་པ་ཡནན་ཞོས་སྙནད་ཏོ། །ལཱ་མ་ཡེ རླ 'ནྱ་ཀིསེབས་ཀྱསྱ་ཕེ་མའེདུས་ན་མ་རབས་གླེན་བའེ་གངས་ནེ་བ་མའམ་ 
དེ་བཞིན་དུ་ཉེས་བྱ་མའམ་། སུམ་བྱ་མའམ་། བཞི་བྱསམ་། ལ་བྱསའམ་། རུག་བྱམའམ་། མཔོ་སྭདྲོའིའི་བར་དག་ལ་ཡངསནདཏོ། །དེ་ནས་ཡངྱསེ་དེ་ལ་འདུད་སྭོ་ཞིང་ཚོག་པའ་སེམས་ནས་ཡུས་ལྭ་བུལ་བ་རང་། གཟིའ་ 
བྗརིདྱ་སེད་པར་གུརདནསྔ་ཆལ་ཕྱོ་སིད་ལ་ཐོགས་སོ་། །སེམས་ཅན་དག་ལ་ཡཔ་ཐེཉོམ་བསྩུརཏེ་ ། མཚུམསྤྱ་སེར་པའསེམས་ཅན་དམལ་བར་ལུངབད་ཤེད་དོ་། ། རྡེ་ནམ་པ་ཟྱཿུ་ནིཏངེར་འཛིནྱ་གི་སཱ་ལཱས་།ཡིནཏེ་ འདེ་ཤུན་ནངོན 
བའ་ཕུང་པོ་ཡོནནོ། ། དེ་དག་ནྭཾ་སམ་བ་ནོར་པ་ལས་དེའི་ཕོར་འདེ་འད་བར་ནོན་པར་གུརད་ཏེ་ ། མོ་ཝེགཉནྱ་སེ་སཱེ་བྲནམས་བླསདནས་བདག་འངགི༡མ་དད་མ་ཟནེ་ཏེ་ ། ཆུ་རྐནཔེ་ལ་ཞུ་དང་ཕད་ནས་ ། 'འཁྲུལ་ཕ་རང་གཾས་ཡ་ 


༠། ། ཤེས་ཏེ་ ། བདག་འཕགས་པའོ་སྟམ་དུསམས་ན། དེན་བརུནཆེན་པོར་འཐུར་ཏེ་། མཚམས་རྱེད་པ་འེསེམས་ཅན་ཡྱལ་བར་ལུང་ངོ་། ཱ །ཌེདལ་བསོགས་པ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་བཀའ་ཁེར་ཏང་འདས་ཕའི་ཕན་ ། 
༣ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཁུབ་བས།ངགུ་བཞག་ིང་། འདིའ་དོན་སུནདཏེ་། ཤེས་བརྱ་ཅིས་ཤིག་། ལུའི་བདུད་ཉེས་སབསྦ་ཡ་ཧེདཔར་གཟུངས་ས་བཟུངགེ། ། གདམས་ཤིངེ་བསུངས་ན། ཟླ་ནེད་པ་ཡི་ལམ་འཐུབ་བོ་། །རཀའ་བ་ 
རིགས་ཀི་བུ་དག་ཏང་པའཛིན་བ མས་བས་ཚོར་བའེ་ཕྲུར་པོ་བདན་ ། ཟདཔ་ས་ཟད་མོདྱཉ་སམས་ཡུས་དང་གལ་མ་ཁག་ཅུ་བ་སྙེན་པ་ནས་བུང་བ་དངམཚུངས་སྟེ་ ༈ རེ་ལྔ་ཀུ་འཤོརདྲ་བུབ་ན། མ་རཊསཀ་ཡུས་ལས་གླ་མའི་ 


ཝཾ ཤདྡ་ཧུབ་ཏུ་འཕགས་ཕའུ་གུལ་རུག་བྱཅུའི་བར་ཏུ་ཡེདྱ་ཀི་ཡཱས་ཐོབ་ རླག འགྲ་བ་དང་འོང་བ་ལས་ཐགས་པྱ་ཡེད་དོ། །རཡརནམ ཡ་ལ་ཞེག་གཉདྱ་ཀྱེས་ལེག་པ་ལས་། མ་སྭཿྭ་སྩིམིལ་གོརམེས་ལྭ 


༢ སཱཱ་མོད་ཀྱེ་། དེའི་དོནརང་གསྦ་པ་ཤེས་ཀྱང་སུ་ མ་ལོག་པ་དེ ཡིས་ནག་ཀུན་ཏེ་ ། དའྱེ་སེཔན་འདུ་ སྟོཀ་ཕུར་ཕོས་བླསབས། པའོ་། །གཡའ་བའ་མཚན་མ་དབདན་ སོས་པ་ཀུན་ཞེ་ཞེང་ཧང 
ཏཱ སེ་། སིེ༦༩༤ ༨ 0 ༥ ༤༨ འོོ དྲི 
པའི་ཧཱགས་མ་ལས་འདུས་པའ་། ། དེའི་དོན་ལ་བརྟགས་ན་ གོས་ཕྱ་སེད་ཕར་ཞི་བའྱ་སཱ་མའི་འདུ་ཤེས་ཀྱ་མ་བའྲ་ཕོའར་རོ ། དགའ་ཕོ་རགེས་ཀེ་ཤུ་དག་འོར་བའེ་ཕུར་ཕོ་སཱང་ཞིང་ཟབ་ཕར་ལོག་པའྲ་འན་ལམ་ཐེགས། 
པར་བག་ཆེད་པས་ཏིཔཔའཛནདགསལ་བྱ་རས་ཕྲ་བུངབ་ལས་སངར་བཉངེང་འཇིནདུངས་པ་ལུ་སེམས་སེདཆ་དགེ་བའི་བ ལ་སེམས་འདོདཅང་ཆོལ་ལ།། ། པའེ་ཚེ་ལཱ་བདུད་ཀྱེས་སྣབས་ཧེད་ནས་། ནམ་མའི་ 

' ཡུ་བཛུའ་བསྦྲལལི་དེ་ལ་ཞུགས་ཏེ་། ངག་གེས་མདོས་དང་ཆས་བཤད་པ་རང་ ། རྱ་དེས་མ་ཚར་སྟེ་།། བདུདྱ་ཀྱིས་བྱསས་པ་ལ་བདག་གས་བླ་ནྭསད་པ་ལྱིལ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐེབ་པ་༽ ཧམ་དཱུ་སམས་སེ།  ེསའེ་ 


ཝེ 
ི “2 


༣ 


ཡུས་སུ་སུདཏ། རོ་གཞནྱ་གེས་མཐོང་བརྡ་བེདདོ ། ། བར་བཟནི་བྱམ་བྱནདུ་སུལ་ ༽ ཟར་བརནི་ | 
ས་དཔར་སུ།་ཏེ ། གླེན་ཞེང་འཁུལ་པའི་མྱེས་མཐོངན་ ། དེ་ཡེདཆེས་ཕུར་ཧེད་ད། ར་དེ 
།དག་ཀུཔས་སརྦ་སེད་པར་འགྱརལོ། ། ཟར་ཟརནསངས་རྒྱས་ཁམས་ཆེ་གེ། ( 

ཕར་ཟེདདོ། །དྩེས་སྲད་པའེ་ཡེ་དགས་དགས 


། ཆོས་འཆནཿངསེམས་ཀི་སྐདཅིག་ཙམ་༽ ཟར་བརན་དགེ་སོང་གི་ 

བར་བར་ནྱི་བར་ཆ་བ་སེམ 

ཡལ་བར་བཏང་སེ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ།འམེས་བཤིག་ནས་། གློག་ཏུ་གཡེམ་བྲ་པར་ ། ལུས་པནྭགེ་གཏམ་སྩམ་པ་ འཇར་བཞེན་རྲུཌིམ་བའནར་ཕུགས་ 
རིས ཤོ་མཐོནམའི་སལ་པ་འུངཔོཞེསྦ་ལེ་དག་ ༤ ལས་འཇིགས་ལག་ 

༈། རྒྱལ་པོའྱཧོད་ལ་ཐོགས་སོ་ ། ༼ོད་འེ 


བུདགཤེས་ཀྱིལེ་དོདཔ་འི་གནྭདུ་འོངས་ནས་གདེང་བ་བཏེང་སྟ། མྲུ ལོ 
' བུདམེདངུ་སུལ་། ་བར་བརན་དགེ་སྤོང་མར་སཱ་ ། ཐར་བརནེ་ཁང་པྲ་སུནནག་དུ་ཉལ་ཉེ་ཡུས་ལ་འད་འཐིན་ ། 


| མོ་ཞིགེ་ཅཱ་གཤེགས་སོ་ཡུང་སྟོནད་་ '། བར་བཅས་བ་འབུ ཱ ཚ ༽ར་  ་ཤིའ་ བར་བརོནཿ དང 
རདཔའོ། །དེ་ནསྐ་ཆདེམས་སྩོ་བ་དཔམགི། གེས་ལའི་སེམས་སེས་ནས་། སུས་དྲ་བལ་བུ་དང་། མཁད་པོ་ (གཿ བསང ཚུད 
བལ་མ་འཇུག་པར་སུར་ཚོར་བར་གིས་ཤག་ ། འཁྲུལ་ཅཔའསུ་བར་ ཆེ་ཤེས་ན་། མཚམས ད་པོའི་སམས་ཉན་རྩལལ་བར་ལུངངོ་། ༡༤ དགའ་བོ་རྔགས་ཀི་བུ་དག་ཚོར་བའི་ཡུ་་ཕོ་སཱང་ཞའི་ཐབ་པར་ལག་ 
ལ་ཡིག མ་མས་པར་འགྲ་དཔས་། ཏིང་པའཇིན་གསལ་བྱ་ཆས་པ་ཁྱབུངབ་ལསཏེཔ་འཇེནདི་པའྲདབ་བཡེ་པར་སེམས་གས་བ ` ་བཏང་སེ་འ༡པ་ཞང་འཁམས་ནས་ ། འདོདཆགས་སྙེས་ཏེ་ དའ 
༧ལྣ་བདདྱ་ིས་ཆགས་ཧདནས་ ། ནམ་མཁལིི་ལཛུ་བསྔ་ལི་དཞུགས་ཏེ་། ངག་གིས་མདོསེ་དང་། རོས་བཤད་པ་དང། ི་དསམ་ཆོབཉ། བདུད་ཉིས་བླསས་པ་ལ་བདག་གསྐུབ་དཆེད་པུ ་ངན་ལས་འདུས་པ་ ལབ 
'སྭམ་འུ་སེམས་སོ།། །རགས་ཀྱི་ཐུ་པག་ཌུབ་འ པའི་ཐདཾ་པཱའཇཾས་ནས་བཏང་བ་བཏངསྭ་ ། བ་ད ནས་ཧིདམ་ག་རདྲ་ང་གཞནཚོས་ཏནད་པསན་པོ་ཆའི་པད་མོ་འགེཔན་འདུག་པར་མཐེངང། །ཆོས། 


། ཟརབར་ྲ་འིགས་བུཅད་ས །བར་བརནེ་བདག་རང 
རཾ འེ མིང ཊུ 
ས་ཆགས་ཤང་། སང་པའི་སེམས་སྩས་ནས སྔས 


ནསལ་བ་མཐོང་། བར་བརྡ་ནྱི་ཨིའི་ཁམས་ཀ་ལེགས་ཉེས་ཤེས་ 
ཤོབ་ལོ་ཞས་ཟེར་ར། ཤརྲ་རབ་སེམས་རཔའི་ 'ཧྱརད་ཏེ་ ཞེར་འཁྲུལ་ཕ 
= ལེ = 4 ། དན ལོ་། །རའིནཔན་ཡང་རག་པའ་སངས་རྒྱས་ །རྱུམའི་སྣ་ 


འགུཔ ། ཟར་བརནི་༽ ཚཱེ་ཉི་དནནོ། ། ཟར་བརནི་ཕལོྱ་ཀི་སེམས་ཀུ།ཞེས་ ། བར་བར་ནེསེམས་ཅ 
 ཁ་ོན་ཟེར་པ་རང་ ། སོ་ས་ནས་དགའ་ཆེས་ནས་ ། ཡོད་མྱ་སངབ་ 

ཙུང ར་རམ རི ལོ་བྲ་ངོས་ ཡཆ་ལོ། །སངས་རྒྱས་སཱ་མའོ་ ། སངས་རྒྱས་2ྱ་མའ 

༈ སས་འིམས་བཞིག་། ལོག་ནག་སམ་བ་བྩོདཇིགམུའདི་ནད་ཟས་ཏེ།། སངས་ཆྱས་ཆེནཔོ་སརསྦ་རས་ཆུང་དུའོ། །སངས་ཆུས་ལཱ་མ ས་ཆུ ཞྱསུརརྩརང་འཕོས་ནས་ལོག་པར་ལྭ་བའེན་ 
༡ = ༢༢༢༨ ཧུ ༩ ཧྱངྦ་ཆབ་སེམས་དཔའལ་ཡ་པདེ་བཞིན་ཏེ རོས ཇང ཡི དབསམ་ཡི་སེམསནགདའཇོས་ནས ་ 
རུ ་འབིས་པ་བུས། བྱེད་པས བིང དོད་པོ བེད དོ། །དེནས་ བཤུ་དེ་ས་ྩོ་ོང་ཆོག་པཅ ལེམསགེསནསབས་དཔ་་ད 
| མཁན་པོ་དང་སློབ་མར་བཅས་ཏེ་ །རྐཝ་པོའི་ དོ་ལ་ཐོགས་ ཐ་ །ཤྱོད་འཁོ་བ་ ཡ་མ་འཇུག་པར་སརཚོར་བརྡ་ཧོས་ཤིག་ ། 2 རས ར་འ ༤ ༨ 
སིས སཅོར་པའི་འཇལནོབཞཐབ་བལག་བའི་ུ་ལས་ཨ་ཝོགས་ཕར་ཟག་ཧེདཔསཞིངཔ་སདགསས་བྱས་པ་འྱུརབལས་སེལས སས 
རོ་བའྱ་བྲ་དྲག་འབེད་པ་ཚོར་བའ་འདོདཆགས་ལུས་ས་། ། རེའུ་ཚ་ལའི་བདུད་ཉིས་སབས་ཧེད་ནས་ ། ནམ་མཁའི་ལཱའི་ཇུཿསྦྱ་པི་དེ་ལ་ཞུགས་ཏེ་། ཤུ འང་ད། ་་༣ཚ༤ 0 ཅི 
ཡ་འདག་གིས་བ་ནྱསད་པའྱིས་པན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་བམ་ 'སེམས་ཉ། རིགས་ཀྱཾ་བྲེ་བྲག་འཉེད་མ་ཚོལ་བའི་ཐད་པུའོངོས་ཏེ་། གནིང་བ་བོཏཔ་བནས་ཆོས་བཤད་པ་དང་ ། ཡུས་གཟའ་བྲངདཅན་དྱུག་རད་ཏ་ ། དད་ ངེ 


། ཆོསྱ་ཀྱ་གཱ་འདི་ཡིན་ནོ་ 


༠། །འོངས་པ་དག་ན་ །ཞི་ཞིངདུལ་ནས་དེ་དག་འཁོདཔ་ནམས་ཆོས་མ་ཐོས་མོད་ཀུ་རབ་ཞིཞེར་དུལ་ལ། ངོ ]མྱི་དེ་དག་གིས་ཀུངསརསྤྱ་རས་སོ་ཧམ་དུ་འབ་ རར ་ འད་ཡིན་ནོ་ 

ན་ སྭམ་དུསམས་སོ། ། བརག་གི་འི་ཡུས་ནཕའི་ཕ་བུའི་བུ་གཅིག་ལ་གཅིག་སྩེས་པ་ནཆོས་ཀྱ་ུ།ཡིན་ཏེ་། ནམ་པརམ་འཇལ་པ་པདདག་ཞུན་ ཞ་བ ༽་ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཁམས་ཡནནོ། །གུན་ནས་སངས་རས་ཀ་ཞུབ་དང་ 
ླྱླ༡།ཀ ླངདངངངངདང་་ 
ཛཾ ཕས་། པར་བརནྭ་བརྷརཱ་བ་སྭམ་ནས་ ། བདག་གསེམས་བརོོད་ དེ་སྭེར་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚུལ།ཞྲིམས་ན་ ག་ ། ལྨོག་མགཡེམ་ ལ་སྭད་རཱ་། །ཇག་གེས་མེད་པ་ལཱ།ས་ཏེ་། རྱིག་དྭབ་།རྣབ་དང་སཱ་དང་ 
ནོ ། ཕོ་མཚན་མོ་མཚན་ན་ཀྱང་ ` ཆུབ་ཀྱེ་ལམ་ཡིན་ཏེ་ ཨང་དག་པའྱི་ས་པན་ལས་འདས་པནསུས་ རྱངམྱགས་སོ་ཞེས་བ་བའིཆིག་སླས་པ་དང་ ། རེ་ལ་ཡདཆེས་པ། 

རད་པའོ། ། རེནསྱ་ཡི་དྩེསོ་བ་དངཆོག་པའི་སམས་སེས་ནས་ཅ་དའི་ ཡུས་དཔ་གལ་བུ་དང་། མཁན་པོ་དུྲསབ་མར་བཅས་ཏེ་། ཆུལ་པ་ 

ཀ; མཚམས་སྱེད་པའི་སེམས་ཅན་རྩསལ་བར་ལུངངོ། ། རུས་ཀྱ་བུ་དག་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་སུཔ་ཞིང 
གྱེ་མངོན་ཏགས་ཚོལ་ཟར་འདེད་པ། ། 


| 


ངཱ 
ཆོ་ག ༣ 
ས་བསུས་པ་ལ་། བདག་གས་ཟླ་ནྱ་ཡདྲ 


§ ཧཱེ་ཨུན་སས་ཆུསུ་ལུ་ནོབ་ཡི་དད། ། 
༈ བས་སོ །དེའྱལནིདུགཅན་པུ དགས་གས གང རེ ངིག འགུལ་ཅབབྲབས་འརྱོསཤས་ན། 
ཤདུག་ ཧཾས་ལཱས་བུང་གཏུབ་བར་སྩོར་ཞང་ ཌེ རངབ་ལས་སེ 
དཔ ། ཚེས་ཟབ་ ཤད་པ་དང་། ུ མྱི་རས་མ་ཚོར་ནས་བདུད་ཀི་ 


རྱཾདལ་ཐོགས་སོ༽ །༼ཤོརད་འཁེར་བ་ལ་མ་ 
ཟྭབ་ཕུར་ལོག་པའྭ་འན་ལ་མ་ཐགས་པར་བག་ཤེད་པས་༽ ཧིང ིདདུག་སལ་བླ་ཞས་ ཧུང་བཅུ་ །དེ་ 
། དའི་ལོ་ལཱའྲི་བདུདྱ་ཀིས་སབས་རྭེད་ནས་། ནམ་མཁའི་ལྷ་ཚུ་བས་མེ་ ཐ་ལ པག་གྱིསྱ་ཀངམངོ་འ 


£ . ༩ 
༡7. ༣ ༤༢༢ 


མམ ±" ༨ སས 
¬༡༧༩ཆུ བའ 2: 
ཆ 


རབ ་ 

རྱ་རན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་ཕོ་སྟམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། རིགས་ཀིབུ་ུག་འོ་གརྱ་གིམངོན་རགས་མོལ་བའི་གནདུ་འོངས་ན་ ། གདང་བ་བཏངེག།། ཆོས་བཤད་པ་དང་། ཉན་པ་དག་ལ་མམསྱ་ཀླ་གུདཅིག་ཙམ་ཡུས་བཟུནནས་། ལེ་བྱས། 
བྱུག འོ ོེཁྲམམ་ཞིང་གཏོང་ མོད་དོ། །སུས་ཀངྲན་གཡོག་དང་སྔནས་པར་ཧེདཆིཔ། འཚ་ངབ་ནམ་བཞིས་མཆདདེབས་ཞིངབའིསེམསྦྱ འོ ། ང་ 
ླྲགིིོིཔཾཔཾྣྨྣནྣནྣན་ 
ཅང་བསྟེན་ནས་། སངས་རས་ཀྱོུལྭ་ཁོམས་སོམ་བ་ཡང་བཤག་སྟེ་ ལོག་ན་གཡེམ་བ་ཡང་སུད་ ། རགགིས་འདྲ་ནདྱ་སཱས་ཏྭ། བདག་ནཚེ་ ུ སཱ་མ་ལ་ཝེ་གེ་མོཞིགཏཱཱ་སས་ཏེ་ ཆེ་གེ་མོ་ཞག་གེ་སུ་མས་ཅན་བྭ་གུའ་ 
ི་ཞེནནས་། ༢ ངསྱངས་ཀྱདེམས་ར་ བ་ཡང་ ད་འ །ཆེག་མོ་ཞག་ཁམས་སམ་ལགེ་མོ་ཞོ་ ག་གི་སངས་རས་ཡ་མཆད་པ་བས་། ཡབ་འདཆེནགནས་དཔས། 
རྒྱས་བཞུགས་ཏེ་ \ རབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས༦ད་གནས་པལས་ ཡནནོཞས་སྩས་པ་དང་། ལྱི་དག་གིས་མ་ཚོར་ནས་བླམས་པ་ལ་ཡདཆེས་ ཏ། ཝ་མ ཨཆབས་ཏོ དཏོ་། ་།དཡས་ཞད་ཡ་དྭགས་ནས་པ་དང 

བདུདདྲ་ཧརད་པ་སྟེ་། རིདེ་ལ་གནོད་པར་ ཧེད་དོ།། །དེ་ནསྦྱ་པ་དེ་ལས་སྩོ་ཞོཔ་ཇོག་པའི་སེམས་སྩས་ནས་ཡི་དེའི་ཨུས་ལས་བལ་བ་དང་། མཁན་པོ་དཔསབཡར་བཅས་ཏེ་། ཆུལ་པོའྱདོལ་ཕེགས་ས་། །ཞུད་འཁོར་བ་ 

ཡ་མོ་འཇུག་པར་སྩར་ཚོར་བར་གེས་ཤིག་ ། འཁུལ་ཅོང་བྱསས་པརྩ ཤེས་ན ། མཚམས་སེད་པའ་སེམས་ཅན་ད༅ལ་བར་ལུང་པོ། ༼ རགེསྱཀུ་བུ་དག་ཚོར་བའི་ཕུར་པོ་སྭཔ་ཞིངཟབ་པར་ལེག་པའ།འནལ་ ཐར! ཆུ 
ཅད་པས་ ། ཏིང་པེའ་ཇིན་གསལ་བྱ་ཆས་པྱ་བུངབ་ཡས་ མས་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་པར་སེད་ད་ ། འག་པར་འགུས་ཤིང་ཕུར་པོ་ཞིཁ་ལ་སཱད་། དང་བ་ལ་འདྐོད་རོངཚོལ་བའི་སེམས་སྩེས་སོ་། ། དེའིཚེ་ལཱའི་བདུད་ཀྱིས་སབས་ཏེད་ 


\ 


ལི 
རིགསྱ་ཀེ་བུ་དག་དང་བ་འདོདཙངཛོལ་བའི་གནདུ་འོངས་ཏེ 
བར་ཙོལ་སོངགི་ལུས་ཐོབ་བོ་ ། ཡང་ལེལཅོག་ལ་བ 


་ ཤོ འི རལ རོ་རར་ ཟླ ཏྭ 
། ནས་། ནམ་མཁའི་ལཱའིཛཱ་བསྦྱ་པི་པེལ་ཞུགས་ཏེ་། རག་གིས་མདོ་པེ་དང་ །ཆོས་བཤད་པ་དང་། ཨྱི་དེས་མ་ཚོར་ཏ་བདུད་ཀྱེས་བསསུས་པ་ལ་ ། ཟརག་གིས་བླ་ནྱ་པར་པའྱ་ས་ངན་ལས་འདུས་པ་ཐོབ་བསམ་དུ་སེམས་པ།། 
གདིང་བ་ཧཉཾར་ནས་ཚོས་བཤད་པ་དང་། ཆོས་ཏན་པའྱི་པ་དག་ཀངསོ་ 


རེ་འ 


ཡོནས་ལདྱིན་བར་བཅོན་ཞིབ་འྲུས་སོ། ། ཁཌོརདེའ་ནཔནསྦྱ་གཅིག་ལ་ལཾས་པ་ ཞོདམ་གི་ 
སཱབ་། ཌོད་སངལ་པའེ་འཇུག་མ་ལ་ཝིས་ཅགཅསྤ་བས་པ་རང་ རར སྱི་སཡང་འྱ ཞུས་སོ །དའི་མཐཐསཅནྱསཆུསཔའི་ཕམསབྱེདས་རངསཞིབ ་ེ 
ཚཾ ཞེའོ །མྱི་དདག་ཤིས་སེམས་ཀྷ།ཡ་བནས་སོ་། ། སངས་རས ཀྱཉཙས་འིམས་བཤིག་ ། དཀའ་ཞུབ་བསེད་ རུ བེལ་སུང་པ་འུ༼ འེ གས རགེ་འདུན་ལ་ཁ་ངན་ཟེར་། ཆི་དག་ལ་གཱན་ཀ | 
༢ ཟའི་བགྱུ་སེད་། ལཱས་བཟཔངན་གང་དགུ་གིས་སྩས་ནས་ །ཆུཔ་ དུན་སླ་ཉག་མ་ཙམ་ཡང་རྱྱ་ནར་བ་ 
ཧཾ དེལ་གནད་པ་བེདདོ ། ་། དེནས་མིད་ལ་གཱོ་ཞོང་ར 


གཾ ོ་ག་ནས་འརང་ ཟ་ དྲ བ་བསེ་ ཤི་ 

།དུས་བཞན་དུའྱགུརྐཏ ། ད་ སེབས་ཕོ་ཚ་འུ་ཡ རགས་ནས་པ་དང་། བདུདདྲ་གུརདེ་ ༽ ཟི 

རག ཆེ མཁན་པོ་དྲངྷསོབ་ས་བཅས་ ཏེ་། ཆུལ་ཕོའོ་ཧིད་ལ་ཐོགས་སེ༽ ། ཟད་འཛོར་བ་ལ་ འཇུག་འུ 

སཱར་ཚོར་བར་ཀིས་ཤིག་། འཁུལ་ཅིང་བྱགས་པརྱ ཤེས་ན ། མཚམས་ལེར་པའི་སེམས་ཅན་དམལ་བར་ལུང་པོ། ། ཡངརགེས་ར་ཤུ་དག་ཚོར་བའ་ཕུང་པོ་ ཀར་བ 

ཏཾཔཔའརནད་གསལ་བ་ཆས་པ་ལས། འཐུངབས་ཡ་མཐོང་བ་ ཿ། མ་ཐོས་པ་ལ་སདཿཔ་རཀའ་ཐུབ་དང་  མ་པ་ལ་ས་དཿང་ ཌྷ ༢༡༡༧ཛ༦ ༦༦༣༥ གཿ ེ་ $: 
 ནས་།ནས་གབ་ལ་ྷ་ཛུ་གས་སིེ་ཁུ་་སཏ་ ། ༢གཞོས་མནཱ་དཔ། ཆས་བཤད་པ་དང། རྱིདམ་མ་ཆོསནམ་བདུདཉེམ་བྱསས་པ་ལ་།བདགདེས་བླན་མེདཔའྱི་མཔགས་ས་འད་པ་བར་ ཧུ ཡས ༥ 


1 
». -* 


ཨ;"་ མམ ˆ 


ཤོལ་སོངདུ་ཕ་ཏེ་། ནོམབུ་རེནཔོམེ་རག་བུངས་ནས་ ། ནོར་བུ་དག་ 


ཤྱ་དེས་སྐདཉིགཙམ་ཞིག་ཆོས་བཤད་པའི་ནབུ་བར་བར་བཅུདྭ་བདད་ ། ¿ རུ ༠`༽ རང་ག, ར་ར ཁོ་ོ་ངོ 
དྲོ ཧུན་བདྱ་བེདའསར་ཡང་ལོདདཞུགས་ས། ། བར་བརནྱེལོ་དག་སའི་འག་འྲུའདདེ་ནག་རད་པ་ 


ཀི་བུ་དག་ས་ཡི་འྲིདན་པ་འདོད་པའི་ཐར་དུ་འོངས་ནས་གདིངབ་བཏོབ་ ། ཆོས་འཆད་དོ ། 


སོས་འཛིནད་ནབུ་སུཚོགས་གཞན་མཔ་དཞིན་འཇིན་། བར་བརནི་ཡམ་བསདཏ་།དཔོ་སཱཆོགས་གཞན་ཡངཅི་དག་་ ས་ལ པུ = 
བ་ན ། རིན་པ་ཇེ་ཟཱ་འད་འབར་བར་སང་སེ་ ། ཆོས་ཏན་པ་ནམས་ཀྱབ་ཡོད་མྱ་མངབ་ཐོབ་བོ་ཞས་ཟེར་རོ་། །སཱན་དཔ་སཱཱ་རོགས་མང་ཏུ་བ་སྭ་ ། ཁ་ཟས་བཟང་པོ་ནྱིསོབའོ་། །ཟར་བར་ནིནས་འཐུ་ཆོག་དབ་། ` 
གུརདོ། ། རགེ་མོང་ལྭ་སཱརཔ་འདབས་ ། ད་འདུན་ལ།ཁ་པནཟེལ་ གཞན་དག་གིས་རུས་སྲུ་བ་བརནྱིས་དགེས་ས། །སུ་པ། 

རི ཅཱ ཟྲོགས་པའྱི་མིས་ཀཔཔོམཚརཆ་བའྱེ་མི་རག་མཐང་ས་ ། རའྱེ་མིང 


འས་བུ་གཅུག་ཟོས་ཀང་། བདུདྱཀཱ་སེབསྭ་ཀྱི་ཕིར་ལུས་ཆེན་ཕོར་ 
གཞནྭསེ་རེན་པོ་ཆ་འི་འབུང་གནས་དང་། ཙོགས་ཟྱའི་འཕག #ཿ ས་པ་ནམས་ཡུས་ལྤས་པ་ཡང་སྙནཅང་སྱུཁ་། ། བར་བར་ནའ 
ནིརིའེཤེཔེ་འོད་དང་། ས་དང་། ཡུལ་རང་། མཁར་དང་  བཅོན་རའི ཐུ ཡི་དགས་ནམས་མས་ཏེ་བདུད་བླུགརད་པའྲོ བར་བརན་གཡེམ་ ་ བ་སོོད་རིང་། སངས་རྱས་ཀྱེ་ནུལ་འྲེམས་དཔའདུལ་བ་བཤག་། 
དག་ཀུཔགཡེས་བ་ཧོ་དུ་བུདད། ། ཟར་བརན་བཅོན་འཐུས་བསྐུད་དེ་། ཆུ་དང། ཤང 'འབའ་ཤིག་ཟ་ཞཔ་ ། གཅིགཏུ་མཆད་ཕའ་ལས་དྭགྱ་ཀངཧདདེ་། ཡོ་དེལ་གནོད་པར་ཐེད་དོ ། །དེ་ནསྦྱལ་དེལ་སཱ་བ་དང་།ཆོག་ 
ཁི་ཧཱསསུ་རེས་ནཝ་། ཡུས་ལས་ཐལ་བ་དང་ ། མཁན་པོ་དང་སབ་མར་བཅས་ཏེ ། རྒྱལ་པོའ་ཆང་པ་ལ་ཐོགས་སོ་ ཌདོ་འཁོར་བ་ལ་མ་འཇུག་པར་སྭ་མཚོར་བརྩྱ་ཧས་ཤིག་། འཁྲུཡ་ཅཾང་བསླུས་ཕརྨིཤེསས་པ་མཚམས 

རྱེདཔའིསེམས་ཅན་དྱལ་བར་ཡུང་པོ་། ། ཨཛརིགས་ཀྱི་བུ་རག་ཚོར་བའི་ཡུང་པོ་སཔ་ཞང་ཟབ་བར་ལོག་པའྲི་འིན་ཡ་མ་ཐོགས་ཕར་བགྱ་ཐེདཔས་། ཏིངཔ་འཛིན་གསལ་བྱ་ཆས་ཕྱ་བུང་པ་ལས། རའུལ་སྭ་ཇོག། 


ཛོ 


ཅ། །ཅྱེད་པ་ལ་ཡྦསེདཔ་ཨུན་རདེདྱུ་ཁངས་ན།། མཐུ་སོངས་ཐོབ་བར་འདོད་དའ་ ། །དེའམེ་ལའི་བདུད་ིས་གགས་ཧེདདེ་ ། ནམ་མཁའི་ལཱའ་ཚུ་སྦྱ་ཡིདེལ་ཞུགས་ཏེ་ ། ངག་གིས་མདོ་ལུ་དང་ ཆོས་བཤད་པ་དང་ ཨི 
༡༢༩༠ ༢ེལ་ལརོར་ བརར་བར།།ལསའ་་ལ་། བརའ་སེར་ཅ་རར་འལ།་།འརས་ལ་ོལ་བོརམ་ར་སེམས་པོ་། །༢ལ།འངོར་པའེརགས་ི་བ་རག་གྲི་བདད་འོངས་ནས་གདང་བ་བཏདངས། ། ཆེས་བཤད་ནས་ཉེ་དག་ག་ཡག་པ་ས་མའེ་འདོ་ 
༨༠ རེས་མ་ཆོར་ཏ་། བདུདྱ་ཀིས་བྲསུས་པ་ལ་། བདག་གིསྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་བོ་རམ་དུ་སེམས་སོ་། ། སཱལ་འདོད་པའེ་རེགས་ཀྱི་བུ་ངག་གི་ཐདདུའོངས་ནུས་གདང་བ་བཏངསེ་ ། ཆོས་བཤད་ནས་ལུ་དགག་ཡེག་པས་མེའི་འོད་ 
 འཇནདྱཏ་བཅུག་སྟ་ དདཔམཆོས་ཞུནཔ་དཞའེ། མགོའི་སེང་ུ་གཏོར་བ་ང ། ཆོ ཀུདཔ་འ་གའ་སེང་དུ་ དག ཏུམར་འབར་ཡངཚལ་འ་འབབཞིནཡངྱསདཆིག་པ་ཡདེདད་། བར་བརནྱེཆུའིསེེངདུ་ནེས་ལ་འགོ་བ་བཞིན་ 

༢ འྲབ་། ཀ།བར་བར་ན་ནམ་མཁའ་ལྲ་ལ་གཡོའ་བར་འདུག་གོ། ༩ བར་བར་ནི་བིཕ་བའི་ནང་དང་ ། རྐྱལ་པའི་ནང་དུ་ཡང་འདུག་གོ་། བར་བ རནི་ཅིག་པ་ལ་ཐོགས་པར་འགྲོ་ ༦ ། མཚོནཆ་དང་དམག་ལ་རང་དབང་ 

= རོམ ། བདག་ཏིད་གངསྐ་ཆས་ ནཞས་ལྔ་ས ཤས་ཧཱ། བོ་ཡུས་ལྱ་ཧོན་ནས་། དགེ་བདགྲ་ཡག་འཚལ་དུགཞུག་། ཁ སམ་གཏདན་དཔྲའིམས་ལ་བླས་ད་པ་འདེབས་། དག་འདུན་ལཁ་ 
ཌྷ དན་ཟེར་། རྱིདག་ལ་གྲུན་ཀཚོལ་། ཡང་གཞན་ཀྱེས་དྱས་སུ་བྱ་བ་ ཤྱི་དགོས་ཏེ་། ཆེག་རྫན་མྡུའམུལ་ཀྱི་གཏམ་དག་སཱའོ ] །བར་བར་ ¬ ནྩོ ཉིདག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིངམཐང་བར་སྙནད་ཏེ་། །དོན་ཡེ་དྭག་ 
° རྱསྱ་བནྱ་གེས་བླརབས་ཏེ་ ། བརེན་བནམ་ཡན་ར་། གཡེམ་བ་སུད་པ་ལ་བསྟོད་] ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ འྭསག་ཆེན་པོ་ལ་ཡངྱལཾ་འཇམ་གེེ། ། ཆྱ་ཚངས་ཕར་སུད་པ་ལ་ཆོས་གཏམས་པ་ཡན་མཚོས་ཟེརཏེ་། དེའྱི་པིཔ་ནི་ནམ་མཁའ་ ྦ 
| དཔ་སའི་ལ མ་ཐུ་ཐོ་ཆེ་དང །རཾའི་ལཱ་དང་ ། མཚོའོ་ལཱ་དང་ | ུགེ་ལྭ་དང་ ། ཆུ་ཀུང་གི་ལྭ་དཔ་། ས་རོའ་ལཱ་དང་། ར་བ་དཔ་ཙི་དང་ ། ཤིར་ཐམསཅདྨ་ཀཱི་ལཱ་དང་ ། བླསལ་ཕའ་ཆེག་པའི་ལྭ་དང་ ། སེམས་སྱུར་བའི་ལཱ་དང་ ། སེམས། 


༡ ྒ་སབོ་ིགག་བུག་དང་། པྲ 2 ་ ། སོབིནེས་པ་ྲེ་སཀིསའཚལལྭ་ནཔ་ཡུས་མརྔརས་པ་དབ་།གདནས་ལྟས་པནྱ་གོཡདགསནམས་དག་འབྱོད་ུསཏེ 


ཁ་ཇ 


£ :: 
×: / 


= 


རས་ཀྲིནནས་བདུདབྱུགརདཏེ་  ར་དེལ་གནོདཔ་ཟེདདོ། །དལས་བྩོབ་རཔཆོག་པའེ་སེམས་སེསནས་ཡུས་དང་ག་བར མཁན་པོདངླསོབ་མརབཅས་ཏྱ་ཨམཕོིཤོདལ་ཐོགས་སོ་། །རེ་སུནཱཁོད་འཁོར་བར་་ 
ཟུག་གཟེར ། འཁུལ་ཅིབབླམས་བརྩལེཤེས་ན། མཆམསྱ་སད་པའི་སེམས་ཅནམས་བར་ུང་ངོ། །ཇའིགསཀྱདགཚོར་བའི་ུངཔོ་སུངཞི་ཁབ་པརལོག་པའྲིའིན་པ་ཡ་ཐོགས་པརཔ།་ 
ལྕེདཔས་ཏིངཔའྔརིནདགས་བྱ་ཆས་པ་ལས་ཟུང་བ་ལས་འགོག་པར་འཇུག་པ་ལ་སེད་ེོས་ཏེ ། ུདཔྱ་ལོར་ཞིངབ་མོའི་རབབཞིན་ལ་འཇུག་སྟ། ། དེ་ལ་འདོདཔོས་ལ། ། དོའིལཱ་བདདྱཀས་སགས་ ཧོ 
མཁའི་ལྷ་མུ་བསྤ་མི་དེལ་ཞུགས་ཏེ ། ཆིག་གིས་མདོས་དང་། ཆོས་ བཤད་པ་དང་། རྱ་དས་མ་ཆོརཏེ ༽ བདད་ཉེས་བྲསུས་པ་ལས་། བདག་ གིསྱ་མངན་ལས་འཇ་སོ་སཱམ་དུསེམས་སོ་། །༢གས་ཀི་གུ་དག 
འགོག་པ་སེད་པའི་ཟདནད་ཉེ་། གདེངབ་བནོངདེ།༽ རོས་བ གདནས་འཁོདམ་པོའིནཔ་བདག་གུས་སེམས་གདཆག་ཅས་ ཞིག་ོབབརྱུ་དུཏ། འོ་འོ་་མཐོངདཆེད། ཡང་ད 
 པའི་ནང་ནས་སེམསྤ་ཀྲིགུན་ཅིག་གཅིག་གིས་བངར། ། འབད་བ དཔྱནབ་བན་ཧེད་པའི་དབང་པོ་ཐོབ་པོ་། ། བར་བརནི་ཡུས་གངཏི་ གྲ རང་ས འི 
ཤིདྲིའེན་ ། བར་བརོན་ ཉིསཞྡེ་རུང་ཡར་ཁ་ར་སོང་པ་དང་འདཱའོ་། ། ཚུལ།འམས་དང་འདུལ་བ་ཡུང་སུར་པ་འདེབས་ཤིང་། རཟྭཏྱུཐུང་བ་ལ་བརྭས་ཤིང་ཆོད་ཆོད་འཚུལ་ལ་། །ཚཾག་ཏུ་ཏག་པར་ན་ཕྱུ་མྱད་འབྲས་བུ་ཕྱད་ད་ ། | 
ྲག རྟ ལོག་ནྩིཚས་ཕར་སོརཅངགཡེམ་བ་འོོཀུ་ོངཔའི་སེམས་ལ་ 
( སཱེ།། རྟེནཿང་འབྲེལ་ཕར་འབུརཁྱ་མེདདོ་ཡའོ་། ། རྱསཔཞི་གཉིའ་ན་ལིབ་མྲ་བེད་པའི་ལཱ་མ་ཡནླ་གཅན་དང་། གསེར་དང །ཤེལ་དང་། བླཀཤསྱ་རིཝ་དང་། ཤྱི་ལང་དཔ་དཱ་ཧཱལ་དང་།ག ྩོ་སྲ་བི་ལོནཕའེ་ཚ་། 


- །རིཕོལ་བ་ཡིན་ ལུས ལོབ བ་ུ་གས་ཁ་དུང་། བཅུད་་གུརད་ ནསྤ་མེ་དེ་ལ་གནོད་པར་ཐེད་དོ་། །དེནསྤ་མི་རེལ་ཧོ།ཞིབརོག་པའི་སེམས་ལེས་ནསྤ་པ་དའི་ཡུས་ར་བལ་བ་རང་། མཁན་པོ་དང 
༈ བླུ་བ་སར་བམས་ ཏྱེམ་ལོའི་བད་ལ་ཝོགས་སོ་། །ེད་འཁོར་བ་ལ་མ་འཇུག་པར་སྔརཆོར་བཟྱས་ཤིག་ ། ཁྲ་ཞུལཅབབྱམས་པོ གས་ན ། མཚམསྦྱ་སདཔའ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བར་ལུངངོ་། །རགས་ཀྱི་བུ་དག་ཆོར་བའི་མུ་ 
3 ཕོ་ཧཱཔཞོངེཟབ་བར་ལོག་པ་ཁྲིའིནལ་མ་ཡོགས་པར་ཟག་ེན་པས་ ། ཏངཔ་འཇཛིན་གསལ་ཁྱ་རས་པ་འཆུངབ་ཡས་ ། མེམས་ཚའངས་ཕོའ་སེམས་སུས་ཏ ། སུནའང་དུཚོརང་བ་ཚོལ་ཞིང་། ཟདད་ཕུང་པའོ་ཡན་ལག་བརནས་། 
„ ཅིགཿརཚ་ལ་རང་དབུང་ཐི་ཡུས་ཐོབ་ཅེར་། ཕ་བའི་གཟུགས་རུག་པར་ འཇུག་པརཔེའོ་། ། རའེ་མྭ་ིབདདོས་རུགས་ཉེད་ནས་ ། ནམ་མ ཁའའི་ལླ་་བསྭ་མིདེལས་ཞུགས་ཏེ་ ། ཚིག་གིས་མདོ་བུ་དཔཅས་ 
§ འཆད་པ་དང ཚི་དས་བཅུད་ིས་བླམས་འརམ་པརནས་། བད ཀླ་ཟནྱ་ས་པའྱིམ་པན་ལས་འདས་པ་ཐབ་པོ ཉས་དུསམསོ། ེགས་སུ་ཚོར་བའ་ཐདྱ།ནད་ཏ གང་བ་གཏོཔ་པ་ནསྭའོ་ 
༥ འཆདཅིའདི་སྐད་བུ་གས་ཏེ ། ཁམས་གཞན་དུ་ཕང་ཐོགས་པ ཅེརུཔར་འྲགལོ། ། ཟར་བལན་དཔག་ཚད་འིའི་བར་དྲུ་ཡིདད་ཏ་།༽ གུགས་གངམམྲ་ཤིས་སར་འཁོརརོ། །༼ཁུམས་གཞནནས་དཔྡ་བས་ 
སི། ཀད ངྫཉངྫང]}ྣབ་ ད 
ཆེས་པར་ཐདད་། དཆེས་ནས་དཉིདསཔས་རས་ཡནེནོགས་ཅེ་སམས་ས་། །ཚིག་ཏུྱི་ཡོགས་བླ༡འི་སམས་ཅནཐམས་ཅད་པ་འི་གུ་ཡིན་། བདག་ལས་སུངས་རྒྱས་ཐམ་སཅད་སེས་ ། ངནེ་འཇིག་ཏྟེན་བང་། པ་ནི་ཡེ་ནས་སང། 
རྱསཔ་ཡིནཏ་། འཇིགཉྟནཧུ་ུར་ཡོདྱ་ི། དུས་ཁམ་ལས་སྐེས་པ་ཨ་ཡནན་ཞེས་ཁེར་ཉེ་ ། དའྱེ་སངནི །འཇིག་ ནྭ་གརཔདཟབཆནྡ་ཡི་འི་བཅད་ཡིན་ཏེ་།རཔགི་གཉེན་བཞེས་ཁཇལ་སྭ་ཧེད་ུབྱག་ནས་ ། སུན 


»› * 


ལཾ པ་ 


"ོ 


།! 


ཙིའ་མི་དགས་མོ་དང་། མོགས་མཞོའྱ་རལ་པོ་དང་། ག་ཟའི་ཤུདང་འདྲས། །སྭུ་བརྙཱ་གཏསེམས་མ་བསུད་པ་དང་ ། ཏཾངཔ་འཛིནད་དཔལ་བའྱི་ལེདག་གི།ཁྱུཆ་འཐུང་ངོ། ། ཟརབའནི་སྟོན་པའི་མཁན་ཕྱོ་ཡད་པ་རང་དགེ།བ་རོད་པ་ ་' 


ཆུད་བཟབམོའ་ཡུས་སུ་ཕྱལ་ཏེ་། གཡེམ་བྱ་རས་ལ་སྭུད་ནས་ ། ལོ་མངཔ་མ་ལོན་པར་གད་པ་དང་མཆན་པ་སྣམས་ས 


རག་གིས་མཐོཔབ་དང་། ར་ནྡེ་དྡོརེ་འཆང་བ་ཡཾན་ཏ་ ། ཁེར་ལ་མོརང་བརྭ་བཁཞས་སྭཱའོ་།  །ཆེད་འགའན་བུར་ ཡྲེ ཧེ 

རངགཅིག་པུ་ཡར་སླ་བར་བརད། །ཱི་རག་དང་ཕདག་གཏམ་བས་ནས་གླེན་པར་འབྱུར་བརྲ་བདད་ ། ཙིའིསེམས་ལྱ་ཞིངྱི་དག་ལ་གནོད་པར་ཤེདེ་ ྲས འརོསལོ། །འཇབ་ཡྱོལས་ 
་ཡ་མ་བབ་པར་སཱམས་ཏེ་འཆའོ་། ། གློ་བུམ་དུ་ཡང་འམེབར་འབུརོ་ ༼ེད་འཁོརབལམ་འཇུག་ཕར་སུར་ཚོར་བརྩ་རས་ཤོག་། འཁུལ་ཅིང ཟླསས་པརྱ་མིཤེས་ན་། མཚམསྦ་སེད་པའ་སེམས་ཅན་རྩསལ་བར་ལྩུངང 
དགའ་བོ་བདུད་དུ་ནམ་བྱ་ན་ ། མ་འོས་པའེ་དུསྤ་ཀི་ཚེ་ ། པའེག ( སུཔརབ་ལས་རབྭཏུ་འགུངསྟེ་ ། ཆོས་ཀྱེ་ལམ་བསྩུབ་པའིསེའི་ ཐར སེམས་ཀྱ་ནང་རུ་འཇུག་པར་ཀྱེན་ངོ་] །རེས་འགའ་ནིའང་མངོནབ་ 
ནྱི འདི་འད་བུ་གསོ། ། མངདག་པྱ་འུབམགེས་པར་ ཆརཔེ། ། གསེམ་པ་ཅེར་ཡ་དོནདིངསངསཆས་ོ་ོལ།མས་འདིག་གེ ། རིཨནཔོ་ུས། ཆསགླཤར་མབླམས་ཏ་།གསས་པ་ 
སྔོདཅོག་པར་གཙོག་གིས་གཙིག་འདོམས་པརྦ་བདདོ། །དཀྟར་ལཱ་མ་ཡེན་ཡེད་སྩུར་ནངསམས་ཀེ་ཁརོརུ་འཇུག་ནེ་ ། ཉེ་ནཚོརབས་དགུ་ །རབནཚོརབས་བྱའི་བར་ནུ་དགེ་བ་བྙརཅི། ཟདུད་ཀི་གཉེན་བཤེས་སུ་འཕྱུར་རོ་། རེན 
༄ོརེས་ནས་བདུད་ྱི་ཧེ་བག་ཏུ་འྱགུརར་། ། ཡང་དག་པ་ཁུཁ་བར་ཤེས་པ་འྲི་གལ་གམོནས་ ། མཚམས་ཧེད་པའི་སེམས་ཅན་རྩམལ་བར་ལུར་ངོ་། ། ཌོད་ཟག་པ་ཟད་པ་ཐབྲ་ཀུཛཞ་བ་འགེག་ཕའི་ནཔནུམ་འཇུག་པ་ 
ཤཱེདི་ེནོ་ལ་ཡ་མ་མཏམ་བར་། ོམའི་དུས་ཕན་པ་ཁ་མའི་ཡ།།གབྡེའརནཔོབྱ་དེ་། ་ཡང་དག་པར་དད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་སྲལོ་ཞིང་འརད་བརྲ་གས་ཤིག་ ། བདུད་ཀྱསྱ་མི་ཚུགས་པ་ཡང་དག་ཤེས་ཤིང་ཐོབ་བར 


` 


^ ཨནྙཏ་ ། འདེུན་ནེ་འདྲ་བེར་ལ 
མཔས་མགས་ཏེ་༽ བདག་ 
4ཾ རེ་བཞེན་གཤེ ས་པའ་བཀའ་2༔ 


༦། །ཤིག་།རསཁེདྷ་སཱགཾ་ཡས་ཐར་ཞང་ཐོལ་བ 
ཉཕུརཔོ་ལ་ནེནོ། །དེ་དག་ནི་ཨོམ་བ་ནོས་པ་ལས་དོའི་ཡིར་འདབར་བྱསལཏེ ། 


ཀཿ བསུངས་ནྭ་བ་ན་ 


ཁོ 
ངོ 


སྭམས་པར་འགགས་ནས་སད་པ་དང་ 
ཐམ་ས་ཉདུ་བལས་ནུ་ས་ཆན་པོ་རུང་ ། པ།ར་ད 
ནསྭོནྱ་གི་བག་ཆགས་ཏེ་༽ སཱཤའྱིཝ་བ་འི་ངོ་བོ་༡དྱདུ་གནས་བཙུལ་ 


ད་པའི་ལམ་ཟུབ་བོ་།། 


ཀྱ ཨུན་རིངདུ་བསྙོམས་ན་དོན་ཁེརོདུྨད་ཕར་འཁྱུར་ཏེ 


༧ 


འཕགས་པར་ཐོབ་པོ༢ མ་དུ་སེམས་པ་དོ་ནེ་བ་ ནཆེན་པོར་འགུར་ཏེ་ (། མཚམས་ཆེད་པའ་ 

༧ེ་མའེ་ུས་ཀྱིལ ར ༨༨ ྣ་ ༽ འདེའི་དན་སྙནད་ཏེ་ཚོར་བར 
རཿ ་ ཀི དགའ་པོ་རགེས་ཀི་བུ་ཏང་པ་འཛིན་ལ་མཉམ་བར་ 

༈། གཉིད་ལོག་པ་ཉག་ ཏུ་གཅིག་གྷེ།། ཚོང་བགསལ་བས་གང་ཞིང་དངངོ། 

ཆུ་པོ་དང་། རི་དཱགྲ་ཀང་མེ་ལང་གནུང་དུ་འདུས་པར་སུང་བ་བཞ 

དྲས དང་བ་དཀོ་ན་དཔར་གཅིག་ག།། ༽ཚོགས་ཟླཅ་ཐམས་ཅད་་ 

དོའངནི་འདྲུ་ཟེདཀིཕུར་པོས་བླ་མབས་པའ་། 


༥ 


 ནེར་ན་རཔདང་འདྲ་བར་ཁརྭ་ཀྱས་འབུལ་ལ། 


± ང་ ལ་འ ྒེ 


ཇུ 


༼ྲུལ་སསོ་། །དེདསཔསྤྱ་རས་་ཀི་བཀའ་ལ་བྱཙན་བརྒ་གིས་ཤིག་རང་། དེནེ་སངསྦ་ཆས་ལ་ལན་མོན་ ཐར 
ཝ་ཐེག་ཅནྱ་ཀཱི་སེ་བ་ནམས་བསད་པ ས་རངག་༡མ་དོད་མ་ 


ཚམས་མད་པའི་སམས་ཅན་ 


རལ ± 
$ འད 


།རྩམལ་བར་ལུངཔོ། ། ༼ོད་ལས་བ 
ྱེས་ཤག། ས་འབནུ་དྱ 


།བ་ཡནནོ།། །དགའ་བོ་དེནམས་བྱནཏུཔཔ་འཛིན་གི་ཝ་ུ 
ིནྟཏ་ ། རརན་དྭལཱ་བུ་དདྲསུད་ནས་འཁུལ་པུར་ 


སུགས་པས་པྱས་རན་ལས་འདས་པའྲ་ཕན ། 


སྱ ཧེནཔརགསསུ ཤག ༽ གདམ་ག 
གཞག་པས་ འ་ ཤེས་ཀི་ཕུཔ ཟད་པའྱི་མི་རེ་ལ་ནྱི་པིལམ་རྱོ་འདུ་ཤེས་ཏག་འ 
། དཡརན་ ¦ མསམཁའདངབ་ལ་ལྡིན་སུག་པོ་ཆེན་པ་དུག་གིས་ཁེབས་པ་ཅིད 
རཾ སི གུྲམ་བརན་འྱུང་བན་གེས་པྱ་སེད་ ། ནུབ་བརྩ་གརད་པ་ཡང་ཨེད་ད་། །སང་པ་འི་ཡེནད་བ་སང་བ་ལ་ཆུག། 
རྭ ེདས་ཟྱུཿའམས་ཅད་ཀིརིགས་བྱཅུ་གཉིས་ལས་སྙེས་པའི་ ༣བྷ་ནམས་ཀྱིས་རོན་མ་ཏོགས་ཡད་ 
ནི །རེ་ལཱར་དངབ་ལས་བོ 


རོགས་པ་དེ་བགས་ཀེས་དང་བཞིནསུ་ 


(ཧི ། ཡོད་པོ། །ཤེས་བརྱ་སེསཤིག་། དེརངི་ཡོདཔའེ་ནངྔམས་ཡོད༔ ནས་ཆུམད་པའི་ཞས་ད་ལབུརཏོག་པའྱི་ཅིར ། ཡང་དག་པརྦ་འ་བའེ་ཤེས་པ་ཧོཌནས་ ། མུསཱགས་ཀེ་ནངདུ་ཡུར་སཱེ། ། བང་ཆུབ་ཀེ་ངོབ་༡ེནེ་ནཊ་ཏོ་ 
༢, པེའི་མིདྱིཧ་སེདཔའི་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་པོ་ལོ། ། ཡང་དགའ་བོ་རགེས་ཀི་གུ་དག་ཏངཔའ་ཇིན་ལསྤྱ་ལི་ྲ་ཉིགས་པའི་ཡར་དག་པ་ཉིདལ་མཉམ་བར་བཞགན་། བདུབནམས་སེམས་ཐག་ཆད་དོ། རང་གྱི་མུའྲེམ་བ་ཤེས་ཏེ་། ཟབ་ཡོ་ 
དབ་དེལ་བརྟགས་ན་ ། རག་པརྒྱ་མས་པའེནཔནས་མེམས་ཅན་ལ་ཆོད་འཛིནད་ཉོ ། །ཆིཔ་དནི་ཉག་པར་ལྭ་བ་བཞིའིནཔན་ཅུང་ངོ། །ཕི་རེནི་ཏུག་པར་ ཁྱབ་སེམས་དབས་མས་ཀི་ཡུལ་གཉིས་དང་རང་བཞིནགིས་རུ་མེདུ་ཏང་ཧོང་འ 


ལཾ ཚེགས་པར་འབུར་ོ་དོས་དས་། བག་པ" བཅུའི་དམས་ཅན་དསད་ཡོདཔ་ལྷཤི་འཁོརད་ཤིའ་ཁོརཏྲེ་གེས་ཤིབ་སོར སྔ་ཡོང་བས་དེནི་ཉུག་པ་སམ་དུ་སེམས་སོ།། །དེ་ལ་གཉིས་པ་ཤྱིལི་ 
. ˆ དེས་ཁམས་བོཞལ་བལུས་ན་། ༼མས་བཞེའི་རང་བཞུན་ནུག་པ ་  ར་འདུག་སེ་ ། སུདཅར་སྩངས་པ་ཡས་ཤེས་པར་འགུར་རོ། །ཟྕ སཱལ་པ་བཞེཀའའེ་བརདྲུ་ཅིགས་བྱསའེ་སེམས་ཅནྲ་བཱི་སཱེགི་ངཾ་ 


གསད བ་བཞན་ཏག་པ་ོ་ཆབ་སུངསལ་ནགན ཤེས་སོ་། ། བླགལ་ཡ་བྱརདྲེའ བར་དུས་མས་ཅན་ཐས་ཅད་འཁོར་ཏིལ་ནས་ཏག་པ་ལ་གནས་པས་ཆེས་ཤིང་གོལསམོ།ད་ལཱར་ཏག་བགས་ 
ད རེལ་བཞར་ནྲེ་མི་རེས་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཝ་བ་ཟདནས་འཁོར་བའ་སྟེ་ ཅེད་དེ་ ། པྲ ༢༨ །པའི་དྭོན་ཀྱི་ནཔན་རང་གེ་སྩྱེ་གི་བར་འགུཊ 
- སཱེ་། རྟག་གོ་སུམ་པུཏགེ་པའྱི་ཡིམ་ཡང་དག་པ་ཤེས་པའ་གལ རནས་མུ་སགསི་དངདུ་ཁུང་སྟེ་ ® ཆུག་ཀི་ལམ་ནེའའུལ་དཏོ་། ། དེྱི་མེཔན་ཏག་པལ་ཁུབ་བའིམུ་སེགས་ཅན་གཉིས་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ' 


£ 


) སྙེད་པ་ཀུན་བརྟག་སྟེ་ ། ཆེས་ཤིང་སངཔ་ཨྭ་པོངྷས་། དན་ཏུག་པ་ སུམ་མ་། ད་ལ་གུམ་ཅྱིལི་ེསལེམཆེད་དག་ཐམས་ཅད་་ = བགལུས་ན་། འཇུག་པ་འྲེནམ་ཕར་ཤེས་པའི་ནཔན་ཐག་མ་ནས་ 
འབར་དུ་ 


རག་ཉོད་ལ་ཏིཔཔ་འཛིན་ལྩཅ་གཅིགྷན་བརཆདྱ་པཔན་། བརུརྱཀེ་ཐབས་ཀྱིསྤ་སྱིསས་སོ། །རང་གྱི་ཝ་བའྱེ་མཤེས་ཉེ་ ། ཟབ་མོ་དང་བདེ་བ་ལ་བྭསནནས་ ། རུག་པར་བདག་དངགཞན་དྭ་ཏོག་པྱ་གས་ཏེ།དེ་ནྱི་ཤནཅ་ཡོག་ 
ཟ་ཞེའི་དདུདུ་ལུ་ནས་ ། ༼ཁགཉྱི་མོ་ཉག་ཁཅིག་ནྙི་དག་པར་མཐོང་ོ་། །དེལ་གཅག་ནྱི་རེས་སེམས 


ཅནྱ་ཧི་མཐོང་ཟ་ལ་ཞིབཉུ་བལས་ན་། ཝོགས་བཱལིཁམས་སུ་ངས་ཏུག་པར་ཁུབ་སྭེ་ ཤུ མདུནསྱ་ཅི་གཡེའ་སུལ་ 
ནས་། ར་ ོགས་བྱཅརྦ་འུབཅང་སཱབབ་ལྱ་པུ་གཡོའ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་པའི་ནང་ནས་རང་ལྩེ་རང་འཆི་སྟེ་ ། པའེརང་གཞིན་ནེ་རྟག་ པ་ཡེནནོ་། །ཛའེ་ནངནས་སྩེ་ཞིང་འཆེ་བ་དེའི་ནམོ་ཏག་པ་ལི་རང་བཞིན་སུམ་ཡོ་། 
| ལ་གཉིས་པ་ནྱེ་མེ་སེམས་ཅན་ལྷ་སོ་ལུ་བར་ཚོགས་བྱསའི་ཁམ -- ས་ཁལཌཐ་ཕར་བའསན་། གམ་འགའྱ་བེ་མ་ཆེ དྱཉི་འཇིག་རྟན་ཀྱི་༩ ོ མས་ནཐཾསལ་པས་འཇིགས་པའ་གནས་སུ་མཐོང་སུ་ 1 
ནསྐྱ་སྐུ་ཅག་པ་ཨན་ན། ༈སཱ་ཚོགས་ཀྱེ་རང་བཞིན་རྱེ་གནས་ | ཨི 


` སྲུབས་པས་མ་ཞིག་ལུས་། དེན་ཡེ་ནས་རུག་ཏག་པ་སམ་ལོ། གྲུ མ་ཕ་ནྱིོདེས་སེམས་ཅན་ལ་བཀས་ནདཔ་ཞིང་ཝ་བ་ནིང་པམེ་དང་ 
འདྲ་ས་། ཚོགས་བྱཙའེ་ཁམས་ནས་འཁོར་ཞིབརང་བཞིན་ལྱ་ཚུརད་པ་ ས་ན་འ ཞག་ཡས་པའི་མཞནནག་ ཅ མ་འདི སྩེ་ི་ཐམས་ཅད་ང་ལསྱ་བུཔ་སྤེ་བཞིན་ཏག་པ་ 
སྟམ་ལ་། །དེ་ལ་བཞི་པནིའདུགས་ཅི་སུམསོཟད་པར་ཤེས་ ། འུ་ད་ཀིསུངཔོ་ནོར་བར་མཐོང་སྟེ 


བྷ འཆེར་འི་པོ་ནཏགཔརྱསག།། ཏག་པར་གནས་པའིརང་བཞིན་ཡནན། །གྲུགགས་དཔཆོངབ་རང ཏཱ 
ཤེས་ལས་བསེགས་ལའ་ནིཀག་རྲེ་དད་ ། དེནྱིསི་རྟག་པ་ཡནནོ་སམ་ཏུ་ཏོག་སེ་ ། རྣམ་པར་གཅིག་ནྙིཏག་ ། ཁ་ཅོག་ནྱཾ་པ་ཏག་པ་སཱམ་དུསམས་རཔ་འན་ ། ཨུ་སེགས་ཅནྱྭཱཝུཔནས་ །བངཆབ་་ཛའོ་ཉད་ནད་ོ པོའ 
.རྱཞིརྟག་པ་ལཱ་བུའི་མུ་སེགས་ཅན་གསུམ་པའོ་། །ཨང་ནགས་ཀ་བུ་དག་ཏིངརེ་འཇིན་ལ་ཡང་ངག་པ་ཏིད་ལ་ཆེ་གཅིགྱཏུ་བར་ནདྱ་མདན།།བདུད་ནམས་སེམས་ཐགཆདདོ་། རར 


༠ 


།ནས་ཡ་ནི་མཐའབཞིར་ལུངཔོ་།།དེཡ་དཔ་པོོམེསལེབའྲེཆབལ་སམས་ཆགས་ནསསྱ་བའི་ལོད 
༣ གཉིས་མ་ཧྱིསི་དེས་བསལ་པ་བརདྲའུའི་བར་དུ་བཏུགས་ན་། དེ་ཕནཆད་ནིསེ 


སྐ སྐེབ འདས་ཕ་དངམ་འངོས་པ་ཞི་མཐའ་ཡ་སྟཏ་ ། རྒུན་རྒྱེའཆར་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བརསེམས་སོ། ། 
མས་ཅན་དག་གིས་ཡཐོང་བ་དང། ཐོས་པ་དང་། ཤེས་པའི་གནས་སེདདོ། །རན་མཐའ་དང་གལ་ཟའ་ཡིནན།། ། སམས་ཡོད་པའི་གནས་ནེམཐའ་འུ 
མ་ཧྭམ་དུ་སམས་སོ་ ། །གསུམ་ནྱ་སི་དེས་པའེ་ངབྭ་ཁབ་པར་ཤེས་ཏེ་ ། མཐའ་དད་བལ་བའི་རང་བཞིན་ཐབ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུན་པའི་ནཔནས་སྣང་ངོ་ ། །སམས་ཅནདག་ག་ཤེས་པའི་རང་བཞེནན་ངས་ཀྱྱཾཔ་ཤེསས 
ཚྭ ཞེས་དེའི་ཕེར་མཐའ་དང་བལ་བའི་སེམས་ཐོབ་ནས་ ། མཐའ་ལ་ གནས་པའི་སེམས་ཀྱམ་ཡོད་དོ་སམ་མ་། ། ཕོཞ་བའི་ན་འརུ་ཟེད་ སཱར་པ་ཡ་ ་རྗེས་བཅདན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུས་གཅོག་ག་ནཔན་ 
° ཧེནནི་ཧཱེ་ཤདུན་འཚེ་ོ་སམ་སྭ་ ། འཇིག་རུན་ཤང་དཅེད་ཡོད་ ཤེདནི་མཐའ་དྲ་བལ་ཟ་ཏོག་པའི་ཉིར་། སུ་སཱེགས་ཅན་མཐའ་ཡོད་  པ་དྲ་ཧེད་པར་ཐལ་བའ་ེདུ་ཡུང་སྟེ་། ཟངཧབྱཀེ་ངོབ་ཉིར་དང་ 
ཚྭ ནོད་ཏེ།རོའྱི་ཧིངནི་མཐའ་ཡོད་བརབལུ་བའི་མུ་སྟེགས་ཅན་བན་ པའོ། །རགས་ཀྱིགུ་དག་ཡང་ཏོངང་འཇན་ལས་ཡང་དག་པ་ཏད་ རྩེ་གཅིག་ཏུ་བར་ཆརྱ་བེདཱན་། བདུད་ནམས་སེམས་ཐག་ཆད་དོ་། ། 
སྟེ་བའ་རོགེས་ཀྱ་རྩ་བ་ཐད་དེ་ ། ཟབ་མ་དང་བདབ་ལ་བཏགས་ན་། སས ི་ོ ཚིདེན་ཕེནཉེ་ཡོག་བཞི་པའི་ཆི་སཱ་ཕའི་ཁུབ་བར་འཁུག་པ་ལྔརེས་སུ་དཤོག་ 
ཕརྱ་ཆི་བདན་བལོ། །དེ་ས་གཅིག་ནྱི་ཕོ་འེམ་སེམས་ང་དུབ་ཀོཆ་བ་བརྟགས་ན་ ། སེམས་ནྲུརུནྭཏྭ་ཆུ་བར་མཐེང་སྭེ་། 
 བཞི་སྐེས་ཕ་ཞེསྤ་བ་སྟ་། མཐོང་བ་ཉིརྩ་སི་མཐོངབ་རེ་ནི་འགོག་པ་ཞེསྣ་བའོ། །སེམས་གཅི 


དེནིའགུར་བ་གཅིག་གས་གཅིག་ཟསམས་བིན་ཏུག་ལ་སུམ་སེ་ ། སེམས་ཡོད་པ་སྲ 
གསས ེགས་ྔོ་ན་བབནནཨ་ཆད་པ་འགནས་༽་འས་མབོ། ཡང་ད 


¢ ¡ 


པ་ཉརྱ་ཀི་ུག་པ་ལིནཔནས་འཐེལ་བ་ནི་འགོག་ཕ་ཞེསྔ་བཁ་ ། སོ་སརྦ་གཱེ་བཅི་ཡོད་པའོ། ཐོ་སོརའཆི་བཞྱིསེད་པ་ཞེསྭ་བ་ེ་ ། སཱའ་དོནལ་བུསན་སཱོད་པ་ཐ་དད་པ་མཐོང་པོ། །ཆོས་འཇོདཔ་ཁྱི་རག་འབས་ཏེ།།ོ 
དས་ན་བདན་སྙེ་ཡང་སྭཱ ། འགགྲ་ཀཔའགག་། ཨོདྱཀུང་ཡད་ །ཆེདྱ་ཀུངྒ་སཔར་། འཇལ་བ་ཡ་བཏམི་ཡ་ཀ ༥ ། ནུས་ཐམས་ཅརརུ་ཡང་འཁུལ་བརྩསཱསྟེ། -འ >གཞན་རྒ་ཆིག་གེ་དོན་སྙེར་བརྲ་བེད་དོ། 
ྦ གཉིས་པ་ནྱིརི་དེས་ཡང་དག་ པར་བརྟགས་ན་༽ ཟར་བར་ནྱི་མེད་པར་གནས་ཡྱེད་ པར་རག་སྭེ་ ། ར་དག་ཞིས་ཆོས་དེས་ན་ །ཆེཡ བྱསདད་ཞེས་ཚིག་ཅིག་མུས་ལན་ལྔཏྱེ་པེད་དཞེས་བུ་པའཚིག་མ་གཏོགས་པར་གཞན་། 
ཛའ །གསུམ་པ་ནྱ་མ་དས་ཡངདག་པར་སམས་ལ་བརྟགས་ ངཱ ན། སེམས་རེས་སེར་ཡེད་པི་གནས་ན་ཡོད་པར་རིག་སྭེ་ ། ཆོས་དེབའི་ ཡྱི་རག་ལ་ཡདེ་རོཞས་ཚིག་གཅིག་པུས་ལན་ལོན་ཏེ་ །དེལ་མ་ཏོགས་ 
པའ་ཚོག་གཞན་རི་སཱའ་། །ཟཞ་བ་ནྩས་རེས་ཡོད་པ་གཉི་གརྣ། ་ མཐོང་སྭེ་། རྣམ་པ་གཉིའགར་མཐོང་བའྱི་པཔརངོག་འཁུག་གོ་། ཅོས་འདྲ་པོའྱི་མི་རག་ལ་ཡང་ཡོདོ་ཀུང་ཡོད་ཡ་། ཆརྱ་ཀངྱརར་ང འོ 
ལན་ལྔན་ེ་༽ ཆུད་པ་ིནཔན་ཡོད་པ་ཡེན་ནོ་ཞིས་ནས་དུས་ཐམས་ ཧདྲུངུ་ཡང་གཞན་ི་སེམས་དྲགུགས་ཏེ ། ཝིཔའི་ནབས་ཀཔྱ་པ་དནས་ དྭངུ་ལ་གཔ་ཞིང་བདགྲ་སེད་དཞེས་རོན་པའི་འཞུགས་པའྱ་ལལ་། 
སུ་སཱུགས་ཅནྱ་གི་ནང་ུ་ལུར་ཧ། བབུནུབ་ཉི་ངོ་བུ་༡དེནར་ཏོ་། རྱི ནཅ་ཡོག་བཞ་པའེ་རངྱས་འཆི་བའྲ་ཁད་པར་འྲཞམ་པའྲ་རེས་སུ་དཔག་པའྱེཚིབདེནབའམ་སེགས་ཅན་ལཱ་པའོ་ ། །རགསྐ་ཀི་བུ་དྲག་ཡང་ 
| ཏིངངའརན་ལ་ཡང་དག་པ་ཉརེཚ་གཅིག་པའིཏངང་འཇིན་ལ་བར་ཆད་སེདན་ ། དུད་ནམས་སེམས་ཐག་ཆད་དོ། | ཟ་མོ་དང་བ་རེལ་བཏགས་ན་སྩ་བའ་རིགས་ཀྱི་ཚ་བ་ཟད་དེ་། ཉོན་མངས་པ་རྟག་པར་འཁུལ་པའི་གཞི་མ། 


ཟད་པས་རྟོག་པ་སུས་ས་། ། རོ་རེནཤེབའི་འགོཏུ་གཟུགས་ཡོད་དོཞས་ཧནཅེ་ལོག་གི་སེམས་སྩེས་ཏེ་། འཁུལ་ནས་གཟུགས་ནི་ང་ཨིནནོ་སྟམ་དུ་སེམས་ས། །རེས་འགའ་ནི་སྲ་མས་ཅདྱཨཐ་པར་མཐོཔ་གེ་། ང་ནིགྱ་ཧགས་ 
ྦ རི་འ ྦ 


༦། །ཡོདོ་དེཞེས་སོ།། ། ཟར་འགའ་ན་མངོནནསུམྦ་ཀྱི་ཉནྡནམས་ནིཔའྱི་ི་བཞིན་འབཔ་ཞེས་སོ་། །ཆེད་འགའ་ནི་གཟུགས་ནེ་ང་དབང་ཞེས་ཟེརཔོ། ། བར་བར་ན་ང་ཡི་འདྲུ་བདརཔ་འགེལ་ཏེ་ ། པན་གཟུགས་༡ེ་ནངན་ཡུག 
། རད ཀ ན་རྣམས་ན་ པཿ འབྲང ཅེ ནག བ་ རང རགཔལོ་བརརོལ་་ལ་རལ་ རོར 
ན ནྣ ངས་ཉི པ་ར 1 འ འདེནདསོབ་བུ་དང་། ཡིས་བ 
གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་མ་ཆགམ་སོ་ཞེས་སོ་། །ཡང་ཤེ་བའ་འོགྱཱ་ཡོད་དཞོས་ཏོག་ཅངྲེསསེ་། སུ་སྐགས་ཅན་ཀི་ནང་ཏུ་ལུ་རསྟེ། ། ཟབཆབྱཀི་ངོབ་ཏདནི་ནངོད་ཏོ།། །རེའི་མིངདེ་ཕུང་པོ་ལའི་དཔནས་ཤོ་བའི་འགྱཏ་ 
 གཟུགས་ཡོད་དོནས་ཟེན་ཅི་ཡོག་བུགཞུང་འཛུགས་ཟའི་མུ་ཧཱགས། ༠ ཅནྲ་དུག་པའོ། ། ཡངརགས་ཀྱིབ་དག་ཏུངང་འཇིན་ལས་ཡང་དག་ མཉོད་ལ་ཚེ་གཅིག་ཏུ་བརཆད་སིདན་། ཟཅུད་སེམས་ཐག་ཅད་ད། 
; སྐྱེ་བའེ་རེགས་ཀྱ་ཝ་བ་ཟད་དེ་ ། ཟབ་མོ་དང་བདེ་བ་ལ་བཏུགས་ ས་། ྫཀརནཀ ་ - ༥༤༥༢ ང་ཆ 
ཌྷ སཱམ་མེལ་ཅིང་འགོག་པ་ལས་ོག་ལ་ལེསུ་ཏ་། ཤེབའི་འགོ་ཏ་འཐུ་ ཤེས་མདདོཞས་ལིནཅ་ཡག་གི་སེམས་ལེས་ནས་ ། གྲགས་ནྱི་ཡད་པར་ མཐོང ཁ་དོག་གྱི་རིད་པར་ཏེག་གོ་། བཏགསན་འཇུཤེས་བཀག་ 
སྭེ།། སེམས་ཅན་སེམས་ཆགས་སྱ་མེདཿངེ་ཆོར་བ་འགག་པར་ཤེས་ནས་། ཝི་མའེ་འཐྲེལ་ལྱ་སེད་དེ་ ། མུར་ཕོལརང་བཞིན་ཞེ་ཞེང་བལ་ལ་༽ ཏཱཾ །གཱེ་བ་ཡོདདཱ་ཟྱཾ་ཀབཚོར་བའི་འདུགས་ེདདེ་ །ར་ཤང་དང་འབཱཔོ། ། 
འབེ ཤི ༥འད་ཞེས་ས་། །བརགས་ནད་ཀའ་ཤུའི་སུར་བས་ནཤི་བའི་འོགྱ་ཏུ་གཟུགས་མུར་དེ་ ། འདི་འྭང་བར་འཁར་བུའི་ཚིམགཟུགས་མེད་པ་བད་ 


འདུ་ལར་མཛོན་སུམ་དུ་བར་བཅད་དྲ་ཐོབ་པ་ཅེདན་ ། ཤི་བའི་འོགྲཏཱ་ཡཱ་གཱ་ལས 


ེ་ྐདདོ་་མོ་༽ ཆ་པན་ལས་འདས་པའྱི་མུ་དབའྲབསྲ་བུ་ཐམས་ཅདྲི་སེངབའོ་ཞས་དྷཊ་བུཔིགས་ན་། ཆེ་འབག་ནོར་བདྲ་བལ་ནས་ཆདཅང་ཐགོས་པ་འོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ལ་བརྟོག་བལྱི་རིབ། ཤ་བལ་འོགྱཏཆེད་དོ། 


རར ་ 
མར ;:;ར ༽ 
༡ ༣ ྲ ༣ 


ཞེས་ནས་མུ་སེགས་ཀྱི་ནངདུ་ལུར་སེ་ ། བང་ཅུལ་ 


| 


། 
| 


ཀྱ 


གཞུབ་འཇུགས་པའི་མུ་སགས་ཅར་བྱ་ཅད་ 
ྩེ་བྱ་སདདོ་སམ་ནས་། ར་ལ་ནོར་པའི་ཡིར་། མུ་སེགས་ཆནཆད་པར་གྷ།བརྱསརད་ཏེ་། ། 


ཀྱ་བ་བ་ཉདེ་ནནང་ཏེ་། པེའྱ་ིཔན་་ཡུངག་དབནས་ཤི་བའེ་འོགཅུ་གཟུགསྦ་སེད་དས་ཚིནཆེ་ཡོག་གཞུང 

སྩེ་བལ་རྭགསྱ་ཀྱ་ཝ་བ་ཟདད་ ། ཟབ་མོ་དང་བ་དལ་བརུགས་ནཱ་། ཉན་མངས་པ་ཏ་ 
གསསབ ཤི་ཐལེ་འོགྱ་ཊཱ་མེར་དོཞ། 

ཌོར་བའེ་ཕུར་པོ་ལ་ཁེམས་ཀ་ནཔ་པ་ལ་བརཏགས་ན་ 


གོ་། དེ་བཞན་བུའ 


རྣ་རོ། །༈ཨ 


ཨས་འགག་ 


 ས་དངི་འྱུན་བས། 
༤ ཊིང་རེ་ འཛིན མས་ ཀྱེན 
དྲ མོགྲ་འདོད་པར་ཡཔ་འགོག 


འཛུགས་པའི་མུ་སེགས་ཅ 


ཟྱ་ཅེད་པས་དེ་། མེང་ 
ཡྒ ངི "ཡད་པ་དང་ །ཆེད་པར་ 
" ༧ ་༥པནེ་བར་འཁུལ་ ཀུ 
ིཐའེ་འོགྱ་ྲཱ་པ་ཡ་ཁེ་ཨུན་མེད་ད་ཞེས་ཧནཅེ་ལོག་ ་ 


ར་ཁའོ་༽ ས་ག 


ཅ། །བཏབ་ཧྩུམས་ཀང་འགོག་ ། ། ཡན་མན་ཞི་ཅུ་བཏགས་་། ཤི་བའེ་འོགྱ་ྭ་ས་བ་ཡབཿངཆེད་དོ་ཞེས་ལྗས་ཏེ་ ཀྲ ` ༣ 
༢ ཅན་མུ་པའོ། ། ཡརརོཤསྱ་ཀུ་བུ་དག་ཏབཔ་འཛིན་ཡས་ཡང་དག་པ་ཉིར་ལ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་བར་ཆདྱ་སེདན་ ། མཟུད་ཀློམགསྦུ་བབོདད། །ཅེ བགསངབ་བདད། ༠ ླ༩ 
ངོ ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ཀ་དང་པོ་འཁར་བ་ཡ་བརྙན་ཏེ་བཏྭག་ 


ཆཾ | པར་འའུཡ་པའི་གཞི་ལས་རྒྱ་བ་མ་ཟར་དེ་ ། ཨང་ཤོ་ཊ འེཡོད་པའྱཾ་ཉག་པལྟ་ཏོག་པ་སྩེས་ནས་ ། ར་རྩམ་རན་ལས་འདས་པྷ་ནམ་པ་ལ་པའནད་དྲུ་འུང་ང་ ། རཏ 
རེ མ།མཐོབཞཁྱེམས་པའྱེསེ་བ་ལྭ་སེདདོ་། །རེས་འགའནབསམ་ གཏན་དང་པོའརེང་ (ཞིན ཉོན་མངས་པ་དཔྲ་བལ་ལོ་སམ་མོ་། ཆེ ད་འགའན་འསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཕུག་བསལ་ཡེད་དོ་ཧམ་མ།། 
། རེས་འགའ་ན་ས མ་གཏན་གསུམ་པ་ཡལ་རབ་ཏུ་དགའ་ ཞིཔདཔ་བས་ ‹ ) མ་མོ ། ། ཟར་བམན་བསམ་གཏུན་བཞི་པ་ཡ་དགའ་བ་དབ། | བར་བ་གཉག་འགག་སྟེ་། འཁོརཟའསཱ་ཤ་འརང་བཞོན་མེད་ 
¬: ¬ ཟལེ་གནས་ཙམ་མོ་ཧམ་དུ་ཡངསེམས་སོ།། །རེ་བཞིན་དུ་འཁེར་བའི 


ཞེས་ཏེ ༽ ཟག་བཅ་ྱི་གནས་ནམལ་ལྱ་ཆ་བྱ་ཧེད་པ་ལོ ཧཱམ་བུསེམས་སོ་ ། ། གནས་དེ མདགའ་ཞི་བེབ་ལྦྱ་་་་ོ ོད དེའི་མི 
གནས་ཡུནཏུ་ཏག་པལོསམ་བུ་ཡངཏོག་པའི་ཆིར་ ། གནསས་ཡྭ་མ་པན་ལས་འདུས་པའོ་ཚུམ་དུ་མེམས་ཏེ་། རེངས སི པཇ སི་ང་་ 
གནས་ལྔསལྱ་ལ་པན་ལམ་འཇུས་བརྡ་ཚནཅ་ཡོག་ཧཱམངོད་གསུམ་གཞུང་འཛུགས་ལའྲིས་རགས་ཅན་ཟྱཅུ་པལོ། །དགའ་ ཕའཛནེ་བན་ཡག་པར་ེས་པ་། ། འདྲི་གནན་འདུ་ད་ི་སུངཔ་ཡེནོ་། ད་དུ 


ནྣ སློམ་བནོང་པ་ལམ་སེའི་རིམ །འཕེའླར་ཁལ་འགྱུར་ཏེ།མོ་ཐིགནྱི་ཧ་བོ་རམས་ཁླམད་བས་རངགི་ཉམ་དོདས་ཟིནཏ་། ཆུ་ཆེན ཤཁྱུ་བགྐས་འཛ་བླུམ་ཏུང་གིས་མགེས་ཏེ་། བུད་འུགས་ད་ 


#÷‡ 
-་ ཐུ 
་ ˆ ྷྲ' ྲ ©: 


| ཐོབ་བོ་སམ་དུ་སམས་པ་དན་བརུན་ཆེར་འགུར་ཏ་ མཚམས་ཡྱེད་པའེ་སེམས་ཅན་དྱལ་བར་ལུང་ པོ།་ ཆེད་ལ་བསོོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཁེཌས་བའདས་ཕའྱིལན་མིམའིདུམ་ཤུ་ཡ་ ། སེམས་ཅན་ཐས་ 
ཅན་ལ།ཁྱབ་པར་མན་ངག་བཞགཅཿང་འདེའ་དེན་སནང་ཏོ། ཌཱུ །ཚོར་ཐར་གྱེས་ཤིག་ ། རང་ལ པ་ཕབ་མོ་འོཡུང་པོའ་བདུདམ་ལཱས་བར་གཟུངས་ཨུ་ཟུངལ་སཱབས་བེས་ཏེ་ ༽ སྦམས་ལ་ལོག་པར་མཐོབ་བ་སོ་ལཏེ །ཧ 
ཟོ ཨ་ཐདག་གི་ལུས་དབསེམས་ཡ་དཱདད་ཏེ་ ། བརེ །འི་དན་འཤེ་ཞིང་ཤེས་པར་གེས་ལ་། གླ་མའེ་ཡམ་ལས་ལེག་པའེ་ཡམ་ཧུམ་འབྲོ་གགེ་། ཧུང་ཟད་མྤྱ་ཀི་ཐབ་པ་ལྲ་བཟཅཔཆོག་ག་ཧམ་པའེསེམས་ཡ་བསཱུད་ཅག་ རའ 
རླ བལྱེ་རལ་ཕོའ་ཡངས་སྲུ་དག་པའ་ཐ་ཚུགས་ཤག་ ། དགུའ་བོ་རགེ ོ་ སྭ་ཀི་བུ་དག་ཏེཔར་འཛིན་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པས་འདུ་བེདྱ་ཀི་ཕུང 2 ཐོ་ཟརན་། འཇེག་རེན་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཟབ་མེ་དཔབ་ལས། 
_ འཁུག་ཅེང་གཡོའ་བ་ ། བོང་བ་། འཕ་བ་། བརྙན་བ་། འཐྲེལ་པ་ གར་ཐག་གྱི་ས་བའཝ་བ་ཡུ་དཙམ་ལས་འྱཆོརིབའབལ་ཁ་ལ ས་ཁྱསཔསླེ་། ཁྲབམ་པ་ཟབ་མོ་ལཝ་ཁ་ མ་དྷ་དགས་ཅས་་ 
ཏུ ར་ངན་ལས་འཇས་བའི་གནས་སང་ཐ་ཆེན་པོ་ཚོབརོ་ཧམ་དུསམས་ས ། དཔེརན །ཟྱ་གག་རུས་ལ་བབ་ན་ཤར་ཕོགས་ ་སཱརེངས་ཤར་བར་རག་ རོ སྟེ་སད་འཐོནེད་ཏོ། །སྐྱེ་མཆེདརུག་ལོ་སྭང་ཞང་རང་བས་ཟུབ་ 
ཅིར་ཡུད་པྱ་སེད་པའིནང་ནས་དང་བ་གསལ་བའི་ཕིར་འཇུག་པར་འཇུག་བ་ཡེད་དེ་། །ཡྱོགས་བྱསའིརགེས་བྱུ་གཏོསྱ་ཀང་ཐབ་མོ་ལས་ཐརད་ཏེ་ ། ཚེ་ལེན་པའིབངྱདདཞས་ད་ལས་བཏགས་པ་ལས་འཇིནད་པ་འི་གཞི 
ཡརེགསྭ་ཐམས་ཅན་བྱཅུའེ་ཁམས་མུ་འབུརོད་པ་བནད་ཏེ་ རང་བའི་གཟུགས་མ་རྲུབ་བས་ཟབ་མོལི་ལཱར་བ་འབུར་པོ་། །བྩེ་སིཔནི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུར་ཕོས་བླམབས་པའ་། །འཧྱོར་པའ་ཐབ་བའེནབནས་སྭེ་མཆེད་ 
རྲུག་གཆོགས་བསྡུས་ཏེ་། སཱོབ་ཞིངལ་བ་ད་ཕུངས་ཏེ་། ཟུ་བནས་སུང་བ་དང་། སཱེ་མཆེད་དུག་ཀང་འཁུལ་ཞིང་བསོར་ཏུ་རུང་སྟ་ ཡོངས་སྲུ་དག་བསྔ་སེགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེན་གི་ཡུམ་དང་། ཡུམ་དང་སེམས་སུ་ཏོགས་པལི་ནས་ 


`༤ 


༠ །ཀྱངབྱེངུ་རའ་ཕེ་ནབྡཐལ་བ་བཞེན་སོངས་ ། པའྱེམ་པནི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཕུང་པོ་ན་ཟད་། གྱེ་དེ་ནིཚེའི་ཧྙེགས་མ་ལས་འདུས་པའོ་༽ །རོནདེ་ལ་བཏགས་ན་གཟུགས་ཨི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བའི་གཞི་ལྕསུ་མ་ལི ]ྭ 
རྱིན་ཅེ་ལོག་གི་འབུཤེས་ཀྱི་མ་བའི་ཕིར་ལོ། ། གཟོགས ྱ་ཀྱི་གདག་འདྲུ་ཧེད་ཐམས་ཅད་སོབཔ་ལི་མཐར་ཡིན་པར་འགོག་པས་ལཱུ་བམ་འགོག་པ་ལས་ཞེ་བར་འགོག་བལི་ནབནས་། རང་ཟ་པར་མ་མྱ་ཆས་པས་ཁརག་ 
གིུས་ཀྱི་ཆ་བ་སཱོཌ་ཞང་ཕ་ནས་ ༽ ཚོཉ་ཤས་བ ལརིགས་ཐམས་ཅདའཁུལ་བར་ཚོར་ཞིབགེས་ནས་༽ འཁུལ་པར་འཕར་ཉེ་ ། ཆས་ལའི་གཞེར་འཇུགཧུས་ལོ་། །པེཁ་ཆིུ་གནས་་ཀེ་ཡང་དག་པའྱི་མུན་ཏག་བ་ཡ་རེ་ནོ་། རའ 
ཞེས་གཞུང་ཟཙུགས་ནས་༽ རལ་ལོ་ཞངྲསལ་ལེ་ཧཱམ་ཞུསམས་ཨོ་མྱ་བནྡ་མའིགནསཤྱུ་འཇན་བལསྭ་་གལ་ཁེ་་ེགསཅན་ི པངུ་ ལུ་ར་སྟེ་ ། ་ཡཔ་དག་ཁར་མུན་ནག་གི་སཌས་ཀྱི་གནས་སྲུ་ཟུབ་པའ་ རླ 

ཅེས སངས་རྒསྱ་ཀྱི་གབརཱལ་ནོ་ནེར་། ཤེས་ ཤིར་མཐོང་བ་ན་སྭོར་ཅོངེ་ནུབ་བོ་། ཡི་མཆོག ཅེ་བགས་པའ་ཆམསསུ བ་དང ཁགས་བ་འབབད། 

༣." ཁཟ་ཅིབྱ་རཱས་པ་ཡས་ཆེ་ཕེར་ཞིང་བཚངས་ཏེ་། ར་ང་ ་ནཱ་ཁ་ས་འས་པོ་ཡའཁན་ལས་ཁེགོནཱས་། མུ་སགས་ཀ་ས་ཟན་ཡ ས་ལེའརགེས་སྲུ་སེའོ་། །གའ་ཐོ་ཡཔརེགས་ཀྱེ་བུ་ངག་འདྲུ་ཟེབ 
ཐམས་ཅད་སྭོར་པའ་མཐར་རྱོན་པར་འགོག་པས་སྩེ་བ་འགག་པ་ལས་ཞི་བར་འགེག་པའི་ནང་ནུས་། རཔ་བ་པདམ་མ་རས་པས་འདག་ག་པོཔོ་ཏདེ་མཐོང་བ་ནྭཾ་སབས་སུ་བཅུཔ་ནས་ཐེ་ོམ་ཤ སྟ་ཉེ་། བདག་གི་ལུས་དང་ 
་ཟེམས་ལས་ཡུགས་བྱཅ་ནམ་མཁའ་འཐབ་ཅ་འཇུབསྭེ་སྙེུས་ས་། ། ཐམས་ཅརྦ་ཀར་འབ་པའི་རྒམ་ལས་བུང་སེ་ ། ཡཱས་ནེ་ཡབ་དག་བརྷ་དག་བ་ཡ་ཡིན་བས་ བོུ ཊཾ མ་ཐཾའ་སེམས་ཀྱར་གེས་སོ་ 


མྙི་ཅག་པ་དངྱ་པི་ཏག་པར་གཞུང་འཇིན་པོའ་ མངུ 


( 
¬ 


3 +4+ 1: 


སྩེ་བ་རང་འགག་པ་ནི་རག་པར་རྟོགས་ཏེ་ ༽ ཀ་སྐྱེ་ཟ་འཁུམ་ཿར་སྐྱེ་བ་འཁུལ་ནས་ཀྱོང་བལ་བདེ་བའི་གནས་ཏེ་། རྒྱལ་ཞིང་གྲོམ་ལོ་ཧྟམ་ཐའི་རྟོག་པ་སྩེས་སོ་། 2 


ལུངས རཐདབཔ་གྲ་ལཱའིསེ་འྱགཔ་པོ་། །སངས་རས་ཀེ་བངཆབནི་ནོང་། གེས་གིང་ཉོག ནས་འ །འ་ིཤིགནས་པསཡར་བ་ྲགམསགམ་ དད ་ 

° ཟླ་ཐངས་ཉེ་། རྨུ་པན་ལས་འདས་པའིའཁོར་བ་ལས་ལག་ནས་ཡོག་པའྱི་རས་བ། ས་བའིས་ཕོན་ལས་དེལརིགས་སུ་ཧཱའོ་། ། ཡཔ་རེགས་ཀྱི་བུདག་ འྭཧཱ་པེར་ཐམ་ས་ཅད་སེང་པའི་མཐར་ཚིན་པར་འགོག་ 

བར་ འགག་བའི་ནང་ནས་དཔབ་ ༤ ་ཕ་མ་རྐས། ཕ་གེས་པ་ བནབནས་གེས་ལྲ་བ་བརྱ་ཆསལའི་ཡོལ། གེས་པ་ལྱསཡི་གཉུབའཇུགས་ཏུ་ ། ཆོགས་བཅའི་ཆ་གང་ཐས 
ཁར ་ 


རྱི་ཁདྲ་བ་ཆྱེད་དོ་། །རྩནང་ཞིརྩ ལལ །བལྕཝཤི་བུ་འྱར་ཏ་། དའི་ཡང་དག་པའི་ཌུབ་བ་ཡནན་བ 
པ། ཕ་ས་ལདི་པྱཕ་  ཚོརབ་ཐམས་ཅད་འདིནདཔ། འི སངསྤ་ཆས་ཀྲ་བྱཆུབ་ནནམ་། །གེསཔ 
རྟོགས་པའིསེམས་བཇུན་ཞིང་སང་པའ ང་པ་འི་འྲཟས་བྱུ་ཟུབ་བ་བཞི་བ་ ཅ་། ༼ཤ་བ་ཉོངྷ་ཧ་ས་ལ་ལ 

ཡས་རའིརེགས་སྱུ་སེའ་། `] ཨཇརགས་ཀྱི་བུ་དག་འཧྲུ་ཧེ་ཐམས་ཅད་སྙེང་པའི་ 


1༠1 ྱུ མ 
༢༦༦ བ་འཁུལ་པའི་ཕི་བཞིན་འགས་ནས་།། རུ་འཛུལ་ རད ྣནྣོ་་ 
ྲླྲ|ེོིཾ་ 'གཞུང་འཛུགས་ ། 


ཌཱ ལི པོ ཏ 


ྲ། ཁྱུང་སེ མེ་རཔཆུ་ལར་བཛེདདེ་སཱ་ཤི་ལས་ཐརད་པར་ཆོས་བའི་སེར་འཆུར་རོ་། །སངས་རྒས་ཀྱི་ཧང་ཆུབ་ཞནབ་ ། ཤེས་ཤིབམཐོངབ་ན་སར་ཞིང་ནུབ་བུ།། །དེའྱ་སིབནི་བྔངེད་པར་སཱ་བབ་ཆོལ་བ་ 
རཱ པལ ས་ ་སོ་སར་དོན་བླསབས་པྲ་དཱམ་འཚོགས་རེས་ན། པོ་བོ་ཏདྲེ་ཀུ་གཞི 


ཀུ་གཞི་ཁྱི་ཆུ་ཡོན་དོ་ཧམ་དུ་སམས་ཏོ་། ཏག་པསུ་གེསོ 
ཞེས་སྣཝ་ཁ་གཞུང་འཇུགས་བའྱི་མི་དོན་སྟེ་བ་དང་ ། རྱ་ཧྩེ་བ་འི་འོད་སུང་དང་ ། མ་ཟེའི་དཀའཐུབ་ཀ་ནང་དུ་ཡུང་སྭ་ ། མེ་དངྱརུ་ལ་བསྦེད་དེ་སཱཿེ་ལས་ཐར་པར་འཚོར་བའི་སེེར་འགུར་རོ། “།ས་རས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཤྲརརཱབ་ནདོང་། 


༥ མཆོར་ཞིངཤེས་པ་ཞིབ་བ་། །ི་བེའི ཀཔནི་བཛེང་པ་ཏོག་པ་འི་ སེམས་འཁུག་པ་ཡངདག་པ་ཡ་ཡོན་བར་གཞུང་འཇུགས་པའྱསོལ་བ་ བྲ་ཁུག་པར་གུརད་པའི་ཁགས་བླ་མབ་བ་ལཱ་བ་ཞེ། ། ཌབ་ཅརྱ་ཧཱས 
སཿ ཕཡསྦ་་ིམནབབཐངས་ཏེ་། ཆ་པན་ལས་འདས་ལའི་འཁོད བ་ལས་ལག་ནས་། ལའེ་བུའི་བདུདྱ་ཀྱ་ཕིན་ི་ལོག་གིས་བན་ཡས་ ¡865 ཀྱེ་ནང་དུ་སྩེའོ། _ །ཡབརགེས་ཀེ་གུ་དག་འདུ་ཟེད་ཐས་ 
ཅད་སོང་པའི་མཐར་ལིནད་པར་འགོག་པས་སྩེ་བ་འགོག་པ་ལ་ཞི རོ ུར་འགོག་པ་འན་ཤུས་ དང་ཟ་དམ་པ་མྱ་རས་བས་དེ་མྭ་ཆུས་གང་། ༼ས་ལ་བ་འནབནས་ཞུས་བའིཆོགས་ནི་དང་པ་རྩེ། མཉའ མོ 
 འགོག་འོབནས་འགེག་པ་ནྷི་སབས་ཡིན་ཏེ་། སྩེ་བ་ལསྭ་རལ་ཞུང་མོལ་ལ་ཧམ་བུ་ཏག་ཧེ། ༽ ཨ་རེ་ཞིགུགས་ཆེད་པའི་སང་ཐའི་སུབས་དུང་སུཌས་ཨུ་ཡིན་བལ་འཛིདད་པའི་ལུའགྲེས་འགུཔཔ། །སངས་ཆས་་ང་ 
ག་ས་ས ཡང་ད །རེའྱ་ཡིདེ་གྩོམ མ་ལ སེམ་སྱའད་་ཚོངལུརའགག་པའི་འྲབསབ་མ་པ་རག་པ་ལ། ། ཁབ་ཅབྱས་པལ་སེལལིནངབཟིངས་ཏ་། མངགས 
¦ འཇས་ལ་ལིའཁོམལས་ལོག་ནས་ ། ཆད་པར་འགག་པལིས་བན་ལས། ཀྱེ་ནདདཱ་སེལོ། །' ཞིགས་་ཀི་ཐུ་དག་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སང་པའི་མཐར་ཕྱོན་པར་འགེག་པས་། སཱུ་བ་འགོག་པ་ཡ་ས་ཞེ་བར་འགོམ 


ཙཾ 


ཡ 


་ 


ཆེ 
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ཅེ བེ 


མེ 


པས་མོ་སཱང་བའི་ནཔནས་དང་བའི་དམ་ཡང་དག་པ་རང་། ་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བ 


རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དག་འདུ་ཁེད་ཐམས་ཅད་དོང་པལ་ཡཐར་ཅིན་པར་འགོ ག་པ་ལས་ཞི་བར་འགོག་པའི་ནབནས་། དཔབ་དམ་པ་ཨྭ་ཅུས་བུས་ལ་ 
ཞིབད་ཅེས་དགས་ཏེ་། སར་བཞག་ནས་འིན་པོ་སཱ་བཏན་ ་གྱི་བད་མོའོ་གཞལ་ཆད་ཁབྱ་རས་ཁར་སལ་ཏེ་། ནོར་བུ་རེད་པ 


ངེ 


རང 


༠༽༠༤༽ ༦2 


¡ ནབནས་དང་བ་དུམ་པ་ཨྱ་མས་པས་རུག་པའི་ནབདུ་བདག་གི་ལས་རག་པར་གནས་ཏེ་། རཱང་ཁ་ཡས་པ་དངསཐན་འིང་དྲུ་མ་གཡོལ་བསྔ་ཆུལ་ཞང་ོས་ལོ་སཱམ་བ་ལཱུས་སོ། །མི་དེནི་འདོད་ཆགས་ཡ་ཡིན་བར་འདོད་ཆགས 
པརའཇནད་པའི་ནང་དུ་ལུར་སེ།༽ ཚརཔཔོ་ཆོལ་ཨེ་སེ་དའེསར་འགུརརོ་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྲངཧུབ་ནིནམ་། གེས་ཤིངམཐོང་བ་ནི་སོརཿབནུབ་བ། ། དེའི་སེབོན་ཚོའི་གཞི་ལ་ཆགས་པར་འཛིན་རིང་གཞུང་འཇུགས་པ་པན་ 
ཐུབ་བའྱིརུ་མུད་པ་ཡུན་རིང་པོ་པཀའ་ཐུབྱ་ཀི་འྭབས་བུ་ཟུབ་པ་བདུན་པ་སེ་ ། ྱཅིང་རྐྱས་པ་ལས་ྱེམ་ཞངརཔདུ་སོསྟེ་ ༈ རྱ་ངན་ལ་ས་འདས་ལ་འི་མཁར་ལས་ལེགནས་། རུམ་འྱས་བའི་ས་བོན་ལས་དེའིརིགས་སུ་སཱེལོ། ། 
རྟགས་ན་། ཚོ་དཔདབཔདུ་འགུར་བར་གུརདནས་༽ དིམ་འི་ཛུག་བྭ་ས་ཡ་ 


ལབ དས་ཡེམས་ཏུམ་ལགས་གུ་བཏང་ 


ཆ་ཚུ ཆུ་ལ་ཞིང་སལ་ཁོ་རཱབ་སཱ་ཧཱུཊ་ལོ། ད་ ག་པ་དང་། ་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བར་འཇིན་པའོ་ནེང་ངུ་ཁུང་སྙེ། ། ཧ་ ༤ ཅིངྟ་ཀཡཔ་ཁི་སེར་འཁུར་རོ་། ། སརས་རྒྱས་ཀྱཾངུ་བ་དེ་ནོར་ ། 
སྦབནགེས་ཕ་ན་སོརཅང་དུབ་ ། དའི་མིཔནི་ཡོག་སེདྱི་ུབསེདཅེབེམྭ་ཆས་པར་གཞུང་འཇུགས་པའེ་འྲགས་བྲུ་ུབ་པ་བཅད་པ་་། ཁུབ་ཅིབྱཆུས་པ་ཡས་ཙིར་བ ངས་ཏེ་། ཆུ་པན་ཡས་འཇོམ་པ ཁས 
ཿ" ཡས་ཡག་ནས་ལཱ་བདུདྱ་ཀི་ས་བེན་ལས་དའིརགས་སུུ་སེའོ་ ། ། ཨཇརགསྦ་ཀི་བུ་དག་འདྲུ་པིད་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་མཐར་ཕེན་པར་འགོག་པས་སྙེ་བ་འགོག་པ་ཡས་ཞ་བར་འགུག་བའ་དང་ནས་། རང་བ་དམ་པ་མྭ་ཟས་ 


རྩ་ཧྲ་ག་འཆེད་། མུ་དང་འདྲམ་ཤུ་ཁིརེ་བ་བླམབས་པས་མངོན་བར་རྟགས་ཚོལ་ཏེ་། ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལམ་ལས་ལགནས་། དེལྱཡེམ་ 


༠ སེ ། ཧུག་བསཱཡ་ན་ཤེས་ ༈ ཀུན་འགུཔནི་སྔརས་། འགོག་པ་ནེལ་ངོན་དུ་བས་། ལམ་ནོ་བཊས་ཏེ་། འགོག་ཕ་ཡ་གནས་ཡང་གདྱུ་བེ་འཁར་ཏེ་། ཆལ་ཞིང་མོཁ་ ཨམ་གུམ་བ་སཱས་སོ་། །དེན་ཉེས་པའི་ཉན། 
ན ཐོས་ཀྱི་ནང་དུ་ལུང་སཱེ'༽ ཐོས་པ་ཏུང་བས་རྩ་ཧལ་སས་པའི་དེགེ་སོང་གི་ཛེར་འགུར་རོ་། ཡཿ སངས་རྒྱས་ཀྱོ་བང་ཆཱནེ་ནོབ་། ཤེས་གོང་མཐོང་བ་ན་སོར་ཅོངེ་ནུབ་པ་ ། ཏྲ །པཁྱིརི་བནེ་ངང་བྱ་ཆུས་པའི་སེམས་ཆས་སའེ། ༥ 
4 རྟགས་ཚོལ་ཏེ་། ཞེ་བྲའདུས་པའི་འྲས་ཁྲུ་གུཟ་པ་ངག་པ་ས་ ། ཌཐ་ཅིངྱ་རཱས་བ་ལ ར་ཟྲུས་པས་ཏེ་། ར་ངན་ལས་འདས་ཁ་འེ་མཁར་ཡས་ཡགནས་གང་བས་འཅངེས་པའྱི་རུ་ཡས་རའི་རེགས་སྱུ་སལ་། །ཧུཧུཿ 
- །ཞགསྦ་ཀི་བུ་དག་འདྲུ་ཟད་ཐམས་ཅར་སུང་བའི་མཐར་རཱིན་པར་འགག་པ་ལས་ཞི་། ཞི་བར་འགོག་པ་ཡེནང་ནས་དང་ཟ་དམ་པ་ཨྱ་རུས་པས་། པབ རའམ་ལུཆབུས་འུམ་བར་བུདས་ནུག་། 
ཟཾཿ རྱ་ངན་ལས་འདས་སོ་བར་སེམས་ཤེང་གོང་དྷུ་མེ་འཕར་ཏེ ༣༩ བ ཡ་ཞིང་སོལ་ཡོ་ཧཱམ་བ་སཱེས་ས་། ཅྱ་འེ་ན་རོགེ་ འི་རབ་ ༼ སངསྤ་རས་སུ་ལུང་སྭེ་ ། སེམསྔ་ཆ་ལཱག་པའ་རང་སངས་རྒྱས 

འུར་ཏེ་། མངས་རསྭ་ཀྱ་ཤྲར་ཆབ་ནེ་ནང་ ། ཤེས་པ་དང་མཐོ ང་བཞནི་སོར་ཇརུབ་བ། །དེ་ཁྱིམངྱི་རས་བ་ཚོར་བ་ཏིང་རེར་གསལ་ ༧ ཟྱ་ཡི་གཡོ་བའེ་འབུས་གྲུ་གབ་བྲ་བར་པ་ད་། ཁུབ་ཅོརྱ་མས། 

ཟ་ཁསྭ་ལྱ་ལེར་ཞིང་རཔེནསྱ་པ་དན་ལས་འཇས་པའི་མཐའ་ལས་ལག་ནས་། སྩབས་ཨ་བྱེད་བའྱི་ཧུས་པར་གསལ་བའི་ས་བོན་ལས་དེའ་རགེས་སྲུ་སེལ། ། དགའ་བོ་ཏངར་འཇིནནམ་བྱ་འྱཅན་བརམ་དོར་སྱོབ 
བ་ཁྱིཅར་འྱས་བཏ་། ཟརབངནི་སྲ་བྲ་བ་བ་ལཧགེརད་དོསོས་བུ་འིཡི་ཡག ཏཾ མོ་འི ནེ་ལ་འ 


༣ 
ྦ ཕ་ལ བ་མི ད་པ་ཡས་ས་འདིས་ེས་སོ། རི ་ 
༨ ༧པ། ༤༢༨ 


£` ྣ ིྒྷ~-“ 


༦ 


ཀླུག ག་གས ཡོག་པབ་ལྭ་བ་བདུདདབལ་སྟགས་ཀི་ལམ་ཟད་ནས་ ། ། མནར་མེད་པ 
ཁྱེར་སམས་གཅིག་ཏུ་གིས་ལ་།། ག་ཁ ་་ ༣ ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འདེཁེར་ལ་ཇྭ་ས་ 


༨ 
རྱས་པའེ་ཀཿཆཱབ་འཐོབ་བྱ་སེང་པ་ལས་ 


༩༢ 


ཤདུ་ཤེས་ཀྱ་མུན་རྭ་སཱ་བ་གཡོས་ཏེ་ ར། ལེ་རོ་བོ་ཉིདྱ་ཉཱས་ཚོར་བ་དམ་པ་གསལ་བྱ་ཆས་པ་ཡས་ཡར་དག་པ་ཡ་ཡན་བའི། 
ཁོ་སམ་དུ་སེམས་སོ་། །༢ཡར་ དག་པ་མ་ཡིན་བའི་ཚ་བ་དེ་ཀྱིར་མེད་ད་། ་ཨང་དག་པ་མ་ 
ཨོདཅེས་ཟེར་པོ། །ནམ་མཁའ་རང་བཞན་ནེ་གུུམ་ལས་སྐེས་པ་ཡེན་ཏ་ ། ཏེ 


རའ བྲིམའི་བསློས་པ་ནས་། ནམ་མཁའི་ཐམས་ཧདྱ་ཀེ་བར་དུ་ཡང་དུག་པ་མ་ཡན་ཟྭ་ར 
རེན་གི་སོད་ཀུན་སྐེས་བོ། ། དཔེར་ན་ཡན་ཞ་ཏུ་འྲབུལ་ཏེ་མག་སུད་ 
འཐེལ་བར་འབྱུར་བའ་མཚན་ཉདྲ་བཙུགས་ཏེ་། དེ་ལ་འྭཁུལ་བ་ཡོངནས་ 


༩ 


ཧཱ 


ེ་ླགས་ེཔནས་ཏེནཨ 
ཅིང་འཐལ་བ་དང་ཡོངས་ནས་ཡོད་པ་ཀུན་ན་ ། སམས་ཅན་གུཿས།ཡང་ 


༢ཡ་།ཡན་བའི་ཆ་བ་ཡང་ནས་ 


ན་ཅང་འབྲེལ་པ་བཤད་དེ་ ། ་ཡ་ང་ངག་པ་ 


མོ་ཡངདག་པ་མ་ཡན་བའི་གཡུ་བའི་ཚོ་། ཡངདག་པ་མ་ཡན་བའྐདེ 
ཟི ་མྭ་ནས་ཡད་པ་ཡ་ཅོ་སེས་། རོའེེར་ 


དག་བ་ཡ་ཡན་བའ་སེམས་ཉེས་བརྟགས་པ་ལས་སོ་། །རག 
ངབ་ཡོངས་ནསྭ་སེད་མ་ཡིན་ཏེ་། མ་ཤེས་པས་བཏགས་སུ་ཟད་ཀུ༽ 


རྱད་པས་ ། ཡང་དག་པ་མ་ཡན་ཟའ་ཏེན་ཅི་འབྲེལ་པར་འགུ། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཁྱེར་ 


ལས་སྩས་སོ་། །ྱེདྱ་ཀི་སཾས་ 


སུ ག་པ་མ་ཡིན་བའི་འདུགེས་ཡེན་བར་མཚུངས་མ་། །ཌྲདྱ་ཧ་ལཱ་ སི་ནྲེ་སོནོ་གིཕ་མའི་འཛུགེས་ཀྱ་མུ་ 
ཤེས་ཀ་ནཔནས་ཡེ་འདབ་ཆགས་པའོ ། །རས་སུར་སྭས་ པ་སུརྦ་པ་ ཡས་སེམས་ཀེས་བསམས་ནས་ཁར་འགམ་རུ་མུ་འབུང་ངོ་། 
= ཨུས་ནེ་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བའོ་སྱུ་མ་ ལས་མ ལ་བལོ། སེ 


ཀི་ཉིམ་སཱོན་མར་བས་ནདུ་ཏོ་། ། སུང་ 
ཀྱ་འདུ་ཤེས་ན་འཕོ་བརྱ་སཾ་འགུར་ཏེ་། འ 
ན་། རྐཔ་འཐཾལ་འདས་ཡཔ་། རུཌ་འརམ་འཕོས་བག་ཀུང་ཡ 


ཐོན་ཡོར་ཆེརྭ་འདུག་པར་བསས་ 
ཁི་ནངན་བོ་བྱ་སེདན་ ། ཅིའི་ཤོར་འགགམ་ཅུ་ 


།བསམ་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱས 


ཤེས་པརྱའིས་ཤིག་ ཁོདྱ་ཀི་གཟུགས་ཀྱེ་ཡུས་མངོན་ངཱ་ས་ཞབམཁངབ་དོཌྱསིང་ནི་། ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བའི་། འདུཤེས་དཔ་པོ་ད་བད་པ་། ཟག་མཐོན་པོ་ལ 


£ 


ཏི འ 


རཀ ྲག 


ལེནཅེ་ན་། སེམས་གཡོས་ན་ཡུ་ 


རེ  ༧༤༤༨༥༥༥༠༤ 
- ་གཡོ་ཐར་ནུས་ཏེ་། འགེལ་ཅིདྲ་ཆུབརྱ་མི་ཚོརམོ། པའྱིསིང་ནི་ཡང་ ར་ 
རྭབུགས་རྱུ་བ་དང་། གདོང་གི་གཉེར་མ་ན་ནུབ་ཏུ་མུབ་ གབ 


བཏྲཾད་ཉིས་ཅེེ་ཚོར་ཡ་བདག་བྱས་ཚིར་། ཁོད་ཀྱི་འདུགེས་ཐུམ་ 
ཁོད་དང་ཞིང་གསུ་ལ་བ་ཏིང 


ཆགསྐ་སེད་པའེརིགས་སོ། །ཅའྱོ་རུས།ཁེདཅག་སོན་གིདུས་ན་། ངོམ 
ཙམ་གྱེས་བསོམས་ ལ་མདོ ༡ ས་ནི་རྭ་ལཱ་ཞེག་ཡོར་། དགལ་བཤས་བ 


༣ ༨ 


ངོརྱ་སི་གཡོ་བར་གནས་ ངཿ །བོའྩ་སིབྷ་དག་པ་ ནད ཡ་ད བོ 


ཟུགས་ཀི་ཡཱས་ཿ 
3༣ : པྲོས རར 
ས་སི ར་མ་འ 


༨ 


& ཡེ 
ཙུས་ནྱ་སེད་པར་འཕོ་ ལོ་ན ན་མོ་རངེབ་རང་ །ཧསྒ་ཧུ་བ་རང་ 
ེིཌྫ་ཾ་ོད༽ 


རོ དོག ་ ` ༢༣༢ = 


5 ་ 


རཱུ : ) 


བེས ཤེ་།ཡོ་བ་ཨིན་ནོ་། དེསྣ་འབུ་ེས་ཀུཿགཞེ་སེད་ན་ ། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚན་མ་གང་ཞིག་གས་ ་ཡེན་། ཁྱདྱ་ཀྱེ་ཧེ་མཆེད་ནེ་འཁུལ་པ་ལ་ཧད་ང་། རྩོར་བ་དངྱ་པེ་བ་འདི་ཡང་དག་པ་ཨ་ཡུན་བའི་འཐུ་ཤེས་ ཡེན་བུས་འགོག་པ་ཐབ་ ྣ 
ཡས བའདུས་སདད་། ། རེ་ཟས་ན་ཁཱེན་མཐོངབ་དཱཐོབ་བ་དང་ ང ཚོར་བཤེས་པ་མངོན་སུམ་དུ་འདུག་པ་ལིནང་ནས་ ། མྱེ་མཐར་བརཿ ཡོ་ཟ་ནགམས་མའ་བག་ཆགས་ས་། ། དེའྱི་མེངན་ཟག་ཆགས་ཀྱ་གཞྭ་པནེ་ཅེ་ལོག་དང་བའ་ 


ང་ ༥ ༥ ལཿ ཇི ༩ ལབ ༧ = ༨༨ 
ཝ་བ་འཡར་ཝ་བཡམཔ་དག་པ་མ་ཡན་བའ་འདྲ་ཤས་ཙུནཅ 


ཨང ཚོོ 


ས་བརེས་འཇུག་པར་སྩོར་བསནྨནམ་པར་ཤེས་བའི་མཐའ་ཡེན་ནོ། སུ་བཔོ་ལྔ་དནི་ཅན་ཡེད་པརྙས།། གཱེ་བྱ་མའི་ཉིར་ནམ་བརཤེས་པ་ཡོ་ ་ 


ལག་ལཱ་པལ། ། དགའ་པོའོ་ཕུར་བོྔསའདེནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིག་བ་ལཱ་ཡསྲ་ཟབ་བཀྙས་། ཌོད་དགེས་པར་འདོདན་། ཆུའི་མཚམས་ཞི་སཔབ་དུང་ཟབ་བ་དང་གོང་ 


བ་དང་། གཟུགས་ཞི་གཟུགས་ཀྱི་མཐའ་ཡེན་ན་། རེག་པྲ་བལ་བ་ནི་ ཚོར་བའེ་མཐའ་ཡན་ནོ་། རྲན་བ་དང་བརད་པ་ཞི་འདུཤེས་ཀྱི་མ ཀི ཤད ིིྲིྲིྲིག །སངོལ་ 


_ ར་དོ། གཟུགས་ཀྱི་ིར་གོག་པལོ། །རོན་རེག་གཅིག་ཅར་ 


ཆུསེལ་ཏེ་། བགཆགས་ནེཉ་གཅར་སེ་འགག་སེ་། རམ་ཧེས་ བད་དོ། ། ངས་ཌོདལ་ལག་ེས་ཧོ་མདུད་པ་བསྟན་། ཡ་རག་ནས་ ཅིྱཡརེ་བལ་སྲུར་འུུ་། ཁེད་ནེ་ཡ་རེག་བའི་སེམས་ཀ ༧་བུའི་གཞི་ 
རེ་ལས་བལ་ཏེ་ཐར་པར་ འགྱར་རོ། །ཌེདཆོས་ཀྱ་ས་འདྲ་འེར་ མ་ལངས་པའི་དུས་ཐ་མ་ལ་ཙཿད་ བཞེྱ་ལི་དག་ལ་ཡར་དག་པ་མ་ཡིན་བཤེས་པར་སནཅར་༽། ཧེེ་གི་ལ་ཟབ་ཏཱ་ཧཱ་ཞད་ཁམས་གསུམ་ལ་མ་མས་པར་ 
རྩ་ངན་ལས་ཞདས་པར་ཡོད་པརཤེས་པརྡ་བས་ཞིག་ ། རུནལཕྱ་ས་ཡ་ལ་ཞེག་གིས་ཆུགས་ཟུའལེནས་ཨའི་ཁམས་འབ་བར་རན་པོཝ་སྭ་བཅུན་ཤིས་བཀང་གེ་ །ཅུས་ཡོ་ཧད་ི་སངས་རུས་ཐམས་ཅད་སྣ་བ ཀས 


ས་ཏེ་། མཆོད་ཙོང་བསྟེན་བཏུར་ཉས་ནས་། སེམས་དྭྱ་སེད་པར་འདས་པརྡ་བསན་། ཡིད་ཁཙ་སྭམྦྱ་པེ་དེས་འདྲི་ལར་སངས་རྒྱས་ལ་ཡུལ་བའྱི་སཉེན་ཀྱི་བསེད་ནམས་ཐབ་བ་མང་བ་ཡན་ནམ་། 


རགའ་བས་གསོལ། 


༠། -- - པ་༈ ནམ་མཁའྱ་ལི་བས་།། རིན་པོ་ཝེ་ཡི་ཡཁལ་ཡང་མཐའ་མ་མཆེས་སོ་། ། འདས་པའེ་ ས་ནྩ་སི་ཞིག་གི་པ་ན་བདུན་གྱེ་ཟེར་ལུས་བཏང་སྟེ་ ། ཀཀ་འབབ་་བས་།༽འཁས་ཡྲས་ཚུང་ 
བའྱེརལ་པར་སྩེས་ན་། ཡངམརོན་སུམ་ཏུ་ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀ་མ་ཐབསངས་ཆས་ཀེ་ཞིང་བཀང་ཞིང་ཁབ་བུར་ ན་པ་ཆེ་སོ་སར་ཕུལ་བ་ཞེ་། ཟྭསལ་པ་བསྐ་ཀེ་བར་དུ་ཡང་བསམ་བས་ཚད་གནུང་་ཧུས་ན་ ། དའི་བསད་ནམས། 
ཀྱེ་མ་ཐའ་མཆིས་ལ་ལཱཿི་སཱུས'། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགལ་བོ་ལ་བཀའ་རཿཡད་བ་༽ དགའ་བ་དྲ་གཞེན་གཤེགས་པ་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ན་བརུནྱ་ལི་གསུང་སྟེ་ འོ རྩེ ཁ་ལ་ཞིག་གིས་ཡུས་ལས་ཝམ་པ་བཞུ་ད 
་ལས་ལམ་བ་བྱུ་དཔ་ལཱན་བརྡ་ཤྲས་ན་། དཀུགས་གངཉཧུམ་ལ་ ལུ མས་འད་དང་། ཁམས་གཞུན་རྱ་མཚམས་ལད་པའི་སེམས་ཅན་ རཿ ་བབདང་། ཆོགས་བྱང་བྲ་ལུས་པ་ད་མཚར་སྱ་ཅུད་བའི་ཨོ། 
ཅན་རྩསལ་བར་མ་ཡེན་བྱ་སེད་ད། །ས་གོལ་ཐབས་གཅག་ (༡ གཉེགས་ལྲ་གིད་ཅག་ཡོས་་་འདྲི་ཏ་ཚ་སའི་བྷསས་པ་ཐ་ ༧ ༧ མའེཝ་། མ་ཡབུས་བ་ཡ་འབུང་ཞང་བསྟནན་ ། ར་དེའི་ཁན་མ་ 
ཐ་ཐའ་སག་སམས་ཀེ་སདཅེག་ཙམྱ་གེ་བར་དུ་ཚངས་ཤིང་འབྱར་སྣེ་ སེམས་ཅནུ་རྱསལ་བའི་ཕུག་བསལ་གྱི་ཆུ་ཡས་ཐར་ནུས་ ། བརེ་བའ་ -- ཞིང་དུ་སཱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་། གསྲོད་ནམས་ཐབ་བ་ན། ས་མ་འཾ་ཧུན་བའེ་། 
བསོདནམསྦ་ཆེས་བྱརའིཆ་དང་ ། ཧཱང་གི་ཅ་དུང་། འབུམ་ཕག་ཁའོཆ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚིས་དང་། ཟངས་དང་། དཔའི་བར་དུ་བསླུནྱ་སད་དོ། ། དགའ་ཟོ་སམས་ཅ་ལ་ལ་ཞིག་གས་མདོ་ས་འདི་ཁ་ཏོན་ཏུ་འདོན་ཅརེ་སུགས་འདེར་ 


གཟུརས་སུ་བཟུཔན་། བསསཡ་པྱ་མི་ཟད་པའི་བར་དུ་ཡང་རས་བཤད་པརྦ་མྱ་ཅུས་སོ། ¡ །ཉེད་ནམས་ངས་བཤད་པའི་གཞུང་བཞིན་ཧུ་སོདན་ ¡བུ བཆུབྱ་ཀི་བར་དུ་བདུདྱ་ཀི་ཡམ་ལས་ཐར་རོ་། ། རྭེ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དགེ་ 
སྨོབདང་ ། དགེ་སཱོངམ་དང་། དགེ་བསེན་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་དང་། འཇིག་ཏེནྱ་སཾ་ཙ་ཐམས་ཅད་དཔ་། ལཱ་མ་ཡེན་དང་། འཇེག་ཉེན་ར༡ འམས་གཞནནས་འདུས་པའྲི་འབཆུབ་སེམས་དཔལ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་རྱེས 
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༣༦ 
སད ༣1: 1; 


་མསོབདང་པོ།། ། འཕགས་པ་དེ་བཞན་གཞེགས། 
ཅད་ིམལས་ལ་དགོ རའ ་ཟར་བུད་བ་འྱི་བུ་ད་ 


འཕགས་། བ་དང་། ཟངྲ་བོ་བགི་བུ་གཅ་ངཡ། རབ། ཐོག་མའི འིསེམས་བསྟེད་པའི་མཐཐ་བོ་ལི་ད་། ༨ རོ ་མོོ་ོ། 
` ཐའ་གཙུག་ཏོར་ ཉརཆན་པོ་ལའུ་སྭོང་ཐག་བྱར་བ་ལས་ ˆ ཙུག་ཏོཆེན་པོ་བཏུདྱ་གི་སེའུ་། ་ རོང་ཀིན་ཀཀནས་ ༡ ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ 
བཾ ལི རྩེིམ་་་་་མ་་ 


མུའཧལོ་བའིས་དོ་རེོ་་ བ་་ རོར 
7 ༩།། རྒྱརྒར་སྐུད་བུ་། ཨ་ཆུཀ་ཡ་ཏཱིན་མ་མ་ཧ་ཡ་ན་སྭ་ཛ། བོ རྭ་སྙདདུ་། འཕུགས་པ་ལྭུ་གྲུས་ཀེ་ཐེག་བཅེན་པོའ་མདོ་། ། སངས་ཆས་དཔ་ །ཿཨག་ཡམ་ད་ཁྲུ་བམས་ཅད་བྱ་ཁག་དང་ 

དག་བ ་ ྔན་འདུསྭ་རལ་པོའཁབ། ཤ་ནད་ཕུང་ཕོའ་རལེ་ གོ རབྱརུབ་སམས་དཔ་འ་ཚདྱ་སེདྲ་གས་མེད་པ་དང་། ་དངྱ་སུ་ཡ 
རི་འ །ཁརད་དང་ཐབས་གཅིག་ལྟ་། བཅོམ་།ན་འདས་ཁ ཨུད བཀུར་བསྙེབྱིད་དོ་། ` ། ༽རེའཚེ་འ རོ་དེབཧཿཧཱབ་སེམས་དཔའ་  མཱ་ཏི་ཧིང་བྲོ། [ཆུག་བ་སན་ཡས་ཡཡ་ངས་ཏེ་ ོ བཅོམ་ལམ་འདས་ལ། 
འདྲི་གར་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལུན་འཇས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡ་སྱུ་དུ་མཐུར་། བཅོམ་ཡཱན་འཇས་ཉོས་བཀའ་སཿཡད་པ་།། སའི་ཧིང་པོ་ད་ གགས ་བ་ལ་སཱ་གསུམ་མངའ་ས་། ཆོས་ཀྱི་སྭཱ་རང་།ལཝ 
ཧདྡ་ངོགས་པའི་སྣཱ་པཔ་། སཱལ་ཕའི་སུལོ། །རིགས་ཀུ་བུ་དེ་བཞོན་གཤེགས་ལ་འགས་གསུམ་ནོ་ ། རང་བཞོནེ་ནམ་པར་དུག་པ་ནིཆོས་ཀླ་གཱའོ། །ཏིང་ངེ་འདིནནས་པར་དག་པ་ཞོ་ཡོང་སདྲ་དོགས་ གས་ལའ་དུས། ཡོར 
སླུ་ན་ཡར་དྲག་པ་ན ། ཁ་ཏ ཐམས་ཅད་ཀཱ་ཧཱཱཡད་ཕོའེ་སུའོ། ཤཿ ར་ཏ ཆིས 'ཀེ་སུ་ནི་ སཾ ི་་ ལེངས་སྱརྲ་ཛཱགས་པའ་ །ན་ཧན་ཾར་ཡནོ་ཏན་ 


® 


` 


སྲ 


| 
| 


གི ས་པའྲི་བཔྱརགཏཱ་མོན་བར་མོགས་པར་འཚུར་བུབ་འདྲི་ ས་ལ་འཐུང་བས་ཚོས་ཐམས་ཅང་ལ་འཇེགས་པལིའྭ་ 
ཅད་ལ་གཞེན་གི་འཇུ་ཤེས་བྱ་ཧད་པརྭ་ལཔད་། ཆེསོ་ཅུང་ཟད་ཀབྱོས་ལེནད་ཏོ། ། དེ་ཅིའི ་ ཟླ 


ུ་ 


རུག་བསུས་ྱ་ཚོས་ནམས་རྱུས་ཡོངས་སྱུ་་གཱགཙང་མ་གོས། པས་ཏྟག་ཉུབཅོན་བ་དུང་ལུན་བ་ཡོན་ཏུ ། སམས་ཅནགངས་ 
ངི ཉ་བའི་ཕེར་། བདག་གས་དངག་གས་ལ་བ ཚཆཚ ༣ སེག 


- 


ཆུའྱི་ན་ཆནཔ་འབབ་བར་ཅུརད་པ་ན་། དརེ་ལ་ངམོཆརྱ་ས་འྭའཤས་སེདར་ཤེད་ད། ། ཤའིའི་བ་ེ་བཞནཐླ་བབྱརབ་སེམས་དཔལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཀ་ར ། སུག་བསུལ་ཐད་པར་འགུར་བའོ་ལམ་ཇོ་ྟཉ 


; རོ \ 


། བཟུཔ་ལ་ ། གསྭ་དྱ་བརཱ་ཝཾ་ཨིབས་དཔའ་ལ་བྐ་དོ་ལ་སང་གཙུང་སེཔ་བ་གས་ བྲ་ཤེ་བ། ཁདས་ཞསྲབ་ན་འདུག་བ་ཙྱ་གེ་བདེ་བ་འདོད་བའེ་སེམས་གཅིག་ལས། ་ན་ཡང་། ར་ལྲ་བྲབཅུབ་སེམས་དབའ་འདི་ལུར་སམསོ 

ཌ་བསར་གས་འི་བ་ ༥ ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནང་བཅུར་ར། །ག་རའི་ུ་གང་གིས་མུརདྭ་ཏྲ་ཐ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པ་ལྱི་བབྱརུབྱཅུ་མཛོན་བར་ 
རི འགུན་བའད་ནྐོ་བལ་ལནཞ་ཛར་། །གཡོིབཏ་ཤོར་ཡརོན་ཟུར་ཁོགོས །ཞེ་ན་། མ་མཁྱེན་པའི་མཁེན་བ་མཌྱེན་པས་མངོན་བར་མཁེནད་པ་ 
་ཱ ཁ་ཆུབ་ཡང་ད་བ་ཞོཀ་ག ༨ ་གིགས་ལས་ཇོས་གང་དུཁ་ཅམ་ཡང་ཡ་ཡུས་གངས་བནམ་བྱ་སེར་བ 
ཟའོ ° ས་ཞེས་བ་ཞེན་། ཐུགས་མཉམ་བ་དང་། ཐུགས་ལྟོག་བྱ་སེད་པ་ 
ཆས་ཐམས་ཅདྱ་མེ་མ་ ༼ ཏམ་ཁྱ་མེད་པར་མངོན་བར་མཁེན་པ་དེས་ན་༽ཡང་དག་ པར་རྫོག 
་པར་འགྱར་ཏེ་ ། ཉན་མེངས་ པ་ ཐམས་ཅདྲ་ཀཱསེ། རྩེ གས་ཕར་ཟབླ་ཨ་མྱེད་བ་ ཡང་དག་པ 


ྦ 


ཆས་ཟན་བྱསུབ་བ་འདིན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་མྱའེནད་པ་དང་། གཟིགས་པ་དཔ་།ཐུགས་སྱུརུད་པ་དང་།བཅུས་ 
ཉམས་གིང་ལྱུབས་བའིདམ་བ་ཨུན་ཛོགས་ལས་གླན་སེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བང 


སས < 5 


; རབྱ་ཀྱས་རེས་པར་འབྱུང་བ་ཡེན་། མོངས་པའྲད་བ་སང་བལྱ 


ཆུ་བ་མངོན་པར་ཇོགས་ཡར་འཚངྱར་བར་འགུར་རོ། ། ང་ཨན་། ཤ་རེའི་བུ་འདལྭ་བབརུབ་སེམས་དཔའ་ལུག 
ཕའི་ངྱ་རཡ་ཅན་དྲུ་ཡོ་འགུམ་བ་ཡན་། རྭ་ཆཡ་ཚར་གཅོད་པའི་ཕེར་ཞུགས་པ་ཡན་། ཆགས་པྱ་སེད་པར་འགུར་བ་ཡིན་། ཆགས་ ་པ་སྭོར་བའྱི་ཕིར་ཞུགས་ལ་ཡཡིན་། ཞེ་སཱངྱ་སུད་པར་འགུར་བ་ཡེན་ ། མས་པ་སོམ་བ་ཡ 
བྱས ་ོ།་ གེས་དཔ་ི་གས་དཔ་ལད་བ་ཡན་། ཤམ་ཕབ་ཉེབར་དོདཔ་པ་། ཤེས་རབ་ཚས་ཁྱོདཔ་ཡིན་། ཤེས་རབ་ཀབདག་ལོརྱ་ཆུད་པཡན་།ཤེས་ 
། སྭར་བ ` ར་ཞུགས་པ་ཡན་། མུན་པ་མུན་ནག་འཇོམས་པའི་ཕེར་ཞུགས་ལ་ -- ་ཨན་། ཤེས ་ྭཱ་ལུར་ཡེན་ཅིང་མཐུ་དཔ་ལན་བ་ཡན་། ཤྲེས 
། རབ་རེས་པར་རྭེད་པ་ཡེན་ཏ་། ཤན་རི་ཁྲི་བུ་ཆས་དང་པོ་འདེ་དང་ 


ཤ་རའ་ཐུ་ཆོས་བཞི་དཔ་ལཱན་ནྭ་བརྡ་རཱཐ་སེམས་རཔས་བསུགས་བའྱི་བ་བྲ་རེས་སུ་ཐེབ་ཕར་འགུར་ཏ་། བཞ་ག་ 


ཛཿ ཡུན་ན་། ཟངྲ་རུབ་ས་མས་དབའས་སགས་ཕའྱི་བ་བྔ་ངེས་སཱ་འ  ། ཐེབ་བར་འཐུར་རོ་། ། གའིའི་བུ་གཞུན་ཡང་་བང་ནུབ་སམས་ 
བའནི་མཟས་ ནམས ར་ཐརད་བའྱ་ཆ་བ་དོད་དུ་གཉེར་བ། ཨིན་ཊ་། ཤ་ལའི་བ་དི་་དཔར་ན་། ཟེམ་བུ་ཞིག་གུ་ཅིག་ ཕ་ཕུག་ཅཔ་ཡདྱད་འོབ་ཆི་མཐུན་བ་སིདཔ་དེ་། ཆུལ་བོས་ 
གམདསར་ཐོར་བ་ཨབ་བརཅུརད་ལ་། དའི་ཕ་དངསཀེ་ཡ་འོ་ིུག་ཁ་། ཤི་ཅ་ག་ཅིག་པ་བདག་ཅག་བའོ་ས་ཞེས་ཞུནྱྭཱཞལེ་གས་འདོད་པས་ནམ་པར་ཧ བར་བུདད། །ག་རའི་ཨུད་བ དས་པ 
རླས་སགགཞི་བསས་བཕུན་སུམ་ཚོགས་ལའྲི་བྲརརབ་སམས་དཔས་གེམས་ཅན་གང་ཡང་རང་བལཞག་ལུག་ཁྲ་བདམ་མཐོངན་ །ཁ་གོངཔུ་སེམས་ཅན་གེས་རབ་འཆལ་ལྲ་ནམས་ནི་འདགག་ཡང་དག་པ་ཡི་འཚོ་བ་ལ་སྐ་། 
ཀར༡མ་པ་པར་ཀེད་དོ། །ཞེས་དལྱ་བརྱབ་སེམ་ད༠༠ལི་ཛྩོས་ཟར་འྱུར་རོ་། །ཤ་རིྱསཀྲ་ཝོ་སམན་བདག་གུང་བརླ་བལོ་། ། ཤ་ལིའི་གླ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕན་བ་འདེདཔ་འདོད་པ་འདི་ཏྷ་བུ་དང་ལན་བས་ 


༦ ཀས་གགྱི་ཡིརམིག་འིསས་ི་དོ ། ཤའ་ོལགཉས་ལོ་འདད 
ཡེམ མ་མཛ 


༢༨ ལ་འ 


༤༽ ༤༽ 


བསུར་གིས་ཆོས་ཀོ་ཐིན་བྱ་སེན་བར་ཟེན་དོ་། ། ཤ་ལིའི་བུཿཇི་ཝརྱ་ུར་ཆུབ་སེམ 


།ཆོསྱ་ཀཚོག་གཅིག་གེ་ཆེད་དུ་སོང་གསུམ་གྱི་སཱངཆེན་ཌེ 
` གངཆིག་བཞ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་འཇེན་པ་དེཉོད་ནི་དཀའ་བ་འི་འདུགེ 


༢༩ འཚོ 


ཟོར ¥ ` ས་སན ། ། ཆེས་ཏྱི་ཚིག་གཅིག་གི དྭ་དུ་སཱུང་གསུམ་ གྱེསཱུངེན་པོའ་འཇིག་རྟན་རྱ(༢མས་རན་པོའི་སཱ་བཏུན་གྱོས་བཀང་བ་གདེ་པའཅེ 
མ་དལམཉམ་བ་འདེ་ཡོངས་སུ་གཏང་ཡང་ ། རེ་ཡ་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་ི་སདྱ་ཀི་ ། ཅ་སྭ་ 


= 


ེན་ཕོའོའདིཉེནྱསེཁམསའི་པ་་ཱ་བདན་ཧིས་བཀང་བྲ་སིད་པའི་ཆོ་དཔམ༡མ་བའདི་ ཡོངས་སྲ་གཏོང་ཡབ་། དེ་ཁ་ནི་དཀའ་བའི་འདགེས་མེ་བསེད་ི། ་ཞེ་ 


པཔ - ༢ 26 


༄ དེ ¬ 


ལེས་གངཆོས་གི་ཚིག་གཅིག་མོ་འཇིན་པ་དཏིད་མ་ཞིདཀའ་བལི་འཇུ་ཤེས་བསད་ད༽ ། གའིའོ་གྱ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་སྙུགརས། 
པ་རང་། རལྭ་བུའི་རེ་མོརྦ་ཧེད་པས་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇན་པར་ཤེ ར་དོ། ། ཤ་འའི་ཁུ་འདི་ཡད་ཧར་རཱུབ་སེམས་དམའ་པོམཚར་ཡན་ ༽ནོ། ། ཤ་རའི་ཀུ་འ  ་ 
གཉེར་བས་སོག་ཤྱི་ཉིམརེན་པོ་ཝའི་ཕུང་པོ་འདེ་ཙམ་ཡོངས་སུ། །གཏོང་བ་ཡོད་དམ་ ། གསོཡད་པ་། བཅོམ་ཡན་འདས་དན་ཡ། ` ལགས་སེ་། །བཅམ་ལྡན་འུདས་ཀུས་བཀའ་ ཚི 
ག་རབི་བྱ་བརྱ་ཧུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་འདོད་ ་མས་ཆས་ཀུ་ཆིག་གཅིག་གེ་དོན་ཀི་ཡེར་ཡང་། བདུག་ཏཾདཚངས་པའི་འ ཇིག་ཏེན་ནས་འདོད་བ་འམ་ ། ཡ་པན་ནོང་གསམ་ག་སོར་ཆེན་པོའི 
སྣིག མས་ཨེས་ཡོས་སུ་གཔལབ་འདི་ལ་འཇུག་ཅུའིན་ཀར་། དཀའ་བའེ་འདུཤས་བྱན་པར་ཤེ་བྱ་ཉི་། ཅིགེ་གངནས་ཀིཆིག་འདི་འཛིན་པ་དཏེད་ས་དཀའ་བའི་འདུགས་བསྩེད་པར་བིདད།ག ཅུད 
ལུར་བང་ནུབ་སུམས་དཔུལ་ག་བསུརྱ་གེས་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བེདད། ། ཤརིའི་ཤུ་ཛི་ཉར་ཧྭཔཱཧུབ་སེམས་དབའ་སྷ་སུང་དུབད་པས་ཆོས་ཀི་ལན་བ་མེན་བར་ཟེདེ་ན་། གའིའི་ཞུ་འདེ་ལ་གརྦརབ་སེམས་པ་ 

ཆེསྱ་ཀོ་ཧན་བ་སྦིན་བཟྲ་བེད་པ་ན་། ཟངཟིཔགོ་སེམས་བསྩར་པརྩྱ་ཤེརད་། བདག་གི་ཧཱནབ་འཇིལས་ཆོས་གསོ་དང་། བསོདསམོས་དང་། མལ་སྭན་དང་།ན་བའིགསོས་ལྨན་དང་། ཡ་བཔནམས་ལཱདཔརཝཿ 


རི 


འོས ¬ 
དཀའ་བའི་འདུ ཅེ པར་ རའི ་ སཱཔ་གས་ཚེས་ཀི་ཡིན་བ ༢༤༡༨ 
རི ་ ཆང ལི རཾ རོར ཁས 
ཤུཁ་དེ་ལཱ་བུའི་སྭི་སྭངྱ་གོས་ཆོས་སྱིན་བ་བོའ་སེམས་ཅན་ཡ་བཏྭད་དཀའ་བ་ཡོན་ཏེ་ 
སྨིང ་་ 


ཧཱི 
རཾ 


ཨས་ ས་་་ ཁ་ལ ་གསས། =° 
༣ ཡམ ༽ ལཿ ངོ ་ ྲཿ 


གང་ལས་འུང་ཚོར་ཟར་ཧེདོད་ །ཡས་སུ་བཙལ་ཐདོའི་གཞིསི་རཉིགས་སོ།། །གཔལ་ས་འདོདཅགས་དེ་སྩེབ་དང་། གཔགིས་འདོདཆགས་དྲེསབ་དང། བད་འདོགས་སྱེ་དཁ་དྲུྱི་་་དེསབིགས་།ཞད 
ལ་ེ།བ་མམ་རཙགས་ རཾ རྣསེ་བ་འ མེ་ལ ད། ། འདྲོར་རགས་ ༅༅ཾགས་པ་ན་ ཅཿ མཿ 'ཡོག་ཕའཾ་ཡཿ ཟེདལ་།། དོའི་ཀར་ཕོའཆེས་ སའཛེལ་བར་འ ར་ཞིབ རམ་སྤནཿང་བསུགས་ 
ལཀ༈¥་ སོཾ འོ བས )་ཛནསྱ་རས་ཀུང་བཟགས་པབའུར་པོ། དེ་ས་ཕམས་ཅད་ཁསྔ་ཅ ལེནཅངཡབདག་པ་ཅས་སུ་ལོ་ ྦ 
མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་བ་སེཔཔར་མཐོ ར་ཞང་། དེ་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ནམས་ཀྱ་བྲར་ཆུབ་ལྭ། ག་པར་ཡས་པར་འཛུལ་ཏ། ཡང ༩ 

ཡང་དག་པམ་ཞེན་པར་མོབ་བ་ན།། དེཞེ་སཱྱ་ཟེད་པ་དཔ།། གནོབ་སེམསྤ་མེད་པ་། བཟོད་བ་མཆོག་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ནས་ ཧུན་བ་དང་།ཚུྭའམས་དང། བཟོདོཔ་དང་། བཙོན་ར 
དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ནམས་ཁ་བཟོན་འཐུས་ལོ ས་ཞེང་སེམས་ཉནྲ་རམས་ཡོངས་ཨུ་ཧུན་པར་བྲེན་དོ། །རཅེའི་ི ར་ཁེན་། གེ་གནོནསིུས་བྲད་དཱད་དེའཧྲོ་བ་ཡབབད 
འྱུརམོ་།༼ལའོབམང་བ་ལ་ས་ན་གཞན་དག་ལྭའའཚིས་བཛོད་པར་བེདད་། དེབདག་བའི་ལས་མཛན་བར་འདརདདོ །རེ་ིགེ་བམངོདཔར་འུ ཡིད་བཟ། བ་བདེ 
 བར་རོ་།། ཤ་རིའི་བུ་ཡང་བཟོད་པ་དཔ་ལུན་བའྱ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོ་བཟེད་པར་བེད་ད་། དེཅའྱཧོར་ཞེན་། གངབཟོད་པ་འམ་།ི་བཟོད་པའུ་ཆོས་ཤུལ་ཙིམ་ཡངྱལ་འཛ་གས་པ། ཨན།གཞན་ུ་ 
ེམསས་ཅན་གང་ཡན་མ་ད་དག་་ལོར་ཐེ་བསེདཔར་ཆེད་དེ་ །སེམས་ཅན་ཤུན་ནས་གཤེ་ཟར་བེད་པ་དཔ་ ཀུནནས་འཕྲ་རྷོ།ེད་བ་དང་། ཡངས་སུ་ཧཱཿཐར་ད་བེད་པར་དདག་ཏོད་ལ་ཧིངྡ་སེད་པར་སེད། ཨན 

| མཿ 


” »*-. 


ˆ ཀ་ཧྱམས་ བཅིན 


ན་ ཁཱན་བས་ཤྭ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དུག་ 


༩༨ "> རྫ 


༤༽ 


བབ འགྱུབ་བཞང་་ 
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_ ཆུབ་སམ་ 


ལ་མཆ 
ངི 


; ཉཱ་ཊུཧྱདུ་ 


༩ 
པ་ 


༩ འོོ 


ཡེན་། དྭག་བའ་ཆོས་ནམ 


རྔོག 


བར་ 
་༽ 


༢བརཱ་ཞི་བར་བེར་ད། །གརིའེ་བུ་རེ་བཞིན་དྱུ་བུཆུབ་སེམས་དཔའ་འོ་བ་སྙེས་པ་སོར་བར་ཟེད་པ་དང་། སེལ་བརྡ་བེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཡ་ཏེན་པ་ཤེད་པར་འགུར་རོ། ། ཤ་རེའི་བུ་ཆེས་དང་པོ་འདི་དང་ལཱནན་ཤཿ 
བ་ས ས་སཆསང་སགགག རྭ ྗགིཾིཾིཾིཾིོིཾླབབ བ་འོད 


འདོད་པརྦ་བ་བྲ་ངེས་སུ་ཐབ་བ་འུམ་ཁ་། གཞན་དག་ཀུང་ཐོས་པ་མང་པལ་དགད་པར་་བེད་ཅང་ཆོས་དེ་དག་ལཚུལ་བཞིན་དུ་ས་སརྟག་པར། 


འའུ 


+པ 


རྫང 
_- 


གཞན་ཡབ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན་། ཟྲད་ཆཱབ་སམས་འཔའ་སཱེ་བུ་པད་ 


ས་ུང་བསམ་ཁ་ཡིན་ཏེ་། བཟོད་པ་དང་ལཱནན་། བཟོད་པའི་མཆོག་ཐབ་བ་གང་ཡ་པ་འདན་ངེས་སུ་མུན་བའེ་བཟོད་པ་ཡནེ་ཏེ་ །དེ་ཧངྡ་པཟེན་བོ་ད་ 

སུ་པའྱི་བརྩརུབྱ་ཅུ་མཛོན་བར་ཛགས་པར་ས་ངས་རྒྱས་ནས་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡོས་གནད་པར་ཟེད་དེ་། ད་དུཀའ་བ་ཧུད་བར་ཟེད་ཅེང་བཟོད་དཀའ་བྲ་བེད་དེ་།དེས། 

གོ་ཁུཟ་བར་ཅད་། རེས་ནྲ་བགོས་བྱ་བདུ་པའི་ཡ་གེས་ཡབང་བ་ཐེབ་བར་ཅེད་། རེམ་ནུ་ལཱཆོགས་བའི་རད་ཁ་བི་གཐྫོང་བ་ཐབ་བརྱ་བེད་། རེས་ནཛགས་བྱ་སེད་བའི་ཡེ་གེས་མཐེང་ཁ་ཐོབ་བན་ཏོད 
ད་པོ ཁ་ས ྤའྤི་ིྨིི་ེ་་ རར 

“ ཟར་འཐུར་ཏེ་། བཞི་གང་ཞེན་། ཤའིའི་བུ་འདེ་ལ་བུང་ཧུབ་ས། སས་དཔ་འ་ཇི་སྐད་སྲབ་རེ་བཞིན་བུ་བེད་བ་ཡོན་། ཇི་ལུར་ཧེད་ 

༧ རབ་ཏྭ་ཟངོ་བར་བེད་། ན་མ་པར་སལད་བར་ཤེདཅོང་། ཡ་གེ་ ས་ཡ་འབྱ་དུཏོན་པར་འྱུགར་བ་ཡནང་། ག་འིའི་བུ་འདི་ཡཱ་ས་། 


ཕ་རེ་བཞིན་དུུ་སྭ བ་ཡན་། ཌེ་བ་ཧཾས་བ་ཡར་སུར་བར་བྱེད་ ། 
དཔེར་ན ཆེ་མདག་ཆེན་པོས་གར་བའ་དེབནྙིང་འི་ཕུང་བོ་ཆནཔོས 


ཡཨ་ཡང་པབ་ 


2 ཟེ པལཱན་ཁའི་རཱན་ཟས་གནས་པར་འགུར་རོ། ། མྭ་དུ་ཞུགས་པ་ན།།པེའེདུས་དེའིཚོ་བེས་ 

ལ་་བར་འཆུརཁ་༽རུབྱ་ཞིག་འ་བ་ང ཤརིའི་བུ་དེ་བཞན་དུངུས་གངག་ཚོ།ཟུངུཧཱ་ 

. འདུས་ཀ་ཚོར་བས་ དཔ་ལཱན་བས་ཨའི་མངཔ་ཧདུ་འཇུག་༦ 
གནས་ན་ཡང་རཱན་བ་དང་ལན་བར་འགྱུར་རོ། །ཤཾ་པའ་བུ་ཆེས་ ༡འཆུར་རོ་། ། ཤའིའི་བུ་གཞན་ཡ་དཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངག་ 
རྲ་སུངས་པ་ཡིན་ཏེ་། ད་གཞན་ཡ་གཤེ་བརྡ་ཡི་ཟེདདེ་།ག་ འཐེབ་པོ་ཞས་གཞན་ལྭའོ་བ་སྩེས་པས་གནས 
གསཡ་ ཡ་་ ནའོ ས་བཀའ རར 
གནས་པར་ཤེཔ་།རེ་ལ་གསང་པོར་སྭ་བ་ ཤེག གྲས་བ་ཧཱན་ཟར་ ད་༈དབུགས་འྱན་ 
རྐ་དཅས་སྱུ་མངོབ ཤའའེབུ་ཚོས་གསུམ་པོ་འདེ་དག་དང་ལན་ནུ་ 


ཟྱཿཆུབ་སེམས་དཔའྭས་བྲ་དནབར་འབྱར་རོ་། ། ཤརེའི་གུ་གཞན་ཡང་བཔྱ་རཱབ །བའི་ཆོསྣ་ནམས་དཔཱན་བར་འགུར་བ་རཔ།དད 


£ ” 


༦། །གནས་ནས་གཞན་དག་རུབ་ད་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པར་ཧེད་བ་དང་། ཧོ་ཧཱངགིས་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་ཤེད་པ་དང་། གཞན་ག་ལྱ་མཆེར་སཱན་པར་ཅེདདོ་། ་ར་ས་གའ་ཅ། 

\ ཆུབ་སེམས་དབའ་སཱ་བ་དན་བར་འྱུར་པོ། །དྷེ་ས་བྲ་པན་བས་གནས་ལྔ་རབ་ཏུ་འཐབ་བ་ཡནྷ་ཏེ་། ལཱ་པོ་གང་ཞེན་། སཱན་ཐས་པའི་ཆོས་གར་ཡན་བ་དེ་དག་ལ་དེ་བཞན་དུ་མངོན་བར་འཇུག་པ་ཏོད་དཔ་། རན་བ་མཆུག་ 
ཧཱ ཅཱ་འྱགར་བ་དང་། ཤེས་ཆབ་ནོབ་དང་། དུན་བ་མཆོག་དང་། གེས་རབ་དབ་ལུན་པ་དབ་། དུ་ཕག་གྱི་ཕིབ་ཡང་ཐུག་བའི་ལསྱ་ཧེད་པ་མཱེ། ། རྱས་ཨ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཱ་བ་འདོདག་ཐབ་བར་འགུར་རོ། །་པའི་བཟོས། 
༧ བདི་བཞིནྱི་ཀབཆུག་སམས་དབ་འར་་བ་ ཁྱ དད མ་གང སུན། ཟླ་ཁུང་སེ༽ ན་ཡ དདོ། ུ་ཕྲིབ་ འདབ་འའ་གས་ཡ་མེང་འཆདདོ། ཟབྱཆབ་སེམས་རུཔུལནམས་ལུ་ 
༦ ཝག་དོག་དང་ཕ་མ་མེད་དོ་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ བདག་ླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་ཟརརུབ་ཏུ་མངོད་བ ) རྔ་ཛིགས་པར་འཚར་ར་བར་མ་ནུས་ས་སྭཱ་ཞཱམ་ཐའས ས་པཔ་དོ་། 
ཤསིའའགངས་ཆོས་བ་བོའ་དོག་་བ་ འཁུལང་་་ ག་ཅ རོརདྲདའོས་གདོད་པའ། ལ་འོད 
ཀུན་ནས་ོན་མངོས་བའེ་ཆོས་ཅན་ནོ ། ཉྱེ་མའོ་འདིན་འཇིག་ཏེནྱ་ཅི་ཟར་ཟིང་ལུར་ལེནད་པའོ་། ཀྱེ་མའ་འདིན་གས་དང་། ཟས་ཆེར་ཆེའུ་ཟེར་པ་སྙེ།། འཇིག་རྟེནན་རྐུན་བོམ་རགེ་པར་བའོ་། །རེཿེའྱཧོར་ཨེན་།ག་རེའྱི 
གངཟཐག་དེཁུུ་ལ་ནི་དཔས་པོ་བཞྱི་སདརེ་། དའི་ཏག་པའ་དད་ད། ངར ར་ ལའི འབུགས འིགས་ཁས་ཏེ་བ་སནད་པ་དང་། ད་ལ་འབརབ་སེབས་ 
རཔའི་རོམ་བ་གང་ཡན་བ་འདེ་ལྲ་བྲརཆཱབ་སེམས་དཔ ལ་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་གནས་གཅིག་ལ་ཡཔ་མཛོན་བར་ལཱར་བྱ་སེད་དོ། ། ཤ་ལིའ་བྱུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་༢༤མ་འརྦ་བབ ཁྱི་བྲ་བརུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཏན་ཡ་ང་གང་ 

( + ༡༧༧" ྦ ར་ 


པཾ 


ཅུ་མཛོན་བར་འྱགུབབ་ཏིད་དང་། ཐ་མ་ཆེད་པ་ཉིད་དང་། ཌོ་བྱ་སེད་བ་ཉད་དང 


ཞེན། འབྲིས ཚུལ་ཁིམས་ཡངོས་སུ་རོགས་པར་ཐད་པ་ཉིད་དང་། ཚུསཐཱམས་ཡ རོ དང་ ། བཟོད་བའི་སྟོབས་དང་། ༼ོ་བྲ་སེད་པ་༡རེ 
 འཚེ་བྱ་སེདཔ་དང་། ཕོས་བ་མཐབ་དབ། ཙུན་བ་དང་། རུལ་བ་དབ། ཡང་དག་པར་སམ་བ་དབ་། འདོད་པ་ནམས་དྱ་གཉེར་བྱ་སདབ་ཏིད་དང་། གནོད་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་ཅུ་གཉ་བ་ཡིདཔ་ཉད་དང་ ཙུག 
། དགེ་ བའ་ཚེས་ཡ ར་དག་ པར་ལེན་པ་དང་ ཀཾ ལེ་ཤེས་ཀྱ་ཧཱོདཔ་རང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བམས་པའི་སེམས་ཏདདང་ ། རྱ་མཐུན་ 


་རལ་བ་ཉེད་དཔ། རན་བ༡མས་པྲ་མེད་པ་ཉད་དང་། ལྕུག་པར་གཏོང་བ་ཏད་དང་ ། 


བམས་བུམ་བརྩ་ཧད་པ་པ། འཁོར་བའ་འདམ་ཟེཟབ་བ་ཉད་ དང་། ཚོས་ཀི་གཏམ་ཉེད་པ་ཉད་དང་། བཟོད་པའི་སོབས་སོ་སར་ 

ཤུ་ངེས་པརྱ་ཧྲ་པཧུབ་སམས་དཔའའ་འགྱུར་ཏེ་ ། ཤཱ་རིའི་བུ་འ རྙིནྱི་བྲབཆཱབ་སེམས་དཔས་བམས་མའྲི་ཟརཆུབ་སེམས་དཔ་འི་ ཅགགང་ལྭ་ 
བཝམས་པའྲ་བྷཆབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་་གི་ཆོས་འདི་དག་ རྱེད་པ་དེ་དག་ནྲེ་དབཅུབ་སམས་དཔའཚུལ་འཆས་པ་། པན་འག་འགན་ ས་ རབ་ལུན་བར་རིག་པར་བའ་། རཀ འཆའ་ལ་འ ཏབྱང་ 
སམས ་ བཞིགབཞེན།། རོས་དབརོས་ཤེས་ཁ་དང་། ཧཱན་བ་དང་། ཧིན་བགེས་པ་རང་། ཞལ་ཏ་ཧེད་པའི་ཤ་བ་ཤེས་པ་ད་། ཐེས 
བ་མང་པོ་བཙལ་བཤེས་པའོ་། ། ཤའིའི་ཞུ་ཇེ་ལཱན་བངྒཆུབ་སེམས་འཔའི་ཆོས་ཞེས་བཞེན་། འབྲི་གྭ་་། ཟཱན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ཐཞི་དང་། ཡངངག་པར་སྭོང་བ་ཕན་དབ་། ཇའལ་ལཾ་རང་བ་ཟནདང་།རབང་ 
བ་ལཱ་དང་། རབས་ལཱ་དྭང་། ང་རའི ཡན་ལ་ །འ་ནདཔ། འཕགས་ཕའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་དང་ ། །ཆགས་པྱ་ཡར་པ་རང་། ཞེ་སྭརྱསཾད་པ་དང་། གཏི་མུག་སད་པ་རང་། ངགེ་བ་བྱཙའི་ལས་ཀ་ལ 


༨ རིག་བྱ་བེད་བ་དང་། ཡསྱ་ཀུ་ནམ་བར་པུནེ་བ་ལ་ཏྟོན་བ་ནེ་།གཡ་ 
( ནས་ལོ ། ཤ་ིའི་བུ་གང་ལ་གངཧབ་སེམས་ད༥ 


༩ 


++ 19༦ 


༡ 


5 + 


པ་བ" 


རོས ཙཾ = × མ་ར ཟོས 
ཌླ་ 


༠; ། འདྲནམས་ནྱི་བབྱརབ་སེམས་རབ་འི་ཚོས་ཤེསྱ་བལོ། །རེ་ལ་ཇོས་ཤེས་པ་གཔ་ཞེན་། གབདེནམསྭ་ཚུལ་བཞིན་བླསབ་བར་བད་ལོག་ཕརྦསཐབ་པ་གེ། ། ཧིན་བ་དབ་།ཅུ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་རོམ་ 
བ་འདི་ནིཆོས་ཤེས་ལ་ཞེས་བྱའོ་ ༈ །རེ་ཡ་ཐཱན་བ་གང་ཞེན་ ། གའིའི་གུ་འདིལ་ཧྲབཆུབ་སམས་འཔའ་གཟ་སདཔ་དེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བེདདེ་། དེ་ལག་པ་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ཡེན་། རངཔ་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ཡེན་། 


( ལག་པ་དབཀང་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ཡེན་། ཙཱ་ཡོངས་སུ་གཏང་བ་ཡིན་། མགོ་ཡངས་སུ་གཏོངབ་ཡེན་། ཡན་ལག་དངཏིར་ལུག་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ཡན་། བུ་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ཡན།། བུ་མོ་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་ཡན་ ། 


ཆུང་མ་ཡོངས་སུ་གཉོངབ་ཡིན་། སོག་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ཡེན་། ནོམ་མངོས་སུ་གཏོངབ་ཡིན་། བདེ་བ་ལངས་སུ་གཏོངབ་ཡེན་། ཡུས ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ཡིན་། དངོས་པ་ཡཇོས་སུ་གཏོངབ་ཡིན་ ། 


༼ 


ཡུམ་ལོངོས་སུ་གཏེངབ་ཡིན་། འིན་མོཐེཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ཡ ་ན་། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་ཡན་ཏེ་། ཤའྲེབུ། ཟབྱཆུབ་སེམས་དཔའད་ལར་ལཱན་བ་ལིན་ན་། ཟན་མེད་པ་༦ 


དག་པརྡ་རོགས་བའྱཔརྱརུབ་ལ་བསུན་པ་ཡིན་ན། །རེ་ལ་ཧུནི་ བཤུས་པ་གང་ཞེ་ཀ། ཇི་ལཱར་ལུམ་བཟེདདུདུད་བརུས་སུ་ཧཱུན་པ་ དང་། དངབ་རུན་བ་དག་ུན་བ་ོན་བར་ཧེདདེ ། ཇི་ལབདགྲེ་ 
ནམས་ཡམ་ཆོས་གོས་དང་། བསོད་ཧེཡས་དབ་། གནས་མལ་དང་། ན་ཟའི་གསོས་སྱུན་དང་། ྱོ་འིྲ་ནམས་ངས་སུ་གཏོང་ཞིང་། འགོན་བུ་གཉེར་བར་ཟེརདེ་། ཤ་ལའོ་གུ་གང་ཡར་ཧུང་ནུབ་སེམས་དཔའམཁས་ 
པཱུན་བ་འདེནམས་ལས་རབ་ཨཱལོག་པ་ཡུན་ཏེ་། འདྲ་ལྟས།། དུས་སུ་ཡའོན་བའི་ཕེན་བ་དཔ། ནུང་བ་མ་ཡིན་བའི་ཕེན་བ་དང་། ཆར་གི་ལེན་བ་དང་། དུག་གོ་མནེ་བ་དང་། གནོད་པའི་ལུནེ་བ་རང་། འཅོད་པའི་ཉེན་བ་ 
མཆོནརའིསྩན་བ་དང་། རྦོགས་པའི་སྩེན་བ་དཔ་། ཟཏས་པ་འྷ་ཚཱན་བདབ་། རབ་གྲི།མུ་གིསུ་ཡྭ་འིན་པའི་འྱིན་ཁ་དུང་། རྒྱབ་ཀྱིས་ཟོགས་པའི་ཧཾནེབ་རང་། འདད་པའ་ལ་བསེན་པའ་སུན་བ་དང་ །རྩཾ་མཐུན་བལ 


3 ། 


ཊཱ 


> ££ 


:༽ 
༥ ༥༥ 


ན་གང གཔ་ཡ་ཡིན་ྱག་ད་། ན་པ་རིང ུག་ུཔྱསདའི་ཉན་་དང་།སོ་ལདོགདོད་འི་ཉིན་་དང ད་པིུནབདང།ཏུ་ཇིགས་ིདུཔ་ེ ད་དང ཚ་པ འོ 
| ཊརང་། ཆོངས་པའི་སྩེན་བ་དཔ་། བསྙན་པའི་ཕེར་སུན་བ་དང་། འཇིགས་བའི་སེན་བྱ་ལས་ོག་པར་ འྱལ་སོ་། ཤ་ལིའྲེབུ འདེ་ལ་ཨཁས་པས་ལན་བའ་ 


༤ 


སེད་ནམས་མང་བུ་བསྩེད་དེ་། གའིའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པསཊཞེབ་ཏུ་ཐུང་བས་ཐང་ཟེབགི་ཐེན་བ་བ་བར་མ་གནང་ངོ་། ། དེཿིའྱི་རར་ཞེན་། ཤ་རིའི་བུ་རབ་ཏུ་ཐུང་བར་གུརད་ནས་། 


< 


༠ ` །རེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་ལྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ཕར་ཇོགས་པ་འི་སངས་ཆུས་ནམས་ལ་དབུལ་བ་ ཆུསུ་སཱ་བྲས་ ། ཤ་འིའུ་བུ་རབ་ཏུ་བུང་བར་ཅུརད་པའི་ཤར་ཆུབ་སུམས་དཔའ་གར་གས་ཚིག་བཞི་པའཆཚོགེས་སུ་བཅད་པ། 

༤༨ གཅིག་བསགན་། འདི་ཉ་ད་བས་ཆས་བས ནཱ 
„, བཾ ཁཐ་བར་ཏུམ་པ་ཁམ་རབ་ཏུ་བུངབ་ཆས་གོས་དང་བསད་ཧམས་ལ་འགོན་དུབོས་པ་མ་གཏོགས་ས་། ། གཞན་ཧུན་ཚས།ཁོ་ན་ལ་བཟ་བསཱར་དངྱ་བ་མར་རས་ལ་རེ་ཏེ་བར་བཏེན་ 
རྫྫི༨༨༨+¥ཿ༨ ༣ ནེ རྱོ་ཁྲལོ། །ཤའའེ་བུ་གར་ཡར་ལྕུམ་བཟེད་དུ་འོངས་པའི་ཉེད་པ 


ི་ 


 བྭ་ཀལ་བྲ་ཐ 2༨ 

_ ནས་གནས་པར་པའོ་། །དུཅའི་ཕེར་ཞ་ན་། གའིའི་བུ་པའི་ཉ =$.༤ རྩ 
| ར་གནས (1 ་ ུ བཅབ ཡུང གག རུ་སསསསགེས་བི 
' གམ་ཏེ་སངས་རས་ཉོས་གནང་བའི་ཆོས་གོས་གསུམ་ལས་ལུག། ཕར་གུརདན་ ། ཇི་ལཱར་བཏངབ་བཞིན་དུ་སུན་བལྱ་བ་། གལཾཏ་ རུལ་ཆེས་གེས་གསུམ་ལས་ུང་བར་གྱུརད་ན་། གང་ལ་ཏན་ཏ་། 
ྦ ཚས་པསདོ་ ལ་གནས་པ དེ་ལོངས་ུ་བཏད་བརྱཡི ལོ ཤོར ` །ད་བཞིན་གཤེགས་པས་རོས་གོས་གསུམ་བཏང་བརྒ་སྱི་བལོ་ཞེས་གསུངས་ཕའྱ་པིར་ལོ། ། གརིའི་བུ་གསྟཏྲེ་བརྱརུབ་སས་ ་ 
དཔའ་ཆོས་གེས་གསུམ་ཡངོས་སུ་བཏང་སྟ་ ། སང་བ་ཕོརགཙོ་བརྡ་ཧེད་པར་གུརད་་། རེས་འདད་པྱ་ནུངབ་སྙན་པ་མ་ཡེན་ན་། །གའའི་བདེ་ལཱ་བས་ཞྭ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་གདགེའམ་གྱ་གནས་ནས་མ་ངོན་བར་བུང་ 
བརེས་ཆོས་ལ་ཀུན་ཏུ་སེན་པར་བ་ཞིང་དེས་དེ་ལ་མངོན་བར་ཆོན་བརྭ་བལོ། ། ཤ་འའི་གྱ་བབྱརཱབ་སམས་དཔའ་གང་ཡཔསེ་གོལ་རྟོགས་པ་ཙམ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་རམས་པའི་སེམས་སྣམ་བརྡ་བ་སེ། 


ཡར ་ 


#@* ‡ ༡: ་ཤསས་ 
རར སྣ 


ས་དཔལ་ཞལ་ཏྱ་ཧེད་བཤེས་ཕར་ཤ་ཞེན། ། དེས་ཆོས་དང་མཐུན་བས་ཞལ་ཏྲ་བ་ཞིཔདེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་མཆོད་རྟེན་ལ་འར་ཞུལ་ཏྭ་བུལ། མཁན་ 
ལཱ ། ཅི་ལུར་ཅི་སྲེད་འཚོ་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་གཉིད་དང་ །རྨུགས་པ་བསལ་བརྡ་བ་སྭེ་ ། ཤ་རའི་གུ་འདན་བརླརུབ 
སེད་པ་ཐབ་ནས་ཐོས་པ་མང་པོ་ལ་མངོད་བར་ 


རྩོན་འགྲུས་བམ་བརྡ་བ་ས། 
་པོ་རོལ་བའེ་ཤེས་པ་གར་ཞན་ ། ཤའིའི་བུ་གར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤངཆྭབ་ཀྱ་ཡིར་ཤར་ཅུབྱཀྱི་སེམས་ ཡཱ 
འེཤེས་པ་གང་ཞེན་ ། ཤ་འིའི་བུ་ག པཱ =: ༦༤5 


སས རཾ ། ཤའིའི་བུཅིཿམྱ་ཐིས་ན། ཧངྒ་ཧུབ་སེམ 
ཕོ་དང་སཱོབ་དཔོན་ལ་ཡངགུས་པ་དང་བཅས་པར་བྱའ་། །རེ་ལཱར་འདིས་བ 

སམས མའི་ཞལ་ཏྭ་བེད་པའྱི་བ་བ་ཡེནནོ། ། ག་རཾའི་བུ་དེ་ལ་ཐས་པ་ཡང་ ཊཾ 

ཟེ །རའྭ་བྲུ་མིཔཿམ་གྱེས་བླ་ན་སང་པ་ཡང་དག་པར་ཝེོགས། ༥ བྱར་ཆཱབ་ཏུ་མརོན་བར་ ཟེ 

་ོ ཤེ ° རྭེ་ཡ པགར་ལ་ས་རེས་ཕར་འབྱུང་བ་ཡནེ་ཞེན་ ། མང་དུ་ཐོས་པ' 

འི་སེམས་ཅན་ 


ཅོན་བརྩ་ལེ་ཐེད་པ་དནྱིཔར་ནུབ་སམས་དཔའ་བདན་བར་སླ།བ་མ་ཡན་བར་རག་པར་་བ་ གག ད; 
དང་ལཱན་བ་ཉིདྱ་ཀིས་ནླ་ཟནྱསུད་པ་ཡ་་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཟཔན། གྱྭ་ལུ་མངོན་བརྡ་རགས་པར་འཚང་གུབར་ ཆུས་ས་། ། ཤས་རབ་ ་ འེ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ 
ར་ཏས གོད ཁོ གོས མ་ངོདོས་བུབཞབ། ཁདཅས་སོ་སོརརིག་པར་བའོ ། བརྡར བལམས་དབའི་ཐེག་བ་ལ་ཡངདག་པས་ུགས་་ 
་ེ ་སེམས་དབའ་དསེམས་ཅནནམས་ལ་ཕུན་འདོགས་པར་བེན་བའི་བརཆུབ་ལ་བདུད་སག་ཅན་བར་ཆདྲ་བིན་པར་འགུར་ཏ་། ཤཿ ཧ་ཡང , 

ངཿ བམ་པ་ཏིད་ཡན་ནོ། ། དེ་ལཱ་བས་ན་ག་འའི་བྱུ་བཏུད་ཐུགཅནྱགེས་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ། ཤས་པར་ 

ལོ ། ཤ་ལིའི་བུ་དྲ་ལཱཁ་བས་ན་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལས 


མ་མདུཐོས་པ་ལ་ཇོ་ ར་ཐེ་ཙོམ་སྩྱེ་བར་འགུར་ཞེས་གང་བུར་ཆུབ སམས་དབའ་ ༈་ཕུན 
མནུབ་དདེ་།འཅུད་རས་གྲ་ལས་འབང་ཅཤ་གཀག སཾ 
'ཞང་། འཇག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལྔ་གགས་ཕའྱི་བ་ཟ་ཞས་བརྡ་ཤ། 


ཟབ ད་ནས་ཝས་པ་ཨར་པོ།ལ་མངོན་བྱསིབརན་བ་གཔ་ ཅན་ 
འ དཔབས་ཐ ཙནའྭགས་བཅམ་བརྩ་བ། ཚིག་གཙོ་བརྩ་སྭོ་བ་། མཁས་པའྱི་བ་ཟ་ཤེས་པར་ 


 - གཡ 
ལྭ རྱབའ་འགུརར་། ༽གཱའིའྲི་བུ་གནས་འདི་དོན་དུ་གཉེར་བམང་ཡང་ནན་བིས་ཡང་དག་པར་བཟསབ། 7 པོ ༡ར་དྲགཞིན་གའིཀས། བེ་སའོས་བཅ་དང་། འཇིག་རེ ཁུམས་ཨད་ལས་མཛོན་ 
7 ¦ རན་འུཝ་གས། ཕའི་ཡཤེས། དུང་། སྙན་ལམ་ལས་ ཡས་སུ་ཉམས་པར་འྱུར་ར། །དེ་ལཱ་བས་ན་ ཤ་ལིའི་བུ་བྱརྲརཱ་བ་སེ་ མསྭ་དའུ་ཐེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གར་གས་དགའ་བར་འབྱུར་བའི ག་རྭ་སྭཱ་ བར་བ།བྱཔ་ 
ཆུབ ་སེམས་ ས་དཔའས བདག་ག་གྱར་ར་བ་ལི་ ་། ཟྲདཆུབ་ དཿ ས་ དཔའ་ བརན་འགགུས་ = 7 ། གའིའེ་བུ་ཧཱོ བཅུ་བགརས་པ་ལས་གཅོག་བུབ་བ་འམ་།འགྱུབ་བྱ་སེད་ཅེང་ 

$ བ བ་ཕག་སྭེབདུ་བགང་བ་ཡས་གཅགྲ་བུབ་ བ་འམ་འགགུབ། 


, གའིའི་བུ་སོང་ཕག་བུཅུ་དང་། སྭངཕག་ཏི་ཤུ་དང་།ཧོང་ལག་སུ། མ་བྱར་དང་། ཧོང་ཕག་བཞི་ཟྱར་དང་། ནོང་ཕུག་ལཱ་བྱ་དང་། 
སེམས་དཔའི་ཧུད་པ་འདེལ་གནས་པ་དེན་མངོན་བར་འགུངབ་དཀའ་ ་བ་ཡིན་ན་། ། གའིའི་བུ་དེ་ལཱ་བས་ནྭ་བུ་ནྱ་སུད་པ་ཡང་དག་ ་ 


(༠། - ། མངོན་ཐར་འཕུགས་པའིབཅོན་འཐུས་དང་ ། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་ཁར་འཕག་ ས་པའེ་ཚྭལ། 


བྱ་སེདདོ་། སི  ་རའི་ག་ད་ུར་གར་བཧབ་ 

པ་རྔ་ཛེགས་པའ་པང་རཱབ་དུན་ཏུ་གཉེར་ཟས་ འདྲཾ་སཱར་སེམ་ས་ བསེད་པར་བྭ་སྭ། ། བད ག་གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏིས་མནག་ དྲུའ་བ་བནོག་བརྡ་ར་། བདུ།ུ་ཧཱ་ཐ བུཟད་བརྡ་བུ་ནང་། བདག་གིས་ | 
ཆོས་བཙལ་བར་བ བྱ་བའི་ཕྱིམ་མངོན་བར་དགའ་བས་བཿ བརན་བར་ཀ་ཡ་ ། ལཿ ལརས ༢ ར་དུ་ད་ཞིག་ ཡེནན་། །རྩཅའྱིཧི་པཞན་། ཚོས་ཆེལ་ ་བནྩཧད་པ། ན་ཡེ་ཤེས་ཚོ་ ཚོལ་བར་ཉེ 'ཤེར་པ་ཡེན་ཏ་། ཅནད་བཏླེན་ག | 
རྩོམ་བརམཱཾྱེད། རཐཏུ་རཱོམ་བརམྱ་ཤེདདོ། །རེ་བས་མ་ རུལ སེམས ལཱ་ཁག ཡ། ལ་ས ྲ ི་ག །ཤརཾའི 


་་་ལ་་ཡཨ་ 


‡ 


་ ཐ་དེ་པན་གངཆོསྤ་ཀྱི་སེན་བ་འདེ་ལྭ བདྷཆུབ་སམས་དབས་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་བཙལ་བར་ཟ་ཞེན་ ཤཿ གའའི་བུའདེ་ལྭ་བཆབ་སེམས་དམས་གངཝོས་པའི་ཡེགས་ཕར་བཤད་པ་དྲེ་ཁེར་ལ་གོགཅེས་ཤེགས་ རེ 
གནེར་སྩེས་བུ་བཞི་བཏང་བར་བ་།  ་ནམས་ས་ད་ནམས་ནབའི་ཉེ་གནས་རང་། ནདགཡོཀི་དོནཏཱབནཁ་ལོ་ཞས་། ཧུས་བུ་གཞན་བཞི་བཏང་བ་ཤ་ས།།གལའི་ྱ་བབ་སས་དཔའ་ང་། ཀྭ 

ཟྱམས་པའི་སེམས་ཀས་ཁུབ་བརྡཆོསྤ་ཀྲི་ཛེས་སུ་འགྲ་བལྭེ་དཱ་བཞག་བར་ཡངབ་ ། ཚུགས་གད་དུ་ཆོས་ཐོབ་བའི་ཕོགས་ད་ཡང་འག་བར་ཤའ་། ཀ ཤ་རའ་བུ་ར་ལར་བྲར་རུབ་སེམས་དབ་ གཤལ་བུངས་འནུ་ 
སཱེ་།འདེན་མདྦ་དུ་ཐོས་བ་ཚོལ་བ་ཞེས་པ་ཡེན་ན་། ། ཤ་རའི་གུ་ཆོས་བཞེ་པོ་འིད་དག་ནྱི་ཟརྙརུབ་སམས་རཔལྡ་དམས་ཀྱ་ཐ་ན་ཆུད་པ་ཡང་ །པརྡ་རགས་འྲི་བཔྱརཱབྭ་ཐཱབ་བར་ཤད་པ་ཡནན་ ར ཤའའྦ་བུ་སོན 
ཤུ ཟ་འདས་ལའེ་དུས་ན་། ཟརྲ་རུབ་སེམས་དབའ་མཁས་ལའི་ _ ༽ བརྱོན་ཁགུས་ཞེཊ ་ུ་བ་འབུར་བར་འཐྱུཏེ་ ། རུས་རེའིཚོདེ་བཞི རི ཤ་གཤིགས་བ་དྲུག་བཅོའི། བ་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་པའེ་སངས་ 
ལེགས་སྩེས་ཞེསྤ་བ་བྱ་བུང་བར་གུརད་པ་དེ་ཡོངས་སྲུ་སུ་རནལ 5 ས་འཇས་ནས་། དོའ་བསནད་པ་གནས་ཕར་གུརད་པ་དེའེ་ཚོ་ །ཟ་ ལོ བཆུབ་སམས་དཔའ་མཁས་བའི་བམོན་འགུས་ཞེས་ཤ་བ་ 
རེ་མཆོད་ཏུན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ཞིང་རུ་བ་ན་། ཟྲཆུབ་ཀི་ རྭ་རུཔག་ལ་བ་རེ་ལགས་སྲུ་སེབསྟེ་ཕོནནས་ ། དེས་བརྲཆུབ་ཏིགངོད་མཐོབ་བ་ན་རབ་ཏྲཔ་ཞང་། བཅོམ།ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་རེས་འདེ་ལ་བཞུགས་ནས་\ བླན་མུན་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྲིབབྲན་ཏུམོན་བརྡ་ཛིགས་པར་སངས་་ཆས་ཤོཔ་། བཅོམ་ལན་འདུས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ། | 
མདདག་པར་ གས་པ ་ལ དེས་བནདདྲངདང་ཅས་བཞེན བ་རབ་བཅས་པ་བྱངས་ཏེ།སངགིྲའའདའི་དོ་ཏུབོཝནའདས་དེ་བཞིན་གགེགས་ལ་དྲག་བཅས་ཟསསང་དག་བསྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ 


།ཧ །རར་སཱུར་ཕྲག་དུ་མར་དཀའ་བ་སུར་དེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་གཞིན་གཤེགས་པ་ྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བར་རོགས་པའེསརསྨ་ཆས་དེས་འདེལ་སིལ་མོ་དྲ་ཀང་གཅོག་གས།ཞག་བདུན་བ ཡུགས སཀ་བཅོམ་ཡཱན་ ། 
འདས་ད་གཞིན་གཤེགས་པ་རྦག་བཅོམ་བ་ཡཔ་དག་པར་ཚེགས་འ་སངས་རྐྱས་འདིལ་བཞུགས་པ་ན་། བཅོམ།ལྔན་འདས་རེམ་ཐཔནས་།ྭྭ་བཱ་བ་ས་ཡ་བྱརསར་ཕག་ཅུམས་རྱག་འཚལ་བུ་གར་ཡན་བའི་ལྷ་དེ་དག་ནིནེདཔ་ 


ལཿ 
སཱ | ལེགས་པ་རྭད་པ་ཡེན་ན་། - །གང་བག་ཀྱདུས་ནས་ཞིག་ནྭ་བནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའྲི་བདཆུབ་ཏུ་མཇོན་བརྡ་རགས་བམའཚརྱ་ས་བར་འྱགར་ཞེས་ཁུ་བ་ཧང་ཆུབྱ་ཀུ་ཤོང་གི་ཝ་བ་དེ་ལ་ཉོན་མཚན་བཅད་ཅྲུང་ 


ཀླ བརྭ་གུརད་ཏ་། དེའི་བར་དུ་བཟའ་བ་བཏུང་བ་ལ་ལེངས་ཡ་ཕུད་པ ༡. གྱུརད་པ་ན་། གནས་ཆར་མའོ་རེསྭ་ཀ་ལཱ་ཏེ་བར་འཇོས་ནས་དེལ། རྫ འདྷིདཅས། །པར་གདུང་བ་མྲ་བེད་པར་སརས་རས་ཀི་ཡོན་ 
ཏན་གངོ་ཡན་བ་དེ་ཡོངས་སུུ་ཚོལ་ཅགཅས་ལླས་ས་། རེས་ལཱས། པ།ཁེད་ནམས་ཀ 'སརསྐྱ་རཱསྱ་ཀི་ཡོན་ཏུན་ཤེས་སམ་། བདུག་ )ཅག་གས་ན་ ཤེས་མོརྱ་ཀཱ༽ འནད་ཀཔལུས་འདེལ་འདྲས། 
ཙ་བ ། ཟན་དོན་གྱོས་གསོས་ཏེ་། ཟཟའ་བ་བཙུལ་བ་ལ་བཙིན་ བརྡ་གས་ལ་ུད་མུརད་ འཆིབའི་ུས་ཧེད་པར་འགྱུར་བརམ་ཤ “ ད་ཅི ཏི 


སྤྲ གོ རཿ ༼ཅིགཅེས་རླུས་པོ།། །དས་ཡུས་ཉམ་ཆུང་བརནིགེས་པ་ 
།རེན་ཀྱི།། འནྭ་ཀབགརརུ་འགོ་བར་ཤུ་དང་། འདི་ཉེད་དུ་བདག་འཆི་བའི་དུས་ཤོར་པརྦ་བའ་ཞེས་། ཏོནམཚན་དུ་བཞ་འཆེ་བའི་དུས་བའོ་ཞེས་སླའོ་། ། ག་རེའི་བུ་བརེན་ཁྭགས་དེས་བསྐལ་པ་ཤེ་བ་པུཀ་ཟར་ 


,[551= 4 ++ 


ཆརེ་བསལ་པརྒ་གུརད་ཏེ། ། ཤའའི་བྱུ་བརུབ་སམས་རཔའདེས་འའི་འོགོཏུ་བག་པ་ཟུ་བ་ཉི་གུཝ་ལུས་གུནསུདཔ།ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བབྲརབྱཏ་མངོད་བརྡ་རོགས་ཡར་སཔསྐ་རས་སོ། དེས་བ 
བ་ཡདདཀ་པརྨ་རེགས་ལའྲི་ཧྲདབམངོན་བརྡ་རགོས་པ་སངས་རྒས་ནས་།སམསཉནེ་ཟྲ་ཝག་བྱརསངླཟཱ་ཧད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྲི་བྲབནུབ་ལས་ཡོརྩེ་མེ་ཝོག་པལ་ཡྲོས་གན་པར་ཧེད་དོ། འཛི་ལེཛ 


2: 


མཿནི་གྱ་ེེ་ེིཉནཐས་ོ་ ཏ་དགེ། རར ། ཀྲ ་ པའིབརོན། འགུས་ཞེས་ཟཞེན་།དེས་ནུས་ཐམས་ཅད་དུ་རེས་པར་འབུང་བ། ཡ་བཆོན་བ་ ར་།ཅུ་ 


`“ ཅདདུ་བརྩོན་འགས་ཆོམ་པ་ལ ་བཆེན་བ་དང་ །ཧུས་ཁམས་ཅད་དུ་ཐས། ས་པ་མང་པོ་ཡ །བཅོན་བ་ས་་། ཤ་རའ་བུ་དེ་ལཱ་ ཟཧོན་འབུཊ་ འཇེསྔ་ཟྲཔཆཱབ་སེམས་འཔ་འ་མཁས་ པ་ལིབོན་འཐས་བཱ་ནྭ་མེར་པ་་ཡབ་དག་ 


རོགས་བའི་དརྦ་རུག་ཅུལ་པནོས་་མོ།། བའཅད་ཆའོ་། །གའུའི་གུ་འོག་ཁ་ནི་དང ལནན་བབསེམས འཕ་འཞེསརབ་ ༽ བརྔ ས་འའིརབཅུས་ཏུསབོན་བརྡ་དུགོས་འ 
་འཚར་ རྩ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བཞི་གར་ཞེཊ་། ཤརིའེ་གུ་བུང་ཆུ་བ། །སེམས་དཔའ་ཐས་པ་མང་བ་ཡིན་། ཐོས་པ་ འཇེན ཊཔ་ རྐ་།ཐོཿ ས་ མ་བ་བསགས། ༥ ག་ཡན་ ། ཚངས་ལ་མ མཚུངས་པར་སྱོན་བ་གན་རབས་དང་། བར་ 
ང་ གསར་བུ་ཡ་གུ གུས་པ ཀ་པ་ལ བས་ནམ་ ༧ ག་པ་གཡས་པས། དཔོམ ་མ་ ་ཡན་བ་ན་འདེར་ ˆ )་ཉེ་བར་སྙན་པ"ཡེ གེ ན་པ་ལ ཡ་ལ དོ་ཝ་བེད་ད་ ། 
ཤ་རའྦ་བུ་ཆས་བ༔ ་བཞ་པོ་༩ པིདག་ དང་ལཱན་ན་ ། བྲརཔཆུབ་སེམས། རཔ དུབ་འཤེས་རབ་ དང་ ལཱན་བང་འགྱུར་ཞིང་། །མྱརདཏ་ཐ་ནྭ་སཾ ཞི ༢ ་མང་དག་ ` ༥༨༤ རྔོགས་ ། 
རྒྱ་བར་འགྱུར་ར་། །རེལ་ཅཔཐེས་པ་བཙལ་བདྲ་བ་ཞེན་། རངག་འདོད་པ་གཏང་སྣ།། མཁན་པོ་དང་། སེབ་དཔོན་ཧོ་གཞུང་ལ་ཡང་རབ གནས ་བ་དང་། ཆུས་བ་རམ་བཅས་བདྲ་བའ་། །ཆོས་བཞནོམ་བྷབ། 
སྔངབར་བ་བ་ཡིན་ཏེ་༽ བཞི་གཔ་ཞིན་། གཉིད་དཔ། རུགས་པ་དང་། བེ་ཡོ་ཉམ་དང་། ཁྲ་བ་དང་ཁེངས་མ་ཏད་དེ།  ཆོས་ཛི་པ་འད་དེག་ནམ་པར་སང་བར་ཧུའོ་། ༈ འདྲ །ཅ་བར་པརེད་ཏ།་བན་ 
གང་ཞེན་ ། ར་ཉལ་བ་ལ་གམས་པ་ངརང་། བརན་འགུས འོ ཅ་ཅོ པའེརཔབ 33 ༧ མཁན་པ་རཔ། ་ །རཔཱནྭ་གའེ་ 2 ཀུར་ལ་གུས་པ་དང་བཅས་ཤར་ཁེངས་ལ་ལེད་པ་དང་། གཞནདག་ 


® ུ ར 
༦། ཡ་ཨུས་ཝ ་ལྩེས་བས་ཐོས་པ་འཛིནད་པ་དང་། དེལམས་ལ་བཞག་ནས་ཝིག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཁེད་པ་གེ་ ། 
ན་ མཉེས་ཕར་ཟད་རེ་ ། དེས་པ་དང་། བཤེས་པ་དང་། 


པ། ཆོས་བཞི་པདེ་དག་དཔ་ལཱན་ན་། ཐཱོས་པ་ཆོལ་ཟ་ཡོནནོ་། །ཆོས་བཞི་བོ་འདེ་དག་གོས་ཀར་སོབ་ 
ཇ བཤེས་པ་བཏྟན་པ་རདང་ ། ཆས་ལ་གནས་པ་དང་། རེས་པའེ་ཆིག་བཟ 
.༼ བཞི་དང་ཁཱདན་དའབ་ཐབུ་ཊ་བཅུ ་ ར་གས ་ 


= ° 


ར་ 
ཀུན འཏྟག་གོ་རས་བ་དན་ཡོད་བས་བད།ཏོན་ཀིས་ནྐ་འཡུ་ཐོར་བ་རང་། བདག་ངས་བཡི་གཏོན་དང་ལད་བ་དང་། བདག་དུད་ལ་བྟང་གནས་ཤེས་རུལ་བ 
‡ སུར་པོ་དབ་ལན་བ་དབ་། གཞན་དག་ལ་ཆས་ཀྱི་རེན་བ་སཱན་ ནདཀའ་བ་དུང་། རངས་པ་ལུ་བར་འཆུར་ཏ་ ། ཆོས་བཞོཔོ་འད་དག་དང་ལཱདནྲ་བརཏ་སེམས་ནཔའ་བདག་ཉིད་དགའ་བ་འཐོབ་ཟར་འབུར་པོ་། །དེ་དེ་ལྭ 
བཱའཐར མ་ད ༦ ༠ དག་ཏཾད་ཏུལ་ཐའི་དོན་དང་། ཟདག་ཏིད་ཞེ་བའི་དོན་དང་།བླད་ 
ཏིད་ཡོངས་སྭུ་སུ་པན་འདའ་བའི་དོན་དང་། གཞན་དུལ་བའ་དོན་དང། ༧ གཞན་ཞེ་བའེ་དོན་དཔ་། གཞནྱས་ངན་ལས་འདའ་བའི་དོན་བེད་པ་ཡོན། ཏེ་། བདག་གཅིག་བུ། སེ 

པ་ཚོལ་ཞེམ་དེལཱར་ཐོས་པ་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བ་ན་། 

ངཱ རཿ སྭ ས་ནཚངས་ཕར་སཱོད་པ་དག་ལ་ཡང་གུས་པ་དང་བཅས་བརྙ་བ་། མཆུནཏཊུགནས་ཏེ་ར་བརཡྭ་བ་།སྭཱ་བརམ 
ཤྷ་༈རྐང་བ་བྲཀྲ་བརགྱི་ཧྱ་༈ མཱཧཱནར་སཾ་ཤོའི་བཐའ་བར་གྱིཀྱ་། མདུད་ཏུ་ཡཛེལ་སཱཔ་བར་སྱོ་བྱ་] སྤ་དྲག ྱཾ 


པོར 
འ་འ འགན དྲ་གདང་ཚདན། མོ་དནུ་སྟཉས་པར་རད་དོ། དཀ 
གའིའས་བའ་ཚོབ་འབུས་བད་འཛ བ༡༥་ ་བྲྱང‹་ ཟའདདན་། 
མཐོང་བའི་ངོས་ལི་ས་གེ་གའབ་ཁང་འཕལ་འརྱ་རདཔ་ན། འཇིག་ཏདཔ་ལོལ་ཆོ་ས་རས་ཧུ་བཅི་དགེས་ཉེ་། ེས་རབད་ལ་བཟེས་ལ་ཁནད་ཏན་བུ་བེད་བས་ལུབ་བ་ཡེན་དོ་། 
ཟྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོས་པ་ལ་ནན་ཏགངུ་བུབ་བརྩཡི་ཧེད་པ་དེས་ནེ།། སེར་སྭ་ངས་སྲུ་དན་བར་ཧལོ།། །རབས དོ 
ཕོས་སྭཱ་བར་མྱི་བགོ། མ་དས་པར་སྨ་བར་སྱི་ཀཱ།། གཏམ་གེ་བར་ཆདྱ་ཡྱི་ཀུ། ། མ་སས་པར་འགོ་བར་མི་ 


རི ཟ་།་སཱ་ལཱཁི་འདུ་ཤེསྤ་ལཱི་བུ།། གངྱཧུཔ་ཟད་ ཙམ་རབྱ་ཏྭ་བ བརྩས་བུཿ། གཞན་དང་གཞན་བའྟེ་ཏམ་ཨཱུ་ཧཱ།། དམན་བ་དང་ལན་བལིཏམྦྱ་ལི ༡། གཞན་དེསེ་ཁ་ན་གཞན་ས་ཁ་སྫད་པར་ལྱི་བ་ ཉ།གངྭ་དས་པ་དེ་ཏོད་བྲར་སཱད་པརྱ་བ་ 
_རུན་པོལྷ་ྱས་བ་།མདོ་གཱ་ལ་ཉོན་པརྭ་ཧ་། བདག་དང་གཞན་གོ་སམས་སུབ་བརྱ་བ་ཞིབ་། ར་དཔངས་སུ་མཐུན་བ་ཡས་བ་ལ་བརེན་བརྱ་བུ་། གངས་ངསྤ་ཆས་ཚེ་ཤངུབ་ཡང་དག་པ་ཏདལ་ཞུགས་པ་དེ་ནམས་ཡ་ཕག་ 
ྲུ གདགས་པར་ཤ་། གངམ་ཞུགས་ལ་ནམས་ལ་ཡང་གནོད་པར་རྱཾ་བ་། རེ་ལ་ནམ་པ་ར་དག་གཞི་ག་ལ་ཡང་གནོད་པརི་ཤའ་། ། གངདག་བནག་ཡ།ལསོ་པརྭ་ཧཱརདནས་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བ་བརོད་པ་བརོད་ 
པར་བེདཅང་། སོག་ག་བར་ཆདྲ་བར་པས་གནས་པ་།ཚངས་ཕར་ ས༡ད་པའི་བམཆར་བེད་པ་ལ་འཇཾགས་པ་འམ་། གུས་པར་ཤ་བ་དཔ་། ཐ་ན་དཀའ་བའི་ཚོག་གོས་ཀཔད་དངསེམས་འུས་པར་བུ་།གད་ 
ལས་ལུ་པནོད་པ་དང་། ༼ྭ་ཏུན་འདོནད་པ་དཔའཐེལ་པ་དེལ་ ། གསྐན་བའ་འདུ་ཤེས་བྱསདཅོར་གུས་པར་བུལོ། ། རལཔ ཇས་པར་མཉུངས་པར་སིཾད་པ་ནམས་ལ་ཆུས་པར་ཤུལ་།། 
བ་ལཱར་ལ་མ་ཁ་སནད་པརྡ་ཤ་ཞེ་ན་ ༈ སེམས་མ ཉམ་བ་ཏཾད་དང། སེམས་རབ་བུ་དང་པ་ཉད་རང་། མཛད བར་འཛུགིས་གྲནས་།ས་ ཧྭཾ་སིད་ཕས།ལམ་ལ་ལམ་ཏེ་བར་བསྟ་ནད་པར་བང་།གཡཏ་ 
ཟེཙམྱ་སེད་པར་ཡ་རུརདན་། དེས་ལམ་ཤེས་པའི་སྙེས་བུ་དག་ལས་མཉན་ནས་ལམ་ཏེ་བར་གྲནུད་པར་བལོ།། །རོས་ཕོན་པོ་དདག་དང་ལུན་ན་། བངྱརབ་སེམས་དཔལ་མུརད་་ུ་བུ་ན་སེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཇྲོས 
པའྲ་བྲངཆབ་ཏུ་མདེན་བརྡ་རོགས་པར་འཆ་རལོ་། །དེ་ལ་འཛྲིདཅེསྤ་བ་སེ་། ཚུལ་བཞིན་བསན་བཀུར་བྱད་པ་དང་། །ཚུལ་བཞིན་ཆས་ཞེ་ཉན་བེདཅོང་། །ཅུལ་བཞན་གནད་ཊུ་དོན་སེམས་པ་། ། རོས་ནས་ 
ཀུན་ཀྱི་ཕཾ་རོལ་ཕྱིན་། ། ཡུས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་དོན། །ཅེས་དེ་ཡོངས་སུ་སོཊ་བ་ན་། །མཁན་པོ་དག་དང་ཉེ་གནས་ན། །སུས་པ་ཨུནཀསྱ་བ་ཐ་ཡན་། །རྟག་རུ་བྱམས་པ་ལ་གནས་ནས་། །ཅྱས' 
རེ ྲུ ྲུ ༡༩ 


., །པ་གཟོ་དང་ཤས་པ་ཚོར་། །པོརོའྲེལ་ཡོདཁུན་སུམ་ཚོགས་། །ཟུ་དོག་ཙུལ་འཆོསྣ་དམ་པར་སངས་། །ནད་བ་ནམས་ན་གསོའ་ཐེད་པ་། །སེན་དཀའ་འནཆེན་འཆུ་ཤེས་ཀོས་། །རེ་དག་འདུ་ཤེས་ཉེར་བཞག་ནས། 

\ ལེགས་པར་བགད་པ་ཡོངས་སུ་བཙས་། །དེདག་ཐོས་པ་བདེ་འགྱར་རང་། ། གིས་དབྲ་དོནཔ་ལ་བྷུས་འྱགུར་ཞིང་། །འདོདཆགས་ཞེ་སུང་གཏེ་མུག་དག་། །ཐམས་ཅད་བམས་པས་ཞིབར་འགུར་། །དཔེར་ནསེས་བུ་ཞུས་ 
§ ཟྱམ་ལ།། །འགུལ་ཡེས་ཛར་བ་ཤིནཟན་། །ལུག་པ་གཉིས་ས་ཡངས་བུངས་ནས་། །ཧཱིབ་ལ་ནེ་འཇོག་པ་ལར་། །རབཞིན་ལེགས་ཟཤད་ཐོས་ནས་ཧུཔ་། །དགའ་བའི་སམས་ནི་ཧ་འྱུར་བ་། །རྒལ་མེད་པོབ་ 
ཤཾ' བ་ཁམ་དྭ་ལྕ་བུ་ཡི་། ། དགའ་ཟ་ཏུད་པ་མ་ཡནན། །རྟག་ཏུ་དདག་ཚས་སྣ་ལ་། །མཆོག་ཏླུབ་ཨརྦ་ཐ་བ་ཡིན།། །ཆོས་ནྡ་ངོགས་སཔསྤྱ་རས་མཚན་ཏེ་། །ཆོས་ནེ་དྲག་བཅམ་ཆལ་མཚན་ཡིན་། །སངས་རྒྱས་ཆེས་རྣམས་ཐེས་ནས་ 
$ ཀརྱྱབ། །ཟ་ཝུབ་པ་དག་ལ་རབ་གནས་ཤང། །ཙུལ་ཁམས་ཐས་ རབ པས་རེས་འཐྱུང་སྟ་། ། དཔེར་ན་ཡར་གྱེ་ངོའྭ་ཟེུ་བ་བཞེན་། །མི་མཾ ངས་ཞེ་སུར་སེད་པ་ཡས་། །ཡས་མཆོག་དག་ནེ་བསྙེན་པ་དང་ ། 
རོ བྲིས་བ་གངལ་གུས་ཟཅས་པ་ཡེ་། །ལཱ་བའ་གནས་ཀང་ནམ་པ་ རྭ་སཱརས།། །སེངགས་སྲ་ས་པའྲ་ཝ་བཞིན་དུ་། །ཟལ་དྲ་ཀྱེས་ མནན་པས་ཆས་ནམས་འཆད་། །།རུཔོགས་ལྷནྭ་གེ་ཚོགས་བཞླུ། 

སུ་ཧགས་ནྱ་ཤེས་ཟིལ་བེས་མནན་། །ས་ལ་རྭནྲ་གི་ཚོགས་བཞིནདུ། །ཆོས་ཀོས་ཡོངས་སུ་ཚིམ་བར་ཐེད་། །སེམས་ཅནནམས་ཀྱེ་ཕུག་བསལ་ན། །སྣན་པའྱི་རམ་པ་བཞིན་དུསལར། །སམས་ནྣཝ་གཅིག་ཨཿ 


:=¬ 


ཐཤགཔས་། །དེ་དག་ནམ་ཏོག་བུདོ་ཡུལྱ་སིན། །དེདག་འྲཁོ་བ་ལུརྱ་སི་ལེན། །འཆར་བ་ལ་ཡརྱར་གནས་སོ་། །ཅུས་དང་དུས་ཡིན་ནམས་དེས་ཤིང་། །དོན་གེས་པ་ཡསྐ་ནམ་པར་འདེན་། །རྟག་ཏུབཟོད་གཐོས 
` ཡ་དགའྒ་ནམས་། ་།ཤེས་པ་འི་ལས་ནམས་བེད་བས་འགུར་། །སཁས་དངསྭཐ་ལ་བརན་བ་དཔ ། །ཆས་ཤེས་པ་ཡ་ཨཁས་ལ་དང་། །དཔལ་ཞིངསམས་སྟབས་ཆེ་བ་དང། །རུང་གིས་ན་པའི་ནུལ་བཞིན་དུ་། །སེེག་ 


རའ 


་ཱ ། 


པ་དང་། ཐམས་ཅད ཊལ་འདུན་པ་དག་ལོ་བསྩེད་པར་ཡང་ 

བཟོད་པ་བླསཔ་བ་ཡན་ནོ་། །ཟཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་ད་གདའ ོ ས་བཀའ་ཡལ་ནུང ལེ ཀ་འ 

ཀྭ སནག་མངས་རྱས་ཉིས་བསུགས་པའི་། །རུ་།བྲེམས་མ་ཏམ སྭ་ཡ་ར་སུང་། ། ཚུལ་ཌྲིམས་ཕུང་པོ་དག་པ་ལ་། །དགའ་བ་ཏེ་བར་སྩེ་བར་ འབྱ་ཐུར་། ། རསྡ་དམས་མང་པོ་ཚོལ་ཧེདཅིང་། །ཐྲོས་ལ་མང་བའ་ 

་ གས་གནས་ན ༈ ༈ གརགིས་ཐེ་ཙོམ་གཅོད་ཐུད་པ།། །དེས་རའི་གེས་རབ་འཕེལ་བར་འྱགུར་། ། སྙེ་དཔའཆེ་ཟའི་ཆྒུན་དག་ལས་། །འདིདག་ཛིལཱར་དྭགོལ་ཧ་ཞེས་། །ཀོེསྦྱ་ཡར་ཕན་བའི་སེམས་རག་གོས་།། །དམ་ 
ཕའ་མོ་ལུབརཕེད།།གནོདེ མས་ནོན་དྲུ་ཚི་ གཉེར་ཟ ས་། ༽རྱམས་པའི་སེམས་ཀྱང་ཧཱམ་བར་ཐུད་། བ་་་ །བདག་དང་སེམས་ཅན་མཉམ་བ་ཏར་། །ཀྱ་ཆུབ་བརྟེན་ | 
ཚོན་པ་འགག་ཀུང་ལེགས་པརྡ་ཕེམ་། །གང་དགྱ་བརྱ་ནུབ་ལ་བརྟེན་པ་ཡ་། ། དགེ་པ་ལིཆེས་ནམས་ཚོལ་བ་རང་། ། ཟླམ་བརླ་བ་བ་ཨོམ་བ་དཔ། ། སྲ བརྩ་ལབ་འཕྲནས་པར་སངོ་། །ངེ་ 


:2-@ 


པ་ཟིཡ་གནན་པའ་། ཤ་བ 


༠། 
ན ་བཟའ་སུར་། །རགེ་སླང་དགེ་སློ་པམ་ནམས་དཔ་། ། དགེ་ བསྙན་དབཞེན་དགེ་ བསྟན་མའ་ ། །ཐམས་ཅད་དག་ན་དེ་དག་གིས་། ། ། འདྲཾས་པ་ནམ་ ཕར་སང་བརྡ་བ་། །ཤྱས་པ་ཡེ་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་ཡོ་། འེ ཉིུ 
¿ རྩེདད་། །གང་གིས་ཆོས་ལ་བཏེན་པ་རང་། །དདཱག་སརས་རས་མཆོག་ཏུ་གཞེལ་། རཾ་གུངསེམས་ཅན་དོན་དགའ་བལེ་། །སངས་རྒྱས་ཕ་དང་མ་ “ནཿ །གཡོཁྱ་སེད་ཆོས་ལ་འདོད་པ་ དག་། ཧ་ཱཝ་ན ནའབ་ུ་དད་ ། །སངས་ 
རྒྱས་དག་ཏུ་རྱ་ལུ་བ་ཡོ་། །མྱི་ནམས་མཚན་ཉད་གསུམ་གསུངས་ཏེ་། ། གཡོ་ མོ་དང་ཆོསྱ་སིན་འདེད་པ་དཔ་། །སོམས་ཡས་དག་ལ་ཏག་དགའ་། ། འདེདཆགས་ཞེ་སང་རྱརལ་དུང་། ། དེ་བཞིན་སེག་པ་རབ་སངས་ནུས་། 
£“ རཱོ་སཱན་བརྩོན་འཟུས་ལཱན་རྱུརད་པ་། ་། ཤཧོལ་བ་ཞིའའ་བོས་ ༢3 ༽་འབྱུར་། ། བཅོས་ལུན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐདཅས ༢ སླུགནས་། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རོའི་བུ་དང་ ། ལཱ།དང་༽།རམོ་དང་། ཡུབ་ཡ ཡནེ་དཔ། 


།ཡུནཾར་ཐ་སང་པ་བཾ་ ་ཡསེ།། །མྱརད་ཏུ་མ་ ཉ་རན་འདའ་ བར་ །མྭའགུར། ། རགོནད་པའི་གནས། ལ་ཨོ་སས་ཤིབ་། ། གནད་པ ་དག་ ཡྭ་རྐྱབ་ཀྱེས 'ཕོགས་ ། །ཐོས་པ་ཚོལ་བ་བཙན་བ་དག་། མ་བ ¬ ་ ། 


ཧྲིཟར་བཅས་ པ་པའི་འཇེག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ ཏེ་། བཅོས་ལཱན་འདས ཤཀྱ ་ལཾ་གསུངས་བུཁ ་མངོན་བར་བསྟད་ད་ ། །གུངྦཆུཊ་སེ་མས་དཔ་ 'དཔའ' ཟ་སུརུ་ ཐར་པའ་ཆོས་བཞེ་བསུབ་བ །ཞེས་ཤ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་བའི 
མདོ་། ། རྫོགས་སྭཾ་།་ ། ༨༨ $ ལ་ཙོ་བ་བན་ད་ ོད སྲ་བཟུརདཅེང་ཞུས་།། ་ 
སོར ` །རྒྱ་གར་སྙན་དུ་། སཧྱ་ག་ཡ་ཤརེཁནཱེ་ཨ་པཱ་ཡ་ནཱ་སྭ་ཏ་། ། བོད་སྒད་དུ་། །གུ་ཡ་མགོའ་བཞེས་ོ་བ་ཐག་པ་ཆེན་པལ་མདོ།། ། སཇས་ཆས་དཔ་། ཟྲངྲཆབ་སོས། 
༡༩༡ "ཉག" འཆལ་ལ་། ། » ཐེས་པ་རུས་ཅོགན་། བཅེམ་ ལ་ མ་ ས་ལར་ སརས་རས་ནས་འིང་པོ་མ་ ཡན་པར་། བཅམ། ལཱན་འདས་ར་ག་ཡ་ན་ །ག'ཡ ་མགོལ་མཆད་རྟེན་ན་། དང ར་གང 


ཱཔོདུ་ཙང་བའེ་ པེ ཡོ གཾ དེ འདུནཆེན་ཕྲོབམས་ཅད་ཀང་སོན་རཔ་བ་ཅན་ཏུ་གུརད་བ་ ། ཤ་བྱ་ཌས་པ་།། ཤེན་པྱ་བས་པ་། ཁུར་ཕོར་བ་། ཟདག་གི་དོན་རེས་སུ་འཐབ་བ་ ། སཾར་པ་ཀུན་ཏུ་སཱམ་བ་། ཨངས་སུ་ཟད་པ་། ་ཡབདག་པའེ་ | 
་ཤེས་ལས་སེམས་ཤེནདཏ་ནམ་པརྡ་གོལ་བ་། སེམསྱ་ཀིདབར་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དམ་པའི་ཕ་ལཁདྭཏུ་སནད་པ་ ། རུག་བཅས་བ་ག་སག་དང་། རླབྱརབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཕའུཆན་པོརབ་ཏུ་མངཔོ་ད་ཐབས་གཅིགཏུ་བཅུ་གས་ཏེ། 
ར་ནས་བཅམ་འཛུན་འདས་གཅིག་བུདམེན་བརག་གེགས་ཏེ་ ནང་དཱ་ཡང་དག་བཞགནས་། ཆེསྒ་ཀེདགངས་ཏེདལ་བཏགས་ཏེ་། བདགགིས་གྲ་བན་ཐབ་། ཟདག་གེས་ལེཤེས་ནིའོབདྲདད་།ཤ་བནི་བུས་། ཟད ཨ་ལ 
་; ཟའའདོག་འགད་བས་དད་། ལ་། བདག་གས་རིག་པ་ཞིབསུབས་། བདག་གསེ་ཟུག་རུདཕུང་།བད་ ག་ད་བ ནད། བདག་གསའོས་ཌྲས་དྱ་ཅོད་། དོ 
ཆེས་ཀི་ཚནི་བརུངས་།། བདག་གིས་ཆཾས་ཀྱདུཔན་བུས་། བདག་ག ཆོས་ཀྱོ་ཆལ་མཚུན་ནབླསང་། བདག་གིས་འཁོར་བ་ སསགས བདག་གེས་ཇོས་ཀི་ཡུགས་ནབསྭད་། བདགགས་ལམ་བན་ 
རུ་ཁག ། གས་ངོ འདོག་གྲིམ་ ཞིང་དདལ་དག་ནནམ་པར་བླ་ཟག་། བདག་གོས་བསོདནམསོ་ཙ་ཞིང་ དགའི་ཡང་དག་པརབསུདད་། ། ཉུང་ལ ོད 
འོད་ཆུང ། གལཏེ་ཡུས་ཀྱི་འང་དྭར་དྲ་ཧཱན་ 


༡ 7: - £ 32 


རེསར་ཁོབྱུནུད་པ་རང་། གཔགིས་ོརོ་ཱརཱད་པ་འཔ་། སུས།ཁོདདནུད་པར་འགུར་བའི་ཆོས་དལ་ངེས་པར་བརུག་ལར་ཤ་གྟེ་། ཅིཡུས་ཀིའོར་ཧྭུརཱད་དམ་། འོན་ཏེ་སེམས་ཀི་ ༩ ྦ 
ཨ་བ ་ ཅྱུང་གན། ར ༡༩༩ ཅུ རོ རྟག་པར་ཤ་ར་ ཆན་པ་པཞྲེ་གུརད་བ་། ཕ་མའྱ་མཱཿཆང་བ་ལས་འབུངབ་། རྱི་རྟག་པ་དང་། རྟག་ཏུ 


སོཉི་ཟེབས་པ་། གཡོ་བྱ་སེད་པ་༽། ར་རང་། ཤིང་དང་། ཚིག་པ་དང་། བངཔ་ད་། ཆིག་གཡོར་ལུ་བུ་རེཊ།། སེམས་པ་ཆེད་པ་། འཐུང་བཅུན། 


པ་བ་དང། བྱས་པ་དང མཉེ་དྲགོས་པ་།། འཇིག་པ་རང་། ནམ་པར་འྱེམ་པ་དཔ་། ནམ་པར་འཇི༽་པའ་ཆས་ཅནནོ་། །སེམས་ནེ་རུམ་དཔ་ཚུགས་པ་ ། རེན་ཅང་འབྲེལ་ལ་འབུང་བ་། གནས་གྱད་པ'། མཚན་ཉེད་ 


ར 


ཏྲ 


། འཇུག་བྱ་སེད་པ་། ནམ་པར་འག་པྱ་སེད་པ་གདག། 


་ བརངདེསྣསཾྲགཀ ༩" < ཚོ ྲགག།གསྣསགསྣགསགྣྷ]ྣས དབར རྱ་བ་སེད་པ། 
༽ །ཉྩེདཔ་། དངས་ཕྱོ་མེདཔ་། ཟླ་གབྱ་སེད་པ་ལོ། ཟང་ཆུབ་ནྱི་མིང་ཙམ་ཐ་ཧུདཙམ་སྟེ།། སླ་སྐད་ཆེད་པ་། དབད་ནུ་པུད་པ་།ཟུབ་བྱ་ཡད་པ་།སུབྱནན་ ` 


 ན་ བར་བྭ་བ་མ་ཡིན་བ་། འཇབ་དང་འགོོ་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ལ་དང་། གས་པ་ལས མུ མུ 
ཡབ།། དགས་ལྱ་སེད་པ་། རུ་བྱ་ས་པ་།། ཟློས་པྲ་སེད་པ་། འཇུག་པྱ་སད་པ་ ། བརུག་ཉུ་ཉིདཔ་། དཔ་ཏུ་པད་པ་། བརྟན 
རྱེད་པ་། དྱེགས་ཕ་གྱེད་ ་ རཔ ་ །་། སན་བ་རགས་པར་འཚོ¦་བརྩ་བ་ནགང་ཡན་། ཆོས་འ 


-2 
དྡ 


° 
$, 
2 

། 


| 


ྦ 


བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྱ་ ། གར་ 


ཙོམ་། བརྟགས་པ་།། ཡོངས་སུ་བརགས་པ་།མ་ཆུངབ་། ཟུང་བྱ་སེདཔ་ཛས་ མཡན་པ་། 
འཚ་སབ་ས་ཡངྱ་སེད་། ས་འའདོར་ད་། ར་བ "་ ྲ 
རེ། འདེ་ལ་གང་ངེ་ཀྷར་མརོན་བརྡ་རོགས་ཕརྲ་བྲདཆུབ་པ་དའྲ་པིར་ ཀི ཤརུ་ཆུ་བ་མོད་བར་རྫེགས་པར་འཚར་རྒྱ་ཟ་ཞེས་ = 


མོས་ཇི་ར་བནཱབྱ་ཀི་སྭད་ཏུ་འཇུག་པར་བཤྱེ།། བཅེམ་ལུན་ 


¬ 


་ཡར་རག་པར་འདས་པ་ ། ཞམས་གསུམ་པ་ཡས་ཡར་དག་བརའདས་པ་།མ པབ་།མ་ཐས་པ༽ བྱེ་བ ྐ 
བུས །འསནདབྱུམདུལ ཟམ་པ ཡ་ེ་ཡདཔ། ཚག་གི་ལྦྱཔར་པའལོ།། །རེ་ལཱརན།སུ་མངོན 


ོས་། བའྲགས་བཅས། རརཤལ་།བ་སད་ 


རྫས་སད་པ་། ཡེནད་པྱ་སེདཔ་། བསནདཏྱུ་སད་པ་། མ། །རན་བར་ཆགས་ཕྱ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལོ་ནམདོན་བརྡ་རིགས་པུ་ 


༩༢ པ༽་ 
+ ཤཀ ༡ 


རོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱབ་ཡང་ཨཾ་ཡར་རྱེད་།ན 


༣ 


མ་ལ མགས་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚར་རྐབར་ཤ་བ་ཡང་སྲེ 


སེ ཟླངཆབ་ནི་བྱསར་བྱ་མེད་པ་། མི་འགུར་བ་། མཚན་ཏདྱ་སིད་པ་འོ་ཧམ་མ་། དེནས་ 


བཅམ་ལུམའ་ ཨ་རགེས་ཀྱ་བུ་འམ་རགས་ཀྱ 


རོལ རླ ཿ ་རལེ་དར་ འེརར་༢འལ་གས་ལར་། ར་ར ༥ ་གརཆཱབ་ཀ་མཚན་ཏིར་ ༥ུ་་ག།ས་ན་ ལི ངཱ 
གཅམ་ལཱན་འདས།ལ་འཇམ 'རཔལ གཞེ་ནུར་གུརད་པས འགདངས་གས དོ ཁོམ་པ འི་འ ལཱ་བ་ ན་ཉད་དེ་ལྭ་བུ་ཊ ། བཿ ེར་འཇུག་པརྨ་བའ་། འཇམ་དཔལ ྦ 


བཞིན་དྲུ་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུ་ 


* 


༥ 


ལྭ་བར་ཆཱབ་ན་ཁམས་གསུམ་པ་ལས་༥༢ཡང་དག་པར་འདས་པ་ ། ཐ་ཧཱད་ལས། 

འཇུག་བ་མེད་པའོ་། $ ི་ 
འཇུག་པ་འ། །འཇམ་དཔལ་ངངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞྱི་བྲབཆུབ་ལ་འུཛ་ 

ལ་། །འཇམ་དཔལ་ཆས་ ཀ་རེས་ཀྱིརངབཞིན་ལ་འཇུག་པ ཅི ཤྭབཆཱཊ་ལ་འཇཱག་པའ་། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་ 

དཱ སས ་ར ། འཇམ་དཔལ་དའ་བྱུ་ཉེདཔ་དང་།གཞག 

བྱ་ཡེད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤྷི་བརཆུབ་ལ་འཇུག་པ་འོ་།འཛདཔས་ཐ་དདཔ་ བན འ་། _༼ འཇམ་དཔལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པརརེག་པ་འྱ་ལིག་གསོར་དུང་བག་ 

ཆ་དང་། ནམ་མཁའ་དང ཅུ་ཟ་དང་། ཧྩཾགེ་ཆུ་ལ་འཇུག་པ་ནི་བུང་ཆུབ་ལ་འཇུག་པའ་། ། དནས་འི་བྲུ་ཟུ་བྲ་ད་མྱཾ་སད་ཕའ་ ཟི་བརོད་འོད་གཟེར་རེ།འདྲ་ཀུསེ་། 

( འཇམ་རཔ་ལྭ་ཤཔ་ ཟསམས་དཔའ་ནམ་སྭ་ཏྲི་སོད་པ་འཆོམ་བ་ནོར་། གན་ 

ཅིས་ས་པ 


| 


པཔ - 


༧ 
' 


༦། །ཆེད་པས་བསྡུས་སོ་། །སྨས་པ་འཇས་དཔལ་གསྤོ་སེད་པསཊ་བསུས་ ། འཇམ་དབལ་་ཤེས་ལྷས་པ་།།ལའི་བུ་བཆབ་སེམས་དཔའྲ་ནམས་ཀྱི་གསོ་ཆེན་པ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧོམས་དྲསེ་མས་ཤེ། 
༥ བསུས་སོ་། སུས་པ་འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟམས་ཕའསམས་ཅས་བསུས་༽ འཇམ་དཔལ་ཧེས་ལྨས་པ་། ལཱའི་བྲ་བབཧུབ་སེམས་འཔའ་ནམས་ ཀ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧམས་པའི་སེམས་གྲེ་བད། 
༈ ་ཕ་མ་ཡོནབ་རང་། ཐ་དད་པྱ་ཡད་པའ་ཧཉོད་པས་བསྡུས་སོ།། ཟཱས་པ་འཇམ་དབལ་ཝ་དད་པ་མ་ཡིན་བ་དང་། ཐ་དད་པྱ་ལེན་པའི་ཧོད་བཅིས་བསུས་། འཇལ་རཔལ་རུས་ལྕས་པ། ལྕའེ་བུ་བབརུབ་སེམས་ངཔ ལིས 
” ཀྱི་ཐ་དད་བ་ཨ་ཡན་བ་དང་ ། ཐ་དད་བྱ་ལེད་ 'བའྲ་སད་པ་ཞི་བསམ་ བ་དང་ལྕག་པའི་བསམ་བས་བསུས་ས་། །སྨས་པ་འཇམ་དཔལ་བསམ་བདང་ལུུག་པའ་བསུམ་བཅོའ་ཡར་འཅུང་། རྫས་པ་ལྷའབྱུ་བསྱའ་ 
 སེམས་དཔའ་ནམས་ཏ་བསམ་བ་དང་ལུག་ཕའ་བསམ་བསག རྔུའ་བ་ཉ་སེམསྦཀཧིནབྱག་པ་། །རུས་པ་འཇམ་དབལ་ཤང་། -: ÷ ཿ རི 
ནམས་ཀེ་5ངཱཔྷ་ཏི་སེམས་ན་ཕེ་རཕད་ཉུ་ཕནེད་པ་དུག་གྱཿར་ བུངང་། །སྤུས་པ་འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལད་དྲུ་བོནད་པ་དུག་ཅའཧིར་ ཀཀ ར་ཆུ སེ་ཡས་དང་འནུམས་ཚ་བ་རལ། 
རཾེཾེྭཾྱདདནད་ད་དྡ་ སྨས་པ་འཇམ་དབལ་ཐབས་དཔ་ ས་འཐ་ཅའི་ཕིར་བུང་ ། སྨས་པ་ལཱ་འི་བླུ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྲི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ནབག་ ཨྐན་ཅཏུ་ 
རྒྱར་བྱང་། ་ སྫུས་པ་འཛདཔལ་བག། བབཿའེརཐུང་། སྫས་པ་ལྭའི་བྲ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསའི་བག་ཡོད་པ་ན་ལེགས་པར་མཉིད་པ་ནམ་པ་གསུམ་ཀ་རྱ་བུང་ང། འེས 
ནས་གླམ་ཆའ་བུང།སས་པའི་བྱུ་པྱཆབ་སེམས་རཕའ་ནམསཉི་ལེགས་པ་ཧོདཔ་ནམ་པ་གསུམ་ཞི་ད་བ་བཅུལ་ཡས་ཀི་ལམ ་སེཝཧང་པོ། སས་པ་འཇལ་དེཔ་་དགེ་བཟའི་ལས་ཀི་ལས་དག་པོ༽ རྱ 


(དད 


4 » 
བཆ ༣༢ 3". 


ལའངསབྦ་མཅ་ས་ཏུ་ཿ ཁྱད ཁ་ག་པ་ འུ ཅུ ར་པོ །སླཱས་པ་འཇངམ་དཔལ་ལོམ་བ་ཡིའྱ་ོརེ་བུང་། སཱམ་པ་ལཱའི་གླ་བདཆུབ་སེམས་དལ ཁྲ་ནམ་སྱ་ཀ་སོམ་བ་ནཚུལ་བཞན་ 
ཐཱ ༽ེ ཆེའིཡོརཧུ་ ཉ་པ་གྭབགྲུ་ཧུ་ུབ་སེབས་དའ་སན་༡ང་ ས་བ ོ་ོབའིཚརཤུངཔོ་། ཧཱསཿ ཟོ 
སཿ པམྟོ་པ་ནྲིདན་བའི་ཡར་ཤུངཔོ། སྩས་ཕ་འཇམ །དཔའཕྲ་བྲབཧཱབ་སེམས་། པའ མས་ཀ་སེམས་བསྩེད་པ་ པ་དགྱ་ཆུད་བསུ་བ་དང་ལ 


ཐ་སོརྐ་ཏོག་པ་ཅིའིོར་ཟུང་། ཟཱས་པ་ ཧགྱུ་བར་དབ་སེམས་རཡ་འ་ནམས་ཀ 
ཤུམ་བསྡུ་བ་འགུར་བརུ་ འཇམ་དབལ་ཆིས་གྱམ་པ། ལའིབུ་བརྱརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་སེམས་ལ ེད་་དགྱུབབྱུ་བ་དང་། འུ འས་ཐུར་བརྩ་བར་འགུར་བོན་བོཞ་པ་འདདག་སེ་ བཞོ རའ ༨ ྷ 


ངཱ དར ིྣ}ླྣླྣྒཤཾ” སྩེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་ པའ་། ད་ལ་དང་པ་སམས་ ས་བསུད་བའ་ཧོ། - ༽ང་པ་དང་འགྲེལ 'མའུ་རྐུར་བལུའ་། ར་པ་དང འབྲེལ་ཕ་ན་ཕེརྩ་སི་ °, 
༤༤ པྲ རྨ ཅོ གས་པོ་འརུར་བལྟའོ་ །ཅ་ པོ སྱུ་གཏན་འངདུ།་རོ་ ཐོས ༼བཏབ་ བརེ་ལཱ་བུཿ རནདང་པོའ་སེམས་བཟེ བསྙད་པ་བལཱའོ་།རཔ རན་ 

༦ ནཾ་ཧོད་བ་རང་འབྲེལ་པ་ (འ་སེམས་བསེད་པ་བལཱའ་། པ དྭཔ་རན་ རན་སོར་བུ་དང་། ར་ཤ ཧེ ངམ ོི། "ུམནེ་རུརྦ་སཱི ཡཱག་པའ་ ལསེམས་བསྭེད་པ་ལུན 
རར (་ཁྭ་བླུ་ནྷི་ཀཱ་བ་གཅིག་ གོས ཐགས་ལའི་སེམས་ཿ ་བྱསེདཔ་བལུའ་། །ལཱའི་ ཁྲི་བུ་གཞན་ཡཔདཔེར་ན་ཤིང་ཧམཁཱ ན་གཔཱ་རྟབསུ་བ་ཤེ་ བཤེས་པ་རེ་ལུ་བུར་ད་ ཅ་ཕོའ་སས་བསྟེད་པ། བལཱའོ་།དཔརན་ 


ུ སས ལུ ་ཞུ་སོདཔ་དཔ་འབེལ། འི་སེམས བསྐེད་པ་བལྭའ་། ེཿརན་ཞཾང་ཏའི་ཡན་ལག་ཧཱོང་བ་ ཡོརསྭཱ་ཤེས སུ ཟོ པཁསེམས་བསྩེད་པ་བལུའོ། །གནད 


བོན་བ །དཔེན 


# །ཁལ་དགལ་བཤེས་པ་དེ་ཀྭབུནཱཧེབ་གཅིག་གེས་ཐོགས་པའི་སེམས་བསྐེདཔ་བལུལ་། །ལཱའི་བུ་གཞན་ཡང་ཟླ་བའཚེས་པའི་པཀིལ་འཁོར 
༣༧༠ ༢ ནཚས་ཁྭ།དཔྱག་རང་། བདནོགཅུབ་མ་ར་བའི་དཀལ་འཁོར་གནབ་དེ་རནི་ཧོད་བ་དབ་འབེལ་བའི་སེམས་བྱསད་པ་བཔ་། དེསརནཆེས་བྱའནབཡོ་ལློབ་བ་འིདཀིལ་འཁརོགར་བ་དེ་ལྭ་བསན་ེརྩས་ལོག་པའིསས 
རཔར་ ་ཚེས་བཅ་ལཱའ་ནུབ་མ་ཊ བའི་རྩཀལ་འའཔོ་གར་བ་དེ་ལྟ་བུམ་དེ་དབྲན 


༣ ཨབ་རམ དཔར་ནཚས་བྱར་བཞིའིདབསོ་བའེ་འཀིལ་འཁེདགར་བདེཟ།དནནགེབཅིགཀསཔོབའོ་སེམས་བསླེད་པ་བཀྟཔོ། 
གཤགས་པའ་ཡེ་ཤེས་སུ་བ་ལཱའོ། །ལཱའིུ་གཞུན་ཡང་སོ དད སྐ་དདབ་སངས་ཆུས་ཉེ་ས་ལས་འདུལ་། སམས་བཅད་པ་གསུམ་ 
རཱ ༥འདལོ། སེམས་བསུད། པ་བཞི་པ་ནངེས་པའྲ་ཕུང་ཕོ་ལ་གནས་པའོ། །ལཱའི་དུ་གཞན། ཡངདཔ་པོའ་སེ་མས་བསྐེད་བ་ནི་ཡེ་གེ་ཁི་ཡེ་མོ་འཛིན་པའི་ཚུལ་ཱ 
ཊཕ་བལཱའོ་། དཔེར་ནྭ་ག་ དངྱ་ེས་དཔགོད་དགོད་པ་ཤེས་པ་ར་ུ་བུར་ན་ཕིརྦསེ་ཝག་ཛའིསེས་ 


' ལོ། དབརན་ནམ་པར་ེ་བ་རབྱཅཱན་པར་འཐེན་པ་ཤེས་པ་དྲ་ཏ ོར་ བུརནི་སྭད་པ་དང་འབྲེལ་པའ་སེམས་བསུད་ 

ིོམེོ (ླློ་ །ལཱའི་བུ་གཞ ང་སེམས་ཟསྭད་པ་དང་པོ་ནྱཾཧཱར་འབེ་ལད་པའོ་། སམས་བསྩེདུ་པ་ 

| ཟེལདཔལོ་། སེམས་བསྩེདཔ་གསུམ་བནསུང་བ་དབའབིལ་པལ་ ། སེམས་བསྙེད་པ་བཞེ་པ་ནི་འས་བུ་དང་འཐེལ་པ་འོ་། ། ལཱའི་བུ་གཞན་ཡང་སམས་བསྩེད་པ་དང་ནྱངས་བཅུས་ཕལ་ །སམས་ 

ཟུ།སེགེས། ཁ་འགགས་པ སམས་པད་གྱསཔུ་གིགབོབས་བླསས་བལོ།། སེམསབྱ་དཔབཞི་བཞིཁྲགས་ུས་བྱས་པལ། །ལཱ ཁིབུ་གཞན་ཡཔསེམས་བསྩྱེད་པ་དཔ་པ་ན་རུ་ 
༩ | རན | ` 


5 3 ཟླབ ཚོ རར ཡིཿ 
བའ ¿ ༣ ` ༄ ཆོ 


> ® རམ ཅེ 
ངེ རཿ  -་༢ྫཛ་་ 


¿ དྱ -« བླས ¦ 
༩ 


'ཡང་དུག་ཕརྱ་ཐུར་བལོ་། སེམས་བསདཔ་གཉིས་པ་ན་ཡེ་ཤེས་ལས་ཡར་དག་པར་ཐུང་བའོ་། སེམས་ཟསེདཔ་གསུམ་པ་ནི་ཟངབ་ཡས་ཡཔ་དག་པར་ཅུང་བའོ་། སམས་བསྩེདཔ་བཞི་པན་འབས་བུ་ལས་ཡར་དུ་པར་ཅུང་བལོ་།། 
ཡཱའ སེམས་ལྭསདཔ་དང་པོ་ནྲེ་བུརབ་ཏུ་འཐེར་པའི་ ལག་གོ། སེམས་བསྐེད་པ་གཉིས་པ་ནིལ་ཤེས་རབདུ་དགེ་ཟའི་ཡན་ལག་གོ་། སེམས་བསུད་པ་གསུམ་པ་ནི་སྔོང་བ་རབ་ཏུ་དེ་བལོ་ཡན་ལག་གོ་ ། མམས་ལུད་པ་ 

ཾ ༦ ༢ ༤ ༡ ༄-༩༽ ༤ >¬ ¬ ཀཀ ༠༡༡༩།༠༧།།(༽༈, ར་འ ཕུ ཁ་།སས་ 
མཞེ་པ་ན་འྲགས་བུ་རབ་ཏུ་དེ་ཐའི་ཡན་ལག་ག།། །ལཱའི་བུ་གཞན་ཡང་སེམས་བསུད་པ་རང་པོན་སྙན་བསུ་བའི་ཚུལ་དུ་བལྟང་། སེམས་བ ༩ དྲལ ༨ ཅ་བཡ་མཁོལ་བ་ཚབ་དུ་བས་པ། ས་ 
| འགཁ་གསུས་ལ དན་འོངས་ཁ་འཁུས་པ།ཅ པཔ བ་་ཡབ ངེ ལཱའི་བུ་གཞན་ཡངསེམས་བསྩེད་པ་དངཔ་ནཆོས་ཀྱོཆལ་པའི་འགེས་ ། 
| ཉྱི་ཧུན་ཏུ་འབུང་བའཱཚུལ་དུ་བལུའོ་། སེམས་བསད་པ་གཉིས་ པ་ནི་རོསྱ་ཀྱ་ཆལ་པའི་རེགས་ཀྱོ་རུད་ཀིུ་བླ་སུབ་པ་ཡང་དག་བརའ་ འོོ རྫནད་པའི་ཚུལ་ཏུ་བལུའོ་། སམས་ཟྱསད་པ་གསུམ་པ་ནཆས་༡ 
རྒྱམ་ལོཁ་རེགསྱ་ཀྱེ་རུར་ཀེ་བྲསབ་པ་ཚར་ཕེན་པོའི་ཚུལ་དུ་བལའ --- སེམས་བསྐད་པ་བཞོ་བ་ནཆས་ཀོ་རལ་པའི་རགས་ཀྱ་ ཟསུབ་བ་ལ་ དབང་བརུར་བའེ་ཚུལ་དུ་བལཱའོ་། །རེནས་འཱའི་བུ་འོད་ནམ་པར་ 
་རེས་པའི་འོད་གཟེར་ཀེ་འོདྱ་ཀྱེས་འཇམ་དཔལ་ ཞོན་ནུར་ཆུརད་པའ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྩས་ས་། ། འཇམ་དཔ་ལྭ་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔལ་ནམས་ལམ་གར་དང་ལཱན་ན།།མུརདྱ་ཏཱ་ཟ་ནསེད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་ བ་ཿ་ 
! ཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཛར་་ར་བའྱི་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་ཡམ་མདོད་བཙུས་པ་གང་། འཇམ་དཔ་ལྱ་ཀས་སྦས་པ་། ལྷའི་བླུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ཡམ་མདོར་པ་ནགཉིས་ཏེ་།བངཆུབ་སས་ ད 
; དཔའ་དག་ལམ་འདོ་གཉིས་དང་ལཱགན་། རུརདྭ་ཏྲུ་བནྱ་སེར་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརྱརུབ་མཇོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་། རག ཡཡ་འ་དཔཱ་བབས་ད་པ་ཤསུ་ཡའ 


>” ཁརཧ་སཔ་ 
་ 


` ལོ 1" 


(¦ 


ནི ;-#- 


། ་ ། ཤེས་རབ་ནི་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའ་ཤེས་པའོ་། ཐབས་ནི་སེམས་ཅན་ལ་བཀ་བལོ། ཤེས་རབ་ནཆོསོ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཡི་གའ་བའོ ། ཐབས་ནརོས་ལ་སཱོར་བ་ཤེས་པའོ་། ཤེས་རབ་ཤྲི་བལ་བཤེས་པའོ། ཐགས་ནྱི་སུལ་། 
ན. རྩ་ཉགས་པ་ཤེས་པའོ་། ཤེས་རབ་ནྷ་ཧུཐད་པར་འགྲོ་བའོ་། ཐབས་ན་ཆོས་ཐ་དད་པ་ཤེས་པའོ་། ཤེས་རབན་ཆསྦ་ཀི་དྲབངེས་བབེརྱ་མེད་ཕགམཔཐབས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་གྱི་མན་གུས་པའ་། ཤེས་རུབ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞངེ་ 
1 མཉམ་བ་ཉིད་དརྦསིད་པར་ཤེས་པའ་ ། ཐབས་ནེ་སེམས་ཅནག་དབང་པོ་དང་སྩོདམ་ལ་འཇུག་པུ་ཤེས་པའོ། ཤེས་རབ་ནསེམས་ཅན་པཆགས་སུམདཔར་གེས་པའོ།  ཐབས་ནྱིབརཅ་བྱ་ཀོབོབ་བར་བེད་པརཤེས་ལོ་ 
` ོད ་སོས་ཐམས་ཅད་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་ ཆུང་བཞེས་པའོ། །ལཱའི་ུགཞན་འབམ་དོབསུས་ཡའི་ལ་ གཏིས་ཏེ། གཉིས་གཔ་ཞན།ཆོགས་ྱོལམ་དང། ཡོངས་སུ 
÷ ཟལི་ལམ་མོ།།དེ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ནི་ལ་རོལད་ཏུ་ནད་པ་ལཱ་པོ། དུག་གོ།། ཡངོས་སུ་གཅོད་པའི་ལས་ཞེ་གེས་རབ་ཧི་ཕ་རཔར་ཀཱའཱ ཤད་པའོ། གཞན་ཡངམདོཌ་བྱསས་པ།འི་ཡམ་གཉས་ཏེ་།གཏས 
༠ གང་ཞན། ཆགས་པ་དང་བཅས་པའི་ལམ་དང་།ཆགས་པྱ་སེད་པ ཡི་ཡམ་ཡ༽རེལ་ཆགས་པ་དཔབཅས་རོའ་ལས་ཞིཕ་ལོཝད་།ནདཔ་ ལྔ་པོ་དགག། ཆགས་པ་ཆེད་པའི་ཡམ་ནེས་འབ་ཤོ་ཕ་ལདུ་ཤིན 
, བའོ། །གཞན་ཡ་པམངོར་བསུས་པའ་ལམ་གཉས་ཏེ་ ། གཉིས་གང་ཞན་།ཟག་པ་དང་གཅས་པའི་ལམ་དཔ་ ར ཟག་པ་སེདཔོའི་ལས་ཡོ་ ། དེལ་ཟག་པ་དཔབཅས་པའི་ལམ་ན་པཕ་རལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལཱ་པོ་དག་ག། ཟག་པ་ཡྱེད 
ཕའ་ལམ་ནཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལལ་དྭ་ཏཱ་ཕ་ནད་པའ་ ། །གཞན་ཡང་མདོར་སྱུས་ཕའ་ལམ་གཞིས་ཏེ་ ། གཞིས་གཔཞན་། ཚད་ཡོད་པརྡ་བ་ཛའི་ལམ་དང་། ཚདྱ་སེད་པར་ཧས་པའི་ལམ་ཡོ་། རེ་ལ་ཚད་ཡོད་བར་བ་བའ་ཡམ་ནི་མཚན་ 
མའི་གནས་སཚདྱ་སེད་པ་འྭ་བ་ཟའ་ཡམ་ན་མཚནམ་རྱེད་པ་འི་གནས་སོ། གཞན་ཡང་མདོར་བསྡུས་པའི་ལམ་གཉིས་ཏེ་ ། གཏིས་གངཞེས། ཤེས་པའི་ལམ་དང་། སྭ་བའ་ལམ་མ་།དེ་ལགས་བའི་ཡས་ནས་དང་པ་ནས 


༡2 བརེ ཆའ 2 


་ 


རོ རྫོབ་སཀ འང་་དབས་ྲར་ས་ ་' 
ཡེ་ཤེས་ནི་ལཱན་བའོ་། སྣུས་པ་འཇམ་དབལ་ཅེའི་ཝར་དོནན་ལུན་བ་ 
ཟར་ཁང་བུནུད་པར་བའོ་། །རཙེའིཉིརཞེན་། དོནནི་འགུར་བྱ་སེད་པ 
_གང་དང་ཡང་ལཱན་ཟ་འམྱ་ཡེ་ལཱན་བ་ཡ་ཡན་བར་ཁོར་དྲ་ཆུད་པརཤ ཤྲ 
གཞན་་འད་འབའ་ པལ ་བ་ 
ཡན་དག་པར་ལཱན་བ་ཡན་བཧི་ལན་བ་ཡ་ཡོནཏེ་། རེགས་ 
རང་།ཉེན་ཅེ་འབྲེལ་ཕལ་འབུང་བ་ལ་མཁས་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆན་པོ་ནམ 


= 


འི་མཚན་ཏིད་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ནཆེས་གར་དང་ལཱན་བ་འཕྱ་མི་ལཱནབ་མ་ཡི་དབར་ 
ལ།གཞདད་བྱསདབ་དཀགག 
ན་བ་ཡིནྱ་བཱ།ཆ༢ཡནཟུ་མ་ཡིན་ཏེ 
།རྒྱ་ལཱན་བ 
རང་གནས་ཨ་ཡོན་ཟ་ནམ་པར་དཡོད་པ་ལ་ཨ ཁས་བ་སྭེ། །རགས 
སྭེ།ནམ་པ་བྱཿ་གང་ཞིན།། འདྭ་ལུ་པ།།རུ་གས་པ་དང་། འབས་ཨུཿ 


༈ དེནས་ཀངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡེ 
ཕ་ངོ་ཉརནདོགིས་རབ་ཏྲཔ་བ་ཡོན་། ཇི་སཱབན་ཡེགེསྱ་ཀེས་འབུ་ད་་བ་ཡིན་། 
ཉད་ལ་ ། ཡེ་ཤེས་ན་ལཱན་བ་ཡོན། འཇམ་དཔལ་ྱིས་སུམ་པ་། རིགས་ཀྱི་བུ་དོནནི་ 


།ཁངཏུ་ཆཱད་ 


ེ་ཤེས་ཞེས་ཤ་བ་ནིཕུར་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་། /འམ 
ཉི་ཐུ་དའི་ཕེར་ཡེཤེས་ཞི་ལཱནུབ་ཞེས་བུ་ས་ ། ༢༩ 


"༽ 


ཐེ 


ཐྲ 
འཇམ་དཔལྱ་གས་ལྕས་པ་ 
འདུས་མྲ་ཤས་པ་སེ་། 
པར་བའོ དོན་ནི་བཟོད་མ་ནས་ 
ཡང་ལཱན་བ་འམ་མི་ལཱན་བ་་ཨ་ཡན་ 
ཝཱན་བ་ཞེས་བ་སྭ་། ༧'ལཱནབ་མ་ཡནན་ 
ས་ལ་མཁས་པ་པྲཔ། སྩེམ 
བམ་ཡནེནོ་ ། རགས་ཀ་བུ་གཞན་ཡང་བང་ 
ས་ཐ་དང་། དེན་ཤིས་པ་དང་། ཐབས་ཤེས་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཤེས་པ་དང་།བསྟུ། 


བ་བ་དཔའ་ཐེས་འཇམ་དཔ 


ལ་གོནཉུ་བྱཡུ་ད་པ་ལ་འདྲེ་གད། 
། གེསྱ་ཀྱིསུ་དོནགི་ལཱན་བྱ་སད་པཔོ་། 
ཆོས་གང་དང་ཡང་ལཱ་ནབ་འམྱ་པཾ་ལུནབ་ཨཱ་ལ 
ཡོངས་སྲུ་བུབ་བྱ་མེད་པའི་རྱཾརཆོས་ 


9] ~_ །བཤེས་པ་དང་།ལ་ལཁ་ྷཏཱ་ཡནདབཤེས་ལ་དབ་།ཧཱངྡ་ཟེན་པོཤེས་པ་དང་། སེམས་་ ཡོངས་སུ་ཟན་པར་བ་བགེས་ལ་དང་། ཚུས་ཐུམས་ཅད་ལ་མདོན་བར་ཞེན་པྲ་ཡེད་པརགེས་ལ་ས།།རགེས་ཀི་ 
༨ ནམ་པ་རེ་བྱཅ་ནིཿཞུབསོས་དླསམས་རམའ་ཆོན་པ་ནསསྤ་ཉིགེས་པའོ་། །རིགས་ཀོ་བུ་གཞན་ཡད་བབཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཅན་ཕོ་ནམས་ཀུ་ཡུམ་བ་ནམ་པ་བཿ་་། ནམ་པ་ཟྱཿ་གརུ་ཞེན་། འདུ་ལེུ་ར།།སེས་ 
| ཅན ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ལཱསྭ་ཀི་ལམ་ཡོངས་སུ་སང་བའི་ཕྱེར་ཡུས་ཀི་ཚོམ་བ་དཔ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྭ་ཀཱ་ངག་གེ་ལམ་ཡོངས་སུ་སཱངཟའ་པཾར་ངག་གཡམ་བ་དང་ ཀ སེམས་ཅན་མམས་ཅདྲ་ཀ་ཡིདྱ་ཀི་ལམ་ཡོངས་གུ་ཧུང་ 


༤༽༤༽ 


༈ གེས་གསས་ ལང་་ ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལམངོན་བར་ཞེནད་བྱ་སེད་པར་ག་བའི་ཕིར་ནང་གི་ཚོམ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚུངས་ པར་སྩོར་བརྭ་ཧྭ་ཤྱཾཡཾཿཉ་ཝོ་མ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀོ་ཡེ་ཤེས་།ཡོངས་ 
༈ རྫེགས་པརྨ་་བའྱ་པར་ཡཤེསྱ་ཀྱི་ཚོམ་བ་དང་། སངསྤྱ་ཆས་ཉི་ཞེལ། ཟམས་ཅདྲ་ཀེཡོན་ཏནྲ་ི་བཀོད་པ་ཤུནྭཏབསུནད་བའི་ཡེར་ཞིང་གཙོམ་ བདང་། ཉོན་མོངས་པའི་ནད་ཀུ་སཱན་ཡེངས་སུ་ཤེས་པའླུབ་བའྱ་པམ་ 
ཏཾ སེམས་ཅན་ཨོརས་སུ་སུན་ཕྱ་ཀ་བའི་ཆམ་ཁ་དང་། རེས་པའ་ཕུབབ ཡངས་སྲུ་ཛགས་པར་བ་ཐའི་ཕེར་དོ་ནའི་ོམ་བ་དང་། ཁམས་གསུ འོ མ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མངོན་ཟར་ཞེན་མྱ་སེད་པརྦ་བ་བའི་ཕ་། 

མས་ད ི་ོ གས་ན འདེ ་་བ་སམསདཔ་་གས་དཔའཆེནཕོ་མ དྭ 


ལཱ་ཝེ 2 སྭ་ཏུ་ཝོམ་བ་འོ་། །རུགས་ཀྱེ་བུ་གཞུན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སས་ 
རཔ་འ་ཆེ ཕྲོ་ནམས ་ཧཱར་བ་ཟཧ་སྭ་ ། བྭཧཱ་གཔ་ཞེཊ་། འདྲིལྷ་ས། ཕ་རོལད་ཏུ་ཤནད་པའི་སྦྱར་བ་རང་། ཟསུ་ཟའི་དངས་པོའུ་སཱོར་བ་དུང་། ཤེས་འབྲུ་ཀི་ལོོར་བདཔ་། ཐརས་ཤུ་སཱུར་བ་དང་། ཧངརྗེ་ཆེ ནཔ་འེ་སོར་ བ་རང་།གསད་ 
ནམསྤ་ཀིཚགས་ཡོངོས་སུ་ཚོལ་ཟའི་ལྕར་བ་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་ཁོལ་བའོསྦོར་བ་དཔ་། བསམ་བྲ་ནམ་ལར་སྩོང་བའི་སྐྱབ། 


རཟ་དང་། བདེ་བནམ་པར་དྭཔན་པའི་སོར་བ་རང་ །རུ་།བུ་ རཔྱ་པཾ་ཕུག་བ་ཐམས ཅད་ལ་མོ་ 


སྟེ སཱེ་། ཟྱུ་གཔཊ £ = །ཡུསྱ་ཚི་ཟར་བ་ལ་ཉོག་པ་དང་། དངེས་པྱོ་མ་ཟད་ ཧག ་ྒོ །ཁ་དང་། རའབྱ་བདབ་ཁ་ཏོགབ་དུང་། ལ་ས བུད རཿ ་པ་དང་ སྦ་ཚོ་ཟ་པ་ལ་ཏྟག་པ་དང་། ྲ 
དྲ | ཀུ བདམྱ་ཨི་བདབ་ལ་ཏོག་པ་རང།མངོན་བརཞེན་པྱ་ེདཔྱ་ལ་ བསུད ོག་པ་དང་། འཧུ་བྱསི་ཟད་པ་ལྟ་ཏེག་པ་དབ་། ཟུབཆུབ་ཀེ་སིང་ཕྱོ་སོ་ཟེད་པ་ལ་ཏོག་པ་ལ།།རགས་ཀྱིབུ་བྱར་པ འདེ་དག་ནྲ་ར་ཆུལ་སེམས་དཔའ་སེམས རཔའ་ 


¬ ༧ 


ཆན་ཕོ་ནམས་ྱསི་ཟད་པ་ལྭ་ཏོག་པའ་། །ཟགས ྱ་ཀེ་བུ་གཞན་ཡང་བྱར་ཕོ་འདིདག་ནྱི་ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ུུ། ཕོ་བར་པ་པ་། ཟྩཝ་གང་ཞན་།འདི་ཀྭཧ།། གཏོང་བའི་ཆར་རབ་ཏུ 
དྲི འཟེབས་པས་སེར་སྩ་འསེམས་འདུལ་བ་ཏིད་དང་། ལས་ནམ་པ་ རྫ&་ གསུམ་ཡོངས་སུུ་སྩངབས་། འཆལ་པའྲིརཱལ།ཌམས་ཀྱེ་སེམས་འ =¬ བ་ཉིད་དང་། མས་པ་སོམ ས་བ ས།འརྤོའཾ་ཁའེ་སེ ས་འ ཀའ 


ཟཏད་དང་། སངས་རྒྱས་ཀ་ཆས་ཡོངས་སུ་བཙལ་བལ། ༤ དྲུ ཏཱ ཕེ ཡི 3 
རཔ། ཤིས་འབྱ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲུ་ནད་པས་གཏན་ལ་འཐེས་པ་ལ་མཁས་པའཆོགས་བསགས་པས་།༅ི་ཤེས་པའ་སེམས་འཧུལ་བར་དང་། ལམྱ་བཚོགས་བསེད་ཕས་།ཏོན་མངས་པ་འདུལ་བཏན་དང་། ཤོན་ཙེས་ལུག་ 
པལེ་ལམ་བསདཔས་བདེན་བའིཚོགས་བསགས་ཕས་འཇུས་བཉིད་དཔ་། དུས་དཔདུས་ཡ་ཡོནྭབ་དབང་སུར་བས་སེམས་འདུལ་བ་ཏད་དང་། བདག་མྱེད་པའ་ཆོས་ལ་ཏུག་པས་བདག་འདུལ་བ་ཏིད་དེ་ ྭ རགསྭ་ཀྱ་་བ་ོ་དེ་དག་ 
ནིརབྱཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་འཧུལ་བའི་དངས་མོལོ། །རགེས་ཀི་བུ་གཞན་ཡངྦ་བྱར་པོ་འདིརག་ནྱི་བབྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནམས་ཀྱ་ཏུལ་བའས་གྭ ། ཟྱད་གང་ཞན། འད་ལྟག་། 


- ཅཿ་ཧཱོ་ཟས་ལེ་ལ་འི་སེམས་འདུལ་བཏད་དང་། བསམ་གཏན་དང་ནལ་ ་ པར་ཐརདཔ་ནམ་པར་འཕུལ་བསྲ མི་དགེ་བའསེམས་འདུལ་བཏད་ 


༢༡ ོ མོ ˆ` ། ྲ འཛ 
་ (ར པེ རེ པས „® ༢ 
* ངཱ ཛྷ 
ཁྲ ལ་ སྲ 
ཧེ ཾ ༥ 
༡ ༡ 
| 


0། ˆ~ ལུས་ཀྱེ་ལས་ཨྱཿ ་པ་ །གསུམ་ཡོངས་སུ་སོང་ 'བ་ཉད་པང་། རག་གེ་ལས་ ཨ་པ་ཟཞི་ཡོངས་སྭུ་སང་བས་ངག་ཏུལ་ལ་ཏར་དང་ ཡི་དྲ་ཀེ་ངས་བྲ་ཧུད་ །ཕ་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཧར་བས་སས་ 
( གྲག །༽ཀི༽ /༼༼༼་ 
/ 2 ཧུ བར ཅཞེས་ྱོ་ཚོགས་ས་གརོན་པལ་ཞནད་པྱབདཔདུལ་བཏིད་དང་། འཕགས་བའིག་འཆ་ཏེ་ལྟཏགཔའྱེཚུལ་སེས་བདག་ལ་སོདབུལ་བ་ཏོད་དང ག་ ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལལ་དྷ་ྱུནད་པ་ཡ་གནས་ཛོའྲི་ཚུལ་ག 
| མཁིམ་འནམ་མརདག་པ་ཡོས་སུ་ལོབ་་ས་ཏིཔདང་། མས་ཅན་པས་ཅ་ྱ་་ག་འ་ཤིས་བགདགེུ་སོང་ཟུཐུལལད་ནང ༥ མམས་ཅད་བསས་ཅད་ ཁོས དཔའ་མོ 
2 ཚུལ་གྱཾས་ཡུས' དང་སེམས་ཁྱ་ལི་ཧབ་དུལ་། ཉེད་དེ་ །རེགས་  གྱེ་ཀུ་བྱས་པོ་འདདག་ནེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ ལཾ རྣམས་ཀྱ་དུལ་བའི་སའོ་། །རགྲསྱ་ཀྱེ་བུ་གཞན་ ཡ་ྱ་བྲང་རུབ་ 
ཌཱི ི་ཐབ་པ་ཧཱར་པོར་ཟེད་པའྱི་ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཟོབ ཆེན་ཕྲོ་དམས་ཀེ་ཡན་ཏ་ ། ལག་པར་ལུབ་བ་སྙིང་ཕོར་ཧད་པ་༔ ཨས་ རྱེ་ནཾསེ་ཡེནདོ་། །དེ་ལྭ་གཱབ་པ་སེང་ཕོན་པད་པ་ནི་ཇི་སྐད་གས་པ 
ད་གཞིན་ནུ་ཧེད་པ་ཡིནནོ། ། ལོག་པར་ལྱུབ་བཧང་པོརྦ་ཧེར་པ་ནཇིག་གི་དངོས་ལོ།ན་འོ་། །དནི་སུབ་པ་ཧེང་པོདྱ་པེད་པ་མང་བ་ཡནྱེས་། ལོག་པར་ལུབ་བ་ཧིང་པོར་ཏེད་པ་མངབ་ནེམ་ཡེན་དོ་། །རགས་ཁི་བུ་གཞན་༧ 
གཉིས་ལ་འདོདགནྱི་ལང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འཆེན་པོ་ནམས་ཀྱ་ཐུབ་བ་སེ།། གཉིས་གང་ཞེན་།འདོ་ལཱ་བ།།ཡམ་སུབ་བ་དང། སེངོབ་གབ་བ་སཱ་། རགེས་ཀི་ཞུ་གཉིས་ལོ་དདག་ནྲ་བངརབ་སེམས་ནཔལ་སོས་ 
དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་་ཀྱ་ལུབ་བའོ་། །འགསྐ་ཀིཐུ་གཞན་ཡང་ཧངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ནསས་ཀྱ་བྱ་བ་བ་གཉིས་ཏེ་ ། གཉོས་གང་ཞེན།། འདི་ལྟ་སེ་། བདག་གཏུམ་ཟའི་སླབ་བ་དཔ། སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་ 


6 


༦3 


ནན།ྣ།༽ ` ཨཙ༼ཙྐཀཅདཅཟ༄༤"ད"" ས་གབ་གཏས་ཏང་ ། 

བྐན། འཛི ལ་དེ། ོལ་བ་དབ་བཅས་པའི་ཤེས་ལས་ ་ཁ་དང་། ལུནད་ཀཱསྭ་གབུབ་བའ་ཡེ་ ཱཱཾ་སཱཊ་པ་ཟྷ།། རེགསྱ་ཀ་བུ་གཉིས་ལོ། ༩ རའ ྒ འླ་སུབ་པ་ཏེ། 
ཁའ དམན ` + `+ ± རར 

བེ ལེགས་ཀྱི་བུ་གཉོས་ཕོ་དེ་དག་ེ་ ༈ ཀྱརཱནཱ་བ་སཱམས་དཔའ་ མས། རཔའ་ཆན་པྲོ་ནམས་ཀྱ་ཕཱབ་པལཾ་། །རྭགས་རྱ་བུག་ཞད་འ ་བྲརྱ་ཆབ་བེསས་དབ་འཐ ནཔ་ནཔས་ཀཧུང་ རྩར ྲ་ སྲ 


ཡང 


ངཿ ˆ 3༤ ' འོ ཆ འི = རེར 7 པོ་ད་དག་ནྭ་བེར་ཆུབ་ 

མཚ བྱ་ལེ གའ་ཤེས་ལྔང་ བར ལོ་བའ་རབ་བ། ས་ནས་སར་འཕར་བ ལ་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་ཛགས།པར་བ། ]ཟ་བླ་ཐུཊ་བྭ་་ | གཀཉས་མ་ད ཆི ; 
རཾ ལ་ཧ རྱུགཞན་པར་བདྱནབ་སམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ནམས་ ` - (༦༤༢ ; 
3:༢༨: འང. ཀེ་ཧར་ཆུབ་ལས་ཚོར་སེ་ལཱག།་པ་ལ་མཁས་པའི་བླབབ་པ་སེ་། རགསྱ་ཀྱ་བུ་གཉུས་པ་ད་དགན་། ཤྲངཆུབ་སམས་ད་ ད་ཁ 
ངང་། ངོ བའི་བས་དད་བ་དང་། བྲ་ཚོར་ ཀ་ཚ(ཚ(|((((1ི་ ༥ལ་བརྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོོ་དམས་ཀྱས་འབད་པར་ཤའོ་ ། རགེས་ཀྱ་བུ་བྱ་དྲ་ཧ 
ཧིངཱཔ་པ་ལོ། ། རགེས་ཀྱ་བྱུ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་བོ་ནམས་ཀྱི་ཕུ་བ་འདེ་ལཱ་བུ་འདི་དག་སེ། ། ང་ལ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ། འང: 6 
་ ༈ ཱ བབ ད་ླ་་མས་ལྭ་བ་ནད་པ་ཡབ་དག་པརྡ་ དོས་པའྱ་རང་ུབཏེད་དཀའ་བས་ ཡནི་ནོ། རར ༣༤༧ ཨདཅལ་གན་ཏ་ཙཱ་དབ་ཁ་བཀའ་རུ་ཡདབ་།ཡད་། 


༣ ལེ # 
༩ ྲ ¥ . 
ཌེ / པའ ༠ ± ལའ་ 
- སབ རར =: ༦ 
རཨཅ་ ༄༅༅། × -=ར་ལ མ 


རྔ རི དམལ་ོདིསརིག་འདལགས་ པར་བགད་པ་ལེགས་སོ།། ལེགས་སོ་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོས་དྷདདཅེས །བཀའ་སུལ། 
3 ཏའ་ ཐདཔ་གནནོ་དལ་དང། ལཱ་དང་། ཚ་དང་ ། = རཱཟར་ཟཅས་པའི་འཇགརུན་ཡ་རངས་ཏེ་ ། ཟཅམ་ ྲོ 

| འོོ བསྟོད་དོ་།། ཇ་མ ནཱ འཕགས་པ་ག ག།མ་འགོའ་རེ་ཞེསྲ་ཤ་བ་ཐེག་པ་ཆེམ་ ་ 
ཀར ་ ངོ་ཚ ` རཀརྤྱི་མཁན་པོ་ སུ་རེན་ད་བོ་དི་དང་ ། ཞུ་ ་ 


 -་ ཟ་ སསགས གཏན་ལ་ལབཔ་ རཿ 


ཊཱ 


